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Introduction 

Given that the effects to modifications in fertility levels on 
population growth and structure are more tangible than those 
of other demographic components such as migration and 
mortality, Iran's current population policies mainly emphasize 
improving fertility and childbearing. However, based on 
demographic studies, the consequences of net migration rate 
level and trend on population dynamics in origin and 
destination countries could be equal to, or even higher than, 
those of fertility. The net effect of migration on population 
dynamics, mainly fertility trends in the origin and destination 
societies, are in both direct and indirect ways. In demographic 
research, considering into account the volume of migration and 
also migrants' fertility values and behaviors, the direct effect of 

migration, either positive or negative, on changes in average 
fertility levels is estimated to be between 0.1 and 0.3. 
The impacts of net migration on fertility levels and trends in 
sending and receiving countries include shifts in fertility norms 
and values, changes in family structure, and upsetting the 
balance of age and gender structure, particularly at 
marriageable and reproductive ages. In general, demographic 
theories and research claim that the negative balance of 
migration in sending societies not only causes a direct decrease 
in total population size, but also acts like a catalyst to and 
promotes other demographic changes, mostly a decrease in 
fertility and population growth, in addition to structural 
changes.According to the existing research gap, this analysis 
seeks to answer the question: when the country's negative net 

A R T I C L E  I N F O  
 

 
A B S T R A C T  
 

Received: 11 August 2024 
Accepted: 07 October 2024 

 
Keywords: 
Net Migration,  
Castro- Rogers Model, 
Migration Forecasting, 
Fertility,  
Population Policie. 

 The aim of this article is to examine how Iran’s fertility indicators are likely to change under net migration 
scenarios by the year 1420. This study employs demographic models and Census data from 1996 to 2016 
were used to estimate the net migration. The findings indicate that the contribution of net migration to 
the decline in the total fertility rate (TFR) during the decade 2006–2016 was −0.08 children per woman.  
If the negative net migration continues to worsen and reaches the most pessimistic scenario (−4 per 
thousand), Iran’s TFR is projected to decline to 1.42 children per woman by 1420. Conversely, if the 
negative net migration is reduced and reaches zero by 1420, the TFR is expected to increase by 1.2 
children per woman. Furthermore, if the TFR rises to 2.5 children per woman by 1407 in line with the 
goals of the Seventh Development Plan, and is accompanied by policies to eliminate the negative net 
migration, the conditions will be created for the TFR to reach 2.7 children per woman by 1420. Overall, 
the results suggest that the current negative net migration is one of the key drivers of fertility decline in 
Iran. Consequently, fertility-enhancement policies that are not accompanied by effective migration 
management are likely to be ineffective or even neutral in their impact. 
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migration (about -1.9 per thousand during the decades of 2016-
2021) remains, or in the expected scenarios of predicting the 
country's net migration, what will be the effects of its increase 
or decrease on the level and trend of fertility until 2040. 

Method and Data 

This study adopts a quantitative and computational 
demography approach. The research method is based on the 
secondary analysis of demographic data using demography-
specific computational techniques and tools. To estimate and 
predict the effect of net migration, several demographic 
techniques were employed, includind indirect methods of 
migration estimation based on the main demographic 
components method, the population analysis method to assess 
the effects of net migration on fertility, and the Castro and 
Rogers (2019) migration forecasting model to predict 
migration.  

Findings 

Based to estimates derived from the main components 
approach, the country's net migration rate for the periods 2006-
2011, 2011-2016, and 2016-2021 were -1.3, -2.5, and -1.9, 
respectively. In this study, the contribution of the country's net 
migration to changes in the total fertility level in 2006 and 
2016 have been estimated at approximately -0.07 and -0.087, 
respectively. In the current study, three forms of migration 
balancing scenarios have been examined to evaluate the effects 
on fertility trends in the country. The key distinction between 
these scenarios is the change in migration levels and their 
effects on fertility rates and patterns. The results show that if 
the negative net migration increases, i.e. reaches -4 per 
thousand by 2024, the average fertility rate of the country can 
reach 1.42 children per woman only related to this reason. 
Nevertheless, since the net migration drops, leading to zero net 
migration by 2040, the total fertility rate may rise to nearly 2.1 
children per woman by 2040. Iran's population is projected to 
drop by around 10 million by 2040 simply because of negative 
net migration as well as indirect effects on fertility levels. In 
contrast, the third category of net migration scenarios is 
considered when combined with the policy of increasing the 
country's fertility, in the scenario that the policy of increasing 
fertility to 2.5 per woman according to the 7th development 
plan is successfully implemented, and the adjustment of the 
negative balance of migration entails reducing the balance to 
zero. It will increase the total fertility rate up to roughly 2.7 
births per woman until 2040. 

Discussion and Conclusion  

Results of the research show that increasing fertility alone 
doesn't lead to the rejuvenation of Iran's population age 
pyramid. Since the Iran's negative net migration, the pattern of 
changes over the next two decades is expected to have an 
important influence on both the current and future levels of 
fertility. The findings of the study are consistent with present 
demographic literature on the effects of net migration on 
fertility and demographic trends, particularly (Sobotka 2008; 
Bagavos 2016; ca 2016; Ruyssen and Salomone 2018). 
Regarding the results, policies must be adopted to adjust Iran's 
net net migration. The implementation of a fertility-increasing 
policy, regardless of migration management in Iran, lowers and 
even neutralizes the effects of such policies, and if such policies 
fail to coincide with the continuation or intensification of the 
current trend of a negative balance of migration, the rate of 
population aging will increase sharply. 
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 یقاله پژوهشم

 1420 سال تا ایران در باروری شاخصهای بر مهاجرت خالص احتمالی سناریوهای اثرات برآورد
 

   3شجاعی جواد ، 2محمودی محمدجواد ،*1مشفق محمود

 .رانیا تهران، ،ییطباطبا علامه دانشگاه ،یعلوم اجتماع دانشکده ،شناسیجمعیتگروه  ،یشناستیجمع اریدانش 1
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 . ی، تهران، ایرانانقلاب فرهنگ یعال یشورا رخانهیدبعضو هیئت علمی  3

 

 مقدمه

به  1360میزان باروری کل در ایران با یک روند کاهشی از اواخر دهه 

بچه به ازاء هر زن( در اواسط دهه  1/2کمتر از سطح جانشینی )

(. تداوم باروری پائین 1387عباسی شوازی و همکاران، )رسید 1380

را حول موضوع ارتقاء  زیادی هایدغدغهها و نگرانی 1390در دهه 

منجر جریانی که  داد. شکلسطح باروری در بین سیاستگذاران کشور 

توسط مجلس « تعالی خانواده و جوانی جمعیت»به تصویب قانون 

ترین هدف آن، ارتقاء سطح شد که مهم 1400سلامی در سال شورای ا

 . است باروری و رشد جمعیت

ی رفاهی و حمایتی دولت در جهت هامشوقاین قانون عمدتاً بر 

دارد و به  افزایش میزان باروری کل به بالاتر از سطح جانشینی تمرکز

دیگر عوامل اثرگذار بر کاهش سطح باروری، از جمله تأثیر مهاجرت ، 

ی کلان هااستیساگرچه در متن توجه اندک و محدودی دارد. 

به موضوع مهاجرت « تعالی خانواده و جوانی جمعیت»جمعیتی و قانون 

است؛ اما تداوم روند مهاجرفرستی کشور نه و مدیریت آن توجه شده 

  چکیده
 اطلاعات مقاله

 خالص مهاجرتی و انتظارِ قابلاست که با استمرار سطح فعلی یا سناریوهای  سؤالگویی به این هدف  این مقاله پاسخ

چه تغییراتی  1420های باروری ایران تا سال ی سهم خالص مهاجرت در تغییرات باروری، شاخصنیبشیپنیز برآورد و 

 -1395های های سرشماری سالشناختی انجام شده و از دادههای جمعیتگیری از مدلهکند؟ این پژوهش با بهرمی

که سهم اثر خالص مهاجرتی بر کاهش  دندهیماست. نتایج نشانبرای برآورد خالص مهاجرت استفاده شده 1375

بچه است. با روند افزایشی خالص مهاجرت منفی و رسیدن  -08/0، برابر با 1385-1395میزان باروری کل در دهه 

کاهش  1420بچه به ازای هر زن تا سال  42/1ور به در هزار(، میزان باروری کل کش -4ترین سناریو )آن به بدبینانه

رود ، انتظار می1420یابد. بالعکس، در صورت تعدیل و کاهش خالص مهاجرت منفی و رسیدن آن به صفر تا سال می

 5/2صورت افزایش میزان باروری کل به  بچه به ازاء هر زن افزایش یابد. همچنین، در 1/2که میزان باروری کل تا 

مطابق با اهداف برنامه هفتم توسعه، همراه با تدوین سیاستی در جهت کاهش خالص مهاجرت  ،1407سال بچه تا 

فراهم  1420بچه به ازای هر زن تا سال  7/2منفی و رساندن آن به عدد صفر، زمینة افزایش میزان باروری کل تا 

رت منفی، یکی از عوامل اصلی مؤثر بر توان نتیجه گرفت که در شرایط فعلی، خالص مهاجخواهد شد. بنابراین می

ها کاهش سطح باروری در کشور است و نتیجة اجرای سیاست افزایش باروری، بدون توجه به مدیریت خالص مهاجرت

 اثر و حتی خنثی خواهد بود. در کشور، کم

 
   21/05/1403: افتیدر

 16/07/1403: رشیپذ
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شود، بلکه با کاهش ور مستقیم باعث کاهش جمعیت کشور میطتنها به

حجم جمعیت در سن باروری باعث کاهش سریع تر باروری کل شده 

 دهد. و سرعت سالخوردگی جمعیت را افزایش می

گفت که موضوع مهاجرت از ابعاد مغفول مانده  توانیمبا اطمینان 

عیت و ی اخیر جمعیتی کشور در خصوص حفظ جوانی جمهااستیس

مدیریت سایر تبعات اقتصادی و اجتماعی آن است. آثار و پیامدهای 

طی دو دهه اخیر، تا  کشورجمعیتی جریانات مهاجرهای داخلی در 

 صادقی و شکریانی،است )حدود زیادی توسط پژوهشگران تشریح شده

. اما هنوز درک و فهم روشنی از اثرات (1399مشفق و گوهری، ؛ 1395

ویژه بر سطح و روند روند مهاجرفرستی بر آینده جمعیتی کشور، به

های آینده وجود ندارد. طی دو دهه گذشته همواره باروری طی دهه

روند خالص مهاجرت در ایران منفی بوده است، برخی برآوردهای بین 

ن در دوره زمانی دهد که خالص مهاجرت در ایراالمللی نشان می

 Migration Policyنفر بوده است ) -275000برابر  2015-2020
2023Institute, .) 

 شودیممردان  ژهیوبهجریان مهاجرفرستی منجر به خروج جوانان 

و ساختار سنی و جنسی منطقه مهاجرفرست را نامتوازن می کند 

این تغییرات جمعیتی ایجاد شده در اثر مهاجرت  (.1382کوششی، )

سبب تغییرات ساختار سنی و متغیرهای جمعیتی از جمله باروری 

ممکن است الگوهای باروری متفاوتی  باقیماندهشود؛ زیرا جمعیت می

آمده در اثر خالص  به وجودداشته باشند. نسبت جنسی نامتوازن 

بر کاهش میزان  تواندیماجرتی منفی در سنین ازدواج و فرزندآوری مه

اخیر، کشورهای  قرنمین(. طی  ,2008Sobotkaباروری اثر داشته باشد )

غربی برای جلوگیری از تشدید سالخوردگی جمعیت و  افتهیتوسعه

ی را گذارستایسشان، دو مسیر هایی ساختار سنی جمعیتسازجوان

ی حمایت از خانواده و تشویق هااستیس: یکی، اندگرفته پیشدر 

های مهاجرپذیری. اگرچه اثرات این فرزندآوری و دیگری، سیاست

بر ساختار جمعیتی این کشورها متفاوت و متنوع ارزیابی  هااستیس

( گویای آن  ,2016Bagavos,  ;2020Desiderio؛ اما شواهد علمی )شده

است که در تعدادی از این کشورها، روند سالخوردگی جمعیت تا حدود 

با باروری زیر  است. برای کشورهایی از جمله ایران،زیادی تعدیل شده 

سطح جانشینی و موازنه مهاجرتی منفی، وضعیت آینده جمعیتی 

 است.   تربهممو  تردهیچیپ مراتببه

ی هاکیتکنهدف این مقاله آن است که با استفاده از 

شناختی در زمینه برآورد و سنجش خالص مهاجرت و نیز جمعیت

ی بین المللی در تغییرات سطح و روند هامهاجرتبرآورد سهم خالص 

ی اثرات خالص مهاجرت بر سطح و نیبشیبه پباروری کل در ایران، 

 1420ی باروری، در سناریوهای محتمل تا سال هاشاخصروند 

 بپردازد. 

که در آخرین دوره سرشماری  دهدیمبرآوردهای جمعیتی ما نشان 

های بین المللی کشور منفی و (، خالص مهاجرت0139-1395کشور )

است. تداوم روند خالص مهاجرت منفی در هزار بوده -4/2نزدیک به 

های ی فعلی مشوقهابرنامهو  هاتاسیساثرات اجرای  تواندیمکشور 

فرزندآوری در افزایش سطح باروری و حفظ ساختار سنی جوان 

اصلی مقاله این  سؤالبنابراین، ی نماید. خنثجمعیت  کشور را تعدیل و 

 بابینی جمعیتی با روش ترکیبی و است که براساس سناریوهای پیش

ر کشور، د مهاجرتفرضیات مختلف روند کاهشی و افزایشی خالص 

چه  1420سال های باروری تا اثرات جمعیتی این روندها بر شاخص

( 1شوند عبارتند از: اهدافی که در این رابطه دنبال می خواهد بود؟

( برآورد 2؛ - 1385-1400های کشور طی سال برآورد خالص مهاجرت

ی خالص مهاجرت نیبشیپ( 3بر میزان باروری کل؛  اثر خالص مهاجرت

ی مهاجرت، بر اساس سناریوهای نیبشیپی هاروشکشور با استفاده از 

ی نیبشیپ( 4؛ 1420ثابت، افزایشی و کاهشی خالص مهاجرت تا سال 

ی باروری، از جمله میزان موالید خام، میزان باروری هاشاخصتغییرات 

های سهم خالص مهاجرت درنظرگرفتنکل، و میزان تجدید نسل، با 

تا سال  نظر موردخارجی در تغییرات میزان باروری کل در سناریوهای 

1420. 

 مبانی نظری

در نظریه کلاسیک انتقال جمعیتی نقش مهاجرت در تغییرات جمعیتی 

جایی های است. اما با توجه افزایش جابهکمتر مورد توجه قرار گرفته

تصادی و جایی ها بر متغیرهای جمعیتی، اقجمعیتی و تأثیر این جابه

پردازان و اجتماعی، حوزه مهاجرت بیشتر در کانون توجه نظریه

با طرح نظریه انتقال  1970پژوهشگران قرار گرفت. زلینسکی در دهه 

های نظریه کلاسیک انتقال جمعیتی را تا تحرکی، تلاش نمود نقصان

با طرح  2000حدودی برطرف کند، بعدها دیوید کلمنز در اوایل دهه 

بطور قابل توجه به تأثیرات و پیامدهای « ر سوم جمعیتیگذا»نظریه 

 مهاجرتی در جوامع توسعه یافته پرداخت.  

 و موالید سطح از جوامع که کندیم بیان جمعیتی انتقال نظریه

 و موالید سطح به شدنیصنعت از پیش مراحل در بالا ریوممرگ

 ریتأث تحتاین روند،  .رسندیم صنعتی مراحل پایین در ومیرمرگ

الگوها  تغییر باعث گیرنده، و فرستنده کشورهای در الگوهای مهاجرت

 . شودیمهم در مبدأ و هم در مقصد  باروری و سطوح

 مهاجران اساساً مردان جوان در سن کار هستند، ازآنجاکه

ترکیب سنی و جنسی جمعیت  دنتوانیمی مداوم مهاجرتی هاانیجر

متفاوتی بر سطوح باروری داشته  راتیتأثمبدأ و مقصد را تغییر دهد و 

آنها با گذار جوامع از مراحل سنتی به مدرن، میزان باروری باشند. 

این  تواندیمی المللنی بیهامهاجرت و یابدکاهش می جیتدربه
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Lee, ; 2006l, lCaldwe) دنرا تسریع کنروندهای تغییرات جمعیتی 
2003 .) 

ضمن تغییر  اقتصادی، مهاجرت نئوکلاسیک نظریه دگاهیاز د

 جمعیتی متغیرهای مبدأ و مقصد، کشورهای در کار بازارهای وضعیت

، این نظریهدهد. براساس می قرار ریتأث تحتنیز  را باروری میزان مانند

. رندیگیم اقتصادیفایده، تصمیمات  - افراد بر اساس تحلیل هزینه

در مبدأ از  مانده جابهی مهاجران بر روی اعضای گذارهیسرماافزایش 

منجر به تغییر رفتارهای باروری آنها  هاخانوادهجمله فرزندان و اعضاء 

بر متغیرهای  دو راهکه مهاجرت از  شود. این نظریه مدعی استمی

 : گذاردیمباروری مبدأ تاثیر 

وضعیت  های خود در مبدأ،به خانواده ارسال پولبا مهاجران الف( 

شرایط اقتصادی منجر به  دهند و بهبودمیاقتصادی آنها را بهبود 

زیرا شود؛ بازماندگان مهاجران در مبدأ میکاهش میزان باروری 

کمیت  یجابهی مهاجران با دسترسی به منابع مالی بیشتر، هاخانواده

 (. ,2010De Haas) کنندیم یگذارهیکیفیت فرزندان سرما بر

مبدأ را کشورهای کار  هایبر بازار یفشار جمعیت ،مهاجرتب( 

 یهاطور بالقوه باعث افزایش دستمزد و فرصتدهد و بهمیکاهش 

درآمد بالاتر و  .شودمی در جوامع مبدأ ماندهیشغلی برای افراد باق

 منجر به کاهش میزان باروری شود تواندیانداز شغلی بهتر مچشم

(2008Beine et al.,  .) 

از  یعنوان یکرا به ، عامل مهاجرتمهاجرتجدید اقتصاد درنظریه 

 خطرو مدیریت  یبه منابع درآمد یبخشخانوار برای تنوع راهبردهای

ث .  براساس این نظریه، مهاجرت از چند مسیر باعردیگیدر نظر م

 شود: ی در کشورهای مهاجرفرست میوررباکاهش 

 یگذارهیبرای سرما تواندیها( موجوه ارسالی مهاجران )حوالهالف( 

که منجر  شده در مبدأ هزینهمانده در تحصیلات و سلامت فرزندان باقی

 یگذارهیین سرما. اشودیمدر بین آنها تر کوچک یهابه ترجیح خانواده

 ،پتانسیل درآمدزایی آینده فرزندان را افزایش دهد و در نتیجه تواندیم

را  ،عنوان شکلی از امنیت اقتصادیبه ،تربزرگ یهانیاز به خانواده

 (.  ,1985Stark & Bloom) کاهش دهد

 ماندهیمنجر به توانمندسازی بیشتر زنان باق ،مهاجرت مردانب( 

در ی استقلال بیشترمنجر به نتیجه  در در مبدأ شده و

 (.  ,2004Moore & Pacey) شودیباروری م یهایریگمیتصم

های اجتماعی در بر نقش شبکه ی مهاجرتیهاشبکه نظریه

. این کندتأکید می ،باروری مهاجرانرفتاری دهی به الگوهای شکل

 موارد جمله از رفتارها، و هاایده اشاعه در انتقال و مهمی نقشها شبکه

مهاجرت از دیدگاه این نظریه،  .کنندمی ایفا رفتارهای باروری با مرتبط

 :گذاردیتأثیر م مبدأ و مقصد باروریسطح زیر بر ی هاراه از

                                                        
1 Sobotka 

بین  تبادل اطلاعات باروری از طریقالگوهای رفتاری تغییر  .الف

 مبدأ و مقصد. 

عمل کنند و رفتارهای گروه مرجع عنوان توانند بهمهاجران می .ب

 .های باروری را به نمایش بگذارندخانواده و انتخاب تنظیممختلف 
اطلاعات مربوط به پیشگیری از بارداری و سلامت باروری از کشورهای 

و منجر به کاهش میزان  منتقل شوندتواند به کشور فرستنده مقصد می

 (. ,2001Curran & Saguy) دنشواین کشورها باروری 

خانواده و زمان ازدواج و  لآءدیا ۀهنجارهای انداز ،مهاجرت .ج

اغلب با ایجاد هنجارهای جدید منجر به  و دهدیتغییر مرا فرزندآوری 

 (.  ,2001Curran & Saguyشود )میکاهش میزان باروری 

و رفتارهای  هایژگیبر چگونگی انتقال و انتقال فرهنگی نظریه

ها و اغلب ارزش ،مهاجران. بعدی تمرکز دارد یهافرهنگی به نسل

مدرن را در مورد اندازه خانواده و سلامت باروری از  یهانگرش

ها این ارزشجامعه خود انتقال می دهند. کشورهای میزبان به 

تأثیر بگذارند و  ،تندهبر تصمیمات باروری افراد در کشور فرس توانندیم

 (. ,2005White & Lindstrom) منجر به کاهش میزان باروری شوند

 گرلیتسهیک مثابه به مهاجرت فرستنده،در کشورهای ی کلطورِبه

کاهش رشد جمعیت و کاهش  ژهیوهای جمعیتی بهبرای دگرگونیمهم 

عنوان یک عامل محرک تواند بهمهاجرت می. کندیمسطح باروری عمل 

های جمعیتی کشورهای مبدأ ایفای های ساختاری در پویاییدگرگونی

های اقتصادی، پذیرش عواملی چون پیشرفت . اثرات تجمعینقش نماید

هنجارهای فرهنگی نوین، تحولات ساختاری در نهاد خانواده و افزایش 

پیامدهای  عنوانهبکه  های مربوط به باروریگیریاستقلال در تصمیم

د به کاهش مستمر میزان باروری نتوان، میشوندیممهاجرت محسوب 

گذار  ندیتنیده، فرادرهم این عواملِ. دنمنجر شودر جوامع مبدأ 

بخشند و پتانسیل می سرعت توسعهدرحالِدر کشورهای جمعیتی را 

 .کننددر بلندمدت را فراهم می باروری پاییننیل به 

 پژوهش پیشینه
در بسیاری از مطالعات تجربی، پژوهشگران تلاش کردند به مطالعه 

تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم مهاجرت بر رفتار، سطح و روند باروری 

در کشورهای مهاجرپذیر و یا مهاجرفرست بپردارند. در تحلیل و بررسی 

پردازیم که به ارزیابی و پیشینه تجربی ابتدا به بررسی مطالعاتی می

اند، سپس ثرات مستقیم مهاجرت بر سطح باروری پرداختهبرآورد ا

 گیرد.تأثیرات غیرمستقیم مهاجرت بر باروری مورد بررسی قرار می

است که به تحلیل در مطالعات خود تلاش نموده (2008) 1سوبوتکا

در اثرات مهاجرت بر جوامع مهاجرپذیر بپردازد. وی مدعی است که 

ة غربی، زنان مهاجر سطح باروری افتیتوسعهیاری از کشورهای بس
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ی باروری کل هازانیم، وجود نیا بابالاتری نسبت به زنان بومی دارند. 

سطح باروری زنان مهاجر افزایش اندکی را  به توجه بااین کشورها 

به ازاء هر زن در  تولد 3/0تا  1/0اغلب، دامنه آن بین که  دهدیمنشان

  است. نوسان

مدعی شدند که اثرات مهاجرت بر  (2012) 1لوینگستون و کوهن

افزایش سطح باروری جوامع مقصد معنادار است؛ زیرا اغلب مهاجران 

در سنین باروری قرار دارند و نقش آنها در افزایش تعداد تولدها در 

 ،2010در سال  متحده الاتیدر انسبی بالا است.  طوربهجوامع مقصد 

درصد تولدها مربوط به مادران مهاجر بوده و سهم مهاجران از  23

 است.درصد بوده 13جمعیت ایالات متحده، بیش از 

ی ساختار سنی و جنسی مناطق سازنامتوازنبا  مهاجرت

شود؛ زیرا جریان مهاجرفرست، منجر به کاهش باروری این مناطق می

فراد در سن ازدواج، تشکیل خانواده و خروجی مهاجرت بیشتر ا

. همچنین، در اثر خالص مهاجرت، نسبت ردیگیم برفرزندآوری را در

که  شودیمویژه در سنین ازدواج و فرزندآوری، نامتوازن هجنسی، ب

 (.  ,2008Sobotka) اغلب با کاهش باروری در این سنین همراه است

( TFR) میزان باروری کل ( برNMRمهاجرت ) ن خالصتأثیرات میزا

بافت جمعیتی، اقتصادی و اجتماعی  با توجه بهبین مناطق و کشورها 

، در برخی از کشورهای اروپایی، عنوان مثالبهخاص آنها متفاوت است. 

جلوگیری از کاهش جمعیت ملی  جهتمهاجرت یک عامل کلیدی در 

 لیدلبهدر برخی دیگر،  کهیدرحالاست؛ در این کشورها عمل کرده

 است.الگوهای مختلف مهاجرت و رفتارهای باروری، تأثیر آن کمتر بوده

داد که میزان باروری کل  نشاندر آلمان  (2016) 2باگاوسمطالعه 

و باروری این زنان، تا  است یاز زنان بوم مهاجر بیشترزنان در بین 

 3دیسدرواست. بوده مؤثرآلمان  نییپا یمیزان بارورفزایش حدودی در ا

 ، مهاجرت خالصمهاجرپذیرکشور  کیکه در داد نشان  (2002)

باروری  میزان هر زن به به ازاء یتولد اضاف 5/0تا  2/0 به اندازه تواندیم

و  تیجمعکل بسته به نسبت مهاجران در  ریتأث زانیمبیافزاید. البته، 

 متغیر باشد.  تواندیم، آنها یبارور یرفتارها

تعداد افراد که  در مقابل، کشورهایی با میزان خالص مهاجرت منفی

، ممکن است با افزایش میانگین سنی شوندیمبیشتری از آنها خارج 

میزان  ی باروری، کاهشهاسالجمعیت و کاهش نسبت افراد در 

                                                        
1 Livingston & Cohn 
2  Bagavos 
3 Desiderio 
4 Ruyssen & Salomone 
5 Munshi 
6 Clemens & Tiongson 
7 Amuedo-Dorantes & Pozo 
8 Semyonov & Gorodzeisky 
9 Lindstrom & Lauster 
10 Beine 

که اغلب منجر  خود را تجربه کنند. رقم منفی خالص مهاجرت باروری

ساختار سنی و جنسی  تواندیم، شودیممردان  ژهیوبهخروج جوانان 

منجر  تواندیماین تغییر جمعیتی  منطقه مهاجرفرست را تغییر دهد.

مانده ممکن است به تغییرات در میزان باروری شود؛ زیرا جمعیت باقی

وری متفاوتی داشته باشند. همچنین نسبت جنسی الگوهای بار

آمده در اثر خالص مهاجرت منفی در سنین ازدواج  به وجودنامتوازن 

بر کاهش میزان باروری اثر داشته باشد.  تواندیمو فرزندآوری 

(2008Sobotka, .) 

رفتارها  مطالعات متعددی به تأثیرات غیرمستقیم مهاجرت بر تغییر

 و رویسناند. های باروری جوامع مهاجرفرست پرداختهو نگرش

سطوح  بر المللیبین اثر مهاجرت چگونگی با بررسی (2018) 4سالومونه

 تغییرات به منجر مهاجرت که دریافتند صحرای آفریقا در باروری

 در این مناطق را باروری میزان و این مناطق شده فرهنگی و اقتصادی

 هایتأثیر شبکه چگونگی با مطالعه (2019) 5مونشی .استداده کاهش

اطلاعات  هاشبکه این که نشان داد هند، در رفتار باروری بر مهاجرتی

 اشاعه خانواده را تنظیم و حاملگی از ی پیشگیریهاروشمربوط 

 و پولی هایحواله بررسی با (2017) 6تیانگسون و سنکلم .دهندیم

 شرایط توانندمی هاحواله که دادند نشان فیلیپین در کار نیروی عرضه

 باروری کاهش به منجر و بخشیده بهبود را های مهاجراقتصادی خانواده

ها بر حواله تأثیر با مطالعه (2014)  7پوزودورانتس و -آمودوشوند. 

دریافتند که افزایش تحصیلات که با حمایت  در مبدأ هاخانواده آموزش

جوامع  شود، با کاهش میزان باروریممکن می ی مالی مهاجرانهاحواله

 اثرات مطالعه با (2013) 8سمیونوف و گورودزیسکی. همراه است مبدأ

نتیجه های جنسیتی در کشورهای مبدأ المللی بر نقشمهاجرت بین

 باروریسازد و تصمیمات می تررا توانمند آنها زنان، که مهاجرت گرفتند

با  (2011)  9لاوستر و لیندستروم. دهدمیقرار  ریتأث آنها را تحت

 گواتمالا نشان دادند که در مهاجرتی هایشبکه نقش لیوتحلهیتجز

 تحت اجتماعی روابط طریق از را باروری تصمیمات تواندمی مهاجرت

  دهد. قرار ریتأث
 تشکیل بر مهاجرت اثرات مطالعه با (2011) و همکاران  10بین

 هایگذاریسرمایه افزایش سبب نشان دادند، مهاجرت انسانی سرمایه

کشورهای  باروری میزان کاهش بهکه  شده مبدأ کشورهای در آموزشی
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 شود.مبدأ منجر می

 هاو داده پژوهشروش 

ی جمعیتی هایسازمدلی این پژوهش مبتنی بر شناسروشروش 

برای برآورد  برای پیش بینی جمعیت ی اصلیهامؤلفهشامل: روش 

ی نیبشیپی جمعیتی و مدل هازانیمخالص مهاجرت، روش تجزیه 

ی دقیق ورودی هادادهفقدان  با توجه بهمهاجرت کاسترو و راجرز است. 

ی غیرمستقیم برای هاروشو خروجی مهاجرت در ایران، ناگزیر از 

استفاده شد. در این پژوهش داده های  هامهاجرتسنجش خالص 

و  1385های های کشور در سالجنسی سرشماری –ترکیب سنی 

رت استفاده شده است. همچنین جهت برای برآورد خالص مهاج 1395

های باروری و میر برای برآورد شاخصوهای ثبتی موالید و مرگداده

 موردو روش جمعیتی  هاکیتکناست. در ادامه، میر استفاده شدهومرگ

 شود:در این مقاله توضیح داده می استفاده

 معادله برآورد خالص مهاجرت .الف 

ر تفاضل جریان ورودی و خروجی خالص مهاجرت نشان دهنده اث 

 محمودیان و مشفق،ها طی یک دوره زمانی مشخص است )مهاجرت

های ورودی و خروجی مهاجرت در کشور که داده(. با توجه به این1378

ی هامؤلفههای غیر مستقیم استفاده کردیم. روش وجود ندارد از روش

ی دقیق هادادهکه  شودیماصلی برای برآورد مهاجرت، زمانی استفاده 

ی مهاجرتی در یک کشور وجود هایخروجو  هایورودو مناسبی برای 

. در این پژوهش، خالص مهاجرت با استفاده از (1380زنجانی، ) ندارد

در  ی اصلی و  ترکیب سنی و جنسی جمعیتهامؤلفهروش 

و نیز برآورد ضرایب بقاء بین  1395و  1390، 1385های یسرشمار

ومیر ثبت احوال های اصلاح شده مرگدو سرشماری با استفاده از داده

ها، برآورد شد. و نیز رفع اشکالات مربوط خطای پوششی این سرشماری

جمعیت شده و شمارش تیجمع نیتفاوت ب از طریقمهاجرت  خالص

محاسبه  و با استفاده از معادله زیردوم  یدر زمان سرشمار برآوردشده

 شد:
𝑁𝑀 = 𝐼 − 𝐸 = 𝑃𝑐 − 𝑃𝑒 

 است و آن حاصل تفاضلخالص مهاجرت  NMکه در آن، 

( است که خود برابر است با تفاضل Eو مهاجرفرستی ) (I) مهاجرپذیری

( در 𝑃𝑒( و جمعیت برآوردشده )𝑃𝑐شده )بین جمعیتی که سرشماری 

به تفکیک سن و  توانمیفاصله بین دو سرشماری. خالص مهاجرت را 

 . ( ,2019United Nations) جنس نیز محاسبه کرد

 برآورد سهم خالص مهاجرت در تغییرات میزان باروری کل  .ب

شده از جمعیت کشور از دو جهت برآورد نقش و سهم مهاجران خارج

 روش تجزیه میزان و سناریوسازی استفاده شد. 

                                                        
1 Castro & Rogers 

 روش تجزیه میزان

شده از کشور وجود ی باروری مهاجران خارجهادادهاینکه  با توجه به

ندارد، با استفاده از ترکیب سنی زنان مهاجر ایرانی ، جمعیت مهاجر 

در ایران و با استفاده از شاخص نسبت کودک به زن،  کنسای رانیرایغ

تقریبی از سطح باروری سه گروه جمعیتی شامل جمعیت ملی ایرانی 

، زنان مهاجر ایرانی ساکنِ در خارج از کشور و زنان مهاجر رمهاجریغ

ی هازانیمساکنِ ایران به دست آمد. سپس، با استفاده از منطق تجزیه، 

ه سازنده میزان، سهم هریک از طبقات جمعیتی جمعیتی به عناصر اولی

شده برای سه گروه مشخص شد. در این روش، از باروری کل محاسبه

ة سه زیرگروه جمعیتی چهارسالابتدا با ادغام و ترکیب کودکان صفر تا 

یعنی جمعیت تابع و ساکن کشور، جمعیت تابع اما ساکن در خارج 

میزان باروری کل برآورد  ولی ساکن ایران، تابعریغکشور و جمعیت 

سهم زنان از کل جمعیت در سن باروری، سهم  با توجه بهشد. سپس، 

ی جمعیتی از سطح باروری کل برآورد شده، هاگروههریک از زیر

 مشخص شد. 

 (if scenarios-What) روش سناریوسازی

 یسن بیترک اول،، در حالت «اگر شودیچه م» یوهایدر روش سنار

 ؛شودیم ثابت درنظر گرفته ،سال مشخص کی یزنان مهاجر برا

است. در  ریمتغ یتیجمع یهارگروهیاز ز کیدر هر  یبارور کهیدرحال

 کهیدرحال ؛هستند رییمجاز به تغ ،زنان مهاجر بیحالت دوم، ترک

 نیشود. ایداشته مثابت نگه یتیجمع یهاوهگرریاز ز کیدر هر  یبارور

 نیچند یبرا توانیرا م TFRکه  کندیاستفاده م تیواقع نیاز ا کیتکن

  :محاسبه کرد ریاز زنان با استفاده از فرمول ز یتیجمع رگروهیز

تعداد  Bزیرگروه،  iبرابر با گروه سنی،  a سال،برابر با  tکه در آن؛ 

سهم زنان هر زیرگروه )در آن گروه( است  w تعداد زنان، و Wتولدها، 

 aitASFR آخرین عبارت این معادله،در  قرار دارند.  iکه در گروه
از ترکیب زنان در هر یک  aitw کهیدرصورتباروری است؛  دهندهنشان

برای یک سال   ASFRداشتننگهی، ثابت عبارتبهاست؛ یا  هارگروهیز

 ی سنیهاگروهمشخص با لحاظ متغیر بودن سهم زنان در هر یک از 

(aitw در این روش ترکیب سنی زنان متغیر و .) باروری در هر زیرگروه

؛ کندیمتغییر   aitASFR. همچنین، شودیم داشتهنگهجمعیتی ثابت 

ثابت است. در این سناریو، تعداد زنان در هر گروه سنی  aitw کهیدرحال

 (.  ,2017Tønnessen) نیز ثابت است
 ی خالص مهاجرت نیبشیپ .ج

ت خالص مهاجری نیبشیپبرای برآورد و  (1984) 1 ـراجرزکاسترومدل 

مهاجران  جنسی و سنی ی الگویسازمدلنیز  در سناریوهای مختلف و
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براساس  راجرز-ی مهاجرت کاسترونیبشیپ. مدل شودیماستفاده 

ی خط روند مهاجرت، با استفاده از روندهای گذشته و ابیبرون یالگو

 فروض مختلف مهاجرتی به درنظرگرفتناخیر خالص مهاجرت و با 

در افق زمانی  ی مختلفوهایکل مهاجرت خالص در سنارتعداد برآورد 

سناریوهای کاهشی و  توانیم . در این روشپردازدیمی نیبشیپ

ی نیبشیپی اصلی ویسنارخالص مهاجرت را در مقایسه با  افزایشی

ی خالص مهاجرت بر نیبشیپفرمول اصلی  .درنظر گرفت مهاجرت

 زیر است:  صورتبه اساس مدل کاسترو
𝑁𝑀 = 𝑅 ∗  𝑒 ∗ (

𝑛𝑚

100
) 

عدد تابع نمائی،   eنشان دهنده رشد جمعیت،  Rدر فرمول فوق 

nm  .خالص مهاجرت است 

 ی جمعیت نیبشیپروش  .د

 افزار اسپکترومنرمی جمعیت با روش ترکیبی و با استفاده از نیبشیپ

است. تدوین مفروضات مربوط به خالص مهاجرت، براساس  انجام شده

، و مفروضات مربوط به سطح و  نتایج حاصل از روش کاسترو ـ راجرز

، و بر اساس سهم خالص مهاجرت در 1420روند باروری کل در افق 

 -08/0برابر با  1385-1395که برای دهه تغییرات میزان باروری کل 

است، برآورد شد. با توجه به درصد تغییرات ترازهای مهاجرتی در 

سناریوهای مختلف، سهم خالص مهاجرت در افزایش یا کاهش باروری 

برآورد شد. همچنین، مفروضات امید زندگی با استفاده  1420تا افق 

صورت  PASافزار رمکارگیری نومیر و بههای جمعیتی مرگاز مدل

 گرفته است.

 هاافتهی

 مهاجرت  برآورد خالص

ی اصلی هامؤلفه، تعداد و میزان خالص مهاجرت براساس روش 1جدول 

دهد. ارقام را نشان می  1385-1400رشد، برای کل کشور طی دوره 

سالانه خالص دهد که تعداد و میزان میمندرج در این جدول نشان 

افزایش  1390-1395در کشور منفی بوده است؛ اما در دوره  مهاجرت

حال، در دوره است. با ایندر هزار رسیده -4/2محسوسی داشته و به 

است. در هزار کاهش یافته -9/1به  1400ساله منتهی به سال پنج

، 0- 1395-1400تعداد سالانه خالص مهاجرت کشور در دوره 

بیانگر آن است که طی این دوره،  نفر برآورد شد. این رقم -157139

دلیل خالص منفی مهاجرت، از کل هزار نفر به 157سالانه نزدیک به 

 است. جمعیت کشور کاسته شده

 1400-1385های خارجی طی دوره برآورد تعداد و میزان خالص مهاجرت .1 جدول

2021 in Iran-Estimation of the size and rate of net migration for the years 2006 Table 1. 
 میزان سالانه

 خالص مهاجرت
 سالانهتعداد 

 خالص مهاجرت

 خالص

 دوره مهاجرت
 دوره افزایش مطلق افزایش طبیعی

3/1- 95365- 476824- 5130711 4653887 1390- 1385 
4/2- 195001- 975006- 5751697 4776601 1395-1390 

9/1- 157139- 785693- 4914423 4128730 1400-1395 

 مرکز آمار ایران، توسط 1400( و نیز برآورد جمعیت ایران برای سال 1385-1395) یسرشماری هادادهمحاسبات محقق بر اساس  منبع:
 

 برآورد اثر خالص مهاجرت بر تغییرات میزان باروری کل 

روند  سطح و بر تغییرات فرستی و مهاجرپذیریمهاجرتأثیرات جریانات 

ترکیب سنی و جنسی مهاجران، میزان تفاوت  توجه بهبا ل، باروری ک

ی مهاجرتی، از هااستیسدر سطوح باروری جوامع مبدأ و مقصد و نیز 

 ,Sobotkaجمعیتی )مطالعات کشوری به کشور دیگر متفاوت است. 

2007; Fargues, 2008; Parrado & Morgan, 2008 )اثر که  داده نشان

 3/0تا  1/0 حدودکل،  زان باروریمیبر تغییرات  میزان خالص مهاجرت

است. جهت سنجش اثر خالص مهاجرت بر میزان باروری کل مبدأ  بچه

های موالید، جمعیت زنان در سن باروری و همچنین و مقصد، داده

 با توجه بهتعداد جمعیت به تفکیک مهاجر و غیرمهاجر ضروری است. 

و سهم آنها از شده و واردشده فقدان اطلاعات باروری مهاجران خارج

های غیرمستقیم برآورد باروری استفاده کردیم. سطح باروری از روش

شود، فرض بر این است که سهم در روشی که در ادامه توضیح داده می

زنان از باروری کل تابعی از نسبت آنها به کل زنان در سن باروری است. 

کودکان ( که از جمعیت CWR) با استفاده از روش نسبت کودک به زن

زیر ده سال و ترکیب سنی زنان برای برآورد میزان باروری کل استفاده 

برای کل جمعیت زنان، مشتمل بر زنان ایرانی حاضر در  ابتداکند، می

کرده به خارج کشور و داخل کشور، جمعیت زنان ایرانی مهاجرت

کرده به داخل، میزان باروری کل محاسبه ی مهاجرترانیرایغجمعیت 

 2س سهم هر یک از زنان از مقدار باروری کل به شرح جدول شد؛ سپ

 مشخص شد.

شود، براساس نتایج حاصل از روش طور که ملاحظه میهمان

، مطالعه موردشده، میزان باروری کل برای مجموع سه گروه استفاده

دست آمد که سهم زنان ایرانی حاضر بدون ملاحظه هبچه ب 10/2برابر با 

دلیل بچه، سهم زنان ایرانی غایب از جمعیت، به 85/1ر اثر مهاجرت، براب

، و سهم زنان غیرایرانی حاضر 123/0مهاجرت به خارج کشور، برابر با 

بچه برآورد شد.  036/0دلیل مهاجرت به داخل، برابر با در جمعیت، به

 123/0کرده به خارج، میزان باروری کل را  بر این اساس، زنان مهاجرت
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و در مقابل، زنان مهاجر واردشده به داخل، این شاخص  اندکاهش داده

اند. در نتیجه، اثر خالص مهاجرت بر سطح افزایش داده 036/0را 

 (. 2شود )جدول برآورد می -087/0 حدود 1395باروری برای سال 

 1395میزان باروری کل در سال کرده به داخل و خارج، از زنان مهاجرت برآورد سهم .2 جدول

Table 2. Estimation of the share of the effect of the Net migration on the total fertility rate in Iran (2016) 
مهاجرت  - یرانیرایغ

 کرده به داخل
مهاجرت کرده  -ایرانی 

 ی سنیهاگروه کل زنان  حاضر -ایرانی  به خارج

 )ایرانی حاضر، غایب و غیرایرانی حاضر( ساله 54تا  15یت کل زنان جمع 269041550 23694380 1581300 464619
 کل زنان نسبت هر گروه از زنان به 100 88/0 0588/0 0173/0
036/0 123/0 85/1 10/2 TFR 
 1395سهم خالص مهاجرت بر در میزان باروری کل  -087/0

 
اطمینان بیشتر از صحت اثر خالص مهاجرت برآوردشده بر برای 

سناریو نیز استفاده شد. در این روش،  -ر اگ میزان باروری کل، از روش

ی، دارای ترکیب سنی تیجمعهای که اگر زیرگروه شودیمفرض 

های باروری ویژه سنی یکسانی برخوردار باشند، متفاوت اما از میزان

میزان باروری کل چقدر خواهد بود. براساس این سهم هر یک از آنها از 

برآورد شد  -075/0روش، اثر خالص مهاجرتی بر میزان باروری کل 

(. بنابراین، طبق محاسبات این پژوهش، میزان اثر خالص 3)جدول 

المللی مهاجرت بر باروری کل در ایران، از آنچه در مطالعات بین

ر بوده و مقدار آن بین دهم( کمت 3تا  1است )حدود محاسبه شده

آید. اگر میانگین دو عدد را در نظر دست میهب -087/0تا  -075/0

 08/0کل حدود  TFRبگیریم، سهم زنان ایرانی ساکن خارج کشور از 

شده از شود؛ بدین معنا که اگر جمعیت زنان مهاجر خارجبرآورد می

افزایش  80/0شدند، میزان باروری کل کشور به اندازه کشور خارج نمی

طور متوسط موجب هیافت. به بیان دیگر، فقدان حضور این زنان، بمی

 است. در میزان باروری کل شده  08/0کاهش 

در سناریوی ثابت، روند تغییرات خالص مهاجرت در طول دوره 

درصد،  25بینی ثابت است. در سناریوهای افزایشی و کاهشی پیش

لص مهاجرتی منفی افزایش یا خا 1420فرض بر این است که تا سال 

کاهش بیابد. در سناریوی ثابت، یعنی تداوم خالص منفی مهاجرتی، 

بالاتر نخواهد رفت. در  74/1از  1420میزان باروری کل تا سال 

سناریوهای افزایشی، با توجه به مقدار افزایش خالص مهاجرت منفی، 

 42/1الت به ترین حمیزان باروری کل کاهش خواهد یافت و در بدبینانه

ترین بینانهخواهد رسید. برعکس، در سناریوهای کاهشی، در خوش

دنبال حذف اثر مهاجرت بر سطح باروری، میزان رود بهحالت، انتظار می

بچه، یعنی سطح جانشینی، افزایش یابد. در حالت  10/2باروری کل به 

یعنی که تا پایان برنامه هفتم، اولِ سناریوهای سیاستی، با فرض این

برسد، تداوم روند فعلی خالص  5/2، میزان باروری کل به 1407سال 

شود؛ اما بر اساس سناریوهای می 25/2مهاجرت موجب کاهش آن به 

دو و سه سیاستی، اگر میزان باروری کل تا پایان برنامه هفتم توسعه 

قرار گیرد، با حذف تدریجی اثر خالص مهاجرت تا  5/2تا  10/2بین 

 افزایش یابد 7/2تا  3/2تواند از میزان باروری کل می، 1420سال 

 (. 4)جدول 

 (1395های مختلف سنی )زنان مهاجرت کرده به خارج از کشور بر میزان باروری کل به تفکیک گروهمحاسبه اثر  .3جدول 

Table 3. Estimation of the impact of the age composition of women who moved abroad on the total fertility rate-2016 

باروری ویژه  یهانسبت

 زنان غایبسنی 

باروری ویژه سنی  یهانسبت

 زنان حاضر

از ایرانی غایب زنان سهم 

 کل زنان )داخل و خارج(

از  حاضرسهم زنان 

 ایرانی کل زنان

 )داخل و خارج(

میزان برآورد 

 باروری ویژه سنی

 کل

 سن

00165/0 0465/0 004/0 1134/0 035/0 15-19 
00208/0 0549/0 0051/0 1340/0 117/0 20-24 
00241/0 0705/0 0059/0 1720/0 146/0 25-29 
00248/0 0740/0 0061/0 1806/0 077/0 30-34 
00238/0 0604/0 0058/0 1472/0 027/0 35-39 
00216/0 0472/0 0053/0 1151/0 007/0 40-44 
00179/0 0415/0 0044/0 1012/0 001/0 45-49 
 جمع 41/0 964/0 0365/0 395/0 015/0
 05/2سهم زنان ایرانی ساکن داخل و ساکن خارج از کشور از رقم میزان باروری کل =  975/1 075/0
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 راجرز-بینی خالص مهاجرت با مدل کاستروسناریوهای چهارگانه پیشاساس ، بر 1420در سال  (TFR)میزان باروری کل  برآورد .4 جدول

Table4. Projection of NMR based on the Castro-Rogers model in increasing and decreasing scenarios using up to the horizon of 2040 
TFR NMR  )در هزار( 

 مهاجرت ی میزان خالصسناریوهافروض 
1420 1400 1420 1400 

 ثابت  ثابت -9/1 9/1 74/1 74/1
54/1 74/1 4/2- 9/1- %25 + 

 + 50% -9/1 -9/2 74/1 5/1 افزایشی
46/1 74/1 5/3- 9/1- %75 + 
42/1 74/1 4 - 9/1- %100 + 
9/1 74/1 5/1- 9/1- %25-   

   -50% -9/1 -0/1 74/1 0/2 کاهشی
02/2 74/1 5/0- 9/1- %75-  
1/2 74/1 0 9/1- %100-  

25/2 74/1 9/1- 9/1- 
( 1407) هفتم برنامه تا پایان 5/2به  TFR شیافزا

 (-9/1)خالص  فعلی ثبات سطح

 -9/1 0 74/1 3/2 سیاستی
 ( و1407تا پایان برنامه هفتم ) 1/2 به TFR افزایش

 1420سال  تا خالص مهاجرتی صفر

7/2 74/1 0 9/1- 
و ( 1407) هفتم برنامه تا پایان 5/2به  TFR شیافزا 

 1420سال  تا صفر خالص مهاجرتی

 

مقایسه روند میزان باروری کل و تجدید نسل در سناریوهای ثابت، 

 افزایشی و کاهشیِ خالص مهاجرتی 

( و میزان ناخالص TFR) کل، روند تغییرات میزان باروری 5 جدول

( را در سه سناریوی ثابت، افزایشی و کاهشی خالص GRR) تجدید نسل

دهد. درصدهای افزایشی و کاهشی خالص مهاجرت میمهاجرت نشان

در سناریوهای پلکانی، به وضوح اثرات خود را در تغییرات سطح و روند 

ی دهند. در بدترین سناریومیباروری کل و تجدید نسل نشان

، 1420رود تا سال مهاجرفرستی، یعنی افزایش صددرصدی، انتظار می

بچه به ازاء هر زن و میزان تجدید نسل به  42/1میزان باروری کل به 

کاهش یابد. این دو شاخص در اثر خالص مهاجرت منفی، بین  71/0

دهند. در مقابل، کاهش صددرصدی درصد کاهش نشان می 18تا  17

یعنی صفر شدن خالص مهاجرت، منجر به خالص مهاجرت منفی، 

(.5شود )جدول درصد می 21افزایش سطح باروری و تجدید نسل تا 

 1420تا سال  میزان باروری کل در سناریوهای افزایشی و کاهشیبر  مهاجرت خالص اثرات. 5جدول 

Table 5. Effects of net migration on TFR and GRR in increasing and decreasing scenarios until 2040 
 ی میزان خالص مهاجرتسناریوهافروض  شاخص 1400 1405 1410 1415 1420 درصد تغییرات

0 74/1 74/1 74/1 74/1 74/1 TFR 
 ثابت  ثابت

0 86/0 86/0 86/0 86/0 86/0 GRR 
5/11- 54/1 59/1 64/1 69/1 74/1 TFR 

%25+ 

 افزایشی

6/11- 76/0 78/0 81/0 84/0 86/0 GRR 
8/13- 46/1 56/1 62/1 68/1 74/1 TFR 

%50+ 
9/15- 75/0 78/0 80/0 82/0 86/0 GRR 

16- 46/1 5/1 54/1 64/1 74/1 TFR 
%75+ 

1/15- 73/0 76/0 8/0 83/0 86/0 GRR 
4/18- 42/1 28/1 33/1 47/1 74/1 TFR 

%100+ 
4/17- 71/0 75/0 79/0 82/0 86/0 GRR 

5/9 9/1 86/1 82/1 78/1 74/1 TFR 
%25- 

 

 کاهشی

1/8 93/0 91/0 89/0 88/0 86/0 GRR 
5/15 0/2 94/1 87/1 8/1 74/1 TFR 

%50- 
1/15 99/0 95/0 92/0 89/0 86/0 GRR 
7/20 01/2 94/1 88/1 81/1 74/1 TFR 

%75- 
8/19 03/1 99/0 95/0 9/0 86/0 GRR 

21 10/2 10/2 2 87/1 74/1 TFR 
%100- 

21 04/1 1 99/0 92/0 86/0 GRR 
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و تعداد تغییرات  بر نتایج اثرات تداوم خالص مهاجرت را 6 جدول

 در قالب سناریوهای ثابت، 1420تا سال میزان خام موالید کشور 

شود، افزایش ملاحظه میطور که دهد. همانی نشان میکاهش ی وافزایش

تواند منجر به کاهش میزان پلکانی درصدی خالص مهاجرت منفی می

کاهش شود. در مقابل،  1420درصد تا سال  45خام موالید تا حدود 

تنها از کاهش بیشتر میزان خام موالید نه خالص مهاجرت منفی،

 کند، بلکه در اثر حذف اثر تدریجی مهاجرفرستی بر سطحجلوگیری می

درصدی میزان خام  2/2افزایش  باروری کل و ساختار سنی، زمینه

شود، درصورت تحقق همانطور که مشاهده میکند. موالید را فراهم می

میزان خام  رودیمسناریوی افزایش صددرصدی مهاجرفرستی، انتظار 

اما اگر سناریوی کاهش صددرصدی د؛ کاهش بیاب در هزار 2/7موالید تا 

رود که این میزان با اندکی فی تحقق یابد، انتظار میخالص مهاجرت من

)جدول  در هزار برسد 7/13افزایش، روند نسبتاً ثابتی را طی نموده و به 

6.)

  1420تا سال میزان خام موالید بر در سناریوهای مختلف مهاجرت خالص  اثرات .6 جدول

2040Effects of Net migration scenarios on CBR until  .Table 6 
 سناریوها 1400 1405 1410 1415 1420 درصد تغییرات

 ثابت ثابت 4/13 1/12 3/11 5/10 10/10 -6/24
4/28- 6/9 1/10 0/11 9/11 4/13 %25 + 

 + 50% 4/13 7/11 6/10 5/9 8/8 -3/34 افزایشی
6/39- 1/8 9/8 2/10 5/11 4/13 %75 + 
3/46- 2/7 2/8 7/9 2/11 4/13 %100 + 
4/16- 2/11 3/11 9/11 4/12 4/13 %25-  

  -50% 4/13 6/12 2/12 7/11 7/11 -9/11 کاهشی
0 4/13 1/13 2/12 3/12 4/13 %75-  
2/2 7/13 1/13 2/12 1/12 4/13 %100-  

اثرات سناریوهای مختلف خالص مهاجرت بر سیاست افزایش  بررسی

 باروری 

و « تعالی خانواده و جوانی جمعیت»حاضر، هدف اصلی قانون در حال 

به بالاتر از سطح کشور کل میزان باروری  نیز برنامه هفتم توسعه افزایش

هدف برنامه هفتم توسعه، تحقق میزان باروری  نیمهمتر جانشینی است.

 با. است( 1407سال ) بچه به ازاء هر زن تا پایان اجرای برنامه 5/2کل 

ی جمعیتی هاشاخصواقعیت که خالص مهاجرت، تمامی  این وجود

 الشعاع خود قرار خواهد داد،کشور از جمله سطح و روند باروری را تحت

است؛ ی جمعیتی کشور مغفول مانده گذاراستیسدر  مهاجرتمسئله 

ی دولت در جهت افزایش باروری هاتلاشتمامی  تواندیمی که امسئله

  اثر و حتی خنثی کند.را کم
شده در جهت بررسی اثر خالص مهاجرت بر اهداف تعیین

دسته  سه سطح باروری کل(، ارتقاء) ی جمعیتی کشورهااستیس

در سناریوی است. شدهنظر گرفته در 7جدول  جمعیتی طبق یسناریو

سطح به  1407است که میزان باروری کل تا سال  فرض شدهنخست 

 ـ  ـبرسد  1/2جانشینی   1420تا سال آن  موازات و بهبچه به ازاء هر زن 

این  برفرض  دوم،سناریوی . در صفر شودنیز مهاجرت کشور خالص 

جمعیتی برنامه هفتم توسعه، یعنی میزان  هدف 1407 تا سال است که

فعلی  خالص مهاجرت ی هر زن، تحقق یابد، اماازابهبچه  5/2 باروری کل

سوم، سناریوی بینی ثابت بماند. در در هزار( تا پایان دوره پیش -9/1)

جمعیتی برنامه هفتم توسعه که  هدف 1407 تا سال فرض این است که

باشد، محقق ی هر زن میازابهبچه  5/2رسیدن میزان باروری کل به 

با روندی  1407در هزار( تا سال  -9/1)مهاجرت فعلی  خالص شود؛ اما

 تنزل یابد. کاهشی به صفر

بچه  1/2افزایش میزان باروری کل به  مفروضات سناریوی نخست،

در هزار در سال  -9/1و کاهش میزان مهاجرت خالص از  1407تا سال 

است. در صورت تحقق این سناریوی  1420به صفر تا سال  1400

ی هر ازابهبچه  3/2میزان باروری کل به حدود  1420جمعیتی، تا سال 

واحد  86/0از ز ( نیGRRمیزان خالص تجدید نسل )و  زن خواهد رسید

خواهد رسید. در سناریوی دوم، چنین مفروض  1420در سال  14/1به 

و میزان  1407بچه تا سال  5/2است که افزایش میزان باروری کل به 

در هزار ثابت بماند. در  -9/1در حدود  1420مهاجرت خالص تا سال 

ی ازابهبچه  43/2صورت تحقق این سناریو، میزان باروری کل به حدود 

خواهد رسید؛ اما تداوم خالص مهاجرت این  1410هر زن تا سال 

کند و در اثر خالص مهاجرت، میزان افزایش، سطح باروری را تعدیل می

تنزل خواهد یافت. در سناریوی  1420بچه در سال  25/2باروری کل به 

به  1407سوم سیاستی، فرض براین است که میزان باروری کل تا سال 

به صفر نیل کند.  1420و میزان مهاجرت خالص تا سال بچه برسد  5/2

در صورت تحقق این سناریو، اثر خالص مهاجرت بر میزان باروری کل 

بچه به ازاء هر  5/2خواهد شد و در صورت افزایش میزان باروری کل به 

رود در انتهای ، انتظار می1420خالص مهاجرت تا سال  صفر شدنزن و 

(. 7جدول ) بچه برسد 7/2اروری کل به ی، میزان بنیبشیپدوره 
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  مهاجرت ، با در نظر گرفتن خالص1420های جمعیتی کشور بر باروری تا سال سیاستاثرات  .7جدول 

. The effects of population policies considering the balance of migrations on the total fertility rate until 2040Table 7 

 سناریوها شاخص 1400 1405 1410 1415 1420 تغییراتدرصد 

2/25 4/1 3/1 22/1 2/1 1/1 B 
 جانشینی سطح به TFR افزایش فرض

(2.1TFR= )خالصصفر شدن  و 

  1420 سال تا مهاجرت

2/8 5/14 2/14 6/13 6/13 4/13 CBR 
2/32 3/2 23/2 16/2 04/2 74/1 TFR 
6/32 14/1 1/1 07/1 01/1 86/0 GRR 

2/23 4/1 4/1 3/1 4/1 1/1 B افزایش فرض TFR  هفتم برنامه تا پایان 

 برنامه هدف به( 1407سال )

(2.5TFR= )خالص فعلی سطح و تداوم 

 (-9/1) مهاجرت

0/3 8/13 5/14 15 8/15 4/13 CBR 
3/29 25/2 34/2 43/2 37/2 74/1 TFR 
1/29 11/1 16/1 2/1 17/1 86/0 GRR 
8/47 7/1 5/1 4/1 3/1 1/1 B 

 هفتم برنامه تا پایان  TFR افزایش فرض

 و( =2.5TFR) برنامه هدف به( 1407)

 1420 سال تا شدن خالص مهاجرت صفر

1/23 5/16 3/16 8/15 8/15 4/13 CBR 
2/55 7/2 63/2 56/2 37/2 74/1 TFR 
8/55 34/1 3/1 27/1 17/1 86/0 GRR 

، 1420که تا سال  رودیمدر سناریوی نخست سیاستی، انتظار 

( به CBR) میلیون تولد، میزان خام موالید 4/1( به Bتعداد موالید )

برسد. براساس سناریوی دوم،  3/2در هزار و میزان باروری کل به  5/14

بچه و  5/2یعنی تحقق هدف برنامه هفتم توسعه، میزان باروری کل به 

، 1407تا سال  هزار در 9/1 حدود در مهاجرت خالص یفعل سطح تداوم

میلیون برسد. در سناریوی سوم، یعنی  4/1تعداد موالید به حدود 

و کاهش میزان  1407بچه تا  5/2افزایش میزان باروری کل به 

به مقدار صفر در سال  1400در هزار در سال -9/1مهاجرت خالص از 

میلیون  7/1به  1400در سال  میلیون نفر 1/1، تعداد موالید از 1420

 1420در هزار در سال  8/16و میزان خام موالید به   1420نفر در سال 

 خواهد رسید. 

 یریگجهیو نتبحث 

سطح  ارتقاءی جمعیتی کشور بر هااستیسحاضر، تمرکز اصلی  درحالِ

جدی  توجه موردی المللنیبی هامهاجرتباروری است و اساساً موضوع 

است؛ اما نتایج این پژوهش قرار نگرفته  گذاراناستیسو  زانیربرنامه

سرمایه انسانی  رهیذخمستقیم طورِبهنشان داد که خالص مهاجرت، 

 مداوم اثر. نتایج همچنین گویای آن است که دهدیمکشور را کاهش 

، در بلندمدت بر کاهش سطح و روند باروری، مهاجرت خالص یشیافزا و

 است.  ریانکارناپذساسی و هرچند نامحسوس ولی ا

در هزار  -2 حاضر، میزان خالص مهاجرت کشور نزدیک به  ِدرحال

از بدنه تر مهاجران جوان خروج است. خالص مهاجرت که به معنی

که نیروی کار کشور را تضعیف کشور است، علاوه بر ایننیروی کار 

 سالخوردگیروند  دهد ومی نیز کاهشرا  کل میزان باروریکند، می

المللی براساس مطالعات سازمان بین. کندتسریع میجمعیت را 

تواند با کاهش جمعیت در میزان مهاجرت خالص منفی می مهاجرت،

را تشدید کند.  سالخوردگیسن کار و افزایش نسبت وابستگی، روند 

تأثیر عواملی مانند  متفاوت است و تحت هااین تأثیرات بسته به کشور

ادغام اجتماعی  هایبرنامههای مهاجرتی، شرایط اقتصادی و سیاست

 .)IOM, 2019DESA, -UN ;1202( دنگیرقرار می

که منجر  استتر های سنی جوان، اغلب شامل گروهمهاجرفرستی

شود. این تغییر یتر در کشور مبدأ مبه افزایش نسبت بزرگسالان مسن

های بهداشتی و تأمین اجتماعی وارد جمعیتی بار بیشتری بر سیستم

منجر شود بیشتر تواند به کمبود خدمات و فشار مالی کند که میمی

)2022Skeldon et al., ( همچنین، افزایش خالص مهاجرت منفی .

 ژهیوخروج افراد، به شود. موجب فرسایش سرمایه اجتماعی تواندیم

های تواند شبکهکسانی که در جوامع خود بسیار فعال هستند، می

اجتماعی و انسجام جامعه در کشورهای مبدأ را تضعیف کند. این 

حل در  همکاری ی اساسی برایتواند مانعفرسایش سرمایه اجتماعی می

مشکلات جمعی و در نهایت توانایی کشور در انطباق و پیشرفت شود 

)2010De Haas, (. 

اهمیت موضوع، در شرایطی که کشور در وضعیت روند  با توجه به

افزایشی خالص منفی مهاجرتی قرار گرفته است، این پژوهش تلاش 

لص مهاجرت یا براساس نمود تا نشان دهد با استمرار وضع موجود خا

سناریوهای محتمل تغییرات خالص مهاجرت در کشور، آثار این موازنه 

 چگونه 1420منفی مهاجرتی بر سطح و روند باروری کشور تا سال 

 . خورد خواهد رقم

هزار نفر جمعیت بر اثر این  190درحال حاضر، سالانه نزدیک به 

طورِ هشود. بیخالص مهاجرت از جمعیت فعال اقتصادی کشور کم م

دهند که خالص های جمعیتی نشان میکلی، نظریات و پژوهش

مثابه شود، بلکه به تنها موجب کاهش مستقیم جمعیت میمهاجرت، نه
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ویژه کاهش سطح باروری و هب ،جمعیتی سایر تغییرات گریک تسهیل

 .کندرشد جمعیت و تغییرات ساختار سنی جمعیت را تقویت می

 یا کاهش افزایشکه  انددادهختی نشان شناتیجمعمطالعات اخیر 

(، را تا TFR) باروری کلمیزان می تواند  در میزان خالص مهاجرت

 یابدکاهش می افزایش یا ازای هر زنبه بچه 3/0تا  1/0حدود 

(2007Fargues, ; 2008Parrado & Morgan, ; 2008Sobotka,  سهم )

بچه  -08/0بر کاهش سطح باروری کل  1395خالص مهاجرت در سال 

برآورد گردید. در بدترین سناریوی افزایشی خالص مهاجرت، یعنی 

های شاخص 1420رود تا سال افزایش صددرصدی تراز، انتظار می

درصد کاهش یابد؛ در  18باروری کل و میزان ناخالص تجدید نسل تا 

مقابل، با کاهش صددرصدی خالص مهاجرت، یعنی صفر شدن خالص 

درصد بر سطح باروری کل  21رود ، انتظار می1420مهاجرت در سال 

 و تجدید نسل افزوده شود.  
عنوان یک عامل محرک تواند بهمهاجرت میی، کلطورِبه

مبدأ ایفای  های جمعیتی کشورهایهای ساختاری در پویاییدگرگونی

های اخیر تحقیقات علاوه، نتایج این پژوهش با یافتهه. بنقش نماید

ختی در زمینه اثرات خالص مهاجرت بر باروری و تغییرات شناتیجمع

 1(، مورفی2016باکاوس )، (2008) تکاوسوبویژه تحقیقات جمعیتی، به

های این مطابقت دارد و یافته (2018سالومونه ) و رویسنو  (2016)

که جهت  دهدیم نشانکند. این پژوهش پژوهشگران را تأیید می

« تعالی خانواده و جوانی جمعیت»دستیابی به اهداف قانون 

منفی کشور را تعدیل کند. یی لازم است که خالص مهاجرت هااستیس

اجرای سیاست افزایش باروری بدون توجه به مدیریت مهاجرت در 

کند و در ها را تعدیل و حتی خنثی میگونه سیاستکشور، اثرات این

ی افزایش باروری و تداوم یا هااستیسآمیز نبودن صورت موفقیت

تشدید روند فعلی خالص مهاجرت منفی، سرعت سالمندی جمعیت 

 شدت افزایش خواهد یافت.ر بهکشو

 منابع

(. مهاجرت. تهران: انتشارات سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم 1380) اللهبیحبزنجانی، 

 )سمت(. هاانسانی دانشگاه
 بر توسعه تأثیر فضایی نوسانات (. تحلیل1395) محسن شکریانی، رسول؛ صادقی،

. 245 -270(، 2)8، محلی مجله توسعه ایران. در شهرستانی بین داخلی مهاجرت

https://doi.org/10.22059/jrd.2016.63067 
 ،بنی هاشمی؛ طه ،نورالهی ؛میمنت ،حسینی چاوشی ؛محمدجلال ،عباسی شوازی

استفاده از (. سطح و روند باروری در ایران طی سه دهه اخیر با 1387فریباسادات )

 تأکیدتحلیل نتایج سرشماری عمومی نفوس و مسکن با . همایش روش فرزندان خود

 . 1385بر سرشماری 

-65های های مهاجرتی استان تهران طی دوره(. بررسی جریان1382) کوششی، مجید

و اثر آن بر ساختار سنی و عرضه نیروی کار، معاونت پژوهشی  1365 -75و  1355

 دانشگاه تهران.

                                                        
1 Murphy  

 یهامهاجرت یساختار مکان راتییتغ ی(. بررس1387مشفق، محمود ) ؛نیحس ان،یمحمود

 ،رانیا یشناس تینامه انجمن جمع. 1385-1355دوره  یط رانیدر ا یامنطقه نیب

3(6 ،)117-89 ..html601722https://www.jpaiassoc.ir/article_ 

(. گزارش نهایی نتایج سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 1385) مرکز آمار ایران

  ، سازمان برنامه و بودجه، تهران.1385
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