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Introduction 

Alongside birth, death, and divorce, marriage is one of the four 
major life events for every individual, and it concerns not only the 
couple but also the family and society. Official statistics indicate a 
decline in marriage rates and an increase in the age at first 
marriage in Iran. However, these statistics alone cannot explain 
how young girls themselves make sense of marriage. Therefore, the 
main aim of this study is to explore the semantic implications of 

marriage (i.e., subjective meanings, perceptions, and cultural 
constructions) from the perspective of single girls. In clearer term, 
this research seeks to uncover the subjective interpretations and 
cultural constructs of marriage, rather than measuring its 
quantitative increase or decline. This issue becomes particularly 
significant in Bandar-e Imam Khomeini. As the largest special 
economic port zone in the country, this city has characteristics such 
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 The main objective of this study is to investigate the semantic implications of marriage (i.e., the 
subjective meanings and cultural constructs of young girls regarding the phenomenon of marriage) in 
Bandar-e Imam Khomeini. As the largest special economic port zone in the country, with a working-class 
by a context, high immigration rates, and ethnic diversity, this city provides a suitable setting for 
examining the changing of marriage meanings in a local context. The research was conducted using a 
qualitative study and the descriptive phenomenological approach. Through purposive sampling and the 
saturation principle, seventeen single girls from this city were interviewed in depth during 2023–2024. 
The data were analyzed using Colaizzi's seven-step method. In the girls' definition of marriage, five 
categories were extracted: marriage as a factor of social bonding, marriage as a fundamental need, 
purposeful marriage, marriage as a positive response to tradition and religion, and pessimism toward 
marriage. Nine sub-themes acting as constraining factors and nine sub-themes acting as facilitating 
factors were also identified. The findings are interpreted within the framework of Durkheim's concept 
of anomie: traditional supportive structures have lost their function, while modern alternatives have not 
yet provided a foundation for a secure marriage. In sum, the grils in this city live in a space of semantic 
contradiction between " desire for marriage" and " fear of it”, resulting from the interaction of structural 
constraints (economy, housing, and employment) and cultural reproduction (fear of divorce, family 
surveillance, and legitimacy of singlehood). 
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as a working-class context, high migration rates, and ethnic 
diversity (including Arab, Lor, Bakhtiari, and Fars). The rise in 
literacy rates among girls in this city (from 92% in 2016 to 96% in 
2024) and the increase in the age at marriage (from 22 years in 
2016 to 24 years in 2024) indicate a transition from traditional to 
modern patterns in this region. Given the research gap in the 
cultural context of this city, the present study has been conducted 
with the aim of investigaing the perception, interpretation, and 
semantic implications of marriage among single girls in Bandar-e 
Imam Khomeini. 

Methodology and Data 

The present study is based on a qualitative paradigm and, more 
specifically, a descriptive phenomenological approach. The reason 
for choosing this method releates to its objective, namely, 
undrestanding girls’ "lived experience" of the phenomenon of 
marriage and its semantic implications. The target population 
consistsof girls in marriage age in Bandar-e Imam Khomeini. Using 
purposive sampling and based on the principle of data saturation, 
17 participants were selected. Inclusion criteria included being 
single, being over 20 years of age, having at least 10 years of 
residence in Bandar-e Imam Khomeini, and willingness to 
participate in the study. The data collection instrument was a semi-
structured in-depth interview. Interviews were conducted at a time 
and place agreed upon by the participants, and each interview 
lasted between 45 and 90 minutes. All interviews were recorded 
and then transcribed. The data analysis method followed Colaizzi’s 
seven-step approach. To validate the findings, the techniques of 
member checking and auditing by two expert analysts were 
employed. Moreover, epoché (suspension of presuppositions) was 
practiced by recording personal assumptions in a 
phenomenological journal and using open-ended, neutral questions 
during the interviews. 

Findings 

Findings are presented in response to two research questions: 
• Response to the first research question (understanding and 

interpretation of marriage): After data analysis, five main themes 
were extracted: 

1. Marriage as a factor of social bonding – From the girls' 
perspective, marriage can form a cohesive network of 
dependencies and serve as a factor for increasing interaction, 
cooperation, and a circle of support. 
2. Marriage as a fundamental need – Marriage is a phenomenon 
with multiple functions, including forming a family, increasing 
offspring, fulfilling emotional and sexual needs, and a factor for 
independence. 
3. Purposeful marriage – Although The girls consider marriage 
necessary, they believe that individuals should enter into marriage 
with prior investigation and sufficient knowledge. 

4. Marriage as a positive response to tradition and religion – 
Marriage is regarded as a long-standing social custom and a normal 
part of life’s course. 
5. Pessimism toward marriage – Some girls perceive marriage as a 
frightening affair or a kind of transaction. 
A key finding was a deep semantic duality was observed across all 
interviews participants simultaneously described marriage both as 
a desire and a need, while also expressed horror of it. 
Response to the second research question (constraints and 
facilitators of marriage) Constraints included nine sub-themes at 
three levels: Macro level: economic instability, employment 
barriers, material obstacles, and housing challenges . 
Meso level: families' control and supervision, families' rigidity, 
educational inefficiency, and social legitimacy of being single . 
 Micro level: fear caused by rising divorce rates, and marriage as 
an escape from pressures . 
• Facilitators also included nine sub-themes at three levels: 
Macro level: government support . 
Meso level: observing others’ lives, influence of friends, media 
consumption, predominance of modernism, and cultural 
consumption (e.g., university, and reading) . 
Micro level: fulfilling personal needs, prioritizing rationality over 
emotion, and religious beliefs . 

Discussion and Conclusion  

The most important theoretical contribution of this study is that 
marriage has shifted from a "definitive duty" to a "conditional 
choice". Young girls no longer say, " One must marry " simply 
because everyone does or because religion commands it. Instead, 
they say, "Marriage is good if conditions are favorable and the right 
person is found." This shift from "must" to "if" represents the core 
theoretical insight of this research. In terms of the theoretical 
framework, the findings can be interpreted through Durkheim’s 
concept of "collective consciousness". The girls of Bandar-e Imam 
Khomeini are in a transitional state from traditional to modern 
society. This duality reflects a Durkheimian anomic condition, in 
which traditional structures have lost their functionality, yet 
modern alternatives have not yet been able to provide the 
necessary foundations for a secure marriage. The outcome of this 
condition is the "desire mixed with fear" identified as the central 
finding of this study. In conclusion, marriage is not only a "self-
evident reality" for the girls of Bandar-e Imam Khomeini but also 
has become a "complex issue." The unique context of this region—
combinations of unbalanced economic development, socio-cultural 
constraints on girls, and the transition from tradition to 
modernity—has accentuated the barriers to marriage. The 
statistical marriage decline in this region is rooted in changes in 
the semantic meanings of marriage among the girls themselves. 
The "decline in marriage", before being a demographic issue, is 
primarily a matter of meaning. 
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 مقدمه 
ازدواج در کنار تولد، مرگ و طلاق یکی از چهار واقعه مهم زندگی هر 

عنوان بلکه به   ؛ فرد است و موضوعی نیست که تنها به دو نفر مربوط باشد

مربوط   نیز  جامعه  و  خانواده  به  فرایند  و  رویداد  و استیک  ازدواج   .

های خویشاوندی در هر جامعه است. آنچه در تشکیل خانواده از بنیان 

به پژوهش  دنبال می این  اصلی  های معنایی  دلالت شود،عنوان مسئله 

معانی   ازدواج یعنی  است؛  خمینی  امام  بندر  مجرد  دختران  بین  در 

برداشت  برساخت ذهنی،  و  فرهنگی ها  به  های  جوان  دختران  که  ای 

می ازدواج  که  پدیده  دارد  اهمیت  جهت  آن  از  مسئله  این  بخشند. 

نرخ ازدواج و افزایش سن آن در کشور آمارهای رسمی نشان از کاهش  

توانند پاسخ دهند که خود دختران ازدواج را اما این آمارها نمی   ؛دارند

 دارند.کنند و چه تصویری از آن در ذهن چگونه معنا می 

عنوان مثال  ه ازدواج در همه ادیان، با ارزش و دارای اهمیت است. ب

توانند  اعتقاد دین اسلام بر این است که زن و مرد با کنار هم بودن می

بسیاری از فضایل انسانی را کسب و از رذایل دوری کنند. در فرهنگ 

می شمار  به  خانواده  اساس  و  مقدس  پیوند  یک  ازدواج  رود، ایرانی 

تواند از فحشاء جلوگیری کند و یک جامعه موفق و اخلاقی همچنین می 

 اطلاعات مقاله   چکیده

  از  جوان  دختران  یفرهنگ  یهابرساخت  و  یذهن   یمعان)   ازدواج  ییمعنا  ی ها دلالت  مطالعه  پژوهش،  نیا  یاصل  هدف

  بافت  با  کشور  ی بندر  ی اقتصاد  ژهیو  منطقه  نیتربزرگ  عنوانبه   شهر  نیا.  است  ینیخم  امام  بندر  در(  ازدواج  دهیپد

 فراهم   یمحل  بافت   در  ازدواج  یمعان  رییتغ  مطالعه  ی برا  را  یمناسب  بستر  ،یقوم  تنوع  و  بالا  ی ریپذمهاجر  نرخ  ،یکارگر

 قاعده   و  هدفمند  ی ریگنمونه  با.  استشده  انجام  یف یتوص  یدارشناسیپد  روش  و  یفیک  کردیرو  با  پژوهش  ن یا.  کندیم

  کرد یرو  با   هاداده.  گرفتند  قرار  قیعم   مصاحبه  مورد  1403-1402یزمان  بازه  در  شهر  نیا  از  مجرد  دختر  17  اشباع،

 عامل   مثابهبه   ازدواج:  دیگرد  استخراج  مقوله  پنج   ازدواج،  از  دختران  فیتعر  در.  شدند  لیتحل  ی زیکلا  ی ا مرحله  هفت

  نسبت   ینیبدب  و  نید  و  عرف  به  مثبت  پاسخ  مثابهبه  ازدواج  هدفمند،  ازدواج  ن،یادیبن  ازین  مثابهبه   ازدواج  ،یاجتماع  وندیپ

  چارچوب  در  هاافته ی.  شد  ییشناسا  زین  کنندهلیتسه  یفرع  مضمون  نُه  و  محدودکننده  یفرع  مضمون  نُه  تعداد.  ازدواج  به

  هنوز  اما  اند،داده   دست  از   را   خود  کارکرد  گرتیحما  یسنت  ی ساختارها:  شدند  ریتفس  میدورک  «یآنوم»  مفهوم

  یی معنا  تناقض  از  ییفضا  در   شهر  نیا  دختران  مجموع،  در.  اندنکرده  فراهم  را  مطمئن  ازدواج  نهیزم  مدرن  ی هانیگزیجا

  مسکن،   اقتصاد، )   ی ساختار  ی هاتیمحدود  تعامل  حاصل  که  کنندیم  ستیز  آن«  از  هراس»  و  ازدواج«  به  لیتما»  انیم

 . است( یمجرد تی مشروع و خانواده،  نظارت طلاق، از هراس )  یفرهنگ دیبازتول و( اشتغال و

 
 09/1404/ 16: افتیدر

 16/03/1405: رشیپذ
 

 

 :هاکلیدواژه
  ،ازدواج 

  دختران،

   ،یدارشناسیپد

   ،ینیخم امام بندر
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ب )هرا  آورد  و همکاران،  فلاحوجود  انسان در طول حیات 1401پور   .)

افراد دست بیشتر  انتخاب است؛  پیوسته در حال  بار در خود  کم یک 

انتخاب همسر می به  زنند. تجارب دوران کودکی زندگی خود، دست 

ترجیحنقش مهمی در شکل دارد. گیری  معیارهای همسرگزینی  و  ها 

های زندگی بشر  شماری است که تمام جنبه آنچه مهم است تغییرات بی 

است. ازدواج و همسرگزینی قرار داده  تأثیراز جمله مقوله ازدواج را تحت  

های شرقی و غربی متفاوت است. در جوامع سنتی، ازدواج  در فرهنگ

های براساس موقعیت، اعتبار، مسائل مالی، ارتباطات خانوادگی و مهارت

دهد که هرحال مطالعات نشان می گیرد. بهاساسی و سلامتی صورت می 

کنند  روند ازدواج در حال تغییر است، والدین کمتر ازدواج را کنترل می 

رونقی،  ؛  Rajabi et al., 2016)  گیردها بر پایة عشق صورت میتخابو ان

 (. 1397پور، طبیعی و شمسی؛  1402
روند  باتوجه ازدواج در سطح جهان و کشور، شاهد  آمارهای  به 

سال در  ازدواج  کاهش  و  براساس نزولی  اروپا  در  هستیم.  اخیر  های 

وسیله اداره آمار کمیسیون اروپا در سال  ترین آمار منتشر شده به تازه

است که   میلیون ازدواج در اتحادیه اروپا ثبت شده  4/1، حدود  2020

. روند تغییرات نرخ خالص 1است   هکاهش یافت  2019در مقایسه با سال  

سال  طی  می   1395تا    1365های  ازدواج  خالص نشان  نرخ  که  دهد 

اما پس    ؛است  داشته  افزایشیسیر    1390تا سال    1375ازدواج از سال  

  1395-1365های  کاهش یافت. همچنین طی سال  1395از آن تا سال  

است نداشته  اساسی  تغییر  مردان  ازدواج  شدت   ،عمومیت  از  ولی 

شده  کاسته  زنان  ازدواج  به عمومیت  می است.  که  عبارتی  گفت  توان 

یافته افزایش  کشور  در  زنان  قطعی  تجرد  )  درصد  پور، کاظمی است 

در استان خوزستان   1399سال    در  شدههای ثبت (. کل ازدواج1401

تا    10بین گروه سنی    آندرصد    64نفر بوده که    563هزار و    39نیز  

، در میانگین سن ازدواج در خوزستان  ،1400  سال  سال هستند. در  24

 2.ه استبود 4/23زنان  در و 73/72مردان 
هایی که سنت  در بسیاری از استاناین است که  چه مهم است،  آن

 ، در کنار مدرنیته در حال زیست است، ازجمله در بین مردم خوزستان

ازدواجزندگی   گذشته  در  دارد.  فراوانی  اهمیت  استان  زناشویی  در  ها 

. در بندر امام خمینی تحت ندگروهی داشتبیشتر حالت درونخوزستان  

اجتماعی و همچنین تغییر در نگرش جوانان -مشکلات اقتصادی   تأثیر

که حاصل گذار از جامعه سنتی و ورود به مدرنیته بوده، میزان ازدواج 

ترین  عنوان بزرگ است. این شهر به  نسبت به چند دهه اخیر کمتر شده

هایی نظیر بافت کارگری، منطقه ویژه اقتصادی بندری کشور، با ویژگی

لمهاجرت )عرب،  قومی  تنوع  و  بالا  بستر پذیری  فارس(،  بختیاری،  ر، 

فراهم را  مناسبی   محلی  بافت  در  ازدواج  معانی  تغییر  مطالعه  برای 

 
1 https://isatismohajerat.com.  
2 https://amar.org.ir/statistical-information/catid/3518/types/2.  

ازمی  ظرفیت یککند.  تجاری،  بنادر  و  بزرگ  صنایع  حضور  های سو، 

های اما از سوی دیگر، توزیع نابرابر فرصت   ؛اشتغال را افزایش داده است

اقتصادی،  نوسانات  و  غیربومی(  نیروهای  به  دادن  اولویت  )با  شغلی 

است. افزایش سواد و    بلاتکلیفی را برای جوانان محلی به همراه داشته

 1395درصد در سال    92تحصیلات عالی در میان دختران این شهر )از  

افزایش سن  1403درصد در سال    96به   بازار کار، و  به  آنان  (، ورود 

هایی از گذار از الگوهای سنتی  سال( نشانه  24سال به    22ازدواج )از  

 (. 1403 و 1395 مرکز آمار ایران،به مدرن در این منطقه است )
به  نظر می   هب نگاهی  ابتدا  در  ازدواج  پدیده  برای شناخت  رسد 

های معنایی تجارب زیسته دختران این شهر در مورد این پدیده و دلالت

است  مت  ؛آن ضروری  زنان  با  مقایسه  در  دختران مجرد  که  هل، أچرا 

ها ها، انتظارات، ترستوانند تجربیات ارزشمندی در ارتباط با نگرشمی 

که دیدگاه،    هدف این بودو موانع ازدواج ارائه دهند. در این پژوهش  

نگرش، درک و تفسیری که دختران مجرد بندر امام خمینی نسبت به  

مورد بررسی قرار دهیم. انجام مطالعات در زمینه ازدواج    را  ازدواج دارند

از آن جهت مورد اهمیت است که منجر به افزایش آگاهی شده و میزان 

دهد. همچنین با توجه به خلاء مطالعاتی شان می حساسیت موضوع را ن

اهمیت   دارای  پژوهش  این  امام خمینی  بندر  فرهنگی شهر  بستر  در 

 : الات زیر مدنظر محققان قرار گرفته استؤاست. براین اساس س

 دختران بندر امام خمینی چه درک و تفسیری از مقوله ازدواج دارند؟
  بندر  مجرد  دختران  دید   از  ازدواج  های محدودکننده   و  هاکننده تسهیل

 امام خمینی کدامند؟

 چارچوب مفهومی 

با توجه به ماهیت کیفی پژوهش حاضر، در این بخش چارچوب مفهومی  

می  اتصال  ارائه  و  منطقی  ارتباط  مفهومی،  چارچوب  از  منظور  شود. 

مورد مطالعه قرار   ،ها و عناصری است که قرار استمفاهیم اساسی، ایده

گیرند. در این نگاه، تنها منبع معرفت و دانش خود انسان است که از  

بازسازی میخلال کنش  تولید، تفسیر و  را  کند. پنج  های متقابل آن 

شده  گرفته  کار  به  پژوهش  این  در  که  زنجیره مفهومی  یک  در  اند، 

 : شوند تحلیلی به هم مرتبط می 

کلان،به   مدرنیزاسیون تغییرات  بستر    و   جمعی  وجدان  عنوان 

ساختاری،به  همسریهمسان و  هنجاری  نیروهای  ه طرحوار  عنوان 

روانیبه مکانیزم  مکملو  فرهنگی،  -عنوان  عاملی  به   نیازهای  عنوان 

در این پژوهش    هاخانوادگی. در ادامه هر یک تعریف و نقش آندرون

 .شودروشن می 

https://isatismohajerat.com/
https://amar.org.ir/statistical-information/catid/3518/types/2
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مجموعه : یجمعوجدان   جمعی،  و  وجدان  احساسات  از  ای 

د و رفتار افراد را  نباورهای مشترک است که در یک جامعه وجود دار

کند  این مفهوم به ما کمک می   (.  37: 13۸1دورکیم،  کند ) هدایت می 

فشار هنجاری برای ازدواج در بندر امام خمینی را درک کنیم. پرسش  

عنوان یک »تکلیف این است که آیا دختران این شهر هنوز ازدواج را به

می تعریف  دین«  و  عرف  به  مثبت  »پاسخ  و  در اجتماعی«  و  کنند؟ 

به   چگونه  جمعی  وجدان  تضعیف  مدرنیته،  به  سنت  از  گذار  شرایط 

 زند؟»هراس از ازدواج« و »بدبینی« دامن می 
با    : 1یهمسرهمسان است  آزاد  فردی  هر  مفهوم،  این  اساس  بر 

افراد   نیست؛  اختیاری  کاملاً  همسر  انتخاب  اما  کند،  ازدواج  هرکس 

لحاظ   از  را  تشابه  بیشترین  که  برگزینند  را  همسری  دارند  تمایل 

با  ویژگی فرهنگی  و  اقتصادی  اجتماعی،  داشتههای  باشد   آنها 

(1962 Kerckhoff & Davis,  .) و تحصیلی  طبقاتی،  موانع  مفهوم    این 

د. شروط کنفرهنگی ازدواج را برای دختران بندر امام خمینی تبیین می 

خانواده  خسنگین  برای  وضعیت    استگاروها  مراسم،  هزینه  )مهریه، 

شغلی( در واقع بازتابی از تلاش برای حفظ همسانی اجتماعی در ازدواج 

اقتصادی و اجتماعی ممکن  است. وقتی این همسانی به  دلیل شرایط 

 .شودافتد یا منتفی می نباشد، ازدواج به تأخیر می 
سازمان   :طرحواره و  یکپارچه  و یافتهمجموعه  اطلاعات  از  ای 

ها  دهند. طرحوارههای ما را شکل می تجربیات در حافظه فرد، طرحواره

و  پیرامون  فهم محیط  برای  ابزاری  و  معیار  که  الگویی هستند  مانند 

می  فراهم  جدید  )اطلاعات  مفهوم  (.  Rumelhart, 1980: 34کنند  این 

کند. دخترانی  دوگانگی نگرش دختران بندر امام خمینی را تبیین می 

که تجربه مستقیم یا غیرمستقیم )از طریق خانواده، دوستان یا رسانه( 

های منفی از ازدواج در اند، طرحوارهاز طلاق، خیانت یا خشونت داشته

رغم تمایل شوند علی ها باعث می گیرد. این طرحوارهذهنشان شکل می

 .به ازدواج، از آن هراس داشته باشند
کند  مطرح کرده، بیان می   2این مفهوم که وینچ  :نیازهای مکمل

الگوی  مکمل  همسر،  هر  احتیاجات  الگوی  همسرگزینی،  امر  در  که 

شباهتی و ناهمسانی  احتیاجات همسر دیگر است و مشابه آن نیست. بی 

شود کننده است که باعث وصلت افراد با یکدیگر می از صفات تکمیل 

(Winch, 1958: 17.)   می کمک  ما  به  مفهوم  تا این  کند 

های ازدواج را بهتر درک کنیم. از دید دختران بندر امام کننده تسهیل

خمینی، عواملی مانند »داشتن شریک خوب«، »تکمیل شدن عاطفی«  

و »ارضای نیازهای متقابل« در کنار تشابهات فرهنگی، نقش مهمی در 

بلکه   ؛تصمیم به ازدواج دارند. به عبارت دیگر، صرف تشابه کافی نیست

 
1 Matrimonial Match 
2 Complementary Needs of Robert Winch 
3 Modernization by William Goode 

 .نیز ضروری است بودن احساس مکمل
ویلیام گود دگرگونی و تحولات خانواده را نتیجه   :3مدرنیزاسیون

داند. او دریافت که ناپذیر تغییرات ساختاری و ایدئولوژیکی میاجتناب

ازدواج   زمان  بر  فردی،  و  اجتماعی  سطوح  در   تأثیرمدرنیزاسیون 

نوسازی، خانواده محوری تبدیل به فرد محوری این  گذارد. در جریان  می 

ها شده است و بسیاری از کارکردهای قدیم خانواده به نهادها و سازمان

گردیده )واگذار  الگوهای   (.Goode, 1963: 67است  از  گذار  مفهوم  این 

کند. افزایش سواد سنتی به مدرن را در بندر امام خمینی تبیین می

ها دختران، تمایل به اشتغال، افزایش سن ازدواج، کاهش کنترل خانواده

هایی از این گذار بر انتخاب همسر و افزایش تجرد قطعی، همگی نشانه 

»مصرف   تأثیرکند تا  هستند. همچنین مدرنیزاسیون به ما کمک می 

ها« را بر نگرش دختران شدن انتخاب ای«، »فردگرایی« و »عقلانیرسانه 

 . به ازدواج تحلیل کنیم
.  شوند پنج مفهوم یادشده در یک زنجیره تحلیلی به هم مرتبط می 

عنوان بستر کلان، تغییرات ساختاری و فرهنگی را رقم  به  مدرنیزاسیون

بستر،می  این  در  تضعیف ) جمعیوجدان   زند.  سنتی(  هنجاری  فشار 

ومی  بازتولید  ) همسری همسان شود  جدید  شکلی  به  طبقاتی(  موانع 

هممی  از  های طرحواره زمان،گردد.  زیسته  تجربیات  که حاصل  فردی 

پررنگشکست  نقش  است،  دیگران  تصمیم های  در  پیدا تری  گیری 

ازدواج نکنمی  به  نسبت  هراس«  با  همراه  »تمایل  ایجاد  باعث  و  د 

نهایت،نشومی  در  مکمل د.  می  نیازهای  برخی   دهندتوضیح  چرا  که 

می ازدواج موانع، شکل  همه  وجود  با  بخش ها  در  مفاهیم  این  گیرند. 

یافته  تفسیر  برای  مقاله،  مصاحبه بحث  از  حاصل  به های  رفته  کارگ ها 

 .اندشده 

 پژوهش پیشینه 

های بسیاری در داخل و خارج از پژوهش  ،ر ارتباط با موضوع ازدواجد

ها، بعدی خاص مورد است. در هر یک از این پژوهش  کشور انجام شده 

توجه قرار گرفته است. برای مثال عوامل مؤثر بر ازدواج، بالا رفتن سن  

های انتخاب همسر، رابطه نوع شخصیت با انتخاب همسر، ازدواج، ملاک

های آموزشی قبل از ازدواج مورد بررسی نیازهای ازدواج و برنامهپیش 

ترین تحقیقاتی که ارتباط نزدیکی از لحاظ  اند. در ادامه، مهم قرار گرفته

   .شوندصورت تحلیلی و انتقادی مرور می محتوا با موضوع حاضر دارند، به 
نشان    ،شدهبررسی مطالعات انجامن:  های پیشیبندی پژوهشدسته 

پژوهشمی  این  که  را  دهد  داد: می ها  جای  اصلی  دسته  سه  در  توان 

پژوهش بر)الف(  که  جمعیت  هایی  و  اقتصادی  ازدواج   شناختیعوامل 

داشته  پژوهشتأکید  )ب(  کهاند؛  فرهنگی هایی  و -عوامل  اجتماعی 
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کیفیت زناشویی و  هایی که بهاند؛ )ج( پژوهشرا بررسی کرده هانگرش

اند. آنچه در هر سه دسته مشترک است، غلبه  پرداخته پایداری ازدواج

خود کنشگران از  معانی ذهنی و تجربه زیسته رویکرد کمی و غفلت از

 .باشدپدیده ازدواج می
داخلپژوهش مطالعات   ی:های  از  توجهی  قابل  بخش  ایران،  در 

جمعیتشده  انجام و  ساختاری  عوامل  بوده بر  متمرکز  اند.  شناختی 

نشان دادند که سطح درآمد بالا و شغل   (1394غلامعلیئی و همکاران )

مردان   به  نسبت  بیشتری  اهمیت  از  زنان  در  همسر،  برای  مناسب 

است.   )خجستهبرخوردار  همکاران  و  از    ( 1395مهر  متعددی  عوامل 

فرهنگی عوامل  والدین،  -جمله  دخالت  ازدواج،  فشارهای  اجتماعی، 

گیری نگرش به ازدواج  نسلی و عوامل اقتصادی را در شکلانتقال بین 

بر نقش خاطرات منفی، ترس   (139۸باقری و همکاران ) مؤثر دانستند.  

محدودیت مردان،  اعتمادناپذیری  طلاق،  فشارهای از  و  شغلی  های 

از  دیگر  گروهی  درمقابل،  کردند.  تأکید  ازدواج  تأخیر  بر  اجتماعی 

پرداخته ازدواج  معنایی  و  مثبت  ابعاد  به  و اند.  پژوهشگران  کلدی 

( قالیباف  اهمیتتفاوت  (13۸7غفوریان  در  جنسیتی  به های  دادن 

دادند.   نشان  را  اقتصادی  و  مذهبی  اجتماعی،  و معیارهای  محمدی 

هایی با ارتباط بیشتر به این نتیجه رسیدند که زوج  (1396همکاران )

ها و فرهنگ یکسان، احساس های شخصیتی، ارزشو توجه به ویژگی

کلاته ساداتی و    (1400قیاسی و باقری )کنند.  خوشبختی بیشتری می

های تحقیق نسبت به  هر دو به نگرش مثبت نمونه   (1400و جیریایی )

با رویکرد   اغلب اند؛ هرچند این مطالعات نیز  پدیده ازدواج اشاره کرده 

نگرش این  »چرایی«  و  »چگونگی«  به  کمتر  و  شده  انجام  ها کمی 

 .اندپرداخته
بر   اغلبها  المللی نیز پژوهش در سطح بین خارجی:  های  پژوهش

تعیین  بودهعوامل  متمرکز  زناشویی  کیفیت  و  ازدواج   1فنل اند.  کننده 

در مطالعه خود در آمریکا، عواملی مانند توانایی عفو و گذشت،    (1993)

های مذهبی را بر پایداری احترام، همدلی، تعهد، حمایت متقابل و ارزش

در نپال نشان داد که جنسیت،    (2012)  2آلندورفازدواج مؤثر دانست.  

مهم  ازدواج،  زمان  مدت  و  همسر  انتخاب  عوامل تحصیلات،  ترین 

در   (2012)  3قندیل و همکاران کننده کیفیت زناشویی هستند.  تعیین 

به   ازدواج    تأثیرمصر  تأخیر  بر  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  عوامل 

 گزارش کردند که   2014در سال    4اشاره کردند. فومرو و دی میگوئل 

 
1 Fenell 
2 Allendorf 
3 Qandil et al . 
4 Fomero & Di Miguel 
5 Prakash 
6 Indira & Abrol 
7 Gündoğdu et al . 

اخلاق نیکو، قابل اعتماد   ،های انتخاب همسرترین ملاکدر اسپانیا مهم 

و عشق   بلوغ  عاطفی،  ثبات  کم است  بودن،  را ترین ملاکاهمیتو  ها 

(.  1396محمدی و همکاران،  تشابه مذهبی، سیاسی و عفت دانستند )

در هند نشان داد که معیارهای ازدواج جوانان درحال    (2014)  5پراکاش 

انتخاب همسر دارند.   فرایند  تغییر است و والدین دخالت کمتری در 

ابرول  و  نتیجه   (2021)  6ایندیرا  این  به  هند  در  مطالعه خود  در  نیز 

امر شخصی می  ازدواج را یک  باید رسیدند که جوانان  دانند که خود 

مزایای ازدواج   (2022) 7گوندوغدو و همکارانبرای آن تصمیم بگیرند.  

های شغلی و تحصیلی، رشد شخصیت، سلامت روان(  دیرهنگام )فرصت

 .و معایب آن )اختلاف نظر بین همسران، باروری خطرناک( را برشمردند
شباهت تفاوتتحلیل  تناقضها،  و  پژوهش:  هاها  های مرور 

دهد که علیرغم تنوع موضوعی، چند الگوی تکراری پیشین نشان می 

المللی بر  های داخلی و بین ، اغلب پژوهشنخست.قابل تشخیص است

شناختی، تحصیلی(  گیری )اقتصادی، جمعیتاندازهعوامل بیرونی و قابل 

داشته  بهتأکید  کمتر  و  خود  اند  تفسیرهای  و  ذهنی  معانی 

هایی که به نگرش و دیدگاه افراد  ، پژوهشدوم .اندتوجه کرده کنشگران

با روش کمی و پیمایشی انجام شده و از عمق لازم   اغلباند،  پرداخته

که بسیاری از ، درحالیسوم .برای فهم تجربه زیسته برخوردار نیستند

های ( بر موانع و محدودیت 139۸باقری و همکاران،  ها )مانند  پژوهش

( 1400قیاسی و باقری،  های دیگر )مانند  ازدواج تأکید دارند، پژوهش

اند. این تناقض کننده متمرکز بوده های مثبت و تسهیلبر جنبه   اغلب

سویه نیست دهد که نگرش به ازدواج یک پدیده یکظاهری نشان می

توان آن را صرفاً مثبت یا منفی دانست؛ بلکه نیازمند فهمی کیفی  و نمی

است چندلایه  بین چهارم .و  سطح  در  پژوهش،  مانند  المللی،  هایی 

به تغییر معیارهای ازدواج    (2021ایندیرا و ابرول )و    (2014پراکاش )

انتخاب همسر اشاره کرده و فردی  ایران این تحولات   ؛اندشدن  اما در 

کمتر در بسترهای محلی خاص )مانند مناطق بندری و کارگری( مورد 

 .است مطالعه قرار گرفته
حاضر مطالعه  ضرورت  و  پژوهشی  تحقیقات  :  خلأ  بررسی 

های معنایی دلالت دهد که مطالعات اندکی در رابطه باپیشین نشان می 

های فرهنگی دختران  ها و برساخت یعنی معانی ذهنی، برداشت)  ازدواج

است. در بسیاری از تحقیقات، عوامل بیرونی    از ازدواج( صورت گرفته

عنوان عوامل مؤثر بر ازدواج شناختی و ساختاری( به)اقتصادی، جمعیت

اند و تجربه زیسته، تعاریف ذهنی و تفسیرهای خود  شدهدر نظر گرفته 
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ازدواج درباره  منظر دخترانبه -  افراد  از  قرار    -ویژه  توجه  مورد  کمتر 

به   گرفته بهاست.  ازدواج  تحقیقات،  این  اغلب  در  دیگر،  عنوان عبارت 

ای معنایی است تا پدیده  های کمی بررسی شدهمتغیری وابسته در مدل 

ویژه در شهر بندر امام  و تفسیری در بستر فرهنگی مشخص. این خلأ به

فرد )منطقه اجتماعی منحصربه-های اقتصادی خمینی که دارای ویژگی

پذیری بالا و تنوع قومی( است،  ویژه اقتصادی، بافت کارگری، مهاجرت

اند، هیچ تحقیقی  آگاه   نویسندگان شود. تا آنجا که  بیشتر احساس می

از دید دختران مجرد در این شهر  با درک و تفسیر ازدواج  در رابطه 

نشده و است  انجام  کیفی  رویکرد  با  حاضر  پژوهش  بنابراین   .

این خلأ را پر کند و با تمرکز بر تجربه زیسته   کردپدیدارشناختی، سعی  

بن مجرد  عمیقدختران  فهم  به  خمینی،  امام  دلالتدر  از  های تری 

 یافت. معنایی ازدواج دست 

 ها داده  روش پژوهش و

برپ حاضر  به   اساسژوهش  و  کیفی  رویکرد پارادایم  خاص  طور 

این  دلیل انتخاب روش پدیدارشناسی.  است  پدیدارشناسی انجام شده 

است که هدف اصلی پژوهش، فهم »تجربه زیسته« دختران از پدیده  

مانند که روشباشد. درحالیهای معنایی آن میلالتازدواج و د  هایی 

از دل دادهنظریه زمینه  به دنبال کشف نظریه  ها هستند و ای بیشتر 

پردازد، تحلیل مضمون بیشتر به شناسایی الگوهای تکراری در متن می 

به  تجربهپدیدارشناسی  »چگونگی  بر  خاص  پدیده« طور  یک  کردن 

می  و  است  متمرکز  کنشگران  آن توسط  اساسی  ساختارهای  کوشد 

ال اصلی پژوهش  داوری توصیف کند. از آنجا که سؤتجربه را بدون پیش

شود و نه کشف نظریه به »درک و تفسیر دختران از ازدواج« مربوط می 

ترین  یا صرفاً شناسایی مضامین، روش پدیدارشناسی توصیفی مناسب 

 .گزینه برای دستیابی به این هدف بوده است
  جامعه هدف این پژوهش دختران در سن ازدواج بندر امام خمینی

ها،  گیری هدفمند و براساس ملاک اشباع دادهو برمبنای نمونه   بودند

به  17تعداد   شدنفر  انتخاب  نمونه  حجم  ابزار همچنین  .  ندعنوان 

داده عمیق  گردآوری  مصاحبه  دادهبودها،  تحلیل  و  تجزیه  روش  ها،  . 

کلایزی رویکرد  به می   1براساس  که:  اینباشد؛  مصاحبه 1صورت  ها ( 

نوشته شد و متون و عبارات اصلی استخراج شده و چندین بار مورد 

( متون 2مثال ازدواج یعنی پیوند قوی.    عنوانبه بازخوانی قرار گرفت.  

دار تقسیم شد.  ها به واحدهای معنی و عبارات نوشته شده از مصاحبه 

معنی  واحدهای  قسمت این  در حقیقت  به  دار  که  بودند  متن  از  هایی 

توانست برای مثال یک کردند که می خودی خود معنایی را منتقل می 

یا حتی مجموعه واحدهای کلمه  تفکیک  از  باشد. پس  از جملات  ای 

 
1 Colaizzi 

مثال ازدواج   عنوانبهدار، واحدهای مرتبط با موضوع انتخاب شد.  معنی 

یعنی پیوند، آرامش، خیانت و... یعنی در اینجا چندین واحد معنادار  

های مهم توضیح داده شد.  ( معنای هر یک از عبارت3استخراج گردید.  

بندی معنایی موسوم است. در این مرحله سعی این مرحله به فرمول 

شد تا توصیف داده شده به این واحدهای معنایی، برگرفته از خود متن  

با   و  تکراری حذف  کامل متن، کدهای  اتمام کدگذاری  از  باشد. پس 

مثال   عنوانبه بندی جدید، معانی مشترک استخراج شد.  تشکیل دسته 

فرمول قسمت  دوگانگی  در  پدیدارشناختی،  معنای  براساس  و  بندی 

ازدواج   تعریف  در  شد.  مثبت/منفی  دسته4استخراج  معانی  (  بندی 

در بندی فرمول  مشترک  مضامین  و  معانی  و  گرفت  انجام  شده 

. سپس برای هر طبقه یک ند بندی شدطبقه   ،های متفاوتبندی دسته

تفسیری مضمون  به اصطلاحعنوان خاص داده شد که   یا  فرعی  های 

بندی قرار  های فرعی یا تفسیری مورد جمع( مضمون5شوند.  نامیده می 

با هم و  گرفت. در حقیقت مضمون ارتباط  یا تفسیری در  های فرعی 

گرفتند.   قرار  هم  جمع6کنار  از  پس  مضمون(  یا  بندی  فرعی  های 

ها جهت  های اصلی مورد تبیین قرار گرفت. این تبیین تفسیری، مضمون

گیرد. این تبیین باید واضح و گیری مدل مورد استفاده قرار میشکل

با  ابهام  مطالعهبدون  تا  که شد  کند  درک  پژوهش  کنندة 

کنندگان چه چیزی را تجربه و این تجربه چگونه بدست آمده  مشارکت 

شده، از های استخراججهت اعتباریابی یافته   (.Colaizzi, 1978:7است )

دست آمده همراه بازگشت و اعتبار سنجی استفاده شد و کدگذاری به

کنندگان و ت کنندگان در اختیار تعدادی از مشارکبا نقل قول مشارکت 

 فت.  نظران قرار گرصاحب 
یا تعلیق    «اپوخه»یکی از مفاهیم مهم در تحلیل پدیدارشناختی،  

های پیشین است. اپوخه از طریق چند اقدام عملی توسط محقق قضاوت

پیش  ثبت  شد:  امنفرضاجرا  فامیلی  »ازدواج  مانند  شخصی  تر های 

در  معنا  تحمیل  از  جلوگیری  پدیدارشناختی؛  دفترچه  در  است« 

دار و جای سؤالات جهتمصاحبه با استفاده از سؤالات باز و خنثی به 

یادداشت نوشتن  درباره تأییدی؛  مصاحبه  هر  از  پس  بازاندیشانه  های 

برداشت  و  تأملات  بازبینی  احساسات،  نهایت  در  و  خود؛  اولیه  های 

فرض کننده که اکثراً تأیید کردند که پیش ها توسط چند شرکت یافته

امن  فامیلی  آن»ازدواج  زیسته  تجربه  با  است«  ندارد. تر  همخوانی  ها 

 .ها در این ارتباط مدنظر قرار گرفتمونه براین اساس تجربه ناب ن
علاوه تصدیق،  قابلیت  و  اعتبار  خصوص  به  در  دوباره  رجوع  بر 

گر ها توسط دو تحلیلکنندگان، از تکنیک ممیزی یعنی دادهمشارکت 

تا   شدند  تحلیل  کیفی،  تحقیق  روش  حوزه  در  خبره  استاد   تأثیر و 

.  های شخصی به حداقل برسدها و سوگیری برداشت
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 قیتحق یهانمونه  مشخصات  . 1 جدول

Table 1. Research samples’ characteristics 
 ردیف نام مستعار سن میزان تحصیلات  شغل

 1 الهام 26 لیسانس  آرایشگر 

 2 لیلا 25 لیسانس  وکیل

 3 فیروزه  25 کارشناسی ارشد  دانشجو 

 4 سحر  36 سیکل  دار خانه

 5 غزال 27 لیسانس  پروژه دانشجویی

 6 نیکو  31 لیسانس  دار خانه

 7 مهشید  22 لیسانس  دانشجو 

 ۸ الهه  25 دیپلم فروشنده 

 9 شیرین  42 اول راهنمایی دار خانه

 10 زهره  26 دیپلم فروشنده 

 11 نرگس  20 دیپلم آرایشگر 

 12 وفا  27 دیپلم فروشنده 

 13 ندا  33 دکترا  دانشجو 

 14 فریده  24 لیسانس  معلم 

 15 فاطیما  26 کارشناسی ارشد  دانشجو 

 16 آرزو  26 دیپلم خیاط 

 17 اسما  30 لیسانس  آرایشگر 

 ها افته ی

از ؤس تفسیری  و  امام خمینی، چه درک  بندر  مجرد  دختران  اول:  ال 

 ازدواج دارند؟ 
با س ارتباط  امام خمینی چه ؤدر  بندر  دختران  یعنی  پژوهش  اول  ال 

از مقوله ازدواج دارند؟   های دختران  صحبت   براساسدرک و تفسیری 

مثابه عامل پیوند اجتماعی«، »کارکرد مقوله اصلی »ازدواج به   5  ،مجرد

مثابه پاسخ مثبت به عرف و «، »ازدواج بههدفمند  ارضاء نیاز«، » ازدواج

 استخراج گردید.  2به شرح جدول »بدبینی نسبت به ازدواج«  و دین«
دوگانگی همزمان میل و ترس  ها برجسته است،آنچه در این یافته

ازدواج از    .باشدمی از  پیش  شد.  خواهد  تشریح  مقولات  این  ادامه  در 

پنج  مضامین  یافته تشریح  به  باید  تمام گانه،  در  که  کرد  اشاره  ای 

را نشان میمصاحبه  تناقض معنایی عمیق خود  به صورت یک  داد. ها 

زمان هم ازدواج را یک نیاز و آرزو کنندگان تقریباً به طور هم مشارکت 

می  را  توصیف  دوگانگی  این  داشتند.  وحشت  ابراز  آن  از  هم  و  کردند 

آن دختران می  در  که  نامید؛ وضعیتی  معنایی«  مرزی  توان »وضعیت 

اند.  میان دو قطب »تمایل به پیوند« و »هراس از شکست« گیر افتاده 

ترین یافته پژوهش حاضر است که در ادامه این تناقض معنایی، محوری 

 باشد. گانه نیز قابل پیگیری می لای مضامین پنج و در لابه
مثابه عامل پیوند اجتماعی: یکی از مقولاتی که در تحقیق  ازدواج به 

مثابه عامل پیوند  کند، ازدواج به حاضر بعد اجتماعی ازدواج را نمایان می 

می ازدواج  دیگر  عبارتی  به  است.  از اجتماعی  منسجم  شبکه  تواند 

ها را در یک دنیای اجتماعی کوچک شکل دهد. از نظر دختران، وابستگی 

تواند عاملی برای افزایش تعامل، ارتباطات و همچنین کانون  ازدواج می

حمایت باشد و وابستگی و تعلق افراد را به شبکه خویشاوندی بیشتر 

کند. این دلبستگی و تعلق باعث بیشتر شدن روابط و تعاملات و یکی  

باشد.  شدن اهداف شده و عاملی برای استحکام روابط خانوادگی نیز می 

اجتماعی نیز تلقی کرد.   سرمایهس شاید بتوان ازدواج را یک  براین اسا

کنار   در  »پیشرفت  قوی«،  »پیوند  مانند  مفاهیمی  تحلیلی،  سطح  در 

راز« و »داشتن حامی« که در هم«، »همکاری و تعامل«، »نیاز به هم 

کدهای اولیه خام بودند، در سطح انتزاع بالاتری مفهوم سرمایه اجتماعی  

می  تداعی  به را  ازدواج  یعنی  اعتماد، کنند؛  ایجاد  برای  منبعی  مثابه 

 همکاری و حمایت متقابل.  
 گوید: ساله، در این ارتباط می   25، لیلا 2کننده شماره مشارکت 

شن یک زمانی از »ازدواج یک نوع پیوند بین زن و مرده که باهم متعهد می

به نوع و   این زمان بستگی داره  باهم زندگی کنن و  باهم باشن و  را  زندگی 

میزان رضایت و تفاهم زوجین از زندگی زناشویی که موقت و یا دائم باشه تا 

  ها ذاتاً بتواند در آینده و در حال و همیشه باهم رابطه خوبی داشته باشن. آدم

نیاز به همدم دارن، نیاز دارن همیشه یکی کنارشون باشه، به همدیگه عشق و  

 محبت بدن و حامی داشته باشن.« 
 گوید:ساله در این باره می  27، غزال 5کننده شماره مشارکت 

 »ازدواج یعنی پیوند دو نفر، پیوند دو خانواده، پیوند دو فرهنگ.« 
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 گیری مقولات درک و فهم ازدواج فرایند شکل .2جدول 

Table 2. The process of forming categories of perception and understanding of marriage  

 مضامین اصلی  مضامین فرعی  کداولیه/ مفهوم  ردیف

 پیوند قوی  1

 و تعامل بستر مثابهبه

 همزیستی

مثابه عامل  ازدواج به

 پیوند اجتماعی

 پیشرفت در کنار هم 2

 همکاری و تعامل  3

 نیاز به زندگی جمعی  4

 راز نیاز به هم 5

 مثابه تکامل فرد به 6

 همگرایی  عامل مثابهبه
 یکی شدن هدف 7

 تفاهم بین دو نفر  ۸

 زیر یک سقف بودن  9

 داشتن حامی 10

 همراه بودن دو نفر با یکدیگر  11 مثابه کانون حمایتبه

 خروج از تنهایی 12

 تشکیل خانواده  13

 عامل تشکیل خانواده 

  نیاز مثابهبه ازدواج

 بنیادین 

 تعهد به زندگی مشترک 14

 نیاز فطری به همدم داشتن 15

 تولید مثل/ فرزندآوری  16

 راهی برای افزایش جمعیت  17 عامل افزایش نسل 

 تجدید نسل  1۸

 آرامش  19

 به مثابه کانون عاطفه 
 عاطفی-ای روحیرابطه 20

 رسیدن به آرامش و آسایش  21

 نیاز به عشق و محبت 22

 به مثابه یک نیاز  23
 ارضای نیاز جنسی 

 تامین نیاز جنسی  24

 مستقل شدن  25
 عامل استقلال 

 رسیدن به آزادی  26

 ایجابی بودن ازدواج به شرط تحقیق 27

 تحقیق پیشینی
 هدفمند  ازدواج

 ایجابی بودن ازدواج به شرط انتخاب درست  2۸

 ایجابی بودن ازدواج به شرط داشتن اطلاعات 29

 داشتن شریک خوب  ایجابی بودن ازدواج به شرط داشتن شریک خوب 30

 یک رسم جهانی 31

 مثابه رسم اجتماعیبه

مثابه پاسخ مثبت به  به

 و دینف عر

 تشکیل خانواده براساس قانون و شرع  32

 عمل به رسم 33

 تکمیل دین 34

مثابه پاسخ مثبت به  به

 دین

 حکم دین 35

 اجرای سنت ائمه  36

 پدیده واجب 37

 روال عادی زندگی 3۸

 جزو مراحل زندگی 39 روال عادی زندگی

 به مثابه یک انتخاب  40

 ترس از ازدواج  41
 وحشت از زدواج 

 بدبینی نسبت به ازدواج
 وحشتناک دیدن ازدواج 42

 تفاوت ظاهر و باطن ازدواج 43
 ازدواج به مثابه معامله 

 معامله دو فرد در زندگی مشترک 44
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این مقوله، از مقولات فرعی »عامل   :مثابه نیاز بنیادینازدواج به

»ارضا   عاطفه«،  »کانون  نسل«،  افزایش  »عامل  خانواده«،  تشکیل 

شده  استخراج  استقلال«  »عامل  جنسی«،  براساس نیازهای  است. 

پدیده صحبت  ازدواج  دختران،  معانی  های  و  کارکرد  دارای  است  ای 

برای   را  مختلفی  کارکردهای  آنها  یعنی  است.  نهفته  آن  در  مختلفی 

تواند پاسخگوی یک یا چند نیاز اساسی ازدواج قائل هستند  و ازدواج می

ازدواج، علاوه بر پاسخگویی به نیازهای عاطفی    واقعدر انسان باشد. در  

نیز می را  اقتصادی  و  اجتماعی  نیازهای  تنظیم کند.  و جنسی،  تواند، 

واج را زندگی اجتماعی انسان و روابط پیچیده او با جهان پیرامون، ازد

مولفه  با  متقابل  ارتباط  قرار در  اقتصادی  و  جمعیتی  اجتماعی،  های 

قابل  می  بنیادین  نیازهای  نظریه  با  یافته  این  تحلیلی،  دهد. در سطح 

به   پاسخ  بلکه  لوکس؛  انتخاب  یک  نه  اینجا  در  ازدواج  است؛  تفسیر 

 .شودنیازهایی چون تعلق، امنیت، عشق و خودشکوفایی تلقی می 

 گوید: ساله، در این باره می  22، مهشید 7کننده شماره مشارکت  
کنن که یه خانواده داشته باشن »فک کنم بیشتر افراد به این دلیل ازدواج می 

 و اون زندگی رو دوتایی اداره کنن.« 
 گوید:ساله، در این باره می   24، فریده  14کننده شماره  یا مشارکت

کنن خیلی همدیگه رو دوست دارن و  »پسر و دختری که باهم زندگی می 

کنن و نیازهای عاطفی و جنسی خودشون رو کنار همدیگه به هم محبت می

بینن و یک نفر از تنهایی در میاد هاشونو میکنن و پیشرفت بچهبرطرف می

تونه  صورت یک نفر و تنها نمیو بتونه دو نفره یک زندگی رو بچرخونه و به 

زندگی کنه چون همه نیاز به همدم و همراه دارن. اینکه یکی اونو تشویق کنه 

کنه و چه بهتره که اون کنه بهش گوشزد میهایی که داره اشتباه میو لحظه

زنه یه نفر بهت نزدیک باشه و بدونی اون واقعا دلسوزانه حرفی که بهت می

 واقعی هستش.« 

و   پیشینی«  فرعی »تحقیق  مقولة  از  مقوله  این  ازدواج هدفمند: 

حاضر،    پژوهشاست. دختران در  »داشتن شریک خوب« استخراج شده 

آورند؛ اما معتقدند که افراد  شمار می ازدواج را امری ضروری و لازم به

داشته   ازدواج  از  کافی  شعور  که  کنند  اقدام  ازدواج  برای  زمانی  باید 

باشند، شعور به معنی آمادگی و درک برای ازدواج است، در غیر این 

داد    خواهدهای روانی و مادی خود را از دست  صورت آدم کل سرمایه

و در نهایت احساس شکست خواهد کرد. در سطح تحلیلی، این یافته  

مدرن  ازدواج  به  خانواده(  فشار  )تحت  سنتی  ازدواج  از  گذار  بیانگر 

 )انتخاب فردی و عقلانی( است.  
 گوید: ساله، در این باره می  26، الهام 1کننده شماره مشارکت 

»آدم باید خیلی تحقیق کنه و بدونه اون فرد مورد نظرش هست یا نیست.  

 الکی وارد یه زندگی دو نفره نشه که آخرش هیچ و پوچ بشه.« 
مشارکت یا  شماره  و  اسما  17کننده  باره   30،  این  در  ساله، 

 گوید:می 
دی آدم خوب و  شرطی که اونی که بهش جواب مثبت می»ازدواج خوبه به 

 درستی باشه.« 

مثابه پاسخ مثبت به عرف و دین: این مقوله از مقولات ازدواج به

مثابه پاسخ مثبت به دین«، »روال مثابه رسمی اجتماعی«، »بهفرعی »به

دانند است. دختران ازدواج را یک رسم می عادی زندگی« استخراج شده 

است و آن را جزء روال زندگی    که از دیرباز در بین افراد وجود داشته

آورند که عمل کردن به این رسم و آیین را مطابق با حکم  شمار می به

دانند. در سطح تحلیلی، این یافته بیانگر بقای وجدان جمعی دین می 

عنوان یک  سنتی )به مفهوم دورکیمی( است؛ یعنی ازدواج همچنان به

 کند.  شده عمل میفشار هنجاری درونی
 گوید:ساله، در این باره می   25، الهه ۸کننده شماره مشارکت 

 شه.« »چون دین میگه که اگه انسان ازدواج نکنه هیچ وقت دینش کامل نمی
 گوید: ساله در این باره می  27، وفا 12کننده شماره و یا مشارکت 

»ازدواج یعنی کامل کردن دین و سنتی که خدا گذاشته. ازدواج یعنی اینکه 

 بتونی یه خانواده تشکیل بدی.« 

بدبینی نسبت به ازدواج: این مقوله از مقولات فرعی »وحشت از 

است. به گفته »گاتمن« مثابه معامله« استخراج شده ازدواج«، »ازدواج به

شود تا افراد نتوانند به این  ترس و بدبینی نسبت به ازدواج، باعث می 

مقوله با دید مثبت و حس خوب نگاه کنند؛ این امر ناشی از تجربیات 

(. به بیان 139۸رستمی و همکاران،  منفی در خانواده و اطرافیان است )

های دوران کودکی و حتی نوع تربیت خانوادگی  دختران، محیط، آسیب 

شود که مرد و یا زن خیانت کنند و یا حتی ازدواج را نوعی باعث می 

هایی رشد یافتند که  شمار آورند. درواقع افرادی که در خانواده معامله به 

یا حتی  والدین و  داشتند  نزاع  یکدیگر  با  همیشه  بودند،  ناراضی  شان 

اند، ممکن است در بزرگسالی، زمانی که خشونت خانگی را تجربه کرده

شوند، تعهد را زیر پا گذارند و خیانت کنند.  وارد زندگی مشترک می

بنابراین دختران با مشاهده این موارد، ازدواج را امری ترسناک و نوعی  

توان آورند. در سطح تحلیل، این یافته را میشمار می معامله بین افراد به

طرحواره یا   های نتیجه  مستقیم  تجربه  حاصل  که  دانست  منفی 

و   از طلاق، خیانت  رسانه(  و  )از طریق خانواده، دوستان  غیرمستقیم 

 خشونت هستند. 
 گوید: ساله، در این باره می  36، سحر 4شماره  کنندهمشارکت 

رسه، اولش همه چی خوبه، گل و بلبله ولی »ازدواج از دور قشنگ به نظر می

بینم همه این شکلین، اول ریزه، اطرافیان که میچی بهم میبعد مدتی همه

خورن، این باعث میشه که آدم با خودش خوبن بعد باهم زیاد به مشکل می 

 بگه: چرا ازدواج کنم؟ بهتره مجرد بمونم.«

 گوید:ساله، در این باره می   31، نیکو  6کننده شماره  و یا مشارکت 
تعریف خوبی   س بین دو نفر و این تعریف اصلاً»در اصل ازدواج یه جور معامله

افراد   کنیم جز این نیست. ببین کلاًبینیم و تجربه مینیس؛ ولی آنچه که می

ها و ابعاد زندگی هست کنن؛ این معامله تو تموم حیطهتو ازدواج معامله می

 بینیم.« محبت کنیم محبت می مثلاً
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محدودکنندهؤس دوم:  تسهیلال  و  دید کنندهها  از  ازدواج  های 

 دختران مجرد بندر امام خمینی کدامند؟ 

های کننده ها و تسهیل ال، یعنی محدودکننده ؤدر ارتباط با این س

عواملی هستند؟   امام خمینی چه  بندر  مجرد  دختران  دید  از  ازدواج 

های های دختران مجرد، دو مقوله اصلی »محدودکننده براساس صحبت 

»تسهیل این کننده ازدواج«،  ادامه  در  گردید.  استخراج  ازدواج«  های 

 مقولات تشریح خواهد شد. 
»اقتصاد محدودکننده  فرعی  مقولات  از  مقوله  این  ازدواج:  های 

نابسامان«، »موانع اشتغال«، »موانع مادی«، »چالش مسکن«، »هراس  

ناشی از افزایش طلاق«، »ازدواج به خاطر رهایی از فشارها«، »کنترل 

ها«، »مشروعیت اجتماعی  گیری خانوادهها«، »سخت و نظارت خانواده 

را  عوامل  این  است.  شده  استخراج  آموزشی«  »ناکارآمدی  مجردی«، 

سطح کلان )ساختاری(    بندی کرد: توان در سه سطح تحلیلی دستهمی 

»چالش   مادی«،  »موانع  اشتغال«،  »موانع  نابسامان«،  »اقتصاد  شامل 

نظارت  مسکن«؛ و  »کنترل  شامل  اجتماعی(  و  )نهادی  میانی  سطح 

»سخت خانواده خانوادهها«،  »ناکاگیری  آموزشی«، ها«،  رآمدی 

مجردی« اجتماعی  )فردی  و  ، »مشروعیت  خرد  شناختی( روان-سطح 

به  »ازدواج  طلاق«،  افزایش  از  ناشی  »هراس  از شامل  رهایی  خاطر 

 فشارها«. 

 های ازدواج کنندهها و تسهیلگیری مقولات محدودکنندهفرایند شکل .3جدول
Table 3. The process of forming the categories of constraints and facilitators of marriage 

 مضامین اصلی  مضامین فرعی  کداولیه/ مفهوم  ردیف
 نابسامانی وضعیت اقتصادی  1

 اقتصاد نابسامان 

 های ازدواجمحدودکننده

 وضعیت بد اقتصادی 2
 عنوان عامل مسلطاقتصاد به 3
 فاصله طبقاتی  4
 شکاف اهداف و ابزار  5
 وضعیت شغلی  6

 نداشتن شغل 7 موانع اشتغال
 اشتغال  تأثیر ۸
 موانع مادی  9

 موانع مادی 
 درآمد  10
 وضعیت بد مالی تأثیر 11
 گرانی 12
 نقش پول در نگرش  13
 نداشتن مسکن 14

 چالش مسکن
 داشتن مسکن  15
 افزایش مسائل اجتماعی 16

 هراس ناشی از افزایش طلاق 
 افزایش میزان خیانت  17
 افزایش طلاق در جامعه 1۸
 عدم پایبندی به ازدواج  19
 رصد اوضاع جامعه  20
 حرف و حدیث دیگران  21

ازدواج بخاطر رهایی از 

 فرار از مشکلات مجردی 22 فشارها 
 عدم توجه به مقولة دوست داشتن 23
 ها گیری خانوادهسخت 24

 ها در تصمیم گیریدخالت خانواده 25 هاکنترل و نظارت خانواده
 عدم وجود حمایت خانوادگی 26
 تابو بودن صحبت از ازدواج در خانواده سنتی  27
 خانواده بر نگرش  تأثیر 2۸

 ها گیری خانوادهسخت
 نقش خانواده  29
 هاتوقعات بالای خانواده 30
 تربیت خانوادگی  31
 عصای دست بودن فرزندان 32
 تفاوت بودن والدین نسبت به تجردی بی 33

 مشروعیت اجتماعی مجردی 
 تفاوتی دیگران نسبت به مجرد بودن بی 34
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 مضامین اصلی  مضامین فرعی  کداولیه/ مفهوم  ردیف
 ضعف آموزش در خانواده 35

 سازی مدارسضعف آگاه 36 ناکارآمدی آموزشی
 ناآگاهی در مقوله ازدواج 37
 ازدواج آسان و بدون شناخت 3۸
 حمایت دولت از ازدواج جوانان 39

 مدیریت دولت

 های ازدواجتسهیل کننده

 مین مسکن برای جوانانأت 40
 مین شغل از طرف دولتأت 41
 مشاهده زندگی دیگران 42

 رصد زندگی دیگران 

 صحبت با دیگران  43
 کسب شناخت از تجربیات دیگران  44

مشاهده رضایت و عدم رضایت اطرافیان از زندگی   45

 مشترک 
 تجربیات اقوام 46
 هلأارتباط با زنان مت 47
 های موفقرصد ازدواج 4۸
 تعاملات اجتماعی  49
 مشاهده زندگی دوستان 50

 دوستان تأثیر 51 دوستان تأثیر

دادن دوستان صمیمی در طی زمان و نیاز  از دست 52

 به همدم جدید 
 هامشاهده زندگی سلبریتی 53

 فضای مجازی تأثیر 54 ای مصرف رسانه
 کسب آگاهی از وسایل ارتباط جمعی  55
 اینستاگرام  تأثیر 56
 ها شدن خانوادهآپدیت 57

 هاغلبه نوگرایی در خانواده
 کسب آگاهی توسط خانواده 5۸
 دانشگاه  تأثیر 59

 مطالعه زیاد  60 مصرف فرهنگی 
 خودشناسی  61
 درک متقابل  62

 پذیری افراد مسئولیت 63 ارضای نیازهای شخصی
 دستیابی به استقلال 64
 پرکردن اوقات فراغت 65
 بلوغ فکری  66

 گذر زمان  67 ترجیح عقلانیت بر عاطفه
 سن روی نگرش  تأثیر 6۸
 عمل به حکم دین 69

 باورهای دینی 
 پاسخ به دعوت خداوند 70

ثباتی شغلی از عوامل اصلی بیکاری  افزایش قراردادهای موقت و بی 

باشند؛ هنگامی که جوانان به  جوانان در کشورهای در حال توسعه می 

های قراردادی  مداومت شغلی خویش اعتماد نداشته باشند و یا به شغل

است، تکیه کنند، مطمئنا  و یا پیمانی کوتاه مدت که اخیرا رواج یافته

گاه لرزانی خواهد بود که حس اعتماد به نفس جوانان  گاه، تکیهاین تکیه

شرایط  مسکن،  و  پایدار  درآمد  بدون  جوانان  کرد،  خواهد  متزلزل  را 

گیری، این موانع را ها نیز با سخت دهند و خانوادهازدواج را از دست می 

می  تعیین شده  تشدید  اهداف  از  یکی  ازدواج،  اجتماعی  پدیده  کنند. 

ها و وسایل مورد نیاز در جهت نیل به آن هماهنگ نیست؛  راه   جامعه، با

های نیل به  چنین گسستی میان اهداف ازدواج )تشکیل خانواده( و راه

بی  دچار  را  جامعه  و...(،  درآمد  )مسکن،  می آن  نظر سامانی  از  کند. 

دختران هراس و دوری آنان از ازدواج ناشی از تجربه ناموفق دیگران، 

های شدید خانوادگی، برخوردار نبودن از شغل، مسکن  فشارها و کنترل 

و عدم توان در تهیه لوازم و ضروریات زندگی است. تمامی این عوامل 

است که موجب سلب اعتماد دختران از ازدواج گردیده و موجب شده 

که ازدواج را عاملی برای رشد اجتماعی جای اینبسیاری از دختران به 
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کننده  مشارکت خود بدانند آن را سبب گرفتاری بیشتر خود تلقی کنند.  

 : گویدمی  باره این در ساله 36  سحر ،4 شماره
از خیانت می  از  »راستش خیلی در دورهمی اطرافیان  شنوم، این ترس منو 

گم نکنه منم ازدواج کنم و خیانت بشه بهم، از جهت ازدواج بیشتر کرده، می

گذاره. مثلا ممکنه من چیزی بخوام  تأثیرها خیلی گیری خانوادهدیگه سخت

ام مخالف اون باشن. مثلا همین نامزدی، خانواده من مخالف دوران که خانواده

 تونه طرف مقابلش رو بشناسه.« نامزدی هستن، خب آدم چطوری می
مشارکت یا  شماره  و  فاطیما  15کننده  باره   26،  این  در  ساله 

 گوید:می 
»الان که اقتصاد نابود کرده جوونا رو، بیکاری، نبود درآمد کافی، بالا بودن 

هزینه هزینه بودن  بالا  مسکن،  اجاره  یا  خرید  توقعات های  عروسی،  های 

ها یا توقعات خود دختر پسرا از همدیگه، نداشتن شناخت درست از  خانواده

 ازدواج و داشتن افکار فانتزی در مورد ازدواج.«

های ازدواج: این مضمون شامل عواملی است که از کننده تسهیل

کنند. این عوامل نیز در سه سطح  دید دختران، ازدواج را تسهیل می

دسته  »مدیریت  قابل  شامل:  )ساختاری(  کلان  سطح  هستند:  بندی 

دولت« )حمایت از ازدواج، تامین مسکن و شغل برای جوانان(. سطح  

« دیگران«،  زندگی  »رصد  شامل:  اجتماعی(  و  )نهادی   تأثیرمیانی 

ها« و »مصرف ای«، »غلبه نوگرایی در خانوادهدوستان«، »مصرف رسانه 

شناختی( روان-فرهنگی« )مانند مطالعه و دانشگاه(. سطح خرد )فردی 

و  عاطفه«  بر  عقلانیت  »ترجیح  شخصی«،  نیازهای  »ارضای  شامل 

 »باورهای دینی«. 
و رضایتمندی  نیازها  ارضای  از  ناشی  ازدواج  به  گرایش دختران 

بوده ازدواج  از  ازدواج را یک تکلیف اطرافیان و دوستان  است و حتی 

کاهش  می  دینی فکری،  بلوغ  را  ازدواج  به  ورود  شرط  اما  دانند؛ 

ها، افزایش آگاهی در زمینه ازدواج از طریق مدرسه  سختگیری خانواده

زمینه  در  جوانان  از  دولت  حمایت  و  دانشگاه  عنوان و  اقتصادی  های 

مردم به رفتارهایی تمایل دارند که نفع آنها در   1کردند. به گفته هکتر

می  تأمین  بیشتر  رفتار  ازدواج  آن  به  اقدام  زمانی  افراد  بنابراین  شود؛ 

خواهند کرد که سودی در آن نهفته باشد. یعنی بتوانند از طریق ازدواج، 

پایگاه و منزلت اجتماعی خود را حفظ و یا ترقی دهند. به گفته دختران 

ازدواج امری اختیاری است؛ اما تنها راه دستیابی به خوشبختی نیست.  

ها و شرایط خود، سرنوشت خویش عه بنا به خواسته هر کدام از افراد جام

کنند  ها تحمیل می هایی که جوامع به انسانسازند؛ اما با واقعیت را می 

نیز باید روبرو شد. در واقع ازدواج و تجربه عشق، یگانه جایی است که  

توانند حقیقتا خود را در آن بیابند و به دیگران بپیوندند. ازدواج مردم می 

ست و جویی است در پی خویشتن، تقلایی برای تماس و  و عشق ج

ارتباط واقعی با خود و با دیگری، شریک شدن در جسم و در اندیشه، 

رو شدن با یکدیگر بدون هیچ سد و مانعی، اعتراف کردن و بخشیده  روبه
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شدن، درک کردن، تأیید و حمایت از آنچه بود و آنچه هست، اشتیاقی  

هایی به خانه و کاشانه و پشت و پناهی برای مقابله با تردیدها و اضطراب

 .کندکه زندگی ایجاد می 
 گوید:ساله در این باره می  27، غزال 5کننده شماره مشارکت  

نمی دوری  احساس می»والا  ازدواج خدا سر شاهده. چون  از  باید  کنم  کنم 

لی که  باشه  داشته  رو  کسی  آدم  باشه  قشنگ  یا  خیلی  بزاره  لالاش  به  لی 

کنارش احساس آرامش کنه و پایة همه غم و شادیات باشه، از جهت دیگه 

کنم این فرصتیه که خدا بهمون داد؛ میدونی یعنی چی؟ یعنی اینکه فک می

گه زندگیت دست من بود و همچنین زندگی واست ساختم، حالا اگر خدا می

ساختیش؟ دوست دارم کردی؟ چطوری میزندگیت دست تو بود چیکار می 

 از این فرصت استفاده کنم و یه زندگی خوب و در حد عالی بسازم.« 
مشارکت  یا  شماره  و  شیرین  9کننده  باره    42،  این  در  ساله 

 گوید:می 
خوام ازدواج کنم که یه زندگی رو تشکیل بدم و یا مستقل  »به این دلیل می

بشم. من دوس دارم ازدواج کنم چون یه شریک دائمی پیش خودت داری،  

 زندگی مخصوص خودتو داری.«

 یریگجه یبحث و نت

:  مطالعه  مورد)  ازدواج  ییمعنا  ی هادلالت  مطالعه»  عنوان  با  ،  پژوهش  نیا

 ج ینتا  یبررس به ادامه در. شد انجام(« ینیخم امام بندر مجرد دختران

.  شد  خواهد  اشاره   یمفهوم   چارچوب  و  ی قبل  مطالعات  با   آن  سهیمقا  و

 مورد   دیبا  مقاله  ی نظر  دستاورد  نیترمهم   عنوانبه   بخش  نیا   در  آنچه

 بندر  دختران  ی برا  هنوز   ازدواج  اگرچه  که  است  نیا  رد،یگ  قرار  دیتأک

 ی ع یطب  و  یهیبد  گرید  تیمطلوب   نی ا  اما  دارد؛  تیمطلوب  ینیخم  امام

 ک ی   به  «یقطع  فیتکل »  کی   از  ازدواج  گر،ید  عبارتبه.  شودی نم  یتلق

 د یبا »  ندیگوینم  گرید  دختران.  استشده   لیتبد  مشروط«  انتخاب»

 دستور   ن ید  ای  کنند ی م  ازدواج  همه  که   ل یدل  نیا  به   صرفاً  کرد«  ازدواج

 دا یپ   ی مناسب  فرد  و  باشد   فراهم  طیشرا  اگر»  ندیگوی م  بلکه   است؛  داده

  نی ترمهم  اگر«،»  به  د«یبا»  از  رییتغ  نیا.  است«  خوب  ازدواج  شود،

 . است  پژوهش نیا ی نظر  تیظرف

 ی هاپاسخ   یبررس   با  پژوهشگر  اول،  الؤس  با  ارتباط  در

 ازدواج :  شامل  که   افت،ی  دست   یاصل  مضمون  پنج   به  کنندگان،مشارکت 

  هدفمند،  ازدواج  از،ین  ارضاء  کارکرد  ،یاجتماع  وندی پ  عامل  مثابهبه

. شودی م  ازدواج،  به  نسبت   ینی بدب  و  ،ن ید  و  عرف  به   مثبت  پاسخ  مثابهبه

 یها مضمون  از  ،یاجتماع   وندیپ  عامل  مثابهبه  ازدواج  یاصل  مضمون

  تیحما  کانون  مثابه به   و   ارتباط  عامل   مثابه به   تعامل،   عامل  مثابهبه   یفرع

 از   ن،ی ادیبن  ازین   مثابهبه  ازدواج  یاصل  مضمون  و  استشده   لیتشک

  مثابهبه  نسل،  شیافزا  عامل  خانواده،  ل یتشک  عامل  یفرع  ی هامضمون

 و   است؛افته ی  شکل  استقلال   عامل  و  ی جنس  ازین  ی ارضا  عاطفه،  کانون
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  ینی شیپ  قیتحق  نیعناو  با  مضمون  دو  از  هدفمند،  ازدواج  یاصل  مضمون

  مثابه   به   یاصل  مضمون  و  است؛   آمده   دستبه   خوب  کیشر  داشتن  و

  رسم   مثابه به   یفرع  ی هامضمون  از  ن،ید  و  عرف  به   مثبت  پاسخ

  لیتشک  ی زندگ  ی عاد  روال  و  نید  به  مثبت  پاسخ   مثابهبه   ،یاجتماع

 از  ازدواج،  به  نسبت  ی نی بدب  یاصل  مضمون  تینها  در  و  استشده 

  دستبه   معامله،  مثابهبه  ازدواج  و  ازدواج  از  وحشت  یفرع  ی هامضمون

  نی ا  به  خود  پژوهش  در  ،(1400)  ییایریج  و  یسادات  کلاته.  است  آمده

 ازدواج   به  نسبت  افراد  نگرش  نیهمچن  و  فهم  و  درک  که  دندیرس   جهینت

 حاضر  پژوهش  ی هاافته ی  با  آنها  پژوهش  جینتا  جهینت  در  است؛  مثبت

 در   الؤس  نیا  از  آمده  دستبه   جینتا  با  طرحواره  مفهوم.  دارد  مطابقت

 امام   بندر  دختران  گفت،  دیبا  ارتباط  نیا  شدن  روشن  ی برا.  است  ارتباط

  طول  در  که  ی ریپذجامعه   و  هاآموخته  ت، یترب   فضا،  به  توجه  با  ینیخم

  اما .  کردند   انیب  ازدواج  از  یمتفاوت  ی هابرداشت   داشتند،   خود  یزندگ

 همزمان   بلکه  مثبت،  ی هانگرش  تنها  نه  طرحواره  که  است  نیا  مهم  نکته

 که  یدختران  تر،قیدق  عبارتبه .  اندداده  شکل  ز ین  را  ی منف  ی هانگرش

  از (  رسانه  ای  دوستان  خانواده،  قیطر  از)  میرمستق یغ  ا ی  میمستق  تجربه

 در   ازدواج  از  یمنف  ی هاطرحواره  اند،داشته   خشونت  ا ی  انتیخ  طلاق،

  شده  رهیذخ  هاآن  حافظه  در  طرحواره  نیا.  است  گرفته  شکل   شانذهن

  شوندی م  باعث  و  شده  فعال  د،یآی م  شیپ  ازدواج  بحث  که  بار  هر  و

 ریمس  نیبنابرا.  باشند  داشته  وحشت  آن  از  ازدواج،  به  لیتما  رغمیعل

 :  است صورت نیا به هاافته ی با طرحواره  مفهوم ارتباط

  لیتشک  ←(  رسانه  ان،یاطراف  روابط  ،یاصل  خانواده)  ستهیز  تجربه

 ترس  و لیم همزمان  یدوگانگ ← ازدواج از یمنف /مثبت ی هاطرحواره

 .  ازدواج به نگرش در

 یها پاسخ   یبررس  با  پژوهشگر  دوم،  الؤس  با   ارتباط  در

:  شامل  که  افتی  دست  یاصل  مضمون  دو  به  کنندگان،مشارکت 

 یاصل  مضمون.  شودیم  ازدواج  ی هاکننده لیتسه  و  هامحدودکننده 

  موانع   نابسامان،  اقتصاد  یفرع  ی هامضمون  از  ازدواج،  ی هامحدودکننده 

 طلاق،  شیافزا   از  یناش  هراس  مسکن،  چالش  ،ی ماد  موانع  اشتغال،

  ها،خانواده  نظارت  و  کنترل  فشارها،  از   ییرها  خاطر  به  ازدواج

 ی ناکارآمد  و  ی مجرد  یاجتماع  تیمشروع  ها،خانواده  ی ریگسخت 

 از   ازدواج،  ی هاکننده ل ی تسه  یاصل  مضمون  و  شود؛ی م  ل یتشک  یآموزش

 دوستان،  تأثیر  گران،ید  یزندگ  رصد  دولت،  تیریمد  یفرع  ی هامضمون

 ی ارضا  ،یفرهنگ  مصرف  ها،خانواده  در  یینوگرا  غلبه  ، ی ارسانه   مصرف

  دستبه  ینید  ی باورها  و  عاطفه  بر  ت یعقلان  حیترج  ، ی شخص  ی ازهاین

 ن یا  به  خود  پژوهش  در  ،(1394)  همکاران  و  یئیغلامعل.  است  آمده

 زنان   ی برا  مناسب،   شغل   داشتن  و  بالا   درآمد  سطح   که  دند ی رس  جه ینت

 در   ،(1395)  همکاران  و  مهرخجسته.  است  برخوردار  ی شتریب  تیاهم  از

  ، یاجتماع_ ی فرهنگ  عوامل  که  دندیرس  جهینت  نیا  به   خود  پژوهش

  یاقتصاد  عوامل  و  ینسل  نیب   انتقال  و   نیوالد   دخالت  ازدواج،   ی فشارها

  به  خود   پژوهش  در  ،(139۸)  همکاران  و  ی باقر.  هستند  ثرؤم  ازدواج  بر

 مثل   گرانید  شکست  ی واکاو  و  یمنف  خاطرات  که  دندیرس  جهینت  نیا

 یهاتیمحدود   مردان،  نبودن  متعهد  و  ی ریناپذ  اعتماد  طلاق،  از  ترس

  به  را  ازدواج  مجرد،  دختران  بر  فشار  اعمال  و  ریتحق  سرزنش،  ،یشغل

 ن یا   به  خود  پژوهش  در  ،(2012)  همکاران  و  لیقند.  اندازدیم  ریتأخ

 ریتاخ  در  یفرهنگ  و   یاجتماع  ،ی اقتصاد  عوامل  که  دندیرس   جهینت

 ازدواج   ی هامحدودکننده   با  توانیم  را  جینتا  نیا.  هستند  ثرؤم  ازدواج

 که  د یرس  جهینت   نیا  به  خود  پژوهش  در  ،(1993)  فنل  دانست؛  مرتبط

 یهاارزش  داشتن   و  محکم  یاخلاق  ی هاارزش  طرفه،  دو  لذت  و  تیحما

  نی ا  به  خود  پژوهش  در  ،(2014)  پراکاش.  دارند  تأثیر  ازدواج   بر  یمذهب

 نیوالد  و  است  رییتغ  حال  در  ی هند  جوانان  ازدواج  که   دیرس   جهینت

  شی افزا  واسطة  به  افراد  و  دارند  همسر  انتخاب  ندیفرا  در  ی کمتر  دخالت

 آبرول   و  رایندیا.  کنندی م  ینیهمسرگز  اًشخص  انتخاب،  ی برا  فضا

 ک ی   را  ازدواج  افراد  که   دندیرس  جهینت  نیا  به  خود  پژوهش  در  ،(2021)

.  بزرگترها  نه   رند یبگ  میتصم  آن  ی برا  دیبا  خود  که  دانندی م  یشخص  امر

 می دورک.  دانست  مرتبط  ازدواج  ی هاکنندهل یتسه  با  توانی م   را  جینتا  نیا

  میتقس )  یکیارگان  جوامع  در  کند،ی م  انیب  یجمع  وجدان  مفهوم  در  زین

  هم   گرد  را  هاانسان  کار،  میتقس  و  افراد   انیم  زیتما  ، (شرفتهیپ  کار

 ،(هاارزش  و  هنجارها)  یاجتماع  یکپارچگی  و  یجمع  وجدان.  آوردی م

 ت یفرد  است؛  ادیز  ،(سساتؤم)  نظام  یکپارچگ ی  و  کم   جوامع  گونهنیا  در

 ، ی کار   اخلاق  فرد،  منزلت   ی برا  یجمع  وجدان  و  شودی م  ده ید  اریبس

  کار،   میتقس.  شودی م  قائل  ارزش  یاجتماع  عدالت  و  هافرصت  ی تساو

 ی همبستگ   مانند   آورد؛یم  وجودبه   را  جامعه  افراد  ی وابستگ  و  ی همبستگ

  و   اختلافات  تمام  با  مرد   و  زن  که  معنا  نیا  به  ؛ییزناشو  یزندگ  الفت  و

 در   موضوع   نیا.  شد  خواهند  هم  مکمل  و  رفته   هم  ی سو  به  زاتیتما

 مداوم  عیتوز  اگر  جوامع  در  که  صورتنی ابه   است؛   صدق  قابل  زین  جامعه

  میدورک.  بخشدی م  قوام  را  یاجتماع  یهمبستگ  رد،ی گ   صورت  کارها

  که  آورد یم  وجودبه  را  ی همبستگ  ی زمان  کار  میتقس  است  معتقد

 درون   و  دهینورد  در  را   روابط  یسطح  ی هاهیلا   و  یاجتماع  ی ساختارها

  سبب  یجمع  وجدان  گر،ید  عبارت  به  ابد؛ ی  نفوذ   یاجتماع  ساخت  و  نهاد

 تنوع  میدورک  اعتقاد  به  گر،ید  طرف  از.  شودی م  کار  میتقس  شدن  یدرون

  با   یجمع   وجدان  و  است  واحد  د،یجد  جوامع  در  هاارزش  و  هنجارها

  افراد   تیفرد  نیهمچن  رود؛یم  ضعف  به  رو  یک یارگان  جامعة  به  گذار

  و   شودی م   شتریب  قواعد  و  هاارزش  در  ینابسامان   و  اختلال  و  کرده  رشد

 خاص   ی هنجارها  و  هاارزش  ،ی رفتار  ی الگو  ،یاجتماع  رسوم  افراد  تمام

  که  است   ی مدع  میدورک  واقع  در(.  39:  13۸1  م،یدورک)  دارند  را  خود

 عنوان   با  مرد  و  زن  را  آن  ی مبنا  و  است  یاجتماع  نهاد   کی  خانواده

 یاجتماع   نهاد  کی  خانواده  چون:  دیگویم  و  آوردندیم  وجودبه  ازدواج
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  ن ی همچن  ی و  کند؛  ن ییتب  را  آن  یاجتماع  عامل  کی  دی با  جهینت   در  است

  که   است   معتقد  و  کندی م  زیمتما  یجمع   تفکرات  از  را   ی فرد  تفکرات

  با  می دورک  مفهوم  نیا.  دارند  یروان  ی امقوله   یفرد  تصورات

  را   آن   ارتباط  ترقیدق   دیبا  اما  است؛  همسو  ازدواج  ی هامحدودکننده 

  امام   بندر  دختران  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  ی هاافتهی:  داد  حیتوض

 ن یبنابرا  .دارند  قرار  مدرن  به  یسنت   جامعه  از  گذار  تیوضع  در  ینیخم

  رسم   و  فیتکل  کی  را  ازدواج  که)  ی سنت  یجمع  وجدان  هنوز  سو،  کی  از

  تیفرد  گر،ید  ی سو  از  دارد؛  حضور  هاآن   ذهن  در(  دانستی م  یاجتماع

  سوق   ازدواج  انیز  و  سود  محاسبه  سمت  به  را  هاآن  مدرن  تی عقلان  و

(  ی هنجار یب)  ک«یآنوم   تیوضع»  همان  ، یدوگانگ  نیا.  دهدی م

  دست   از  را  خود  کارکرد  یسنت  ی ساختارها  آن  در  که  است  یمیدورک

 یبرا  لازم  ی هانه یزم  اندنتوانسته   هنوز  مدرن  ی هانیگزیجا  اما  اند؛داده

 همراه   لیتما»  همان  ت،یوضع  نیا  جهی نت .  آورند  فراهم  را  مطمئن  ازدواج

 یی شناسا ی مرکز تم عنوانبه  پژوهش ی هاافتهی در که است هراس« با

  مشکلات  که  بودند  کرده  انیب  امام  بندر  دختران  که  ی طوربه .  شد

 شود، ی م  مسکن  نداشتن  و  درآمد  ،یشغل   ثبات  عدم  شامل  که  ،ی اقتصاد

 مشکلات   نیا  که  یزمان   تا  آنان  منظر  از.  است  ازدواج  ی برا  یمهم  مانع

  نخواهند   ازدواج  ی برا  ی گام  جوانان  که  است   یعیطب   نشود،  مرتفع

 صورت   جامعه  در  یدرست   به  کار  میتقس   که  یزمان  تا  واقع  در  .برداشت

 نان یاطم  خود  ی کار  ندهیآ  از  جوانان  نشود،   برپا  یشغل  عدالت  و  ردینگ

 کردند   اشاره   منطقه  ن یا  دختران.  کرد  نخواهد  ازدواج  جهینت  در  و  ندارند

 کشور   در  ی بندر  ی اقتصاد   ژهیو  منطقه  نیتربزرگ   ینی خم  امام  بندر  که

  را  کشور  یاساس  اقلام  و  کالاها  تجارت  در  یاتیح  اریبس  نقش  که  است

  جوانان  که  دارد  یصنعت  ی هات یفعال  و  اشتغال  ی بالا   تی ظرف  یعنی   دارد؛

 تأثیر  تحت  شانازدواج  تا  شوند  ینیچننیا  مسائل  دچار  دینبا  منطقه  نیا

 و ع یصنا در اشتغال عمده بخش ق،یتحق ی هانمونه منظر از. ردیگ قرار

  شده  باعث   نیهم  و  افتهی  اختصاص  ی ربوم یغ  ی روهاین   به  منطقه  بنادر

 .شود محدود یمحل جوانان ی برا داریپا اشتغال ی هافرصت  که

  ست؛ ین   مهم   عامل  تنها   اقتصاد   که  کردند   انی ب  دختران  نیهمچن

 طلاق   و  انتیخ  زانی م  شیافزا   ازدواج،  امر  در  هاخانواده  ی ریگسخت   بلکه

 دختران،   میدانی م  که  گونههمان .  است  مؤثر  ازدواج  از  ی دور  بر  زین

  ن یا  در  زین   هاخانواده  بلکه   کنند؛ ینم  انتخاب  یی تنها  به  را  خود  همسر

  ازدواج   ی برا  مانع  کی  عنوانبه   نیا  ی گاه  که  هستند   م یسه   انتخاب

 شروط   خواستگاران،  ی برا  هاخانواده  چراکه  شود؛ی م  محسوب  فرزندان

  با  یعروس   مراسم  ی برگزار ن،ی سنگ  هی مهر: همانند  ی رضروریغ  و  دشوار

  ازدواج  مانع  نیا  و  گذارندی م  عقد  و  ی نامزد  دوران  نداشتن  و  گزاف  نةیهز

 دختران  خشونت،  و  طلاق  زانیم  ی صعود  شیافزا  با  نیهمچن.  گرددی م

 نگران   اریبس   باشند،  داشته  است  قرار  که  یمشترک  ی زندگ  ندهیآ  از

  به  زی ن   آنان  یزندگ  است  ممکن   کنند   ازدواج  اگر  بودند،  معتقد  و   هستند

 چارچوب   در  مندرج   می مفاه  براساس.  شود  ده یکش  طلاق  و  انتیخ

 از   ی ناش  ینیخم  امام  بندر  جامعه  در  ازدواج  ی هاتیمحدود  ،یمفهوم

  ت یوضع  ظهور  و  یجمع  ی همبستگ  ضعف  هنجارها،  کارکرد  در  اختلال

  دست   از  را  خود  کارکرد  یسنت   ی ساختارها  که  ییجا.  است   کیآنوم

  ن، یهمچن .  ندارند   یکاف   انسجام  هنوز  مدرن  ی هانیگزیجا  اما  اند،داده

 و  ها، ارزش  دیبازتول  ی برا  جامعه  ی هاتلاش  توانیم  را  هاکننده لیتسه

 عوامل   نقش   شناختن   ت یرسم  به   و  یاجتماع  وند یپ  ی هاشبکه   ت یتقو  زین

 ل یتسه  در  یدولت  و  یشخص  تیریمد   ت،یعقلان   رسانه،  مانند  دیجد

 وجدان)  یجمع  ی هنجارها  و  اهداف  نیب  مستمر  وندیپ.  دانست  ازدواج

 تحول   و  یینوگرا  هیسا  در  دیجد  ی هانقش   و  کار  میتقس  ،(یجمع

  د یکل   آموزش،  است،یس  اقتصاد،  مانند   منابع   نه یبه   صیتخص  و  یاجتماع

  کهنی ا  گرید  مهم  نکته.  است  ازدواج  کنندهل یتسه  عوامل  و  موانع  فیتضع

 را  تی عقلان  ،یفرهنگ  مصرف  مانند  ی لیدلا  انه،یکارکردگرا  لیتحل  در

 نظر  در   یجمع  ی ها ارزش  و  هنجارها  در  تحول  از  یا نشانه  توانی م

 یهاانتخاب  کردنیعقلان   و  نینو  عناصر  جذب  با  جامعه  یعنی.  گرفت

 در  نیبنابرا  است،  کرده  فی بازتعر  را  ازدواج   یمعان  و  کارکردها   ،ی فرد

  شده  برجسته   خانواده،  حوزه  در  راتیی تغ  نیا  ز ین  ونی زاسیمدرن  مفهوم 

 . است

 جامعه،   افراد  همه.  است  یهمسرهمسان   مفهوم  با  قرابت  گرید  نکته

.  دارند  ییارهایمع  همسر  انتخاب  ی برا  مطالعه،  مورد  دختران   جمله  از

 یافراد  نیب  از  همسر  انتخاب  که  معناست  نیا  به  ی همسرهمسان  مفهوم 

 .شودی م انجام  دارد، فرد با را تشابه و تیسنخ نیشتریب که

  تشابه  نیشتریب  که  ندیگزی برم  همسر   عنوانبه  را  یشخص  فرد،  ای  و

.  باشد  داشته  ی و  با   یفرهنگ   و  یروان  ،یاجتماع  ی هایژگ یو  لحاظ  از  را

 از  که  ی افراد  و  کندی م  گریکدی  جذب  را  افراد  ،یهمسان   و  تشابه

 و   کرده   برخورد  قدرت  موضع  از  باشند،  برخوردار  مشابه  ی هایژگیو

  رفت؛  خواهد  شی پ  یخوببه   مشترک  ی باورها   و  سنت  تأثیر  تحت  ی زندگ

 مطالعه   مورد  دختران.  دارند  گریهمد  از  یانتظارات  چه  که  دانندیم  رایز

 بر  آنان  د یتأک.  داشتند  دیتأک  اریبس  فرد  دو  تشابه   به  ،ین یهمسرگز  ی برا

  مهم  نکته   اما.  بود  ینید  و  ی فکر  ،ی اقتصاد  ،یاجتماع  ،یفرهنگ   تشابه

 فرد   ن یچن  افتنی  ، ینیخم  امام  بندر  یفعل  طیشرا  در   که  است  نیا

.  استشده   دشوار  یاجتماع  و  ی اقتصاد  ی هاتیمحدود  لیدلبه   یهمسان

 ازدواج   کنندهل یتسه  کهنیا  ی جابه  ی همسر همسان  گر،ید  عبارتبه

 انتخاب   دامنه  رایز  ؛ شده  لیتبد  آن  ی هامحدودکننده   از  یکی  به  باشد،

 . است شده  محدود شدتبه همسان افراد

 که   است  نیا  جهینت  ق،یتحق  روند  و  شدهگفته   مطالب   بهباتوجه

 « یه یبد  تیواقع»  ک ی  گرید  ینیخم  امام   بندر  دختران  ی برا  ازدواج

  یفرهنگ بافت. است  شده ده«یچیپ مسئله»  کی به لیتبد بلکه  ست؛ین

 ی برخ   که  ی طوربه   است،   ی سنت  دختران  با  رابطه  در  ی ن یخم  امام  بندر 
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  به   نسبت   یخاص  تعصب  و  کنندیم  محدود  را  دختران  اریبس  هاخانواده

  شوند   خارج  خانه  از  ییتنها  به  که  ندارند  اجازه  دختران  مثلا  دارند،  آنان

  تی محدود  نیا  باشد،  آنان  همراه  خانواده  ی اعضا  از  یکی  دیبا  شهیهم  و

 یی رها   ی برا   دختران  اکثر  است،  پررنگ  زین  ازدواج  امر  در  ی ریگسخت  و

 نیا  نگران  همواره  اما  هستند؛  ازدواج  به   حاضر  یخانوادگ  ی فشارها  از

 از  رتریگسخت   همسرشان  و  شود  بدتر  آنان  طیشرا  ازدواج  با  که   هستند

  قبل   روابط  امروزه.  شود  چندان  دو  زین  هاتیمحدود  و  باشد   آنها  خانواده

  داشتن  پارتنر   اما   است؛  جیرا  ار یبس  پسران  و  دختران  ن یب   در  ازدواج  از

 کنار  در   ی دختر  اگر  و  است  درک  رقابلیغ  ینیخم  امام  بندر  در  دختران

  و  گذشت  خواهد  سخت  او  بر  یشخص  یزندگ  روند  شود،  دهید  ی پسر

  حال، نیباا  .دیگرد  خواهد   سلب  آن  به  نسبت  خانواده  ی اعضا  اعتماد

 از   استفاده   با   و  آموختند  را  تیمحدود  نیا  از  زیگر  ی هاراه  دختران

 یمعرف امکان کهنیا لیدل به یول شوند؛یم روابط وارد مختلف ی هاراه

 نخواهد   ختم  ازدواج  به  روابط   گونهنی ا  ندارد،  وجود  هاخانواده  به  پسران

 حاکم  سنت  از  ی حدود  تا  که  داشتند  وجود  زین  ی گرید  ی هاخانواده.  شد

 از  یی تنها  به  که  دهندیم  اجازه  دختران  به  و  گرفتند  فاصله  جامعه  بر

  شوند؛  شاغل   یحت  و   دهند  ادامه  را  خود  لاتیتحص  شوند،  خارج  خانه

 بعد   هات یموقع  نیا  دادندست  از  ترس  لیدل  به  زین  دختران  گونهنیا  اما

  به  گر،ید  جهت  از.  کنندیم  ی دور  مشترک  یزندگ   شروع  از  ازدواج،  از

 نه یهز   و  ن ییپا  ی هادرآمد  و   یشغل  ت ی امن  و   مناسب  شغل   نبود  لیدل

 ای  نی بنابرا  روند؛ی م  دختران  ی خواستگار  به  کمتر  پسران  مسکن،  ی بالا 

 نخواهند  ازدواج  دختران  کلا  ای  و  ردیگی م  صورت  بالا   سن  در  ازدواج

 یهامولفه   از  یب یترک  که  منطقه  نیا  در  یفرهنگ  ی های ریگسخت .  کرد

 دوچندان   را  دختران  بر  یاجتماع  ی فشارها  است،  ته یمدرن   و  سنت 

 توسعه   از  یبیترک  ی نیخم  امام  بندر  ژهیو  بستر  درواقع.  استکرده

 دختران   ی برا  یفرهنگ-یاجتماع  ی هاتیمحدود  نامتعادل،  ی اقتصاد

 . استشده   منطقه نی ا در ازدواج ی هارانپس  یبرجستگ  باعث  که است

  به  کرد،  ارائه  توانی م  قیتحق  جینتا  به   توجه  با  که   ییشنهادهایپ

 ک ی تفک  قابل(  خرد)  ی فرد  و(  یانیم)  ی نهاد  ،(کلان)  ی ساختار  سطح  سه

  ازدواج،  ییمعنا  ی هادلالت  یبررس :  مانند  یپژوهش  ی شنهادهایپ .  هستند

 یی معنا   ی هادلالت  ی بررس.  یفی ک  و  ی کم  یقیتلف  روش  از  استفاده  با

  ی قیتطب   مطالعه.  ین یخم  امام  بندر  مجرد  پسران  دید  از  ازدواج

 با )  خوزستان   استان  مختلف  مناطق  در  ازدواج  ییمعنا  ی هادلالت

 یاثربخش  یبررس(.  فارس  ،ی اریبخت  لر،  عرب،:  متفاوت  یقوم  ی هابافت 

 در  ازدواج  به  نگرش  بر  طرحواره  ی بازساز  بر  ی مبتن  یآموزش  مداخلات

 عیبازتوز  مانند  ییاجرا  و  ی کاربرد  ی شنهادهایپ  نیهمچن.  مجرد  دختران

  هدف  با  ینیخم  امام  بندر  ی اقتصاد  ژهیو  منطقه  در  یشغل   ی هافرصت 

  که  پژوهش  افتهی  براساس)  یبوم   جوانان  به   اشتغال   ه یسهم  اختصاص

  افتهی  اختصاص  یربومیغ  ی روهاین  به  اشتغال  عمده  بخش   داد  نشان

  و  یخصوص  بخش  مشارکت  با  یمحل  یت یحما  ی هاصندوق  جادیا(.  است

 و  بنادر  با   ی همکار.  ازدواج  بهره کم   وام  و  مسکن   نیتأم   ی برا  نیریخ

 پلتفرم   جادیا.  جوانان  داریپا  و  هدفمند  اشتغال  ی برا  منطقه  عیصنا

 ژهیو  نیآنلا  سامانه  ک ی   یاندازراه  منظور:  یمحل  مشاوره  و  شناخت

 آموزش   و  تی فی ک  با  ی هامشاوره  ی برا  دختران  خصوصبه   و  جوانان

  به  ن یمسئول.  منطقه   فرهنگ  بر  تمرکز  با  مشترک  یزندگ   ی هامهارت

.  ندینما  توجه  ینیخم  امام  بندر  ساکن  افراد  درآمد  و  اشتغال  تیوضع

 و   یمنف   ی امدهایپ  از  دختران  و  هاخانواده  ی سازآگاه   ی برا  ییهاکارگاه 

 و   یمحل   ی هارسانه   نقش   نجایا   در.  ردیگ  قرار  مدنظر  ازدواج،  مثبت

  تی عقلان  مانند  یمسائل  درباره  محتوا  د یتول  نه یزم  در  یاجتماع   ی هاشبکه 

  یبرگزار   نی همچن.  باشدی م   مهم  انتظارات  تیریمد  همسر،  انتخاب  در

  منطقه  ی هادانشگاه  و  مدارس  در  ازدواج  از  شیپ  ی آموزمهارت  ی هادوره

.  ازدواج  با  مرتبط  یمنف   ی هاطرحواره  ی بازنگر  و  ییشناسا  بر  تمرکز  با

 طلاق،  از  م یرمستق یغ  ای  م یمستق   تجربه  که  یدختران  ی برا  گانیرا  مشاوره

 طرحواره  ی بازساز  منظوربه   اند،داشته  خانواده  در  خشونت  ای  انتیخ

 . یمنف 
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