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Introduction 
Fertility intentions are among the strongest predictors of future 
childbearing because they capture individuals’ plans and decisions 
regarding whether and when to have a child (Hagewen & Morgan, 
2005; Schoen et al., 1999). These intentions are shaped by life-
course circumstances, socioeconomic conditions, and broader 
social contexts, and therefore making them an important indicator 
of forecasting future fertility trends, especially in low-fertility 
societies. Over the past two decades, Iran has experienced below-
replacement fertility, a situation that has coincided with major 
social and economic changes, including delayed marriage, 
postponement of childbearing, and increasing economic 

uncertainty (Erfani, 2019; Hosseini et al., 2021; Torabi & Bagi, 
2024). Despite growing research on fertility, most Iranian studies 
have focused on fertility preferences rather than fertility intentions. 
Moreover, issues such as the fertility timing, uncertainty in fertility 
intentions, and changes in fertility intentions over time have 
received limited attention, partly because of the lack of comparable 
repeated data. Understanding fertility intentions requires attention 
to both individuals’ positions within the reproductive life course 
and the socioeconomic contexts in which reproductive decisions 
are made. From the perspective of life-course approach, fertility 
intentions are shaped by factors such as age, age at marriage, and 
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 Despite the importance of fertility intentions for forecasting future fertility, up-to-date evidence on 
fertility intentions in Iran remains limited. This study examines the levels and patterns of fertility 
intentions among 1,999 married women aged 15–44 in Tehran in 2025 and analyzes its changes since 
2012. Descriptive statistics and multinomial logistic regression were used. Results showed that 66.8% of 
women under age 45 did not intend to have another child, 15.9% intended further childbearing, and 
11.3% were uncertain about childbearing. Among women younger than 36, the share of uncertain 
intentions increased from 12.3% in 2012 to 17.0% in 2025. Fertility intentions were concentrated among 
childless women and those with one child, whereas most women with two children (83%) and three or 
more children (88%) intended to stop childbearing. The likelihood of either not intending additional 
childbearing or being uncertain was higher among younger women, those with fewer children, those 
with a higher age at marriage, and users of less effective contraceptive methods or non-users, while 
women living in higher-status residential areas were less likely to belong to these groups. The findings 
indicate persistent fertility limitation, rising fertility uncertainty, and the strengthening of one-child and 
two-child family norms in Tehran. Potential fertility increase remains concentrated among childless, 
one-child, and uncertain women. 
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parity, factors that determine opportunities and constraints for 
childbearing (Elder, 1998; Buhr & Huinink, 2014; Huinink & Kohli, 
2014). Fertility intentions generally decline with increasing age 
and parity, whereas later marriage may extend intentions for future 
childbearing (Hayford, 2009; Guzzo & Hayford, 2023). At the same 
time, the fertility agency perspective suggests that fertility 
intentions reflect not only reproductive preferences but also 
individuals’ perceived ability to achieve their reproductive goals 
under specific social and economic conditions (Bazzani & Vignoli, 
2022). Factors such as household economic conditions, educational 
level, residential context, and contraceptive behaviors influence 
this capacity by shaping perceived opportunities, constraints, and 
future prospects (Comolli, 2023; Ni, 2025). Collectively, these 
perspectives suggest that fertility intentions result from the 
interaction between life-course position and the resources available 
for achieving reproductive goals. Using two comparable fertility 
intention surveys conducted in Tehran in 2012 and 2025, this study 
addresses these research gaps.  Specifically, it examines: (1) the 
levels and patterns of fertility intentions in 2025, including fertility 
timing and the degree of uncertainty; (2) changes in fertility 
intentions between 2012 and 2025; and (3) the demographic, 
social, and economic factors associated with fertility intentions. 

Methodology and Data 

This study uses data from “the 2025 Tehran Fertility Intentions 
Survey,” conducted among a representative sample of 1,999 
married women aged 15–44 residing in the 22 districts of Tehran 
(Erfani, 2026). Data were collected through Computer-Assisted 
Telephone interviewing (CATI) using a dual-frame random-digit-
dialing design that combined landline and mobile telephone 
numbers. The survey achieved a response rate of 76.02%. To assess 
changes over time, findings from the 2025 survey were compared 
with those from a comparable survey conducted in Tehran in 2012 
among 2,267 married women under age 36 (Erfani, 2013). To 
analyze trends and maintain comparability, the 2025 sample was 
similarly restricted to women younger than 36 years. The 
dependent variable was fertility intentions, categorized into three 
groups: intending to have a child (or another child), being 
uncertain about future childbearing, and intending no additional 
childbearing. Guided by the theoretical framework of the study, 
explanatory variables included age, age at marriage, parity, 
contraceptive use, household expenditures, and residential area. 
Descriptive statistics, chi-square tests, and multinomial logistic 
regression models were used to examine levels, trends, and 
correlates of fertility intentions. 

Findings 

The findings of the study indicate that fertility intentions are 
generally at a low level among married women in Tehran. 
Approximately 67 percent of respondents reported no intention to 
have another child, while only 15.9 percent expressed a positive 
fertility intention. An additional 11.3 percent reported uncertainty 
regarding their future childbearing. Moreover, parity emerged as 
the strongest correlate of fertility intentions. Positive fertility 
intentions were largely concentrated among childless women and 
those with one-child, while more than four-fifths of women with 
two children and nearly nine-tenths of women with three or more 
children reported no desire for additional childbearing. The 
comparison between 2012 and 2025 revealed a substantial increase 
in fertility uncertainty, such that the proportion of women 
uncertain about future childbearing rose from 12.3 percent to 17.0 
percent. Age patterns were also pronounced. Positive fertility 
intentions were at their highest level among women under age 30, 
while the highest level of uncertainty peaked among women aged 

30–34. Beyond age 35, intentions to stop childbearing increased 
substantially. Multivariate results showed that fertility intentions 
were significantly associated with age at marriage, residential 
district, and contraceptive behaviors. Later-married women were 
more likely to intend future childbearing. Whereas, women living 
in Tehran’s upper and middle districts were less likely to report 
childbearing intentions or fertility uncertainty. Additionally, users 
of long-acting contraceptive methods were considerably more 
likely to intend stopping childbearing. Educational attainment was 
not independently associated with fertility intentions after 
adjustment for other factors. 

Discussion and Conclusion  

The findings of this study indicate that the pattern of fertility 
intentions in Tehran is characterized by the predominance of 
childbearing avoidance, increasing fertility uncertainty, and the 
concentration of reproductive potential among childless women 
and those with one child. The very low intention for additional 
childbearing among women with two or more children is consistent 
with evidence of the consolidation of the two-child norm in Iran 
and other low-fertility settings (Lotfi et al., 2017; Billari et al., 
2009), while also suggesting the growing presence of one-child 
family patterns (Shojaei & Erfani, 2019; Erfani & Shojaei, 2018). A 
notable finding of this study is the rise in fertility uncertainty 
between 2012 and 2025. Rather than an increase in positive 
fertility intentions over the period under study, the main change 
has been the expansion of uncertainty about future childbearing.  
This finding aligns with the results of recent studies that identify 
uncertainty as an important dimension of reproductive decision-
making in low-fertility societies (Barker & Buber-Ennser, 2024; 
Badolato et al., 2025; Vignoli et al., 2020). The age pattern 
observed in fertility intentions is also consistent with evidence of 
delayed childbearing and fertility postponement (Beaujouan et al., 
2023; Slabá et al., 2024). Overall, future fertility trends in Tehran 
are likely to depend largely on the reproductive decisions of 
childless women, one-child women, and those who are uncertain 
about future childbearing. These findings highlight the importance 
of incorporating fertility uncertainty and fertility timing into 
fertility researches and demographic monitoring systems. 
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مقدمه 

 چه   و  آیا  اینکه  درباره  افراد  ابرازشده  قصدهای   و  هابرنامه   به  باروری   نیّت 

 و   دارد  اشاره  شوند(  دیگری   فرزند  یا)  فرزند  صاحب  خواهندمی   زمانی

 محسوب   باروری   واقعی  رفتار  های کننده بینی پیش   ترینمهم  از  یکی

 هاینیتّ   که  اندداده  نشان  شناختی جمعیت  های پژوهش.  شودمی 

  با   نزدیکی  بسیار  ارتباط  مند، زمان  و  مدتکوتاه   های نیّت  ویژهبه   باروری،

 یا   آلایده   اندازه  مانند  هاییشاخص  از  حتی  و  دارند  فرزندآوری   تحقق

  برخوردارند  بیشتری   کنندگیبینی پیش   قدرت  خانواده،  مطلوب

(Hagewen & Morgan, 2005; Schoen et al., 1999  .)رو، ازاین 

  هستند،  افراد  ترجیحات  و  هانگرش  از  بازتابی  تنها  نه  باروری   های نیّت 

  اجتماعی،   هنجارهای   اقتصادی،  شرایط  به   نسبت   را  آنان   واکنش   بلکه

  منعکس  زندگی  چرخه  های محدودیت  و  دولت  حمایتی  های سیاست 

  نسبتا   تصویری   تواندمی  باروری   های نیّت   مطالعه  درنتیجه،.  کنندمی 

 اطلاعات مقاله   چکیده

 این .  است  محدود  ایران  در  هاآن  درباره  روزبه  شواهد  باروری،  آینده  بینیپیش  برای   باروری   های نیّت  اهمیت  وجودبا

  تغییرات   و  بررسی  1404  سال  در  را  تهران  ساله  44  تا  15  متأهّل  زن  1999  باروری   های نیّت  الگوهای   و  سطوح  پژوهش

 ها یافته.  شد  استفاده  ای چندجمله  لجستیک  رگرسیون  و  توصیفی   های روش   از.  کند می  تحلیل  1391  به  نسبت  را  آن

  و    فرزندآوری   نیّت  دارای   درصد  9/15  ندارند،  را  دیگر  فرزندآوری   قصد  سال   45  زیر  زنان  درصد  8/66  که   داد  نشان

 در  درصد  3/12  از  نامطمئن  های نیّت  سهم  سال،  36  زیر  زنان  میان  در.  اندنامطمئن  فرزندآوری   به  نسبت  درصد  3/11

 و  شد مشاهده فرزندتک و فرزندبی زنان میان  در بیشتر فرزندآوری  قصد. یافت افزایش 1404 در درصد 17 به 1391

  تمایل   عدم  احتمال .  نداشتند  فرزندآوری   قصد(  درصد  88)   بیشتر  یا   فرزند   سه  و(  درصد  83)   فرزند  دو  دارای   زنان  بیشتر

  هایروش  از  کنندگاناستفاده  و  بالاتر  ازدواج  سن  با  فرزندتر،کم  تر،جوان   زنان  در  فرزندآوری   به  نسبت  نااطمینانی  یا

 هایافته.  داشتند  قرار  هاگروه  این  در  کمتر  شهر  بالاتر  مناطق  زنان  کهدرحالی  بود،   بیشتر  پیشگیری   فاقد  یا  اثرکم

 در   دوفرزندی   و  فرزندی تک  الگوی   تثبیت  و  باروری   نااطمینانی  افزایش  فرزندآوری،  به  تمایل  عدم  غلبه  دهندهنشان

 .است متمرکز نامطمئن و فرزندتک  فرزند،بی زنان میان در عمدتاً باروری  افزایش ظرفیت. است تهران

 
 1405/ 19/04: افتیدر

 26/05/1405: اصلاح

 26/05/1405: رشیپذ
 06/1405/ 17: انتشار

 

 

 :هاکلیدواژه
 باروری، نااطمینانی باروری، نیّت

 فرزندآوری، بندیزمان

   . تهران پایین، باروری 

mailto:amire@nipissingu.ca
mailto:mnojomi@iums.ac.ir
https://doi.org/10.22034/jips.2026.590959.1361
https://jips.nipr.ac.ir/?lang=fa
https://scitone.ir/
https://jips.nipr.ac.ir/?lang=en
https://orcid.org/0000-0001-8845-8574
https://orcid.org/0000-0003-4330-3522
https://orcid.org/0000-0002-9840-5588


 
 

 

100 

  انو همکار عرفانی   117- 97 : (2) 10(، 1403) دوفصلنامه مطالعات جمعیتی

 

 ویژه به  دهد؛  ارائه  آینده  در  باروری  تحولات  احتمالی  مسیرهای   از  روشن

 تغییرات   و  اندمواجه  پایین  باروری   با  طولانی  مدت  برای   که  جوامعی  در

 همراه   به  بلندمدتی  جمعیتی   پیامدهای   است  ممکن  هانیّت  در  کوچک

 . باشد  داشته

 باروری   نرخ .  است  جوامعی  چنین  های نمونه  ترینمهم   از  یکی  ایران

  باروری  از  ترپایین   سطحی  در  گذشته  دهه  دو   از  بیش  طی  کشور  کل

  تداوم   از   موجود  شواهد  و  داشته  قرار(  زن   هر  برای   فرزند  1/2)  جایگزینی

 گسترده   تغییرات  با  زمانهم  تحول  این.  دارند  حکایت  وضعیت  این

  تعویق   ازدواج،  سن  افزایش   جمله  از  فرهنگی  و  اقتصادی   اجتماعی،

 اقتصادی،   های نااطمینانی   افزایش  عالی،  آموزش  گسترش  فرزندآوری،

  رخ   جمعیتی  دوم  گذار  های ویژگی   برخی  ظهور  و  جنسیتی   روابط  تغییر

 ,.Erfani, 2019; Erfani et al., 2018; Hosseini et al)  است  داده
2021; Torabi & Bagi, 2024  .)هاینیتّ   شناخت  شرایطی،  چنین  در 

  ظرفیت   و  آینده  باروری   رفتارهای   از  تری عمیق  درک  تواندمی  باروری 

 . کند فراهم جمعیتی تغییرات بالقوه 

  ایویژه  اهمیت  باروری   های نیتّ   به  توجه  نیز  گذاری سیاست   منظر  از

  به   نسبت   نااطمینانی  افزایش  یا  فرزندآوری   به  تمایل  کاهش.  دارد

 تضعیف  از  ای نشانه   تواندمی   باروری   سنین   زنان  میان  در  فرزندآوری 

 نهایت  در  و  فرزندآوری   تحقق  موانع  افزایش  فرزندآوری،  های انگیزه 

 رو، ازاین(.  Adejugbe & Ahmed, 2025)  باشد  پایین  باروری   تداوم

 هایگروه  میان  در  آن  توزیع  چگونگی   و  باروری   های نیتّ  سطح   از  آگاهی

 انداز چشم  ارزیابی  برای   ارزشمندی   اطلاعات  تواندمی   جمعیتی  مختلف

 بررسی  براین،افزون.  آورد  فراهم  جمعیتی   های سیاست   طراحی  و  باروری 

 هاینیّت  به  افراد  اطمینان  میزان  فرزندآوری،  بندی زمان  همچون  ابعادی 

 شناخت   تواندمی   موجود،  فرزندان  تعداد  با  مرتبط  های تفاوت  و  ابرازشده

 . کند  ارائه جامعه  در فرزندآوری  بالقوه  وضعیت  از تری دقیق

 همچنان   پژوهشی  خلأ  چند  باروری،  مطالعات  گسترش  وجود  با

  بر  ایران  در  شدهانجام  مطالعات  عمده  بخش   آنکه   نخست.  است  باقی 

  اند؛داشته  تمرکز  فرزندان،  مطلوب  تعداد  ازجمله  باروری،  ترجیحات

 واقعی   رفتار  با  تری نزدیک  ارتباط  که   باروری،  های نیتّ   کهدرحالی

  مانند)  است  گرفته  قرار  توجه  مورد  کمتر  دارد،  فرزندآوری 

Khalajabadi Farahani et al., 2015; Lotfi et al., 2017  .)همچنین  

 مهمی   ابعاد  باروری،  های نیتّ   درباره  شدهانجام  محدود  مطالعات  در

 و  ابرازشده  های نیّت   به  اطمینان  میزان  فرزندآوری،  بندی زمان  همچون

.  اندشده   بررسی  کمتر  موجود  فرزندان  تعداد  به   مربوط  های تفاوت

 بندیزمان  دهندمی   نشان  اخیر  های پژوهش  که  است  درحالیاین

 تعویق   و  دارد  باروری   رفتار  تحقق  در  مستقلی  نقش  باروری   های نیّت 

  به  هستند،  فرزند  خواهان  که  افرادی   میان   در  حتی   تواندمی  فرزندآوری 

  بنابراین،(.  Marteleto et al., 2023)   شود  منجر   نهایی  باروری   کاهش 

 درک   برای   آن،  تحقق  زمانی  افق  و  فرزندآوری   قصد  زمانهم   بررسی

.  است  ضروری   پایین  باروری   دارای   جوامع  در  باروری   های پویایی

 ابعاد  و  باروری   های نیّت   وضعیت  از  جامعی  تصویر  هنوز  درنتیجه،

 هایپژوهش  عمده  بخش  آنکه  دوم.  ندارد  وجود  ایران  در  آن  مختلف

  سنجش   برای   اساساً  که  اندکرده  استفاده   ملی  های داده  از  داخلی

 دقیق   بررسی  امکان  بنابراین  و  اندنشده  طراحی  باروری   های نیّت 

  سازندمی  محدود   را  آن   با  مرتبط  عوامل  و  باروری   های نیّت   الگوهای 

  براین،افزون(.  Khalajabadi et al., 2025  ؛1401  همکاران،  و  بگی)

  دوحالتی  صورت  به  صرفاً  را  باروری   های نیّت   مطالعات  از  بسیاری 

  وضعیت   به  و  اندکرده  بررسی  فرزندآوری   به  «تمایل   عدم »  و   «تمایل »

 کهدرحالی.  است  نشده  کافی  توجه  نامطمئن  یا  مردد  پاسخگویان

  فرزندآوری  به   نسبت  نااطمینانی  دهندمی   نشان  اخیر  های پژوهش

  را   آن  تواننمی  و  است  باروری   گیری تصمیم  فرایند  از   معنادار  بخشی

-Barker & Buber)  کرد  بندی طبقه   تمایل  عدم  یا  تمایل  ذیل  صرفاً
Ennser, 2024; Badolato et al., 2025  .)،جمعیتی،   عوامل  همچنین  

 جدید   شرایط  در  باروری   های نیتّ   با   مرتبط   اقتصادی   و  اجتماعی

.  هستند  مجدد  ارزیابی  و  بازبینی  نیازمند  ایران  اقتصادی   و  اجتماعی

 روندهای   مطالعه  مقایسه،  قابل  و  تکرارشونده  های داده  فقدان  آنکه  سوم

.  است  کرده  مواجه  جدی  محدودیت  با  را  باروری   های نیتّ   زمانی

  طول  در  باروری   های نیتّ   تغییر  چگونگی  درباره  اندکی  شواهد  درنتیجه،

 که  است  درحالیاین.  دارد  وجود  ایران  در  آن  الگوهای   تحول  و  زمان

 پیامدهای  از  بهتری   درک  تواندمی   باروری   های نیّت   تغییرات  بررسی

 کند  فراهم باروری  رفتارهای  بر فرهنگی  و اجتماعی اقتصادی، تحولات

  پژوهشگران   اختیار  در  باروری   آتی  روندهای   درباره   مهمی  های نشانه   و

 . دهد قرار  گذارانسیاست  و

 مقایسه  قابل  پیمایش  دو  های داده  از  گیری بهره   با  حاضر  پژوهش

 پر   درصدد  1404  و  1391  های سال   در   تهران  شهر  در  باروری   های نیّت 

  اصلی  هدف  سه  مطالعه  این.  است  پژوهشی  خلأهای   این  از  بخشی  کردن

  سال   در  باروری   های نیّت   سطوح   توصیف  نخست،:  کند می   دنبال   را

  سطح   های،نیتّ   بندی زمان   حسب  بر  آن  های تفاوت  بررسی   و  1404

  بررسی   دوم،  زنان؛  کنونی  فرزندان  تعداد  و  باروری   های نیتّ   به  اطمینان

 هایسال  فاصله  در  تهران  شهر  متأهّل  زنان  باروری   های نیّت   تغییرات

 حسب  بر  باروری   های نیّت   الگوهای   تحلیل  سوم،  و  1404  تا  1391

  با  عوامل   این  ارتباط  بررسی  و  اقتصادی   اجتماعی،  جمعیتی،   عوامل

 سه   به  گوییپاسخ   پی  در  حاضر  پژوهش  اساس،اینبر.  باروری   های نیّت 

)است  اصلی  پرسش  و   جامعه  کل  در  باروری   های نیّت   سطوح (  1: 

  کنونی  فرزندان  تعداد  و  اطمینان   سطح  های،نیتّ   بندی زمان   برحسب

  متأهّل  زنان  باروری   های نیتّ (  2)  است؟  چگونه   1404  سال  در  زنان

  و  است؟ داشته تغییراتی چه 1404 و 1391 های سال   بین تهران شهر
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  و  اجتماعی  جمعیتی،  عوامل  حسب  بر  باروری   های نیّت   الگوی (  3)

  مرتبط  باروری   های نیّت   با   چگونه   عوامل  این  و  است  چگونه   اقتصادی 

 هستند؟ 

  از   یکی  دارای   و  کشور  شهرکلان  ترینبزرگ  عنوانبه  تهران

  برای  فرزند  2/1  حدود)  ایران  در  باروری   سطوح  پایدارترین  و  ترینپایین 

 نوظهور  تحولات  مطالعه  برای   مناسبی  بستر  ،(1404  عرفانی، ( )زن  هر

. آوردمی  فراهم  کشور  باروری   آینده  اندازچشم  ارزیابی  و  باروری 

 از   شواهد  بر  مبتنی  و   روزبه   شناختی  تواندمی   پژوهش  این  های یافته

  اختیار  در  باروری   هاینیتّ   با  مرتبط  عوامل  و  روندها   وضعیت،

 .دهد قرار ریزانبرنامه   و گذارانسیاست 

 نظری چارچوب 

  به   توجه   با  افراد  آن  در  که  هستند  فرایندی   نتیجه  باروری  های نیّت 

 اجتماعی  شرایط  و  دسترس  در  منابع  زندگی،  چرخه  در  خود  موقعیت

 این   در.  کنند می   گیری تصمیم   آینده  فرزندآوری   درباره   پیرامون،

 نظریه   یعنی  مکمل،  رویکرد  دو  بر  باروری  های نیّت   تبیین  پژوهش،

 .  است استوار 2باروری  قابلیت و عاملیت رویکرد و 1زندگی چرخه

  و  رفتارها   که  است   استوار  فرض  این  بر  زندگی  چرخه  نظریه

  با   و   گیرندمی   شکل  زندگی  مختلف  مراحل  بستر  در  افراد   های تصمیم 

 ;Elder, 1998)  شوندمی   دگرگون  زندگی  مسیر  در  آنان  موقعیت  تغییر
Buhr & Huinink, 2014; Huinink & Kohli, 2014  .)منظر،ازاین 

 در  و  زندگی  طول  در  بلکه  نیستند،  ایستا  ای پدیده  باروری  های نیّت 

.  یابندمی   تحول  فرزندآوری   و  ازدواج  مانند   مهمی  رویدادهای   به  واکنش

 افراد  موقعیت  های شاخص  ترینمهم   فرزندان   تعداد  و  ازدواج  سن  سن،

  دهندمی   نشان  هاپژوهش.  شوندمی   محسوب  باروری   زندگی  چرخه  در

 تمایل احتمال باروری، دوره پایان به شدن نزدیک و سن افزایش با که

 پیدا  افزایش  فرزندآوری   توقف  احتمال  و  یابدمی   کاهش  فرزندآوری   به

  همچنین (.  Hayford, 2009; Adejugbe & Ahmed, 2025)  کندمی 

  است  باروری   زندگی  مسیر  در  فرد  پیشرفت  میزان  بیانگر  فرزندان  تعداد

  کاهش   مجدد  فرزندآوری   به  تمایل  فرزندان،  تعداد  افزایش  با  معمولًا  و

 & Huinink)   کندمی   پیدا  افزایش  باروری   توقف  به  گرایش  و  یابدمی 
Kohli, 2014; Guzzo & Hayford, 2023  .)طریق   از  نیز  ازدواج  سن 

 اهداف   تحقق   فرصت  و  فرزندآوری   برای   مانده باقی   زمان  به  دهیشکل

 ازدواج  بالاتر  سنین  در  که  افرادی .  گذاردمی  اثر  هانیّت   بر  باروری 

  موکول   آینده  به  را  خود  باروری   اهداف  از  بیشتری   بخش  غالباً   کنند، می 

  به  تمایل  همچنان  زندگی  بعدی   مقاطع  در  است  ممکن  و  کنندمی 

 ;Ní Bhrolcháin & Beaujouan, 2012)  باشند   داشته  فرزندآوری 
Torabi & Bagi, 2024  .) کنند می   تأکید   اخیر  های پژوهش   براین،علاوه  

 
1 Life Course Perspective 
2 Fertility Agency and Capability 

  رفتار  تحقق  در  مستقلی  نقش  دارای   باروری   های نیت  بندی زمان   که

 که   افرادی   میان  در  حتی   تواندمی   فرزندآوری  تعویق  و  است  باروری 

 Marteleto)  شود  منجر  نهایی  باروری   کاهش  به  هستند  فرزند  خواهان
et al., 2023; Spéder & Bálint, 2024    .)را   باروری   های نیّت   رو، ازاین 

 هایتصمیم   زمانی   افق  و  زندگی   چرخه  در  افراد  جایگاه  با   ارتباط   در  باید

 . کرد تفسیر آنان

 به  چرخه  این  در  افراد  موقعیت  زندگی،  چرخه  اهمیت  وجود  با

.  نیست  باروری   های نیّت   در   موجود  های تفاوت  تبیین  به  قادر  تنهایی

  باروری  قابلیت  و  عاملیت  رویکرد  از  پژوهش  این  ها،تفاوت  این  فهم  برای 

 ترجیحات   اساس  بر  صرفاً  افراد  رویکرد،  اینبراساس.  گیردمی   بهره   نیز

 هاخواسته  تبدیل  برای   آنان   توانایی  بلکه  کنند، نمی  گیری تصمیم  خود

(.  Bazzani & Vignoli, 2022)  دارد  اهمیت   نیز  عملی  های برنامه   به

  را   موجود  منابع  بتوانند  افراد  که  گیرندمی   شکل  زمانی  باروری   های نیّت 

  منابع   درنتیجه، .  کنند  تبدیل  آینده  برای   تحقق  قابل  های برنامه   به

 میزان  بر  بلکه  فرزندآوری،  به  تمایل  بر  تنها  نه  اجتماعی  و  اقتصادی 

 چارچوب،  این  در.  اثرگذارند  نیز  خود  باروری  تصمیمات  به  افراد  اطمینان

 در  خانوار  اقتصادی   ظرفیت  از  شاخصی  عنوانبه  خانوار  ماهانه   هزینه

  ریزیبرنامه   توانایی  تواندمی   مساعد  اقتصادی   شرایط.  شودمی   گرفته   نظر

  کاهش   را  آینده  درباره  نااطمینانی  و   دهد  افزایش  را  فرزندآوری   برای 

  آینده   به  نسبت  نگرانی  و  اقتصادی   های محدودیت  کهدرحالی  دهد،

  نامطمئن  های نیّت   گیری شکل  یا  فرزندآوری   تعویق  به  است  ممکن

(. Vignoli et al., 2020; Comolli, 2023; Ni, 2025)  شوند  منجر

  ناامنی  یا   امنیت  از  افراد  ادراک  که   دهندمی   نشان   نیز  جدید  مطالعات

 ویژهبه  و  باروری   های نیّت   گیری شکل  در  مهمی  نقش  اقتصادی 

 Kuhnt et al., 2021; Badolato)  دارد  فرزندآوری   به   نسبت  نااطمینانی
et al., 2025; Guzzo et al., 2025  .)بخشی  عنوانبه   نیز  سکونت   منطقه 

. شودمی   گرفتهدرنظر  باروری   گیری تصمیم  اقتصادی   و  اجتماعی  بستر  از

  زندگی،  های هزینه  ها،فرصت   با  شهری   مختلف  مناطق   ساکنان

  توانند می   که  اندمواجه  متفاوتی  هنجارهای   و  زندگی  های سبک

  هاپژوهش.  دهند  قرار  تأثیر  تحت  را  فرزندآوری   به  مربوط  تصمیمات

 های نیّت   سطح  بر  تنها  نه  زندگی  محیط  و  مکانی  زمینه  که  اندداده  نشان

 Riederer)  است  اثرگذار  نیز  هاآن  تحقق  عدم  یا  تحقق  بر  بلکه  باروری،
& Buber-Ennser, 2019; Aragón-Morales et al., 2025  .)موضوع  این  

  و   اقتصادی   های نابرابری   که  تهران  مانند   شهرهاییکلان  در  ویژهبه

 پیدا  بیشتری   اهمیت  است،  چشمگیر  آن  مختلف  مناطق  میان   اجتماعی

 عنوانبه بارداری  از پیشگیری   های روش از استفاده  نهایت، در. کندمی 

 انتخاب .  شودمی   درنظرگرفته  باروری   ریزی برنامه   از  رفتاری   شاخصی
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 تواندمی   پیشگیری   روش  از  استفاده   عدم   یا  سنتی  مدرن،   های روش

  طریق  این  از  و  باشد  فرزندآوری   از  اجتناب  یا  تعویق  آمادگی،  از  بازتابی

 باروری،  عاملیت  منظر  از.  کند  پیدا  ارتباط  افراد  باروری   های نیّت   با

 باروری  اهداف  و  ترجیحات  ترجمه  نحوه  بیانگر  باروری   تنظیم  رفتارهای 

 & Ajzen & Klobas, 2013; Bazzani)  هستند  عملی  های کنش   به
Vignoli, 2022 .) 

  که  کند می   فرض  حاضر  پژوهش  نظری   چارچوب  اساس،براین

:  هستند  عوامل  دسته  دو  تعامل  حاصل  متأهلّ  زنان  باروری   های نیت 

  سن،   شامل  زندگی  چرخه  در  افراد   موقعیت   با  مرتبط  عوامل  نخست،

  عاملیت  بر  مؤثر  های فرصت   و  منابع  دوم،  و  فرزندان  تعداد  و  ازدواج  سن

 رفتارهای   و  سکونت   منطقه  خانوار،  اقتصادی   وضعیت  شامل  باروری 

  نسبت   نااطمینانی  و  تمایل   عدم  تمایل،  چارچوب،  این  در.  باروری   تنظیم 

  زندگی،  چرخه  در  خود  جایگاه  از  افراد  ارزیابی  پیامد  فرزندآوری   به

 نه  و  است  آنان  پیرامون  اجتماعی  شرایط  و  منابع  به  دسترسی  ظرفیت

 .فردی  ترجیحات بازتاب صرفاً

   پژوهش نه یش یپ

 بر   عمدتاً  اخیر  های سال  در   باروری  های نیّت   به  مربوط  تجربی  مطالعات

  و   فرزندآوری   بندی زمان  باروری، نااطمینانی:  اندبوده  متمرکز  محور  سه

  یکی.  باروری   های نیتّ  با   مرتبط  اقتصادی   و  اجتماعی  جمعیتی،  عوامل

  « باروری   نااطمینانی »  مفهوم   به  توجه  اخیر،  ادبیات  مهم  تحولات  از

 و   متمایل  گروه  دو  در   عمدتاً  را  افراد  اولیه  مطالعات  کهدرحالی.  است

 جدید   های پژوهش   کردند، می   بندی طبقه  فرزندآوری   به  غیرمتمایل

 خود  آینده  فرزندآوری   درباره  افراد  از  توجهیقابل   گروه  که  اندداده  نشان

-Kuhnt et al., 2021; Barker & Buber)  هستند  نامطمئن  یا  مردد
Ennser, 2024  .) با   باروری   نااطمینانی   که   است  آن  از  حاکی  هایافته  

 خانوادگی  و  فردی   های محدودیت  و  آینده  اندازچشم  اقتصادی،  شرایط

  مهم  ابعاد   از  یکی  به   پایین  باروری   با   جوامع  در  و  دارد  ارتباط

 ;Vignoli et al., 2020)  است   شده  تبدیل  باروری   گیری تصمیم 
Badolato et al., 2025  .)،اهمیت   بر  متعددی   های پژوهش   همچنین  

 نشان   مطالعات   این  نتایج .  اندکرده   تأکید  باروری   های نیتّ   بندی زمان

  فرزند   خواهان  که  افرادی   میان در  حتی  فرزندآوری،  تعویق  که  دهدمی 

 باروری  بر  و  دهد  کاهش  را  فرزندآوری   تحقق  احتمال  تواندمی   هستند، 

(.  Marteleto et al., 2023; Spéder & Bálint, 2024)  بگذارد  اثر  نهایی

  برای  آن  تحقق  زمانی  افق  و  فرزندآوری   قصد  همزمان  بررسی  رو،ازاین

 .است ضروری  باروری  های پویایی تردقیق  شناخت

 چرخه   با   مرتبط  عوامل  که  دهدمی   نشان  المللیبین   مطالعات

  سن   سن،.  هستند  باروری   های نیّت   های کننده تعیین   ترینمهم   از  زندگی

  زندگی   مسیر  در  افراد  موقعیت   با  مستقیم  طوربه   فرزندان  تعداد  و  ازدواج

  اثر   آنان  باروری   تصمیمات  بر  و  دارند  ارتباط  باروری   و  خانوادگی

  به  تمایل  فرزندان،  تعداد   و  سن  افزایش  با  معمول،  طور  به .  گذارندمی 

  یک   دارای   یا  فرزند  فاقد   زنان  کهدرحالی  یابد،می   کاهش  فرزندآوری 

  کنند می   ابراز  را  آینده  در  فرزندآوری   قصد   سایرین  از  بیش   فرزند

(Philipov et al., 2015; Nitsche & Hayford, 2020  .)سن   همچنین  

  با   باروری  اهداف  تحقق  و  فرزندآوری   فرصت  بر  تأثیر  طریق  از  ازدواج

 ;Ní Bhrolcháin & Beaujouan, 2012) است  مرتبط باروری  های نیّت 
Torabi & Bagi, 2024.) 

 گیریشکل  در  مهمی   نقش  نیز  اجتماعی  و  اقتصادی   عوامل

  منابع   از  برخورداری   که  دهدمی   نشان  شواهد.  دارند  باروری   های نیّت 

  کند می  ایجاد  آینده  به  نسبت  بیشتری   امنیت  احساس  کافی،   اقتصادی 

  افزایش  را  پایدارتر  و   ترروشن  باروری   های نیّت   گیری شکل  احتمال  و

 و   فرزندآوری   تعویق  با   اغلب  اقتصادی   نااطمینانی   مقابل،  در.  دهدمی 

(. Comolli, 2023; Ni, 2025)  است  همراه  آن  به  نسبت  تردید  افزایش

  ایگونهبه  دارد؛  اهمیت  نیز  زندگی  مکانی  و  اجتماعی  زمینه  براین،افزون

 هایهزینه  اقتصادی،  های فرصت  طریق  از  ای منطقه   های تفاوت  که

  اثر   باروری   های   تصمیم  بر  توانندمی   خانوادگی  هنجارهای   و  زندگی

 (. Riederer & Buber-Ennser, 2019) بگذارند

  تر پایین   سطحی  در  باروری   که   دهندمی   نشان  مطالعات  نیز  ایران  در

 را  الگو  این که است  مناطقی جمله از تهران و شده  تثبیت جانشینی از

 همزمان، (.  1404  عرفانی،   ؛1392  عرفانی،)  کندمی   تجربه   بارز  طوربه

  افزایش  انتظار،   مورد  باروری   و  مطلوب  باروری   میان   شکاف   از  شواهد

 برخی   در  فرزندآوری   به   نسبت   تردید  گسترش   و  فرزندی تک   به  گرایش

  ؛1403  همکاران،  و  حسینی)  دارد  حکایت  اجتماعی  های گروه

Hosseini et al., 2021  .) اندداده  نشان  همچنین  داخلی  های پژوهش  

  مهم   عوامل  از  خانوار  اجتماعی  و  اقتصادی   جمعیتی،  های ویژگی  که

 همکاران،   و  بگی   ؛Erfani, 2017)  هستند  باروری   های نیّت   با  مرتبط

 (.  1403 سیدجوادی،حاج  و پورمیرابراهیم  ؛1401

 از   زندگی،  چرخه  با  مرتبط  متغیرهای   پیشین،  های یافته  اساس  بر

  عاملیت با مرتبط عوامل نیز و فرزندان، تعداد و ازدواج سن سن، جمله

 مهمی   نقش   زندگی،   اجتماعی   زمینه  و   اقتصادی   منابع  جمله  از  باروری،

 و   نااطمینانی   این،برافزون.  دارند  باروری  های نیّت   گیری شکل  در

 باروری  گیری تصمیم   مهم  بعد  دو  عنوانبه  فرزندآوری   بندی زمان

 مناسبی  تجربی  مبنای   هایافته   این.  اندگرفته  قرار  روزافزون  توجهمورد

 فراهم  حاضر  پژوهش  نظری   چارچوب  در   انتظار  مورد  روابط  آزمون  برای 

 . کنندمی 

 ها داده  روش پژوهش و

 استفاده  1404  تهران  باروری   های نیّت   پیمایش  های داده  از  پژوهش  این

  ساکن  سال   45  زیر  متأهّل   زن  1999  از  بالغ  ای نمونه  در  که  کند،می 

 در  هاداده  گردآوری (.  1404  عرفانی، )  شد  اجرا  تهران  شهر  منطقه  22
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 و (  CATI)  1رایانه  کمک  به  تلفنی  مصاحبه  طریق   از  1404  اردیبهشت

 تماس،  هر  ابتدای   در.  شد   انجام  دیدهآموزش  زن  گرانمصاحبه   توسط

  زندگی  سال،  45  از  کمتر   سن  تأهّل،  شامل  مطالعه  به  ورود  معیارهای 

 برای.  شدمی   تأیید  و  بررسی  تهران  در  سکونت  و  همسر  با  مشترک

 طرح   از  گیری،نمونه   سوگیری   کاهش  و  هدف  جمعیت  پوشش  افزایش

  همراه   تلفن  و  ثابت  تلفن  های شماره  شامل  2دومبنایی  گیری نمونه 

 مناطق  جمعیت   با  متناسب  صورتبه   ثابت   تلفن  های شماره.  شد  استفاده 

 انتخاب   و(  RDD)  3تصادفی   گیری شماره  روش  از  استفاده  با  و  تهران

  با   و   RDD  اساس  بر  نیز  همراه  تلفن  نمونه .  شدند  گیری نمونه   مندنظام 

 ایرانسل  اول،  همراه)  کشور  اصلی  اپراتور  سه  های شمارهپیش   از  استفاده

  ،56  ترتیببه)  اپراتورها  این  بازار  سهم با متناسب  و  شد  تولید(  رایتل  و

 انجام  احتمال  برمبنای   هاانتخاب  تمامی.  یافت  تخصیص (  درصد  6  و  38

  داشته   نگه  کوتاه   هامصاحبه  مدت  گویی،پاسخ   عدم   کاهش  برای .  شدند 

 هامصاحبه. گرفت صورت مختلف های زمان در مجدد های تماس و شد

 و   شد  انجام  استاندارد  های رویه  اساس  بر  و  دیدهآموزش  افراد  توسط  نیز

 .  گردید تضمین اطلاعات محرمانگی

 1404  سال  در  تهران   باروری   های نیتّ   پیمایش  گوییپاسخ   نرخ

  شماره  پاسخگویی   نرخ  از  تعریف  اساس  بر   که  است،  درصد  02/76  برابر

3  (RR3)4   5عمومی   افکار  پژوهش  آمریکایی  انجمن  (AAPOR  )محاسبه  

  با   موارد  میان  در  شرایط  واجدان  نسبت  برآورد  با  شاخص   این.  شد

  کندمی  تعدیل  را  پاسخگویی  نرخ  ها،تماس  در  نامشخص  وضعیت

(AAPOR, 2023  .)گزارش  در  پیمایش  گیری نمونه   مبسوط  توضیح 

 (.  1404 عرفانی، ) است  آمده پیمایش های یافته  تفصیلی

 هایویژگی  درباره  تفصیلی  اطلاعات  شامل  پیماش  پرسشنامه

 باروری،   رفتارهای   آنان،  همسران  و  پاسخگویان  اقتصادی -اجتماعی

 هایپرسش   برخی  همچنین .  است  فرزندآوری  تمایلات  و  ترجیحات

  شده   تکرار  آن   در   1391  تهران  فرزندآوری  های نیتّ   پیمایش  از  منتخب

 را   زمان  طول  در  فرزندآوری   تمایلات  تغییرات  بررسی  امکان  که  است

  شامل  نماینده  ای نمونه  روی   بر  نیز  2012  پیمایش.  کندمی   فراهم

  شده  انجام  تهران  مسکونی  منطقه  22  در  سال  36  زیر  متأهّل   زن  2267

  بین  فرزندآوری   تمایلات  روند  تحلیل  برای (.  1391  عرفانی،)  بود

  سال   36  زیر  زنان  به  1404  سال  نمونه  ،1404  تا  1391  های سال 

 . شود  فراهم  زمانی  مقطع  دو  میان  مستقیم  مقایسه  امکان  تا  شد  محدود

 از   پیش   آزمونپیش   یک  اجرای   طریق  از  نیز  پرسشنامه   پایایی  و  روایی

  پیمایش  در  کنندگانشرکت .  شد  ارزیابی  1404  پیمایش  کامل  اجرای 

  رضایت  تلفنی،   مصاحبه  انجام   از  پیش  و  بودند   ناشناس  پژوهشگران  برای 
 

1 Computer-Assisted Telephone Interviewing (CATI) 
2 Dual Frame Telephone Sampling Approach 
3 Random Digital Dialing (RDD) 
4 Response Rate 3 (RR3) 
5 American Association for Public Opinion Research 

  با  مطابق   هامصاحبه   تمامی.  شد  اخذ  آنان  تمامی  از  شفاهی  آگاهانه

 . شد انجام مربوطه اخلاقی استانداردهای  و مقررات ها،دستورالعمل

 ۱۴۰۴ باروری هاینیّت پیمایش نمونه  سنی نمایندگی ارزیابی

 باروری  های نیتّ   و  رفتار   بر  مؤثر  عوامل  ترینمهم   از  یکی  سن   که  آنجا  از

 زنان  سنی  توزیع  نمونه،  سنی  نمایندگی  میزان  ارزیابی  برای   است،

  پیمایش  در  خانوار  در  حاضر  همسر  دارای   ساله   44  تا  15  متأهّل 

  دو  در  گروه  همین  سنی  توزیع  با(  1404)  تهران  باروری  های نیّت 

 خانوار   هزینه  و  درآمد  پیمایش  یعنی  ،ایران  آمار  مرکز  اخیر  پیمایش

 (1402  و  1401  ،مرکز آمار ایران)  1402  کار  نیروی   پیمایش  و  1401

 در   معیار  های داده  روزترین به  پیمایش  دو  این(.  1  جدول)  شد  مقایسه

  پیمایش   نمونه   سنی   ساختار  که  دهدمی   نشان  نتایج.  بودند  دسترس

  44  تا   15  متأهّل  زنان  جمعیت  از  ترمسن  حدی   تا  باروری  های نیّت 

  74/ 1  طورمشخص،به .  است  تهران  استان   شهری   مناطق  ساکن  ساله

  قرار   سال  44  تا  35  سنی  گروه  در  پیمایش   این  پاسخگویان  از  درصد

 40  گروه  در  درصد  8/39  و  سال  39  تا  35  گروه  در  درصد  3/36)  دارند

 خانوار  هزینه  و  درآمد  پیمایش  در  سهم  این  کهدرحالی  ، (سال  44  تا

  همچنین.  است   درصد  3/58  کار  نیروی   پیمایش  در  و  درصد  1/59

 برابر   در  سال،  5/37  باروری   های نیّت   پیمایش  در  زنان  سنی   میانگین

 در   سال،  38  آنان  سنی  میانه  و  مرجع  پیمایش  دو  هر  در  سال  1/35

 .  است مرجع منبع  دو در سال 36 با مقایسه

  مهم   دلیل  دو  به  را  بالاتر  سنین  در   نمونه  بیشتر   تمرکز  حال،بااین

  افزایش  نخست،.  دانست  گیری نمونه   سوگیری   از  ناشی  صرفاً  تواننمی

 در   ویژهبه  اخیر،  های سال   طی  خانواده  تشکیل  در  تأخیر  و  ازدواج  سن

  سنین  به  متأهّل  زنان  سنی  ساختار  تدریجی  انتقال  موجب  تهران،  شهر

  سن   میانگین  که  دهدمی   نشان  نیز  موجود  شواهد.  است  شده  بالاتر

 ترینمهم   از  تحول  این  و  داشته  افزایشی  روندی   ایران  در  ازدواج  نخستین

  جمعیت   تحقیقات   مؤسسه)  رودمی   شمار  به  کشور  جمعیتی  تغییرات

 صرفاً   باروری   های نیّت   پیمایش  آماری   جامعه  دوم،(.  1405  کشور،

  پیمایش  دو  کهدرحالی  است،  تهران  شهر  منطقه  22  ساکنان  شامل

 اساس   بر.  دهندمی   پوشش   را  تهران  استان   شهری   نقاط  تمامی  مرجع

 در  تهران   استان  شهری   جمعیت  درصد  70  حدود  ،1395  سرشماری 

  سکونت   استان  دیگر  شهرستان  20  در  مابقی  و  تهران   شهرستان

 هایویژگی  نظر  از  مناطق  این(.  1395  ایران،  آمار  مرکز)  اندداشته

 توجهیقابل  های تفاوت  تهران  شهر  با  اجتماعی  و  اقتصادی   جمعیتی،

 30  حدود  از  سال  45  زیر  متأهّل  زنان  سن  میانگین  مثال،   برای .  دارند



 
 

 

104 

  انو همکار عرفانی   117- 97 : (2) 10(، 1403) دوفصلنامه مطالعات جمعیتی

 

 و  تهران  شهرستان   در  سال   34  حدود  تا  ری   شهرستان  در   سال

(. 1395  ایران،  آمار  مرکز)  است   بوده  نوسان  در  شمیرانات  شهرستان 

 زنان  ازدواج سن میانگین احوال، ثبت بندی تقسیم اساس بر همچنین،

  26 تا ری  بخش  در سال 23 از تهران استان  شهری  مختلف  مناطق در

  است   بوده   متغیر  شمیرانات  بخش  در  سال   29  و  مرکزی   بخش   در  سال

  و  جمعیتی  خاص  های ویژگی  بهتوجهبا  رو،ازاین(.  1393  محزون،)

 بیشتر  مشارکت  تحصیلات،  بالاتر  سطح  جمله  از  تهران،  شهر  اقتصادی 

 انتظار  خانواده،  گسترش  و  تشکیل  بالاتر  های هزینه  و  اشتغال  در  زنان

 زنان   میانگین  از  بیش  تهران  شهر  در  متأهّل  زنان  سن  میانگین  رودمی 

 هایشاخص   حال،عیندر.  باشد  استان  شهری   مناطق  سایر  ساکن 

  منبع  سه  در  سن  تغییرات  دامنه  که  دهدمی   نشان  سنی  پراکندگی

  باروری  های نیتّ   پیمایش  در  سن  معیار  انحراف.  ندارد  چشمگیری   تفاوت

 از   که  است  سال  3/6  و  1/6  ترتیببه   مرجع  پیمایش  دو  در  و  سال  2/5

(.  1  جدول)  دارد  حکایت  پاسخگویان  سنی  پراکندگی   نسبی   شباهت 

 در   1404  تهران  باروری   های نیتّ   پیمایش   نمونه  اگرچه  بنابراین،

 تهران   استان  شهری   مناطق  ساکن  متأهّل  زنان  جمعیت  با  مقایسه

 و  ازدواج  سن  افزایش  روند  بهتوجهبا   تفاوت  این  است،  ترمسن   اندکی

  شهر  خاص  جمعیتی  های ویژگی   همچنین  خانواده،  تشکیل  در  تأخیر

 را   نمونه   سنی  ساختار  درنتیجه،.  رسدمی   نظر  به  انتظار  قابل  تهران،

  نه  دانست،   مطالعه   مورد   جامعه  واقعی  های ویژگی  از  بازتابی  توانمی 

 اثر ها،یافته  تحلیل در همچنین . گیری نمونه   سوگیری  از ای نشانه  لزوماً

 از  خانوادگی،   زندگی  چرخه  با  مرتبط  متغیرهای   سایر  با   همراه  سن

 از   استفاده   و  تحصیل  های سال   فرزندان،  تعداد  ازدواج،  سن  جمله

 تفسیرهای  از  تا  است  گرفته  قرار  مدنظر  بارداری،  از   پیشگیری    های روش

 .شود جلوگیری  تقویمی سن بر مبتنی انگارانهساده 

 (1404)  تهران باروری هاینیّت پیمایش و  ایران  آمار مرکز اخیر  پیمایش  دو در ساله 44 تا 15 متأهّل زنان  سن  آماری هایشاخص و  درصدی  توزیع مقایسه . ۱ جدول

Table 1. Comparison of the percentage distribution and descriptive statistics of age among married women aged 15–44 years in the two most 
recent surveys conducted by the Statistical Centre of Iran and the Tehran Fertility Intentions Survey (2025) 

 ۱۴۰۴ تهران، یبارور یهاتیّن شیمایپ

 ( تهران شهر گانه۲۲ مناطق)

  نقاط) ۱۴۰۱ خانوار،  نهیهز  و درآمد شیمایپ

 (تهران  استان یشهر

  ۱۴۰۲  کار،  یروین شیمایپ

 یسن گروه ( تهران  استان یشهر نقاط)

 درصد درصد درصد

2/0 5/0 1/0 19-15 
9/1 5/4 5/5 24-20 
9/6 2/14 8/13 29-25 
0/15 8/21 6/21 34-30 
3/36 8/29 4/29 39-35 
8/39 3/29 9/28 44-40 
 کل 0/100 0/100 0/100

 تعداد نمونه  2807 569 1999
 یسن نیانگیم  1/35 1/35 5/37
 ی سن انهیم  0/36 0/36 0/38
 استاندارد  انحراف 3/6 1/6 2/5

 (. 1402  و  1401  ران،یآمارا  مرکز) کار  یروین  ش یمای پ  و  خانوار  نه یهز  و   درآمد  شی مایپ:  خام یها   داده  منبع

 هاسنجه 

  سؤال   دو  از  استفاده   با  که  است   پژوهش  این  وابسته  متغیر  باروری   نیّت 

  آینده  در  دارد  قصد  پاسخگو   آیا  اینکه  نخست،:  شد  گیری اندازه  پیمایشی

  مطمئن »  یا  «خیر»  ،«بله)»  باشد  داشته(  دیگری   فرزند  یا)  فرزند

  فرزند  این  دارد  قصد  زمانی  چه  مثبت،  پاسخ  درصورت  دوم  و(  «نیستم

 بندیطبقه   دسته  چهار  در  ابتدا  باروری   نیّت  اساس،براین.  آورد  دنیابه  را

  سال  3  تا  1  طی)  نزدیک   آینده  در  فرزندآوری   به  تمایل (  1:  شدند 

( 3  ،(بیشتر  یا  سال  4)  دورتر  آینده  در  فرزندآوری   به  تمایل(  2  ،(آینده

 بخشی   در.  بیشتر  فرزند  داشتن  به  تمایل  عدم(  4  نامطمئن،  یا  مردد

 دیگر   فرزند   خواستن سال   تفکیک  به  باروری   های نیّت  هایافته   توصیفی 

 چند  و  متغیره   دو  های تحلیل  برای   اما.  است   شده  ارایه  پژوهش  این  در

  این .  شدند   ادغام  هم  در  بلندمدت  و  مدتکوتاه  باروری   های نیتّ   متغیره

  قصد  که  زنانی  داد   نشان  که  بود  مقدماتی  های تحلیل  برمبتنی   ادغام

 در   فرزندآوری   قصد  که  زنانی  و  داشتند  مدتکوتاه  در  فرزندآوری 

- اقتصادی   و  جمعیتی   های ویژگی  با  ارتباط  نظر   از  داشتند،  بلندمدت 

 نشان   مشابهی  الگوهای   تقریبا  تحقیق  این  در  بررسی  مورد  اجتماعی

 در   کمتر  نسبتاً  نمونه  حجم  همچنین  و  نتایج  این  بهتوجهبا .  دهندمی 

  آینده  در  تمایل»  گروه  دو  بلندمدت،  در  فرزندآوری   به  تمایل  گروه

 و   دومتغیره  اصلی  های تحلیل  در  «دورتر  آینده  در  تمایل»   و  «نزدیک

  فرزند  یا)  فرزند  داشتن  قصد»  عنوانبا   واحد  طبقه   یک  در  چندمتغیره

  متغیره  دو  های تحلیل  پایداری   افزایش  به  اقدام  این.  شدند  ادغام(«  دیگر

 اطلاعات  رفتن   دست  از  بدون  نتایج،  تبیین   سادگی   و  متغیره   چند  و

 در   نیز  باردار  زنان  بارداری   های نیّت   درضمن،.  کند می  کمک  تحلیلی،

 . بود جاری  بارداری  تولد از پس دوره شامل  که شد  پرسیده پیمایش
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 مطالعات  و  نظری   ادبیات  اساس  بر  شده،انتخاب   مستقل  متغیرهای 

  ازدواج،   سن  سن،)  زندگی   چرخه  های شاخص   شامل  مرورشده،   تجربی

 و (  بارداری   از  پیشگیری    های روش  از  استفاده  و  فرزندان  تعداد

  ماهانه   هزینه  تحصیلات،  سطح)  اجتماعی-اقتصادی   ای زمینه   متغیرهای 

  نتایج  اساس  بر  که  است  ذکر  به  لازم.  هستند(  سکونت  منطقه  و  خانوار

 زنان،  تحصیلات  سطح  و  خانوار  ماهانه  هزینه  متغیر  دو  1ای  خوشه  تحلیل

  « بالا»  گروه  سه  به   اجتماعی-اقتصادی   منزلت  نظر  از  تهران  شهر  مناطق

-8  ، 13  ، 16  ، 21-22  مناطق  شامل)   «متوسط»  ،(3- 1مناطق  شامل)

 . شدند بندی طبقه ( 12  ،14- 15 ،17- 20مناطق شامل) «پایین» و( 4

 تحلیل روش

 آمارهای   از  باروری،  هاینیتّ   الگوهای   و  روندها  سطوح،  توصیف  برای 

  برحسب  باروری   های نیّت  در  موجود  های تفاوت.  شد  استفاده   توصیفی

  بررسی  برای (  χ²)  دوکای   آزمون  از   استفاده  با  مستقل  متغیرهای 

  روابط  بررسی  منظوربه   همچنین،.  شد  ارزیابی  متغیرها  استقلال

 هایمدل   از  باروری،  های نیتّ   و  مستقل  متغیرهای   میان   شدهتعدیل

 دارای  وابسته  متغیر  زیرا  شد؛  استفاده  ایچندجمله  لجستیک  رگرسیون

  .بود اسمی طبقه سه

 ها  یافته 

 باروری هاینیّت  سطوح

  نیتّ  که   دهدمی   نشان  1404  تهران  باروری   های نیتّ  پیمایش  نتایج

 قرار   پایینی  نسبتاً  سطح  در  سال  45  زیر  متأهلّ  زنان  میان  در  باروری 

 زنان  سوم  دو  حدود  شود،می   مشاهده  1  شکل  در  که  گونههمان.  دارد

 در .  ندارند  فرزندآوری   به  تمایلی  دیگر  که  اندکرده   اظهار(  درصد  8/66)

 در  فرزندآوری  برای   مشخص  نیّت  دارای   زنان  درصد  16  تنها  مقابل،

 خود   آینده  فرزندآوری   درباره  هنوز  نیز   درصد  3/11  و  هستند   آینده

 فرزندآوری  به  تمایل  عدم  ترتیب،بدین .  اندنگرفته   قطعی   تصمیم

 
1 Cluster Analysis 

  نیّت   و  شودمی  محسوب  تهرانی  متأهّل  زنان  میان  در  وضعیت  ترینمهم 

 . دارد قرار اقلیت  در باروری  مثبت

  افق   بودن  محدود  بیانگر  نیز  باروری   نیّت  بندی زمان   بعد  بررسی

 زنان  درصد  8/9  تنها  ،2  جدول  اساس  بر.  است  تهران  در  فرزندآوری 

  نیز  درصد  3/5  و  شوند  فرزند  صاحب  آینده  سال  یک  طی  دارند  قصد

 که  زنانی  سهم.  اندکرده   موکول  آینده  سال  دو  به  را  فرزندآوری 

 زمانی  یا  بیشتر  و  سال  چهار  آینده،  سال  سه  برای   را  فرزندآوری 

  یافته  این.  است   درصد  8  از  کمتر  کل  در  اند،کرده  ریزی برنامه   نامشخص

 های برنامه   باروری،  نیّت   دارای   زنان  میان   در  حتی  که  دهدمی   نشان

 .دارند  اندکی سهم فرزندآوری  بلندمدت

  رابطه   موجود  فرزندان  تعداد  که   دهد می   نشان  همچنین  2  جدول

 5/23  حدود  فرزند،بی   زنان   میان  در.  دارد  باروری   نیّت  با   نزدیکی  بسیار

 در  نسبت  این  ندارند؛  فرزندآوری   به  تمایلی  که  اندکرده  اعلام  درصد

  به   فرزند  دو  دارای   زنان  میان   در  درصد،  5/58  به  فرزندتک  زنان  میان

  درصد   1/88  به  بیشتر  و   فرزند  سه  دارای   زنان  میان  در  و  درصد  5/83

  به   باروری   مثبت  های نیت   سهم  بیشترین  مقابل،  در.  یابدمی  افزایش

 . دارد تعلق فرزند یک دارای  زنان سپس  و فرزندبی  زنان

 15  حدود.  است  توجهقابل   نیز  نااطمینانی   الگوی   دیگر،ازسوی 

  نامطمئن   وضعیت  در  فرزندتک  زنان  درصد  9/22  و  فرزندبی  زنان  درصد

 بیشتر   یا  فرزند  دو   دارای   زنان  میان  در  نسبت  این  کهدرحالی  دارند،  قرار

 درباره  تردید  که  است  آن  بیانگر  یافته  این.  رسدمی  تری پایین   سطح  به

 تکمیل  از  پیش   و  خانواده  تشکیل   آغازین  مراحل  در  عمدتاً   فرزندآوری 

 . دهدمی  رخ خانواده مطلوب اندازه

  در   فرزندآوری   بالقوه  ظرفیت  که  دهدمی   نشان  بخش  این  های یافته

  و   است  شده  متمرکز  فرزندتک  و  فرزندبی   زنان  میان  در  عمدتاً  تهران

 خانواده   گسترش  قصد  عملاً  بیشتر   یا  فرزند  دو  دارای   زنان   اعظم   بخش

 . ندارند
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   1404 تهران  شهر خانوارهای   در  ساکن سال 45  زیر  متأهّل زنان باروری نیت.  ۱ شکل

Figure 1. Fertility intentions of married women under age 45 living in households in the city of Tehran, (2025)   

  زیر   متأهّل  زنان  میان  در  هاآن  بندی زمان  و  باروری   های نیّت   توزیع

  که  دهدمی   نشان  نتایج.  است  شده  ارائه  2  جدول  در  تهران  سال  45

  به  تمایل  عدم  و  دارد  قرار   پایینی  نسبتاً  سطح  در  تهران  در  باروری   نیّت 

.  است  باروری   سنین  در  زنان  میان  در  غالب  وضعیت  فرزندآوری 

 که   اندکرده  اظهار(  درصد  8/66)  پاسخگویان  سوم  دو  حدود  کلی،طوربه

  1/16  تنها  کهدرحالی  ندارند،(  دیگر)  فرزند  داشتن  به  تمایلی  دیگر

.  هستند  آینده  در  فرزندآوری   برای   مشخص  نیّت  دارای   درصد

 و   دارند  قرار  «نامطمئن»  وضعیت  در  نیز  زنان  درصد  3/11  این،برافزون

.  اندنکرده  اتخاذ  خود  آینده  فرزندآوری   درباره   قطعی  تصمیم   هنوز

  به  تمایلی یا  نفر چهار تهرانی،  متأهّل   زن پنج  هر  از تقریباً ترتیب،بدین 

 . هستند مردد آن درباره یا ندارند فرزندآوری 

  سهم   که  دهدمی  نشان  نیز  باروری   های نیّت   بندی زمان   بررسی

 جدول  اساس  بر.  است  بلندمدت  های نیت   از  بیشتر  مدتکوتاه   های نیت 

  درصد  3/5  و  آینده  سال  یک  طی  دارند  قصد  زنان  درصد  8/9  تنها  ،2

 های نیت   مجموع  مقابل،  در.  شوند   فرزند   صاحب  آینده  سال   دو  طی

 بندیزمان   فاقد  های نیت   با  همراه  بیشتر،  و  سال   سه  افق  در  باروری 

 بیانگر   یافته  این.  شودمی   شامل  را  زنان  کل  درصد  8  از   کمتر  مشخص،

 هایبرنامه  نیز  باروری   مثبت  نیّت  دارای   زنان  میان  در  حتی  که  است  آن

  به باروری   گیری تصمیم   افق  و  نیست  رایج چندان  فرزندآوری   بلندمدت

 . است  شده  محدود ترکوتاه   زمانی های دوره

 موجود   فرزندان  تعداد  که  دهدمی   نشان  همچنین  2  جدول

 تعداد   افزایش  با.  است  باروری   نیتّ  سطوح  در  تمایزبخش  عامل  ترینمهم 

  کاهش  چشمگیری   و   منظم  طوربه  فرزندآوری   به   تمایل  فرزندان،

 6/65)  پاسخگویان  از  نیمی   از  بیش  فرزند،بی   زنان  میان   در.  یابدمی 

  اند؛کرده  ابراز  فرزندآوری   به  تمایل  مختلف   زمانی  مقاطع  در(  درصد

 یک  حدود  به  فرزند  یک  دارای   زنان  میان  در  نسبت  این  کهدرحالی

 کمتر به  بیشتر یا فرزند دو دارای  زنان میان در و یابدمی  کاهش پنجم

 از  فرزندآوری  به  تمایل  فاقد  زنان  سهم  مقابل،   در.  رسدمی   درصد   10  از

  دارای  زنان  میان  در  درصد   5/58  به  فرزندبی   زنان  میان  در  درصد  5/23

 درصد   1/88  و  فرزند  دو  دارای   زنان  میان  در  درصد  5/83  فرزند،  یک

 . یابدمی افزایش بیشتر و فرزند سه دارای  زنان میان در

  مراحل   به  عمدتاً  تهران  در  فرزندآوری   که  دهدمی  نشان  الگو  این

  فرزند  تولد  از  پس  و  است   شده  محدود  خانوادگی  زندگی  چرخه  اولیه

  بیان   به .  شودمی   تلقی  «شدهتکمیل»  زنان   اکثریت  برای   خانواده  دوم،

 تهرانی  زنان  میان  در  «بس  و  فرزند  دو»  هنجار  تثبیت  از  هاداده  دیگر،

  فرزند   دو  دارای   زنان  چهارپنجم  از  بیش   که  ای گونه به   دارند؛  حکایت

  دارای  زنان  میان  در  نسبت  این  و  ندارند  بیشتر  فرزندآوری   به  تمایلی

 . رسدمی  درصد  90 نزدیک به بیشتر و فرزند سه

 فرزندیتک  الگوی   که  دهدمی  نشان  2  جدول  نتایج  حال،درعین

 دارای  زنان   از  نیمی  از  بیش .  است  یافته  تهران  در  توجهیقابل   جایگاه  نیز

 مجدد   فرزندآوری   قصد   که  اندکرده  اعلام(  درصد  5/58)  فرزند  یک

  نیز(  درصد  5/23)  فرزند بی   زنان   چهارمیک  حدود  همچنین .  ندارند

 آن   از  یافته  این.  ندارند  فرزند  داشتن  به  تمایلی  اصولًا  که   اندکرده  اظهار

  تنها   باروری   محدودیت  از  بخشی  دهدمی   نشان  که  دارد  اهمیت  جهت

  تشکیل   آغازین  مراحل  در  بلکه  نیست،  دوم  فرزند  از  پس  توقف  از  ناشی

 گسترش   یا  فرزندآوری   تجربه   به  اندکی   تمایل  زنان  از  بخشی  نیز  خانواده

 .دارند خانواده

  نشان  را  توجهی  قابل  الگوی   نیز  باروری   نااطمینانی   دیگر،ازسوی 

 9/22)  فرزند  یک  دارای   زنان  میان  در  نامطمئن  زنان  سهم.  دهدمی 

  هاست،گروه  سایر  از  بیش(  درصد  15)  فرزندبی   زنان  و(  درصد

خواستن فرزند 

بزودی( دیگر)

16%

تصمیم / نامطمئن

نگرفته

11%

(  دیگر)هیج فرزند 

نمی خواهد

67%
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  کاهش  بیشتر  یا  فرزند  دو  دارای   زنان  میان  در  نسبت  این  کهدرحالی

  گیریتصمیم  تعویق  و  تردید  که  است  آن  بیانگر  یافته  این.  یابدمی 

  ایمرحله  دهد؛می   رخ  دوم  یا  اول  فرزند  به  گذار  مرحله  در  عمدتاً  باروری 

 هایهزینه   شغلی،  شرایط  اقتصادی،  امکانات  زمانهم   ارزیابی  با  زنان  که

 . هستند مواجه خود  زندگی  های برنامه و فرزندپروری 

 بالقوه   ظرفیت  که  است  آن  از  حاکی  2  جدول  نتایج   بندی جمع

  فرزند تک  و   فرزندبی  زنان  میان  در  عمدتاً  تهران  در  باروری   افزایش

  سهم  نیز  گروه  دو  این   در  حتی  حال، بااین.  است  شده  متمرکز

 آن   به   نسبت   یا   ندارند  فرزندآوری   به   تمایلی  یا  زنان  از  توجهیقابل 

  تنها  نه  تهران  در  باروری   نیّت  دهدمی  نشان  که  وضعیتی  اند؛نامطمئن 

. است همراه  قطعیت عدم و تردید از توجهیقابل  سطح  با بلکه محدود،

 1404تعداد فرزندان درحال حاضر زنده: تهران   ک ی( به تفکگریداشتن فرزند )د ی برا تیّ سال برحسب ن 45  ریدرصد زنان متأهّل ز  عیتوز .۲دول ج
Table 2. Percentage distribution of married women under age 45 by intention to have a (another) child, according to the number of currently 

living children: Tehran, (2025) 
  ۱حاضر زندهتعداد فرزندان در حال

 داشتن فرزند در زمان مشخص یبرا تیّن ۰ ۱ ۲ +3 کل
 نده یآ سال 1 در(  گریخواستن فرزند )د 6/21 6/10 3/4 ( 4/3) 9/8

 نده یآ سال 2 در(  گریخواستن فرزند )د 7/15 0/6 ( 6/1) ( 1/2) 3/5
 نده یآ سال 3 در(  گریخواستن فرزند )د ( 3/6) ( 6/2) ( 7/0) ( 4/0) 2/2
 نده یآ سال+ 4 در(  گریخواستن فرزند )د 1/9 ( 6/2) ( 8/0) ( 3/1) 8/2
 نشده نگرفته می(، زمانش تصمگریخواستن فرزند )د 8/8 ( 3/3) ( 8/0) ( 8/0) 9/2
 خواهد ی( نمگر یفرزند )د  جیه 5/23 5/58 5/83 1/88 8/66

 نگرفته مینامطمئن/تصم 0/15 9/22 2/8 ( 8/3) 3/11

 کل 0/100 0/100 0/100 0/100 0/100
 ان یتعداد پاسخگو 319 612 832 236 1999

 .شوند  ری تفس  اط ی احت  با  دیاند و بامورد محاسبه شده  25اند بر اساس کمتر از  که داخل پرانتز آمده  ییشود. درصدهایها در زمان مصاحبه میشامل حاملگ1:  وجهت

  باروری هاینیّت روندهای

  در   دارند  قصد  که  زنانی  سهم  ،2  شکل  و  3  جدول  های یافته  اساس  بر

  اندکی  شوند،  دیگری   فرزند   صاحب(  آینده  سال  3  تا  1  طی)  مدتکوتاه 

  سال   در  درصد  1/28  از  نسبت  این  که  طوری به   است؛  یافته  افزایش

 میزان   به  افزایشی)  است  رسیده  1404  سال  در  درصد 1/31  به  1391

 4)  بلندمدت  در  دارند  تمایل  که  زنانی   نسبت   مقابل،  در(.  درصد  واحد  3

  14/ 8  از  باشند،  داشته  فرزند  نامشخص  زمانی  در  یا(  بیشتر  یا  سال

 واحد   2  با  برابر  کاهشی)  است  یافته  کاهش  درصد  8/12  به  درصد

  فرزند   داشتن   خواهان  طورکلیبه   که  زنانی  سهم  مجموع،  در(.  درصد

 از  و  شده بیشتر  اندکی  ،(بلندمدت  و  مدتکوتاه  از  اعم)  هستند  دیگری 

  افزایش  1404  سال  در  درصد  9/43  به  1391  سال  در  درصد  9/42

 نشان   آماری   معنادار  تغییرات  این(.  درصد  واحد  1  افزایش)  است  یافته

  تعویق   به   تمایل  به  نسبت  مدتکوتاه   در  فرزندآوری   به  تمایل   که  دهدمی 

 . است شده  بیشتر

  8/44 از و یافته  کاهش فرزندآوری  توقف به تمایل دوره، همین در

  است  رسیده  1404  سال  در  درصد  1/39  به  1391  سال  در  درصد

  داشتن   امکان  بیشتر  پذیرش  بیانگر  که  امری   ؛(درصد  واحد  7/5  کاهش)

  قطعیت   عدم   زمان،هم.  است  سال  36  زیر  زنان   میان  در  دیگر  فرزند 

 « نامطمئن»  نسبت  و  یافته  افزایش  فرزندآوری   آتی   های برنامه   به  نسبت

(.  درصد  واحد  7/4  افزایش)  است  رسیده  درصد  0/17  به   درصد  3/12  از

 های داده  با  سنی  سازی همسان  از  پس  ، 1404  سال  الگوی   طورکلی،به

 گرایش   مدتکوتاه  فرزندآوری   به  بیشتر  زنان   که  دهدمی   نشان  ، 1391

 آنان   تردید  میزان  و  کنند می   اعلام  را  فرزندآوری   توقف  قصد   کمتر  دارند،

 های تصمیم  از  جاییجابه   بیانگر  تغییرات  این.  است  یافته  افزایش  نیز

 یا  مدتکوتاه   قصدهای   سوی به   بلندمدت،  های برنامه   یا  توقف  قطعی 

  قابل  خوبیبه   2  شکل  در  که  روندی   است؛   نامطمئن  های وضعیت 

 . است مشاهده

 باروری هاینیّت الگوهای

 از   تهران   در  باروری   نیّت   که   دهدمی  نشان  5  و  4  ،2  جداول  بررسی

 ترین مهم  فرزندان  تعداد  و  سن  آن  در  که  کندمی   تبعیت  منظمی  الگوی 

 . هستند تمایزدهنده عوامل

 باروری   های نیّت   توزیع  4  جدول  .باروری  هاینیتّ  سنی  الگوی

 نشان   سنی  های گروه  حسب  بر  را  تهرانی  سال  45  زیر  متأهلّ  زنان

 هایمحدودیت  و  ترجیحات  تغییر  چگونگی  از  روشنی  تصویر  و  دهدمی 

 که  دهندمی  نشان  هاداده.  کند می  ارائه  زندگی  چرخه  طول  در   باروری 

 تحقق   برای   زمانی  امکان  حتی  و  فرزندآوری   به  تمایل  سن،   افزایش  با

 باروری  تحولات  با  که  الگویی  یابد؛می   کاهش  توجهیقابل  طوربه  آن

 نخست   تولد  در  تأخیر  ازدواج،  سن  افزایش  جمله  از  تهران،  اخیر  های دهه

 .است خوانهم  کاملاً بالاتر، و سال  30  سنین در  باروری  تمرکز و
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  پذیرتر انعطاف   باروری   رفتار   سال،   30  زیر  ویژهبه   تر،پایین   سنین  در

  طی  دارند  قصد   زنان  از  درصد   8/12  گروه،  این  در.  است  محورترآینده  و

  شوند؛   فرزند   صاحب  آینده   سال  دو  طی  درصد  5/14  و  آینده  سال  یک

  نیتّ  سطح   بیشترین  دهندهنشان  بالاتر  های گروه   به  نسبت   که  رقمی

 بیشتر  و  سال   چهار  افق   در  فرزندآوری   به  تمایل  براین،علاوه .  است  فعال

 به   که  ،(درصد  18  حدود)  شودمی   دیده  سنی  گروه  همین  در  عمدتاً  نیز

  ریزیبرنامه   برای   بیشتر  انعطاف   و  ترطولانی   بندی زمان  وجود  معنای 

 . است ترجوان زنان میان در باروری 

 ایپلّه  صورت  به  باروری   نیّت   سال،  34–30  سنی   گروه   به  ورود  با

 هرچند.  خواهند  نمی  فرزندی   هیچ  درصد  40  حدود  و   یابدمی   کاهش 

 دو   و  سال   یک  طی   ترتیب  به  دارند  قصد  هنوز  درصد  11  و  درصد  4/13

 نیز «نگرفتهتصمیم/نامطمئن » سهم اما  باشند،   داشته فرزند  آینده سال

(.  درصد 4/19) یابدمی  افزایش گروه این در

 (: شهر تهران =593N) 1404( و =1134N) 1391( در سال گریداشتن فرزند )د ی برا تیّ سال برحسب ن 36  ریدرصد زنان متأهّل ز ع یتوز .3دول ج
Table 3. Percentage distribution of married women under age 36 by intention to have a(another) child in 2012 (N = 1,134) and 2025 

(N = 593): Tehran 
۱۴۰۴ ۱39۱ 

 
 درصد  تعداد  درصد  تعداد 

 ی بزود(  گریخواستن فرزند )د 1/28 318 1/31 184
 بعدا(  گریخواستن فرزند )د 8/14 168 8/12 76
 نگرفته مینامطمئن/ تصم 3/12 140 0/17 101
 خواهد ی( نمگر یفرزند )د  جیه 8/44 509 1/39 323

 کل 0/100 1134 0/100 593
Chi-square = 11.44,   P = 0.01 

 ( محاسبه شده است.1391  یعرفان)  تهران  ی بارور  تیّن   1391  ش یمایخام پ یهابر اساس داده  1391سال    یبرا  ی: درصدها وجهت
 

 
 1404 و 1391: تهران شهر  خانوارهای   در ساکن  سال 36زیر  متأهّل  زنان باروری  نیت درصد توزیع  .۲شکل

Figure 2. Percentage distribution of fertility intentions among married women under age 36 living in households in 
Tehran: 2012 and 2025 

 از   بیش   زیستی  و  زمانی   های محدودیت  سال،   39– 35  گروه  در
  سال  دو  یا  یک  در  دارند  قصد  که  کسانی  سهم.  شودمی   نمایان  پیش
  کاهش    درصد   8/5  و  درصد   5/9  به  ترتیب  به   باشند،   داشته  فرزند   آینده
 بسیار  سهم   نیز(  آینده  سال  3  یا  2)  مدتمیان   های نیّت   و  یابدمی 

 گروه   این  زنان  از  درصد  7/69  حال،  همین  در.  کنند می   پیدا  کوچکی
 نشان  تغییرات  این.  « خواهندنمی  دیگری   فرزند  هیچ»  که  اندکرده  اعلام
 بعدی   فرزند   به  گذار  واقعی  امکان  ،30  دهه  دوم  نیمه  در  که  دهدمی 
 . شوند می قطعی اغلب هاتصمیم  و شودمی محدود شدتبه

 خاموش  تقریباً باروری  نیتّ  سال،  44– 40 سنی گروه در درنهایت،
 درصد  1/1  و  آینده  سال  یک  در  فرزند  به  تمایل  درصد  8/5  تنها .  است
  درصد   4/83  کهدرحالی  اند،کرده  گزارش  را  آینده  سال  دو  در  تمایل

  پیشین  های یافته  کنار  در  الگو  این.  ندارند  فرزندآوری   قصد  قطعی  طوربه
  تولدها  از  زیادی   بخش  که  دهدمی   نشان  تهران  دیرهنگام  باروری   درباره

 تحقق   احتمال  نیز  سنین   همین  در  اما   اند،شده   منتقل  بالاتر  سنین  به
 . است پایین   بسیار نیّت 

 فرزندآوری   به   نسبت  تردید  که  کنند می   تأیید  هاداده  براین،افزون
 ویژه به  شود،می   تجربه  باروری   چرخه  میانی  و  ترپایین   سنین  در  بیشتر

 ترقطعی  ترجیحات  سن،  افزایش  با  کهدرحالی   سال،  40  زیر  های گروه  در
  دهنده بازتاب  الگویی  چنین.  شودمی  فراگیرتر  «تمایل   عدم»  و

-کار  سازگاری   دشواری   اقتصادی،  فشارهای   زیستی،  های محدودیت
 . است بالاتر  سنین در بارداری  های ریسک افزایش همچنین و خانواده،

28
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 در   عامل  ترینکننده تعیین   سن،  که   داد  نشان  4  جدول  های یافته
 زیر   ویژهبه)  ترجوان  زنان.  است  باروری   های نیّت   زمانی  بازه  و  شدت  نوع،
 برای  تریبلندمدت   های بندی زمان  هم  و  مدتکوتاه  تمایل  هم(  سال  30

  گیریتصمیم  و  تردید  میانه  در  سال  34–30  زنان  دارند؛  فرزندآوری 
 رو روبه  ذهنی  و  واقعی  های محدودیت  با   بالا   به  سال  35  زنان  دارند؛  قرار

  برنامه   از  را  فرزندآوری   تقریباً  سال  44–40  زنان  نهایت  در  و  شوندمی 
  سنی،  گروه  هر  که  دهدمی   نشان  الگو  این.  اندکرده  حذف  خود  زندگی
 بازتاب   را  زمانی   های محدودیت  و  تردیدها  ترجیحات،  از  متفاوتی  ساختار

.بشناسد  رسمیت  به  را   هاتفاوت  این  باید  مؤثر  گذاری سیاست  و  دهدمی 

 1404 سن: تهران  ک ی( به تفکگریداشتن فرزند )د ی برا تیّ سال برحسب ن 45  ریدرصد زنان متأهّل ز  عی توز .۴دول ج

Table 4. Percentage distribution of married women under age 45 by intention to have a (another) child, according to age: Tehran, 2025 

 سن در زمان مصاحبه
 داشتن فرزند در زمان مشخص یبرا تیّن

 3۰ ریز 3۰-3۴ 35-39 ۴۰-۴۴ کل
 نده یآ سال 1 در(  گریخواستن فرزند )د 8/12 4/13 5/9 8/5 9/8

 نده یآ سال 2 در(  گریخواستن فرزند )د 5/14 0/11 1/5 1/1 3/5
 نده یآ سال 3 در(  گریخواستن فرزند )د 9/8 7/6 8/0 1/0 2/2
 نده یآ سال+ 4 در(  گریخواستن فرزند )د 9/17 7/5 7/0 1/0 8/2
 نشده نگرفته  میتصم زمانش(، گریخواستن فرزند )د 9/3 0/4 5/2 5/2 9/2
 خواهد ی( نمگر یفرزند )د  جیه 8/26 8/39 7/69 4/83 8/66

 نگرفته مینامطمئن/تصم 1/15 4/19 7/11 9/6 3/11

 کل 0/100 0/100 0/100 0/100 0/100
 تعداد زنان 179 299 3/36 796 1999

 های نیّت   .باروری  هاینیّت  اقتصادی-اجتماعی  و  جمعیتی  الگوی
  به  تمایل  عدم»  ،(« دیگر)  فرزند   به  تمایل»  گروه  سه  در  باروری 

- اجتماعی  و  جمعیتی  های ویژگی  برحسب  «نامطمئن»  و  «فرزندآوری 
  که  دهدمی   نشان  نتایج.  است   شده   ارائه   5  جدول  در  زنان  اقتصادی 

  ویژگی  چندین  با  تهران  شهر  سال  45  زیر  متأهّل  زنان  باروری   های نیّت 
  سن،   برحسب.  دارد  آماری   معنادار  رابطه  رفتاری  و  اقتصادی   جمعیتی،

 در.  شودمی   مشاهده  بیشتر  ترجوان  زنان   میان  در  فرزندآوری   به  تمایل
 در   فرزندآوری   به   تمایل  زنان  درصد  58  حدود  سال  30  زیر  سنی   گروه
  کاهش  پیوسته  طور  به  سهم  این  سن  افزایش  با  کهدرحالی  دارند،  آینده
  به   تمایلی   دیگر  اندکرده   اظهار  که  زنانی   سهم  مقابل،  در.  یابدمی 

 درصد  4/83  به  سال  30  زیر  گروه  در  درصد  8/26  از  ندارند  فرزندآوری 
  سهم  بیشترین  همچنین.  یابدمی   افزایش  سال  44-40  سنی  گروه  در

  مشاهده(  درصد  19/ 4)  سال   30-34  سنی   گروه  در  نامطمئن  زنان
 هاینیّت   با   نیز  ازدواج  سن   که   دهدمی  نشان  4  جدول  نتایج.  شودمی 

 در   که   زنانی  میان  در  فرزندآوری   به  تمایل.  دارد  معناداری   رابطه  باروری 
 ترپایین  سنین  در  که  است  زنانی  از  بیشتر   اندکرده   ازدواج  بالاتر  سنین
-30  سنین  در  که  زنانی   درصد  40  حدود   کهطوری به.  اندکرده  ازدواج
  دارند،(  دیگر)  فرزند  داشتن  به  تمایل  اندکرده  ازدواج  سالگی  44

 های ازدواج  میان  در  باروری   مثبت  نیّت  دارای   زنان  سهم   کهدرحالی
  زنان   سهم  ازدواج،  سن   افزایش  با  همچنین .  است  کمتر   زودهنگام
 . یابدمی  افزایش نامطمئن
 با   مرتبط  متغیرهای   ترینقوی   از  یکی  موجود  فرزندان  تعداد

  به  تمایل  بیشترین  فرزندتک  و  فرزندبی   زنان.  است  باروری   های نیّت 
  چهارمیک  حدود  و  فرزندبی   زنان  درصد  61  حدود.  دارند  را  فرزندآوری 

 گزارش   را  آینده  در(  دیگر)  فرزند  داشتن  به  تمایل  فرزند،  یک  دارای   زنان
  به  تمایل  فاقد  زنان  سهم  فرزندان،  تعداد  افزایش  با  مقابل،  در.  اندکرده

  دو   دارای  زنان  درصد  5/83  حدود.  یابدمی  افزایش  شدت  به  فرزندآوری 
 که  اندکرده  اعلام  بیشتر  یا  فرزند  سه  دارای   زنان  درصد  1/88  و  فرزند
  زنان   سهم   بیشترین  همچنین .  ندارند  فرزندآوری   به  تمایلی  دیگر

 . شودمی   مشاهده فرزند یک دارای  و  فرزندبی  زنان میان در نامطمئن
 نشان   معناداری   رابطه  باروری   های نیتّ   با  نیز  تحصیلات   سطح

  افزایش  بیانگر   کلی  روند  اما   است،   محدود  هاتفاوت  اگرچه.  دهدمی 
  دارای  زنان  سهم.  است  تحصیلات  سطح  افزایش  با  فرزندآوری   به  تمایل
  تحصیلات   دارای   زنان  میان   در  درصد  16  حدود  از  باروری   مثبت  نیّت 
  دانشگاهی  تحصیلات  دارای  زنان  میان  در  درصد  26  حدود  به  دیپلم  زیر

 در  درصد   7  حدود  از  نیز  نامطمئن   زنان  سهم   همچنین.  یابدمی  افزایش
 زنان   میان  در  درصد  14  حدود   به  ترپایین  تحصیلات  دارای  افراد  میان
 نشان   خانوار  ماهانه  هزینه  بررسی.  رسدمی   عالی  تحصیلات   دارای 
 تفاوت   اقتصادی   مختلف  های گروه  در  باروری   های نیّت   توزیع  که  دهدمی 

  سطوح  در  مشابهی  نسبتاً  الگوی   و  ندارد  توجهیقابل   آماری   معنادار
  با   سکونت  منطقه   مقابل،  در.  شودمی  مشاهده   خانوار  هزینه  مختلف
 و  شمالی  مناطق  ساکن  زنان.  دارد  معناداری  رابطه  باروری   های نیّت 

  و   اندکرده  گزارش  را  فرزندآوری   به   تمایل  بیشترین  شهر  برخوردارتر
  همچنین.  هستند  باروری   مثبت   نیّت  دارای   آنان  درصد  29  حدود

. شودمی   مشاهده   شهر  میانی  مناطق  در  نامطمئن  زنان  سهم   بیشترین
. دارد  نزدیکی  رابطه  باروری   های نیّت   با  نیز  بارداری   از  پیشگیری   رفتار
 سازیعقیم   مانند  اثر  بلند  مدرن   های روش  از  کنندگاناستفاده   میان  در
 به   تمایلی  دیگر  که   اندکرده  اعلام  درصد   91  حدود  دی،.یو.آ  و
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 اثر   کوتاه   های روش  از  کنندهاستفاده   زنان  مقابل،  در.  ندارند  فرزندآوری 
  تشکیل   را(  درصد  13  حدود)  مردد  زنان  سهم   بیشترین  سنتی  و

  پیشگیری  برای   روشی  هیچ  از  که  زنانی  میان  در  همچنین.  دهندمی 
  هاگروه  سایر  با  مقایسه  در  فرزندآوری   به   تمایل  سهم  کنند،نمی   استفاده
 .رسدمی  درصد 23 حدود  به و است بیشتر

  سطح   فرزندان،  تعداد  ازدواج،  سن   سن،   که  داد  نشان  5  جدول   نتایج
 هاینیتّ   با  بارداری   از  پیشگیری   روش  نوع  و  سکونت   منطقه  تحصیلات،

  با  مرتبط  های تفاوت  کهدرحالی  دارند،  معناداری   رابطه  زنان  باروری 
 فرزندآوری  به  تمایل  همچنین.  است  محدودتر  خانوار  اقتصادی   وضعیت
  تحصیلات   دارای   فرزند،تک  یا  فرزندبی  تر،جوان  زنان  میان  در  عمدتاً
 هایروش  از  کنندگاناستفاده   و  شهر  شمالی  مناطق  ساکن  بالاتر،

 تمایل   عدم  کهدرحالی  شود،می   مشاهده  بارداری   از  پیشگیری   غیرقطعی
 و  بیشتر،  و  فرزند  دو  دارای  تر،مسن   زنان  میان   در  بیشتر  فرزندآوری   به

.شودمی  دیده پیشگیری  اثر بلند  های روش از  کنندگاناستفاده 

 1404 ،: تهرانیا نهیزم یهایژگیو  ک یو به تفک یبارور تیّسال برحسب ن 45 ر یدرصد زنان متأهّل ز  .5دول ج
Table 5. Percentage distribution of married women under age 45 by fertility intentions and selected background 

characteristics: Tehran, 2025 

 د؟یباش داشته( یگری)د فرزند نده یآ در دیخواهیم
 ی انهیزم یهایژگیو

 یبل ریخ مردد  تعداد زنان

 
179 

299 

725 

796 

 

1/15 

4/19 

7/11 

9/6 

 

8/26 

8/39 

7/69 

4/83 

 

1/58 

8/40 

6/18 

7/9 

 ***سن 

 سال  30کمتر از 

30-34   

35-39   

40- 44 

 

623 

739 

423 

214 

 

9/7 

6/11 

0/13 

4/16 

 

9/79 

3/68 

7/56 

5/43 

 

2/12 

0/20 

3/30 

2/40 

 ***سن ازدواج

 سال  20کمتر از 

20-24 
25-29 
30-44 

 

165 

505 

896 

433 

 

6/3 

5/12 

1/13 

0/9 

 

9/90 

5/67 

1/66 

4/58 

 

5/5 

0/20 

9/20 

6/32 

  ***یباردا از یریشگیاز روش پ یاستفاده کنون

 1اثر یمدرن طولان   یهاروش

 2مدرن کوتاه اثر  یهاروش

 3یسنت  یهاروش

 یروش چیه

 

319 

612 

832 

236 

 

0/15 

3/16 

2/8 

8/3 

 

5/23 

5/58 

5/83 

1/88 

 

4/61 

2/25 

3/8 

1/8 

 *** حاضر زندهتعداد فرزندان درحال

0 

1 

2 

3+ 

 

151 

672 

1176 

 

6/6 

0/8 

7/13 

 

5/77 

2/76 

1/60 

 

9/15 

8/15 

2/26 

 ***لیتحص یهاسال

 سال  12کمتر از 

 سال 12

 سال  12 از شتریب
 

707 

656 

636 

 

9/11 

4/11 

4/10 

 

5/66 

2/67 

8/66 

 

6/21 

3/21 

8/22 

 تومان(   ونیلیماهانه خانوار )م  نهیسطح هز

 ( 20 از)کمتر  نییپا

 ( 20-30متوسط )

 ( 30 از شتری بالا )ب

 

371 

849 

779 

 

4/8 

2/13 

5/10 

 

1/63 

8/67 

5/67 

 

6/28 

0/19 

0/22 

 ***  منطقه سکونت

 مناطق بالا 

 مناطق متوسط 

 نییمناطق پا

 کل 9/12 8/66 3/11 1999

آزمون  یبرا  یآمار یداریشود. سطح معنیدوره مطمئن م  یشامل عمدتا روش عزل و اندک 3و کاندوم مردانه؛  شامل قرص 2؛  یقیتزر یاندک و ،ی.دو ی زنانه و مردانه، آ.  یسازم یشامل عق 1: توجه

 .* p≤ 05/0؛ ** p≤01/0؛ ***  p≤001/0دو: یخ



 
 

 

111 

  انو همکار عرفانی   117- 97 : (2) 10(، 1403) دوفصلنامه مطالعات جمعیتی

 

 باروری هاینیّت متغیره چند تحلیل

  مدل  از  باروری،  های نیّت   با  مرتبط  عوامل  همزمان  بررسی  برای 

 عدم »  گروه  مدل،  این  در.  شد   استفاده   ای چندجمله  لجستیک  رگرسیون

  عوامل   و  شد  گرفته  نظر  در  مرجع  گروه  عنوانبه  «فرزندآوری   به  تمایل

  به  نسبت   نااطمینانی »  و(«  دیگر)  فرزند  به  تمایل»  وضعیت  دو  با  مرتبط

 (. 6 جدول ) شدند برآورد «فرزندآوری 

  نقش  زندگی  چرخه  با  مرتبط  عوامل  که  دهدمی   نشان  نتایج

 عوامل،  این  میان  در.  دارند  زنان  باروری   های نیتّ   تبیین  در  تری مهم 

  با   مرتبط  متغیرهای   ترینقوی   موجود  فرزندان  تعداد  و  زنان  سن

 قرار   احتمال  ساله،   44  تا   40  زنان  با   مقایسه   در.  بودند  باروری   های نیّت 

  سال  30  زیر  زنان  میان  در  فرزندآوری   به  تمایل  دارای   گروه  در  گرفتن

 میان  در  و  برابر  7  حدود  ساله  34  تا  30  زنان  میان  در  برابر،  13  حدود

  قرار   احتمال  همچنین.  بود  بیشتر  برابر  2  حدود  ساله  39  تا  35  زنان

 معناداری  طوربه  ترجوان  زنان  میان  در  نیز  نامطمئن  گروه  در  گرفتن

  30  و  سال  30  زیر  زنان  کهطوری به   بود؛  ساله  44  تا  40  زنان  از  بیشتر

 این .  داشتند   قرار  نامطمئن  گروه  در  بیشتر  برابر   5  حدود  ساله  34  تا

  نسبت  نااطمینانی  هم  و  فرزندآوری   به  تمایل  هم  که  دهدمی   نشان  نتایج

 و   است  متمرکز  زندگی  چرخه  میانی  و  ابتدایی  مراحل  در  عمدتاً  آن  به

 . یابدمی  کاهش سن افزایش با

 مرتبط  عامل  ترینمهم   زنده  حاضردرحال  فرزندان  تعداد  سن،  از  بعد

 بیشتر،   یا  فرزند  دو  دارای   زنان  با  مقایسه  در.  بود  باروری   های نیّت   با

 برابر   3  از  بیش  فرزند  یک  دارای   زنان  و  برابر  11  حدود  فرزندبی   زنان

  همچنین .  باشند(  دیگری )  فرزند  خواهان  که  داشت  احتمال  بیشتر

 برابر   6  حدود  فرزندبی   زنان  برای   نامطمئن  گروه  در  گرفتن  قرار  احتمال

  یا   فرزند  سه  دارای   زنان  از  بیشتر  برابر  4  از  بیش   فرزندتک   زنان  برای   و

  بالقوه   ظرفیت  که  دهد می   نشان  ضرایب   این  بزرگی.  بود  بیشتر

  زنان   میان  در  عمدتاً  فرزندآوری،   به  نسبت  تردید  نیز  و  آینده  فرزندآوری 

 . است شده  متمرکز فرزندتک و فرزندبی 

 در.  داشت  باروری   های نیتّ   با  معناداری  رابطه  نیز  ازدواج  سن

 قرار  احتمال اند،کرده ازدواج بالاتر و  سالگی 30 در که زنانی  با مقایسه

  سنین  در  که   زنانی  میان  در  فرزندآوری   به  تمایل  دارای   گروه  در  گرفتن

 باروری  نااطمینانی  درباره  الگو  این.  بود  کمتر  اندکرده  ازدواج  ترپایین 

  ازدواج   دارای   زنان  از  بسیاری   که  دهدمی   نشان  و  شد   مشاهده  نیز

 
1 Nagelkerke 

 خود  فرزندآوری   فرایند  عمده  بخش   پیمایش   انجام  زمان  در  زودهنگام،

  تثبیت  سایرین  از  بیش   آنان  باروری   تصمیمات  و  گذاشته  سرپشت  را

 با  معناداری   طوربه  نیز  بارداری   از  پیشگیری   روش  نوع.  است   شده

 روش   هیچ  از  که  زنانی  با  مقایسه  در.  داشت  ارتباط  باروری   های نیّت 

 مدرن    های روش  از  کنندگاناستفاده   کردند،نمی   استفاده  پیشگیری 

  قرار   برای   کمتری   احتمال  اثر  بلند   مدرن   های روش  ویژهبه  و  اثر  کوتاه

 استفاده  همچنین.  داشتند  فرزندآوری   به  تمایل  دارای   گروه  در  گرفتن

  نامطمئن   گروه  در  گرفتن  قرار  احتمال  کاهش   با  اثر  بلند   های روش  از

 بارداری  از  پیشگیری   رفتارهای   بالای   همخوانی  از  یافته  این.  بود  همراه

 . دارد حکایت زنان باروری  های نیتّ  و هابرنامه  با

  سکونت   منطقه  تنها  ای،زمینه  و  اقتصادی -اجتماعی  عوامل  میان  در

 برخلاف.  کرد  حفظ  را  خود  معنادار  اثر  متغیرها   سایر  کنترل   از  پس

  شهر  بالای   مناطق  ساکن  زنان  ،(5  جدول)  متغیره  دو  تحلیل  های یافته

 مناطق   ساکن  زنان  از   کمتر  درصد  45  و   39  ترتیب  به  میانی   مناطق   و

 قرار   فرزندآوری   به  تمایل  دارای   گروه  در  که   داشت  احتمال  شهر  پایین

  شد؛  مشاهده   نیز  باروری   نااطمینانی  مورد  در  مشابهی  الگوی .  گیرند 

  ساکنان  از  کمتر  درصد  52  شهر  بالای   مناطق  ساکن  زنان  کهطوری به

( دیگر)  فرزند  داشتن  به  نسبت  که  داشت  احتمال  شهر  پایین  مناطق

 هایتفاوت  کنترل  از  پس  که  دهدمی   نشان  نتایج  این .  باشند  مردد

 مناطق   ساکنان  فردی،  های ویژگی  سایر  و  فرزندان  تعداد  سن،  با  مرتبط

  قرار   فرزندآوری   به  تمایل  فاقد  گروه  در  دیگران  از  بیش   شهر  بالاتر

 از  پس   خانوار  ماهانه  هزینه  و  تحصیلات  سطح  مقابل،  در.  گیرندمی 

 نشان  باروری   های نیّت  با  معناداری   رابطه  مدل  متغیرهای   سایر  کنترل

 در   شدهمشاهده   های تفاوت  که  است  آن  از  حاکی  یافته  این.  ندادند

 در   موجود  های تفاوت  از  ناشی   عمدتاً  متغیرها،   این  دومتغیره  های تحلیل

 . است بوده فرزندان تعداد و سن ویژهبه  زندگی،  چرخه های ویژگی

  متأهّل  زنان  باروری   های نیتّ   که  داد  نشان  مدل  نتایج  طورخلاصه،به

  تعداد   سن،  ویژهبه   زندگی،  چرخه  با   مرتبط  عوامل  با  همه  از  بیش  تهرانی

.  است  مرتبط  بارداری   از  پیشگیری   رفتارهای   و  ازدواج  سن   فرزندان،

 برازش   از  حاکی(  2R=39/0)  1ناگلکرک   تعیین  ضریب  مقدار  همچنین

 هایتفاوت  تبیین   در  واردشده  متغیرهای   مناسب  توان  و  مدل  مطلوب

  واریانس  از  بخشی  حال،بااین .  است  زنان  باروری   های نیّت   در  موجود

 شرایط   و  ارزشی  نگرشی،  عوامل  به  تواندمی  همچنان  باروری   های نیّت 

. اندنشده  سنجیده حاضر مدل در که باشد مربوط افراد زندگی
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خواستن  تیعوامل مرتبط با ن 2چندگانه  یاسم ک یلجست یونیرگرسدر مدل  (CI 95%) درصد 95 نانیاطم  فاصله و 1( OR) شده  لیتعد سشان یهانسبت  .6جدول 

 1404  تهران: (=1999n) سال 45 ر یزنان متأهّل ز  انیدر م گریخواستن فرزند دن تینبا  سه ینامطمئن بودن، در مقا ای گریفرزند د

Table 6. Adjusted odds ratios (ORs) and 95% confidence intervals (95% CIs) from a multinomial logistic regression model 
of factors associated with intending to have a (another) child or being uncertain, compared with intending not to have a 

(another) child, among married women under age 45 (N=1,999): Tehran, 2025 

 ی بارور تین

 ( گری)د فرزند خواستن نامطمئن ی انهیزم یهایژگیو

OR CI (95%) OR CI (95%) 

***28/5 
***63/4 
***86/1 

00/1 

8/9- 9/2 

3/7- 9/2 

7/2- 3/1 

 

***75/12 
***53/6 
***03/2 

00/1 

2/6-21/7 

8/3-9/4 

9/4-2/1 

 

 ***سن 

 سال  30کمتر از 

30-34 

35-39 

 ) گ.م.(  44  -40

**44/0 
*56/0 
*53/0 

00/1 

80/0- 24 /0 

0.94- 33/0 

0.91- 31/0 

 

***33/0 
**52/0 
*62/0 

00/1 

56/20-0 /0 

83/33-0/0 

98/40-0/0 

 

 ***سن ازدواج

 سال  20کمتر از 

20-24 
25-29 
 .م.( گ)   30-44

*36/0 

80/0 

1/1 

00/1 

88/14-0/0 

27/50-1/0 

7/73-1 /0 

 

***17/0 
***25/0 
***45/0 

00/1 

37/08-0/0 

37/17-0/0 

63/33-0 /0 

 

  از یریشگ یاز روش پ یاستفاده کنون

 ***یباردار

 اثر  یمدرن طولان  یهاروش

 مدرن کوتاه اثر یهاروش

 ی سنت یهاروش

 .م.( گ)  یروش چیه

***94/5 
***25/4 

95/1 

00/1 

8/6-13/2 

8/0-8/2 

0/94-4 /0 

 

***86/10 
***04/3 

00/1 

00/1 

6/7-20/5 

3/7-5/1 

8/57-1 /0 

 

 *** حاضر زندهتعداد فرزندان درحال

0 

1 

2 

 +  ) گ.م.( 3

53/0 
**56/0 

00/1 

1/25-1 /0 

82/39-0/0 

 

88/0 

81/0 

00/1 

6/49-1/0 

12/58-1/0 

 

 *** لیتحص یسالها

 سال  12کمتر از 

 سال 12

 .م.( گ)  سال 12 از شتریب

38/1 

08/1 

00/1 

1/93-2 /0 

6/73-1/0 

 

05/1 

86/0 

00/1 

5/74-1 /0 

2/61-1/0 

 

 تومان(  ونی لیماهانه خانوار )م نهیسطح هز

 ( 20 از)کمتر  نییپا

 ( 20-30متوسط )

 .م.( گ( )30 از شتری بالا )ب

**48/0 

90/0 

00/1 

79/30-0/0 

3/64-1/0 

 

*61/0 
***55/0 

00/1 

90/41-0/0 

75/40-0/0 

 

 *** منطقه سکونت

 مناطق بالا 

 مناطق متوسط 

 .م.( گ) نییمناطق پا

 (Nagelkerke R²) نییتع بیضر 39/0

 .* p≤ 05/0؛ ** p≤0/ 01؛ *** p≤001/0: ی داری.م. = گروه مرجع. سطح معنگ: توجه
 

 
1 Odds Ratio 
2 Multinomial Logistic Regression 
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 یریگجه یبحث و نت

  تهران  در  باروری   های نیّت   ساختار  که  داد  نشان  پژوهش  این  های یافته

 فرزندآوری،   به  تمایل  عدم   غلبه:  شودمی   مشخص  اصلی  ویژگی  سه   با

 میان   در  فرزندآوری   بالقوه   ظرفیت  تمرکز  و  باروری   نااطمینانی  گسترش

  سطح   زیر  باروری   استمرار  روند  با  الگو  این.  فرزندتک  و  فرزندبی   زنان

 مطالعات   در   اخیر  دهه  دو  در  که  است  همسو  ایران   و  تهران  در  جانشینی

(.  Erfani, 2019؛  1404  و  1392  عرفانی،)  است   شده  گزارش  مختلف

  کنونی   وضعیت  از  تصویری   تنها  نه  باروری   های نیّت   شرایطی،  چنین   در

 تحولات   آینده  مسیر  ارزیابی  برای   شاخصی  بلکه  کنند، می  ارائه  باروری 

 Hagewen & Morgan, 2005; Schoen)  شوندمی   محسوب  نیز  باروری 
et al., 1999  .) 

  فاقد  زنان  بالای   سهم  حاضر،  مطالعه  های یافته   ترین مهم   از  یکی

 اعلام   تهرانی  متأهّل  زنان  دوسوم  حدود.  است  فرزندآوری   به  تمایل

 مطالعات  نتایج  با  یافته  این.  ندارند  فرزندآوری  قصد  دیگر  که  اندکرده

 گسترش   از  که  است  سازگار  کشور  مناطق  سایر  و  تهران  در  پیشین 

  دارند  حکایت  فرزندآوری   به  تمایل  کاهش  و  کوچک  های خانواده

  سطح   در(.  1403  همکاران،   و  حسینی  ؛1397  شجاعی،  و  عرفانی)

  پایین،  باروری   با  جوامع  در  که  اندداده  نشان  هاپژوهش  نیز  المللیبین 

 شود می  تبدیل اجتماعی هنجار به  تدریج به  کوچک خانواده ترجیحات

(Morgan & Taylor, 2006; Billari et al., 2009.) 
  ساختار   که  دهدمی   نشان  حاضر  مطالعه  های یافته  حال،درعین

 فرزندآوری  به  تمایل  عدم   یا  تمایل  با  صرفاً  تواننمی  را  باروری   های نیّت 

 که   داد  نشان  1404  و   1391  های پیمایش  نتایج  مقایسه.  داد  توضیح

.  است  یافته  افزایش  درصد  17  به   درصد  3/12  از  نامطمئن  زنان  سهم

  را   نااطمینانی   که  است  همخوان  کاملاً  باروری   اخیر  ادبیات  با  نتیجه  این

  دارای   جوامع  در  باروری   گیری تصمیم  محوری   های ویژگی  از  یکی

 Barker & Buber-Ennser, 2024; Badolato)    داندمی  پایین  باروری 
et al., 2025 .)بیشتری افراد که  اندداده نشان اخیر مطالعات همچنین  

 آنان  تصمیم  و  دارند  قرار  تمایل  عدم  و   تمایل  میان  بینابینی  وضعیت  در

 ;Vignoli et al., 2020)  است  وابسته  زندگی  شرایط  مداوم  ارزیابی  به
Novelli et al., 2021  .)،نیّت  ای مقوله سه  رویکرد  از  حاضر  یافته  بنابراین  

  تحلیل   نتایج.  کند می  حمایت(  نااطمینانی  و   تمایل  عدم  تمایل،)  باروری 

 از  پس   حتی   که  ای گونه به   کرد؛  تأیید  را  برداشت   این  نیز  چندمتغیره

 میان  در  نامطمئن   گروه   در  گرفتن  قرار  احتمال  متغیرها،  سایر  کنترل 

  فرزندتک  و   فرزندبی  زنان  نیز  و  سال،   35  زیر  زنان  ویژهبه   تر،جوان  زنان

 نااطمینانی   که  دهدمی   نشان  امر  این.  بود  هاگروه   سایر  از   بیشتر  مراتببه

  تشکیل   فرایند  هنوز  که  است  متمرکز  زنانی  میان  در  عمدتاً  باروری 

 . است نرسیده پایان به آنان باروری  تکمیل و خانواده

 این  مهم   های یافته  دیگر  از  نیز   فرزندان  تعداد  کنندهتعیین   نقش 

 دوم   فرزند   از  پس   فرزندآوری   به   تمایل  شدید  کاهش.  است  پژوهش

 زیادی  حد  تا  تهران  در  «بس  و  فرزند  دو»  الگوی   که  دهدمی   نشان

 ایران   در  شدهانجام  مطالعات  های یافته  با  نتیجه  این.  است   شده  تثبیت

  است  هماهنگ  خانواده  مطلوب  اندازه  و  باروری   ترجیحات  درباره

(. Lotfi et al., 2017؛  1403  سیدجوادی،حاج   و  میر   پورابراهیم)

  جوامع  از  بسیاری   در  که  اندداده  نشان  نیز  اروپایی  های پژوهش   همچنین

 شودمی   محسوب  خانواده  تکمیل  اصلی  مرز  دوم  فرزند  پایین،  باروری   با

(Dommermuth et al., 2011; Philipov et al., 2015 .)تعداد  اهمیت 

 زنان  کهطوری به   شد؛  آشکار  خوبیبه  نیز  چندمتغیره  تحلیل  در  فرزندان

 برابر   چندین  عوامل،  سایر  کنترل  از  پس  حتی   فرزند،تک  و  فرزندبی 

  فرزند  خواهان  که   داشت  احتمال  بیشتر  یا  فرزند  دو  دارای   زنان  از  بیش 

 همچنان   فرزندان  تعداد  که  است  آن  بیانگر  یافته  این.  باشند(  دیگر)

  عامل   ترینقوی   و  باروری   چرخه  در  افراد  موقعیت  شاخص  ترینمهم 

 دوفرزندی،   الگوی   کنار  در.  است  تهران  در  باروری   های نیّت   تمایزبخش

  بیش.  است  فرزندی تک  الگوی   تقویت  از  حاکی   حاضر  مطالعه   های یافته

 نتیجه   این.  ندارند   دوم  فرزند  به  تمایلی  فرزند  یک  دارای   زنان  از  نیمی  از

 در   فرزندتک  های خانواده  گسترش  روند  درباره  شدهانجام  های پژوهش   با

  نیز   جدید   مطالعات(.  1398  ،عرفانی  و  شجاعی)  است  همخوان  ایران

  پرهزینه  و  بزرگ  شهرهای   از  بسیاری   در  فرزندی تک  که  دهندمی   نشان

 & Mazzuco)  است  شده  تبدیل  خانوادگی  پایدار  الگوی   یک  به
Zanotto, 2025  .)که   است   فرزندی بی   زنان  توجهقابل   سهم  دیگر،  یافته 

  چنین  فرزندبی   زنان  چهارمیک  حدود.  ندارند   فرزند   داشتن   به  تمایلی

  افزایش  از  که  است  مطالعاتی   نتایج  مشابه  یافته  این.  اندداشته  دیدگاهی

 مدرن   جوامع  در  خانوادگی  زندگی  الگوهای   تنوع  و  فرزندی بی  پذیرش

 Koropeckyj-Cox & Pendell, 2007; Umberson et)   گویندمی   سخن
al., 2010  .)داده   نشان  نیز  (1403)همکاران    و  حسینی  پژوهش  نتایج  

 و   هانگرش  تغییر  با  ایران   در  نداشتن  فرزند  به  تمایل  از  بخشی  که  است

 .دارد ارتباط زندگی های اولویت

 چرخه   نظریه  با  نیز  پژوهش  این  در  شده  مشاهده  سنی  الگوهای 

 تمایل.  دارد  همخوانی  باروری   بندی زمان  به  مربوط  های دیدگاه  و  زندگی

 که درحالی  دارد،  را  مقدار  بیشترین  ترجوان  سنین   در  فرزندآوری   به

  35  از  پس  و  رسدمی  اوج  به  سال   34  تا  30  سنی   گروه  در  نااطمینانی

 مطالعات  با   نتیجه   این.  شودمی   غالب  فرزندآوری   به   تمایل  عدم   سالگی 

 سازگار   واقعی  تولد  و   انتظار  مورد  تولد  میان  زمانی   شکاف   به  مربوط

)Beaujouan et al., 2023; Slabá et al., 2024)  است   ؛همچنین (. 

  بالاتر   سنین  به  فرزندآوری   تعویق  که  دهندمی   نشان  اخیر  های پژوهش

 & Spoorenberg)  است   معاصر  باروری   اصلی  های ویژگی  از  یکی
Skirbekk, 2025; Driscoll & Hamilton, 2025  .) هاییافته 
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  عوامل  سایر  کنترل  از  پس   حتی   سن  اثر  که  داد  نشان  نیز  چندمتغیره

  30  زیر  زنان  میان  در   فرزندآوری   به  تمایل  احتمال  و   ماندمی   پابرجا

  جایگاه   اهمیت  نتیجه  این.  است   ساله  44  تا   40  زنان  برابر  چندین  سال

 . کندمی   تأیید  باروری   های نیتّ   گیری شکل  در  را  زندگی  چرخه  در  افراد

  زنانی.  است  توجه  درخور  نیز  باروری   های نیّت   و  ازدواج  سن  رابطه

 نشان   فرزندآوری   به  بیشتری   تمایل  اندکرده  ازدواج  بالاتر  سنین   در  که

 از   بخشی  هنوز   زنان  این  که   است  آن  بازتاب  احتمالًا  یافته   این.  اندداده

  مدل   در   ازدواج  سن اثر  پایداری .  اندنکرده  محقق  را  خود  باروری   اهداف

 هایتفاوت  از  ناشی   صرفاً  رابطه  این  که   است  آن  مؤید  نیز  چندمتغیره

 مسیر  در  زنان  موقعیت  به  حدی   تا  بلکه  نیست،  فرزندان  تعداد  یا  سنی

  به  مربوط  مطالعات.  شودمی   مربوط  فرزندآوری   و  خانوادگی  گذار

 در   افراد  وضعیت  که  است  آن  مؤید  نیز  والدگری   به  گذار  بندی زمان

 Nitsche)  باشد  آنان  تقویمی  سن  از  ترمهم   تواندمی   خانوادگی   چرخه
& Hayford, 2020; Kariman et al., 2016  .) به  مربوط  های یافته  

  زنان  کلاسیک،  های روایت  برخی  برخلاف  که  داد   نیزنشان  تحصیلات

 بیشتری  نااطمینانی   و  تمایل  مطالعه   این  در  دانشگاهی  تحصیلات  دارای 

 جدیدی  مطالعات  با  نتیجه  این.  اندکرده  گزارش  فرزندآوری   به  نسبت 

 همسو   کنند می   تأکید  باروری   و  تحصیلات  رابطه  شدن  ترپیچیده   بر  که

 واقع  در(.  Goldscheider et al., 2015; Erfani & Pilon, 2024)  است

  نیست،  فرزندآوری   مطلوبیت   کاهش  معنای   به  لزوماً  بالاتر  تحصیلات

 شرایط  به  نسبت   بیشتر  حساسیت  و  بندی زمان  در  تأخیر  با  تواندمی   بلکه

 تحصیلات  اثر  معناداری   رفتن   بین   از  حال،بااین .  باشد   همراه  آن  تحقق

 های تفاوت  از  مهمی  بخش  که  دهدمی   نشان  چندمتغیره  مدل  در

  تعداد   سن،  در  موجود  های تفاوت  طریق   از  شده،مشاهده  آموزشی

 .  کندمی   عمل زندگی چرخه  های ویژگی سایر و فرزندان

 نوع  و تهران  مختلف مناطق بین  شدهمشاهده های تفاوت همچنین

  نیّت   الگوهای   در  توجهقابل   ناهمگنی  بیانگر  بارداری   از  پیشگیری   روش

 در   شهر  برخوردارتر  مناطق  در  فرزندآوری   به   بیشتر  تمایل.  است  باروری 

 زنان  میان  در  آوری   فرزند  به  بیشتر  تمایل  و  متغیره  دو  های   تحلیل

  با  پیشگیری،  روش  فاقد  یا  اثر  کوتاه   های روش  از  کنندهاستفاده 

  ریزیبرنامه   و  دسترس  در  منابع  نقش  بر   که  است  سازگار   مطالعاتی

 ;Erfani, 2017)  دارند  تأکید  باروری   های نیتّ   دهیشکل  در  باروری 
Ajzen & Klobas, 2013  .) که  داد  نشان  چندمتغیره   نتایج  حال،اینبا  

  بیش   شهر  میانی  و  بالاتر  مناطق  ساکنان  متغیرها،  سایر  کنترل  از  پس

 قرار   فرزندآوری   به  تمایل  فاقد  گروه  در  پایین  مناطق  ساکنان  از

  شدهمشاهده   الگوهای   از  بخشی  که  است  آن  بیانگر  تفاوت  این.  گیرندمی 

 های تفاوت  تأثیر  تحت   متغیره  دو  توصیفی  هایتحلیل  در

.  است  بوده   شهر  مختلف  مناطق  در  ساکن   های گروه   شناختی جمعیت

  چندمتغیره  مدل  در  پیشگیری   روش  نوع  معنادار  اثر  تداوم  این،  بر  افزون

 دقیقی   نسبتاً  بازتاب  بارداری   از  پیشگیری   رفتارهای   که  دهدمی   نشان

 . هستند افراد باروری  واقعی های نیّت  و هابرنامه  از

 در   پایین  باروری   تداوم  که  دهدمی  نشان  پژوهش  این  نتایج  برآیند

  حاصل   بلکه  نیست،  فرزندآوری   به  تمایل  کاهش  نتیجه  تنها  تهران

 خانواده،   ساخت   زندگی،  چرخه  الگوهای   از  ای پیچیده   کنشبرهم 

 بندیزمان  و  فضایی  و  آموزشی  هایتفاوت  باروری،  نااطمینانی

 میان  در  که  داد  نشان  نیز  چندمتغیره  تحلیل  نتایج.  است  فرزندآوری 

  سن،  ویژهبه   زندگی،   چرخه  با  مرتبط  متغیرهای   شده،بررسی   عوامل

  نقش  بارداری،  از  پیشگیری   رفتارهای   و  ازدواج  سن  فرزندان،  تعداد

  آینده   درک  رو،ازاین.  دارند  باروری   های نیّت   تبیین   در تری کننده تعیین 

 عدم »  ،«تمایل»  وضعیت  سه  به  همزمان  توجه  مستلزم  تهران  باروری 

 و  جمعیتی  عوامل  و  فرزندآوری   به  نسبت   «نااطمینانی»  و  «تمایل

 . آنهاست از یک هر با  مرتبط اجتماعی

  در   باروری   های نیّت   ساختار  که  داد  نشان  پژوهش  این  های یافته

  به   تمایل  عدم  غلبه:  شودمی   مشخص  اصلی  ویژگی  سه   با  تهران

  بالقوه  ظرفیت  شدن  محدود  و  باروری   نااطمینانی  افزایش  فرزندآوری،

 متأهّل  زنان  دوسوم  حدود.  فرزندتک  و  فرزندبی   زنان  به  فرزندآوری 

  نیّت   دارای   کوچکی  گروه  تنها  و  ندارند  فرزندآوری   قصد  دیگر  تهرانی

 نتایج   مقایسه  همچنین، .  هستند  فرزندآوری   برای   شده بندی زمان  و  فعال

 افزایش   داده،رخ   تحول  ترینمهم   که  داد  نشان   1404  و  1391  های سال 

 آن  بیانگر  یافته  این.  است  فرزندآوری   به  نسبت  نامطمئن  زنان  سهم

  وضعیت   به  «قطعی  تمایل   عدم»  وضعیت  از  زنان  از  بخشی  که  است

  نااطمینانی  روازاین  و   اندشده   منتقل  «گیری تصمیم   تعویق   و  تردید»

 تبدیل   تهران  آینده  باروری  اندازچشم  مهم  های مؤلفه   از  یکی  به  باروری 

  ازدواج،  سن   سن،   که  داد  نشان  همچنین   متغیره   دو  نتایج .  است  شده

  از   پیشگیری   روش   نوع   و  سکونت  منطقه  تحصیلات،  فرزندان،  تعداد

  تحلیل  حال،بااین.  دارند  معناداری   رابطه  باروری   های نیتّ   با  بارداری 

 ویژه به  زندگی،  چرخه  با  مرتبط  متغیرهای   که  داد  نشان  چندمتغیره

  نقش   بارداری،  از  پیشگیری   رفتارهای   و  ازدواج  سن  فرزندان،  تعداد  سن،

  نقش  کهدرحالی  دارند،  باروری   های نیّت   تبیین  در  تریکننده تعیین 

 که درحالی.  است  محدودتر  ای زمینه   اجتماعی  و  اقتصادی   متغیرهای 

  فرزندتک  و  فرزندبی  زنان  میان  در  فرزندآوری   به  تمایل  بیشترین

 شدت   به  فرزندآوری   به  تمایل  دوم  فرزند  تولد  از  پس  شد،  مشاهده

 تک   گسترش   و  فرزندی   دو   الگوی   تثبیت  از  که  وضعیتی  یافت؛  کاهش

 . دارد حکایت تهران  در فرزندی 

 در   باروری   تحلیل  که  دهدمی  نشان  پژوهش  این  های یافته  بنابراین،

  و   «تمایل  عدم»  ،«تمایل»  وضعیت  سه  به  زمانهم  توجه  مستلزم  تهران

 بندیزمان   گرفتن  نظر  در  نیز  و  فرزندآوری   به  نسبت  «نااطمینانی»

 باروری   آینده  اندازچشم  رسدمی   نظر   به   همچنین .  است  باروری   های نیّت 
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  فرزند، بی   زنان  آتی  های تصمیم   تأثیر  تحت  همه  از  بیش  تهران   در

  بخش   زیرا   گیرد؛  قرار  فرزندآوری   به  نسبت  نامطمئن  زنان  و  فرزندتک

 متمرکز  هاگروه  این  در   باروری   کاهش  یا  افزایش  بالقوه  ظرفیت  عمده

 در   افراد  جایگاه   که  دهدمی   نشان  همچنین  پژوهش  این  نتایج.  است

 و   اقتصادی   های ویژگی  از  بیش  باروری   و  خانوادگی  زندگی  چرخه

 . است تهرانی متأهّل زنان باروری  های نیتّ   دهندهشکل  اجتماعی،

 سیاستی  هایدلالت

  جمعیتی  گذاری سیاست   برای   مهم  دلالت  چند  پژوهش  این  های یافته

 الگوی  که  دهدمی   نشان  نتایج  نخست،.  دارد  ایران  در  باروری   پایش  و

 و   شده   تثبیت  زیادی   حد  تا  تهرانی  زنان  میان  در  «بس  و  فرزند  دو»

 بیشتر   فرزندآوری   به  تمایلی  بیشتر  یا  فرزند  دو  دارای   زنان   عمده  بخش

 هایسیاست   طراحی  و  باروری   تحولات  تحلیل  در  رو،ازاین.  ندارند

  اهمیت   دوم  فرزند  ویژهبه  و  اول  فرزند  به  گذار  به  توجه  جمعیتی،

 توجهقابل  فرزندآوری   به  نسبت   نامطمئن  زنان  سهم   دوم،.  دارد  بیشتری 

 گروه   این  تمرکز.  است  یافته  افزایش  نیز  1391  سال  به   نسبت  و  است

 دهدمی   نشان  ساله  34  تا  30  زنان  و  فرزندتک  فرزند،بی   زنان  میان  در

 و  مطالعات  در  مستقل  مقوله  یک  عنوانبه  باید  باروری   نااطمینانی   که

  بالقوه  ظرفیت   سوم،.  گیرد  قرار  توجه  مورد  جمعیتی  های پایش

  شده  متمرکز  فرزندتک  و  فرزندبی   زنان  میان  در  عمدتاً  آینده  فرزندآوری 

  را   خود  خانواده  بیشتر  یا  فرزند  دو  دارای   زنان  بیشتر  کهدرحالی  است،

  به   همه  از  بیش   آینده  باروری   تحولات  بنابراین،.  کنند می   تلقی  کامل

 چهارم،.  بود  خواهد  وابسته  گروه  دو  این  گیری تصمیم  و  رفتاری   تغییرات

 چرخه   با  مرتبط  متغیرهای   که  داد  نشان   چندمتغیره   تحلیل  نتایج

  از   تری مهم   نقش  ازدواج،  سن  و  فرزندان  تعداد  سن،  ویژهبه   زندگی،

.  دارند  باروری   های نیتّ   تبیین  در  اجتماعی   و   اقتصادی   متغیرهای 

  متناسب  گذشته   از  بیش  باید   جمعیتی  های برنامه   و  هاسیاست   رو،ازاین

.  شوند  طراحی  افراد   خانوادگی   وضعیت  و  زندگی  چرخه  مختلف  مراحل  با

 تحصیلات،  ازدواج،  سن  سن،  حسب  بر  شدهمشاهده  های تفاوت  پنجم،

 که  دهدمی  نشان  بارداری   از  پیشگیری   روش  نوع  و  سکونت  منطقه

 و   ندارد  یکنواختی  الگوی   تهرانی  زنان   میان  در  باروری   های نیّت 

 ششم، .  دهند  قرار  مدنظر  را  هاناهمگنی   این  باید  جمعیتی  های تحلیل

 بودن   محدود  و  باروری   مدتکوتاه   نیّت  دارای   زنان  سهم  بودن  پایین

 نشان   فرزندآوری   برای   شده بندی زمان  و  فعال  نیّت  دارای   جمعیت

 بندیزمان  ویژهبه   باروری،  های نیتّ  مستمر  سنجش  که  دهدمی 

  برای  ارزشمندی   اطلاعات  تواندمی   باروری،  نااطمینانی  و  فرزندآوری 

 .  کند فراهم باروری  آینده روندهای  ارزیابی

  در   باروری   تغییرات  بالقوه  ظرفیت  که  داد  نشان  مطالعه   این  نتایج

  نسبت  نامطمئن  زنان  و  فرزندتک  فرزند،بی   زنان  میان  در  عمدتاً  تهران
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 این  نتایج  همچنین.  است  زمان  طول  در  آنها  تغییرات  و   فرزندآوری   به
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 گزاری سپاس 

 شهر  باروری  های نیّت  1404  پیمایش»  تحقیقاتی  طرح  از  بخشی  پژوهش  نیا

 کشور   جمعیت  تحقیقات  موسسه  مالی  حمایت  با   که  است  «تهران
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 . شودمی قدردانی صمیمانه پیمایش این در
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 و   ها نگرش  تحلیل(.  1403)  سیدمحمدرضا  سیدجوادی،حاج  و  محسن  میر،  پورابراهیم

 جمعیت  فصلنامه .غیرخطی  و  خطی  هایمدل  از  استفاده  با  ایران  در  باروری  رفتارهای
 .  100-55 (:37)19 ایران، شناسیجمعیت انجمن

https://www.doi.org/10.22034/jpai.2024.2018637.1319 
: ایران   در  فرزندآوری  قصد (.  1401)  علی  حاتمی،  رسول؛  صادقی،  میلاد؛  بگی،

 . 80–59(: 4)1 فرهنگ، راهبردی مطالعات. هامحدودیت و هاکنندهتعیین
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27833577.1400.1.4.3.2 

 تمایل   بر  مؤثر  عوامل  و  دلایل(.  1403)  شکیب  جهانگیری،  امیر؛  عرفانی،  حاتم؛  حسینی،

   .111-75 (:1)  8 ایران، جمعیتی  مطالعات .همدان شهر در فرزندنداشتن به
https://doi.org/10.22034/jips.2024.433402.1208 

 .ایران  در  فرزندتک  هایخانواده  الگوهای  و  روندها(.  1398)  امیر  عرفانی،  و  جواد  شجاعی،
 . 105-89(: 85) 26 اجتماعی، علوم نامه

https://doi.org/10.22054/qjss.2019.38397.2012 
تفص(1391)ر یامی،  عرفان گزارش  بارور نیّت   شیمایپ   یل ی.  مرکز  1391تهران،     یهای   .

:  یآورو فن  قاتیهای جمعیتی آسیا و اقیانوسیه، وزارت علوم، تحقمطالعات و پژوهش

 ن. را یتهران، ا 
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.1735000.1394.10.20.6.5 

 فصلنامه  .هاتفاوت  و  روندها  ها،میزان:  تهران  شهر  و  ایران  در  باروری(.  1392)  امیر  عرفانی،
 . 107- 87(: 1)1 جمعیتی، مطالعات

https://jips.nipr.ac.ir/article_89150.html 
:  تهران  .1404  تهران،  باروری  هاینیّت   پیمایش  تفصیلی  گزارش(.  1404)  امیر  عرفانی،

https://www.doi.org/10.22034/jpai.2024.2018637.1319
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27833577.1400.1.4.3.2
https://doi.org/10.22034/jips.2024.433402.1208
https://doi.org/10.22054/qjss.2019.38397.2012
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.1735000.1394.10.20.6.5
https://jips.nipr.ac.ir/article_89150.html
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