




 پژوهشی مطالعات جمعيتی -دوفصلنامه علمی

 (7)شماره پياپی  1397، بهار و تابستان 1، شماره 4دوره 

 (1398)تاریخ انتشار: مرداد 

 فهرست مطالب

 
 3 رمسئولیمد سخن

 7-39 بوشهر استان یشهر نقاط زنان یفرزندآور قصد بر یاجتماع یها شبکه یها زمیمکان ریتأث
 یدراهک احمد ،یشواز یعباس محمدجلال

 
 41-72 تهران شهر ازدواج شرف در مردان و زنان در آن یها کننده نییتع و یبارور معلومات

 یعباس میمر ان،یعیلم نوریم ،یجورشر یمعصوم نیریش ،یفراهان یآباد خلج دهیفر

 
 یهجا  دانشجگاه  انیدانشجوو  خانواده لیتشک و ازدواج ندیافر بر یفرهنگ ینوساز ریتأث یبررس
 73-99 لستانگ استان

 یخسرو یمصطف فرزانه، الله فیس ،یدرآبادیح ابوالقاسم

 

 101-126 رازیش شهر در طلاق به شیگرا بر مؤثر یاجتماع عوامل یبررس

 یالبرز قهیصد ،یکرم فرشاد

 
 127-166 زدی شهر در زنان اشتغال یخانوادگ یامدهایپ و بسترها یفیک مطالعه

 نصرآباد یرازق یب یب هیحو ،یابیافراس نیحس ،یمندگار یعل حهیمل سرچقا، یا کاوه طاهره

 
 167 -198 یاجتماع نیتأم صندوق رفتهدست از درآمد بر زودرس مرگ یالگو اثر یسن -یمقطع لیتحل

 حانیر رضا ،یکوشش دیمو

 

 199-228 یشهر ستیز نوظهور وهیش مثابهبه ،یگرد زباله و مهاجرت

 یداود میمر ،ییایدن کلثوم‌ام ،یمراد رضایعل ن،یروپ ستار



 راهنمای نگارش مقاله

  .محتوای مقاله در جهت اهداف و موضوعات مورد نظر نشریه باشد 

 طور همزمان به نشریه دیگر ارسال نشده باشد. مقاله قبلاً در نشریه دیگری چاپ نشده یا به 

 لعمل نشریه در خصوص نحوه نگارش مقاله بوده و پذیرش نهایی و پذیرش اولیه مقاله منوط به رعایت اصول دستورا

 باشد. چاپ آن منوط به تأیید داوران تخصصی و هیأت تحریریه می

   :رعایت نکات زیر در نگارش مقاله الزامی است 

حه صف 20تایپ شود. حوم مقالات از  cm1و فاصله سطرها  12، اندازه قلم B lotusبا فونت  wordمقاله در محیط  .1

 کلمه( تواوز نکند.  7000)

 در صفحه اول در پاورقی، رتبه علمی، رشته تخصصی، محل کار و آدرس ایمیل مولف یا مولفان نوشته شود.   .2

باشد و در آن به هدف، داده و روش کار، مهمترین  10کلمه با اندازه قلم  200تا  150چکیده فارسی و انگلیسی مقاله بین .3

 واژه به عنوان واژگان کلیدی مشخص شود. 7تا  5اره شود. در پایان چکیده، بین گیری اش ها و نتیوه یافته

پس از چکیده، مقاله شامل مقدمه )طرح مسأله و ضرورت انوام تحقیق(، چارچوب نظری، پیشینه تحقیق، روش تحقیق و  .4

 گیری باشد. ها، بحث و نتیوه ها، یافته داده

به فارسی ذکر شوند و  معادل لاتین آنها برای اولین بار در زیرنویس آورده  مفاهیم تخصصی و اسامی لاتین، در داخل متن .5

 شود.

خانوادگی مؤلف/ مؤلفان، سال انتشار: شماره صفحه/ صفحات(؛  الگوی نقل منبع در داخل متن به این شکل باشد: )نام .6

 (. در مورد منابع لاتین نیز همانند منابع فارسی عمل شود.4: 1380مانند: )امانی، 

خانوادگی نویسنده اول در پایان مقاله در  کلیه منابعی که در متن مقاله به آنها ارجاع شده است، به ترتیب حروف الفبای نام .7

 های زیر آورده شوند:  بخش منابع به صورت نمونه

 چاپ، محل  خانوادگی مترجم، نوبت کتاب: نام خانوادگی، نام، سال انتشار. عنوان کتاب )بصورت ایتالیک(، نام و نام

 انتشار: ناشر. مثال: 

، ترجمه الهجه میرزایجی، تهجران: انتشجارات موسسجه      جمعیت: مقدمه ای بر مفاهیم و موضوعات(. 1395ویکس، جان )

 مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور.

Abbasi-Shavazi, M .J , P. McDonald, M. Hosseini-Chavoshi (2009). The Fertility Transition in 

Iran: Revolution and Reproduction, Springer. 

 خانوادگی، نام، سال انتشار. عنوان مقاله، نام نشریه )بصورت ایتالیک(، دوره و شماره نشریه، شماره صفحات.  مقاله: نام

 مثال:

تراسجل   -بجراس  ومیر کودکان با استفاده از روش  (. تعدیل اریب برآورد مرگ1395کوششی، موید و محمد ترکاشوند )

)شجماره پیجاپی   1، شماره 2، دوره دوفصلنامه مطالعات جمعیتیهای فرضی بین دو سرشماری در ایران،  رویکرد نسل و

 .5-36(، صص 3

Feeney, G. (1980). Estimating Infant Mortality Trends from Child Survivorship Data, 

Population Studies, 34 ( 1): 109-128. 

 



 دیرمسئولسخن م
در آستانه قرن بیست و یکم، با توجه به دستیابی بیش از نیمی از کشورهای جهان به باروری 

سطح جانشینی و پیامدهای ناشی از آن مانند کاهش رشد جمعیت و روند رو به رشد 

های   های جمعیتی تغییر یافت و به سیاست  های آینده، سیاست  سالخوردگی جمعیت در دهه

های اساسی این است که چگونه و تحت   ایش جمعیت تبدیل شد. سوال و چالشتشویقی و افز

تواند به اهداف خود که افزایش جمعیت است برسند؟ آیا   چه شرایطی سیاستهای جدید می

پذیر   ها و شرایط جمعیتی و بازگشت آنها به زمان گذشته امکان  امکان معکوس کردن ویژگی

تواند در بازسازی سطح باروری به حدّ جانشینی کمک   یی میها  است؟، چه راهکارها و برنامه

 توان از کاهش بیشتر باروری از حدّ جانشینی جلوگیری کرد؟.  کند، و یا حداقل چگونه می

افزایش تحصیلات، گسترش بهداشت، کاهش مرگ ومیر نوزادان، همراه با گسترش شهرنشینی 

ردم، و تغییرات اجتماعی ناشی از آن به و دسترسی به تکنولوژی ارتباطی، افزایش آگاهی م

تحول رفتارهای جمعیتی منور شده و در نتیوه آن تمایل به فرزندآوری کاهش یافته، و 

باروری نیز به سطح جانشینی سوق پیدا کرده است. با توجه به شرایط فوق، روشن است که 

ا اهداف توسعه امکان بازگردان شرایط اقتصادی و اجتماعی گذشته نه ممکن است و نه ب

کشورها سازگار است. بنابراین، باید طرحی نو در انداخت و با درک شرایط زوجین و 

ها شرایطی فراهم آورد که ازدواج و فرزندآوری را برای زوجین تسهیل نماید، و در   خانواده

نتیوه آن اهداف سیاستهای کلی جمعیت از جمله افزایش باروری به سطح جانشینی و استمرار 

د جمعیت تحقق یابند.  اگر این فرض مورد توافق و قبول سیاستگذاران و کارشناسان رش

های باروری سطح پائین در جامعه   جمعیتی قرار گیرد، راهی جز توجه به متغیرها و مولفه

 5/2آل زنان و زوجین داشتن حدود   نیست. تحقیقات اخیر بیانگر این است که که باروری ایده

ز عوامل اساسی باروری پائین در کشورهای خانواده محور از جمله ژاپن، فرزند است. یکی ا

کره جنوبی، و نیز ایتالیا، ازدواج است. بدین معنی که افزایش سن ازدواج و تورد قطعی حدود 

کند. بنابراین، تسهیل ازدواج   دو سوم وضعیت باروری خیلی پائین در این کشورها را تبیین می

های فرزندآوری جوانان و   های اساسی برای تحقق و ایده  عنوان یکی از مولفه  تواند به  جوانان می
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افزایش باروری باشد. در این راستا، فراهم آوردن شرایط ازدواج و احساس امنیت اقتصادی و 

 ارائه تسهیلات تشویقی بسیار موثر خواهد بود.

واد نموده که با بستر ای ای  مهمتر از آن، افزایش تحصیلات و آگاهی زنان شرایط ویژه

متفاوت است. دستیابی به اشتغال، رفاه فرزندان و  1360اجتماعی و ارزشی دهه -اقتصادی

گذاری برای تحصیلات فرزندان از جمله آمال و آرزوهای زوجین جوان است. ایواد   سرمایه

جمله های شغلی جوانان، تدوین قوانین و مقررات برای تسهیل خدمات فرزندآوری از   زمینه

تواند   مهد کودک، امکان ترکیب کار و شغل برای زنان شاغل از جمله مواردی است که می

های تشویقی در   باروری و فرزندآوری را تسهیل کند. نهایتاً، ارائه خدمات فرهنگی و مشاوره

ی ها  های حمایتی روحی و روانی برای زنان را فراهم نماید. شبکه  تواند زمینه  دوران زندگی می

 خویشاوندی و دوستی همراه با ایواد جامعه دوستدار خانواده در این زمینه موثر خواهد بود. 

مندان و خوانندگان   شماره هفتم دوفصلنامه مطالعات جمعیتی با هفت مقاله تقدیم علاقه

گردد. نویسندگان محترم مقالات به ابعاد مختلف جمعیت از جمله باروری، ازدواج، مرگ   می

اند. مقاله اول به موضوع باروری اختصاص دارد، و   مهاجرت و پیامدهای آن پرداختهومیر و 

های اجتماعی بر قصد فرزندآوری را مورد بررسی  قرار داده، و مقاله دوم نیز به   تأثیر شبکه

تاثیر   تحتباورهای نادرست درباره بیولوژی باروری و کاهش پتانسیل باروری با افزایش سن و 

پرداخته زنان در ازدواج و باروری  رفتارهای تأخیری عنوان عامل موثر بر  به طیعوامل محی

فرآیند ازدواج و تشکیل خانواده در بستر  بررسیاند.   دو مقاله بعدی به ازدواج و طلاق پرداخته .است

ه در ویژ  نوسازی فرهنگی بیانگر این است که بخش قابل توجهی از تغییرات ازدواج و تشکیل خانواده به

باشد.  با عنایت به افزایش روند طلاق، مقاله   تأثیر تغییرات فرهنگی مرتبط با نوسازی می   میان جوانان تحت

عوامل اجتماعی مؤثر بر گرایش به طلاق را بررسی کرده و نشان داده است که ذهنیتِ چهارم 

ر باشد. مقاله پنوم تواند بر گرایش به طلاق موث افراد و تصور مثبت به طلاق تا حد زیادی می

الشعاع قرار داده   های همسری و مادری را تحت  های جدید زنان در بازار کار که نقش  به نقش

سنی اثر  -تحلیل مقطعیشود.   پردازد و راهبردهای متناسب با شرایط جدید را یادآور می  می

است که چهار  الگوی مرگ زودرس بر درآمد از دست رفته صندوق تأمین اجتماعی بیانگر این

ها، غدد، تغذیه و متابولیک، و حوادث  عروقی، سرطان-های قلبی  علت اصلی مرگ )بیماری



 5      سخن مدیر مسئول

 

کاهد. حدود دو   های در سنین فعالیت را می  هزار سال از عمر ایرانی 375غیرعمد( در موموع 

عروقی  -های قلبی  رفته فقط در اثر مرگ زودرس ناشی از بیماری های از دست  سوم از این سال

دهد که خسارات قابل توجهی برای صندوق تأمین اجتماعی بدنبال   و حوادث غیرعمد رخ می

گردی در کلان شهرها را مورد   داشته است. مقاله آخر با استفاده از روش کیفی مساله زباله

  مطرح کرده است.شیوه زیست نوظهور شهری عنوان   بررسی قرار داده و آنرا به

 ،یصادق رسول دکتر یآقا جنابوقفه   تلاش بی و ارزشمند زحماتبا که بسیار خرسندم 

ی و آقای علی حاتم اوشا  خانم و نیز ،ییاجرا ریمد نصرآباد، یرازق یب یب هیحو دکتر ر،یسردب

 مطالعات جمعیتی دیجد شماره ،و داوران فصلنامه هیریتحر اتیه فصلنامه،رحیمی کارشناسان 

ه بنتایج مقالات  است دیام. گردد  یم یتیجمع مسائل مندان علاقه و پژوهشگران حضور میتقد

های منسوم و پایداری برای   تر مسائل و تحولات جمعیتی منور شود و سیاست  درک عمیق

 آینده جمعیت ایران بدنبال داشته باشد. 

 

 شوازی محمدجلال عباسی

 مدیرمسئول دوفصلنامه
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 کلمه( تواوز نکند.  7000)

 در صفحه اول در پاورقی، رتبه علمی، رشته تخصصی، محل کار و آدرس ایمیل مولف یا مولفان نوشته شود.   .2

باشد و در آن به هدف، داده و روش کار، مهمترین  10کلمه با اندازه قلم  200تا  150چکیده فارسی و انگلیسی مقاله بین .3

 واژه به عنوان واژگان کلیدی مشخص شود. 7تا  5اره شود. در پایان چکیده، بین گیری اش ها و نتیوه یافته

پس از چکیده، مقاله شامل مقدمه )طرح مسأله و ضرورت انوام تحقیق(، چارچوب نظری، پیشینه تحقیق، روش تحقیق و  .4

 گیری باشد. ها، بحث و نتیوه ها، یافته داده

به فارسی ذکر شوند و  معادل لاتین آنها برای اولین بار در زیرنویس آورده  مفاهیم تخصصی و اسامی لاتین، در داخل متن .5

 شود.

خانوادگی مؤلف/ مؤلفان، سال انتشار: شماره صفحه/ صفحات(؛  الگوی نقل منبع در داخل متن به این شکل باشد: )نام .6

 (. در مورد منابع لاتین نیز همانند منابع فارسی عمل شود.4: 1380مانند: )امانی، 

خانوادگی نویسنده اول در پایان مقاله در  کلیه منابعی که در متن مقاله به آنها ارجاع شده است، به ترتیب حروف الفبای نام .7

 های زیر آورده شوند:  بخش منابع به صورت نمونه

 چاپ، محل  خانوادگی مترجم، نوبت کتاب: نام خانوادگی، نام، سال انتشار. عنوان کتاب )بصورت ایتالیک(، نام و نام

 انتشار: ناشر. مثال: 

، ترجمه الهجه میرزایجی، تهجران: انتشجارات موسسجه      جمعیت: مقدمه ای بر مفاهیم و موضوعات(. 1395ویکس، جان )

 مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور.

Abbasi-Shavazi, M .J , P. McDonald, M. Hosseini-Chavoshi (2009). The Fertility Transition in 

Iran: Revolution and Reproduction, Springer. 

 خانوادگی، نام، سال انتشار. عنوان مقاله، نام نشریه )بصورت ایتالیک(، دوره و شماره نشریه، شماره صفحات.  مقاله: نام

 مثال:

تراسجل   -بجراس  ومیر کودکان با استفاده از روش  (. تعدیل اریب برآورد مرگ1395کوششی، موید و محمد ترکاشوند )

)شجماره پیجاپی   1، شماره 2، دوره دوفصلنامه مطالعات جمعیتیهای فرضی بین دو سرشماری در ایران،  رویکرد نسل و

 .5-36(، صص 3

Feeney, G. (1980). Estimating Infant Mortality Trends from Child Survivorship Data, 

Population Studies, 34 ( 1): 109-128. 

 



 دیرمسئولسخن م
در آستانه قرن بیست و یکم، با توجه به دستیابی بیش از نیمی از کشورهای جهان به باروری 

سطح جانشینی و پیامدهای ناشی از آن مانند کاهش رشد جمعیت و روند رو به رشد 

های   های جمعیتی تغییر یافت و به سیاست  های آینده، سیاست  سالخوردگی جمعیت در دهه

های اساسی این است که چگونه و تحت   ایش جمعیت تبدیل شد. سوال و چالشتشویقی و افز

تواند به اهداف خود که افزایش جمعیت است برسند؟ آیا   چه شرایطی سیاستهای جدید می

پذیر   ها و شرایط جمعیتی و بازگشت آنها به زمان گذشته امکان  امکان معکوس کردن ویژگی

تواند در بازسازی سطح باروری به حدّ جانشینی کمک   یی میها  است؟، چه راهکارها و برنامه

 توان از کاهش بیشتر باروری از حدّ جانشینی جلوگیری کرد؟.  کند، و یا حداقل چگونه می

افزایش تحصیلات، گسترش بهداشت، کاهش مرگ ومیر نوزادان، همراه با گسترش شهرنشینی 

ردم، و تغییرات اجتماعی ناشی از آن به و دسترسی به تکنولوژی ارتباطی، افزایش آگاهی م

تحول رفتارهای جمعیتی منور شده و در نتیوه آن تمایل به فرزندآوری کاهش یافته، و 

باروری نیز به سطح جانشینی سوق پیدا کرده است. با توجه به شرایط فوق، روشن است که 

ا اهداف توسعه امکان بازگردان شرایط اقتصادی و اجتماعی گذشته نه ممکن است و نه ب

کشورها سازگار است. بنابراین، باید طرحی نو در انداخت و با درک شرایط زوجین و 

ها شرایطی فراهم آورد که ازدواج و فرزندآوری را برای زوجین تسهیل نماید، و در   خانواده

نتیوه آن اهداف سیاستهای کلی جمعیت از جمله افزایش باروری به سطح جانشینی و استمرار 

د جمعیت تحقق یابند.  اگر این فرض مورد توافق و قبول سیاستگذاران و کارشناسان رش

های باروری سطح پائین در جامعه   جمعیتی قرار گیرد، راهی جز توجه به متغیرها و مولفه

 5/2آل زنان و زوجین داشتن حدود   نیست. تحقیقات اخیر بیانگر این است که که باروری ایده

ز عوامل اساسی باروری پائین در کشورهای خانواده محور از جمله ژاپن، فرزند است. یکی ا

کره جنوبی، و نیز ایتالیا، ازدواج است. بدین معنی که افزایش سن ازدواج و تورد قطعی حدود 

کند. بنابراین، تسهیل ازدواج   دو سوم وضعیت باروری خیلی پائین در این کشورها را تبیین می

های فرزندآوری جوانان و   های اساسی برای تحقق و ایده  عنوان یکی از مولفه  تواند به  جوانان می
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افزایش باروری باشد. در این راستا، فراهم آوردن شرایط ازدواج و احساس امنیت اقتصادی و 

 ارائه تسهیلات تشویقی بسیار موثر خواهد بود.

واد نموده که با بستر ای ای  مهمتر از آن، افزایش تحصیلات و آگاهی زنان شرایط ویژه

متفاوت است. دستیابی به اشتغال، رفاه فرزندان و  1360اجتماعی و ارزشی دهه -اقتصادی

گذاری برای تحصیلات فرزندان از جمله آمال و آرزوهای زوجین جوان است. ایواد   سرمایه

جمله های شغلی جوانان، تدوین قوانین و مقررات برای تسهیل خدمات فرزندآوری از   زمینه

تواند   مهد کودک، امکان ترکیب کار و شغل برای زنان شاغل از جمله مواردی است که می

های تشویقی در   باروری و فرزندآوری را تسهیل کند. نهایتاً، ارائه خدمات فرهنگی و مشاوره

ی ها  های حمایتی روحی و روانی برای زنان را فراهم نماید. شبکه  تواند زمینه  دوران زندگی می

 خویشاوندی و دوستی همراه با ایواد جامعه دوستدار خانواده در این زمینه موثر خواهد بود. 

مندان و خوانندگان   شماره هفتم دوفصلنامه مطالعات جمعیتی با هفت مقاله تقدیم علاقه

گردد. نویسندگان محترم مقالات به ابعاد مختلف جمعیت از جمله باروری، ازدواج، مرگ   می

اند. مقاله اول به موضوع باروری اختصاص دارد، و   مهاجرت و پیامدهای آن پرداختهومیر و 

های اجتماعی بر قصد فرزندآوری را مورد بررسی  قرار داده، و مقاله دوم نیز به   تأثیر شبکه

تاثیر   تحتباورهای نادرست درباره بیولوژی باروری و کاهش پتانسیل باروری با افزایش سن و 

پرداخته زنان در ازدواج و باروری  رفتارهای تأخیری عنوان عامل موثر بر  به طیعوامل محی

فرآیند ازدواج و تشکیل خانواده در بستر  بررسیاند.   دو مقاله بعدی به ازدواج و طلاق پرداخته .است

ه در ویژ  نوسازی فرهنگی بیانگر این است که بخش قابل توجهی از تغییرات ازدواج و تشکیل خانواده به

باشد.  با عنایت به افزایش روند طلاق، مقاله   تأثیر تغییرات فرهنگی مرتبط با نوسازی می   میان جوانان تحت

عوامل اجتماعی مؤثر بر گرایش به طلاق را بررسی کرده و نشان داده است که ذهنیتِ چهارم 

ر باشد. مقاله پنوم تواند بر گرایش به طلاق موث افراد و تصور مثبت به طلاق تا حد زیادی می

الشعاع قرار داده   های همسری و مادری را تحت  های جدید زنان در بازار کار که نقش  به نقش

سنی اثر  -تحلیل مقطعیشود.   پردازد و راهبردهای متناسب با شرایط جدید را یادآور می  می

است که چهار  الگوی مرگ زودرس بر درآمد از دست رفته صندوق تأمین اجتماعی بیانگر این

ها، غدد، تغذیه و متابولیک، و حوادث  عروقی، سرطان-های قلبی  علت اصلی مرگ )بیماری
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کاهد. حدود دو   های در سنین فعالیت را می  هزار سال از عمر ایرانی 375غیرعمد( در موموع 

عروقی  -های قلبی  رفته فقط در اثر مرگ زودرس ناشی از بیماری های از دست  سوم از این سال

دهد که خسارات قابل توجهی برای صندوق تأمین اجتماعی بدنبال   و حوادث غیرعمد رخ می

گردی در کلان شهرها را مورد   داشته است. مقاله آخر با استفاده از روش کیفی مساله زباله

  مطرح کرده است.شیوه زیست نوظهور شهری عنوان   بررسی قرار داده و آنرا به

 ،یصادق رسول دکتر یآقا جنابوقفه   تلاش بی و ارزشمند زحماتبا که بسیار خرسندم 

ی و آقای علی حاتم اوشا  خانم و نیز ،ییاجرا ریمد نصرآباد، یرازق یب یب هیحو دکتر ر،یسردب

 مطالعات جمعیتی دیجد شماره ،و داوران فصلنامه هیریتحر اتیه فصلنامه،رحیمی کارشناسان 

ه بنتایج مقالات  است دیام. گردد  یم یتیجمع مسائل مندان علاقه و پژوهشگران حضور میتقد

های منسوم و پایداری برای   تر مسائل و تحولات جمعیتی منور شود و سیاست  درک عمیق

 آینده جمعیت ایران بدنبال داشته باشد. 

 

 شوازی محمدجلال عباسی

 مدیرمسئول دوفصلنامه



 

 



 

 

 

زنان نقاط شهری استان فرزندآوری بر قصد های اجتماعی  های شبکه مکانيزمتأثير 

 بوشهر
 

، احمد دراهکیشوازی عباسیجلال  محمد  

 (10/11/1396تاریخ پذیرش:    26/8/1396)تاریخ دریافت: 

 چکيده
کجه در   ازجمله فرزندآوری که تصمیمات مهمیاست های اجتماعی این   شبکهنظریه اساسی فرض 

. با وججود مطالعجات متعجدد و    دنگیر ها قرار  این شبکهتأثیر حت د تنتوان  می ،دنشو  اتخاذ میزندگی 

 ،هجای اجتمجاعی    کمتر بجه نقجش شجبکه    ،مندی که در تبیین باروری در ایران انوام گرفته استارزش

مطجرح  زمینجه   ایجن  اساسجی کجه در  سجؤالات  توجه شده است. یکی از  صورت مستقل و منسوم به

تأثیر افراد فرزندآوری قصد بر هایی   مکانیزمی از طریق چه های اجتماع این است که شبکه ،گردد  می

کرده در نواحی  ازدواج بار زن حداقل یک 600شامل  ،مطالعهبررسی در این مورد نمونه  .؟گذارند می

انتخاب و مورد بررسجی   ای ای چندمرحله  گیری خوشه صورت نمونه به کهاست  استان بوشهر یشهر

حاضر زنده،  حال دررهای سن، تعداد فرزندان یکه با کنترل متغ نشان دادلعه مطااین ج ینتا. ندقرار گرفت

. نتایج دارندزنان  باروریبر قصد  یثیر مهمأت   ،شبکهو متغیرهای مکانیزمصیلات و اشتغال زنان، تح

های فشار اجتماعی، واگیری اجتماعی و حمایت  جهی نشان داد که مکانیزمورگرسیون لوستیک دو

زنان مورد  بارویصورت منفی بر قصد  به ،یادگیری اجتماعی منفی رو متغی ،صورت مثبت بهاجتماعی 

های زندگی  های اجتماعی با توجه به ویژگی  های شبکه  با توجه به اینکه مکانیزم. گذارندتأثیرمطالعه 

های   برای اتخاذ سیاست ،های مختلف  مطالعه آنها در طول زمان و مکان ،در حال تغییر است ،مدرن

 .باشد یلازم و ضروری مدر زمینه باروری مناسب 

واگیجری اجتمجاعی، فشجار اجتمجاعی، یجادگیری اجتمجاعی،       هجای اجتمجاعی،     شجبکه  :هاا   واژهکليد 

 .فرزندآوریحمایت اجتماعی، قصد 

                                                 
 لیااسترا و استاد افتخاری دانشگاه ملبورن، تهرانشناسی دانشگاه   استاد گروه جمعیت        mabbasi@ut.ac.ir 

 نویسنده مسئول( دانشگاه علامه طباطبائی شناسی استادیار جمعیت(                        adorahaki@ut.ac.ir 
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   مقدمه
بر باروری  ،های سیاستی جمعیت  ، بحث1یافته به باروری پایین  جوامع توسعهابی یدستبا 

. دو نکته مهم در این رابطه، تعویق ه استرکز شدتمهای پیش روی آن م  چالشپایین و 

دلایل  بر شناسان تجمعی ،. به دنبال این تغییراتباشد  میفرزندآوری و کاهش در سطح باروری 

شود   در یک یا دو فرزند متوقف می ،تعویق فرزندآوری و اینکه چرا باروری خیلی از افراد

دنبال دستیابی به رهیافت  به ،تحقیقات جدید در حوزه باروری ،شرایطدر این کردند. کید أت

بر  ،شناسان  جمعیتکید أت ،برآمدند. در ابتدا فرزندآوریو توقف در خیر أتای برای تبیین   تازه

 تأکیدعمدتاً بر این نکته  ،اقتصادیهای   نظریهعوامل اقتصادی برای تبیین باروری پایین بود. 

 ،ناپذیر  انعطافه در کشورهای با حمایت کم از کار والدین و بازار کار با قوانین ویژ بهداشتند که 

(. این عوامل منور به آن شده 2003 ،و همکاران 2هزینه فرصت فرزندان بالاست )ریندفوس

بر  ،باروریمیزان داشتن یا افزایش  برای ثابت نگه ،ن باروری و سیاستگذاراناست که محققا

توجه محققان  ،کنند. در ادامه روند تبیین باروری پایین تأکیدو کار  های اقتصادی سیاست

 داشتندای و ارزشی در جامعه جدید معطوف شد و سعی بر آن   شناسی به عوامل ایده  جمعیت

بر  ،نواقص رهیافت اقتصادی به باروری را جبران کنند. این تحقیقات ،تا با توجه به این دیدگاه

ویژه برای زنان  بههای خانوادگی و شغلی   ایانه و ناسازگازی آمالهای فردگر  افزایش ارزش

 (. 2003 ،دونالد مک و 32004 ،داشتند )ادسیرا تأکید

به مفاهیم روانشناسی  ،برای تبیین باروری پایین ،در ادامه ،شناسی  توجه محققان جمعیت

و  هکمتر مورد توجه بود ،ای که در این میان  معطوف گردید. نکته 4اجتماعی مانند والدین شدن

مفهوم  ،شناسی برای تبیین باروری پایین مطرح شده است تازگی در تحقیقات جمعیت به

در زندگی که است روابط پایداری  ،های اجتماعی منظور از شبکهباشد.   می 5های اجتماعی  شبکه

میان  ،غیرمادی جریانی از تبادلات مادی و ،گیرد و در این میان  میان افراد شکل میاجتماعی، 

ای فرد   توانند از خانواده هسته  می ء(. این اعضا1985، 6گریناویتر) گردد  اعضای شبکه ایواد می

                                                 
1 low fertility 

2 Rindfuss 
3 Adsera 

4 Parenthood 

5 Social Network 

6 Granovetter 
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)یعنی پدر، مادر، برادر و خواهران(، دوستان و همکاران، خویشاوندان و سایر آشنایانی باشد که 

اگر چه توجه به مفاهیم داند.   ا میاز آنه عضویخود را  ،و فردند    ارتباطصورت پایدار با فرد در  به

تر دارد و تحقیقات قبلی نیز در قالب   ای طولانی  تبیین کاهش باروری تاریخچهدر شبکه اجتماعی 

 ،1اند )میلر و دولارد  عناوینی مانند اشاعه، یادگیری اجتماعی، فشار اجتماعی و... به آن اشاره داشته

 ،شبکه اجتماعیتوجه به  . با اینحال،(1995 ،3دانزیو ؛ واتکینز1987 ،2؛  کللند و ویلسون1941

است صورت گرفته در سالهای اخیر  ،تبیین باروری پاییندر عنوان یک چارچوب منسوم  به

؛  2014 ،7بالبو و باربن؛ 2011 ،6؛ بالبو و میلز2009 ،و برنادری 5؛ روزیر2003 ،4)برناردری

 به این موضوع اشاره دارد که ،شبکه اجتماعیریه نظ(. 2016 ،9؛ لویس2014 ،8نر  برنادری و کله

طور  به ،شود  اجتماعی انوام میگران  کنشرفتار باروری که به وسیله ازجمله رفتارهای انسانی، 

د. در این چرخه روابط، افراد ممکن است اطلاعاتی نریشه در شبکه روابط اجتماعی دار ،عمیقی

یادگیری درباره عملکرد سایر افراد، احساس سازگار  درباره امکانات و پیامدهای انتخاب فرزند،

 ،و همکاران  10را با هم مبادله کنند )آپرشیو دیازو... شدن با هنوارهای مرتبط با رفتار خانواده 

های اجتماعی   شبکه تأثیررشدی که در جوامع پساصنعتی درباره  به رو مطالعاتبا وجود (. 2011

گرفته در زمینه تبیین باروری در  انواممروری بر مطالعات ، گیری است بر باروری در حال شکل

 ،مطالعات باروری در ایران باشد.  های اجتماعی می به نقش شبکه کمتر دهنده توجه نشان ،ایران

(، 2005 ،؛ عرفانی1376 ،معینی و پایدارفر) نوسازیمانند  یعوامل بیشتر به ،برای تبیین باروری

شوازی و  عباسی) واج و وسایل پیشگیری از حاملگیدسن از مانند تغییرات ،عوامل بلافصل

 ،شوازی و همکاران عباسی)مذهب  و قومیت(،  2008 ،11کوییلان  ؛ عرفانی و مک2009 ،همکاران

تحولات (، 1386 ،شوازی و حسینی عباسی؛ 1385 ،شوازی و صادقی عباسی؛ 1372 ،؛ پرنده1384

شوازی و  عباسی)استقلال زنان (، 1384 ،وشنند عسکریشوازی و  عباسی)خانواده و باروری 

                                                 
1 Miller and Dollard 

2 Cleland and Wilson 
3 Watkins and Danzi 

4 Bernardi 
5 Rogers 
6 Balbo and Mills 
7 Balbo and Barban 
8 Bernardi and Klarner 
9 Lois 
10 Aparicio Diaz 

11 McQuillan 
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؛ 1392 ،صالحی خواجهشوازی و  عباسی؛ 1384 ،شوازی و همکاران عباسی؛ 1389 ،ندگاریم  علی

ناامنی اقتصادی  و (،1391 ،زیناب و شمش قهفرخی عینی)تمپو ثیر أت(، 1391 ،حسینی و بگی

 . اند  پرداخته( 1393 ،شوازی و خانی عباسی)

های اجتماعی و   خورد توجه به گروه  چشم می بهکمتر  ،که در این مطالعاتنکته اساسی 

با وجود مطالعات ارزشمند و  ،باشد. بنابراین  می ،کنند عنوان یک میانوی ایفا می بهنقشی که آنها 

ثیر أنیاز توجه مستقل به ت ،متعددی که در حوزه تحولات باروری در ایران انوام گرفته است

این  ،شود مطرح میکه الاتی ؤسیکی از  ،گردد. حال ساس میحباروری ا ماعی برهای اجت  شبکه

 مقاله .گذارند؟ می   تأثیرباروری افراد قصد هایی بر   چه مکانیزماز طریق  ،ها است که این شبکه

و با مروری بر مبانی نظری و  ریزی شده است طرحاساسی ال ؤسهمین    نیز بر پایه رو  پیش

قصد  های اجتماعی بر   های شبکه  مکانیزم تأثیربه مطالعه فرضیاتی را مطرح و  ،مطالعات توربی

 پردازد.  کرده نقاط شهری استان بوشهر می ازدواجبار  در میان زنان حداقل یک فرزندآوری

 10دارای  1392بر مبنای تقسیمات کشوری وزارت کشور، استان بوشهر در سال  

هفدهمین استان کشور  ،به لحاظ مساحت و بودههستان د 52شهر و  36بخش،  25شهرستان، 

 1163400 ،1395در سرشماری  ،(. تعداد جمعیت این استان1392بوده است )وزارت کشور، 

میزان باروری کل در نقاط شهری استان ، 1386-1390های   بین سالنفر برآورد گردیده است. 

افزایش یافته است )مرکز آمار  2/2، به 1391-1395های   بوده که بین سال 0/2 ، برابر بابوشهر

نقاط شهری استان  درسطح جانشینی حدود باروری در میزان  اینکه (. با وجود1395ایران، 

نقاط  ،از این میان. باشند  باروری متفاوت میسطوح های این استان دارای   شهرستاناما بوشهر، 

  .ه انتخاب شدندسه شهرستان بوشهر، جم و عسلویه برای مطالع مرکزی شهری

 و سوابق پژوهشی نظریمبانی 

های اجتماعی قرار دارند که   افراد در ساختارها یا شبکه ،1شبکه اجتماعی نظریهبر اساس 

این  (.1985 ،د )گریناویترنهای پایدار روابط اجتماعی مشاهده گرد  عنوان سیستم بهند نتوا  می

اجتماعی و  های شبکهدر تحقیقات  گذار باشند.تأثیراد های افر  توانند بر رفتار و ایده  ها می  شبکه

ها در این امر   یا توافق عملی در مورد اینکه چند مکانیزم یا کدام مکانیزم نظریههیچ  ،باروری

                                                 
1 Social Network  
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بیشتر مورد بررسی و  ،چهار مکانیزم ،تحقیقاتاین در  حال، . با اینوجود ندارد ،دخیل هستند

 اند.   کید قرار گرفتهأت

فراگرفتن، تبادل و فرآیند باشد. یادگیری اجتماعی  می 1یادگيری اجتماعی ،کانیزمنخستین م

در روانشناسی اجتماعی مورد  ،طور گسترده بهباشد. مفهومی که  ارزیابی اطلاعات درون شبکه می

تأکید (. یادگیری اجتماعی بر آن 1962 ،2؛ بندورا1941 ،استفاده قرار گرفته است )میلر و دولارد

ی برای یها و رفتار سایر افراد و یادگیری از توربیات آنها، ممکن است الگو  ه مشاهده کنشدارد ک

وسیله توربه مستقیم  بهای که   تقریباً هر پدیده»جمله معروف بندورا آن است که دیگران باشد. 

صورت جانشینی  بهتواند با مشاهده کردن دیگران و پیامدها برای آنها  می ،دهد  روی می

 (. یادگیری اجتماعی بر پایه این فرض523: 2013 ،3) شولتز و شولتز مستقیم( نیز روی دهد)غیر

(. 1977 ،شوند ) بندورا  ها کسب می  مدل   اغلب از طریق مشاهده ،است که رفتارهای جدید استوار

ریسکی گونه   ن تحمل هیچودکند تا انوام یک رفتار تازه را ب  به فرد کمک می ،ای  یادگیری مشاهده

در زمینه  (.1987 ،کند )بورتارزیابی  ،یاجتماعتأیید مانند شکست یا عدم  ،از پیامدهای منفی

هنگامی که سایر زوجین در شبکه اجتماعی، دارای ست که ا معناآن  بهاین  ،شدن والدینانتقال به 

عنوان  بهدد و گر  های داشتن فرزند، نمایان می  های ناشناخته قبلی و چالش لذتشوند،   فرزند می

  (. 1994 ،و همکاران 4کنند )فریدمن  های رفتاری بالقوه عمل می  مدل

شناسی تاریخی و انسانشناختی   ای درباره جمعیت  در مطالعه ،(1995واتکینز و دنیز )

در  مریکاآ متحده ایالاتمیان زنان ایتالیایی و یهودی ساکن  در فرزندآوری و کنترل باروری

وسیله  به ،به این نتیوه رسیدند که کاهش باروری میان این دو گروه از زنان 1920-1940 دوره

و شده آغاز  ،کردند  های کنترل موالید صحبت می  تعاملات اجتماعی زنانی که درباره تکنیک

های جدید   درباره تکنیکنکاتی را تنها  نه ،زنان ،تعاملات. در این ه استگسترش یافت

یشاوندان، هایی که از لحاظ اجتماعی توسط همالان آنها )خو  تکنیکدرباره  بلکه ،آموختند می

( در مطالعه 2011) 5کردند. کیم  تبادل اطلاعات می ،شده بود پذیرفته...( دوستان، همسایگان و

تواند  می ،نه مشاهده توربیات سایر افراددریافت که چگو ،خود بر روی جوانان غرب آلمان

                                                 
1 Social learning 
2 Bandura 
3 Schultz & Schultz 

4 Friedman 

5 Keim 
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مشاهده  ،اگر زوجین ،برای مثال ؛قرار دهد تأثیردآوری را تحت بندی فرزن تصمیم درباره زمان

 ،اند  به اولین فرزند خود رسیده ،در فاصله کوتاهی (در شبکه اجتماعی)کنند که سایر زوجین 

عملی شده  گرفتهتا تصمیم به فرزندآوری را زودتر از برنامه درنظر  ممکن است متقاعد شوند

 40حتی یا  30بالاتر از سن  ،کنند سایر افراد شبکه  اهده میزوجینی که مش ،. در مقابلنمایند

  گذار باشد. تأثیروالدین شدن آنها  تأخیرممکن است بر  ،کنند  شدن می والدینشروع به سالگی 

های طولی ثبت اداری نروژ با مطالعه بر   ( نیز با استفاده از داده2010) 1لنگستید و پرسکاویتز

نسبتاً قوی بر باروری  تأثیر برادران و خواهرانردریافتند که برادر و خواه 111582روی 

و  2یناکسف بوده است. یعدومین فرزند ض آن بر توالی تأثیراما  ؛اند  نخستین پاسخگویان داشته

آل و   شود که بین باروری ایده  معتقدند که سه عامل اساسی منور به آن می ،(1994) شهمکاران

دارای  ،برادران و خواهران که نخست آن .رابطه وجود داشته باشدقصدشده برداران و خواهران 

برادران و  دوم، .ند  از گوشت و خون یکدیگر ،عبارتی دیگر به ،اء ژنتیکی مشترک هستندزاج

عوامل  سوم،. های اقتصادی و اجتماعی مشترک هستند  معمولاً دارای مشخصه ،خواهران

پذیری   ایگان مشابه دارند که از این طریق بر جامعهمانند مدرسه، دوستان و همس ،محیطی مشابه

ممکن است الگوهای رفتاری  ،برادران و خواهران ،و از سوی دیگرگذار است تأثیرآنها 

 (. 68: 1994 ،و همکاران اکسینای برای یکدیگر باشند )  برجسته

د را هدایت به بر نیروهایی دارد که افرا تأکیدباشد که   می 3فشار اجتماعی ،دومین مکانیزم

یا اجتناب از درگیری و تضاد  تأییددست آوردن  بهمنظور  به ،شدن با هنوارهای اجتماعی همراه

برای  ،طور خاص بهچه که  (. آن1955 ،؛ اش1950 ،و همکاران 4کنند )فستینگر  الان میسبین هم

که برای  5هنوارهای سنی ،های اجتماعی این است که شبکه ،رفتار فرزندآوری اهمیت دارد

چنین  از این ،به همین دلیل کنند. می تأییدشدن تعریف شده است را تقویت و  والدینانتقال به 

که از منظر  هنگامی (.1979 ،7)نوگرتن شود مییاد  6عنوان ساعت اجتماعی بههنوارهایی 

 شدن حمایت والدین از توان هنوارهای اجتماعی که  می ،تاریخی به تحولات باروری توجه شود

                                                 
1 Lyngstad and Prskawetz 

2 Axinn 
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4 Festinger 
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7 Neugarten 
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که فشار اجتماعی قوی به مردان و زنان برای  ؛ هنوارهاییمشاهده کرد 1960کردند را تا دهه   می

 ،تغییر جهت ایواد شد و از آن زمان ،در این رابطه ،1960آوردند. از دهه   پیروی از این هنوارها می

بل پذیرش تبدیل فرزندی داوطلبانه به یک گزینه قا  حتی بیتدریج  در جوامع غربی و پساصنعتی، به

( در مطالعه خود بر 2010) 3. لیفبریر و بیلاری(1978، 2؛ اری1960، 1ول و منتوگری )ماکس شد

روی زنان هلندی نشان دادند که هر چقدر فشار اجتماعی وارد شده برای داشتن فرزند دیگر بیشتر 

  شود.  بیشتر می ،که افراد قصد داشتن فرزند دیگری داشته باشند احتمال آن ،باشد

عنوان گرفتن خودجوش حالات  بهتواند   میکه  است 4واگيری اجتماعی ،سومین مکانیزم

که یندی آفرعنوان  بهواگیری اجتماعی  ،شناسی جامعهدر  (.2016 ،شود )لویس  عاطفی تعریف 

(. 1996 ،شود )بورت و جینیک  گیرند تعریف می  یک ایده یا رفتار را از دیگران می ،افراد

توانند از طریق ارتباط با دیگر افراد   سان اجتماعی معتقدند که حالات عاطفی افراد میروانشنا

مدت  کوتاهاین مکانیزم بیشتر بر رفتارهای که  حالی در(. 2014 ،نر  تغییر یابند )برناردری و کله

مدت  طولانیهای عاطفی   ات وضعیتتأثیرشواهدی از ، شود  کار برده می بهمانند اجتماعات 

یابند. شواهد   های اجتماعی گسترش می  وجود دارد که از طریق شبکهنیز نند شادی یا تنهایی ما

 ؛گذار استتأثیردهنده آن است که مکانیزم واگیری اجتماعی بر نگرش به فرزندآوری  نشان

دهند و   نشان می شان انگیزش هیوانی  صرف وقت با نوزاد در شبکه هنگامیعنی زنانی که 

 ،نر  دهد، تمایل بیشتری به فرزندآوری دارند )برناردی و کله  به آنها دست میاحساس شادی 

واگیری مثبت  تأثیر انوام گرفت،پیمایشی که در شهر روستوگ آلمان همچنین (. 2014

اجتماعی دارای فرزند زیر سه سال    ویژه در صورتی که شبکه به بر قصد فرزندآوری اجتماعی

ی در ( در تحقیق2014)5(. لویس و آرنزبیکر 2010، ی و جیودیسی)برناردباشند را نشان داد 

زن  1679 رویهای پانل بر   با عنوان آیا باروری واگیری دارد؟ با استفاده از داده کشور آلمان

ویژه  بهرا شدن  والدینو انتقال به شبکه ی نوزاد کرده، رابطه مثبت بین تعداد اعضای دارا ازدواج

 شان دادند.در میان زوجین جوان ن

                                                 
1 Maxwell and Montgomery 
2 Ory 
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4 Social Contagion 

5 Lois and Arránz Becker 
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میان افراد خویشاوند  ،یا فرایند تبادل کالا و خدمات 1حمایت اجتماعی ،مکانیزم چهارم

که توسط باشد   میهای غیررسمی   بر حمایت تأکید ،های اجتماعی  شبکه نظریهدر باشد.   می

مانند )های رسمی که توسط نهادهای اجتماعی   حمایت ،و منظور ؛شود  اعضای شبکه انوام می

اساساً ریشه  ،ایده حمایت اجتماعینیست.  شود، انوام می (تسهیلات دولت برای فرزندآوری

منظور  به ،ست که افراد در روابط اجتماعیا معنا آن بهسرمایه اجتماعی دارد. این  نظریهدر 

 . سرمایه اجتماعی در روابط بینکنند می  گذاری  برداری از این منابع در زمان نیاز، سرمایه بهره

 ،دیده شود )کلمن ،کند  ها را تسهیل می  که کنش داراییعنوان یک  به دتوان  افراد وجود دارد و می

با هم در ارتباط  ینزدیکطور  به ،مفهوم شبکه اجتماعی با(. مفهوم سرمایه اجتماعی 1988

اولیه منابع  فرد،زیرا که افراد خانواده، دوستان، همسایگان، همکاران و سایر نزدیکان  هستند،

)مانند  3)مانند پول(، حمایت ابزاری 2توان بین سه حمایت مادی  باشند. می  حمایت اجتماعی می

شد قایل )مانند سازگاری( تمایز  4حمایت عاطفیداری، مراقبت از کودک( و  خانهکمک در 

اولیه تواند تصمیم به داشتن فرزند را در مراحل   حمایت اجتماعی می (.2014 ،نر  )برنادری و کله

ازدواج یا در شرایطی که زوجین هنوز در حال تحصیل هستند ولی دوست دارند فرزندی داشته 

( 2011بالبو و میلز )(. 2010، 6؛ آرنز بیکر، لویز و نوک2007، 5باشند، تسهیل کند )بهلر و فزیچزک

ه حمایت ند کدنشان دا ،سه کشور آلمان، فرانسه و بلغارستان انوام دادنددر که  ای در مطالعه

گذار است. آنها دریافتند که این رابطه با توجه به تأثیربر قصد داشتن فرزند دوم و سوم  ،اجتماعی

 تأثیرحمایت اجتماعی  ،کند. برای نمونه  متفاوت عمل می ،های اجتماعی و فرهنگی  زمینه

ت زیرا که دولت فرانسه سیاس ؛تری در فرانسه نسبت به آلمان و بلغارستان دارد  ضعیف

  .هستندکمتر متکی به شبکه فردی خود  ،ای نسبت به مراقبت از فرزندان دارد و افراد  سخاوتمندانه

های یادگیری اجتماعی )مثبت و منفی(،   با توجه به مبانی نظری و سوابق پژوهشی مکانیزم

مطالعه حاضر  عنوان چارچوب نظری به ،فشار اجتماعی، واگیری اجتماعی و حمایت اجتماعی

بالاتر فرزندآوری( مورد  رتبه)قصد رفتن به  فرزندآوریآنها بر قصد  تأثیرو  شدهخاب انت

                                                 
1 Social Support 

2 Material Support 
3 Instrumental Support 

4 Emotional Support 

5 Bühler and Fratczak 

6 Arránz Becker, Lois and Nauck 
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متغیرهای کنترل تحقیق نیز شامل متغیرهای، تعداد فرزندان در حال  گیرند. مطالعه قرار می

توان   . میشود میحاضر زنده زنان مورد مطالعه، سن زنان، تحصیلات و وضعیت اشتغال آنها 

چه که هر  طوری بهباشد،   ندآوری در زنان تابع تعداد فرزندان موجود آنها میقصد فرز :گفت

یابد.   کاهش میفرزندآوری آنها به قصد شود،  میافزوده  ،فرزندان در حال زنده زنان تعداد بر

 ،طورکلی بهگذار است. تأثیرفرزندآوری آنان نیز یکی از متغیرهایی است که بر زنان سن 

در مطالعات متعدد نشان داده شده فرزندآوری سن بر  تأثیرافراد است و  تابع سنفرزندآوری 

. از دیگر متغیرهایی که در تحقیقات متعدد (1393 ،شوازی و خانی عباسی ،)برای نمونه است

 تحصیلات و وضعیت اشتغال زنان است ،زنان نشان داده شده استفرزندآوری آنها بر  تأثیر

. (1388 ،مندگاری  شوازی و علی عباسی؛ 1392 ،صالحی واجهخشوازی و  عباسی ،)برای نمونه

نشان  1ارتباط آنها با متغیر وابسته در شکل نحوه متغیرهای کنترل و متغیرهای پژوهشی و 

 داده شده است.

 های اجتماعی و متغيرهای کنترل با متغير قصد فرزندآوری زنان  : ارتباط متغيرهای مکانيزم شبکه1شکل 
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 توان اینچنین بیان کرد: میضیات تحقیق را بنابراین فر

 های اجتماعی  شبکه بر افراد از طریق در راستای فرزندآوری فشار اجتماعی چههر  -

 یابد.   افزایش می فرزندآوریاحتمال قصد  ،بیشتر باشد

 در راستای فرزندآوری های اجتماعی  واگیری اجتماعی افرد از طریق شبکه چههر  -

 یابد.   افزایش می  فرزندآوری قصداحتمال  ،بیشتر باشد

 های اجتماعی  از طریق شبکه در رابطه با فرزندآوری تماعی مثبتجیادگیری ا چههر  -

 یابد.   افزایش می فرزندآوری احتمال قصد ،بیشتر باشد

 های اجتماعی  از طریق شبکه در رابطه با فرزندآوری یادگیری اجتماعی منفی چههر  -

  یابد.   کاهش میفرزندآوری  احتمال قصد ،بیشتر باشد

 احتمال قصد ،یابد  افزایش می های اجتماعی  حمایت اجتماعی از طریق شبکه چههر  -

 یابد.   افزایش می فرزندآوری

   ها  و داده روش تحقيق
باشد.   در سطح جانشینی می آن که باروری استهای کشور   استان بوشهر از جمله استان

 1388برای دوره  ،فرزندان خود روش بر اساس ،ه برای این استانآمد دست بهکل  یمیزان بارور

های   شهرستاناما بوده است. با وجود باروری در سطح جانشینی در کل استان،  1/2 ،1390تا 

ابتدا سه شهرستان  ،گیری  برای نمونهدر این مطالعه، لذا . دارند یباروری متفاوت  میزان ،استان

های   شامل شهرستان ،. این سه شهرستانندانتخاب شد ،متفاوت با میزان باروری کل ،استان

ترتیب  به ،1394باشند. میزان باروری کل این سه شهرستان در سال   بوشهر، جم و عسلویه می

این  شهری کزا(. مر1395 ،بوده است )مرکز بهداشت و درمان استان بوشهر 8/2و  4/2، 9/1

، 1390 سال سرشماری حاصل ازبر اساس اطلاعات سه شهرستان برای مطالعه انتخاب گردید. 

 ،سه شهر بوشهر، جم و عسلویه بار ازدواج کرده ساله و بالاتر حداقل یک 10تعداد زنان 

 (نفر 58749 )موموعاً برای این سه شهر، برابر بانفر  2301و  4113، 52335 ، برابر باترتیب به

)قصد رفتن به  فرزندآوریرسی قصد بر ،. با توجه به اینکه هدف مطالعه حاضربوده است

برای اینکه بتوان به یک  ،بود بار ازدواج کرده در بین زنان حداقل یک توالی بالاتر فرزندآوری(

روش  .نفر در نظر گرفته شد 600 ،حوم نمونه ،حوم نمونه قابل قبول دست یافت



 17      ... یبر قصد فرزندآور یاجتماع یها شبکه یها زمیمکان ریتأث

 

ی و تصادفی ای متناسب با حوم، تصادف  گیرهای خوشه  ترکیبی از نمونه ،گیری  نمونه

اساس بر  ،های آماری شهرهای مورد مطالعه  در ابتدا حوزه ،گیری  برای نمونهسیستماتیک است. 

های اجتماعی و   مشخصه ،تهیه شد. در مرحله بعد 1390بندی مرکز آمار ایران در سال  تقسیم

ها  بندی حوزه  وشههای آماری از مرکز آمار ایران تهیه گردید تا مبنای خ  حوزهاین جمعیتی هر یک از 

بار  و بیشتر حداقل یک هسال 10جمعیت زنان "شامل  ،بندی  خوشه معیار در قرار گیرد. دو متغیر

شاخص متوسط  ،که از تقسیم آنها، زنان بودند "آورده دنیا بهتعداد فرزندان زنده "و  "کرده ازدواج

  .به دست آمد 27/3تا  10/1 این شاخص، بیندست آمد. دامنه  بهزایی زنان هر حوزه آماری  زنده

های آماری به سه خوشه تقسیم گردید. با  حوزه ،با توجه به این شاخص ،در مرحله بعد

 ،با توجه به حوم آن ،بود، سهم خوشه اول شدهنفر تعیین   600که حوم نمونه  توجه به آن

هیه نقشه نفر تعیین شد. برای ت 163 ،نفر و سهم خوشه سوم 185 ،سهم خوشه دوم ،نفر 252

از برنامه جی آی اس  ،های آماری های بلوک  تهیه نقشه ،و در مرحله بعد ،های آماری حوزه

 ،در هر حوزه آماریصورت تصادفی انتخاب و  بهحوزه آماری  15 موموع،در استفاده گردید. 

. انتخاب شدندگیری تصادفی سیتماتیک   صورت نمونه بهنفر  10 ،بلوک آماری و در هر بلوک 4

های   هایی که تعداد خانوار  بلوکمسکونی و یرهای غ  ابتدا بلوک ،های مورد نظر بلوکر انتخاب د

 تا اواخر تیرماهیل فروردین ااز او ها آوری داده  . جمعف گردیدذح بود،خانوار  10کمتر از  ها آن

 ،ورد مطالعهنقاط ماز  وری شدهآ  های جمع  طول انوامید. برای ارزیابی کیفیت داده به 1396 سال

 که نحوی بهاستفاده گردید.   1390 سال های سرشماری  ویژه داده به ،های ثانویه مرتبط  از داده

توزیع فرزندآوری زنان مورد  و متغیرهای توزیع سنی، وضعیت زناشویی، تحصیلات، اشتغال،

های   کیفیت خوب دادهگر  ها بیان  قرار گرفت. این ارزیابی مقایسههای ثانویه مورد   با داده ،مطالعه

باشد که از طریق گویه   می باروریقصد  ،متغیر وابسته ،در تحقیق حاضرشده بود. وری آ جمع

یا درصورت داشتن فرزند، قصد داشتن فرزند دیگر غیر از فرزندان  ،آیا شما قصد داشتن فرزند"

ای محتمل   ورهاگرچه قصدها مانند سایر برآوردهای دشده است.  سنجیده ،"موجود را دارید؟

باشند و از دقت   توجه می قابلها   نقایصی هستند، اما اعتبار قصدها در مقایسه با سایر شاخص

رابطه بین قصد باروری و رفتار باروری در مطالعات (. 1990 ،1بالاتری برخوردارند )وستاف

                                                 
1 Westoff 
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برای .(2003 1ایسلام و بیرگی؛ 1977وستاف و رایدر ) متعددی نشان داده شده است

های مورد   از گویه ،های اجتماعی  های شبکه  مکانیزم متغیرهای مستقل تحقیق، یعنی گیری  اندازه

 ساخته محققهای   های اجتماعی و تحقیقات باروری و گویه  استفاده در تحقیقات پیشین شبکه

 . (1)جدول  گردیده است استفاده

 های اجتماعی  انيزم شبکهمرتبط با متغيرهای مک تأیيدی. نتایج تحليل عاملی 1جدول 

 گویه بار عاملی

ی
ی اجتماع

واگير
 

 گویه بار عاملی

ی
فشار اجتماع

 

89/0 

مجن هنگججامی کججه وقججتم را بججا نججوزاد   
 ،گججذرانم  بسججتگان یججا دوسججتانم مججی 
 کنم.  احساس شادی و نشاط می

92/0 
کنند من باید فرزنجد    والدین من فکر می

 یا فرزند دیگری داشته باشم.

87/0 
وست دارم با نوزادان دوستان یجا  من د

 بستگان نزدیکم بازی کنم.
92/0 

کنند من   والدین خانواده شوهرم فکر می
 باید فرزند یا فرزند دیگری داشته باشم.

81/0 
من هنگامی که بازی و شادی کودکان را 

 کنم.  احساس لذت می ،بینم  می
89/0 

کنند مجن    برادران و خواهران من فکر می
 زند یا فرزند دیگری داشته باشم.باید فر

81/0 

 ،تجرین تفریحجات مجن     یکی از شجیرین 
بججازی کججردن بججا نججوزادان دوسججتان و  

 بستگان نزدیکم است.

86/0 

کنند   برادران و خواهران شوهرم فکر می
من باید فرزند یا فرزند دیگجری داشجته   

 باشم.

 

81/0 
کنند مجن بایجد     خویشاوندان من فکر می

 رزند دیگری داشته باشم.فرزند یا ف

80/0 
کنند من باید فرزنجد    دوستان من فکر می

 یا فرزند دیگری داشته باشم.

00/0 80/0 
کفایت 

 گیری  نمونه
00/0 88/0 

کفایت 

 گیری  نمونه

83/0 

... شجما از چجه میجزان حمایجت بجرای      

مراقبت و نگهجداری از نجوزاد خجود از    

طرف خویشاوندان یا دوستان نزدیک 

رخوردار هستید؛ یا انتظار دریافت آن ب

 ؟را دارید

ی
ت اجتماع

حمای
 92/0 

دوستان یا خویشاوندان من کجه در سجه   

 ،انجد   سال گذشته صجاحب فرزنجد شجده   

رضایت و شادی آنها از زندگی افزایش 

 یافته است.

ی
یادگير

 
ی 

اجتماع
 

ت
مثب

 

83/0 

هجای آینجده     در صورتی که شما در ماه

میجزان   چجه بجه   ،نیاز مجالی پیجدا کنیجد   

توانید بجر کمجک خویشجاوندان یجا       می

 ؟دوستان نزدیک خود حساب باز کنید

88/0 

دوستان یا خویشاوندان من کجه در سجه   

 ،انجد   سال گذشته صجاحب فرزنجد شجده   

رابطججه آنهججا بججا شوهرشججان بهتججر و     

 است.   تر شده  مستحکم

                                                 
1 Islam and Bariragi 
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 گویه بار عاملی

ی
ی اجتماع

واگير
 

 گویه بار عاملی

ی
فشار اجتماع

 

89/0 

مجن هنگججامی کججه وقججتم را بججا نججوزاد   
 ،گججذرانم  بسججتگان یججا دوسججتانم مججی 
 کنم.  احساس شادی و نشاط می

92/0 
کنند من باید فرزنجد    والدین من فکر می

 یا فرزند دیگری داشته باشم.

87/0 
وست دارم با نوزادان دوستان یجا  من د

 بستگان نزدیکم بازی کنم.
92/0 

کنند من   والدین خانواده شوهرم فکر می
 باید فرزند یا فرزند دیگری داشته باشم.

81/0 
من هنگامی که بازی و شادی کودکان را 

 کنم.  احساس لذت می ،بینم  می
89/0 

کنند مجن    برادران و خواهران من فکر می
 زند یا فرزند دیگری داشته باشم.باید فر

81/0 

 ،تجرین تفریحجات مجن     یکی از شجیرین 
بججازی کججردن بججا نججوزادان دوسججتان و  

 بستگان نزدیکم است.

86/0 

کنند   برادران و خواهران شوهرم فکر می
من باید فرزند یا فرزند دیگجری داشجته   

 باشم.

 

81/0 
کنند مجن بایجد     خویشاوندان من فکر می

 رزند دیگری داشته باشم.فرزند یا ف

80/0 
کنند من باید فرزنجد    دوستان من فکر می

 یا فرزند دیگری داشته باشم.

75/0 

توانید بر همجدلی یجا    میزان می چه... به 

یا دوستان نزدیک  کمک خویشاوندان

 ؟خود در این رابطه حساب باز کنید

83/0 

دوستان یا خویشاوندان من کجه در سجه   

 ،انجد   سال گذشته صجاحب فرزنجد شجده   

شان بیشجتر و بهتجر     رابطه آنها با والدین

  شده است.

 

00/0 69/0 
کفایت 

 گیری  نمونه

88/0 

دوستان یا خویشاوندان نزدیک من کجه  

صججاحب فرزنججد  در سجه سججال گذشجته  

از لحجاظ اقتصجادی وضجعیت     ،انجد   شده

و تحجت فشجار      اقتصادی آنها بدتر شده

 اند.  اقتصادی قرار گرفته

ی
یادگير

 
ی

اجتماع
 

ی
منف

 

84/0 

بیشتر دوستان و خویشجاوندان نزدیجک   

از  ،انججد  مجن کججه صججاحب فرزنججد شججده  

 کنند.  مشکلات تربیت فرزند شکایت می

83/0 

یشجاوندان نزدیجک   بیشتر دوستان و خو

از  ،انججد  مجن کججه صججاحب فرزنججد شججده  

 کنند. توقعات بالای فرزند شکایت می

00/0 67/0 
کفایت 

 گیری  نمونه
00/0 70/0 

کفایت 

 گیری  نمونه
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های   های شبکه  های مکانیزم  های آنها برای ساخت گویه  تحقیقات پیشین که گویه جملهاز

تحقیقات  به توان می ،رد استفاده قرار گرفته استمو رو تحقیق پیشاجتماعی در پرسشنامه 

و همکاران  2(، دگسترا2014(، بالبو و باربن )2012) 1هلبگ و کوگوسک انوام شده توسط

( 2005و همکاران ) 4( و ویکت2016(، لویس )2011(، بالبو و میلز )1990) 3(، مرسدن2016)

ز در ابتدا از طریق اعتبار صوری و با نظر های مکانیزم شبکه اجتماعی نی اشاره نمود. اعتبار گویه

مورد  تأییدی،آزمون و تحلیل عامل  پیشاز طریق  ،متخصصان این حوزه و در مرحله بعد

های اجتماعی و میزان اعتبار  های شبکه  های مورد استفاده برای مکانیزم  آزمون قرار گرفت. گویه

های مورد   نشان از اعتبار خوب گویه تأییدیاست. نتایج تحلیل عاملی  آمده 1آنها در جدول 

با توجه به طولانی بودن  ،استفاده برای سنوش متغیرهای مورد نظر دارد. لازم به ذکر است

 اند.  آمده مذکورصورت خلاصه در جدول  بهها، برخی از آنها  برخی از گویه

 تحقيق های  یافته
برخی متغیرهای جمعیتی و ای تحلیل تک متغیره برنتایج در سه قسمت  ،تحقیق های  یافته

تحلیل چندمتغیره با نتایج  ،و در نهایت،  ،دو متغیره های  تحلیلنتایج مطالعه، مورد ای   زمینه

های   های شبکه  گردد. با توجه به آنکه مکانیزم  می ارایهاستفاده از رگرسیون لوستیک دووجهی 

های   توانند به صورت  می ،دآوریهای متفاوت فرزن  رتبهحالتی پویا دارند و در  ،اجتماعی

های   رتبههای اجتماعی با توجه به  های شبکه  متغیره مکانیزم تکتحلیل  ،کنندمتفاوت عمل 

ای زنان مورد   برخی مشخصات جمعیتی و زمینهمورد بررسی قرار گرفته است.  فرزندآوری،

  آمده است. 2در جدول  ،مطالعه

  

                                                 
1 Hlebec and Kogovsek 

2 Dykstra 

3 Marsden 

4 Vikat 
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 1396ای زنان مورد مطالعه   . مشخصات جمعيتی و زمينه2 جدول

 درصد تحصیلات درصد گروه سنی
تعداد 

 فرزندان
 درصد

وضعیت 

 اشتغال
 درصد

19-15 

20-24 

25-29 

30-34 

35-39 

40-44 

 سنی میانگین

3/1 

0/14 

7/18 

0/28 

2/21 

8/16 

8/32 

 سواد  بی

 ابتدایی

 راهنمایی

 دیپلم

 دانشگاهی

0/4 

7/14 

2/14 

5/37 

7/29 

0 

1 

2 

3 

 و بالاتر 4

8/11 

3/23 

1/33 

7/19 

9/11 

 شاغل

 بیکار

2/14 

8/85 

 

سال  8/32 ،میانگین سنی زنان مورد مطالعهشود،  مشاهده می 2طور که در جدول  همان

 2/21و  28به ترتیب با  ،ساله 35-39و  30-34های سنی   است که بیشترین فراونی در گروه

تحصیلات دیپلم و  مربوط به ،عهدرصد بوده است. بیشترین میزان تحصیلات زنان مورد مطال

مورد  باشد. نتایج حاکی از توزیع پراکنده زنان  درصد می 7/29و  5/37به ترتیب با  ،دانشگاهی

سوم زنان یا هنوز فرزندی به دنیا  یکطوری که تقریباً  بهبر مبنای تعداد فرزندان است.  بررسی

سوم زنان سه و یا  یکند دارند؛ و تقریباً سوم زنان دو فرز یکاند و یا یک فرزند دارند؛   نیاورده

درصد از زنان مورد مطالعه  2/14بیشتر از سه فرزند دارند. از نظر وضعیت اشتغال نیز تنها 

  اند.  شاغل بوده

 دهد.  الاتر فرزندآوری را نشان میرفتن به توالی بقصد توزیع درصدی  ،3جدول 

 ،اند  دنیا نیاورده بههنوز فرزندی  صددرصد کسانی که  شود، طور که مشاهده می همان

 ،اند صد برای کسانی که یک فرزند داشته. این دراند کردهقصد داشتن فرزند را بیان 

درصد قصد  38حدود  ،اند  فرزند داشتهدو درصد است. برای کسانی که  89حدود 

قصد  ،درصد از کسانی که دو فرزند دارند 38؛ یعنی اند ابراز کردهفرزند سوم را  آوردن

قصد ، اند  کسانی که سه فرزند داشتهدرصد  10حدود سومین فرزند را دارند. آوردن 

 قصداند   اند. کسانی که چهار، پنج و شش فرزند داشته  را اظهار کردهفرزند چهارم  آوردن

 . اند  نداشتهفرزندآوری بیشتر 
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د فرزندان در حال حاضر به تفکيک تعدافرزند دیگر  آوردن به دنيا قصد. توزیع درصدی 3جدول 

 1396 مورد بررسی، زنده زنان

 فرزند دیگرآوردن  دنیا بهقصد 
 در حال حاضر زنده )%( تعداد فرزندان

 کل
0 1 2 3 4 5 6 

 بلی

 
100 6/88 2/38 2/10 0/0 0/0 0/0 2/47 

 خیر

 
0/0 4/11 8/61 8/89 0/100 0/100 0/100 8/52 

 

 

تعداد  و های اجتماعی  تغیره برای متغیرهای مکانیزمم دو روابط ج تحلیلنتای ،4جدول 

کسانی که هنوز متغیر فشار اجتماعی، برای . دهد مینشان فرزندان در حال حاضر زندة زنان 

درصد  7/43با  ،بیشترین توزیع درصدی مربوط به فشار اجتماعی زیاد ،فرزندی ندارند

فشار اجتماعی  ،فرزندی ندارند درصد از کسانی که هنوز 78حدود  ،باشد. در موموع  می

فرزند دوم را  آوردنبرای کسانی که یک فرزند دارند و قصد اند.   متوسط به بالا را گزارش کرده

 ؛شدبا  را دارا می (درصد 9/41)بیشترین توزیع درصدی  ،فشار اجتماعی زیاد ،اند  گزارش کرده

 ،فشار اجتماعی زیاد ،م را ندارندفرزند دو آوردناند قصد  بیان داشتهکسانی که  که، درحالی

فرزند سوم  آوردن. برای کسانی که دو فرزند دارند و تمایل و قصد خود را برای باشد میصفر 

را به خود  درصدیبیشترین توزیع  ،درصد 4/47با  ،باز هم فشار اجتماعی زیاد اند، کردهبیان 

فشار  ،را ندارند زند دیگرآوردن فرقصدی برای  که کسانی که، درحالی؛ اختصاص داده است

فشار  ،برای زنانی که سه فرزند و بیشتر دارندباشد.   درصد می 12حدود  ،اجتماعی زیاد

در  ،فشار اجتماعی زیاد که توان نتیوه گرفت  می ،. بنابراینشود کمتری مشاهده میاجتماعی 

است و این تفاوت  ننمایابعد  رتبهبرای رفتن به  ،قصد افرادی که صفر، یک و دو فرزند دارند

 مشهود است. ،در مقایسه با کسانی که این قصد را ندارند
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در حال حاضر  فرزندان تعداد بر حسب های اجتماعی  های مکانيزم. توزیع درصدی متغير4جدول 

  1396 ،آوردن فرزند دیگرو قصد  زنده
تعداد فرزندان 

در حال حاضر 

 زنده

قصد 

آوردن 

 فرزند دیگر

 یادگیری اجتماعی مثبت اگیری اجتماعیو فشار اجتماعی

 زیاد متوسط کم  زیاد متوسط کم زیاد متوسط کم

 9/9 4/32 7/57 9/9 2/28 8/71 7/43 8/33 5/22 بلی 0

1 
 5/6 6/22 0/71 7/9 1/16 2/74 9/41 2/45 9/12 بلی

 0/25 0/50 0/25 0/0 0/75 0/25 0/0 0/50 0/50 خیر

2 
 8/15 3/26 9/57 8/15 1/42 1/42 4/47 3/26 3/26 بلی

 8/22 0/35 3/42 0/26 7/31 3/42 2/12 8/35 0/52 خیر

 و بالاتر 3

 3/33 7/66 0/0 3/33 7/66 0/0 3/33 3/33 3/33 بلی

 4/35 6/46 0/18 3/48 8/38 9/12 1/7 3/48 0/50 خیر

تعداد فرزندان 

در حال حاضر 

 زنده

قصد 

آوردن 

 فرزند دیگر

 حمایت اجتماعی نفییادگیری اجتماعی م

 

 

 زیاد متوسط کم زیاد متوسط کم

 3/11 3/49 4/39 3/11 2/66 5/22 بلی 0

1 
 5/6 6/51 9/41 8/25 4/48 8/25 بلی

 0/50 0/50 0/0 0/25 5/50 0/25 خیر

2 
 8/15 2/63 1/21 80/15 60/52 60/31 بلی

 5/28 0/52 5/19 30/16 30/55 50/28 خیر

 و بالاتر 3

 0/25 0/50 0/25 0/0 7/66 3/33 بلی

 6/23 1/46 3/30 1/33 9/30 0/36 خیر
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 درصد، 8/71با رقم  این متغیربیشترین توزیع درصدی در رابطه با متغیر واگیری اجتماعی، 

که یک فرزند دارند و قصد داشتن زنانی میان در  .که هنوز فرزندی ندارند است در میان کسانی
واگیری اجتماعی  متعلق به ،واگیری اجتماعیبیشترین توزیع درصدی اند،  کردهیان فرزند دوم را ب

ابراز که قصد داشتن فرزند دیگری را در زنانی  که درحالیباشد؛   می (درصد 2/74با )زیاد 

است. در   را به خود اختصاص داده درصدی بیشترین توزیع  ،متوسطاجتماعی واگیری اند،  نکرده
  .رود  میزان واگیری اجتماعی رو به کاهش می ،بیشتر سه فرزند و ی دو فرزند ومیان زنان دارا

توزیع  ،برای کسانی که هنوز فرزندی ندارنددر رابطه با متغیر یادگیری اجتماعی مثبت، 

در میان زنانی که دارای یک  درصدی زیاد، بیشترین درصد را به خود اختصاص داده است.
 71با  ،توزیع درصدی زیاد اند، ابراز کردهن فرزند دیگری را داشتبه  قصدو  فرزند هستند

 ،فراوانیاین  چنین قصدی ندارند،که  کسانیکه  حالیباشد؛ در  دارا میرا  رقمبیشترین  ،درصد

از میزان  ،هستندو بیشتر  یا سه فرزند دو فرزند دارای که کسانیبرای . باشد میدرصد  25فقط 
که قصد داشتن فرزند دیگری  کسانیمیان  ،با این وجود ،شود  مییادگیری اجتماعی مثبت کاسته 

 وجود دارد. تفاوت اندکی  ،اند که این قصد را اظهار نکرده کسانیو  اند کردهرا بیان 

در میان  :حاکی از آن است که 4 نتایج جدول ،متغیر یادگیری اجتماعی منفیدر ارتباط با 

بیشترین توزیع را به خود  ،درصد 2/66  ، باسطمتو ةنمر ،کسانی که هنوز فرزندی ندارند
تفاوت بین دو  ،این است که بر خلاف یادگیری مثبت، ملأتقابل    اختصاص داده است. نکته

کسانی که درصد  33حدود  ،که طوری بهباشد؛   مشاهده می قابلو بالاتر  فرزند سه تعداداز  ،گروه

 رقمکه این  درحالی ،اند  را گزارش کرده بیشترفرزندآوری عدم قصد  ،سه فرزند و بالاتر دارند
 .استصفر  اند، فرزندآوری بیشتر را گزارش کردهقصد عدم برای کسانی که 

گر  بیان ،جدول دهد. این را نیز نشان میحمایت اجتماعی متغیر نتایج مرتبط با ، 4جدول 

با یت اجتماعی، حمامتوسط  سطح ،که هنوز فرزندی ندارند زنان متأهلی در بینآن است که 
قصد  و در میان زنانی که یک فرزند دارند. دارا استرا  درصدیبیشترین توزیع  ،درصد 3/49

درصد  9/41 ،حمایت اجتماعی زیادتوزیع درصدی  ،اند  بیان کردهنیز فرزند دیگری را  آوردن

توزیع  د،ان چنین قصدی را بیان نکردهکه  در بین زنانیآن است که مل أتنکته قابل اما . است
حمایت اجتماعی شبکه از  ،رتبهدر این  ،. بنابراینباشد میصفر ، حمایت اجتماعی زیاددرصدی 

از  ،به بعد فرزند دو تعدادتواند عاملی مهم در تصمیم افراد برای فرزندآوری باشد. از   می ،افراد

دریافتی از  میزان حمایت ،با این وجود .شود  تفاوت حمایت اجتماعی بین دو گروه کاسته می
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است که این  زنانیاندکی بیشتر از  ،که قصد داشتن فرزند دیگری را دارند زنانیدر میان  ،شبکه

 قصد را ندارند. 
گر پویایی  بیان ،های اجتماعی  متغیره برای متغیرهای مکانیزم شبکه دونتایج تحلیل  ،بنابراین

که فشار اجتماعی، یادگیری  طوری به. باشد  می در حال حاضر زندهتعداد فرزندان ها با توجه  آن

و  است بیشتر تعداد فرزندان کمتر،در  ،گیری اجتماعی و حمایت اجتماعیاجتماعی مثبت، وا
یابد.   افزایش می فرزندان موجود، بالاتر تعداددر  ،در در رابطه با یادگیری اجتماعی منفی

های شبکه با   د به پویایی مکانیزمهای اجتماعی بر باروری بای شبکه تأثیردر تحلیل  ،بنابراین

دو متغیره روابط برای تحلیل علاوه بر این، توجه گردد.  تعداد فرزندان زنانتوجه به 
استفاده  1ای  ای نقطه  از آزمون همبستگی دو رشته ،یقصد بارورهای شبکه اجتماعی و   مکانیزم

پیوسته و دیگری  از آنها ییکدو متغیر که بین ضریب همبستگی  بخواهیمشده است. زمانی که 

ای   از ضریب همبستگی دو رشته را محاسبه نماییم، ،ای یا دو ارزشی واقعی باشد  دو مقوله
سازی  سادهای،   ای نقطه  (. همبستگی دو رشته377: 1385 ،کنیم )سیف  ای استفاده می  نقطه

یا همان آزمون (. نتایج آزمون دو متغیره 304: 1393 ،پور سعدیپیرسون است ) rریاضی 

 ،فرزند دیگر آوردنو قصد  اجتماعی های شبکه  مکانیزممتغیرهای فرضیات تحقیق مربوط به 

  آمده است. 5در جدول 

 دیگرفرزند  آوردنقصد  با اجتماعی شبکه های مکانيزم نتایج ضرایب همبستگی. 5جدول 

 های شبکه اجتماعی  مکانيزم ای نقطهای  رشتهضریب دو  معناداری

 فشار اجتماعی 43/0 00/0

 واگیری اجتماعی 21/0 00/0

 مثبتیادگیری اجتماعی  12/0 00/0

 یادگیری اجتماعی منفی -09/0 00/0

 حمایت اجتماعی 30/0 00/0

 

حاکی از آن است که بین دو متغیر فشار اجتماعی و قصد  ،ای  ای نقطه  نتایج همبستگی دو رشته

آمده برای این دو متغیر  دست بهوجود دارد. ضریب همبستگی  یمعناداررابطه  ،فرزند دیگرآوردن 

                                                 
1 Poin Biseral Correlation 
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میزان فشار اجتماعی بر زنان مورد مطالعه افزایش چه گر آن است که هر  که بیان، باشد  می 43/0

. همچنین همبستگی بین دو متغیر واگیری شود بیشتر میفرزند دیگر آوردن قصد  ،یابد  می

ای   ای نقطه  . ضریب همبستگی دو رشتهاستز معنادار فرزند دیگر نیآوردن اجتماعی و قصد 

بر میزان واگیری چه دهد هر   باشد که نشان می  می 21/0 ،آمده برای این دو متغیر دست به

توسط فرزند دیگر آوردن قصد  شود، میافزوده  ،مورد مطالعه زنان مورد مطالعهاجتماعی در 

گر آن است که همبستگی بین دو متغیر  یانب همچنین 5 یابد. نتایج جدول افزایش میآنان 

. استفرزند دیگر معنادار آوردن از طریق شبکه اجتماعی و قصد  ،یادگیری اجتماعی مثبت

دهد که هر   باشد که نشان می  می 12/0 ،ای بین این دو متغیر  ای نقطه  ضریب همبستگی دو رشته

فرزند دیگر آوردن قصد  ،دگرد  وده میاجتماعی افز   بر میزان یادگیری مثبت از طریق شبکهچه 

همبستگی بین دو متغیر یادگیری اجتماعی اگرچه . یابد  افزایش میدر زنان مورد مطالعه نیز 

برعکس  ،این رابطهجهت اما  ،معنادار است نیز فرزند دیگرآوردن منفی از طریق شبکه و قصد 

 -09/0 ،این دو متغیربین ی ا  ای رشته  منفی است. ضریب همبستگی دو نقطه روابط،سایر 

بر میزان یادگیری اجتماعی منفی از طریق چه گر آن است که هر  دست آمده است که بیان به

 یابد.   کاهش می ،دیگر قصد داشتن فرزند ،شود  ده میواجتماعی افز   شبکه

آوردن و قصد  اجتماعی همبستگی بین متغیر حمایت اجتماعی از طریق شبکه ،در نهایت

 ،ای بین این دو متغیر  ای نقطه  باشد. ضریب همبستگی دو رشته  معنادار می هم دیگر فرزند

بر میزان حمایت چه هر در میان زنان مورد مطالعه، گر آن است که  باشد که بیان  می 30/0

نیز دیگر توسط آنان فرزند آوردن قصد  شود، میه دوعی از طریق شبکه اجتماعی افزاجتما

فرزند آوردن در رابطه با حمایت اجتماعی و قصد  ،فرضیه پنوم ،بنایراین. یابد میافزایش 

اگرچه تمامی فرضیات مورد  :گفت توان  می ،گیرد. در موموع  قرار میتأیید دیگر نیز مورد 

بیشترین میزان  ،فشار اجتماعی و حمایت اجتماعی دو متغیر ولی ،قرار گرفتندتأیید 

  .هستنددارا ا فرزندآوری ربا قصد مثبت همبستگی 

فرزند  آوردن های اجتماعی بر قصد  متغیرهای مکانیزم شبکه تأثیربرای آزمون چندمتغیره 

آوردن قصد  ،متغیر وابستهدر اینوا، دیگر از رگرسیون لوستیک دووجهی استفاده شده است. 

شده  گیری  ( اندازه1( و بلی )0صورت خیر ) بهکه است فرزندان موجود  بر علاوهفرزند دیگر 

 است. 
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های شبکه اجتماعی بر قصد فرزندآوری   مکانيزم تأثير. آزمون چندمتغيره مربوط به بررسی 6جدول 

 زنان مورد مطالعه با استفاده از رگرسيون لجستيک دووجهی

 1مدل  2مدل  3مدل 
 متغیر

B Wald EXP(B) B Wald EXP(B) B Wald EXP(B) 

 فشار اجتماعی 173/1 092/88** 159/0 181/1 309/55** 166/0 132/1 139/26** 124/0

 واگیری اجتماعی 120/1 790/9** 114/0 188/1 934/15** 172/0 128/1 242/5* 120/0

 یادگیری اجتماعی مثبت 009/1 045/0 009/0 958/0 656/0 -043/0 047/1 561/0 041/0

 یادگیری اجتماعی منفی 829/0 924/23** -188/0 843/0 547/13** -171/0 843/0 613/9** -170/0

 حمایت اجتماعی 172/1 681/16** 159/0 102/1 546/4* 097/0 098/1 541/3* 094/0

098/0- **708/10 907/0 239/0- **470/114 787/0 

 
 

 سن افراد

675/1- **197/44 187/0    
تعداد فرزندان در حال حاضر 

 زنده

 

**514/5 
 

 

)مرجع  تحصیلات افراد

   (دانشگاهی
 زیر دیپلم 475/0 766/3** -745/0

 دیپلم 486/0 666/4** -722/0

 وضعیت اشتغال )مرجع شاغل(   

 غیرشاغل  163/3 264/8** 152/1

53/0 46/0 27/0 
Cox and Snell R Square 

 

70/0 61/0 36/0 
Nagelkerke R Square 

 

  >P 05/0معنادار در سطح      * 

  >P 01/0ح     معنادار در سط ** 

 

های اجتمجاعی و    های شبکه    برای متغیرهای مکانیزم ،تحلیل چندمتغیرهنتایج  ،6در جدول 

متغیرهجای   ،1مجدل  در است.  شدهدر سه مدل انوام  ،. این تحلیلآمده است فرزندآوریقصد 

ل مشجاهده  گونه کجه در ایجن مجد    اند. همان  ای آمده  بدون کنترل متغیرهای زمینه ،مکانیزم شبکه

 ،با متغیر تابع ،متغیر یادگیری اجتماعی مثبت جز بههای شبکه اجتماعی   تمامی مکانیزم ،گردد می

های ضریب   آماره ،یننباشند. همچ  دارای رابطه معنادار می ،فرزند دیگربدنیا آوردن یعنی قصد 

Rکاکس و نل و ضریب تعیین نیول کرک که تا حدودی معادل ضریب تعیین )
رگرسیون ( در 2

 ،متغیرهجای مکجانیزم شجبکه اجتمجاعی     ،اند. بنابراین  دست آمده به 36/0و  27/0 ،خطی هستند

تنهایی تبیین نمایند که  بهرا  فرزندآوری درصد از تغییرات متغیر قصد 36تا  27اند بین   توانسته
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سیونی اضافه متغیر سن پاسخگویان نیز به مدل رگر ،2باشد. در مدل   ای می  میزان قابل ملاحظه

متغیر کنترل مهمی بوده است و با ورود  ،متغیر سن ،گردد  شده است. همانگونه که مشاهده می

بر قدرت تبیین  نهایتاً درصد بر ضریب تعیین کاکس و نل و نیول کرک و 20حدود  ،این متغیر

ها   ختدر رگرسیون لوستیک آماره نسبت بها افزوده گردیده است. یکی از مهمترین آماره ،مدل

(EXP Bمی )   هر متغیر مستقل بر متغیر  تأثیرباشد. در رگرسیون لوستیک، برای تعیین میزان

دهد یک واحد تغییجر در بخجت     ها نشان می  شود. نسبت بخت  از این آماره استفاده می ،وابسته

معجادل ضجرایب    ،وقوع یک پیامد، به ازای یک واحد تغییر در متغیر مستقل است. این نسجبت 

: 1390 ،پور و صجفری  حبیبباشد )  ( در رگرسیون خطی میBetaگرسیونی استاندارد شده )ر

منفی سن  تأثیرهنده   د نشانباشد که   می 787/0 ،آمده برای متغیر سن دست به(. نسبت بخت 730

داشجتن  باشد. یعنی با افزایش سن زنان، احتمجال قصجد     زنان پاسخگو می فرزندآوری بر قصد

 .یابد اهش میک فرزند دیگر

حمایت تأثیر متغیر از  ،آن است که با ورود متغیر سن به معادله ،توجه در این مدل قابلنکته 

اجتماعی بر قصد فرزندآوری زنان کاسته شده است. میزان نسبت بخت برای متغیجر حمایجت   

کاهش یافتجه اسجت. ایجن امجر      102/1به  2بوده است که در مدل  172/1 ،1اجتماعی در مدل 

تابع سن افراد بوده اسجت. از   ،متغیر حمایت اجتماعی تأثیردهنده آن است که بخشی از  اننش

از میزان حمایت اجتماعی  زنان توان گفت با افزایش سن  می ،باشد  سن منفی می تأثیرآنوا که 

 شود.   افراد از طریق شبکه کاسته می

ال حاضر زنده، تحصیلات و تعداد فرزندان در ح شامل ،سه متغیر کنترل دیگر ،3در مدل 

اند. با کنترل متغیرهجای سجن، تعجداد      وارد معادله رگرسیون لوستیک شده نیزوضعیت اشتغال 

همچنجان متغیرهجای فشجار     ،فرزندان در حال حاضر زنده، تحصیلات و وضعیت اشتغال افراد

ود را معناداری خج  ،اجتماعی، واگیری اجتماعی، یادگیری اجتماعی منفی و حمایت اجتماعی

 تأثیراست که فشار اجتماعی  آندهنده  نشاننتایج رگرسیون لوستیک  ،اند. بنابراین  حفظ کرده

آمده  دست بهنسبت بخت  3مثبتی بر قصد فرزندآوری زنان پاسخگو دارد. بر اساس نتایج مدل 

شبکه  دهد با افزایش میزان فشار اجتماعی از طریق  باشد که نشان می  می 132/1برای این متغیر 

. واگیجری  یابجد  مجی افجزایش   132/1احتمال قصد فرزندآوری به نسجبت   ،بر زنان مورد مطالعه

 آمده دست به. میزان بخت داردمثبت بر قصد فرزندآوری زنان مورد مطالعه  تأثیراجتماعی نیز 
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دهد با افزایش میزان واگیری اجتماعی از طریق  باشد؛ که نشان می  می 128/1 ،برای این متغیر

 یابد.   افزایش می 128/1احتمال قصد فرزندآوری زنان مورد مطالعه به نسبت  ،شبکه

منفی  تأثیربرعکس دو متغیر قبلی دارای  اجتماعی، یادگیری اجتماعی منفی از طریق شبکه

دهد با افزایش   باشد که نشان می  می 843/0 ،آمده برای این متغیر دست بهباشد. میزان بخت  می

 ،داشجتن فرزنجد دیگجر   احتمال قصد  ،ی اجتماعی منفی از طریق شبکه اجتماعیمیزان یادگیر

مثبجت بجر قصجد فرزنجدآوری      تأثیریابد. حمایت اجتماعی از طریق شبکه نیز دارای   کاهش می

دهنده آن است که  نشانکه  ،باشد  می 098/1 ،آمده برای این متغیر دست بهباشد. نسبت بخت   می

یابد.   افزایش می 098/1به نسبت  داشتن فرزند دیگراحتمال قصد  ،با افزایش حمایت اجتماعی

. سن افراد هستند فرزندآوریمتغیر قصد  برمعنادار  تأثیرچهار متغیر کنترل وارد شده نیز دارای 

آمده برای  دست به. میزان بخت است فرزندآوری بالاتر بر قصد رفتن به رتبه منفی تأثیردارای 

مجورد مطالعجه افجزوده شجده      زنانبر سن  چههد که هر   باشد که نشان می  می 907/0این متغیر 

( نیز کاسته شده اسجت. بجا   فرزندآوری بالاتر رتبه)رفتن به  فرزندآوریاز احتمال قصد  ،است

باروری خود  (،سال 40بالاتر از  ،برای مثال)زنانی که در سنین بالاتر قرار دارند  اینکهتوجه به 

ایجن   ،را ندارنجد. بنجابراین   داشتن فرزند دیگردیگر قصدی برای  ،بنابراین ،اند  را تکمیل کرده

منفی بر  تأثیردارای  ،رسد. تعداد فرزندان در حال حاضر زنده  نظر می بهمعقول و منطقی  ،نتیوه

 187/0 ،آمده برای این متغیر دست بهباشد. نسبت بخت   قصد فرزندآوری زنان مورد مطالعه می

بر تعداد فرزندان در حال حاضر زنده زنان مجورد   چهدهنده آن است که هر  ننشاباشد که   می

 کاسته شده است. داشتن فرزند دیگراز احتمال قصد  ،مطالعه افزوده شده

ای وارد معادلجه رگرسجیونی شجده اسجت.       صجورت یجک متغیجر مقولجه     به ،متغیر تحصیلات 

مرججع درنظجر گرفتجه شجده اسجت.       عنجوان گجروه   بجه  دانشجگاهی طبقه  ،در رابطه با این متغیر

دهنجده آن اسجت    نشجان باشجد کجه     مجی  475/0آمده برای طبقه زیر دیجپلم   دست بهنسبت بخت 

نسججبت بججه زنججان دارای  ،تحصججیلات زیججر دیججپلمبججا زنججان احتمججال قصججد فرزنججدآوری کججه 

دسجت آمجده کجه     بجه  486/0 ،. نسبت بخت برای طبقه دیجپلم کمتر استدانشگاهی تحصیلات 

نسججبت بججه زنججان دارای تحصججیلات   ،ن اسججت کججه زنججان دارای تحصججیلات دیججپلم بیججانگر آ

بجا توججه بجه اینکجه زنجانی کجه در       دارنجد.  احتمال کمتری برای قصد فرزندآوری  ،دانشگاهی

 40)بجرای مثجال بجالاتر از    نسجبت بجه زنجانی کجه در سجنین بجالاتر        قرار دارند،تر   سنین جوان
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رسجد.    این نتیوه نیجز منطقجی بهنظجر مجی    هستند، تری دارای تحصیلات بالاقرار دارند، سال( 

بجاروری خجود را بجه تعویجق      ،دانشجگاهی رسجد زنجان دارای تحصجیلات      نظجر مجی   بههمچنین 

انجد. ایجن امجر نشجان از بجاروری        داشجته  داشتن فرزندقصد بیشتر  ،همین دلیل بهاند و   انداخته

خجواه   بجاروری دل زودتجر   ،تجر   ت پجایین که زنان دارای تحصجیلا  درحالی .داردآنها نشده  تکمیل

 اند.    اند و هم اکنون عدم قصد باروری را گزارش نموده خود را تکمیل کرده

/ شجاغل(  غیرشجاغل ای )  صجورت مقولجه   بهکه است یک متغیر اسمی  ،وضعیت اشتغال زنان

 آمجده بجرای   دسجت  بجه باشد. نسبت بخت   بندی شده است. طبقه مرجع در اینوا شاغل می طبقه

به نسبت به زنان شاغل، غیرشاغل زنان آن است که دهنده  نشانباشد که  می 163/3 ،این متغیر

متغیرهجای وارد شجده در    ،در مومجوع لاتری دارند. احتمال قصد فرزندآوری با 574/3نسبت 

فرزندآوری درصد از تغییرات متغیر قصد  71تا  53اند بین   معادله رگرسیون لوستیک توانسته

 رسجد میجزان بجالای     نظر می بهلازم به ذکر است باشد.   توجهی می قابلنمایند که مقدار را تبیین 

تا حدود زیادی به متغیر تعداد فرزندان در حال حاضر زنده زنجان   ،آمده دست بهضریب تعیین 

نشان از اهمیت بالای ایجن   ،گردد. مقدار آماره والد و نسبت بخت این متغیر  می برمورد مطالعه 

تجوان    مجی  ،باشد. به بیان دیگر  کنترل در تبیین قصد فرزندآوری در زنان مورد مطالعه می متغیر

تاحدود زیادی تابع تعجداد فرزنجدان در    ،قصد رفتن به توالی بالاتر فرزندآوری در زنان :گفت

 باشد. میحال حاضر موجود آنها 

زنجان مجورد   ی فرزنجدآور توان گفت مهمتجرین متغیجری کجه بجر قصجد        می ،طور خلاصه به

باشججد؛   مججیآنهججا متغیججر تعججداد فرزنججدان در حججال حاضججر زنججده   ،گججذار اسججتتأثیرمطالعججه 

 347/5بجه نسجبت    ،که با کاهش یک واحد در تعداد فرزنجدان در حجال حاضجر زنجده     طوری به

وضجعیت   هجای متغیر ،یابجد. متغیرهجای مهجم دیگجر      برابر احتمال قصد فرزندآوری افزایش می

رسجد زنجان دارای تحصجیلات     نظجر مجی   به. استیلات زنان مورد مطالعه اشتغال و سطح تحص

قصجد بجاروری را بیجان     ،ل حاضجر باروری خجود را بجه تعویجق انداختجه و در حجا      دانشگاهی

نسجبت بجه زنجان دارای تحصجیلات      ،تجر   کجه زنجان دارای تحصجیلات پجایین     حالی در ؛اند داشته

هجای    انجد. همچنجین متغیرهجای مکجانیزم      دهخود را تکمیجل نمجو  خواه  دلزودتر باروری عالی، 

هجر کجدام از آنهجا     تجأثیر مهمی بر قصد فرزندآوری زنان مورد مطالعه داشجتند کجه    تأثیرشبکه 

 توضیح داده شد.
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 گيری  بحث و نتيجه

ای از افجراد را در ارتبجاط بجا یکجدیگر ترسجیم        روابط پایدار موموعه ،های اجتماعی  شبکه

زمینه تبادل اطلاعات و همچنین خدمات و کالاها را برای افراد ایوجاد و   ،ها  کنند. این شبکه می

شبکه اجتماعی این است که تصجمیمات اساسجی کجه در     نظریهفرض اساسی  .کنند  تسهیل می

تنها بجه   فرزندآوری،شوند مانند تصمیم به والدین شدن یا قصد   چرخه زندگی افراد گرفته می

گرانی که  رفتارهای سایر کنش تأثیرشود؛ بلکه تحت   یین نمیهای شخصی آنها تع  وسیله ویژگی

هجای    محققجان شجبکه   ،در این رابطجه (. 2003 ،برنادری) گیرد  قرار می هستند،با آنها در تعامل 

اند که   های اجتماعی و ساختار آنها دو مسیر مهم  های شبکه  اند که مکانیزم  اجتماعی بر این عقیده

کلیجدی   پرسشبه فهمی از پویایی باروری در جوامع جدید دست یافت.  توان از طریق آنها می

مختلجف آن چجه تجأثیری بجر قصجد       های  مکانیزم وهای اجتماعی   شبکهکه  این مقاله چنین بود

 دارد؟. فرزندآوری 

ات آنهجا بجر   تجأثیر های اجتماعی و   های شبکه  مطالعه مکانیزم ،حاضر تحقیقهدف بنابراین 

در رابطجه بجا   لازم بجه ذکجر اسجت     .بود در شهرهای بوشهر، عسلویه و جم باروری زنان قصد

 ،بر اساس مطالعات قبلی که توسط نگارندگان انوام گرفته اسجت  ،های اجتماعی  ساختار شبکه

 تجأثیر بجیش از آنکجه تحجت     فرزنجدآوری، های اجتماعی بجر    ساختار شبکه تأثیرتوان گفت   می

نشان دهنده  نگارندگان،است. نتایج تحقیق ثر أمتبین افراد  گستردگی شبکه باشد، از نوع پیوند

ای )پدر، مادر، بردار و خواهر خود یا خانواده   آن است افرادی که از پیوندهای خانواده هسته

بجاروری   ،ی از نوع دوستان و همکارانیپیوندهابرخورداری از نسبت به  ،همسر( برخوردارند

اثرگذار  یبر بارور ،اندازه و گستردگی شبکهدهنده آن بود که  نشاننتایج مطالعه . دارند یبالاتر

هجای    شاخص ،و میزان ارتباطات آنها با یکدیگر ءنبوده است. همچنین فاصله زمانی بین اعضا

(. 1396)دراهکجی،   بودنجد گجذار  تأثیردیگری از ساختارند که بر باروری زنجان مجورد مطالعجه    

با توجه به پیوند  ،های اجتماعی  شناسی شبکه بطه با سنخهمچنین نتایج مطالعه نگارندگان در را

 ،محجور  خانوادههای   دهنده آن است که شبکه نشان ،های اجتماعی  های شبکه  ساختار و مکانیزم

کمتجرین احتمجال را بجرای قصجد      ،هجای اجتمجاعی دور از خجانواده     بیشترین احتمال و شجبکه 

 (. 1396کی، شوازی و دراه عباسیفرزندآوری دارا بودند )

 هجای   مکجانیزم در ایجن مقالجه،   با توجه به مبانی نظری شبکه اجتماعی و مطالعجات پیشجین   
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انتخاب و در رابطه با  ،تماعی، فشار اجتماعی، واگیری اجتماعی و حمایت اجتماعیجیادگیری ا

 هجای   دهنده آن اسجت کجه مکجانیزم    نشان ،نتایج تحقیق. ندمورد مطالعه قرار گرفت باروریقصد 

کننجد. بجا     زنان مورد مطالعه ایفا مجی  بارورینقش مهمی در رابطه با قصد  ،های اجتماعی  شبکه

افراد  کنترل متغیرهای سن، تعداد فرزندان در حال حاضر زنده، تحصیلات و وضعیت اشتغال

 ،یابجد   فشار اجتماعی بر زنان مورد مطالعه افزایش مجی  چهکه هر  نشان دادنتایج  مورد مطالعه،

( همخوانی 2010لیفبر و بیلاری )   این نتیوه با یافته. یابد میافزایش  فرزندآوریتمال قصد اح

کند که افراد را وادار به همراه شدن با هنوارهای   دارد. فشار اجتماعی مانند یک نیرو عمل می

ی یرتأثیادگیری اجتماعی منفی دارای  دادهمچنین نتایج تحقیق نشان . کند  اجتماعی می   شبکه

 خوبیبع نم ،اجتماعی   . توربیات افراد شبکهاستزنان مورد مطالعه  فرزندآوریقصد منفی بر 

اجتماعی و الگوی مهمی برای انتقال و تبادل اطلاعات در رابطه با فرزنجدآوری  برای یادگیری 

 ماننجد مواردی  ،افرادی که در تعامل با اعضای شبکه یادگیری اجتماعی منفی ،بنابراینهستند. 

کمتجری بجرای    قصجد  ،انجد   انتظارات بالای فرزندان یا فشار اقتصادی فرزندان را گزارش کرده

بالاتر  رتبه یادگیری منفی در تأثیر ،های توصیفی نشان داد  ه که یافتهفرزندآوری دارند. همانگون

 وری،فرزندآیادگیری اجتماعی بر  تأثیرباشد.   مشهودتر می ،فرزندآوری یعنی فرزند سوم به بعد

 تأییجد ( نیز مورد 2014( و بالبو و باربن )2010لنگستید و پرسکاویز ) ،(2011در مطالعه کیم )

 قرار گرفته است.

مثبت بر قصد فرزندآوری در  تأثیردارای  ،های اجتماعی  واگیری اجتماعی از طریق شبکه 

داده ( نیز نشان 2014)نر   طور که نتایج تحقیق برنادری و کله میان زنان مورد مطالعه بود. همان

نشان انگیزش هیوانی مثبت شان    با نوزاد در شبکه هنگام گذراندن وقت خودزنانی که  است،

 دهد، تمایل بیشتری به فرزنجدآوری دارنجد.    به آنها دست می و لذت دهند و احساس شادی  می

برنجادری و   قیقجات حدر ت یافتجه، ایجن  . تأییجد نمجود  را  موضجوع ایجن  پیش رو، های تحقیق  یافته

قجرار گرفتجه    تأییدنیز مورد  (2014)(؛ و لویس و آرنز بیکر 2012نر )  کله ،(2010جیودیسی )

بجر قصجد    ی رامثبتج  تجأثیر  ،هجای اجتمجاعی    حمایت اجتماعی از طریق شبکه ،است. در نهایت

در  منبع مهم حمایتیعنوان یک  به ،های اجتماعی  . شبکهنشان دادفرزندآوری زنان مورد مطالعه 

کنند و بخش مهمجی    مالی، عاطفی و مراقبت از کودک عمل می حمایت های مختلف مانند  زمینه

 ،کنند ای که ایفا می  با نقش حمایتی ،های اجتماعی  شبکهشوند.   از سرمایه اجتماعی شناخته می



 33      ... یبر قصد فرزندآور یاجتماع یها شبکه یها زمیمکان ریتأث

 

ژه در ویج  بجه  ،های اجتماعی  حمایتی شبکه تأثیر. مؤثرندنیز  خانوادهبر توانمندتر شدن اقتصاد 

 ،دهنجد   حمایت کمتری در رابطه با مراقبت از کجودک انوجام مجی    ،جوامعی که نهادهای رسمی

هجای اجتمجاعی بجر رفتجار       حمایت اجتماعی از طریجق شجبکه   تأثیرتر است.   تر و نمایاندمشهو

( و برنجادری و  2010(؛ آرنز بیکجر و نجوک )  2007در تحقیقات بهلر و فزیچزک ) فرزندآوری،

 است.  نیز اثبات شده( 2014نر )  کله

مهمی در رابطه  کنندگی تبییننیز نقش به تحقیق متغیرهای کنترل وارد شده در این مطالعه، 

با کاهش یک واحد در تعداد فرزندان  داد کهنتایج نشان  ایفا نمودند.با قصد فرزندآوری زنان 

برابر افزایش  347/5ت به نسب ،فرزندآوریقصد  احتمال ،در حال حاضر زنده زنان مورد مطالعه

نسبت به دار   زنان خانه .وضعیت اشتغال زنان مورد مطالعه بود ،مهم دیگرکنترل یابد. متغیر   می

. بودند برخوردار فرزندآوریاحتمال بیشتری برای قصد  از برابر 163/3به نسبت  ،زنان شاغل

ین زنجان دارای  گجذار بجود. همچنج   تأثیرصورت منفجی بجر قصجد بجاروری      به ،سن متغیر کنترل

فرزندآوری  تأخیربه دلیل  و تحصیلات زیر دیپلم و دیپلم ینسبت به زنان داراتحصیلات عالی 

  برخودار بودند. فرزندآوریتمال بیشتری برای قصد حاز ا ،خود

های شبکه در پیوند با ماهیت، ساختار   مکانیزم ،کند  شبکه اجتماعی بیان مینظریه طور که  همان 

بک فردگرایانه درست انگاشته شود )بک و    اگر فرض اساسی تئوریقرار دارند.  آنو ترکیب 

ای   تجراکم و سجاختارهای شجبکه    مبتنی بجر  های اجتماعی  شبکهپیوندهای و ( 2002 ،گرنسهایم

با سهم بالاتر دوستان در  همگنو نا تراکم کمهای   د و شبکهنشدن باش کمدر حال  ،محور خانواده

 ای به خود خواهند گرفت؟   های اجتماعی چه ویژگی  های شبکه  مکانیزم، باشندحال افزایش 

 ،یموجاز اجتمجاعی   های   گسترش تکنولوژی مدرن و شبکه دیگر آن است کهمطرح سوال 

لاتور در نظریه های اجتماعی برجا خواهد گذاشت؟   های شبکه ی بر ساختار و مکانیزمتأثیرچه 

در شجبکه  تند کجه عاملیجت داشجته و    سج یها ن فقط انسان این :معتقد است ،شبکه خود –کنشگر

قدرت عاملیت هسجتند.  کننده هستند بلکه تکنولوژی، طبعیت، اشیاء و ابزارها هم دارای  تعیین

و کننده را با همدیگر پیونجد داده   تعیینها، تکنولوژی و دیگر عوامل   ای از انسان لاتور موموعه

هجا،   گیری هسجتند. چجون انسجان     ییر و شکلائماً در حال تغها د  نامد. این شبکه  شبکه می آن را

هیچ تعهدی  ،ها  این شبکه ند.و... دائماً در حال تغییری تکنولوژی، ساختارهای اجتماعی و سیاس

 .(2005 ،)لاتور گونه باشد همینندارند که فردا هم 
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، طجولانی مجدت  تعاملات  های اجتماعی  های شبکه مکانیزم گذاریتأثیرگیری و   شکللازمه  

مسجلماً پیونجدهای ضجعیف و     برای ایواد اعتماد و همکاری اسجت.  هپیوندهای قوی و یکپارچ

هجای شجبکه ماننجد فشجار اجتمجاعی، واگیجری         گیری مکجانیزم   زمینه شکل ،مدت کوتاهتعاملات 

تر و دارای   های اجتماعی همگن  شبکه چهکنند. هر   اجتماعی و حمایت اجتماعی را فراهم نمی

شجود و فشجار و واگیجری      زمینه حمایت اجتماعی بهتجری فجراهم مجی    ،تر باشند  یوندهای قویپ

های اجتماعی را در  های شبکه  مکانیزم تأثیرمطالعه حاضر یابد.   اجتماعی نیز در آنها افزایش می

هجای زنجدگی     یکی از ویژگجی مشاهده کرد.  یک مکان مشخصو در  در یک مقطع زمانی کوتاه

ممکن است  ،در این روندباشد.   ک و جابوایی بیشتر افراد در طول زمان و مکان میتحر ،مدرن

که زمان و مکان دو پدیده اجتماعی هسجتند   از آنوا. اعضای شبکه خود فاصله بگیرند ازافراد 

در حجال تغییجر و بازسجازی    پیوسته  ،شده صحبتهای   به پیچیدگی با توجهکه در جامعه مدرن 

و بجاروری را در  هجای اجتمجاعی     محققان اجتماعی باید مدام تغییرات شجبکه  ،بنابراین ،هستند

حفظ بجاروری در سجطح   . های خود را به روز نمایند  و تبیینهای مختلف رصد   ها و مکان  زمان

های سیاستی بایجد بجه آن توججه      ریزی  است که در برنامه ای مسألهجانشینی برای استان بوشهر 

هجای اجتمجاعی     شجبکه  ،آن در مطالعه حاضر نشان داده شد تأثیرکه  ؤثرم گردد. یکی از عوامل

که این امر نیاز  ،باشد می ییها  ها و هم دارای محدودیت  هستند. زندگی مدرن هم دارای فرصت

با کجاهش پیونجدهای    سازد.  می ضروریرا بیش از هر چیزی و تغییرات آن به شناخت جامعه 

با بجار اقتصجادی بیشجتر مواججه     در زمینه فرزندآوری افراد  ،از یک طرف ،های اجتماعی  شبکه

تلاش گردد.   تر می  ای و ارزشی آنها کم رنگ  گری ایده  زمینه میانوی دیگر، از طرفگردند و   می

از سجوی   و ،از یک سو بخشی آگاهیو  سازی فرهنگطریق های اجتماعی از   برای حفظ شبکه

   های اجتماعی مانند حمایت  کارکردهای شبکه ایبر هایی  جایگرینپیدا کردن تلاش برای  ،دیگر

تواند جایگزینی بجر نقجش حمجایتی      که میکودک از مانند مراقبت  ینهادهای رسمی از خدمات

و زمینجه حفجظ بجاروری در سجطح      دارد در زمینه بجاروری اهمیجت   ،باشد های اجتماعی  شبکه

 .دساز  را فراهم میجانشینی و جلوگیری از کاهش آن 
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 تهران شهرهای آن در زنان و مردان در شرف ازدواج  کنندهمعلومات باروری و تعيين
 

، شيرین معصومی جورشریدی فراهانیآبا فریده خلج مينور لميعيان ،  مریم عباسی ،   
 

 (3/5/1398تاریخ پذیرش:    27/2/1398)تاریخ دریافت: 

 چکيده
تحجت تجأثیر   باورهای نادرست درباره بیولوژی باروری و کاهش پتانسیل باروری با افزایش سجن و  

خصوص  هب در ازدواج و باروری، ارهای تأخیریرفت بر مؤثرعوامل  ازجملهد نتوانمی ،عوامل محیطی
در زوجین  ،کننده آنبینیدر زنان باشد. هدف پژوهش حاضر، تعیین معلومات باروری و عوامل پیش

ک یهمین منظور،  به است.تهران  شهرکننده به مراکز مشاوره قبل از ازدواج در شرف ازدواج مراجعه
دواج که دارای شرایط ورود به مطالعه بودند، انوام زوج در شرف از 204پیمایش مقطعی، در بین 

دهنده خدمات مشاوره قبجل ازدواج در   هیاز بین مراجعین دو مرکز ارا ،های مورد بررسی شد. زوج
ری دردسترس انتخاب شدند. ابزار پیمایش شامل سه بخش یگنمونهروش با و  1394در سال  تهران
معلومجات   بخش دوم، پرسشجنامه  شناختی؛ و جمعیت اقتصادی-بخش اول، اطلاعات اجتماعی بود:

سالان  سواد سلامت بزرگ پرسشنامه ،شد و بخش سوم تأییدروایی آن  که اعتبار و ،باروری کاردیف
معلومجات بجاروری   درصجد از زوججین، دارای   44 که تنها نتایج نشان داد .ندر جمعیت شهری ایرا

تحلیل دومتغیره نشان داد که دارد. دو جنس وجود  در معلومات باروریمهمی تفاوت و بوده صحیح 
بجا معلومجات   بین ازدواج و فرزنجد اول   گذاریسواد سلامت و قصد فاصلهسطح تحصیلات، سطح 
پس از کنترل اثر سن، تنها  ،که در رگرسیون خطی درحالی، ای مستقیم و معنادار دارند رابطه ،باروری
کننده مهم و معنادار معلومجات  نییعنوان دو تع هبسواد سلامت سطح تحصیلات و سطح متغیرهای 
های آموزشی و رسانه  مبتنی بر محیط ،مداخلات آموزشی جامع ،نشان داده شدند. بنابراین ،باروری

خصجوص در افجرادی کجه سجطح      هبج  ،دهنده پتانسیل باروری در خصوص باروری و عوامل کاهش
 رسد.  می نظر تحصیلات و سواد سلامت پایینی دارند، ضروری به

 .آموزش، مقیاس معلومات باروری کاردیف، ایران، باروری، باروری : معلوماتها کليدواژه
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 مقدمه

توسجعه   یافته و حتی در کشورهای درحال امروزه شاهد کاهش باروری در کشورهای توسعه

های جدی را ایواد کرده است تجا  نگرانی ،هستیم. این سیر نزولی باروری و تأخیر در باروری

ساز این چالش جهانی باشند. دنبال بررسی عوامل زمینه ژوهشگران حوزه جمعیت و باروری بهپ

ها و کردن اهدافعلاوه بر شیوه و سبک زندگی، تحصیلات بالای زنان، اشتغال مادران و دنبال

تصمیمات آگاهانه باروری باشجد، نیجز در    آرزوها، ضعف معلومات باروری و ناباروری که پایه

هایی که  تعداد سال ،(. با افزایش سن1385 ی و همکاران،گدلیبییایگذارد )ض ثیر میأند تاین رو

هجای گذشجته، زنجان     در مقایسه با نسجل  ،حال ابد. با اینیزنان قدرت باروری دارند، کاهش می

 ،ثیرگذار در این رونجد أاندازند. یکی از عوامل تمی تأخیرای باروری خود را به طور فزاینده هب

 (.2010، 1)برتریک و همکاران با افزایش سن استهمراه ف دانش در مورد کاهش باروری ضع

تواند دلیلجی  نیز می در این حوزهاطلاعات نادرست علاوه بر ضعف اطلاعات درباره باروری، 

لازم به ذکجر اسجت کجه تغییجرات       (.2015، و همکاران2بر رفتار نامطلوب باروری باشد )مائدا

شجود جوانجان در سجنین     موججب مجی   ،خصوص درشهرهای بزرگ هب ،زدواجداده در سن ا رخ

 .آوری کننجد هجای قبجل اقجدام بجه فرزنجد      بالاتری وارد زندگی مشترک شده و دیرتجر از نسجل  

پایین و  ینسن در علت ازدواج و فرزندآوری ههای گذشته، ب که سهم مهمی از زنان نسل درحالی

رساندند سالگی به اتمام می 40الی  35ود را تا قبل از گذاری کمتر بین موالید، باروری خ فاصله

بجه بجالا، تعجداد     40و  35ضعف دانش نسبت به کاهش پتانسیل باروری در سنین رو،  از اینو 

های  داد. این تفاوت در رفتارهای ازدواج و باروری در نسلقرار نمی تأثیرفرزندان آنها را تحت 

 ،از سجوی دیگجر   سجازد. ا بیش از پیش مشخص مجی کنونی نسبت به گذشته، اهمیت موضوع ر

 زنان تواند عاملی برای نارسایی زودرس تخمدان و یائسگی زودرس خود می ،در باروریتأخیر 

همگانی افراد به والدشدن،  رغم تمایل تقریباً کند. علیرا با نازایی ثانویه مواجه می آنانباشد که 

فتاری بهینه ندارند. تحقیقات نشان داده است ر ،در خصوص باروری خود زنانرسد نظر می به

های مقاربتی،  )مثل چاقی، بیماریدر مواجهه با عوامل خطرزای باروری  ،بیش از پیش زنان،که 

                                                 
1 Bretherick, Fairbrother, Avila, Harbord, & Robinson 

2 Maeda 
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در جستووی  تأخیر(. همچنین 2012، 1قرار دارند )اشمیت و همکاران افزایش سن اولین تولد(

، 3و افزایش قطع درمان نازایی )برندز و همکاران(، 2007، 2درمان در افراد نازا )بانتینگ و بوئوین

های مربوط به خیلی مشخص نیست معلومات باروری و نگرش ،که ( نیز شایع است. درحالی2009

      ن روندها را تغییر دهد.ید انتوان تا چه حد می ،باروری و درمان ناباروری

کاهش پیجدا کجرده اسجت.     یگیرطور چشم گذشته، میزان باروری به طی سه دهه ،در ایران

گر این است که میزان باروری  مطالعات انوام شده در مورد سطح و روند باروری در ایران، بیان

کاهش یافته  1355فرزند در سال  3/6به  1345فرزند برای هر زن در سال  7/7از حدود  ،کل

، رونجد  1357ل انقلاب اسلامی درسااز وقوع ثر أثیر شرایط خاص متأتحت تبعد از آن،  است.

 1367فرزند در سال  5/5تدریج کاهش باروری آغاز شد و به  به و مودداً شده یباروری افزایش

در و  2/2بجه   1379تداوم یافته و میزان باروری کل در سجال   ،رسید. این روند کاهش باروری

ورت صج  به ،رسید. این روند کاهش بارورینشینی تر از سطح جاعنی پایینی 9/1به  1385سال 

(. 2006، 4دونالجد  شجوازی و مجک   زمان در نقاط شهری و روستایی اتفاق افتاده است)عباسی هم

کاهش تعداد  زوجین در شرف ازدواج در یک مطالعه قبلی نیز نشانگر نیات باروری درسنوش 

(. هنوار شجدن بجاروری پجایین،    1395آبادی فراهانی و سرایی،  قصدشده است )خلجان فرزند

خیر أگذارد و تیند تعاملات اجتماعی که بر زمان باروری اثر میآدی اجتماعی، فرتغییرات اقتصا

ا، 5و همکجاران )کجوهلر،   گرایی به سمت باروری پایین هستند از دلایل هم ،در اقدام به باروری

2006  .) 

 ویژه آموزش زنجان  هب ،ثر بر باروری، آموزشؤاقتصادی م-از میان عوامل مختلف اجتماعی

ینجد  آگران قرار گرفتجه اسجت کجه از طریجق چهجار فر      وجه برخی محققان و پژوهشت مورد نیز

بر  ،ومیر کودکانسن ازدواج، تغذیه با شیر مادر، جلوگیری بعد از زایمان و مرگدر ای مداخله

دهجد.  هجا افجزایش مجی   گذارد. تحصیلات، سن اولجین ازدواج را در زن  می تأثیرتعداد فرزندان 

ابد. ارتباط بین تحصیلات یتوانند بارور شوند، کاهش می ها میهایی که زنتعداد سال ،بنابراین

در کشجورهای در حجال توسجعه نشجان داده شجده اسجت       زنان و افجزایش سجن اولجین ازدواج    

                                                 
1 Schmidt et al 

2 Bunting & Boivin 
3 Brandes et al 

4 Abbasi Shavazi & McDonald 

5 Kohler et al 
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گیری، استقلال عملی، استقلال تصمیم از طریق زنان، تحصیلاتسطح  . (1995، 1)جیویبهوی

اجتماعی، اعتماد به نفس و کنترل امور -قلال اقتصادیاستقلال اجتماعی، استقلال عاطفی، است

(. 2013، و همکاران ثیرگذار است )بانتینگأو اندازه خانواده ت زنان باروریمیزان اقتصادی، در 

اطلاع های زیستی و یا بیولوژی باروری و بارداری بیجنبه دهد که مردم دربارهشواهد نشان می

زننجد و اطلاعجات   گذاری تخمین میدن را در زمان تخمکها اغلب شانس باردار شهستند. آن

هجا اطلاعجات کمجی در مجورد کجاهش      تواند باردار شود، دارند. آنکمی از مواقعی که زنان می

 عوامجل سجالگی دارنجد. همچنجین اطلاعجات آنجان در مجورد        35پتانسیل باروری زنان پجس از  

یین است و کمتر نگجران نابجاروری   کند، پا باروری را کم میاحتمال که  اتیخطرو اختصاصی 

که  دانش باروری در زنان و  هنشان داد ،ای در ژاپن مطالعه (.2015و همکاران،  2هستند )چان

اقتصادی بالاتری دارند و آنهایی که علاقمند به داشجتن فرزنجد   -در افرادی که سطح اجتماعی

خود اهمیت بیشتری می هستند، بیشتر است. همچنین دانش باروری در افرادی که به سلامتی

)مائجدا و   کشند و آنهایی که سواد بالاتری دارند، بالاتر استدهند، مثل افرادی که سیگار نمی

ن و عوامجل  یدر زوجج  یزان دانش بجارور یم ی(. بر اساس شواهد فوق، بررس2015همکاران، 

مات و یز تصمسانهیزم یو نگرش یآگاه یبسترها یتواند تاحدود یم ،در ایران کننده آن نییتع

 د. ینما ارایهمداخلات مناسب  یبرا یشنهاداتیرا مشخص سازد و پ یبارور یرفتارها

   تحقيقپيشينه 

به بررسجی   ،های بسیاری در خارج از ایرانپژوهشدهد که  بررسی پیشینه تحقیق نشان می

و  ای توسجط چجان  طجور مثجال، مطالعجه    ه. بج انجد  افراد پرداختهسطح معلومات و دانش باروری 

آگاهی باروری در میان دانشوویان چینی در هنگ کنگ با  ( با هدف مقایسه2014) شهمکاران

 92زن و275دانشوو در هنگ کنجگ )  367تعداد  ،دانشوویان غربی انوام شد. در این مطالعه

اهجداف و نگجرش     دربجاره ( 3آگجاهی بجاروری سجوئدی    پرسشجنامه آنلایجن )  ای پرسشنامه مرد(

درصجد بجالایی از    ،باروری زنان را تکمیل نمودند. در این مطالعجه  ازآگاهی  فرزنددار شدن و

کجاهش بجاروری بجا افجزایش سجن را کمتجر از حجد واقعجی          ،هامانند غربی ،یدانشوویان چین

                                                 
1 Jeejebhoy 

2 Chan 

3 Swedish Fertility Awareness Questionnaire (SFAQ) 
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( تخمین زدند. درصد 66) ( و میزان موفقیت درمان ناباروری را بیشتر از حد واقعیدرصد 92)

تر بودند و کمتر ، آگاهتندبه فرزندآوری داشت یکه تمایل کمتر ثابت شد کسانی ،در این مطالعه

قابجل   ودانشوویان بوده  ،جامعه آماری این مطالعههرچند نگران ناباروری و درمان آن بودند. 

( با 2013) شو همکاران1توسط فول فورد ،ای دیگرهای دیگر را ندارد.  مطالعه تعمیم به گروه

سازی باروری در انگلستان انوجام  منظور بهینه به ،اسیتهدف بررسی نقش دانش و درک حس

زن بدون فرزند بود که برای بجاردار شجدن    1345شامل  ،مقطعی این مطالعهنمونه آماری شد. 

 هجا بوسجیله  دند و هرگز برای باروری به پزشک مراجعه نکجرده بودنجد. دانجش آن   کراقدام می

متوسجط  طبجق نتجایج،   د بررسی قرار گرفجت.  مور کاردیف یبارورمعلومات سنوش  پرسشنامه

و تعجداد فرزنجدان    بجود  درصد 9/51 ،مقیاس سنوش باروری ها بوسیلهدرست آنپاسخ امتیاز 

متوسط معلومات همچنین  ،( p<05/0) سیگاری بودند، کم بودشدیداً در زنانی که  2قصد شده 

(، p<001/0) کردند، کم بودسال یا بیشتر برای باردار شدن تلاش می در زنانی که یکباروری 

بدنی بالاتر و دانش بیشجتر و   در زنانی که شاخص توده ،سازی بارورینیات بهینه ،که درحالی

 .(p<001/0) کسانی که در باروری مشکل داشتند، بیشتر بود

ایواد یجک   آنها، هدف در انگلستان انوام دادند. تحقیقی را( 2013بانتینگ و همکارانش )

در مورد کجاهش خطجرات    تابود که زنان را قادر سازد  3گاهی از وضعیت باروریآبرای ابزار 

دست آورند و بر اساس شیوه زنجدگی و وضجعیت بجاروری     هاطلاعات لازم را ب ،باروری خود

زن کجه بجه صجورت آنلایجن      1073دنبال دریافت کمک پزشکی باشند. در این مطالعه  به ،خود

، یا ختم حاملگی داشتند و یا بجه  وارد کرده بودند ی را اطلاعات مربوط به عوامل خطر بارور

 رفتند، مورد بررسی قجرار گرفجت. نتیوجه   مراکز ناباروری و یا پیش از زایمان در انگلستان می

کنجد کجه اطلاعجات    زنان را قادر می عاملی ،این بود که ایواد یک ابزار چند ،اصلی این مطالعه

 شتوسط برتریک و همکجاران  دیگر نیز ایمطالعه کنند. لازم در رابطه با باروری خود را کسب

از  ،آیجا زنجان در سجن بجاروری    "بدنبال پاسخگویی به این سجوال بجود کجه     ( در کانادا 2010)

 دانشووی دختر دوره 405 ،در این مطالعه. "برخوردار هستند؟اطلاعات لازم در مورد باروری 

یجک بررسجی    ،خجارج شجدند. ایجن مطالعجه    از مطالعجه  آنهجا  نفر  45لیسانس شرکت کردند که 

                                                 
1 Fulford 

2 Intentions to optimize fertility  

3 FertiSTAT 
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بینجی سجن   زنجدگی و پجیش   دانش باروری در سراسر دورهمتغیر وابسته  ه و بود یخودگزارش

احتمال نیات باروری، کاهش  از کنندگاناطلاعات شرکت الات دربارهؤمناسب باروری بود. س

ه اگرچه اغلب زنان از ک نتایج نشان دادبا افزایش سن بود.  ،باروری و افزایش خطرات حاملگی

، ولی آنها شانس حجاملگی در تمجام سجنین را    هستندروند کاهش باروری با افزایش سن آگاه 

 ،از سرعت بالای کاهش باروری با افزایش سن . همچنین ندنز میبیشتر از حد واقعی تخمین 

کنند  تصور میسنین را بالا احتمال سقط جنین در همه ،که زنان گرفتندنتیوه  آنهاآگاه نبودند. 

  زیاد سن بالا بر سقط جنین آگاه نیستند. تأثیرو از 

در خصوص عوامجل  انوام شده، بیشتر مطالعات  نشان داد که مرور پیشینه تحقیق در ایران

آوری بوده اسجت )حسجینی و بگجی،    های باروری و نیات فرزند آلمرتبط با رفتار باروری، ایده

(. برخی مطالعات 1385ضیایی بیگدلی و همکاران،  ؛1381شوازی و همکاران،  عباسی ؛2014

عنوان مثال، مظلومی  هاند. بهای دیگر باروری پرداختهنیز به بررسی آگاهی زنان نسبت به جنبه

های آگاهی زنان از جنبه ،شهر مرکزی ایران 7( در پیمایشی در 1384محمودآباد و همکاران )

 اما نمودند؛بررسی  راعریف آن، ایدز و پاپ اسمیر ت ازجملهمختلف مربوط به سلامت باروری 

مقدم  باقیانیای دیگر،  در مطالعهمعلومات مربوط به باروری را بررسی نکرده است.  ،این مطالعه

در زمینه بهداشت مجادر و   ،( نیازهای آموزشی زنان سنین باروری استان یزد1380و میرزایی )

معلومات باروری به ، خود در مطالعهین محققان نیز ا را بررسی کردند.کودک و تنظیم خانواده 

ازهای ین به بررسی ،(1387قلی ) الفتی و علی ای پیمایشی در شهر قزوین، در مطالعه .نپرداختند

پرداختند. بر  پیرامون بهداشت باروری ،دختران نوجوان مدارس راهنمایینفر از  300 آموزشی

ختر در حوزه تغذیه و ورزش، آناتومی و فیزیولوژی  آگاهی نوجوانان داساس نتایج این مطالعه، 

در  ،های مقاربتی و تنظیم خانواده، سرطان سینه، بهداشت بلوغ، ایدز و بیماریباروری، قاعدگی

و و نابجاروری  در مورد بجاروری   دختراناطلاعات  در این مطالعه، ؛کل ضعیف ارزیابی گردید

بهبودی  مطالعهشده در ایران،  مرتبط انوام مطالعه تنها ه است.بررسی نشدها  آنعوامل مرتبط با 
زای ایرانی از خطجرات  که با هدف بررسی معلومات زنان نخست است (2013ش )و همکاران1

زا در زن نخست 675تعداد  ،. در این مطالعه مقطعیه استخیر در بارداری انوام شدأمرتبط با ت

در اولجین ویزیجت    ،ایصجورت خوشجه   بجه  آن گیجری . نمونجه اند گرفتهتهران مورد بررسی قرار 

                                                 
1 Behboudi-Ganavani 
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خطرات به  آگاهی زنان درباره در این تحقیق، .ه استزنان انوام شد)قبل از زایمان(  1ناتال یپر

بررسی  شو همکاران 2پرسشنامه تنظیم شده توسط طاق با استفاده از ،خیر انداختن بارداریأت

انداختن  تأخیرت نوزادی ناشی از به خطرا دربارهزنان معلومات در این پژوهش، . شده است

معلومجات دربجاره    اسجت کجه   برآورد شجده و نشجان داده  درصد  72 تادرصد 10بین  ،بارداری

. در داردبا سطح تحصیلات زنان ارتبجاط   ،انداختن بارداری تأخیرخطرات مادری ناشی از به 

ر بارداری ناآگجاه هسجتند.   خیأت از مشکلات بالقوه ،که اکثر زنان گرفته شدهنتیوه  ،این مطالعه

گر نوعی نگرانی از  نشان ،فرزندیدر مورد نیات باروری و تک ،برخی تحقیقات کیفی در ایران

ولی وسعت این نوع بجاور شجناخته شجده     ؛در برخی از زنان بوده است ،ناباروری در سن بالا

شجوازی  و  اسیعب ؛1394، و همکارانزاده رضوی ؛1395فراهانی و سرایی، آبادینیست )خلج

با توجه به محدودیت اطلاعجات و مطالعجات ایجن     .(1388، و همکاران یاند، محمو؛همکاران، 

حوزه در ایران، خیلی مشخص نیست که زنان و مردان نسل حاضر که در صدد تشکیل خانواده 

ه ممکن است در رفتجار  ک یکی از عواملیدر مورد باروری اطلاعات دارند.  تا چه حدهستند، 

داشته باشد، باورها و اطلاعات افراد در مورد پتانسجیل بجاروری در سجنین     تأثیرباروری افراد 

هجای   بجاروری بجا روش  ناو امکجان درمجان    و عوامل کجاهش دهنجده پتانسجیل بجاروری     مختلف

 آزمایشگاهی و غیره است. 

های  اطلاعاتی مهم در گروه ک خلأی ،نشان داد که در ایران تحقیقمرور پیشینه طور کلی،  به

خصوص عوامل مرتبط با کاهش پتانسیل باروری به  همختلف جعیتی در حوزه معلومات باروری ب

، به اطلاعاتی فوق خلأ بخشی از پر کردن در راستای ،تفکیک دو جنس وجود دارد. این تحقیق

مشاوره قبل از ازدواج در  کننده به مراکز معلومات باروری زوجین در شرف ازدواج مراجعهبررسی 

 .   پرداخته استمعلومات  این کنندهبینیاجتماعی و جمعیتی پیش ،شهر تهران و عوامل اقتصادی

 چارچوب نظری  
بر گرفته از پیشینه توربی پژوهش که است عواملی این مطالعه متشکل از  نظریچارچوب 

. بجر ایجن اسجاس، متغیرهجای     شجد با مجی و تحلیل داده ها ، ابزار پژوهش فرضیاتبوده و مبنای 

                                                 
1 Prenatal  

2 Tough 



 1397، بهار و تابستان 1، شماره4دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   48

شامل سن، جنس، وضعیت اشجتغال و تحصجیلات بجر    شناختی  اقتصادی اجتماعی و جمعیت

ع کسب آن نیز یکجی دیگجر از   ب. همچنین سواد سلامت و مناردمعلومات باروری افراد نقش دا

سجت .   با معلومات باروری در نظر گرفته امرتبط عواملی است که در این مطالعه بعنوان عوامل 

توانجد بجا معلومجات     نیات و تصمیمات باروری زنان و مردان نیز بر اساس پیشینه توربجی مجی  

هرچند بسیاری از این روابط ممکن است دوسجویه باشجد و    . باروری افراد رابطه داشته باشد

با قطعیت بالا در یک مطالعجه مقطعجی   لزوما رابطه علی معلولی این عولمل با معلومات باروری 

  .داده نشودنشان 

 مدل مفهومی و تحليلی تحقيق .1شکل 

 

   ها  و داده تحقيق روش
که با هدف بررسی معلومات بجاروری و تعیجین   استیک پیمایش مقطعی  ،پژوهش حاضر

شجهر   کننده به مراکز مشاوره قبل از ازدواجهای آن در زوجین در شرف ازدواج مراجعهکننده

زوج در  204شامل  ،مورد مطالعه در این پژوهش نمونه. ه استاجرا شد 1394در سال  تهران،

قجرار  سجال(   15-45بجاروری )  ینسنمقطع زمانی مورد بررسی، در که در است شرف ازدواج 

های  کنندگان ماهمراجعهبین از  ،با پژوهشگر شان بر اساس میزان همکاریداشتند. این زوجین، 

اد )وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ایران، نژبه مرکز بهداشتی هاشمی 1394سال بهمن و اسفند 
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یان )وابسته به دانشگاه علوم پزشجکی  ئمرکز بهداشت غرب تهران( و مرکز بهداشتی فرمانفرما

قرار داشتن در  ،به مطالعه افراد تهران، مرکز بهداشت جنوب تهران(، انتخاب شدند. معیار ورود

تابعیت  دارا بودن ی مشاوره قبل از ازدواج،هابه کلینیک کرده سال، مراجعه 45تا  15 بین سنین

از فرمول  ،. برای برآورد حوم نمونهبوده استسواد خواندن و نوشتن برخورداری از و  ایرانی

 204 ،زن و مرد دو جنس هر یک از برای حوم نمونهبر این اساس، و  هکوکران بهره گرفته شد

ه بجود  پرسشجنامه موجزا  عات، شامل سه آوری اطلا.  ابزار جمعتعیین شد (نفر 408 جمعاً)نفر 

الاتی در ؤسج  ، دربردارنده:شناختیاقتصادی و جمعیت-اجتماعیاطلاعات  پرسشنامه .1: است

قصجد   ،باروری، قصجد بجاروری   های آلایده ،، سن، تحصیلات، درآمد، شغلیتخصوص جنس

معلومات بجاروری   مهپرسشنا. 2. و بین فرزندان . اولین فرزندتولد ازدواج و  بین گذاریفاصله

که  1سشنامه سواد سلامتپر .3و معلومات باروری.  در ارتباط باگویه  13 ، دربردارندهکاردیف

 . بود گویه 33شامل

 شکل به ،گویه پرسشنامه کاردیف 13بر اساس پاسخ به  ی: مقیاسمقياس معلومات باروری

ک زن ی. 1موارد بود:  این مل ها شا دانم، ساخته شد. گویه ای درست، نادرست و نمی گزینه سه

اگر مرد اسپرم تولید کند، . 2ح: درست(،  ی)پاسخ صح از هر ده زن، ممکن است نابارور باشد.

نسبت به یک زن در  ،یک زن در چهل سالگی. 3)پاسخ صحیح: نادرست(.  قدرت باروری دارد

اگر مردی بعد از . 4 .نادرست( )پاسخ صحیح: شانش مشابه برای باردارشدن دارد. ،سی سالگی

 صجحیح:    )پاسجخ . اسجت   بلوغ دچار اوریون شود، احتمال مشکلات باروری او در آینده بیشجتر 

)پاسجخ صجحیح:   . باشجد    بارور   تواندمی  وقت قاعدگی ماهانه ندارد،  هیچ   که  زن   یک. 5درست(. 

ی باروری نداشجته  کیلوگرم، ممکن است توانای 13وزن بیشتر از  یک زن با اضافه. 6نادرست(. 

این است  دهنده اگر یک مرد توانایی نعوظ داشته باشد، نشان. 7)پاسخ صحیح: درست(.  باشد

هجای مقجاربتی   باروری در افجرادی کجه بیمجاری   . 8)پاسخ صحیح: نادرست(.  که او بارور است

از  زنجانی کجه   .9)پاسخ صجحیح: درسجت(.   . ابدیاز راه جنسی( دارند، کاهش می شونده )منتقل

مدت طولانی باردار  به ،ممکن است پس از قطع قرص اند، های ضدبارداری استفاده کرده قرص

بجدون   ،سال نزدیکی جنسی مجنظم  اگر زوجی پس از یک. 10درست(.  )پاسخ صحیح: نشوند.

. شوندمی   محسوب   نابارور   کنند،استفاده از هرگونه روش پیشگیری، به بارداری دست پیدا نمی

                                                 
1 Health Literacy for Iranian Adults 
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)پاسجخ صجحیح:    دهجد کشیدن، باروری زنان را کاهش می سیگار. 11درست(.  صحیح:)پاسخ 

. 13درسجت(.   )پاسجخ صجحیح:   دهدکشیدن، باروری مردان را کاهش می سیگار. 12درست(. 

پاسخ درست به هر به )پاسخ صحیح: درست(. . ابدیسالگی کاهش می 36باروری زنان، بعد از 

 ،نمره صفر داده شد. طیف نمرات این شاخص ،دانم نمی پاسخ نادرست وبه و  1گویه، نمره 

 ( . Mean=6, SD=2.5بود ) 12بین صفر تا 

ابتدا پرسشنامه توسط دو نفر متخصجص از   برای تعیین روایی و پایایی پرسشنامه کاردیف،

یه  نسهخه     1ترجمه شد و با استفاده از روشهای استاندارد ترجمهه معکهو    فارسی به زبان انگلیسی

روایی محتوایی به صورت کمی از دو میزان نسبت روایی سپس برای سنوش  .ی تهیه شد. فارس

از پانجل   CVRاسجتفاده شجد. بجرای تعیجین      (CVI) 3شجاخص روایجی محتجوا     ( وCVR) 2محتوا

ال ؤمامایی، پرستاری و بهداشت( درخواست شد تا هر س و نفر متخصصین زنان 10خبرگان )

وری است، مفید است ولجی ضجروری نیسجت و ضجرورتی     را بر اساس طیف سه قسمتی )ضر

دست آمد که بالاتر از حجد   هب 82/0و  8/0به ترتیب  CVIو  CVR ندارد( بررسی نمایند. مقادیر

گجر روایجی محتجوایی بجالای      نشجان  کجه ( بجوده  CVIبرای  79/0و  CVRبرای  62/0قابل قبول )

، 4اسجتفاده از آزمجون ثبجات درونجی    با  ،پرسشنامه است. جهت تعیین پایایی پرسشنامه کاردیف

ضریب آلفای کرونباخ مقیاس یا سازه معلومجات بجاروری محاسجبه شجد کجه قابجل قبجول بجوده         

 یید شد. أ(  و پایایی پرسشنامه تدرصد 6/80)

 فهجم،  دسترسجی،  بجرای  اجتمجاعی  و فجردی  ظرفیتی سلامت، سوادمقياس سواد سلامت: 

 این در است. سلامت ارتقای برای آن از بهینه ندیم بهره و سلامت خدمات و اطلاعات ارزیابی

 (1393) شهمکجاران  و منتظری که شد استفاده ابزاری از ،سلامت سواد سنوش برای ،مطالعه

 بجا  متناسجب  ،شجهرها  سجاکن  ایرانجی  سجال  65 تجا  18 عمومی جمعیت سلامت سنوش جهت

 شامل ،ابزار یا صشاخ این کردند. سنوی روان و طراحی ایران اجتماعی -فرهنگی خصوصیات

 مهجارت  دسترسجی،  شجامل  ،سجلامت  سجواد  ابعاد در دریافتی مفاهیم بر مبتنی متعدد هایگویه

 از اسجتفاده  بجا  کجه  است سلامت اطلاعات کارگیری به و گیریتصمیم و ارزیابی فهم، خواندن،

                                                 
1 Backward-Forward 

2 Content Validity Ratio 

3 Content Validity Index 

4Internal Consistency 
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 توسط ،ابزار کیفی محتوایی روایی .است هشد طراحی متخصصان با نشست و موجود ابزارهای

 توصیه اصلاحات و گرفت قرار بررسی مورد ،سلامت گوناگون های رشته متخصصان از نفر 15

 که نفر 336 از اطلاعات آوری جمع از پس و شده نهایی الؤس 47 با ابزار این شد. اعمال ،شده

 از استفاده )با سازه روایی بودند، شده انتخاب تهران شهر گانه 22 مناطق از تصادفی صورت به

 شجد.  ارزیجابی  آن درونی( همبستگی ضریب محاسبه )با پایایی و اکتشافی( عاملی حلیلت روش

 از ،حیطجه  5 در گویجه  33 شجامل  ،نهجایی  پرسشنامه اکتشافی، عاملی تحلیل نهایی نتایج از پس

 سجواد  در شده مشاهده تغییرات از  درصد2/53 موموعاً که بود برخوردار مطلوب سازه روایی

 قبجول  قابجل  نیز ربط ذی هایسازه در ها گویه کرونباخ آلفای میزان دادند.می توضیح را سلامت

هجای هجر گویجه     گزینجه  شجد.  ییجد أت نیجز  پرسشنامه پایایی ،حیث این از و (89/0 تا 72/0) بوده

سان است، نه آسان و نجه سجخت   آآسان است،  شامل کاملاً)قسمتی  5لیکرت طیف صورت  هب

همیشه، بیشتر  )شامل ،ها و همچنین برای برخی گویه ،(سخت است است، سخت است و کاملاً

 33بین  ،جمع جبری نمرات محدوده. ( تنظیم شدندرت و به هیچ وجه هاوقات، گاهی اوقات، ب

تا  0بندی هلیا، استاندارد شده و بین بوده که بر اساس دستورالعمل و فرمول سیستم رتبه 165تا 

 1/84-100 کجافی،  1/66-84چندان کافی،  نه 1/50-60ناکافی،  0-50گردد. )گزارش می 100

 ,Mean=70) بجود   2/69و در مجردان   9/70سواد سلامت در زنان  سطحنمره میانگین . عالی(

SD=12.5  .) 

 ها   افتهی

 توصيف نمونه  

( و میجانگین سجن   =SD 8/4سجال )  6/25، کننده در این مطالعجه میانگین سنی زنان شرکت

. از استسال متغیر  41تا  13از ، افراداین . طیف سنی باشد می( =SD 1/4سال ) 7/28مردان، 

 ،مجردان  درصد  36زنان و حدود  درصد  40 نظر سطح تحصیلات، نتایج نشان داد که حدود

دارای  ،مردان درصد 9زنان و حدود  درصد  14. حدود باشند میدارای تحصیلات دانشگاهی 

صیلات دیپلم و فوق دیجپلم در مجردان   تح ، سطحبرعکس هستند.تحصیلات کارشناسی ارشد 

تحصیلات تکمیلی دانشجگاهی )کارشناسجی و    ،. در نتیوهاستبیشتر از زنان  ،دارطور معنی هب

 (.P<036/0)است داری در زنان مورد بررسی بیشتر از مردان  طور معنی هکارشناسی ارشد( ب
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مورد بررسی  ،انزن درصد  39مردان و حدود  درصد  92، حدود  از نظر وضعیت اشتغال

داری طجور معنجی   هب ،، اشتغال مردانودرطور که انتظار می و همان هستندشاغل در این مطالعه، 

اشتغال زنجان   نسبت در مطالعه حاضر، که لازم به ذکر است .(>P 001/0)است بیشتر از زنان 

لاتر خیلی بجا  ،1395در سرشماری سال شده  گزارشاشتغال زنان  نسبتاز  ،در شرف ازدواج

سال  10جمعیت فعال زنان بالای درصد  5/10، فقط 1395طوریکه در سرشماری سال  هاست. ب

 . دراست درصد  9/55 ،سال 10مردان فعال بالای . این نسبت، دراندمناطق شهری، شاغل بوده

به معنای کارکردن حداقل یک ساعت در طجول هفتجه قبجل از     ، اشتغال،1395سال  سرشماری

بالا بودن اشتغال ، علت (1395تعریف شده است )مرکز آمار ایران،  سرشماری  مور أمراجعه م

تواند تفاوت توزیع سجنی  می 95در بین زنان در شرف ازدواج نسبت به نتایج سرشماری سال 

باشجد،   1395زنجان در سرشجماری سجال    جامعجه   بجا   در ایجن مطالعجه   زنان در شجرف ازدواج 

در  که سال بوده، در حالی 29ازدواج، دارای سن کمتر از زنان در شرف  درصد  75که  طوری هب

آنها  درصد 20ساله بوده و فقط حدود  64تا  24زنان، بین  درصد 55 ،1395سرشماری سال 

اشجتغال بجالای زنجان در نمونجه      ،(. لذا1395ند )مرکز آمار ایران، ا هداشت سن سال 24زیر سن 

ن نمونه با نمونه زنان در سرشماری باشجد. لازم  علت تفاوت سنی ای هتواند ب می ،مطالعه حاضر

تهران و یا  ستانمطالعه، معرف زنان و مردان شهراین به ذکر است که زنان و مردان حاضر در 

درصد  شرف ازدواج ساکن شهر تهران است.  کل کشور نبوده و فقط معرف زنان و مردان در

ای مشابه که در اشتغال زنان در مطالعه نسبتبا  در این مطالعه شرف ازدواجزنان در در اشتغال 

آبجادی   ( )خلجج درصد43 /3ست )سازگار ا بین زوجین در شرف ازدواج انوام شده بود، نیز 

ال ؤبه تفکیجک سج   ،وقت وقت و نیمه اشتغال تمام ،(. در مطالعه حاضر1395فراهانی و سرایی، 

( در بین زنان و مردان 1395آبادی فراهانی و سرایی ) که در مطالعه خلج ، در حالیاستنشده 

بجه  درصد  5/18 وقت و زنان به شغل نیمه درصد25در شرف ازدواج نشان داده شد که حدود 

فقط قابل تعمیم به زنجان و مجردان در    ،وقت اشتغال داشتند. لذا نتایج مطالعه حاضر شغل تمام

از  درصجد   4/57از زنان و  درصد  3/62. در بین شاغلین، استشرف ازدواج در شهر تهران 

 درصد  5/26از زنان و  درصد  5/22، تومانکمتر از دو میلیون ماهیانه خانوار آنها درآمد  ،مردان

درآمد  ،از مردان درصد  2/16از زنان و  درصد  2/15درآمد حدود دو میلیون و فقط  ،از مردان

 (.>P 001/0) دو میلیون گزارش کردندبیشتر از 
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وری افراد مورد بررسی، نتایج نشان داد که بیش از نیمی از آل و نیات بار در خصوص ایده

تصمیم داشتند فرزند اول خود را در  ،(درصد 56و  درصد 54) به ترتیب حدود  زنان و مردان

تصمیم برای فرزندآوری  ،در زمان مطالعه ،سال اول ازدواج بیاورند و حدود یک سوم افراد 5

آل را دو ان و مردان مورد بررسی، تعداد فرزند ایجده بودند.  همچنین حدود دوسوم زن نگرفته

داری تفاوت معنجی از این لحاظ، ( و درصد  3/62و  درصد 3/61دانستند )به ترتیب فرزند می

مردان قصد داشتند، دو  درصد  3/62زنان و  درصد  62بین دو جنس مشاهده نگردید. حدود 

داری بین تعداد فرزند قصد شده )قصد فرزند داشته باشند و در این خصوص نیز تفاوت معنی

(. نظر مردان با زنان در مورد فاصله سنی فرزندان P=7/0باروری( و جنسیت مشاهده نگردید )

از  ، آل بین فرزنجدان در صورت تمایل داشتن دو یا چند فرزند متفاوت بود.  فاصله سنی ایده

 زنان و  درصد  24 ین از نظر ، و همچنسه سال، مردان درصد  4/31زنان و  درصد  4/40نظر 

 (1. )جدول (P<05/0)ه است گزارش شد ، چهار سال و بیشترمردان درصد  3/18
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 به تفکيک جنس پاسخگویان شناختی جمعيت -متغيرهای اجتماعی توزیع . 1جدول 

 
 متغيارها
 

 جنسيت
 
 

آماره 
 آزمون

(𝛘𝟐 ) 

 
P-Value 

 

 مرد زن

 درصد تعداد درصد تعداد

 گروه سنی
 سال 25کمتر از 
 سال 25-29بین 

 سال 29بیشتر از 

107 
49 
48 

0/52 

0/24 
0/24 

48 
78 
78 

0/24 
0/38 
0/38 

22/36 000/0 

 تحصیلاتسطح 

 زیر دیپلم و دیپلم
 فوق دیپلم
 لیسانس

 فوق لیساس و بالاتر

60 

29 
85 
30 

4/29 
2/14 
7/41 
7/14 

75 
36 
73 
20 

8/36 
6/17 
8/35 
8/9 

 
531/5 

 
036/0 

 شاغل
 بله
 خیر

79 
125 

7/38 
3/61 

187 
17 

7/91 
3/8 

990/125 000/0 

 درآمدسطح 

 میلیون تومان 2زیر 
میلیون  2حدود 

 تومان
 میلیون تومان 2بالای 

127 
46 
31 

3/62 
5/22 
2/15 

117 
54 
23 

4/57 
5/26 
2/16 

 
138/21 

 
000/0 

 بهتصمیم 
فرزندآوری پس از 
ازدواج و فاصله آن 
 از ازدواج

فعلا تصمیم 
 ایم نگرفته
سال اول  5در 

 ازدواج
سال دوم  5در 

 ازدواج

77 
110 
18 

7/37 
9/53 
2/8 

68 
115 
21 

3/33 
4/56 
3/10 

 
114/1 

 
774/0 

 
 آل تعداد فرزند ایده

 ک فرزندی
 دو فرزند

 سه فرزند و بیشتر

53 
125 
22 

0/26 
3/61 
8/10 

50 
127 
25 

5/24 
3/62 
2/12 

 
132/2 

 
712/0 

تعداد فرزندان قصد 
 شده

 ک فرزندی
 دو فرزند
 سه فرزند

 چهار فرزند و بیشتر

61 
126 
12 
5 

9/29 
8/61 
9/5 
5/2 

54 
127 
14 
9 

5/26 
3/62 
9/6 
4/4 

 
197/2 

 
7/0 

قصد فاصله گذاری 
 سنی بین فرزندان

 ک سالی
 دوسال
 سه سال

 چهارسال و بیشتر

12 
65 
90 
37 

8/4 
8/30 
4/40 
0/24 

8 
92 
74 
30 

9/5 
4/44 
4/31 
3/18 

 
726/7 

 
05/0 
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 منابع اطلاعاتی در مورد سلامت و بيماری
در موضوعات سلامت و  مورد بررسیزنان  در  ترین منبع اطلاعاتینتایج نشان داد که شایع

 3/37 درمانی بوده )به ترتیب-پزشک و کارکنان بهداشتیاینترنت بوده و در مردان ، بیماری، 

 5/0)بجه ترتیجب    تعلجق دارد ای های مجاهواره شبکهبه  آن نیز( و کمترین درصد 1/44 ودرصد 

و رسجانه هجای    و آشجنایان  پزشکان، دوستان اینترنت و بعد ازهمچنین (. درصد 5/0و  درصد 

زنجان   ،که در این خصوص بوده است جنسمنبع اطلاعاتی مهمی برای هر  ،رادیو و تلویزیون

بیمجاری را از دوسجتان و آشجنایان کسجب      لاعات مربوط به سلامتی واط ،کمی بیشتر از مردان

(. منبع کسب اطلاعات بین زنان و مردان از نظر آماری درصد 9/5درصد در برابر  8/8) اند کرده

  .(=P 572/0اختلاف معناداری نشان نداد )

 به تفکيک جنسافراد مورد بررسی سلامت و بيماری  بع اطلاعاتامن. 2جدول 

 کسب اطلاعات سلامت وبیماریمنابع 

 جنسیت

ن (
مو
 آز
ره
آما

χ2
(

 

P
-V

al
u
e

 

 مرد زن

داد
تع

 

صد
در

 

داد
تع

 

صد
در

 

 1/44 90 8/34 71 پرسیدن از پزشک و کارکنان بهداشتی درمانی

67/6 572/0 

 9/29 61 3/37 76 اینترنت

 5/1 3 5/1 3 تلفن گویا

 3/8 17 9/6 14 رادیو و تلویزیون

 4/4 9 4/3 7 امه، نشریه و مولاتروزن

 9/5 12 8/8 18 و آشنایان ازدوستان  پرسیدن 

 9/4 10 4/5 11 کتابچه، جزوه، بروشورهای آموزشی و تبلیغی

 5/0 1 5/0 1 ایهای ماهوارهشبکه

دست  دانم باید ازکوااطلاعات مورد نیازم را بهنمی

 آورم
3 5/1 1 5/0 

 100 204 100 204 کل
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 توصيف معلومات باروری به تفکيک جنس
معلومجات   برای سنوش معلومات باروری افراد، پرسشنامه در این مطالعه، با توجه به اینکه

بر اساس  نیز ها گویه پاسخ معیار درستی و نادرستی ،باروری کاردیف مورد استفاده قرار گرفته است

ی نابارور و یبارورمعلومات  ها در زمینه یافته. (2015و همکاران،  ااست )مائد پرسشنامه بودههمین 

درستی می ه، بمورد بررسی  درصد مردان 32درصد  زنان و  37زنان و مردان نشان داد که فقط 

در این  ،حدود دو سوم افراد ،ممکن است نابارور باشد. بنابراین ،دانستند که یک زن از هر ده زن

 42 درصد زنان و 33لاعاتی نداشتند. همچنین فقط حدود اط مورد اطلاعات درستی نداشته یا اصلاً

این  بنابراین،دانستند که اگر مرد اسپرم تولید کند، قدرت باروری دارد.  درستی می هدرصد مردان، ب

 از نظر آماری معنادار نبود.  ،آگاهی در مردان کمی بیشتر از زنان بود، ولی  اختلاف در این مورد

سالگی، سهم ی یک زن در چهل سالگی نسبت به یک زن در سیدر مورد کاهش شانس بارور

درصد( و تنها  64درصد  و  66)به ترتیب حدود  اطلاعات نادرست داشتند ،مهمی از زنان و مردان

سالگی،  40دانستند که شانس باردار شدن زن در درستی می هدرصد مردان، ب 36درصد زنان و  34

ف زنان و مردان در این خصوص از نظر آماری معنادار نبود. در اختلا البته ؛سالگی است 30کمتر از 

، زنان و مردان ای از ملاحظه نسبت قابل مورد رابطه بین ابتلای مردان به اوریون و مشکلات باروری،

درستی  هدرصد  مردان ب22درصد  زنان و 19که فقط حدود  طوری هنادرست بود، باطلاعاتشان 

در آینده وجود  آنها دان پس از بلوغ به اوریون، احتمال مشکلات باروریدانستند که با ابتلای مر یم

درصد مردان در این مورد یا اطلاعاتی نداشته یا  80درصد زنان و حدود  81که بالغ بر  دارد. درحالی

طجور   هاطلاعات درست نداشتند. در مورد ارتباط بین قاعدگی منظم و پتانسیل باروری، زنان ب

درصد  29 و درصد( اطلاعات درست داشتند 5/50درصد در برابر  71تر از مردان )بیش ،توجهی قابل

 ،زنان نسبت به مردان رو، از این اطلاعات درستی نداشتند. ،درصد مردان در این مورد 5/49زنان و 

 (. >P 001/0طور معناداری معلومات بالاتری در این خصوص داشتند ) هب

دانستند که یک زن با اضافه درستی می هاز مردان ب صددر 6/19از زنان و  درصد 3/34فقط 

 ،ممکن است توانایی باروری نداشته باشد. زنان در این خصجوص  ،کیلوگرم 13وزن بیشتر از 

که اختلاف بین زنان و مردان در این خصوص معنی طوری هبیشتر از مردان معلومات داشتند، ب

ابطه بین اضافه وزن  و قدرت باروری در اطلاعات در خصوص ر ،(. در کلP<001/0) دار بود

 زنان و مردان کم بود. 
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 38نعوظ و قدرت باروری در مردان، فقجط حجدود    داشتن قابلیت در خصوص رابطه بین

طور معناداری در این خصوص  ه. مردان باطلاع درست داشتندمردان  درصد  56 وزنان  درصد 

های رابطه بین ابتلا به بیماری زمینهدر  . (P<001/0) اطلاعات بیشتری نسبت به زنان داشتند

معلومجات صجحیح    ،از مردان درصد 23زنان و از درصد  1/21مقاربتی و کاهش باروری، فقط 

(. در خصوص ارتباط >P 63/0) دار نبودداشتند و اختلاف بین دو جنس از نظر آماری، معنی

اروری به مدت طولانی پس از های پیشگیری از بارداری و کاهش قدرت ببین استفاده از قرص

 رو، از ایجن صحیح داشتند.  اطلاع ،از مردان درصد  5/49از زنان و  درصد  2/66قطع قرص، 

اخجتلاف بجین زنجان و     و توجهی بیشتر از مردان بودطور قابل به در این زمینه، زنانمعلومات  

 (. P<001/0) دار بودمعنینیز مردان 

طلاق نابارور به یک زوج، نتایج نشان داد که فقط حدود در خصوص معیار زمانی و شرایط ا

سال نزدیکی  اگر زوجی پس از یک"دانستند که  درستی می هدرصد مردان، ب 29درصد زنان و  33

بدون استفاده از هر روش پیشگیری، به بارداری دست نیابند، نابارور محسوب  و جنسی منظم

(. اطلاعات درست در >39/0Pوجود نداشت ) و هیچ تفاوت مهم آماری بین دو جنس "شوند می

)به ترتیب، در زنان و  در هر دو جنس بالا بود ،باروری زنانقابلیت مورد نقش سیگار در کاهش 

باروری مردان، قابلیت که در مورد نقش سیگار در کاهش  درصد(. در حالی 61درصد  و  70مردان 

داشتند و اختلاف بین زنان و مردان از  درصد  مردان معلومات درست 56درصد زنان و  63حدود 

کاهش پتانسیل باروری زنان پس از  رابطه با(. در نهایت، در  >P 16/0دار نبود )نظر آماری معنی

درصد( در این مورد  72درصد  و  73سالگی، بیش از دوسوم زنان و مردان )به ترتیب  35سن 

ومات باروری را به تفکیک هر یک از دو های توصیفی معل ، یافته3. جدول اطلاعات درست داشتند

 دهد. جنس نشان می
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 به تفکيک جنس  زنان و مردان در شرف ازدواج  معلومات باروری  وضعيت . 3جدول 

 گزینه سوالات مربوط به باروری
آماره  مرد زن

 (𝛘𝟐آزمون)
P-Value 

 درصد تعداد درصد تعداد

یک زن از هر ده زن، ممکن است -1
 ح : درست(یور باشد.)پاسخ صحنابار

  4/32 66 3/37 76 درست
08/1 

 
29/0 

 6/67 138 7/62 128 دانم نادرست/ نمی
اگر مرد اسپرم تولید کند، قدرت -2

 )پاسخ صحیح: نادرست(. باروری دارد
  2/42 86 3/33 68 درست

38/3 
 
 8/57 118 7/66 136 دانم نادرست/ نمی 06/0

گی نسبت به یک یک زن در چهل سال-3
زن در سی سالگی شانش مشابه برای 

 نادرست( )پاسخ صحیح: شدن دارد. باردار

  7/63 130 7/65 134 درست
17/0 

 
 3/36 74 3/34 70 دانم نادرست/ نمی 68/0

اگر مردی بعد از بلوغ دچار اوریون -4
شود، احتمال مشکلات باروری او در 

  ت(.درس صحیح:  )پاسخ است   آینده بیشتر

  0/22 45 6/18 38 درست
74/0 

 
 9/77 159 4/81 166 دانم نادرست/ نمی 39/0

وقت قاعدگی ماهانه  هیچ   که  زن   یک-5
)پاسخ  باشد   بارور   تواند ندارد، می

 صحیح: نادرست(.

  5/50 103 6/70 144 درست
25/17 

 
 5/49 101 4/29 60 دانم نادرست/نمی 000/0

 13افه وزن بیشتر از یک زن با اض-6
کیلوگرم، ممکن است توانایی باروری 
 نداشته باشد)پاسخ صحیح: درست(.

  6/19 40 3/34 70 درست
21/11 

 
 6/80 164 7/65 134 نادرست/ نمی دانم 000/0

اگر یک مرد توانایی نعوظ داشته -7
این است که او  یباشد، نشان دهنده

 بارور است)پاسخ صحیح: نادرست(.

  9/55 114 2/38 78 تدرس
75/12 

 
 1/44 90 8/61 126 نادرست/نمی دانم 000/0

های باروری در افرادی که بیماری-8
از راه جنسی( دارند،  شونده مقاربتی )منتقل
 )پاسخ صحیح: درست(. ابدیکاهش می

  0/23 47 1/21 43 درست
23/0 

 
 0/73 157 9/78 161 نادرست/ نمی دانم 63/0

های ضدبارداری  انی که از قرصزن -9
ممکن است پس از  اند، استفاده کرده
به مدت طولانی باردار  ،قطع قرص
 درست(. )پاسخ صحیح: نشوند.

  5/49 101 2/66 135 درست
62/11 

 
 
000/0 

 5/50 103 8/33 69 دانم نادرست/ نمی

سال نزدیکی  اگر زوجی پس از یک-10
نه جنسی منظم بدون استفاده از هرگو
روش پیشگیری، به بارداری دست پیدا 

 شوندمی   محسوب   نابارور   کنند،نمی
 درست(. )پاسخ صحیح:

  9/28 59 8/32 67 درست
 
74/0 

 
 
39/0 

 1/71 145 2/67 137 نادرست/ نمی دانم

سیگارکشیدن، باروری زنان را -11
 )پاسخ صحیح: درست(. دهدکاهش می

  3/61 125 1/70 143 درست
52/3 

 
 7/38 79 9/29 61 دانم نادرست/ نمی 06/0

سیگارکشیدن، باروری مردان را -12
 درست(. )پاسخ صحیح: دهدکاهش می

  9/55 114 7/62 128 درست
99/1 

 
 1/44 90 3/37 76 دانم نادرست/ نمی 16/0

سالگی  36باروری زنان، بعد از -13
 )پاسخ صحیح: درست(. ابدیکاهش می

  1/72 147 9/72 148 درست
037/0 

 
 9/27 57 1/27 55 دانم نادرست/نمی 85/0
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در کل، اطلاعات زوجین در شرف ازدواج در خصوص شیوع ناباروری در زنان کم بجود،  

، متوسجط  مومجوع  درلومات صحیح داشتند. سوم زنان در این خصوص مع طوریکه فقط یک هب

 درصجد   44، (پرسشجنامه کجاردیف   )حاصجل از زنان و مجردان  باروری درصد معلومات صحیح 

در این  تهرانساکن که نشان از معلومات ضعیف زنان  و مردان در شرف ازدواج  دست آمد به

 . زمینه دارد

 به تفکيک جنس ،شرف ازدواجزنان و مردان در معلومات صحيح باروری درصد   .1 نمودار

 
اروری اسججت کججه در زمججان پرسشججگری بججرای   نکتججه: منظججور از بججاروری در گویججه هججای نمججودار بججالا، قابلیججت بجج   

 کنندگان در تحقیق توضیح داده شده است. شرکت

 
را  به تفکیک ججنس  ،در شرف ازدواج زوجینمعلومات صحیح باروری ، درصد 1نمودار 

زنجان و مجردان در    بجاروری  بیشجترین معلومجات  شود،  طور که مشاهده می  . هماندهد نشان می

پس از آن، اطلاع هر دوی  ؛سالگی است 36پس از سن خصوص کاهش قدرت باروری زنان 

خوب است و سپس هر  ،باروری در زنان قابلیت کاهش بر کشیدن سیگارتأثیر  اززنان و مردان 

 ،اطلاع درست دارنجد و در نهایجت   ،دو در مورد نقش تولید اسپرم در مردان و قدرت باروری

زنان و مردان با هم اختلاف معناداری  نقش سیگار در کاهش باروری در مردان. در چهار مورد،

72.1 

61.3 

57.8 

55.9 

49.5 

49.5 

44.1 

36.3 

32.4 

28.9 

23 

22.1 

19.6 

72.9 

70.1 

66.7 

62.7 

66.2 

29.4 

61.8 

37.3 

37.3 

32.8 

21.1 

18.6 

34.3 

 سالگی کاهش می یابد    36قدرت باروری در زنان پس از 

 سیگار کشیدن باروری در زنان را کاهش می دهد  

 تولید اسپرم ، نشانه قدرت باروری در مردان است 

 سیگار کشیدن باروری در مردان را کاهش می دهد  

 …پس از قطع قرص ضد بارداری ، ممکن است زنان مدت طولانی 

 نبود قاعدگی در زنان نشانه ناباروری است 

 نعوظ در مردان نشانه بارور بودن مرد است 

 شانس باروری زن در چهل سالگی کمتر از زن مشابه درسی سالگی 

 (ی  زن از هر ده زن)شیوع ناباروری 

 …ی  سال نزدیکی جنسی منظم بدون وسیله )تعریف ناباروری 

 بیماری مقاربتی باعث کاهش باروری می شود

 کاهش باروری در مردان در صورت ابتلا به اوریون در بلوغ

 کیلوگرم در زنان  13کم شدن باروری با اضافه شدن وزن بالای 

 مردان   زنان 
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بهتجر از   معناداریطور  هشان ب ، معلوماتموضوعدر معلومات باروری دارند. مردان فقط در یک 

مجردان در   درصد  5/49زنان است و آن رابطه بین فقدان قاعدگی در زنان و ناباروری است. 

زنان در ایجن خصجوص    درصد  4/29که فقط  داشتند در حالی صحیحاین خصوص اطلاعات 

طجور معنجاداری دارای    هب ،(.  برعکس، زنان در سه مورد>P 001/0اطلاعات درست داشتند )

قابلیت نقش قرص در کاهش  .1از: ند معلومات بهتری نسبت به مردان بودند. این موارد عبارت

ی نعوظ در مجردان نشجانه بجارور   قدرت  .2(، درصد 5/42در برابر درصد  2/66باروری زنان )

کیلوگرم و نقش آن در  13وزن بیش از  اضافه .3(، درصد 1/44در برابر  درصد  8/61مردان )

ثیر أتج  مجردان در زمینجه   درصجد(.  6/19در برابجر   درصجد  3/34باروری زنجان ) قابلیت کاهش 

را داشتند و زنان نیز  اطلاعکمترین  ،باروری در زنانقابلیت کیلوگرم بر  13وزن بالاتر از  اضافه

کمترین اطلاع را  ،باروری مردانقابلیت بلوغ بر کاهش  دوران ثیر ابتلا به اوریون درأزمینه تدر 

ثیر أهجای تج  در زمینجه  ،(. همچنین زوجین در کلدرصد6/18و  درصد 6/19داشتند )به ترتیب 

ثیر أ( و تدرصد 1/22و مردان  درصد  6/18باروری بعد از بلوغ مردان )زنان قابلیت اوریون بر 

را  اطجلاع کمتجرین   ،(درصجد  23و مجردان   درصجد  1/21های مقاربتی بر باروری )زنان ریبیما

 (. 1داشتند )نمودار 

 تحليل دو متغيره   نتایج
جهت بررسی عوامل مرتبط با معلومات باروری، از مقیاس معلومات بجاروری کجاردیف بجا    

گجروه سجنی،    باستفاده شد و میانگین نمرات این مقیاس بین دو جنس، بر حس 0-13طیف 

مقایسجه   1تست و آنالیز واریانسهای تی با استفاده از آزمون ،اشتغال، تحصیلات و غیره جنس،

نشد رابطه معناداری مشاهده  ،بین جنسیت و معلومات باروریها،  طبق یافته(. 4)جدول  گردید

(713/0>Pهمچنین بین معلومات باروری و وضعیت اشتغال .)، شاهده دار آماری مرابطه معنی

تحصجیلات و معلومجات بجاروری رابطجه مسجتقیم و معنجاداری        سطح بیناما  ؛(>85/0P) نشد 

 آنهجا  ، معلومجات بجاروری  پاسجخگویان  که با بالا رفتن سجطح تحصجیلات   طوری هب مشاهده شد؛

چهاربرابر افراد زیر تقریباً ،ارشد و بالاتر دارندابد. افرادی که تحصیلات کارشناسییافزایش می

داری بجین  (. برعکس، رابطه آمجاری معنجی    >001/0Pدارای معلومات باروری بودند ) ،مدیپل

                                                 
1 ANOVA 
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دارای  ،درآمد افراد و معلومات باروری مشاهده نگردید و افراد بجا درآمجدهای متفجاوت   سطح 

  (. >087/0P)  یکسانی بودند معلومات باروری تقریباً

روری در افراد در شرف ازدواجی که در تحلیل واریانس نشان داد که میانگین نمره معلومات با

که تصمیم  طور معناداری کمتر از افرادی بود هآوری نگرفته بودند، بزمان مطالعه، تصمیمی به فرزند

(. >P 001/0) دنیا بیاورند هسال دوم پس از ازدواج، اولین فرزند خود را ب 5سال اول یا  5داشتند در 

 >57/00Pآل و معلومات باروری مشاهده نگردید )فرزند ایدهکه رابطه معناداری بین تعداد  درحالی

بیشترین نمره معلومات باروری مربوط به افرادی بود که منبع اطلاعاتی آنها در مورد  ،(. در نهایت

سلامت و بیماری، منابع چاپی مانند کتابچه، بروشور، آموزشی و تبلیغاتی بود. رادیو تلویزیون و 

آنها به نسبت بالا بود  افراد استفاده کننده از ند که نمره معلومات باروریاینترنت نیز منابعی بود

عنوان منبع اطلاعاتی با نمره  هدرمانی نیز ب-همچنین پزشک و کارکنان بهداشتی .(35/6و  48/6)

(. در حالیکه ماهواره، دوستان و تلفن گویا، 59/5) مشخص شدند باروری بالای معلومات نسبتاً

 (.>P 001/0) تشخیص داده شدنده پایین معلومات باروری منابعی با نمر

در افراد در شرف  معلومات باروریشناختی و  جمعيت_رابطه بين متغيرهای اجتماعی. 4جدول 

 1394ازدواج در تهران، سال 

P-Value t/F 
انحراف 

 استاندارد
 متغير گروه  تعداد ميانگين

097/0 34/2 

48/2 

39/2 

75/2 

72/5 

97/5 

38/6 

155 

127 

126 

 سال 25کمتر از 

 سال 29-25

 سال 29بیشتر از 

 گروه سنی

 

 

713/0 

 

84/1 

55/2 

53/2 

77/5 

24/6 

204 

204 

 مرد

 زن
 جنس

 

85/0 

 

86/0 

53/2 

58/2 

08/6 

85/5 

266 

142 

 بله

 خیر
 شاغل

 

000/0 

 

25/79 

08/3 

84/1 

85/1 

49/1 

8/6 

81/5 

18/7 

58/8 

135 

65 

158 

50 

 زیر دیپلم و دیپلم

 وق دیپلمف

 لیسانس

 فوق لیسانس و بالاتر

 

 

 تحصیلات
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P-Value t/F 
انحراف 

 استاندارد
 متغير گروه  تعداد ميانگين

 
087/0 

 
46/2 

57/2 
31/2 
66/2 

80/5 
30/6 
67/6 

244 
100 
64 

 میلیون تومان 2 کمتر  از 
 میلیون تومان 2حدود 
 میلیون تومان 2بیشتر از 

 

ماهانه  درآمد
 خانوار

 

 
57/0 

 

 
72/0 

41/1 
58/2 

59/2 
43/2 
19/2 

7 
97/5 

95/5 
48/6 
42/5 

8 
103 

252 
35 
12 

 هیچ
 یک فرزند

 دو فرزند
 سه فرزند
 ترچهار فرزند و بیش

 

تعداد فرزندان 
 آل ایده

 
 
65/0 

 
 
65/0 

16/2 
49/2 
62/2 
43/2 
02/2 

33/6 
09/6 
93/5 
53/6 
35/5 

6 
109 
253 
26 
14 

 هیچ
 یک فرزند
 دو فرزند
 سه فرزند

 چهار فرزند و بیشتر

تعداد فرزند 
قصد شده )نیات 
 باروری(
 
 

 
001/0 

 
32/5 

75/2 
38/2 
61/2 

35/5 
46/6 
14/7 

145 
225 
38 

 ایم تصمیم نگرفته فعلاً
 سال اول ازدواج 5در 
 سال دوم ازدواج 5در 

گذاری  فاصله
قصدشده بین 
ازدواج و اولین 
 فرزندآوری

 
 
12/0 

 
 
86/1 

19/3 
53/2 
52/2 
53/2 

54/6 
88/5 
37/6 
50/5 

20 
157 
164 
67 

 ک سالی
 دوسال
 سه سال

 سال و بیشتر چهار

فاصله سنی قصد 
 شده فرزندان

 
 
 

 
000/0 

 
 
 

 
45/5 

50/2 
48/2 
78/2 
46/2 
02/2 

46/2 
75/1 
3/1 

59/5 
35/6 
83/2 
48/6 
68/6 

93/4 
23/8 
5/5 

161 
137 
6 
31 
16 

30 
21 
6 

پزشک وکارکنان بهداشتی 
 درمانی
 اینترنت

 تلفن گویا

 تلویزیون و رادیو

 مولات نشریه و روزنامه،

 و دوستان از پرسیدن
 آشنایان

 بروشورهای جزوه، کتابچه،
 تبلیغی آموزشی و
 ایهای ماهوارهشبکه

 
 منبع کسب  
اطلاعات 

 سلامت



 63      ...آن در زنان و مردان  یها کنندهنییتع و یمعلومات بارور

 

 سواد سلامت، معلومات باروری و سن 
عنوان سواد ناکافی، نمجره   هب 0-50نمره ،  HELIAبر اساس ابزار  ،معیار سواد سلامتدر 

  1/84-100کافی، و نمره  عنوان سواد هب 1/66-84، نمره چندان کافی نه سواد عنوان هب 60-1/50

، اد سلامت در زنجان میانگین سوبر این اساس، عنوان سواد سلامت عالی در نظر گرفته شد.  هب

و  ( =SD 55/2) 92/69 ، برابر باسواد سلامت در مردانمیانگین  ،(=54/2SD)  94/70 برابر با

داری رابطه معنی، 1ا استفاده از ضریب همبستگی پیرسونبود. ب 82/0با  برابر نیز آماره آزمون

 (.  >p 001/0) بین معلومات باروری با سن و سواد سلامت تأیید شد

 (=N 408ضرایب همبستگی پيرسون بين معلومات باروری، سن و سواد سلامت ). 5جدول 

  سن  معلومات باروری سواد سلامت

 سن 1.00  

 1.00 147/0 

01/0 P<  

 ت باروریمعلوما

1.00 610/0 

001/0P< 

221/0 

001/0P< 

 سواد سلامت 

معلومات باروری در شناختی  جمعيت-اجتماعیهای  کنندهضرایب رگرسيون خطی تعيين. 6جدول 

 تهران*شهر زنان و مردان در شرف ازدواج در 

 برآورد پارامتر 
b 

 خطای استاندارد

SE 
 T/آماره آزمون 

P-Value 

 000/0 37/6 01/0 06/0 سواد سلامت 

 000/0 85/11 09/0 15/1 تحصيلات

 01/0 -38/2 99/0 -36/6 مقدار ثابت

Adjusted R Square=0.535 

 کنترل شده است.   ،گذاری بین ازدواج و تولد اولین فرزند *در مدل رگرسیونی خطی، اثر سن و قصد فاصله

 

 ،"تحصجیلات "و  "متسواد سجلا "با توجه به ضرایب مدل رگرسیون خطی، تنها دو متغیر 

 (. >P 001/0های مهم و معنادار معلومات باروری هستند)کنندهتعیین

                                                 
1 Pearson Correlation 
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 گيری و نتيجه بحث
های آن در زوجین در شرف کنندهمطالعه حاضر با هدف بررسی معلومات باروری و تعیین

 در بسیاریزوجین معلومات باروری بر اساس شواهد توربی، تهران انوام شد. شهر ازدواج در 

تحقیقجات در زمینجه   از طرفی نیز (. 2013و همکاران،  1از نقاط جهان ناکافی است )عبدالفتوح

 اندک اسجت. در ایران  در شرف ازدواجزنان و مردان جوان خصوص در  هب ،معلومات باروری

 قابلیجت توانجد   نادرست در خصوص بجاروری، مجی   و باورهای معلومات باید در نظر داشت که

مشکلات جدی برای زوجین ایواد نماید. با در بسیاری موارد، اهش داده و را ک باروری افراد

معلومجات بجاروری در رفتجار ازدواج و بجاروری نسجل جدیجد و اهمیجت         نقجش مهجم  توجه به 

هجای اخیجر در ایجران، ضجرورت بررسجی       موضوعات جمعیتی مانند ازدواج و باروری در سال

 شود.  بیش از پیش احساس می ،مؤثر بر آن و عوامل افراد در شرف ازدواج معلومات باروری

در مجورد   در شرف ازدواج شهر تهران این مطالعه نشان داد که اطلاعات زوجینهای  یافته

در ایجن زوججین   عنجوان مثجال، معلومجات     هناکافی و ضعیف است. بج  ،های باروریبیشتر جنبه

کجاهش پتانسجیل    بجر زن و چجاقی و اضجافه  و  هجای مقجاربتی   ثیر منفی بیمجاری أت" مواردی مانند

بلجوغ بجر    زمان های عفونی مانند اوریون در ابتلا به برخی بیماری منفی نقش"، "زنان باروری

ماننجد قطجع    ،های مربجوط بجه بجاروری و نابجاروری    نشانه" همچنین و ،"باروری مردانقابلیت 

یجن  کجم بجوده و نیازمنجد آمجوزش ججامع در ا      ،"نعجوظ در مجردان   قابلیجت  قاعدگی در زنان و

در شرف ازدواج شهر تهران، اطلاعات درصد زنان و مردان  44 موموع، خصوص هستند. در

 بر اساس مقیجاس معلومجات بجاروری کجاردیف دارنجد .      باروریمختلف ابعاد صحیح در مورد 

 13بجا اسجتفاده از پرسشجنامه کجاردیف      کجه  ژاپجن کشور ای مشابه در مطالعهنتایج  با نتیوهاین 

)مائدا و همکجاران،   انوام شد، سازگار است افرادساله  18-59نان و مردان در بین ز ،ایگویه

 البتجه . افراد مورد بررسی اسجت  گر ضعف معلومات باروری نشانمطالعه، هر دو نتایج (. 2015

سال برای زنان و  25نسل جوان با میانگین سنی  در ارتباط با و تهران شهر در ،مطالعه حاضر

 ،نمونجه مجورد بررسجی در مطالعجه حاضجر      ؛ لجذا اسجت  انوام شده سال برای مردان 29حدود 

رود جوانجان   انتظار مجی  ،با توجه به اینکه .ژاپن است نمونه بررسی شده در کشورتر از  جوان

تجوان نتیوجه    علت سطح سواد و تحصیلات بالاتر، معلومات باروری بهتری داشته باشند، می هب

                                                 
1 Abolfotouh 
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شجده در ایجن مطالعجه در مقایسجه بجا       یجت بررسجی  جمعمعلومات بجاروری   ، احتمالاً گرفت که

 حتی کمتر باشد.  جمعیت مشابه در کشور ژاپن،

از نظر آماری معنجادار نبجود،    ،تفاوت معلومات باروری زنان و مردان این مطالعه،گرچه در 

ولی در بیشتر ابعاد معلومات باروری، زنان اطلاعات بهتری از مردان داشتند. اطلاعات باروری 

 از طرفی نیزو  استبه فیزیولوژی بدن و باروری مردان، در مردان نسبت به زنان بیشتر مربوط 

درحالیکجه  اطلاعات مربوط به فیزیولوژی و باروری زنان، در بین زنان بیشتر از مردان اسجت.  

( نیز تفاوت معناداری بین معلومات باروری زنان و 2015ش )و همکاران مائداهای مطالعه  یافته

کجه زنجان    هنشان داده شجد  ،مطالعات دیگر برخی در ،دیگر از سویی ان نداده است.مردان نش

دارای معلومات باروری بهتری نسبت به مردان هسجتند )مائجدا و همکجاران،     ،طور معناداری هب

( که از این نظر، بجا نتجایج مطالعجه    2008، 1چ و لیبراچاکو ؛2013، و همکاران، بانتینگ  2015

 . تناسازگار اس ،حاضر

معلومجات  سجطح  تحصجیلات و  سطح رابطه مستقیم و مثبت معنادار بین  ،در مطالعه حاضر

، (2015ش )سجازگار بجا نتجایج مطالعجات مائجدا و همکجاران      . این یافته، باروری نشان داده شد

در مطالعجه  باشجد.   مجی  (2011ش )و همکجاران  3علی ( و همچنین2013و همکارانش ) 2بانتینگ

 متفاوت با نتایج نیز این یافتهنداشتند. رابطه معناداری  ،معلومات باروریبا درآمد سطح حاضر، 

رابطه بین سطح اقتصادی افراد )سطح درآمد( و معلومات باروری را ه دیگری است ک پژوهش

نیز ( 2013و همکارانش ) یا بانتینگو حتی  (2015)مائدا و همکاران،  مثبت و معنادار نشان داد

معلومجات بجاروری    ،نسبت به افراد غیرشجاغل  ،افراد شاغلدریافتند که همسو نیست زیرا آنها 

تواند مربوط به تفاوت بستر اجتماعی پژوهش حاضر بجا  می ها یافته این تفاوت. بیشتری دارند

 سازد.  باشد و لزوم مطالعه بیشتر با حوم نمونه بیشتری را روشن می نامبردههای  پژوهش

سال دوم ازدواج، قصجد   5سال اول یا  5زوجینی که در همچنین نشان داد  ،مطالعه حاضر

در مقایسه با زوجین در شرف ازدواجی که در مورد زمان اولجین بجاروری    ،فرزندآوری داشتند

 نتیوه،این  البتهطور معناداری دارای معلومات باروری بهتری بودند.  هب ،خود تصمیمی نداشتند

و در تحلیل چندمتغیره، قصد افجراد بجرای زمجان     معنادار بوده ،فقط بر اساس تحلیل دومتغیره

                                                 
1 Quach & Librach 

2 Bunting 

3 Ali  
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سجواد  سجطح  تحصجیلات و  سجطح  پس از کنترل اثر سجن،  بعد از ازدواج ، اولین فرزندآوری 

عنوان عامل تعیین کننده برای معلومات باروری در مدل باقی نماند. لذا به نظر مجی  هسلامت، ب

 ،معلومات باروریسطح  وز ازدواج رسد رابطه معنادار بین  قصد افراد برای فرزندآوری پس ا

زیجرا   ؛شجود صورت غیر مستقیم اعمال می هب ،سواد سلامتسطح تحصیلات و سطح از طریق 

ر با معلومات باروری اای معنادرابطه ،وریآپس از کنترل اثر این متغیرها، قصد افراد برای فرزند

کمتر در مورد  ،ر زمان ازدواجد ،رسد افرادی که تحصیلات بالاتری دارند نشان نداد. به نظر می

زمان فرزندآوری خود تصمیم گرفته باشجند. البتجه رابطجه مسجتقیم بجین قصجد فرزنجدآوری و        

( نیز نشان داده شده است. این موضوع 2015) شدر مطالعه مائدا و همکاران ،معلومات باروری

علجت   هس، بج گر نقش معلومات باروری در تصمیمات باروری باشد و یجا بجرعک   تواند نشانمی

اند. دنبال کسب معلومات بیشتری در حوزه باروری و ناباروری بوده هتصمیم به باروری، افراد ب

ای با  هدف مقایسه آگجاهی بجاروری   ( در مطالعه2015) شبرعکس این نتایج، چان و همکاران

 دانشوویان  چینی در هنگ کنگ با دانشوویان غربی، نشان دادند کسانی که کمتجر تمایجل بجه   

معلومجات   ،اند، در مقایسه با افرادی که  بیشتر تمایل به فرزندآوری داشجتند فرزندآوری داشته

در مطالعه فوق در چین، تمایل به باروری و ارتباط آن با معلومات  البته. ندباروری بالاتری داشت

رزند که در مطالعه حاضر، رابطه قصد افراد برای آوردن اولین ف باروری بررسی شده، در حالی

مجورد  نمونجه   لازم بجه ذکجر اسجت کجه     پس از ازدواج با معلومات باروری بررسی شده است. 

 ؛کنجد  دارنجد کجه مقایسجه را سجخت مجی      بجا یکجدیگر   های مهمجی  تفاوت ،در دو مطالعهبررسی 

دانشجوویان بجوده، در    ،، نمونه مورد بررسجی (2015ش )طوریکه، در مطالعه چان و همکاران هب

هجا مجی   . این تفجاوت اند بررسی شدهحاضر، زنان و مردان در شرف ازدواج  که در مطالعه حالی

 ؛بسیار با اهمیت است ،تواند تا حدودی، نتایج متفاوت را توضیح دهد. این یافته مطالعه حاضر

کننجد و معلومجات بجاروری پجایینی دارنجد،      آوری فکر نمیاز این جهت که افرادی که به فرزند

هجای   در فرصجت  ،بدون اینکه متوجه باشجند  و از دست بدهند ممکن است فرصت باروری را

 آل خود را بیاورند.باقیمانده باروری تا قبل از یائسگی، نتوانند تعداد فرزند ایده

ثیر عوامجل مختلجف   أتحجت تج  و بجا افجزایش سجن    ، کجه  ها پیری تخمدانباید توجه کرد که 

طجی  زودرس شجده و  ه یائسگی منور ب، ممکن است افتداتفاق میبیولوژیک و زیست محیطی 

کاهش قدرت باروری در زنان شجود.  شجواهد نشجان     ، موجب چند سال قبل از یائسگی کامل
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شوند، بیشتر در سالهای قبل از یائسگی برای درمان ناباروری اند زنانی که زودتر یائسه میداده

یا تک فرزند مجی بیشتر بی فرزند بوده و آنها و مشکلات باروری به پزشک مراجعه می کنند، 

و همکاران،  1کاهش پتانسیل باروری در سالهای قبل از یائسگی است )کوک یمانند، که نشانه

(. نبود آگاهی در این خصوص، ممکن اسجت موججب مشجکلات زیجادی در بجاروری و      2003

رسجد زنجان و    شود. به نظر مجی  کنند، که در سنین بالاتر ازدواج می یهای جوان ناباروری زوج

در آن هجای قبجل از یائسجگی کجه      دانند و از سال ن، سن یائسگی را پایان دوره باروری میمردا

یکجی از   ،تعجداد فرزنجدان   ،نکهی، کمتر اطلاع دارند. نکته دیگر ایابد میباروری کاهش قدرت 

از سن  ( و سن یائسگی نیز متاثر2012و همکاران،  2سن یائسگی است )فرهمند ثر برؤعوامل م

بینجی  باروری است. با افزایش تورد در دختران و تاخیر در سجن ازدواج، پجیش  فرزندآوری و 

. شواهد اخیجر  یافته و شیوع نازایی اولیه و ثانویه افزایش یابد نیز کاهش  یائسگیمیشود، سن 

زنان در ایران در مقایسه با متوسط جهجانی اسجت. متوسجط سجن     یائسگی  گر سن پایین  نشان

همچنین سال است.  49-50که در ایران بین  سال بوده در حالی 50-52یائسگی در جهان بین 

(. 1398است )رمضجانی تهرانجی،    درصد 18-20شیوع ناباروری اولیه نیز در زنان ایرانی بین 

یائسگی زودرس و ناباروری می تواند شوک بزرگی برای زنانی کجه در ازدواج و فرزنجدآوری   

وارد از کاهش باروری بجا افجزایش سجن ندارنجد،     و معلومات کافی کنند،  خود تاخیر ایواد می

سازد.  اگرچه درمانهای نوین باروری در دنیا و در ایران گسترش چشمگیری یافته است ولجی  

 کند. درمانهای فوق بار مالی و روانی زیادی را به زوجها تحمیل می

معنجاداری  ژاپن، سن در تحلیل دو متغیره، بجا معلومجات بجاروری رابطجه      یمشابه با مطالعه

( . با توجه به اینکجه اغلجب باورهجای مربجوط بجه بجاروری و       2015نداشت )مائدا و همکاران، 

گردد، بررسی رابطه بین ناباروری توسط مادران و خواهران و زنان سالمند به جوانان منتقل می

گردد.  نقش سن در باروری لازم اسجت  سن و معلومات باروری در مطالعات آینده پیشنهاد می

در آموزشهای جوانان گنوانده است. بخصوص باورهای افراد در مورد سن و باروری و اعتقاد 

به موفقیتهای درمانهای ناباروری لازم است در مطالعات آینده بجیش از پجیش بررسجی گجردد.      

بخصوص مطالعه حاضر نشان داد که اکثر افراد اطلاعات مربوط به بجاروری را از پزشجکان و   

                                                 
1 Kok 

2 Farahmand 
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کننجد؛ ولجی بیشجترین معلومجات بجاروری در      ی و سپس از اینترنت دریافت میکارکنان بهداشت

منبع مهم اطلاعجات سجلامت در آنهجا    رسانه های چاپی مثل کتاب و موله  افرادی دیده شد که

لا اطلاعجات کامجل و درسجتی در    انجد کجه اینترنجت، معمجو     . مطالعات قبلی نیز نشان دادهاست

 (. 2013، 1کنند )شوایتزرارائه نمی های مختلف باروری و ناباروری جنبه

کی از مزایای این مطالعه، استفاده از یک پرسشنامه معتبر معلومات باروری بنام کجاردیف  ی

است که موجب میشود نتایج قابل مقایسه با مطالعات مشابه در ژاپن و سجایر مطالعجاتی کجه از    

تفاوتهجای  مطالعه ایجن اسجت کجه     همچنین برتری دیگر ایناند، باشد.  این ابزار استفاده کرده

اکثجر مطالعجات در حجوزه بجاروری، فقجط      زیرا  جنسیتی نیز در معلومات باروری جستوو شد

هرچند، محدودیتهایی نیز در این پیمایش وججود دارد. یکجی از آنهجا،     .متمرکز بر زنان هستند

با اساس نتایج  مطالعات مقطعی، استنتاج رابطه علی معلولی بردر  .ماهیت مقطعی مطالعه است

خیلی مشخص نیست معلومات بجاروری منوجر بجه تصجمیم     قطعیت همراه نیست. بعنوان مثال 

گردد و یا برعکس، تصمیم باروری موجب جستووی بیشتر و کسب معلومجات   میآوری  فرزند

م بجه  ینتایج فقط قابجل تعمج   با توجه به جامعه آماری این مطالعه،  این شود. بیشتر باروری می

همچنین افرادی که  نیست سایر استانها قابل تعمیم به تهران بوده و در شرف ازدواج در  افراد

اجتماعی -کننده از نظر سطح اقتصادیتمایل به شرکت نداشتند، نیز ممکن است با افراد شرکت

هجای مطالعجه حاضجر اسجت. در     و معلومات باروری متفاوت باشند، که این نیجز از محجدودیت  

ها برای همجه افجراد ، جلجب    شکلاتی مانند آموزش نحوه تکمیل پرسشنامهپژوهش حاضر با م

اعتماد افراد در زمینه پر کردن پرسشنامه و یا در برخی موارد عدم تمایل افراد برای پر کجردن  

پرسشنامه و شرکت در طرح ، عدم همکاری مناسب برخی پرسنل مراکز بهداشجتی بجه دلایجل    

یشنهاد میشود که باورهجا و  معلومجات گروههجای مختلجف     محدودیت سازمانی، مواجه شدیم. پ

 زنان و مردان در خصوص باروری در شهرهای کمتر توسعه یافته در ایران نیز بررسی گردد.

با توجه به ضعف معلومات باروری در بین جوانان در شرف ازدواج بخصجوص  در نهایت 

نبود آموزشهای  بعلت بوده، و  در افرادی که تحصیلات پایین داشته و سواد سلامت آنها ضعیف

رسجد.  جامع در این خصوص ارائه مداخلات آموزشی در مورد باروری  ضروری به نظجر مجی  

های قبل از ازدواج است که در کی از مقاطع زمانی برای چنین آموزشهایی، کلاسهای مشاورهی

                                                 
1 Schwitzer 
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، این زمجان  های ضروری و اجباری قبل از عقد قانونی زوجین است. هرچندایران جزو برنامه

هجای بجاروری ناشجی از نبجود     می تواند برای ارائه چنین آموزشهایی مناسب باشد تا از تجاخیر 

معلومات در حوزه باروری و ناباروری پیشگیری کنجد، ولجی حتجی قبجل از ایجن زمجان بجرای        

رسد. چنانچه مداخلات آموزشی جلوگیری از تاخیر رفتارهای ازدواج  نیز ضروری به نظر می

، 1در حوزه باروری در برخی از کشورهای اروپایی مانند بلژیک وجود دارد )دی کجوک مشابه 

تواند شامل آموزشجهایی در مراکجز خجدمات بهداشجت مجادر و کجودک،       (.  مداخلات می2011

ها و بروشورهای آموزشی و حتی از طریق فضای موازی و اینترنت مدارس، دانشگاهها، رسانه

و داشتن نگاه واقع بینانه در مورد پتانسیل باروری در سجنین  در خصوص باروری و ناباروری 

مختلف و عوامل دخیل در کاهش آن برای گروههای مختلف جوانان قبل از اقدام به ازدواج و 

گردد تا ضجمن شناسجایی باورهجای رایجج در     باروری باشد. مطالعات کمی و کیفی پیشنهاد می

ات باروری و رفتجار و تصجمیمات بجاروری را    خصوص باروری و ناباروری،  رابطه بین معلوم

همچنین نقش معلومات باروری بجا کنتجرل اثجر متغیرهجای مهجم ماننجد سجن و         کنند. مشخص 

 تحصیلات را در باروری زنان و مردان و همچنین در ناباروری مشخص نماید.   

  

                                                 
1 De Cock 
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و تشکيل خانواده دانشجویان  یند ازدواجابر فر فرهنگی ثير نوسازیأتبررسی 

 های استان گلستان  دانشگاه
 

الله فرزانه  سيف ،ابوالقاسم حيدرآبادی ، مصطفی خسروی   
 (12/3/1398تاریخ پذیرش:    6/11/1397)تاریخ دریافت: 

 چکيده
هجای مختلجف آن در    سترش نوسازی و مؤلفجه یکی از بسترهای مهم تغییرات ازدواج و خانواده، گ

در بسجتر نوسججازی   ازدواج و تشجکیل خجانواده   ینجد افر . هجدف ایجن مقالجه، بررسججی   جامعجه اسجت  

باشد. این تحقیق بجه روش پیمایشجی انوجام شجده و ابجزار مجورد اسجتفاده، پرسشجنامه          فرهنگی می

هجای اسجتان گلسجتان     نشجگاه باشد. جامعه آماری تحقیق، شامل کلیه دانشجوویان دا  ساخته می محقق

بندی شده )بجا نسجبت حوجم معجین( انتخجاب       صورت تصادفی طبقه بوده و نمونه مورد بررسی، به

نفر دانشووی دختر و پسر موجرد و متأهجل اسجت. نتجایج      400گردیده است. حوم نمونه، شامل 

 مصجرف  ،یتیجنسج  (یطلبج  مسجاوات ) یبرابر ،یریپذ  سکیر یها  مولفه تحلیل چندمتغیره نشان داد

 یباورهجا  و ییرگرایتقجد  یهجا   لفجه ؤم و( یشج یافزا) مثبجت  ریتجأث  یریپذ سکیر و یشیبازاند رسانه،

 ،پجذیری   اثرگجذاری ریسجک   ،در ایجن میجان  . دارنجد  ازدواج راتییتغ بر( یکاهش) یمنف ریتأث یمذهب

سجازی    نیکجویی برآمجده از مجدل    بجرازش  هجای  ها بوده است. همچنین، شاخص  لفهؤبیشتر از سایر م

هجای فرآینجد ازدواج    ید اثرگذاری نوسازی فرهنگجی بجر تغییجر مؤلفجه    أیگر ت بیان معدلات ساختاری

ویجژه در میجان     بجه  ،توجهی از تغییجرات ازدواج و تشجکیل خجانواده    است. بدین ترتیب، بخش قابل

 تأثیر تغییرات فرهنگی مرتبط با نوسازی است.     تحت ،جوانان
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 مقدمه  
ر فرآیند مدرنیزاسیون، کجه موججب تودیجد سجاختار جوامجع از طریجق صجنعتی شجدن،         د

گرایی و  گردد، افراد به سمت مادی های گروهی می شهرنشینی، افزایش آموزش، گسترش رسانه

پجذیری بجا شجرایط جدیجد در      ت، نوعی انطبجاق زمان با این تحولا روند. هم انزواطلبی پیش می

نیز  2(. نظریات گود و اینگلهارت2002، 1گیرد )ویکس الگوهای ازدواج و خانواده صورت می

ای شجدن خجانواده و آزادی در    هایی ماننجد هسجته   مؤید این واقعیت است که در نهایت، ارزش

هجای   غییجر در شجیوه  های سنتی تشجکیل خجانواده و موججب ت    انتخاب همسر، جایگزین ارزش

همسرگزینی، تغییرات روابط دو جنس در قبل و بعد از ازدواج خواهد شد )عظیمی هاشمی و 

شناسان حوزه تغییرات اجتماعی، بر این باورند که با قاطعیت  (. اکثر جامعه45: 1394همکاران، 

تمجاعی در  های اج های افراد و گروه ها و نگرش توان گفت که در هیچ مقطع تاریخی، ارزش می

درون جوامع، به سرعتی که امروزه در حال تغییر است، دچار دگرگونی نبوده است )روستایی، 

1385 :23.) 

در حجال   هجا  نجه یزم یدر برخج  جامعجه،  فرهنجگ  و سجنت  رسد یم نظر به ر،یاخ یها درسال

 از کیحا موجود، شواهد (.12: 1389 ار،یو مهر ی)فراهان باشد یم ها فرهنگ ریاز سا یریرپذیتأث

 دگرگجونی  و تحجول  بجه  منوجر  گذشته های دهه در که هایی پدیده و روندها برخی که است آن

 و بجروز  زیج ن ایرانی خانوادة، در مختلف درجات، به امروزه، اند شده غربی جوامع در خانواده

 با مدرن، امر اش زادهو  تودد، بین این در(. 184: 1391 همکاران، و هایدی)جمش اند یافته ظهور

 در آن نمجای  تنجاق   وضعیت، اما است یافته پیوندنقطة « بودن نو» در اگرچه پایانش، بی تنوع

 بجه  را خجود  ججای  وباختجه    رنجگ  شدن، آشکار ازپیش  ،«شدن نو به نو» این پایان بی گستره

؛ 1389فراهجانی و مهریجار،   ؛ 1391 همکجاران، و  ی)آزاد ارمکج  اسجت  سجپرده  جدیجد  تناقضی

 (. 1380؛ رفیع پور، 1386؛ عباسی و ایمان،  1388فرد،  ساروخانی و صداقتی

 عقاید یا خیر، شده گون دگر اخیر های دهه در ما، جامعه ی ها باور و ها ارزش آیا» که این در
 و هجا  بجاور  هجا،  ارزش تغییر موجب اخیر، تحولات که معتقدند برخی. است شده ابراز مختلفی

 با جامعه، های ارزش و ها سنت به اعتقاد که اند عقیده نای بر دیگر، ای عده و است  شده ها سنت

                                                 
1 Weeks 

2 Engelhardt & Good 
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(. موموعه تغییرات 4: 1379و همکاران،  ارمکی  )آزاد« برجاست پا گذشته، مثل تغییر، اندکی
هایی برای  گر تهدیدها و فرصت طور عام، و ازدواج، به شکل خاص، نشان در شرایط جامعه، به

توانجد در   های ازدواج، می ها و چالش ها، ویژگی نهاد خانواده است. شناخت و بررسی شاخص
گذاری، بجه   ریزی و سیاست گیری، برنامه رفت از وضعیت موجود در عرصه تصمیم جهت برون

جایی که رفتار، تابعی از نگرش و  متصدیان و متولیان فرهنگی کشور کمک کند. همچنین، از آن
فرهنگی افراد جامعه، تحجت تجأثیر    های شود و نگرش های مثبت و منفی تلقی می گذاری ارزش

های نسل جوان نسبت بجه تشجکیل    کند، پس با بررسی نگرش نوسازی و توسعه، تغییر پیدا می
بینی رفتارهجای آتجی اقجدام نمجود      توان تاحدی به پیش های همسرگزینی، می آل خانواده و ایده

 (. 18: 1383)احمدنیا و مهریار، 
 ،مجدرن  فرهنجگ  و اشاعه  جامعه شدن مدرن جریان رد که رسد می نظر به چنین، درموموع

، ها نگرش دگرگونی سوی به فرآیندهای ازدواج مدرن. باشد شده پذیرتر آسیب تشکیل خانواده،
تغییجرات فرآینجد ازدواج    بررسجی ، مقالجه  این هدف و رود می ها، پیش نقش و روابط، ها ارزش

بجه تجأثیر    زمجان  پجرداختن هجم   بخشجد،  می تمایز و ویژگی پژوهش این به باشد. آنچه مدرن می
 بر ما عزم. باشد اجتماعی می گران کنش منظر از، ازدواج حوزه در نوسازی فرهنگی های مولفه
 و زیسجته  توربیات، این با کنیم که وجو جست افرادی رفتار در را ها دگرگونی این تا است آن

 شجدگی  دگرگجون ، وار ابجژه  ،زمجانی  و گجذارده  آزمجون  به عرصه این در را خویش عاملیت گاه
اند. با این توضیح، شناسایی تحولات خانواده و ازدواج در  نشسته نظاره خود را به جهان زیست

تواند مسأله نظری تلقی گردد، در پاسجخ   که می طور خاص در دانشوویان(، ضمن این ایران )به
آزاد ارمکجی و  شده در زمینه تغییرات فرهنگی در ایران کمجک خواهجد کجرد )    به سؤال مطرح

(. بنابراین، پرسش اصلی این تحقیق، این است کجه فرآینجد ازدواج در بسجتر    1381همکاران، 
 های نوسازی فرهنگی در دانشوویان چگونه است و با چه تغییراتی همراه شده است؟  مؤلفه

 ینظر چارچوب
 برخی از ی آنتأثیرپذیر و بررسی فرآیند ازدواج، تحقیق این بررسی مبنای اینکه به با توجه
فرآینجد   نوسجازی فرهنگجی در   تأثیرات بررسی برای، رو این از است، نوسازی فرهنگی عناصر

نجوعی ایجن موضجوع را     به که استفاده شود نوسازی نظریات دسته آن از شود می تلاش ازدواج،
، سجاختارهای اجتمجاعی   منظومجه  تغییجر  بر، ساختاری فرآیند ازدواج تبیین در .اند پوشش داده
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 رشد گرهای نشان طریق از عمدتاً ساختاری، تغییرات. شود می تأکید جامعه سیاسی و قتصادیا
 متعجدد  اشجکال  و ارتباطجات  و نقجل  و حمجل  ،مصجرف  و درآمجد ، آموزش، شهرنشینی، صنعت

 شدن، پیامدهای (. صنعتی 57: 1393شوند )زاهدی و همکاران،  می تبیین جدید، های تکنولوژی
 های حیات حوزه همه در رادیکال تغییرات موجب و دارد اجتماعی اختارس ابعاد سایر بر جدی

 ادامه توانند زمانی می اجتماعی، ترتیبات (.109: 1388شود )معینی و شکربیگی،  می اجتماعی
 شوند و متمایز منفک یکدیگر از اجزاء و شود ایواد تمایز ساختاری لحاظ به بیش، و کم که یابند

کجه در آن  ، اسجت  1 سجازی  دنیجوی  فرآیند، اند کرده اشاره آن به راننظ صاحب که دیگری نکته
)همجان:   شجود  می مذهبی کردارهای و اعتقادات، نهادها گزین جای علم و عقل مند، نظام طور به

تبیجین   بجرای  ،2دارد.آنتجونی گیجدنز   وججود  متأخر نوگرایی درخصوص وسیعی (. ادبیات110
برد )بک،  نام می 3بازاندیشی از خصلت ،است شده عواق متأخر نوگرایی در که مهمی تغییرات

 آزموده دایم طور به اجتماعی عادات و اعمال که معناست بدین مدرن زندگی بازاندیشی (1986
 اصجلاح  ،آینجد  مجی  دسجت  بجه  اجتمجاعی  هجای  روال این درباره که اطلاعاتی پرتو در و شوند می

ها  چنین از نظر او، نقش رسانه . هم(38 : 1990، گیدنز)کنند  تغییر می گردند و اصولاً پیوسته می
در فرآیند جهانی شدن، بسیار مؤثر بوده است و آن را ابزار بسط و گسترش مدرنیته به تمجام  

معنجای   روابط اجتماعی، بجه « از جاکندگی»(. در نظریه وی 56-57: 1382داند )گیدنز،  دنیا می

های نامعینی  جا انداختن مودد آن در تکههای محلی و  بیرون کشیدن روابط اجتماعی از بافت
هجای متقابجل را از    ، کجنش «از جاکنجدگی »(. ایجن  767: 1374باشجد )ریتجزر،   فضا مجی –از زمان

 (. 229: 1390کند )عنبری،  های محلی و موقعیتی جدا می ویژگی
 کجارل  و وبر ماکس برخلاف که داند می نوسازی نظریه نوعی را خود نظریه اینگلهارت نیز

اینگلهجارت   (.81: 1382کند )اینگلهجارت،   نمی تأکید اقتصادی و فرهنگی بر موجبیت سمارک

توانجد از تحجولات ارزشجی و     شود، در این مسیر، نمجی  ای صنعتی می معتقد است وقتی جامعه

هجایی مثجل تحجول خجانواده، کجاهش زاد و ولجد، تضجعیف         فرهنگی در امان بماند. دگرگجونی 

های سنتی بیجانگر ایجن تغییجرات هسجتند      دن و تضعیف ارزشش اهمیت های مذهبی، کم ارزش

(. اینگلهارت در تبیین این دگرگونی ارزشی و نسلی، به طراحی 66: 1394)حقیقتیان و دارابی، 

                                                 
1 Seculatization 
2 Anthony Giddens 
3 Reflexivity  
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شجدن.   و فرضجیه اجتمجاعی   1پردازد که عبارتند از: فرضیه کمیابی کننده می بینی دو فرضیه پیش

گرایجی   های کمیابی، به مجادی  شود و دوره مشخص می های رونق، با افزایش فرامادیگرایی دوره

(. از نظر ایشان، فرامادیون کسانی هستند که پیش 62: 1387انوامد )اینگلهارت و آبرامسون،  می

دلیل عدم امنیت اقتصادی  گرایان به اند، ولی مادی شان، دارای امنیت اقتصادی بوده از دوران بلوغ

(. 11: 2004گرایانه هسجتند )اینگلهجارت و همکجاران،     یدر دوران بلوغ، دارای ترجیحات ماد

های بسیار متفاوت مادیون و فرامادیون نسجبت بجه بسجیاری از     گیری همین امر، منور به جهت

هجا نسجبت بجه بسجیاری از      هجای آن  شود و نگرش های اجتماعی و اقتصادی می  مسایل و حوزه

فحشا، سجقط جنجین، طجلاق و غیجره     های سنتی جنسیتی مانند روابط جنسی نامشروع،  هنوار

 (.220-222: 1373متفاوت است )اینگلهارت، 

 اساس بر که (1963کند )گود،  می مطرح مورد خانواده در را گرایی هم نظریه ،2ویلیام گود

و  سجاختاری  هجای  دگرگجونی  ناپجذیر  نتیوجه اجتنجاب   ،خویشجاوندی  نظجام  هجای  دگرگجونی ، آن

 هجای  سطح کلان، دگرگونی در ساختاری های دگرگونی با که ترتیب بدین. است ایدئولوژیکی

 )نظیجر  خجرد  سجطوح  هجای  سجازمان  ،نتیوجه  در و دهد می رخ کلان سطح در نیز ایدئولوژیکی

 (.1352دهند )گود،  می انطباق سطح کلان های دگرگونی با را خود اجباراً خانواده(

عنجوان نیروهجای    ایی بجه طلبی و فردگر و همکارانش، تأکیدات فراوانی بر مساوات 3لستهاق

؛ لسجتهاق و  1983و  1980انجد )لسجتهاق،     اجتماعی مهم برای تغییرات جهانی خانواده داشجته 

، 7؛ لسجتهاق و نیجدرت  2002،  6؛ لسجتهاق و نیلجز  1988، 5؛ لستهاق و سورکین1986، 4ویلسون
(. در 1394؛ حقیقتیان و دارابی، 1388؛ بستان و همکاران، 2008؛ لستهاق و سوروکین، 2006

های اریک  طور خاص نظریه گرا و به شناختی انسان توان به مکاتب فلسفی و روان این راستا، می

های با انتخاب آزاد،  (. ازدواج1979اشاره کرد )هارون،  10و کارل راجرز 9،آبراهام مازلو 8فروم

                                                 
1 Scarcity Hypothesis 
2 Good 
3 Lesthaeghe 

4 Wilson 

5 Surkyn 

6 Neels 
7 Neidert 

8 Erich Fromm 

9 Abraham Maslow 

10 Carl Rogers 
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است: اگجر چجه   معتقد  1(. کولتر1381اند )لوکاس و میر،  معمولاً با سنین ازدواج بالاتر همبسته

ای در طجول   های ایده های زیادی مبنی بر صحه گذاشتن به اهمیت و پویایی چارچوب پژوهش
ها قادر به توصیف این که چه چیز موجب  زمان و مکان صورت گرفته است، ولی این پژوهش

 (. 2010ای جدید تطبیق دهند، نیستند )کولتر،  شود تا افراد خود را با ایده می

توسجعه، مجورد بررسجی و     2،در قالب پجارادایم 20ای خانواده، تا اواسط قرنتغییرات الگوه
هجای ممکجن را بجرای مجردم      های نوسازی، راه (. تئوری2001گرفت )تورنتون،  تحلیل قرار می

(. اهمیت این 2005فراهم ساخت تا جهان اجتماعی اطراف خودشان را تغییر دهند )تورنتون، 

ها وجود ارتباطات علّی بین زندگی  بوده است که این تئوری ها برای دانشمندان در این تئوری
(. درجریان 2005؛ تورنتون، 1986دهند )مالتوس،  خانوادگی مدرن و جوامع مدرن را نشان می

کنجد و آن را بسجته    هجا بحجث مجی    ای از ایجده  ( در مورد بسجته 2005و  2001) 3اخیر، تورنتون

عنوان نیروی اصلی تغییجرات   ر جهان شیوع یافته و بهکند که د گذاری می نام 4آلیسم توسعه ایده
شجان را   جمعیتی خانواده بدل شده است. این تئوری، دلیلی را برای این که چرا مردم شجرایط 

کننجد، ارایجه    های جدید عمجل مجی   بینی ها و پیش کنند و درنتیوه، طبق ارزش دوباره تعریف می

 (. 2009؛ کولتر، 2010دهد )کولتر،  می

 کنتجرل  مجورد  در اش ناتوانی به نسبت فرد از درک ای درجه را تقدیرگرایی 5جرزرا اورت
 هرگونجه  بجا  مخالفجت ، تسجلیم  چجون  هایی (. شاخصه48: 1384کند )شواعی،  می تعریف آینده

 از رمجزی،  امجور  و اسجطوره  و ججادو  بجه  علاقجه  و، انزوا، و منفعل ناپذیر مسئولیت رفتار، تغییر

 .شجوند  مجی  دیده بیشتر تقدیرگرایی چنگال در اسیر منش اجتماعی، در که هستند هایی ویژگی
 غیرقابل کنترل و خارجی نیروهای به فرد درون از مسئولیت انتقال کنندة تقدیرگرایی، منعکس

 و آنهجا  است اندک بسیار تقدیرگرا، افراد در موفقیت انگیزش برای میزان، آن بر علاوه است.

 (. 31: 1393)نیازی و شفایی مقدم،  فی هستندکا انگیزه و طلبی جاه فاقد اغلب

 زنان اقتصادی قدرت سطح با معکوسی رابطه جنسیتی، قشربندی میزان 6از نظربلومبرگ،

 آنهجا  بر ایدئولوژیکی و سیاسی، فیزیکی ستم میزان، کمتر زنان اقتصادی قدرت هرچه و دارد

                                                 
1 .Coulter 

2 Paradigm 
3 Thornton 

4 Developmental Idealism 

5 Rogers 

6 .Bloomberg 
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 از اسجت  عبجارت  دارد، تقیمیمس تأثیر زنان اقتصادی قدرت سطح بر که چه آن. شود بیشتر می

و ، اقتصجادی  تولیجد  منجابع  توزیجع  کنتجرل  توانجایی ، اقتصجادی  تولیجد  در زنان توانایی مشارکت
 در زنجان  اقتصادی چه قدرت نظربلومبرگ، هر به. آنها اقتصادی فعالیت استراتژیکی ضرورت

 ازدواج،، ریبجارو  مجواردی چجون   در شجان  زندگی بر آنان کنترل، باشد بیشتر مردان با مقایسه

 خانگی، اقتدار ازدواج و از دایره خارج، ازدواج حین، ازدواج از قبل جنسی های فعالیت، طلاق
 (.233-235: 1991)ترنر،  شود می بیشتر

ها و رویکردهای مطرح شده در نظریه نوسازی، نظریه بازاندیشی گیجدنز و   در میان دیدگاه

نظری این مطالعجه قجرار داده شجد. گیجدنز،      ارزشی اینگلهارت مبنای-نظریه تغییرات فرهنگی
دهجد.   خودمختاری نسبی زندگی اجتماعی محلی و خاصیت بازاندیشی را مورد توجه قرار می

تواند از تحولات  شود، در این مسیر نمی ای صنعتی می اینگلهارت نیز معتقد است وقتی جامعه

های محیطی  ی ذاتاً از دگرگونیارزشی و فرهنگی در امان بماند. از دیدگاه او، تحولات فرهنگ
ماند. بنابراین، بحران هویت فرد و  گیرد و عقب می که ایوادکننده آن هستند، دیرتر صورت می

کنجد و در مشجکلات    ها و گم کردن جهت و معنای زندگی، افراد را دچار آشفتگی می خانواده

ه دلیل خصلت چندبعدی کشاند. درموموع، ب زندگی فردی و خانوادگی، آنان را به استیصال می

هجای نوسجازی    توان یک مدل نظری را ترسیم و ارایه کرد کجه در آن مولفجه   ازدواج، می فرآیند
(. در این مقاله، سعی شد تا این مدل نظری، آزمون شجود و  1فرهنگی ذکر شده است )نمودار 

اسجتان  صحت و سقم ارتباط متغیرهای مستقل بجا تغییجر فرآینجد ازدواج در میجان دانشجوویان      

 گلستان آزمون شود.

صورت تدوین  بنابراین، بر اساس چارچوب نظری تحقیق، فرضیه اصلی این مطالعه، به این

هجای آن بجا فرآینجد ازدواج رابطجه      رسد بین نوسازی فرهنگجی و مؤلفجه   شده است: به نظر می

 دار وجود دارد. معنی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ازدواج ندیفرآ با یفرهنگ ینوساز ةرابط بر مبنی قيتحق یمفهوم مدل .1 نمودار

 نوسازی
 فرهنگی 

 عدم به فرد نسبت درک از ای درجه
 آینده کنترل در اش توانایی

طلبانه فرد نسبت به زن و  نگرش مساوات
 مرد 

 تقدیرگرایی )راجرز(

 پذیری )گیدنز( ریسک

 اندیشیباز

باورهای مذهبی 

 )اینگلهارت(

 مصرف رسانه ای)گیدنز(

طلبی جنسی  مساوات

 )لستهاق(

 میزان استفاده از رسانه

 ساختار خانواده

 نگرش به ازدواج

 زندگی مشترک نگرش به سن ازدواج

تغییرفرآیند ازدواج و 
 تشکیل خانواده

 نگرش باروری

 انتخاب همسر

 تأخیر در سن ازدواج

 فرزندآوری خواهی زن تقلالاس



 81      ... خانواده لیازدواج و تشک ندیبر فرآ یفرهنگ ینوساز ریتأث یبررس

 تحقيق پيشينه
گرفته در زمینه خانواده و تغییرات آن در ایران، نتایج آن دسته  با توجه به تحقیقات صورت

سال اخیر، انوام شده و بیشترین ارتباط را با موضوع تحقیق فجوق   10هایی که در   از پژوهش
 شود. ارایه می 1صورت جدول  اند، به داشته

 قيتحق حوزه در شده انجام و خارجی یداخل قاتيتحق نهيشيپ از یا خلاصه. 1 ولجد

 یريگ جهينت عنوان سال محقق

 1395 یرفردیمو  یرفردیم
 یو اجتمجاع  یاقتصجاد  یهجا  نهیزمو  ابعاد
 خانواده   راتییتغ

 زانیدرم یارتباط یها یفناور میمستق ریتأث
  طلاق و ازدواج

 ینترنتیا یها ازدواج یشناخت جامعه لیتحل 1395 یمبارک ،یشهباز
 یمثبجت و منفج   یهجا  جنبهکردن  مشخص
 ینترنتیا یها ازدواج

 خانواده انیبن گرفتن قرار هووم مورد  رانیدر ا یخانگ هم رابطه 1394 همکاران و انیمیکر

 1394 پاکدل زاهد
 یثبجات  یبج و  یی،تعهد زناشجو  یمعنو هوش
 ازدواج 

 ازدواج ثبات و یمعنو هوش نیب میمستق رابطه

 از ازدواج در دختران  شیپ یجنس روابط 1394 نصرالله ان،ییکسا
قبججل از  یمضججمون روابججط جنسجج کشججف
 دختران یازدواج برا

 1393 همکاران و موحد
نسبت  انیدانشوو نگرش و یمواز یفضا

 به ازدواج 
  فوق ریمتغ دو نیب میمستق رابطه وجود

 1392 یالبرزو  یریشمش
 لیتشججک یاجتمججاع و یفججرد یارهججایمع

 انیدانشوو دگاهید از ازدواج و خانواده
در  ارهایمع نیتر مهم اشتغال و عشق مؤلفه

 ازدواج افراد 

 1392 اسدرخت زاده، فلاح
 یهجججا ازدواجدر  ییزناشجججو تعارضجججات

 یسنت و ینترنتیا
در  ییتعارضجات زناشجو   زانیم بودن بالاتر
  ینترنتیا یها ازدواج

 یفیشججر  و یارمکجج  آزاد
 یعسا

1390 
 کیآنوم یجنس روابط یشناخت جامعه نییتب
 رانیا در

 نیج ا وعیشج  گرفتن دهیناد غالب، استیس
 است. رانیروابط در ا

   مدرن جامعه در خانواده یسنت اشکال یفروپاش مدرن جامعه در خانواده 1389 پور شیدرو

 1385 همکاران و تیعنا
نسججبت بججه ازدواج   انیدانشججوو نگججرش

  ینترنتیا

و شجناخت   یکه قبلاً با معرفج  ییها ازدواج
 ایج امجروزه بجا بهانجه عشجق      شجد،  یمآغاز 
 یها یفناور گریو د ینترنتیا یگر یانویم

 .ردیگ یمصورت  یارتباط

 1385 یشواز یعباس و موحد
 ها نگرشو  ها ارزشدر  رییتغ

 شیپج  پسجر،  و دختر ی ها معاشرت شیافزا
برخاسجته   یها ازدواج شیافزا واز ازدواج 

 1386 ییاردها یقاسم   ها معاشرت گونه نیااز 

 2008 ویگیر 

 2004 ترایم
 سجن  بجر  مؤثر یو اجتماع یاقتصاد عوامل

 نپالدر  یکل یازدواج و بارور

 یو جنسج  یسجاختار سجن   رییبا تغ ینوساز
 با مرتبط یها ارزشو  ها دهیا رییو تغ تیجمع
نگرش افراد را از لحاظ در دسترس  ازدواج،

 .است داده قرار ریتأثمناسب تحت بودن همسر 
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 مختلجف  متغیرهای و ها شاخص در ها مشی خط اهداف و توصیف به تنها مذکور، مطالعات

 تجأثیر  تحلیجل  بجه  خجوبی  به نتوانسته نادر( موارد در )جز و کرده خانواده اشاره درباره ساختار

ارگیری رویکردهجای نظجری و   ک این مطالعات با به .بپردازند فرآیند نوسازی در فرآیند ازدواج

ها در دنیای معاصر، تحجت   اند که خانواده روانشناسی مختلف، همگی بر این نکته تأکید داشته

تأثیر عناصر و فرآیندهای نوسازی، تغییرات اجتماعی و اقتصادی مدرن، هم از نظر ساختاری و 

بندی سنتی نظام  ه پیکرهای ک اند. به گونه هم از نظر کارکردی، دگرگونی وسیعی را توربه کرده

خانواده در حال جایگزینی با شکل مدرن آن است. این تحقیق، مبحث نوسازی را به نوسازی 

انجد، و از طرفجی    فرهنگی تقلیل داده و معدود تحقیقاتی این بستر را مورد بررسجی قجرار داده  

توجه قجرار   صورت مفصل در تحقیقات قبلی مورد جای درنظرگرفتن ساختار خانواده، که به به

 بنجدی از  گرفته است، فرآیند ازدواج در خانواده را مورد بررسی قرار داده است. دریک جمع

 در تجری  کجلان  مسجایل  ناشجی از ، فرآینجد ازدواج  بر مؤثر عوامل توان گفت می، پیشینه پژوهش

مسجایل   پیچیجدگی  نشجانه  کجه  هسجتند  و متنجوع  چندبعدی و باشند ساختار فرهنگی جامعه می

هایی کجه در جهجت شجناخت خجانواده،      باوجود پیشرفت .است مسأله ازدواج ویژه به، فرهنگی

ازدواج و الگوهای آن در جوامع مختلف صورت گرفته است، اما اهمیت تبیین ابعاد گونجاگون  

 چنان به قوت خود باقی است. تغییرات فرهنگی در تغییر فرآیند ازدواج و فرزندآوری، هم

 ها  و داده قيتحق روش

 پرسشجنامه  تکنیجک  از هجا  داده گردآوری برای و صورت پیمایشی انوام شده تحقیق به نای

های  دانشگاه همه دانشوویان شامل، تحقیق آماری جامعه  .است شده استفاده با مصاحبه، همراه

ای، جامع علمی و  نور، غیرانتفاعی و غیردولتی، فنی و حرفه آزاد اسلامی، پیام دولتی و روزانه،

،مسجتقر در اسجتان گلسجتان    1396-1397سال دوم سال تحصیلی  ، و فرهنگیان در نیمکاربردی

نفجر بجوده اسجت )سجالنامه آمجاری اسجتان        73038ها  است که بر اساس آخرین آمار، تعداد آن

نفجر دانشجووی دختجر     33129نفر دانشجووی پسجر و    39909(. از این تعداد، 1395گلستان، 

 کوکران عمومی فرمول از، حوم نمونه انتخاب باشند. برای میها  تحصیل در این دانشگاه درحال

 و نتایج، اطمینان سطح افزایش جهت اما گردید. انتخاب دانشوو 382 فرمول، طبق .شد استفاده

 است. یافته دانشوو افزایش 400 به تعداد این، گیری اندازه خطای کاهش
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نفر(، نسبت حوم  400کوکران )آمده براساس فرمول  دست با توجه به تعداد حوم نمونه به

نمونه به جامعه برای هر دانشگاه، جداگانه حساب شد و در پایان، نتیوه این نسبت در تعداد 

(. 1تناسبی اختصاص طبقات در افراد افراد دانشوو در هر دانشگاه ضرب گردید )روش انتخاب

 است.  طبقه هر مختص گیری نمونه کسر روش، این در

 

 

یتصادف یانتخاب طبقات روش اساس بر پژوهش یآمار نمونه و تيجمع. 2 جدول  

 دانشگاه نام
 یآمار نمونه تعداد ییدانشجو تيجمع تعداد

 کل زن مرد کل زن مرد

 58 34 24 10992 6412 4580  روزانه و  یدولت یها دانشگاه 

 147 61 86 28144 11770 16374 یاسلام آزاد دانشگاه

 51 20 31 9783 3750 6033 یرانتفاعیغ دانشگاه

 41 21 30 7827 2193 5634 یکاربرد یعلم دانشگاه

 49 31 18 9382 6033 3349 نورامیپ دانشگاه

 9 3 6 1599 614 985 یا حرفهو  یفن دانشگاه

 28 12 16 5311 2357 2954 انیفرهنگ دانشگاه

 383 182 211 73038 33129 39909 کل جمع

 ازدواج ندیفرا: وابسته ريمتغ سنجش نحوه
(. و فرآیند 78: 1382)محسنی،  ی(، ساختار23: 1370)ساروخانی،  است فرآیندی ازدواج

ای از تغییرات آگاهانه و ناآگاهانه در قوانین، اعتقادات و انتظارات افراد در  ازدواج، یعنی دنباله

 ماهیت نوین، دوران (. در1991سه مرحله قبل از ازدواج، حین ازدواج و بعد از ازدواج )ترنر، 

 توسعه، به رو جوامع در و شده تحول و تغییر شدن، دچار صنعتی تأثیر تحت ازدواج، اشکال و

 نظجام  در تغییجر  دنبال (. به21: 2013است )ویلوقبی و همکاران،  تغییر حال در آرام، آهنگی با

 سججن  دو بین روابط در محدودیت شهرنشینی، گسترش و ها ارزش در تغییر جامعه، هنواری

                                                 
1 proportional Allocation 

N
n

h

h











N

n
Nn hh

N1=(382/73038)*10992=48/57 
N2=(382/73038)*28144=147 

N3=(382/73038)*9783=51 
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 خانواده به مربوط های ارزش رفتاری، الگوهای از بسیاری خود، نوبة به که یافته کاهش مخالف

 .(53-54: 1382 شیخی،) است داده قرار تأثیر تحت را جامعه در موجود هنوارهای و

 قيتحق وابسته ريمتغ یها مؤلفه و ابعاد. 3 جدول

 مؤلفه ابعاد ريمتغ

یفرا
 ند

اج
دو
از

 

 ازدواج، از قبل ییآشنا ضرورت ازدواج، ضرورت عاشقانه، زدواجا 1ازدواج به نگرش

  یفامیل ازدواج

 ازدواج یسن فاصله دختر، و پسر ازدواج مناسب سن 2ازدواج سن به نگرش

 زن ومرد از هم  یشناخت کاف ل،یدختران و پسران فام از همسر خابتان همسر انتخاب

 زن جداگانه بانکی حساب داشتن و زن اشتغال زن، استقلال 3زنان خواهی استقلال

 فرزند مطلوب تعداد ازدواج، از بعد شدن دار بچه لزوم 4بارورینگرش به 

 پسر فرزند حیترج و کمتر فرزندان تعداد زیاد، فرزند داشتن 5فرزندآوری به نگرش

 خانواده یاعضا تعداد خانواده بعد

 خانواده یاعضا یزندگ واج،ازد از پس خانواده با کردن یزندگ مشترک یزندگ

 مکان کی در فرد با کرده ازدواج

   یفرهنگ ینوساز: مستقل متغير سنجش نحوه
 ایجن  پراکنجدگی  و ش محیط درباره انسان دانش دامنه گسترش فرآیند به فرهنگی نوسازی

 دلالت آموزش و گیر توده ارتباطات سواد، روزافزون افزایش رهگذر از جامعه سراسر در دانش

 شجماره  جدول) مؤلفه 6 اساس بر فرهنگی نوسازی تحقیق، این در(. 21 :1385 زاهدی،) ددار

 .است شده بیان( 4
  

                                                 
1 Attitude to Marriage 
2 Attitude to Age at Marriage 

3 Independence 

4 Fertility 

5 Attitude to Childbirth 
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 قيتحق مستقل ريمتغ یها مؤلفه و ابعاد. 4 جدول

 مولفه ابعاد ريمتغ

نوساز
 ی

فرهنگ
 ی

 )راجرز( تقدیرگرایی
 بهتجر  هسجت،  الان اینکجه  از ما وضع خواست، می خدا اگر/  سرنوشت تیقطع

 قدر و قضا به اعتقاد/ بود

 طلبی ت مساوا/برابری

 )ترنروبلومبرگ( جنسی

 ظجاهر  جامعجه  در مجرد  یجک  مثل تواند نمی وقت هیچ و است زن همیشه زن،

 دهند انوام هم با را خانه کارهای باید مرد و زن/  شود

 (دنزی)گ ای رسانه مصرف

 

 و اینترنجت  مولجه،  مجه، روزنا/  خجانواده؟  در زیجر  هجای  رسانه از استفاده زانیم

 ماهواره

 )روزانه( ونیزیتلو یتماشا زانیم

اسجتفاده از شجبکه    زانیج / م یموجاز  یاز ماهواره / عضو شبکه اجتماع استفاده

 دیجد یارتباط یها رسانه/ استفاده از  یمواز

 یمذهب یباورها

 (نگلهارتی)ا

 روزه/  یبمجذه  مناسجک  انوجام /  خوانجدن  نمجاز  بجه  مجردم  بجودن  دیج مق زانیم

 مراجع از دیتقل زانیم/  گرفتن

 (دنزی)گ یشیاند باز
دادن بجه   تیج / کجم اهم  اسجت  نجده یآامروزم با توجه به تحولات  یها انتخاب

 روزمره   یها کنشسنت در 

)فرهنگ  یریپذ سکیر

 (دنزی( )گخطر

 یجی فردگرا و یزنجدگ  یریپذ مخاطره/  یخطر در انوام امور خانوادگ رشیپذ

 نو  یزهایکردن در مورد چ سکیاز ر یدور و یگزند وهیش/ 

 

 سجنوش  پایجایی  محاسجبه  و بجرای  1صوری اعتبار روش از، پرسشنامه اعتبار محاسبه برای

 هجای  شاخص پایایی میزان درخصوص استفاده شد. نتایج 2کرونباخ ضریب آلفای از، شاخص

و متغیر وابسجته فرآینجد    84/0باشد: متغیر نوسازی فرهنگی، مقدار  صورت می این به پرسشنامه،

 (.3دست آمد )جدول شماره  به 81/0ازدواج، آلفای 
  

                                                 
1 Face Validity  
2 Cronbach Alfa 
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  قيتحق وابسته و مستقل یرهايمتغ یها اسيمق خرده یبرا کرونباخ یآلفا شده محاسبه بیضرا. 5جدول

 هیگو تعداد اسيمق خرده اسيمق
 کرونباخ یآلفا بیضر

 اسيمق اسيمق خرده

 

 

 

 

 ازدواج ندیفرآ

  84/0 1 ادهخانو بعد

 

 

81/0 

 81/0 2 مشترک یزندگ

 80/0 4 ازدواج به نگرش

 79/0 5 ازدواج سن به نگرش

 82/0 3 شوهر از زن استقلال به باور

 74/0 3 یفرزندآور نگرش به

 83/0 2 یبارور نگرش به

 79/0 3 همسر انتخاب

 

 

 

 یفرهنگ ینوساز

  74/0 10 ییرگرایتقد

 

84/0 

 

 93/0 5   یجنس یمساوات طلب – یبربرا

 85/0 7   یارسانه مصرف

 89/0 3 یمذهب یباورها

 85/0 2 یشیبازاند

 91/0 3 (خطر فرهنگ) یریپذ سکیر

 

اند. استفاده از این  سازی معادله ساختاری آزمون شده اصلی تحقیق با استفاده از مدل  فرضیه

عنوان متغیرهای پنهان، برخورد کرده  غیرهای اصلی درگیر ، بهکند تا با مت تکنیک، به محقق کمک می

منظور انوام  گیری را در برآورد پارامترهای مرتبط با آزمون فرضیه، دخالت دهد. به و خطاهای اندازه

 افزار لیزرل استفاده شده است.  نرم 01/8و نسخه SPSSافزار  نرم 21محاسبات، از نسخه 

   ها  افتهی

 انیپاسخگو یتيجمع یها  یژگیو

دهند.  درصد را مردان تشکیل می 2/53درصد پاسخگویان را زنان و  8/46از نظر توزیع جنسی، 

 35 تا 29 درصد بین 5/14سال،  29 تا 23 بین درصد 7/40سال،  23 تا 17 بین درصد از آنها 33.1
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 درصد بیشترین دارند. سن  سال 41 بالاتر از درصد نیز 4/8و  سال 41 تا 35 بین درصد 3/3سال، 

 .باشد می ساله 35-41 سنی گروه به مربوط آن کمترین و ساله 23-29 سنی گروه به مربوط فراوانی،

 23/26 نیز سنی و میانگین سال بوده 50 سن، بیشترین سال، 17 سن، در میان پاسخگویان، کمترین

 2/9ناسی، درصد کارش 5/65درصد فوق دیپلم،  3/29از نظر سطح تحصیلات،  .باشد می سال

درصد دکتری و بالاتر هستند، لذا از نظر سطح تحصیلات، درصد  1/4درصد کارشناسی ارشد و 

درصد از  5/12بالایی از نمونه مورد بررسی در مقطع کارشناسی قرار دارند. از لحاظ نوع دانشگاه، 

های  از دانشگاهدرصد  8/14درصد از دانشگاه آزاد اسلامی،  4/37دانشوویان از دانشگاه پیام نور، 

درصد از   1/7درصد از دانشگاه علمی کاربردی،  13درصد از دانشگاه غیرانتفاعی،  13دولتی، 

رو، بیشترین  ای انتخاب شدند. از این درصد نیز از دانشگاه فنی و حرفه 3/2دانشگاه فرهنگیان و 

ه دانشگاه فنی و حرفه درصد فراوانی نمونه، مربوط به دانشگاه آزاد اسلامی و کمترین آن مربوط ب

 ای است.

 یبررس مورد نمونه یتيجمع یها  یژگیو درصد عیتوز. 6 جدول
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 قيتحق وابسته و مستقل یرهايمتغ فيتوص
مجی باشجد. بیشجترین     7های توصیفی متغیر مستقل اصلی تحقیق، به صجورت ججدول    یافته

باورهجای   متغیر ریسک پذیری )خطرپذیری( وکمترین میجانگین مربجوط بجه    میانگین مربوط به

مجذهبی مججی باشججد. بعجد از متغیججر باورهججای مججذهبی بجه ترتیججب متغیرمصججرف رسججانه ای و     

 متغیرتقدیرگرایی قرار دارند.
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 و ابعاد مختلف آن  یفرهنگ ینوساز یفيتوص یآمارها. 7 جدول

  نيانگيم حداکثر حداقل تعداد
 ییرگرایتقد 8960/2 90/4 1 393
 یجنس یطلب ومساوات یبرابر 2822/3 00/5 1 393
 یمذهب یباورها 8613/1 33/5 1 393
 یشیبازاند 0000/3 0/5 1 393
 (خطر)فرهنگ  یریپذ سکیر 3886/3 00/5 1 393
 یا رسانه مصرف 7014/2 00/3 1 393
 یفرهنگ ینوساز 8845/2 79/2 1 393

 یبدست آمده برا نیانگیدهد که م ینشان م 8جدول شماره  یحاصل از شاخص ها جینتا

را  نیانگیم نیشتریسن ازدواج ب ردریمولفه ها بالاتر از حد وسط بوده است. شاخص تاخ یتمام

 باشد.  یمقدار را دارا م نی( کمتر2.31) نیانگیبا م یبارور نگرش به(و شاخص  3.82)

  وابعاد آن اجآماره های توصيفی مرتبط با فرآیند ازدو.8جدول

 ازدواج ندیفرآ یها شاخص نيانگيم حداکثر حداقل تعداد

 نسل دو حداقل مشترک یزندگ 2.78 2.50 1.00 393

 ازدواج به نگرش 3.10 5.00 1.00 393

 ازدواج سن در ریتاخ 3.82 4.80 1.20 393

 شوهر از زن استقلال به باور 3.23 5.00 1.00 393

 یآور فرزند هنگرش ب 3.11 5.00 1.00 393

 یبارور نگرش به 2.31 3.00 1.00 393

 همسر انتخاب 2.39 3.00 1.00 393

 ازدواج ندیفرآ 3.19 3.33 1.64 393

 رهيدومتغ ليتحل جینتا
 مشجخص  تا شود می محاسبه متغیرها بین همبستگی معمولاً رگرسیون، تحلیل انوام از قبل
متغیرها  بین رابطه شدن مشخص از بعد. خیر یا دارد وجود ای رابطه اصلاً متغیرها، بین آیا گردد

شود،  ، مشاهده می9طور که در جدول  همان .کند می پیدا معنی رگرسیون تحلیل انوام که است
داری دارند. دو  رابطه معنی ،(فرآیند ازدواج)های نوسازی فرهنگی با متغیر وابسته  همه شاخص

تغیجر فرآینجد ازدواج، رابطجه منفجی دارنجد.      بجا م  "باورهای مجذهبی "و  "تقدیرگرایی"شاخص 
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تجر باشجد،    عبارت دیگر، هرچه در بین افراد، میجزان تقجدیرگرایی و باورهجای مجذهبی قجوی      به
انجد. از طجرف دیگجر،     های نوسازی فرهنگی، کمتر در فرآیند ازدواج افجراد تجأثیر داشجته    مؤلفه

یری )فرهنجگ خطجر(، بجا    پذ طلبی جنسی(، بازاندیشی و ریسک های برابری )مساوات شاخص
فرآیند ازدواج رابطه مثبت دارند. درموموع، بین نوسازی اجتماعی و فرآینجد ازدواج، رابطجه   

)  - 36/0داری وجود دارد. میزان همبستگی این متغیر با تغییرات فرآیند ازدواج، برابر با  معنی
 باشد. ( می001/0در سطح معناداری 

 ازدواج ندیفرآ و مستقل تغيرهایم بين رابطه همبستگی ضریب. 9 جدول

 یمعنادار سطح یهمبستگ رهايمتغ
 0.001 -0.46 ییرگرایتقد
 0.01 0.34 یجنس یطلب مساوات/  یبرابر
 0.02 0.39 یا رسانه مصرف
 0.007 -0.43 یمذهب یباورها
 0.001 0.38 یشیبازاند
 0.001 0.28 (خطر)فرهنگ  یریپذ سکیر

 0.001 -0.36 یفرهنگ ینوساز شاخص

   رهيچندمتغ ليتحل جینتا
پجذیری )خطرپجذیری( برجسجتگی     با انوجام تحلیجل رگرسجیون چندگانجه، متغیجر ریسجک      

که این متغیر توانست در بین متغیرهای مستقل مورد نظجر، بجا بتجای     طوری خاصی پیدا کرد؛ به

، بالاترین سهم در تغییجرات متغیجر وابسجته را بجه خجود اختصجاص دهجد. درمومجوع،         331/0

جنسجیتی، مصجرف رسجانه، بازاندیشجی و       توان گفت که متغیرهای برابری )مساوات طلبی( یم

پذیری )فرهنگ خطر(، با توجه به ضرایب مثبت، بر روی متغیجر فرآینجد ازدواج تجأثیر     ریسک

افزاینده دارند و متغیرهای تقدیرگرایی و باورهای مذهبی، با توجه بجه ضجرایب منفجی، دارای    

هجای   باشند. بجدین ترتیجب، در تحلیجل رگرسجیونی چنجدمتغیره، همجه فرضجیه        تأثیر کاهنده می

هجای مختلجف نوسجازی فرهنگجی،  درمومجوع،        شود و ابعجاد و شجاخص   شده تأیید می مطرح 

 (.10کنند )جدول  درصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین می 34حدود 
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 ازدواج ندیفرآ با یفرهنگ ینوساز یها مؤلفه و ابعاد نيب چندگانه ونيرگرس جینتا. 10 جدول

 B Beta F t Sig ریمتغ مرحله
 001/0 -5.197 007/27 -275/0 -756/0 ییرگرایتقد 1
 /.001 5.23 25/31 312/0 871/0 یتی( جنسیطلب مساوات) یبرابر 2

 /.001 5.201 24/28 281/0 725/0 یا رسانه مصرف 3
 001/0 -5.913 378/32 -298/0 -853/0 یمذهب یباورها 4
 001/0 5.142 51/30 301/0 891/0 یشیبازاند 5
 001/0 5.58 98/33 331/0 892/0 (خطر)فرهنگ  یریپذ سکیر 6

R= 4/33  SED= 71/2                                     F= 04/16  

118 /0R2= 014/0Sig(F)=   105/0Adjusted R2 = 

  یساختار معادلات یابی  مدل
 های بر مؤلفه نوسازی فرهنگی، متغیر اثرگذاری ساختاری معادله مدل در علی روابط الگوی

 معادلات سجاختاری  افزار بر نرم مبتنی دانشوویان استان گلستان، در بین تغییر فرآیند ازدواج،
  .شده است منعکس 4و 3، 2شماره  نمودارهای در لیزرل،

 نمجودار   ایجن  در کجه  نجه گو همجان . دهجد  مجی  نشجان  معنجاداری  حالت در ، مدل را3نمودار 
 بجرای  داری معنی مقادیر. اند شده معنادار ها گویه از آمده دست به ضرایب تمامی، است مشخص
 معنجادار  هجا  شجاخص  ایجن  نتیوجه،  در و باشجد  مجی  -96/1و  96/1 از بیشتر ها، شاخص تمامی
 هجای  لمجد  بجرای  1تقریجب  خطجای  واریانس برآورد دوم ریشه مقدار که این به توجه با .هستند
 که است مشخص ،4 نمودار به توجه است. با شده گزارش 08/0 از تحقیق، کمتر گیری اندازه
 هستند. دار معنی مدل های شاخص آماری، تمامی تحلیل در

  

                                                 
1 RMSEA 
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AGE =نگرش به سن ازدواج               FER =  مدیریت باروری                 COLI =  زندگی مشترک 
SW = انتخاب همسر                           ATM =  نگرش به ازدواج               DAM =   تاخیر در ازدواج 
 DEP =                استقلال خواهی زنان FEC = مدیریت فرزند آوری          FM =نوسازی فرهنگی 

 افزار نرم یبرآورد ری.مقاد2نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 افزار نرم( یت) یرمعناداریمقا. 3 نمودار

 

 افزار نرم راستانداردی.مقاد4نمودار
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آمده است. بر این اساس، مدل از برازش خوبی  11در جدول  مدل برازش های شاخص خروجی

دنیای  های داده از خوبی برازش فوق، مدل که گرفت نتیوه توان برخوردار است. بدین ترتیب، می

 های مؤلفه متغیر نوسازی فرهنگی در تأثیر ساختاری، معادله مدل لیتک در یعنی است. داشته واقعی

  .دار دارد معنی برازش شده و تأیید استان گلستان تغییر فرآیند ازدواج در میان دانشوویان

 مدل برازش یها شاخص ریمقاد ،11 جدول

𝑥2

𝑑𝑓 !
 

1
𝑥2 (RMSEA)2 (AGFI)3 (GFI)4 (IFI)5 (CFI)6 (NNFI)7 (NFI)8 

 شاخص

 مدل برازش

 مقدار 92/0 88/0 95/0 95/0 97/0 91/0 076/0 37/46 89/2

                                                 
1 Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square 
2 Root Mean Square Error of Approximation 
3 Adjusted Goodness of Fit Index 
4 Goodness of Fit Index 
5 Incremental Fit Index 
6 Comparative Fit Index 
7 Non-Normed Fit Index 
8 Normed Fit Index  
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 یريگ  جهينت و بحث
 ازجمله آن، پیامدهای و مدرنیزاسیون، ابعاد تأثیر تحت اخیر، های طی سال ایرانی خانواده

 و عمجومی  آمجوزش  رشجد  ،شهر به روستایی های خانواده مهاجرت ،اقتصادی ساخت تغییرات

 فرهنگجی،  شهرنشینی و اشجاعه  رواج ،خدمتی و صنعتی جدید مشاغل تصدی هتج تخصصی

 فرهنگجی  و اجتماعی های ارزش و کارکرد ،ساخت لحاظ از را گیری چشم نسبتاً های دگرگونی

 دسجت  از را خود قدیم سادگی ایرانی، جامعه تا شده موجب تحولات، این .است کرده توربه

 ها گروه این میان روابط و شوند پدیدار گوناگونی های هکارکرد، گرو و ساخت لحاظ از و داده

 های آن فرهنگی و مؤلفه نوسازی تأثیر بررسی مطالعه، این هدف .کنند پیدا بسیار پیچیدگی نیز

 طریق از ها داده .باشد می گلستان استان های دانشگاه دانشوویان بین در ازدواج فرآیند تغییر بر

 قجرار  بررسجی  مورد دانشوو 400 به مربوط اطلاعات و یدآوری گرد جمع مقطعی پیمایش یک

های تحقیق، در بسجتر  نوسجازی فرهنگجی، شجرایط مطلجوب ازدواج بجا        براساس یافته .گرفت

کم بجالاتر رفتجه و    یابد. سن ازدواج، کم همسری افزایش می یابد و برون خویشاوندان کاهش می

هجای تغییجر اجتمجاعی،     نیز در طجول دوره شود. در ایران  تر می پذیرش طلاق برای افراد آسان

مدت در هنوارهای فرهنگی، مثل ترجیحات برای  های بلندمدت و کوتاه های بین واکنش تفاوت

وججود   ازدواج با خویشاوندان، انتخاب همسر بر اساس عشق و علاقه و مطلوبیت ازدواج، بجه 

 (. 1389آمده است )کاظمی و نیازی، 

( 1392تبجار )  ( و نجازک 1380هجای مطالعجه محمجدپور )    ا یافتهراستا ب های پژوهش، هم یافته

 داد نشجان  رهیچنجدمتغ  لیتحل جینتانوسازی بر ساختار خانواده بوده است.  پیامدهای پیرامون

 و یشج یبازاند رسجانه،  مصجرف  ،یتیجنسج  (یطلبج  مسجاوات ) یبرابجر  ،یریپذ  سکیر یها  مولفه

 یمنفج  ریتجأث  یمجذهب  یباورهجا  و ییرگرایتقد یها  مولفه و( یشیافزا) مثبت ریتأث یریپذ سکیر

 ها  مولفه ریسا از شتریب یریپذ  سکیر یاثرگذار انیم نیا در. دارند ازدواج راتییتغ بر( یکاهش)

 رخ داده، جوامجع  در روزهجا  ایجن  که تغییراتی میان گیدنز، در گفته به در حقیقت، .است بوده

 حیجات  جنسجی،  روابجط  در شخصجی  زندگی رد که نیست اتفاقاتی اندازه به کدام هیچ اهمیت

نتایج مطالعه حاضر همراستا با نتایج تحقیقات . است وقوع حال در خانواده و ازدواج عاطفی،

(، محمودیان 1384شوازی و صادقی ) (، عباسی1963(، ویلیام گود )1393زاهدی و همکاران )

(، 1376اعججزازی ) (،1996(، مججالهوتر و همکججاران ) 1389(، محمججدپور و همکججاران )1380)
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( و همچنین حقیقتیان 2003(، راشد، عثمان و رودی فهیمی )1345(، بهنام )1383پور ) کاظمی

 باشد.  درخصوص نوسازی فرهنگی، می 1394و دارابی، 

نوسازی  در که ابزارهایی از یکی گیدنز، لرنر و مانند پردازانی نظریه های دیدگاه بر اساس 

 در تردید، بی باشند. می ماهواره و...( اینترنت، تلویزیون، ها )مانند انهرس تأثیرگذارند، ها خانواده

راستا با نتجایج   های فوق هم است. یافته بوده تأثیرگذار بسیار رسانه جامعه دانشوویی، نوگرایی

 شیوه ارتباط با در که داد نشان همچنین تحقیق های باشد. یافته ( می1384معینی و شکربیگی )

 تأکیجد  یکجدیگر  به نسبت زوجین کافی شناخت بر کسب پاسخگویان، اکثریت ،همسر انتخاب

بر  خوب زناشویی زندگی و ازدواج برای مردم که است اهمیتی مبیّن سو یک از امر، این .دارند

 بجه  جوانان تمایل گر بیان از سوی دیگر، و قایلند صحیح همسر انتخاب و کافی شناخت مبنای

 هنوز ،ایران است؛ هرچند که در همسر انتخاب زمینه در گیری متصمی استقلال و بیشتر آزادی

 و اسجت. نتجایج   اهمیجت  حایز ،کنند می مطرح همسر انتخاب در ها خانواده که شرایطی و نظر

 ( کجه 1390) همکجارانش  و ندوشن مطالعه عسکری های یافته با زمینه، این در تحقیق های یافته

 سو هم، بودند انوام داده یزد شهر در ازدواج های نگرش و ها ایده در نسلی های تفاوت زمینه در

  .باشد می جهت  هم و

ای موججود در بجین    هجای مجذهبی، قجومی، فرهنگجی و منطقجه      سخن آخجر اینکجه، تفجاوت   

های  چه که یافته حال، آن کاهد. با این دانشوویان، تا حد زیادی از قدرت تعمیم این پژوهش می

ن تأکیجد دارد، لجزوم بررسجی فرآینجدهای ازدواج در تعامجل بجا       شده در این مطالعجه بجر آ   ارایه

ساختارهای فرهنگی حاکم بر آن است. تحقیقات دیگری ضروری است تا تفاوت عناصر دیگر 

در ساختار خانواده و ازدواج را بجا نوسجازی فرهنگجی در جامعجه غیردانشجوویی و در میجان       

 نگی، مورد بررسی قرار دهد. های متفاوت مذهبی، قومی و فره هایی با ویژگی گروه
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  منابع
هجای نوجوانجان تهرانجی در     آل (. نگرش و ایده1383احمدنیا، شیرین و امیرهوشنگ  مهریار )

 انومجن  شیهما نیدوم مقالات موموعه، «زمینه همسرگزینی، فرزندآوری و تنظیم خانواده
 .218-197ص، ص1، شماره  2شیراز: دانشگاه شیراز ، دوره  ران،یا یشناستیجمع

 فرهنگی تقدیرگرایی درباره موردی مطالعه: نوسازی نظریه بررسی(. 1376ارمکی، تقی ) آزاد

 .27-56(؛ صص  23 و 22 )پیاپی، 3 و 2 شماره، 10 سال، فرهنگ،  رانیا در

خانگی: پیدایش  (. هم1391آزاد ارمکی، تقی، محمدحسین ساعی، مریم ایثاری و سحر طالبی )

 و یانسجان  علجوم  پژوهشجگاه  ،یفرهنگج  یپژوهج  جامعجه واده در تهران. های جدید خان شکل
 . 77-43، صص 1، شماره 3سال  ،یفرهنگ مطالعات

(. روند تغییجرات فرهنگجی و اجتمجاعی    1381آزاد ارمکی، تقی، مهناز زند و طاهره  خزاعی )

 44اره شم،  3و12 ل، ساالزهرا دانشگاه یانسان علوم فصلنامهخانواده تهرانی طی سه نسل، 

 .21-45، صص 45و 

 فرهنگی و اجتماعی تحولات . بررسی(1379)آزاد ارمکی، تقی، مهناز زند، و طاهره  خزاعی 

 .23-48، صص 16 شماره یاجتماع علوم نامه تهرانی، خانواده نسل سه طول در

 نشجر ، چجاپ هفجتم، تهجران   ، توسعه شناسی جامعه. (1377) مصطفی و غلامرضا غفاری، ازکیا

 .کلمه

 و ت روشجنگران  انتشجارا ، چاپ هفتم، تهران، خانواده شناسی جامعه .(1389 ) شهلا، عزازیا

 .زنان مطالعات

، ترجمه مریم وتر،چاپ یصنعت شرفتهیپ جامعه در یفرهنگ تحول(. 1373اینگلهارت، رونالد )

 اول،  تهران: انتشارات کویر.

، ترجمجه مجریم وتجر،    یصجنعت  هشرفتیپ جوامع در یفرهنگ تحول(. 1382اینگلهارت، رونالد )

 ویرایش جدید، تهران: انتشارات کویر.

، ترجمه یارزش یدگرگون و یاقتصاد تیامن(. 1378آر  آبراهامسون ) اینگلهارت، رونالد و پل

 . 12 - 15صص  15و 14، شماره نامه پژوهشخوانی،  شهناز سمیع

، ترجمجه  یدموکراسج  و ینگج فره رییتغ ،ینوساز. (1389اینگلهارت، رونالدو کریستین ولزل )

 یعقوب احمدی، چاپ دوم، نشر کویر، تهران.



 1397، بهار و تابستان 1، شماره4دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   96

و  اسججلام(. 1388الجدین و محمججدعزیز بختیجاری )   بسجتان )نوفجی(، حسججین، حسجین شججرف   
 ، چاپ چهارم، انتشارات: تهران: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. خانواده یشناس جامعه

شناختی  (.  نگرش جامعه1391آور ) جمشیدیها، غلامرضا، سهیلا صادقی فسایی و منصوره لولا

 فرهنگ در زن هینشربر تأثیر فرهنگ مدرن از منظر جنسیتی بر تحولات خانواده در تهران، 
 .183-198، صص  2، شماره ، 5دوره  ،هنر و

(. بررسجی تجأثیر نوسجازی فرهنگجی و مکانیسجم      1394حقیقتیان، منصور و مسجعود دارابجی )  

مطالعات  فصلنامهواده )مطالعه موردی: شهرستان نهاوند(، های خان تأثیرگذاری آن بر ارزش
 . 41-65، صص20، شماره 6، سال جوانان یشناخت جامعه

نشجر  : تهران، نایبی هوشنگ ترجمه ،یاجتماع قاتیتحق در شیمایپ(. 1376) ای  ،دی، دواس

 نی.

 لابانقج  شیدایج پ علجل  لیج تحل جهجت  در یکوشش تضاد؛ و توسعه(. 1380پور، فرامرز ) رفیع
 ، چاپ ششم، تهران: شرکت سهامی انتشار.رانیا یاجتماع لیمسا و یاسلام

،  1385-1379 رانیج ا در آن راتییتغ و یخانوادگ یها ارزش یبررس(. 1385روستایی، لیلا )
 ، دانشگاه پیام نور تهران، دانشکده علوم اجتماعی.نامه کارشناسی ارشد پایان

چاپ دوم، ترجمه محسن ثلاثی،  ،معاصر دوران در یشناس جامعه هینظر(. 1374ریتزر، جرج )
 تهران: نشر علم .

هجا در حجوزه    (. نوسازی و فرآیند تحجول ارزش 1393زاهدی، محمدجواد و عمر خضرنژاد )

 .97-68، ، صص 1، شماره 4دوره  ،رانیا یشناس جامعه مولهخانواده، 
 سروش.، پ اول، تهرانچا ،خانواده یشناس برجامعه ای مقدمه .(1370) باقر، ساروخانی

هجا و   (. شکاف نسلی در خانواده ایرانی؛ دیدگاه1388فرد ) ساروخانی، باقر و موتبی صداقتی

 .28-42، صص 4، شماره 3، سال یاجتماع علوم نامه پژوهشها،  بینش
(. مطالعه نسلی تغییر ارزش ازدواج در ایجران )مطالعجه   1392سرایی، حسن و سواد اوجاقلو )

، 4،  شجماره  5سجال   ،رانیج ا یاجتمجاع  توسجعه  مطالعجات  مولجه هر زنوان(، موردی زنان ش

 .65-99صص

 اسجتان  در اجتمجاعی  توسجعه  هجای  شاخص (. وضعیت1395مبارکی ) شهبازی، زهره و مهدی

 یفرهنگج  توسجعه  پژوهشجنامه  دوفصجلنامه . ((IOM) داده تلفیق تکنیک بر تأکید با) مرکزی

  .43-69 صص ،1396 بهار، 1 شماره، 2 دوره .یاجتماع
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، چاپ اول، تهران:  انتشارات شرکت وخانواده زنان یشناس جامعه(. 1382شیخی، محمدتقی )

 سهامی.

شناختی گرایش نوجوانان بجه فرهنجگ    (. تبیین جامعه1386ایمان ) عباسی، خیام و محمدتقی

 . 51-30، صص  1، شماره 1، سال ینسل مناسبات و جوانانغربی. 

(. 1394فائزه اعظجم کجاری، معصجومه بیگنجاه و فاطمجه  رضجامنش )      عظیمی هاشمی، مژگان، 

ها و الگوهای کنش جوانان در خصوص همسجرگزینی و روابجط پجیش از     ها، نگرش ارزش

 راهبجرد  مولجه ازدواج )مطالعه موردی دانشوویان دانشگاه های اسجان خراسجان رضجوی(،    

 . 29-12، صص 80، شماره فرهنگ

چاپ اول، تهران: انتشارات  ،فرهنگ تا اقتصاد از توسعه، یاسشن جامعه(. 1390عنبری، موسی )

 سمت .

(. تأثیر محل زندگی )روستا /شهر( برزمان ازدواج زنان در ایران، 1386قاسمی اردهانی، علی )

 . 2-12، صص 43، دوره 10، شماره توسعه و روستا فصلنامه

 مطالعه) ازدواج الگوی بر یفرهنگ عوامل تأثیر بررسی (.1389نیازی )  صغری زهرا و کاظمی،

 . 23-2، صص 2، شماره 11، دوره ایران شناسی جامعه موله، (شیراز شهر: موردی

و  ترجمجه  بنگجاه ، تهران ناصحیاپ اول، ویدا ترجمه ،جامعه و خانواده. ( 1352) ویلیام، گود

 .کتاب نشر

، 3آفتجاب، سجال   پجور،   ، ترجمه محمدرضا جلایجی خانواده انداز چشم(. 1382گیدنز، آنتونی )

 . 54-57، صص 29شماره 

 آرون.  انتشارات چاپ اول، ،رانیا در خانواده و ازدواج(. 1382محسنی، منوچهر )

های ایرانی )تحقیق در شجهر   (. بررسی نوگرایی خانواده1388معینی، رضا و عالیه شکربیگی )

 . 125-123، صص 2، شماره 1، سال معاصر یشناس جامعه مولهتهران(، 

 دانشگاه اچاپ اول، نتشارات ،ازدواج راتییتغ یقیتطب یبررس(. 1377محمدصادق )، یمهدو

 بهشتی. شهید

پذیری و نگرش دختران  (. بررسی رابطه جامعه1385شوازی ) موحد، موید و محمدتقی عباسی

 مطالعاتشخصی دوجنس پیش از ازدواج،  های سنتی و مدرن در زمینه روابط بین به ارزش

 . 63-84،صص 1، دوره  4شماره  ،زنان
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های اقتصادی و اجتماعی تغییجرات   (. ابعاد و زمینه1395میرفردی، اصغر و شهرام میرفردی )

 یهجا  چالش و خانواده راتییتغ یمل شیهما نیاول ها، ها و چالش خانواده در ایران: فرصت

  انتشارات  دانشگاه یاسوج. آن،

ی عوامل مؤثر بر میجزان تقجدیرگرایی زنجان،    (. بررس1393مقدم ) شفایی نیازی، محسن و الهام

، 1، شجماره  5، سجال  یفرهنگج  مطالعجات  و یانسجان  علوم پژوهشگاهپژوهی فرهنگی،  جامعه

 .   123-147صص 
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 بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر گرایش به طلاق در شهر شيراز
 

صدیقه البرزی، فرشاد کرمی  
 (15/5/1398تاریخ پذیرش:    12/2/1398)تاریخ دریافت: 

 چکيده      

گیجر جامعجه    گریبجان هجای اخیجر،    هجای اجتمجاعی در سجال    ترین آسیب عنوان یکی از جدی طلاق به

عنجوان یکجی از ارکجان اصجلیم جامعجه،       های بسیاری را بجرای نهجاد خجانواده، بجه     ایران شده و چالش

شجهرهایی ماننجد شجیراز از     سجو، و در کجلان   وجود آورده است. آمار طلاق در کل کشجور از یجک   به

در شجهر   اسجت کجه در جسجتووی عوامجل اجتمجاعی مجؤثر بجر آن         سویی دیگر، ما را بر آن داشته

سجاله، و   15-59شجناختی، در بجین شجهروندان     شیراز باشیم. تحقیق حاضجر، بجا رویکجردی جامعجه    

باشجد کجه بجا روش      نفجر مجی   380متأهل شهر شیراز صورت گرفتجه اسجت. نمونجه مجورد بررسجی      

هجای تحقیجق، بجا اسجتفاده از نظریجات مبادلجه،         ای انتخجاب شجده اسجت. فرضجیه     گیری خوشه نمونه

  ها، نظریه قشجربندی جنسجیتی و نظریجه شجبکه، طراحجی و بجه آزمجون        ی، نظریه نقشهمسر همسان

درصجد از تغییجرات    62اند. نتجایج نشجان داد کجه متغیرهجای مسجتقل، قجادر بجه تببجین          شده  گذاشته

اند و در این بین، بجه ترتیجب، تصجور مثبجت از      عنوان متغیر وابسته تحقیق بوده گرایش به طلاق به

=بتجا( و  160/0=بتجا(، دخالجت اطرافیجان )   -184/0ا(، رضایت جنسی و عاطفی )=بت404/0طلاق )

اند. تصجور مثبجت بجه     =بتا( بیشترین تأثیر را بر گرایش به طلاق داشته115/0جنسیت )زن بودن( )

توانجد بجر    طلاق به عنوان مهمترین عامل، بیانگر آن اسجت کجه ذهنیجتِ افجراد تجا حجد زیجادی مجی        

ی، همسجر  همسجان د. همچنین رگرسیون چندگانجه نشجان داد، متغیرهجای    ثر باشؤگرایش به طلاق م

 فرزنجد و درآمجد   ، تعجداد همسجر و  پاسخگو ، سن، تحصیلاتازدواج ، مدتنشده برآورده انتظارات

 ثیر معناداری بر گرایش به طلاق نداشته است.أت همسر

 از.  خانواده، ازدواج، گرایش به طلاق، عوامل اجتماعی، شهر شیر ها: کليدواژه

                                                 
 نشکده اقتصاد، مدیریت و علوم اجتماعی دانشگاه شیراز )نویسنده مسئول( دانشووی دکتری بررسی مسایل اجتماعی، دا 

Farshadkarami214@gmail.com 
 شناسی دانشگاه شیراز و عضو پژوهشی جهاد دانشگاهی فارس دانشووی دکتری جامعه    Alborzi254@gmail.com 

 (101-126) 1397، بهار و تابستان 1، شماره4دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع



 1397، بهار و تابستان 1، شماره4دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   102

 مقدمه  
های اجتماعی، خانواده نقش و اهمیّتجی خجاص و    ها و گروه در بین تمامی نهادها، سازمان

اند، بر خانواده و اهمیت حیاتی آن  سزا دارد. تمام افرادی  که در باب سازمان جامعه اندیشیده به

چه  کند، چنانتواند ادعای سلامت  ای نمی اند. به درستی، هیچ جامعه برای جامعه تأکید ورزیده

های اجتماعی نیست  یک از آسیب هیچ شبهه، هیچ های سالم برخوردار نباشد. باز، بی از خانواده

ها،  (. خانواده در تمام فرهنگ11: 1389که فارغ از تأثیر خانواده پدید آمده باشد )ساروخانی، 

سجت و  اش قابجل تعریجف نی   گیری هویت فرد است. هیچ فجردی ججدا از خجانواده    کانون شکل

 (. 78: 1375فرد و شخصیت او است )ثنایی،   خانواده رکن اصلی سازنده

خوبی ایفا کند که روابط سالم و  نهاد خانواده در صورتی قادر خواهد بود نقش خود را به

وسجیله   ترین شکل ماز هم گسستگی، خانواده به پایدار بین اعضای آن برقرار باشد. در رادیکال

گیرند که جدا از یکدیگر به ادامه زندگی بپردازند و  زوجین تصمیم میپاشد و  طلاق از هم می

(، طجلاق، انحجلال قجانونی پیونجد     2002) 1المللی گسلد. در دانشنامه بین ها از هم می روابط آن

یک به اندازه  ازدواج تعریف شده است. طبق این تعریف، از میان کلیه مشکلات اجتماعی، هیچ

(. البته طلاق به خودی خود یک 132: 1390)کلانتری و همکاران،  طلاق، آثار بلندمدت ندارد

عنوان آخرین راه حلم یک زندگیم مشترکِ  شود؛ زیرا حتی در مبانی دینی به مسأله محسوب نمی

گجون بجه خجود    ها، حالت مسجأله  ها و مکان به بن بست رسیده مطرح است ولی در برخی زمان

 (. 289: 1395گیرد )موسوی،  می

ترین هسته طبیعی، در همه جوامع انسانی پذیری و کهن عنوان اولین نهاد جامعه ه، بهخانواد

از ابتدای تاریخ وجود داشته و بشر تاکنون نتوانسجته اسجت ججایگزینی بجرای آن بیابجد، ایجن       

دهد )پروین و  موضوع، حضور همیشگی این نهاد اجتماعی و ضرورت وجودی آن را نشان می

گیری خانواده و قطب مقابل آن طجلاق اسجت کجه    ازدواج مبنای شکل (.120: 1391همکاران، 

عنوان یکی از نمودهای زندگی معاصر است که سجاختار   شود. طلاق به سبب اضمحلال آن می

کشاند. وضعیت خانواده، چگونگی روابط بین اعضای خانواده  خانواده و جامعه را به چالش می

ب شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی اسجت، و از  سو بازتا و انحلال و فروپاشی آن، از یک

باشجد )آزادی و   سوی دیگر، معلول عوامل درونی در خانواده و کیفیت و چگجونگی آنهجا مجی   
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بودن مسأله طلاق و اهمیت تحقیق   (. تحقیقات مختلف، همواره بر جدی102: 1389همکاران، 

د. برخی، طلاق را موجب اضطراب در ان شمار آن تأکید کرده های بی آسیب  واسطه درباره آن به

آوری، کجاهش   (؛ کجاهش تجاب  1391؛ کاظمیان و اسجماعیلی،  2015، 1دوتیرفرزندان )پالمارس

سلامت عمومی، افزایش پرخاشگری و کاهش عملکرد تحصیلی در فرزندان )شهنی یجیلاق و  

ر پجذیری در فرزنجدان دختج    (، کاهش سلامت روان، عزت نفجس و مسجئولیت  1388همکاران، 

( و برخجی، موججب گجرایش بجه اعتیجاد و بزهکجاری در فرزنجدان        1389)یونسی و همکاران، 

 اند.  ( دانسته1396)چلونگر و مالمیر، 

هجای   (، میزان طلاق در ایران، در سال1395بر اساس گزارش سازمان ثبت احوال کشور )

فزایشی طلاق بیان ( در بررسی روند ا2019اخیر رو به افزایش بوده است صادقی و آقاجانیان )

، به ازای هر هزار زن متأهل، سه مورد طلاق رخ داده، که این تعداد، 1375اند که در سال  داشته

 به هشت مورد افزایش یافته است.  1395در سال 

های اخیر، تغییرات اجتماعی و اقتصجادی   عنوان مرکز استان فارس، در سال شهر شیراز به

های فرهنگیم این شهر و از جمله نرخ طلاق و  ییرات بر ویژگیزیادی را توربه نموده و این تغ

. بجر اسجاس   (1387؛ ملتفت و احمدی، 1389، و همکاران یاثیغازدواج تأثیرگذار بوده است )

به طلاق  79/5های سازمان ثبت احوال استان فارس، نرخ طلاق در استان فارس نیز از  گزارش

گجر ایجن    رسیده که این آمارها بیان 95در سال   52/7، به 85در سال  هر هزار زن متأهل یازا

های طلاق و ازدواج در کل کشور  است که استان فارس نیز تصویری کلی از وضعیت شاخص

 کند.  است و با مشکلات آن دست و پنوه نرم می

اجتماعیم طلاق اشاره دارد و اهمیت تحقیق و   ای از مسئله شده، تنها به گوشه آمارهای ارایه

شود که بدانیم طلاق دارای چه پیامدهایی در جامعجه   در این زمینه زمانی آشکارتر می پژوهش

شده، اضطراب، اخجتلال در عملکجرد اجتمجاعی، افسجردگی و      است. بر اساس تحقیقات انوام

طور معناداری در فرزندان با والدین مطلقه و متقاضی طجلاق، بیشجتر از    اختلال روانی کلی، به

های اجتماعی در فرزنجدان  عادی بوده و نمرات عملکرد تحصیلی و مهارت فرزندان با والدین

عادی، بیش از فرزندان والدین مطلقه، و در فرزندان والدین مطلقه، بیشتر از فرزندان والجدین  

(. علاوه بر فرزندان، بعد 1395باشد )قمری گیوی و خشنودنیای چماچایی، متقاضی طلاق می
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( به 2000) 1طور مثال، مولینا‌آید؛ به وجود می مشکلات فراوانی به از طلاق برای خود زنان نیز

مشکلات مالی زنان بعد از طلاق به دلیجل حقجوق کجم و حمایجت نکجردن فرزنجدان و کمبجود        

 3( به کمبود حمایت اجتماعی از آنان پس از طلاق، و وایوس2017) 2خرجی، ریگس و بلیث

 اند.  رآمد خانواده اشاره کرده( بر تأثیر منفی طلاق بر د2017و همکارنش )

بنابر آنچه گفته شد، در مقاله حاضر، با توجه به اهمیت نهاد خجانواده در ایجران و مسجایل    

ایم تا به بررسی عوامجل   ها و متأثر از طلاق رخ داده است، بر آن شده که در این سال  اجتماعی

. در این بررسی، متغیرهای اجتماعی مؤثر بر گرایش زوجین به طلاق در شهر شیراز بپردازیم

اجتماعی تأثیرگذار بر گرایش به طلاق شناسایی خواهند شد. در واقع، سجؤال اصجلی تحقیجق    

های اجتماعی گرایش به طلاق کدامند؟ و سهم هر یجک، در   پیش رو این است که تعیین کننده

 تبیین گرایش به طلاق به چه میزان است؟

 ینظر چارچوب
های موجود در حوزه طلاق، هر یک، به بُعد خاصی از ایجن مسجأله    با توجه به اینکه نظریه

ها برای چارچوب نظری این تحقیق استفاده شده است. یکی  اند، ترکیبی از این نظریه پرداخته

باشد. بر اساس این نظریه،  می 4شده در چارچوب نظری، نظریه مبادله های الهام گرفته از نظریه

کننجد در ایجن    با دیگران در ارتباط متقابل هستند و سعی مجی  ها همواره در زندگی خود انسان

از  یناش یها ینههزها و  دست آورند. در واقع، افراد در مبادله، پاداش ارتباط برای خود نفعی به

آن، اگجر رابطجه ججذاب باشجد، وارد آن      یجان کنند و با محاسجبه سجود و ز   یتبادل را محاسبه م

 یجا دو  یها گروه شوند و یم یکدیگرجذب  یلیها به دلا انسانمبادله،  یهشوند. بر اساس نظر یم

 یهجا  سود و پاداش ،افراد ید،برقرار گرد یا که رابطه مبادله یدهند. زمان یم یلتشک یچند نفر

اما  .کنند یرا مبادله م یمانند پول، کار جسمان یذات مانند عشق، محبت، احترام و برون یذات درون

کجه   یکسج  یوجه، نت دردهنجد،   یکجدیگر برابجر بجه    یها توانند پاداش یها نم که انسان ییاز آنوا

و به گسست رابطجه   یدنما یم یاننکند، در مبادله احساس ز یافتمورد انتظار را در یها پاداش
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شود که در صورتی که  ازدواج نیز نوعی مبادله محسوب می(. 435 :1394 یتزر،آورد )ر یم یرو

یافت نکنند، تمایل بیشتری بجه بجرهم زدن رابطجه خواهنجد     افراد انتظارت مورد نظرشان را در

 داشت. 

گونجه تبیجین    ، وقجوع طجلاق را ایجن   4و یامورا 3و چنی 2، باورمن1پردازانی چون هیل نظریه

سوگرا هستند، هماننجد یجا مکمجل یکدیگرنجد و رفتجار و       که دو همسر، هم کنند که تا زمانی می

گیرد. امجا از سجوی    رزشی و هنواری مشابه قرار میهای ا انتظارات هر دو، تحت تأثیر موموعه

های متفاوت، در کنار  که دو همسر در شرایط ناهمسان و با دو فرهنگ یا ایده دیگر، در صورتی

آید و سبب  وجود می رغم نزدیکی، نوعی فاصله اجتماعی بین آنها به گیرند، علی یکدیگر قرار 

ی آنها رقم بخورد و حتی سبب متزلزل شدن نهاد ای دیگر برا گونه شود که تداوم زندگی به می

 یبه بررس حاضر، قی، در تحق(. بر اساس این نظریه60-40: 1385خانواده گردد )ساروخانی، 

 نیزوجج  نیبه طلاق در ب شیو گرا یهمسرهمسان نییعنی رابطه ب ق،یتحق یرهایمتغ از یکی

 ،یقوم ،ییایجغراف ی: همسانلیقبمختلف، از  یها یهمسان گر،ید عبارتبهپرداخته شده است. 

  .کنند یذکر م سعادتمند یزندگ کی بخشتداومرا  یو معنو یذهن ،یلیتحص ،یاجتماع ،یسن

، یک بخش اصلی در خانواده، رابطه جنسی خصوصی بین 5همچنین، بر اساس نظریه کالینز

ر طبیعجی  طجو  ترین نوع آن، واکنشی است که بجه  زن و شوهر است. رابطه جنسی، در پرهیوان

همراه دارد و هم احساس پیونجد و   افتد که هم تحریک فیزیکی دوسویه همسران را به اتفاق می

کنند که آغاز کردن رابطجه جنسجی،    کند. بیشتر مردم فکر می تر می آنها را قوی  رابطه شخصیت

جنسی تواند عملی زنانه باشد. از این اعتقاد، هنوز هم برای کنترل  یک کار مردانه است و نمی

شود. مردان گرایش دارند که کنترل بر روابط جنسی را از بالا اعمال کننجد و   زنان استفاده می

کننجد. حتجی    کنند و یا از زور استفاده مجی  بیشتر، زنان را برای داشتن رابطه جنسی موبور می

وجود (. 577: 2001، 6زمانی که زنان تمایلی برای داشتن رابطه جنسی ندارند )کلتران و کالینز

دهنجده عجدم تفجاهم     تواند نشان آنها، می  کنترل جنسی در زنان و ارتباط جنسی بر خلاف میل
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و  یجنس تیرضا نیرابطه ب یبه بررس زیحاضر ن قیدر تحق ن،یبنابراجنسی بین زوجین باشد. 

  .میا پرداخته طلاق به شیگرا و قیتحق یاصل یرهایمتغ از یکی عنوانبه نیزوج یعاطف

های  از چهرهاست. یکی  1های استفاده شده در این تحقیق، نظریه شبکه ز نظریهدیگر ا یکی

 زانیج های زن و شوهر را با م نقش کیتفک ةدرجاست. وی  2بات زابتیشبکه، ال هیمشهور نظر

. هر چه داند یهمبسته م، کنند یاز خانه برای خود حفظ م رونیب در نیای که زوج شبکه تراکم

 نیج و هجر چجه ا   باشد تر‌کینزد ،گانیدوستان و همسا شاوندی،یهای خو شبکه با شانیارتباط ا

تر شده و تابع سلسله مراتب خواهد  کیتفک شتریو شوهر ب زن تر باشند، رابطه ها متراکم شبکه

های مردانه و زنانجه   تر باشند، نقش تراکم ها کم مصداق دارد: هر چه شبکه زین هیبود. عکس قض

 نیجی تب ینکته را در قالجب فشجارهای فرهنگج    نیهستند. بات ا کیتفک و ییگر جدا کمتر نشان

 ریتحجت تجأث   رابطه زن و شوهر را تواند یم که  یعوامل از(. 255-254: 1393 ،3کند )سگالن یم

 شاوندییشبکه بزرگ خو کیاز  یقسمت ،خانواده است. هر کانیقرار دهد، دخالت اقوام و نزد

در  ،تعامجل در گذشجته   نیا قرار دارد. ها خانواده د وافرا ریکه در تعامل با سا شود یم محسوب

 هجای  خجانواده  نکجه یا وجود داشت. امروزه با توجه به میصورت مستق به ،های گسترده خانواده

 نیج ا چنان اما هم ؛کرده است یراتییتغ زیتعامل ن نید، انآن وجود ندار یگسترده به شکل سنت

 ریو رفتجار اعضجای خجانواده تجأث     رییگ میتصم یگبر چگون ،کننده نییتع یعنوان عامل روابط به

کجه در   یدر حجال  ،کنند یم یزندگ گریکدیها جدا از  خانواده ،ظاهر به ،. در جامعه مادنگذار یم

که  یاز نظام سنت یحاکم ناش شهیو بر طبق اند شود یآنها به وفورانوام م انیم آمد و  رفت ،واقع

همواره اظهار  دهایو بازد دید نیدر ا دانند، یم دخالت در همه امور حق ترها را صاحب بزرگ

آنها را دچار  یو زندگ شود یم ریبه سوی زوج جوان سراز یفراوان شنهادهایینظر، انتقادها و پ

گری  دست به دامن واسطه ،جوان در برابر مشکلات های زوج ،باورها نی. طبق همکند یتلاطم م

با مشورت  ایمشکل خود را با تفکر خود و  نندکی به جای آنکه سع یعنی. شوند یترها م بزرگ

و از آنهجا مجدد و    برنجد  یم تیشکا ترها مشاوران خانواده حل کنند، بلافاصله به اقوام و بزرگ

زن و شوهر شده،  یخصوص میشدن پای افراد به حر دهیموجب کش ،امر نی. اندیجو یم اریی

رسجد بجا    (. بنابراین، به نظجر مجی  108: 1389)فخرایی و حکمت،  شود یم یاحترام یب ها به آن
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افزایش دخالت اطرافیان در زندگی مشترک، احتمال گرایش به طلاق نیز در بین زوجین بیشتر 

 شود. می

تواند منور به یک رفتار  نیز قائل به این است که تصورات افراد می 1نظریه تصورات اجتماعی

باشد  یم قابل اجرا میانند یک شکل دانستنگوید. تصور م در رابطه با تصور می (1989) 2جودلهشود. 

گیرد. کنش نیز عملکرد  این پیوند، توسط کنش صورت میزند.  عی پیوند میکه فاعل را به موضو

کنش انسان  ،ای باشد که توسط آن وسیله تواند نقش انسان در جامعه است. پس تصور اجتماعی می

لی که در یالعمل انسان در رابطه با مسا عکس در نتیوه، را هدایت کرده، موقعیت او را در جامعه و

زمانی که ما با محیط اطراف خود، ارتباطاتی برقرار را تعیین کند.  شود ها روبرو می جامعه با آن

سازد و سپس، تصورات اجتماعی، روابط  را می ما تصورات اجتماعیم ،کردیم، به دنبال آن، ارتباطات

تصویری، رفتاری را در پی خواهد داشت. این است که  کند. در واقع، هر را هدایت میما بین 

تصوراتی که  ،ند. به همین ترتیبنک تصورات، چگونگی ارتباطات ما را نیز کنترل و هدایت می

دارند نیز با یکدیگر متفاوت است. پیامدهای طلاق از نظر برخی بسیار  ها از پیامدهای طلاق انسان

گرایش هر فرد را به طلاق،  ،و این تصور ناگوار نیست چندان هم ،ناگوار و از نظر برخی دیگر

(. بنابراین، از نظریات فوق، فرضیات زیر 1389)دهاقانی و نظری،  کند متفاوت از دیگری تعیین می

 قابل استخراج است که در ادامه، به بررسی آنها خواهیم پرداخت.

 های تحقیق  فرضیه

رابطه  ،به طلاق یشگرا یزانو م یکدیگرز ا ینبرآورده نشدن انتظارت زوج یزانم ینب -1

 مبادله(. یهو معنادار وجود دارد )نظر مثبت

و معنادار وجود  مثبتبه طلاق رابطه  یشگرا یزانطلاقو م یامدهایتصور مثبت از پ ینب -2

 (.یتصورات اجتماع یهدارد )نظر

بجت و  رابطجه مث  ،به طجلاق  یشگرا یزانو م ینزوج یو عاطف یجنس یتعدم رضا ینب -3

 (.ینزکال یهمعنادار وجود دارد )نظر

رابطه مثبت و معنادار  ،به طلاق یشگرا یزانو م زوجین زندگی در اطرافیان دخالت ینب -4

 شبکه(. یهوجود دارد )نظر
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 یهو معنادار وجود دارد )نظر منفیرابطه  ،به طلاق یشگرا یزانو م همسری همسان ینب -5

 (.همسری همسان

 پيشينه تحقيق
های اخیر و با افزایش روند رشد طلاق در کشور، محققان مختلف در علوم انسانی لدر سا

اند به عوامل مؤثر بر آن بپردازند. طیف وسیعی از تحقیقات در این  و اجتماعی درصدد برآمده

  ترین آنها اشاره خواهیم کرد. زمینه انوام شده است که در ادامه به برخی از مهم

تأثیر مثبجت اشجتغال زنجان بجر روی     »( در تحقیقی با عنوان 2018و همکارانش ) 1وینگولی

قیاسی، به بررسی رابطه عمیق اشتغال زنان با طلاق در چند  -با استفاده از روش تحلیلی« طلاق

های مورد استفاده در این تحقیق از کشورهای آلمان، موارستان، اند. داده کشور اروپایی پرداخته

، در ایتالیجا  2938، در موارستان، 1340شده است. نمونه در آلمان  آوری ایتالیا و لهستان جمع

اند. بنابراین، در کشورهای مختلجف، بجا توججه بجه بافجت      نفر بوده 6352و در لهستان  10586

 تواند مختلف باشد. اجتماعی آنان این تأثیر می

، «هامبستگیطلاق و جدایی در فیلیپین: روندها و ه»( در تحقیقی با عنوان 2017) 2ابالوس

به بررسی وضعیت و علل طلاق در فیلیپین که تنها کشور در جهان است )به جز واتیکان( کجه  

 2008های های این تحقیق از یک مطالعه ملی در سالداده طلاق در آن قانونی نیست، پرداخت.

دهد، سطح تحصیلات و محجل زنجدگی   دست آمده است. نتایج این تحقیق نشان می به 2013و 

شان بالا بوده است و  دوران کودکی با جدایی زنان رابطه دارد و زنانی که سطح تحصیلات در

 اند. اند، به احتمال بیشتری دچار طلاق شدهتوربه زندگی در مناطق شهری داشته

پول، کار و ثبات زناشویی: ارزیابی تغییرات جنسیتی »( در تحقیقی با عنوان 2016) 3کیلوالد

شان قطعجی   نفر از آنان طلاق 1648نفر از زوجین آمریکایی را که   6309 ، «کننده طلاق تعیین

، مورد مطالعه قجرار داد. سجؤالات اصجلی    2013تا  1968های  های طولی سالشده بود، از داده

( آیا ثبات زناشویی عمدتاً با دستاوردهای اقتصادی ازدواج و از طریق 1تحقیق او عبارتند از: )

 ( آیا عوامل ثبات زناشویی در طول زمان تغییر2شوند؟ و )مسران تبیین میدرآمدها و اشتغال ه
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شکل گرفته  1975هایی که پس از سال اند؟ کیلوالد در این تحقیق نشان داده که در ازدواجکرده

وقت، با خطر بیشتر طلاق همراه است و اشتغال بجه   های تماماست، عدم برخورداری از شغل

 دهد. تن درآمد مناسب، احتمال طلاق را در بین این افراد کاهش میوقت و داش مشاغل تمام

هجای اجتمجاعی و   کننجده  تعیجین »( در تحقیقی بجا عنجوان   2015و همکارانش ) 1مثلوسکیت

انجد. هجدف   پرداختجه  2003های طجلاق در سجال   به بررسی پرونده« اقتصادی طلاق در لیتوانی

ت و فعالیت اقتصادی، و همچنین تعاملات این مطالعه این محققان، بررسی تأثیر سطح تحصیلا

هجای  دو متغیر، بر میزان طلاق در جماعت روستایی و شهری کشور لیتوانی بوده اسجت. یافتجه  

مطالعه مثلوسکیت و همکارانش حاکی  از این است که تحصیلات پجایین، فقجط در شجهرهای    

شود. ، این رابطه، متوقف میدهد و در مناطق روستایی بزرگ خطر ابتلا به طلاق را افزایش می

برای مردان روستایی، اخراج از کار با انحلال زندگی خانوادگی همراه است، و ایجن الگجو در   

های ارتباطی نیز احتمال طلاق در  مورد مردان ساکن در شهر نیز حاکم است. اختلال در مهارت

 برد.زنان روستایی را بالا می

خانگی قبل رابطه جنسی قبل از ازدواج، رابطه هم» با  عنوان یقی( در تحق2003) 2چمنیت

 یمتحده با روش الاتینفر از زنان ا 6577نمونه  نیکه در ب «ازدواج و انحلال زندگی زناشویی

قبل از ازدواج کجه   یمیکه آن دسته از روابط صم دیرس وهینت نیبه انوام رساند، به ا یشیمایپ

خانگی با افراد دیگری به جز شوهر روابط جنسی و همبوده است، نسبت به  یتنها با شوهر فعل

 فعلی خود فرد، ریسک طلاق کمتری دارد.

:  یجران بجه طجلاق در ا   یشنگرش و گرا» ( در تحقیقی با عنوان 2019صادقی و آقاجانیان )

 اند. پرداختهبه طلاق  یرانیجوانان ا یلنگرش و تما یبه بررس« یو ساختار یذهن یها کننده عیینت

سال در شهر تهران انوام  29تا  15 ینفرد متاهل در سن 720 یاز نظرسنو ی این تحقیقها داده

دهندگان طلاق را به عنوان راه  از پاسخ یمین یباتقرحاکی از آن است که  یجنتاو  شدهآوری  جمع

 یها یل. تحلارندد یی در این زمینهبالا یلپنوم آنها تما یکاند و  کرده ییدتأ ییحل مشکلات زناشو

، یجی فردگرا یعنجی  - ذهنجی به طلاق با عوامل  یادز یلو تما ییددهد که تأ ینشان م یرهچند متغ

، اشتغال همسر یلاتاز جمله تحص - یو عوامل ساختار - یتیجنس برابریم یدگاه، و دیسمسکولار
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 رد. دا یداراارتباط معن یشناخت‎تیجمع یرهایبعد از کنترل متغ یحت -خانوار  یاقتصاد یتو عدم امن

کاربست مفهوم عشق فانتزی لاکان در تببین »(، تحقیقی را با عنوان 1396شهریاری و مختاری )

ای  انوام دادند. منظومة روشی این مقاله را چارچوب مفهومی« عنوان یک مسأله اجتماعی طلاق به

دهند. ملهم از نظریة ژاک لاکان دربارة فانتزی و جنس عشق و طلاق در مباحث لاکان، تشکیل می 

زن طلاق  9در این تحقیق، وجه ناخودآگاه وقوع طلاق، با استفاده از مفهوم فانتزی لاکان، بین 

های این مطالعه نشان  ها از طریق مصاحبة عمیق گردآوری شده است. یافته گرفته، تحلیل شده و داده

فتن آن مصداق شده، در صدد یا گونه و با میلی برساخته دهد مخاطب، بر حسب سناریوی فانتزی می

رو شده و  آید، اما هنگام دسترسی، سوژه با توربة ناخوشایند واقعیت روبه فانتزی در جامعه برمی

 یابد که هیچ وجه مشترکی با تصویر خیالی از آن ندارد. مصداق عینی فانتزی را فردی معمولی می

ق در افجراد  مطالعه بسترهای طلا»( در تحقیقی کیفی با عنوان 1395کریمی و همکارانش )

، از طریق افراد مطلقه شهر رشت کننده را از شرکت 25، تعداد  «مطلقه: پژوهشی پدیدارشناسانه

گیری معیار، انتخاب نموده و مورد مطالعه قرار دادند.  گیری هدفمند و با استراتژی نمونه نمونه

های تحقیق کریمی  افتهساختاریافته انوام دادند. ی ها را از طریق مصاحبه نیمه آوری داده آنهاجمع

انجد کجه در چهجار مضجمون     زیرمضمون بوده 9و همکارانش، در زمینه بسترهای طلاق، شامل 

دهنجده   کنندگان، نشجان  اند. ساختار توربه مشارکت بندی شده کلان، میانی، خرد و تعاملی طبقه

ای سیستمی بودن ابعاد طلاق، چرخشی بودن عوامل طلاق، و روابط سجاختاری میجان بسجتره   

هجای مجذهبی و    طلاق است. بر اساس نتایج این تحقیق، مشکلات مالی، کم ارزش شدن ارزش

ای های زناشویی، و عدم ایفای نقش همسجری، از مفجاهیم اصجلی    سنتی، اعتیاد، ضعف مهارت

 کنند. هستند که بستر طلاق را فراهم می

موثر  یعوامل اجتماع یشناخت جامعه نیتبب»با عنوان  یقی( در تحق1393) انیصداقت و اسد

آن را دو گروه از زنجان طجلاق گرفتجه و طجلاق نگرفتجه شهرسجتان        یکه جامعه آمار «بر طلاق

که  ینفر از افراد متاهل 100ها و  نفر از طلاق گرفته 180 یبه بررس دادند، یم لیقائمشهر تشک

از آن  یحاک قیتحق نیبه دست آمده از ا جیبودند، به عنوان نمونه پرداختند. نتا یگدر حال زند

و  گرانیدخالت د د،یبرآورده نشدن انتظارات، تفاوت عقا ،یلیتفاوت تحص یرهایاست که متغ

با توجه به آنان  توان یدر دو گروه زنان مطلقه و طلاق نگرفته متفاوت است و م یشغل تیوضع

 نیج ر اد یزیج مم لیتحل نکهیضمن ا .کرد نیرا تبب گریگروه و طلاق نگرفتن گروه د کیطلاق 
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 نیبجالاتر  یلیو تفجاوت تحصج   یشغل تیوضع د،یتفاوت عقا یرهاینشان داده است متغ قیتحق

 اند. را داشته ینیب شیپ بیضر

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر میزان »( در تحقیقی با عنوان 1393مختاری و همکارانش )

ان متاهل شهر یاسوج که با روشی پیمایشی و در بین زنان و مرد« گرایش به طلاق در شهر یاسوج

های تحقیق آنها نشان داده که عنوان نمونه، مورد مطالعه قرار دادند. یافته نفر را به 384انوام دادند، 

بین متغیرهای میزان مراوده با خویشاوندان، میزان رضایت جنسی و عاطفی از همسر، میزان شناخت 

ی عاطفی در خانواده، و متغیر میزان از همسر قبل از ازدواج، میزان وفاداری همسر و سطح انرژ

دار وجود دارد. از طرفی نیز، رابطه بین متغیرهای تفاوت  گرایش به طلاق، رابطه معکوس و معنی

تحصیلی زوجین، اختلاف سنی زوجین و اختلاف طبقاتی خانواده زوجین، و متغیر میزان گرایش به 

، متغیرهای  رسیون چندگانه این تحقیقطلاق، مستقیم و معنادار است. بر اساس نتایج تحلیل رگ

 اند. درصد از واریانس متغیر وابسته را تبیین کرده 44مستقل، در موموع، 

شناختی میزان گجرایش بجه    تحلیل جامعه»با عنوان  یقی( در تحق1386و همکاران ) یاحیر

ثر بجر  به توصیف و تبیین جامعه شناختی عوامل مو« طلاق )مطالعه موردی شهرستان کرمانشاه(

 6410شامل  یقتحق ینگرایش زوجین به طلاق در شهرستان کرمانشاه پرداختند. جامعه آماری ا

به دادگاه خانواده شجهر کرمانشجاه    1385اند که در طول سال  متاهلی بوده زناننفر از مردان و 

گیجری تصجادفی    مراجعه کرده و دادخواست طجلاق داده بودنجد. بجا اسجتفاده از شجیوه نمونجه      

نفر از زوجین به عنجوان پاسجخگویان تحقیجق انتخجاب      364اتیک، حوم نمونه برابر با سیستم

که نیمی از پاسخگویان گجرایش متوسجطی بجه طجلاق      دهد تحقیق نشان میاین گردیدند. نتایج 

اند. تحلیجل   درصد از آنها دارای گرایش قوی به طلاق بوده 9اند در حالی که نزدیک به  داشته

اکی از آن است که متغیرهای میزان برآورده نشدن انتظارات همسجران از  ها ح رگرسیونی داده

طلاق و دخالت دیگران در زندگی  پیامدهاییکدیگر )به شکل مستقیم(، میزان تصور مثبت از 

زوجین )به شکل مستقیم و غیر مستقیم(، و متغیرهای تفاوت سنی، تفاوت تحصیلی و تفجاوت  

از طریق تاثیر بر میزان برآورده نشدن انتظارات همسران عقاید همسران )به شکل غیر مستقیم 

اند که از این میان، متغیرهای دخالت دیگران  از یکدیگر( بر میزان گرایش به طلاق تاثیر داشته

در زندگی زوجین و میزان برآورده نشدن انتظارات همسران از یکدیگر دارای بیشترین تاثیر بر 

  اند. میزان گرایش به طلاق بوده
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( 1392(، قاسمی و ساروخانی )1393محققان ایرانی دیگری از جمله کفاشی و سرآبادانی )

(، 1391آبادی فراهجانی )  (، خلج1392(، ساروخانی و خرم )1392زاده و قنبری برزیان )سیف

( و 1389آزادی و همکاران )(، 1389غیاثی و همکاران )(، 1390) تبار حبیب پورگتابی و نازک

 اند. ( نیز به نوعی به تببین طلاق پرداخته1387)ملتفت و احمدی 

توان  طیف وسیعی از تحقیقات در زمینه طلاق در ایران انوام شده است، که این تحقیقات را می

از چندین منظرم مختلف با یکدیگر مقایسه کرد؛ به لحاظ جامعه آماری، بیشتر در بین زنان و از 

شمال و شمال غرب کشور بوده است. این در حالی  لحاظ پراکندگی جغرافیایی بیشتر در مناطق

های اخیر رشد  عنوان یک آسیب اجتماعی شایع، در اکثر مناطق کشور در سال است که طلاق به

توجهی از افراد جامعه  گیر بخش قابل طور که در بیان مسأله ذکر شد، گریبان داشته است، و همان

داخل کشور، اکثرا،ً افراد را بعد از طلاق و یا در  است. به لحاظ محتوایی، تحقیقات انوام شده در

اند که یا  اند. در واقع، تحقیقات انوام شده، زمانی انوام شده حین طلاق مورد بررسی قرار داده

طلاق صورت گرفته یا در مراحل پایانیم آن است. نوآوری تحقیق حاضر، که در تحقیقات اندکی از 

شود، این است که  ( مشاهده می1386یاحی و همکاران، و ر 1393جمله )مختاری و همکاران، 

ایم تا پتانسیل و گرایشم موجود برای گسیل به طلاق را  گرایش به طلاق را مورد بررسی قرار داده

 مورد سنوش قرار دهیم.  

 ها روش تحقيق و داده

از  آوری اطلاعجات مجورد نظجر    این پژوهش به شیوه پیمایشی انوام شجده و جهجت جمجع   

 15-59امه محقق ساخته استفاده شده است. جامعه آماری این تحقیق را مردان و زنجان  پرسشن

، جمعیجت ایجن   1395اند که بر اساس سرشماری سال  ساله متأهل در شهر شیراز تشکیل داده

نفر را زنان  400535نفر را مردان و  365048نفر بوده است که از این جمعیت  765583افراد، 

های رایج آمجاری بجرای   م نمونه، با استفاده از فرمول کوکران، که از روشاند. حو تشکیل داده

احتساب حوم نمونه است، برآورد شد. بر این اساس، با در نظر گرفتن مقادیر انحراف معیار 

(96/1=t دقت احتمالی ،)درصد یا به عبجارتی سجطح    5گیری   درصد و احتمال خطای نمونه 5

ده از روش ستفاابا ، حوم نمونهفر انتخاب شدند. بعد از تعیین ن 380درصد، تعداد  95اطمینان 

صجورت کجه ابتجدا شجهر      م گرفت. به ایننوای اگیر نمونهای،  ای چند مرحله ی خوشهگیر نمونه
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بندی شد، سپس از هر منطقه، چند  بندی شهرداری، به یازده منطقه تقسیم شیراز بر حسب منطقه

ها و سپس  درصد خیابان 20مرحله بعد، از هر بلوک، بلوک بطور تصادفی انتخاب شده و در 

صورت یک در میان،  طور تصادفی انتخاب شدند و با مراجعه به منازل به ها به درصد کوچه 20

  آوری شد. اطلاعات مورد نیاز از افراد متأهل جمع

 ساخته استفاده شده، کجه بجرای   محقق   طور که گفته شد، در این پژوهش از پرسشنامه همان

و  1386؛ ریجاحی و همکجاران،   1393های )مختاری و همکجاران،   ساخت پرسشنامه از پژوهش

پرسشجنامه صجوری بجوده اسججت؛     1( اسجتفاده شجده اسججت. اعتبجار   1393صجداقت و اسجدیان،   

شده، قبل از تکمیجل، بجر اسجاس نظجر چنجد نفجر از افجراد         طراحی   صورت که پرسشنامه این به

و تکمیجل آن در   3آزمجون  نیز بجا انوجام پجیش    2کسب پایاییمنظور  متخصص، اصلاح شده و به

ها پرداخته شده است.   ای مقدماتی و با انوام آزمون آلفای کرونباخ، به اصلاح نهایی گویه  نمونه

گیری، بهتجرین روش، اسجتفاده از ضجریب آلفجای کرونبجاخ        برای تعیین پایایی ابزارهای اندازه

ویژه پرسشنامه، مجورد   گیری به  هماهنگی درونی ابزار اندازه   باشد. این روش، برای محاسبه  می

شده برای هر مقیجاس، در   گیرد. در این تحقیق، ضریب آلفای کرونباخ محاسبه  استفاده قرار می

های مجورد    ها و شاخص  شود، هر کدام از مقیاس  طور که مشاهده می  آمده است. همان 1جدول 

 لی برخوردارند.قبو بررسی از همسانی درونی قابل

 های اصلی تحقيقنتایج آزمون پایایی متغير .1جدول

 ميزان آلفای کرونباخ ها تعداد گویه متغير
 75/0 10 گرایش به طلاق

 86/0 7 همسری همسان

 91/0 8 برآورده نشدن انتظارات

 83/0 11 تصور مثبت از پيامدهای طلاق

 89/0 7 دخالت اطرافيان

 82/0 8 رضایت جنسی

                                                 
1 Validity 

2 Reliability 

3  Pre-Test 
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 ها   تهیاف
های استنباطی  ها پرداخته شده و سپس تحلیل در این بخش از تحقیق، ابتدا به توصیف یافته

نفر نمونه آماری این تحقیجق،   380آمده است، از  2طور که در جدول  آورده شده است. همان

اند. توزیع فراوانی و درصجدی   درصد( زن بوده 7/48نفر ) 185درصد( مرد و  3/51نفر ) 195

درصد( از قومیت فارس  7/84دهد که اکثر پاسخگویان ) ویان بر اساس قومیت نشان میپاسخگ

اند. افراد دارای  درصد، رتبه دومم بیشترین افراد را دارا بوده 7/8اند و افراد با قومیت لر، با  بوده

 درصد، در رتبه بعدی قرار دارند.  0/5قومیت ترک نیز با 

 شناختی  سخگویان بر حسب متغيرهای جمعيتتوزیع فراوانی و درصد پا .2جدول 

صد
در

 

نی
اوا
فر

 

 ویژگی های نمونه

صد
در

 

نی
اوا
فر

 
 ویژگیهای نمونه

 
7/84 

7/8 
5 
6/1 

 
322 

33 

19 

6 

 قوميت
 فارس   
 لر   

 ترک   

 سایر   

 
7/48 

3/51 

 
185 
195 

 جنسيّت
 زن    
 مرد    

 
4/3 
9/12 

2/49 

5/25 

9/8 

 
13 

49 

187 

97 

34 

 وضعيت اقتصادی  
 مرفه اریبس

 مرفه

 متوسط

 محروم

 نینش هیحاش

 
1/17 

2/33 

8/26 

7/14 

2/8 

 
65 

126 

102 

56 

31 

 تعداد فرزند
 بدون فرزند

 فرزند کی

 فرزند دو

 فرزند سه

 شتریفرزند و ب چهار
 های نمونه ویژگی میانگین های نمونه ویژگی میانگین
 
82/12 
62/12 

 ميانگين تحصيلات     
 پاسخگو
 همسر پاسخگو   

 
1600000 
1500000 

 ميانگين درآمد
 *پاسخگو

 *همسر پاسخگو
 طول مدت ازدواج 93/13

 ميانگين سنی 98/38
 تعداد 380

 باشد.  می( Missingاین متغیر دارای داده گمشده )*
سال بوده است کجه   98/38طور میانگین برابر با  سن پاسخگویان حاضر در این تحقیق، به

درصجد افجراد    50دهد که  سال است. مقدار میانه نشان می 59و حداکثر آن نیز  22حداقل آن 
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درصد از آنان نیز زیر این سن قرار دارند. میانگین  50اند و  سال سن داشته 38حاضر، بالای 

سال  1سال است که حداقل  9/13طول مدت ازدواج پاسخگویان حاضر در این تحقیق برابر با 

هجا حجاکی از آن اسجت کجه       گذشته است. یافته ن سال از مدت ازدواج پاسخگویا 40و حداکثر 

درصد از آنها دارای یک فرزند،  2/33درصد از افراد تا زمان بررسی، بدون فرزند بوده،  1/17

درصد نیز چهار فرزنجد و   2/8درصد دارای سه فرزند و  7/14درصد دارای دو فرزند،  8/26

سال بوده است  8/12ویان این تحقیق، های تحصیل پاسخگ اند. میانگین تعداد سال بیشتر داشته

 1میانگین درآمد پاسخگویان،  .اند سال تحصیل داشته 6/12طور میانگین،  شان نیز به و همسران

هزارتومان بجوده اسجت.    500میلیون و  1شان برابر با  هزار تومان و برای همسران 600میلیون 

دهجد کجه اکثجر     یجز نشجان مجی   توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان بر اساس محله سکونت ن

شجود.   درصد از آنها را شجامل مجی   2/49پاسخگویان در مناطق متوسط شهر سکونت دارند که 

درصد نیز در مناطق مرفه شهر سکونت  9/12درصد از پاسخگویان نیز در مناطق محروم،  5/25

 اند. داشته

 گرایش به طلاق  
های گرایش  کیک هر یک از گویه، توزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان به تف3در جدول 

های این مقیاس، مربجوط بجه    به طلاق آمده است. بر این اساس، بالاترین میانگین در بین گویه

 یجک دادن بجه   یاندر پا ینزوج ییکه حاصل توانا یراه حل منطق یکعنوان  به طلاق به»گویه  

د از پاسجخگویان،  درصج  1/52اسجت کجه    35/2بجا میجانگین   « کنم یرابطه ناموفق است، نگاه م

انجد. کمتجرین    درصد با آن مخالف بوده 4/17اند و تنها  موافقت خود را با این گویه اعلام کرده

اختصاص « کنمگاهگاهی به طلاق گرفتن از همسرم فکر می»به گویه  43/1میانگین نیز با رقم 

 دارد. 
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 های گرایش به طلاق هتوزیع فراوانی و درصدی پاسخگویان به تفکيک هر یک از گوی .3جدول 

 موافقم نظرم بی مخالفم گرایش به طلاق
 ميانگين

انحراف 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی معيار

توان طلاق گرفت و در تجربه دوّم،   می

 زندگی مشترک را بهتر ساخت.
192 5/50  77 3/20  111 2/29  79/1  87/0  

گاهی به طلاق گرفتن از همسرم فکر  گاه

 کنم.  می
282 2/74  31 2/8  67 6/17  43/1  77/0  

عنوان یک راه حل  طلاق در اسلام به

پذیرفته شده، و به نظرم کار صحيحی 

  است.

182 9/47  101 6/26  97 5/25  78/1  83/0  

طلاق گرفتن برخی از مشکلات را حل 

 کند و راه حل است.  می
189 7/49  112 5/29  79 8/20  71/1  79/0  

کنم و در  گرفتن فکر می گاهی به طلاق

 کنم. گيری می مورد آن تصميم
257 6/67  47 4/12  76 0/20  52/1  81/0  

عنوان یک راه حل منطقی که  به طلاق به

حاصل توانایی زوجين در پایان دادن به 

 کنم. یک رابطه ناموفق است، نگاه می

66 4/17  116 5/30  198 1/52  35/2  76/0  

حمل حاضرم انگ اجتماعی طلاق را ت

 کنم.
185 7/48  80 1/21  115 3/30  82/1  87/0  

5/65 249 .ممکن است از همسرم طلاق بگيرم  77 3/20  54 2/14  49/1  73/0  

نيازی نيست زنی که با لباس سفيد به 

 خانه شوهر رفته، با کفن خارج شود.
94 7/24  86 6/22  200 6/52  28/2  84/0  

کاش مسير طلاق گرفتن در جامعه فعلی 

  شد. ر میت  آسان
150 5/39  138 3/36  92 2/24  85/1  78/0  

 نتایج تحليل دومتغيره
ای  در این بخش، به بررسی تفاوت میانگین گرایش به طلاق بجر حسجب متغیرهجای زمینجه    

شود، میانگین گرایش به طلاق در بین  مشاهده می 4طور که در جدول  شود. همان پرداخته می

باشد. این تفاوت بر اساس آزمون تی، معنادار است؛  می 46/25در مردان برابر با و  90/27زنان 

 یانگینآزمون تفاوت مطور معناداری بیش از مردان گرایش به طلاق دارند.  این معنی که زنان به به
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نیز بیانگر آن است که تفاوتی بین اقوام متفاوت از نظر گرایش به طلاق  یتبر حسب قوم یرهامتغ

به  .ندارد یتفاوت معنادار ها یتقوم ینبه طلاق در ب یشگرا یانگین، ماساس ینبر ا وجود ندارد و

. اما تفاوت میانگین گرایش به شده است یکدیگربه  یهشب ینه،زم ینافراد در ا یستارهایا رسد می نظر

 یانی، پاسخگویبیاساس آزمون تعقطلاق بر اساس تعداد فرزندان، معنادار نشان داده شده است و بر 

دارند،  لاترکه دو فرزند و با ینسبت به افراد یطور معنادار فرزند دارند به یک یاندارند،  یکه فرزند

ای  زمینه یرهایاز متغ یگرد یکیعنوان  به یزبه طلاق دارند. محله سکونت افراد ن یشتریب یشگرا

اساس  تفاوت معناداری از نظر میانگین گرایش به طلاق بر آن، بر اساس کهقرار گرفته  یورد بررسم

 محله سکونت مشاهده نشد.

 ای آزمون تفاوت ميانگينِ گرایش به طلاق بر حسب متغيرهای زمينه .4جدول 

 T/F sig میانگین افراد متغیرها

 گرایش به طلاق

 جنسیت
 90/27 زن

86/3T=  000/0 
 46/25 مرد

 قومیت

 45/26 فارس

986/0F= 399/0 
 30/27 لر
 89/27 ترک
 83/29 سایر

 تعداد فرزندان

 41/28 بدون فرزند

02/22 F= 000/0 
 26/29 یک فرزند
 01/26 دو فرزند
 07/23 سه فرزند

 90/20 چهارفرزند و بیشتر

 محله سکونت

 17/27 حاشیه نشین

04/1 F= 383/0 
 97/25 محروم
 93/26 متوسط
 22/27 مرفه
   15/24 بسیار مرفه

 

ای که سطح سنوش  ، همبستگی بین متغیر گرایش به طلاق و متغیرهای زمینه5در جدول 
ای، دو متغیر سن پاسخگویان و مدت  ای است، آمده است. در بین متغیرهای زمینه آنها فاصله

ازدواج، دارای ارتباط منفی و معنادار با گرایش به طلاق است و با افزایش این دو متغیر، 
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یابد؛ اما متغیرهای تحصیلات پاسخگو، تحصیلات همسر و درآمد  به طلاق کاهش میگرایش 
 اند.    همسر، رابطه مثبت و معناداری با گرایش به طلاق نشان داده

 ای و گرایش به طلاق  آزمون همبستگی بين متغيرهای زمينه .5جدول 

 متغير گرایش به طلاق
Sig R 
001/0 **368/0-  سن پاسخگویان 
001/0  **406/0-  مدت ازدواج 
001/0  **209/0  تحصیلات پاسخگو 
001/0 **210/0  تحصیلات همسر 
076/0 091/0-  درآمد پاسخگو 
020/0 *119/0  درآمد همسر 

 

، نتایج آزمون همبستگی بین متغیرهای اصلی تحقیق و گرایش به طلاق آمده 6در جدول 

اند.  معناداری با گرایش به طلاق نشان داده است . بر این اساس، همه متغیرهای اصلی، ارتباط

و گرایش به طلاق است که  بیشترین ارتباط مشاهده شده، بین تصور مثبت نسبت به طلاق

دهد که با افزایش  و جهت رابطه نیز مستقیم است. این یافته نشان می 67/0میزان آن برابر با 

اهد یافت. کمترین ارتباط نیز بین تصور مثبت نسبت به طلاق، گرایش به طلاق نیز افزایش خو

 است. 533/0دست آمده که میزان آن برابر با  دخالت اطرافیان و گرایش به طلاق به

 نتایج آزمون پيرسون بين متغيرهای مستقل و وابسته تحقيق .6جدول 

 متغير گرایش به طلاق
Sig R 
001/0 

 همسری همسان -560/0**

001/0 
 رضایت جنسی -650/0**

001/0 
 تصور مثبت نسبت به طلاق 678/0**

001/0 
 دخالت اطرافيان 533/0**

001/0 
**606/0  انتظارات برآورده نشده 

 نتایج تحليل رگرسيونی
بینی و تبیین تغییرات واریانس متغیر وابسته از  کارگیری تحلیل رگرسیونی، پیش هدف از به

وابسته، معمولاً نتیوه اثرات متغیرهای  طریق متغیر مستقل است. به عبارت دیگر، تغییر در متغیر
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کنند. در این تحقیق نیز گجرایش بجه طجلاق پاسجخگویان از      زمان عمل می متعددی است که هم

  پذیرد که در ادامه به برخجی عوامجل اجتمجاعی مجؤثر بجر آن پرداختجه       عوامل متعددی تأثیر می

آن است که متغیرهای مسجتقلم  نمایان است، نتایج حاکی از  7گونه که در جدول  شود. همان می

بینی کنند. در واقع، این  درصد از تغییرات متغیر گرایش به طلاق را پیش 62اند،  تحقیق توانسته

درصد از تغییرات متغیر وابسته، تحت تأثیر متغیرهجای مسجتقل تحقیجق     62گوید  عدد به ما می

، برآورده نشده ، انتظاراتیهمسر همسانباشند. سایر نتایج حاکی از آن است که متغیرهای  می

 و درآمجد  فرزنجد  ، تعجداد همسجر  ، تحصیلاتپاسخگو ، سن پاسخگو، تحصیلاتازدواج مدت

، دارای تأثیر معناداری نیستند. امّا متغیرهای رضایت جنسی، تصور مثبت نسبت به طلاق، همسر

ق دارند. در دخالت اطرافیان و جنسیت )زن بودن( تأثیر معناداری بر گرایش پاسخگویان به طلا

آخر، برای شناسایی مهمترین متغیرهای مؤثر بر گرایش به طلاق، به ضرایب اسجتاندارد شجده   

(Betaنگاه می ) دهند کجه در ازای هجر واحجد اضجافه شجدن بجه انحجراف         کنیم. نتایج نشان می

ف انحرا 40/0استانداردِ متغیرم تصور مثبت نسبت به طلاق، به متغیر گرایش به طلاق به میزان 

استاندارد افزوده خواهد شد و بنابراین، متغیر تصور مثبت نسبت به طلاق، مهمترین متغیرم مؤثر 

بر گرایش به طلاق در بین افراد بوده است. متغیر رضایت جنسی و عاطفی نیز یکی دیگجر از  

ه متغیرهای تاثیرگذار بر گرایش به طلاق بوده است که دارای تأثیر منفی بر گرایش به طلاق بود

انحراف استاندارد از  18/0است و به ازای هر واحد افزایش در انحراف استاندارد این متغیر، 

متغیر گرایش به طلاق کاسته خواهد شد. متغیر دخالت اطرافیان نیز با میزانم ضریب رگرسیونیم 

سیت عنوان سومین متغیرم تأثیرگذار بوده است؛ و در نهایت، متغیر جن به 160/0  استاندارد شده

طور مثبت و معناداری بر متغیر  به 115/0  )زن بودن( با میزان ضریب رگرسیونیم استاندارد شده

 گرایش به طلاق مؤثر بوده است.
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 بينِ گرایش به طلاق  ، رگرسيون متغيرهایِ پيش7جدول شماره 

 متغير
 آزمون هم خطی   tآزمون  ضرایب رگرسيونی

B Beta t Sig Tolerance VIF 

   001/0 14/3  871/14 ر ثابتمقدا

 68/3 271/0 874/0 -159/0 -010/0 -013/0 همسان همسری

 85/1 206/0 061/0 881/1 132/0 142/0 انتظارات برآورده نشده

 92/2 342/0 001/0 -359/3 -184/0 -175/0 رضایت جنسی و عاطفی

تصور مثبت نسبت به 

 طلاق
360/0 404/0 594/9 001/0 575/0 73/1 

 75/1 569/0 001/0 780/3 160/0 157/0 خالت اطرافياند

 61/3 151/0 426/0 -797/0 -065/0 -039/0 مدت ازدواج

 35/2 425/0 939/0 076/0 006/0 004/0 سن

 23/2 366/0 326/0 983/0 048/0 082/0 تحصيلات پاسخگو

 33/2 428/0 135/0 490/1 079/0 139/0 تحصيلات همسر

 32/1 753/0 019/0 350/2 115/0 44/1 جنسيت )زن بودن(

تعداد فرزند )بدون فرزند 

 بودن(
698/0- 042/0- 139/1- 256/0 439/0 27/2 

 68/3 271/0 958/0 -053/0 -003/0 -11/1 درآمد همسر

 خلاصه مدل
R R مجذور  مجذور Rتعدیل شده 

 
792/0 628/0 615/0 

ANOVA 
F Sig دوربين واتسون 

 
27/51 000/0 53/1 

 گيری بحث و نتيجه
ترین ضربه را به نهاد  شود، نخستین و اساسی طلاق زمانی که به یک آسیب اجتماعی تبدیل می

های اجتماعی دیگر از قبیل اعتیاد، خودکشی، مشکلات  خانواده وارد آورده و زمینه را برای آسیب

تماعی مؤثر بر گرایش به کند. در این پژوهش، به بررسی عوامل اج روحی و روانی و... فراهم می

ساله شهر شیراز پرداخته شد. متغیرهای اصلیم مستقل در این  15-59طلاق در بین شهروندان متأهل 
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همسری، رضایت جنسی و عاطفی زوجین، عدم برآورده شدن انتظارت، دخالت  تحقیق را همسان

نباطی، در ابتدا، تفاوت های است اند. در تحلیل اطرافیان و تصور مثبت نسبت به طلاق تشکیل داده

ای مورد بررسی قرار گرفت که بر این اساس،  میانگین گرایش به طلاق بر اساس متغیرهای زمینه

دست آمده برای مردان، و  طور معناداری بیش از میانگین به دست آمده برای زنان، به میانگین به

هستند، بیش از این میانگین در  شده در افرادی که بدون فرزند یا دارای یک فرزند میانگین محاسبه

و  همسر ، تحصیلاتپاسخگو یلاتتحصای دیگر نیز  سایرین بوده است. در مورد متغیرهای زمینه

، دارای رابطه مثبت با گرایش به طلاق بوده و متغیرهای مدت ازدواج و سن همسر همسر درآمد

 اند. دار و منفی بوده دارای رابطه معنی

شبکه،   کننده نظریه مربوط به تحلیل رگرسیون است که نتایج، تأیید اما بخش اصلی این تحقیق

تصورات اجتماعی و نظریه کالینز بوده است. بر این اساس، در بین متغیرهای اصلی، بیشترین تأثیر  

هر چه تصور مثبت نسبت که   نحوی مربوط به متغیر تصور مثبت نسبت به پیامدهای طلاق بود؛ به

بر  ،ر واقعد. یابد می یشافزا آنها یندر ب یزن قبه طلا یشگرا یابد، یشافزابه طلاق پاسخگویان 

که تصور مثبتی از آن داشته باشند.  دارند شیگرا یرفتار به افرادتصورات اجتماعی،  یهاساس نظر

دست  ینهزم یندر ا بهمشا یوی( به نتا1386و همکاران ) یاحی( و ر1390) یو نظر یدهاقان یاتحف

در وهله بعد، متغیر دخالت اطرافیان تأثیر مثبت و معناداری بر گرایش به طلاق نشان داد که اند.  یافته

شود.  در واقع، با افزایش دخالت اطرافیان در زندگی زوجین، گرایش آنها به طلاق نیز بیشتر می

(، حسینی و همکاران 1386نتایج تحقیق از این حیث نیز همسو با تحقیقات، ریاحی و همکاران )

(، 1392(،  قاسمی و ساروخانی )1393(، صداقت و اسدیان )1389(، فخرایی و حکمت )1394)

(، 1390(، فاتحی دهاقانی و نظری )1390فر ) (، شهولی و رضایی1392عظیمی رستا و نوبریان )

باشد. متغیر اصلیم دیگری نیز که دارای  ( می1387( و سعادتی و دیبایی )1383قطبی و همکاران )

نفی و معنادار بر گرایش به طلاق بود، متغیر رضایت جنسی و عاطفی است که با کاهش آن، تأثیر م

( 1391یابد. این نتیوه ضمن تأیید نظریه کالینز، با نتایج تحقیق نعیمی ) گرایش به طلاق افزایش می

ش به نیز همسو است. لازم به ذکر است که متغیر جنسیت )زن بودن( تأثیری مثبت و معنادار بر گرای

 طلاق نشان داد.

شود با توجه به اینکه بخشجی   دست آمد، پیشنهاد می با توجه به نتایوی که از این تحقیق به

مورد اسجتفاده بجرای   از نکات  یکی نابراینباز گرایش به طلاق، تابع تصور مثبت به آن است، 
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نسبت به طلاق را به تواند این باشد که تصورات افراد  مشاوران خانواده با علم به این یافته می

موجب اضطراب  ها بیانگر این است که طلاق های بیرونی نزدیک کنند، چرا که واقعیت واقعیت

کجاهش   ی،آور کجاهش تجاب  ، (1391 یلی،و اسماع یان؛ کاظم2015، یردر فرزندان )پالمارسدوت

و  شهنی یجیلاق در فرزندان ) یلیو کاهش عملکرد تحص یپرخاشگر یشافزا ی،سلامت عموم

در فرزنجدان دختجر    پجذیری  یت(، کاهش سلامت روان، عزت نفجس و مسجئول  1388مکاران، ه

 یر،در فرزنجدان )چلجونگر و مجالم    یو بزهکار یادبه اعت یش( و گرا1389و همکاران،  یونسی)

 دنبال به اشخاص و جامعه یکه طلاق برا یا گسترده های یببا آس ین،. بنابراخواهد شد( 1396

گام  یننخست رسد ی. لذا به نظر مدبعد از طلاق متصور ش یایاز دن یمثبت تصور توان یدارد، نم

 یبهتجر  یزنجدگ ، بعجد از طجلاق   زوججین تصور باشد که  ینبردن ا ینکاهش طلاق، از ب یبرا

چراکجه   یسجت، طجلاق ن  یکننده و مخالف با همه موارد بجرا  ینف یجنتا ینالبته ا .خواهند داشت

 وجود ندارد. ینزوج یجز طلاق برا یا چاره یگاه

 یزن رابطه وجود داردبه طلاق  یشو گرا یاندخالت اطراف ینکه ب در این مطالعه، این فرضیه

 قبجل و بعجد از ازدواج معمجولاً    یهجا  مشاوره دراست که  یدر حال ینقرار گرفت. ا أییدمورد ت

 یفرادِ متقاضا ینموالد یبرا توان یکه م یدر حال گیرد؛ یقرار م ینزوج  بر مشاوره یشتریتمرکز ب

 یرا به نحو مؤثر ینزوج یمشاوره در نظر گرفت و دخالتِ آنها در زندگ یها کلاس یزطلاق ن

طرح بهجار   دهد، یمشاوران قرار م یاراخت درفرصت را  ینکه ا ییاز فضاها یکیکرد.  یریتمد

 یجن از کشور در حجال اجراسجت. در ا   یگرو چند نقطه د یرازنکوست که هم اکنون در شهر ش

 یلازم بجرا  هجای  یهمجاهنگ  ،مختلجف  ینهادها یبا همکار ،خون یشبعد از آزما توان یم  حطر

 به آنها داده شود. ینهزم ینلازم در ا یها مشاورهعمل آورر تا  به ینجلسات با والد یبرگزار

 یاز زنجدگ  یترضجا  یمهجم بجرا   یجل از دلا یکیهمواره  ین،زوج یو عاطف یجنس رضایت

ایجن عامجل نیجز در بسجیاری از     داشته باشد.  یکاهش طلاق را در پ تواند یاست که م ییزناشو

گیرد کجه بجه نظجر     شود و کمتر بحثی در مورد آن شکل می موارد به صورت تابو به آن نگاه می

توان اهمیت این بحث را برای افراد مجزدوج یجا در شجرف     رسد از طریق رسانه ملی نیز می می

 ازدواج مطرح کرد.
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 منابع
(. ارزیجابی عوامجل   1389پجور )  خت، سوسن سهامی، زهرا قهرمانی و گلنجاز قلجی  آزادی، شهد

برداری نفت گچساران،  ساز طلاق عاطفی در میان کارکنان زن شرکت بهره اجتماعی زمینه

 .117-100، صص 3، شماره فصلنامه زن و بهداشت

ثر در طجلاق  شناختی مجؤ  (. عوامل جامعه1391فریبرز محمدی )داوودی و پروین، ستار، مریم 

، صص 56، شماره  14های تهرانی، مطالعات راهبردی زنان، دوره  عاطفی در بین خانواده

119-153. 

، صص 3  ، شماره1، سال های تربیتی پژوهش  نشریهشناسی خانواده.  (. آسیب1375ثنایی، باقر )

77-96. 

اعتیاد والدین بجا   (. بررسی رابطه بین وضعیت طلاق و1396چلونگر، الناز و محمود مالمیر ) 

 .142-129، صص 17، شماره 2دوره  فصلنامه مطالعات حقوق،بزهکاری نوجوانان، 

فصجلنامه  (. عوامل طلاق در استان مازندران. 1390تبار ) پور گتابی، کرم و حسین نازکحبیب

 .127-87، صص 53، شماره 14، دوره پژوهشی مطالعات راهبردی زنان -علمی

(. تأثیر معاشرت با جنس مخالف قبل از ازدواج بر احتمال 1391ریده )آبادی فراهانی، ف خلج

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و ی دانشگاهی(،  طلاق در بین افراد تحصیل کرده

 .93 -50، صص 57، شماره 15سال  ،خانواده

(. تحلیجل  1386نیجا،  و سجیاوش بهرامجی کاکاونجد )     علیجوردی  ریاحی، محمداسجماعیل، اکبجر  

مولجه زن در  شناختی میزان گرایش به طلاق )مطالعه موردی شهرستان کرمانشجاه(،   امعهج

 .140- 109،  صص 19، شماره توسعه و سیاست

: ترجمه محسن یستم، چاپ بدر دوران معاصر یشناس جامعه های یهنظر(. 1394جورج ) یتزر،ر

 .یتهران: نشر علم ی،ثلاث

، چاپ دوازدهم، تهران: انتشارات شناسی خانواده معهای بر جا مقدمه(. 1389ساروخانی، باقر )

 سروش. 

شناختی واگیری طلاق از خانواده اصلی  (. تحلیل جامعه1392ساروخانی، باقر و فرحناز خرم )

فصجلنامه  (، 1390 -1389افراد به زندگی مشترک آنها )مورد مطالعه: شجهر تهجران، سجال    
 .62 – 47، صص 9، شماره 3، سال شناختی ایران مطالعات جامعه
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 پيامدهای خانوادگی اشتغال زنان در شهر یزدبسترها و مطالعه کيفی 
 

مندگاری ، مليحه علیسرچقا  ای طاهره کاوه حسين افراسيابی ،  بی   بی ، حجيه
دنصرآبا رازقی    

 (17/3/1398تاریخ پذیرش:    27/12/1397)تاریخ دریافت: 

 چکيده
هجای سجنتی همسجری     عنوان نقشی جدید در مقابجل نقجش   با ورود زنان به بازار کار، نقش شغلی، به

داری، بجا   هجای همسجری، مجادری و خانجه     و مادری مطجرح گردیجده اسجت. زنجان بجا داشجتن نقجش       
توانجد   شجوند. اشجتغال زنجان مجی     دار مجی  تی مضاعف را عهجده پذیرفتن اشتغال، در حقیقت، مسئولی

پیامدهای مثبت و منفی را برای خود فرد و خانواده او در پی داشجته باشجد. هجدف ایجن پجژوهش،      
باشد. روش مورد اسجتفاده، کیفجی اسجت     شناخت پیامدهای خانوادگی اشتغال زنان در شهر یزد می

کننجده در   شجاغل یجزدی مشجارکت    متأهلزن  15ست. ای انوام شده ا که در چارچوب نظریه زمینه
هجای مجورد نیجاز ایجن      انتخجاب شجدند. داده   و نظجری  گیجری هدفمنجد   این پژوهش، با روش نمونجه 

سجاختارمند گجردآوری شجده و بجا روش کدگجذاری اسجتراوس و         مطالعه، بجه شجیوه مصجاحبه نیمجه    
هجا، گرانبجاری    اصل از تحلیجل داده و تحلیل قرار گرفته است. مقوله نهایی ح کوربین، مورد توزیه 

 .هجا، محجدودیت زمجان و فراغجت اسجت      علجّی حاصجل از داده   شجرایط تجرین   باشجد. مهجم    نقش می
عنجوان شجرایط    بجه  "زن شجاغل  مجدیریت درآمجد  "و  "کیفیت روابط زوججین "همچنین متغیرهای 

اشجتغال زنجان   گجر تعیجین شجد. پیامجدهای      عنوان شجرایط مداخلجه   به "چترهای حمایتی"ای، و  زمینه
های زنانه، بهبجود تعجاملات و رضجایت و آرامجش      فشار مضاعف، تضعیف نقشعناوین  بامتأهل، 

گیرنجد نیجز شجامل:     کار مجی  استخراج گردید. راهبردهایی که این زنان برای کاهش گرانباری نقش به
 گری است. مدیریت زمان، مدیریت وظایف شغلی و حمایت

 چترهای حمایتی، شهر یزد.خانوادگی، گرانباری نقش،  مدهایپیا زنان، اشتغال ها: کليدواژه

                                                 
 یزددانشکده علوم اجتماعی دانشگاه  ،شناسی جمعیتارشد   دانش آموخته کارشناسی   t.kavehi@yahoo.com 

 شناسی، دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه یزد )نویسنده مسئول(  استادیار جمعیت    m.alimondegari@yazd.ac.ir 

 کده علوم اجتماعی دانشگاه یزدشناسی، دانش  دانشیار جامعه                           hafrasiabi@yazd.ac.ir 

 شناسی، مؤسسه مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور دانشیار جمعیت    hajiieh.razeghi@psri.ac.ir 
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 مقدمه  
است که زنجان   هایی مشارکت و نقش زانیم ،کشور کی یافتگی توسعه یها از جمله شاخص

 ،یمختلف فرهنگج  یها نهیبالقوه زنان در زم یرویاز ن گیری آن کشور دارا هستند. عدم بهره در

که مشارکت  یا . در جامعهسازد یبه توسعه را ناممکن م یابیدست ،یاسیو س یاقتصاد ،یاجتماع

 ؛خواهد شد شتریب زین یباشد، رفاه اجتماع شتریب ی،اقتصاد یها تیو فعال غالزنان در حوزه اشت

 ،وجه یدرآمد سرانه و درنت شیافزا د،یسطح تول شیمشارکت زنان در بازار کار، باعث افزا رایز

 (.1: 1393، زاده ی)هاد شود یکل جامعه م یرفاه اجتماع شیسبب افزا

ورود ( به روشنی مؤید آن است که در طول یک قرن گذشته 1388شواهد )عسکری ندوشن، 

ترین  بنیادی عنوان بهمدرنیته و نوسازی، تغییراتی را در سطح جامعه و نیز در سطح خانواده ایرانی )

دنبال آن، تغییر  خانواده و بهای شدن  دنبال داشت؛ ازجمله این تغییرات، هسته نهاد اجتماعی( به

همراه افزایش مشارکت زنان در اجتماع و بالا رفتن  ساختار قدرت در خانواده است. این تغییرات به

گیری زنان و مشارکت در بازار  میزان تحصیلات و سطح آگاهی آنان، باعث افزایش قدرت تصمیم

 کار شد. 

در اروپجا پدیجدار شجد.     مجیلادی  19 در قجرن  ،های دگرگونی در نقش زنان نخستین نشانه 

لحاظ توزیع قدرت و نوع  ویژه از به ،از ابعاد مختلف ،ساختار خانواده ،ها دنبال این دگرگونی به

 شججدخجوش دگرگجونی    دسججت ،سجنتی  کجار  میتقسججنظجر   اقتجدار حجاکم بججر آن و همچنجین از   

یند نوسازی در سجطوح مختلجف فجردی و    آمعتقد است که فر 1(. ویلیام گود3: 1386)گروسی،

. (125: 1392)مجافی،   دهجد  قرار می تأثیررا به شدت تحت  آناجتماعی، نهاد خانواده و ابعاد 

فرآیند یکپارچگی جهان،  تأثیردر عصر مدرن و تحت  ،نیز معتقد است خانواده سنتی 2گیدنز

 ی، سجاختار قجدرت  متغییرات اساسی کرده است و تغییر در ساختار قدرت و افقی شجدن هجر  

 ،کنجد. بجه عقیجده وی    هجا را از خجانواده سجنتی ججدا مجی      جدید به خانواده بخشیده که راه آن

در ساختار خانواده روی داده است که مهمترین آنها، تکجریم فرزنجدان،    عمیقی های دگرگونی

در  و ،های زن و شوهری، موقعیت درحال تغییر زنان و موازنه قدرت آنان با مردان تحول نقش

                                                 
1 Good, W 
2 Giddens, A 
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، نهایت، ظهور دموکراسی عاطفی در خانواده که در آن تساوی، ارتبجاط و اعتمجاد وججود دارد   

(. در ایران نیز با آغاز ورود فرآیند نوسازی و همگانی شدن 124و125 :1393، )حاتمیباشد  می

آشنایی با تحولات سجاختاری در سجایر جوامجع و رشجد ارتباطجات       و همچنین، نظام آموزشی،

مشجارکت زنجان در عرصجه     کجه  یطجور  بجه خانواده تغییر یافجت؛   ونشکل روابط دراجتماعی، 

ی الگوهجا و ساخت خانواده و  افتهی شیافزاگیری  های سیاسی و اجتماعی به طرز چشم فعالیت

و نگرش افراد نسبت به  افتهی رییتغنیز ( و شوهرکنش متقابل زن  خصوص بهروابط خانواده )

 (. 14: 1382 )قندهاری،شده است متحول ها  توزیع نقش

 شتریحضور ب ،یاستقلال مال تواند می از خانه، رونیروزافزون زنان در بو اشتغال مشارکت 

 کمجک بجه معجاش خجانواده    ، یاز انومجاد فکجر   یدور ه،یج و بهبود روح یدر اجتماع، سرگرم

ران، و همکجا  یهجا )خوراسجگان   آن یهجا  تیو قابل ها ییتوانا شیافزا و (423: 1390،ی)ذوالفقار

 اشتغال بگذارد.مطلوب بر روابط خانوادگی برجای  یو اثرباشد  داشته ی( را در پ19: 1392

داشجته باشجد   مثبجت   یریتجأث  ،و حل تعارضبیشتر زنان  یآور بر تابتواند  میهمچنین  زنان،

موجب شده، زنان کجه تجا    ،کار زنان به بازار ورودطور کلی،  به (.1: 1395 باریان، گل )دهقان و

هجای متفجاوت    کردنجد، حامجل نقجش    تنها با مجادری و همسجری ایفجای نقجش مجی      ،این از  شپی

و نظجام اجتمجاعی را در سجطح     خانواده ای باشند که پیامدهای مثبت و منفی آن فرد، چندگانه

  تجرین کجانون   عنجوان مهجم   بجه  ،بین، نهاد خانواده  این در .دهد وسیعی تحت تأثیر خود قرار می

 ،صجادقی و شجهابی  ) از محققجان  رخجی است و ب شده  دادهغال زنان تشخیص تأثیرپذیر از اشت

توانجد   از همجه مجی   شیب اند اشتغال زنان، ( نشان داده1398 ،و حسینی نصرآباد ؛ رازقی1397

عنوان یکی از عوامل  به ،. از سویی، اشتغال زنانسازدشوهر و فرزندان را دگرگون  روابط زن و

 در موردتوجه محققان زیجادی بجوده اسجت.    نیز یند فرزندآوریآرگذار در فتأثیراساسی و مهم 

های اساسی کاهش باروری، تضاد میان باروری و اشتغال زنان است. فرض  یکی از تبیین ،واقع

حتجی   که نحوی به ؛این است که فرزندآوری در تضاد با فعالیت اقتصادی زنان است نیزاساسی 

خانواده و مادری و یا تعارض کار  ه ناسازگاری نقشعنوان فرضی شناسان از آن به جامعه برخی

 .(1395 ی،مندگار علی و رازقی) برند نام می

متفاوت  جینتا ،همسران انیاشتغال زنان بر روابط م ریتأثارتباط با در شده  در تحقیقات انوام

تعارضجات   شیاشتغال زنان را موجب افجزا  تحقیقات، ی. برخخورد یچشم م به یو گاه متناقض
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 ایج طلاق  یاقتصاد یامدهایپ کننده مهیطلاق، ب کننده لی( و تسه1391 فرد، یا )دوکانه ییاشوزن

اشتغال زنان را  زین یاند و برخ ( دانسته2010چمن،یبه طلاق )ت لیتما شیافزا راستای در یعامل

 جی(. نتا1395 لان،یاند )گ نموده انیب زنان یو خانوادگ یشغل یاز زندگ تیرضا شیموجب افزا

 انیج روابجط م  یریرپذیتأث که دهد ینشان م ،یو خارج یداخل قاتیتحق و گاه متناق  تفاوتم

هجا و   ارزش نیآن و همچنج  یسجاختار  طیبه مجتن هجر جامعجه، شجرا     ،همسران از اشتغال زنان

 یهجا  در گجروه ایجن تأثیرپجذیری   ممکن است  یدارد و حت یجامعه بستگ آنافراد  یها نگرش

 .متفاوت باشد  زیجامعه ن کی یمختلف اجتماع

شجمار   بجه مسئولیت اصلی زنجان   ،داری از فرزندان ی و نگهدار خانهنقش  ،ایرانی در جامعه

، ممکن است دهند یمزمانی را به کارکردن در بیرون منزل اختصاص  زنان، که یهنگامو  رود می

و حفظ  تعارض این کاهش منظور بهی درون خانه، تعارض ایواد شود. ها نقشدر تطبیق کار با 

ی خود را تعدیل کنند. یکجی  ها تیمسئول کنند یم، زنان همواره تلاش و خانوادهکار  بینتعادل 

: 1395مندگاری،  رازقی و علیاست ) فرزندآوریکاهش  ،ها برای برقراری این تعادل  مکانیزم از

انجد بجه    تهتوانس ،شان یو عاطف یو امکانات مادی، شناخت ها ییبسجته بجه توانا ،زنجان شاغل(. 1

(. بر اساس 1395 ،یو دهقان یدری)ح کنند تیریخاص خود را مد تیوضع یمتفاوت های وهیش

 نیشجتر یب ،ها از تضاد نقش یکاهش فشار ناش راستای در ،(، زنان شاغل2014) 1آنور یها افتهی

و  کننجد  یمج  افجت یتجر در  همسجر و فرزنجدان بجزرگ    ژهیج و به ،کیرا از بستگان درجه  تیحما

فرزندان هستند. گود  یدر نگهدار ژهیو به ،یابزار تیاز منابع مهم حما ،و دوستان انشاوندیخو

به  یمتناقض یکه تعهدات متفاوت و حت ،مختلف یاز روابط نقش یاریافراد در بس :معتقد است

در  نماینجد.  وجاد یتضجاد ا  تکجه ممکجن اسج    هایی . نقشندیجو یشرکت م ،کنند یها اعمال م آن

در  هجا،  کجه فجرد بجه واسجطه آن     رندیگ یشکل م یاز روابط نقش یاریبس ،"ینقش یها موموعه"

که فرد  رود یاحتمال م ،بیترت نیبد .شود یم ریبا افراد مختلف درگ ها، از روابط نقش یتعداد

 نوادهخجا  گود،به اعتقاد (. 485: 2014)آنور،  الزامات نقش مواجه گردد زیآم با حالات تعارض

 کنجد  یفجرد، عمجل مج    دکنندهیتهد یمقابله با فشارها یبرا یکننده قو تینهاد حما کیعنوان  به

 (.42: 1392، پور )خداکرم

بجرای مجادرانی کجه فرزنجد      ژهیج و به ،و وظایف شغلیی وجود فشار ناشی از کارهای خانگ

                                                 
1 Annor, F   
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ها از  برخی پژوهش ،. با این وجودشود می برشمردهخردسال دارند از پیامدهای منفی اشتغال 

 آنان نیزو اشتغال ند است که زنان شاغل باسوادتر آن(، بیانگر 1395) اشوندجمله پژوهش ترک

موجب آگاهی بیشتر  اشتغال،شود و این تعامل سواد و  میدرآمد خانواده سطح بالا رفتن باعث 

 .فرزندان دارد یها تیبر فعال یمثبت ریتأثاز نیازهای فرزندان شده و 

به موضوع  خاص ای هر کدام از جنبه ،نوام شدها ایرانکه در  مرتبطی در مطالعات مختلف

و برخی به روندهای  ،های خانوادگی و شغلی اند. برخی  به تعارض نقش اشتغال زنان پرداخته

 دهجد  مجی نشجان   ،مجرور تحقیقجات   ،انجد. در واقجع   شغلی و وضعیت زنان در بازار کار پرداخته

های خانوادگی اشتغال و هم راهبردهای ای پیامد هم بر شرایط زمینه ،طور جامع ای که به مطالعه

. لذا انوام یک مطالعه کیفی که ابعجاد مختلجف   انوام نشده استمدیریت پیامدها پرداخته باشد 

 ضرورت دارد.  ،موضوع را بررسی و واکاوی نماید

های مختلف، ازجمله در حوزه آموزش و اشتغال زنان  ویژه شهر یزد، در زمینه استان یزد و به

های مذهبی سنتی و  رغم این، تأکید بر پایبندی به ارزش وده و توسعه یافته است. علیپیشرفت نم

خانوادگی، اهمیت دادن به ازدواج و فرزندآوری و تمایل کم به تأخیر در زمان وقوع این دو پدیده، 

 (.112، 1395ندوشن و همکاران،  رود )عسکری شمار می های بارز این استان و شهر یزد به از ویژگی

های سنتی و  شود که در چنین فرهنگ و بستری که ارزش در این شرایط، این سؤال مطرح می

شود،  های مادری و همسری زنان تأکید می کار جنسیتی و مسئولیت فرهنگی تداوم دارد و بر تقسیم

ویژه همسران را متأثر ساخته است؟ در شهر  اشتغال زنان چگونه روابط آنها با اعضای خانواده، به

های مختلف برای کاهش تعارضات  ای که نیازمند اتخاذ استراتژی یزد، در مواجهه با چنین پدیده

بخشی در حوزه خانوادگی و شغلی چه  شغلی و خانوادگی است، زنان شاغل برای مدیریت و تعادل

رایط و تواند منور به بهبود ش اشتغال زنان می گیرند؟ آیا در چنین شرایطی، کار می راهبردهایی را به

جایگاه زن در جامعه و ارتقاء کیفیت روابط خانوادگی شود؟ یا برعکس، زنان در این شرایط، 

 کنند؟  تعارضات شدیدتری را توربه می

 چارچوب مفهومی
بجه  را خجود   دیج با ،ای را مورد بررسجی قجرار دهجد    لهأموضوع یا مس نکهیهر محقق قبل از ا

های  یافتهبراساس  موهز کند و ،شده در آن حوزه مهای مرتبط با موضوع و مطالعات انوا هینظر
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ها بجه منزلجه راهنمجای     مشخص نماید. نظریه را قیله و تحقأمسحیطه بررسی  ،یتوربنظری و 

ثیرگذار بر یک پدیده یا رفتار را أها و عوامل ت زمینه توانند می مفهومی و نظری تحقیق هستند و

ال یجا  ؤچجارچوب مفهجومی بجرای اسجتخراج سج      از معمجولاً  ،مطالعات کیفی پیشنهاد دهند. در

به باز بودن ذهن محقق نسبت به مسایل  ،شود. چارچوب مفهومی های تحقیق استفاده می الؤس

بجالا   را مورد موضوع مورد پجژوهش  اهی محقق درگو آ کمک نمودهوهش ژهای مورد پ و مقوله

هایی که راهنمای مفهومی و نظری  برخی نظریهبه  ،طور مختصر جا به رو، در این  از این برند.  می

 شود.  اشاره می ،اند مطالعه حاضر بوده

بر نقش عاطفی زن  ،ها جدایی نقش نظریهگرا، در  ساخت-رهبر مکتب کارکردگرا ،پارسونز

هجا، دو نقجش متفجاوت را در خجانواده      پارسونز با توجه به الگوی نقش در خانواده تأکید دارد.

گر را دارد. نقش مرد، دادن پایگاه  نقش بیان ،نقش ابزاری و زن کند. از نظر او مرد، مطرح می

از طریق درآمجد شجغلی    ،از طریق شغل و حفظ امنیت و آسایش خانواده ،اجتماعی به خانواده

ایواد روابط عاطفی در درون خانواده و حفظ روابط عاطفی ضروری  ،و نقش زن ؛ستخود  ا

برای  ،جدایی بین دو جنس ،نظر پارسونز به .(71: 1380)اعزازی، استبرای اعضای خانواده 

اسجت  که هست و حفظ وضع موججود، هجدف اولیجه کارکردگراهجا      چنان ساخت اجتماعی، آن

هم خجوردن تعجادل زنجدگی     تداخل هر نوع نقش را مسبب به ،(. وی121: 1366 شرمن وود،)

دهد  را از دست میگر خود  خصوص زن در حالت اشتغال، نقش بیان هآورد، زیرا ب حساب می به

شود. رقابت زن و شوهر با یکدیگر سبب ناهماهنگی و  و تبدیل به رقیب شغلی شوهر خود می

 (.71: 1380 شود )اعزازی، نابسامانی خانواده می

شناسانی است که متأثر از شرایط بحرانی بعجد از جنجگ    ازجمله جامعه ،1هلموت شلسکی

سلطه طبیعی مرد  وی، .دوران خود کرد ةنوادجهانی دوم، سعی در ترسیم شکل مطلوب از خا

داری زن  عنوان ضامن حفظ کارکردهای خانواده دانسته و بر خانه بر سایر اعضای خانواده را به

آور قدرتمند و مادر مسجئول فرزنجدان را    ، این موموعه، یعنی پدر نانایشانتأکید دارد. از دید 

(. از نظر شلسکی، 119: 1380کرد )اعزازی، به هر قیمتی حفظ ،باید برای حفظ ثبات اجتماعی

ناپذیری برای خانواده است. زن با کار  تماس زن با جهان بیرون از خانواده، متضمن زیان جبران

وججود   کردن در بیرون از خانه، امنیت و موجودیت خانواده را که زیربنای معنوی رفتار را بجه 

                                                 
1 Shelskey, Helmut 
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و از  ؛شود گروهی می ر روابط اجتماعی درونهایی د پاشد و باعث نابسامانی از هم می ،آورد می

فرد خانواده را که تربیت فرزندان در محیطی سرشار از اعتمجاد و   کارایی منحصربه ،این طریق

 (.33-34: 1367 دهد )روزون باوم، مراقبت است، در معرض مخاطره قرار می

ها بجا   اری نقشها و ناسازگ با افزایش تقاضاهای نقش ،در رویکرد کمیابی نقش، تعدد نقش

این فشارهای عینی و ملموس همراه با  .فشار و تعارض بیشتربرابر است  ،و درنتیوه ،یکدیگر

هجا ممکجن اسجت     که آن تا جایی ؛روند شمار می ای برای تنش به های چندگانه، منبع بالقوه نقش

ایجن   ،سلامت روانی و جسمی فرد در روابط اجتمجاعی را متزلجزل سجازند. درواقجع     ،تدریج به

و  ؛تجأثیر منفجی بجرهم دارنجد     ،خجانوادگی -های شجغلی  داند که ترکیب نقش م میرویکرد، مسلّ

رابطه منفی با یکدیگر دارند.  ،های کاری و خانوادگی گذاری وقت و انرژی فرد در نقش سرمایه

با توجه بجه آنکجه    ،های خانوادگی افزوده شوند های شغلی بر نقش چه نقش چنان ،بدین اعتبار

هجا   شوند، هر یک از ایجن نقجش   های اجتماعی عمده و اصلی افراد محسوب می از نقش ،هردو

کنند و تقاضاهای متعدد از قلمروهای کار و  ی از زمان و انرژی فرد را تقاضا میتوجه قابلمنبع 

 بجه  ،تواند تقاضاهای هردو نقش را ارضا کنجد  شوند و چون فرد نمی برهم افزوده می ،خانواده

  (.1998نقل از سوانسون،  ، به42: 1385)رستگار خالد،  شود تعارض نقش دچار می بار و اضافه 

داند کجه مجورد تقاضجای     مطابق با نظریه فشار نقش، نظام کلی نقش فرد را نظامی می ،گود

هجا   پاسجخگوی همجه خواسجته    ،طور کامل قادر نیست به ،فرد که  ای  به گونه باشد بیش از حد می

احتمال بسیاری وجود دارد که فجرد بجا حوجم زیجاد و ترکیجب نجامنظم و        ،ترتیب این بهباشد. 

گود در آن دسته از فنونی که به شخص  ،آمیز الزامات نقش مواجه گردد. به همین دلیل تعارض

کنجد،   وصجیه مجی  تبرای سازماندهی نظام نقش و کاهش فشار از طریق کنترل روابط اجتمجاعی  

نقش  ،مرکز اصلی تخصیص نقش است و به همین دلیل ،دهخانوا :کید دارد. او معتقد است کهأت

کننده قوی برای  عنوان یک نهاد حمایت به ،افراد دارد. خانواده های اساسی در کاهش فشار نقش

کنجد و عواطجف عمیجق درون خجانواده از طریجق       مقابله با فشارهای تهدیدکننده فرد، عمل می

باعجث کجاهش فشجار بجه فجرد       ،ن با دیگجران نمودن یا همدردی کرد تأییدفرد به  واداشتن هر

شود که  موجب می ،مطابق نظر گود، وجود فضای همدلانه در خانواده ،شود. به این ترتیب می

هجای   مقدار زیجادی انجرژی بجرای نقجش     ،انرژی بسیار کمتری از افراد صرف شود و در نتیوه

بدون از دست دادن انرژی،  بتوان شود این فضای همدلانه باعث می .باقی بماند آنانپرطرفدار 
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هجا، تولیجد    با ایفای سایر نقجش  ،برای استفاده در آن نقشها را ایفا کرد و حتی  برخی از نقش

 (.42: 1392، پور )خداکرم انرژی نمود

به این معنا که اگر  .های چندگانه تأکید دارد منافع بالقوه نقش بر ،1رویکرد انباشتگی نقش

 ،تواند بدون احسجاس فشجار و تجنش    ای خود نداشته باشد، میه فرد تعهد زیادی به همه نقش

این رویکرد، احساس تعهد، زمجان و انجرژی    اساس برهای خود را توسعه بخشد.  تمامی نقش

که این توانایی وجود داشته باشجد   ها را به وجود خواهد آورد. در مواردی لازم برای همه نقش

توانجد منشجأ    یکدیگر ادغام شوند، این امر مجی  طور هماهنگ با های مختلف به که الزامات نقش

به منافع  ،ها عنوان فرضیه تومع نقش با 2سایبر ،احساس موفقیت و رضایت باشد. در این راستا

موججب   ،هجای متعجدد   های زنان اشاره دارد و معتقد اسجت داشجتن نقجش    حاصل از تکثر نقش

ماعی و برخورداری بیشتر از حمایت دسترسی به منابعی مانند امنیت، منزلت، ارتقاء پایگاه اجت

 (.74: 1380 شود )احمدنیا، اجتماعی می

های چندگانه خود را بجا حجداقل    کند تا بتوانند نقش سازوکار دیگری که به افراد کمک می

اسجت کجه در    "توازن نقش مؤثر شناختی و رفتجاری "مکانیسمی به نام  ،فشار به انوام برسانند

هویجت  -ح شده است. توازن نقش به فرایند ملازم تجوازن نقجش  مطر 3نظریه توازن نقش مارکز

ها در یجک   دیگر، توازن نقش، هم الگوی رفتاری عمل کردن از روی نقش  بیان  اشاره دارد. به

دهنده زندگی داخلی خودهجای   روش معین است و هم الگوی متناظر شناختی عاطفی سازمان

 ،ش بیشتر با فشار نقش کمتر همراه باشدشود توازن نق چندگانه یک فرد است. آنچه سبب می

ل یج های خجود اهمیجت ذهنجی یکسجان قا     گرانی که نسبت به هر یک از نقش آن است که کنش

ها، تعهدات متوازنی  در جریان زندگی روزمره و در رفتارهای خود نسبت به آن نقش ،شوند می

از تعهجد   ،ای هر نقجش برای ایف ،کنند و بدین ترتیب را به لحاظ صرف زمان و وقت اعمال می

 (.1996 ،مک درمید نقل از به 138: 1389 زاده و همکاران، شوند )هاشم بالایی برخوردار می

فرآیند یکپارچگی جهان،  تأثیرگیدنز نیز  معتقد است خانواده سنتی در عصر مدرن و تحت 

 ،سجنتی های تعریف شده در خجانواده   امروزه نقش ،تغییرات اساسی کرده است. به اعتقاد وی

به خجانواده   یتغییر در ساختار قدرت و افقی شدن این هرم، ساختار جدید .تغییر کرده است

                                                 
1 Role-accumulation Approach 

2 Cyber  

3 Marks 
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دگرگجونی بزرگجی در    ،کنجد. بجه عقیجده وی    ها را از خانواده سنتی جدا می بخشیده که راه آن

هجای زن و   ترین آنها، تکجریم فرزنجدان، تحجول نقجش     ساختار خانواده روی داده است که مهم

حال تغییر زنان و موازنجه قجدرت آنجان بجا مجردان و در نهایجت، ظهجور         قعیت درشوهری، مو

، که در آن تساوی، ارتباط و اعتماد وجود دارد )حاتمی باشد می دموکراسی عاطفی در خانواده

 (.124 و 125 :1393

لجذا بجرخلاف    ،است 1ای کیفی و مبتنی بر نظریه زمینه ،  مطالعه این تحقیق  از آنوا که روش 

و گردآوری اساسی الات ؤدهی در طرح س منظور جهت  به، از چارچوب مفهومی یطالعات کمّم

از سجوی   واقع شدهکید أو برخی از مباحث مطرح شده و یا بیشتر مورد ت ها استفاده شده  داده

   در مطالعجه به آن پرداختجه انجد.    که رویکردهای نظری استناشی از اهمیت و توجهی  ،محقق

عنوان راهنمجای   به ،کمیابی نقشنظریه نقش و  نظریه انباشتگی ،یدنزگپارسونز، حاضر از آراء 

و پیامجدهای خجانوادگی    بسترها به کمک آنها،مفهومی مطالعه استفاده شده و تلاش شده است 

هجا ناشجی از    در تحلیجل یافتجه   بخشجی از حساسجیت نظجری   از اینرو اشتغال زنان تفسیر شود. 

 های فوق است.  نظریه

 ه تحقيقپيشين
این زمینه   ی فراوانی درها پژوهش ،توجه به اهمیت اشتغال زنان و پیامدهای ناشی از آن  با

تعجارض   اتبجا موضجوع   ،هجا  پجژوهش برخی از ایجن   ،مطالعه بخش از در این.انوام شده است

 شود. میمرور  ،خانه، فرزندان و روابط زوجین_کار

با توجه به  ،ر چند دهة اخیراند که د رده( در مطالعه خود اشاره ک1398ادقی و شهابی )ص

شجدن   جمله تحصیل و اشجتغال، مجادر   از ،های پیشرفت زنان  تغییرات نگرشی و افزایش گزینه

های ججایگزین را    توانند موقعیت  شود و آنان می  شناخته نمی ،دیگر نقش اصلی و اجباری زنان

نا و مع ،های جدید اجتماعی زنان  موقعیت با توجه به ،در جامعة ایران ،حال با این .انتخاب کنند

 نداشتن و اججرا  دلیل وجود به ،زنان شاغل ،مفهوم مادری بازتعریف شده است. در این فرایند

هجای فرزنجدآوری و تضجادهای نقشجی شجغلی و        با هزینه ،دار خانواده های دوست  نشدن برنامه

 هستند. رو مادری روبه

                                                 
1 Grounded Theory  
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 امدهاییواکاوی پ به ای  زمینه  ی با رویکرد نظریهفیک  ای مطالعهدر  ،(1395) یو دهقان درییح

 آموزش و پرورش شجهر دلجوار   معلمان در بین کننده آن  لیاشتغال زنان متأهل و بسترهای تعد

 ،شجغلی  و داری خانجه  نقجش  دو همزمجان  ایفجای  کجه  نشجان داد آنهجا  پرداختند. نتایج مطالعجه  

بسجترهای  تیفیک بهبسته  ،آنانه همراه داشته و تورب زنان به نیبرای ا ییها بیدسجتاوردها و آس

 ،زنججان  جنیج ا ههم . همچنین،شان متفاوت است های فردی ییو توانا جهانی_  یمحلج یاجتمجاع

 یای متفجاوت ه وهیاند به ش توانسته ،شان یو عاطف یها و امکانات مادی، شناخت ییبسجته بجه توانا

 .ندینما تیریخاص خود را مد تیوضع

 رابطه خانواده، و کار تعارض بررسی ضمن مطالعهدر  ،(1394ی نصرآباد و دیگران )رازق

 قجرار دادنجد.   بررسجی  را مجورد  یزد شهر پرورش و آموزش در شاغلان زن باروریرفتار  با آن

 و آمجوزش  در زنجان شجاغل   بجین  در 1393 سال در که است پیمایشی حاصل ،مطالعه های  داده

 نییتعارض نسبتاً پا ،زنان شاغل ها نشان داد که  ده است. یافتهجمع آوری ش یزد شهر پرورش

زنان  ،از نظر این محققان. کنند را توربه میخانواده  طیکار و تعارض متوسط در مح طیدر مح

تعجارض   ،نی، بنجابرا کننجد خود منطبق  یرا با تعهدات کار یانوادگخ یتقاضاها کنند یتلاش م

 متغیجره  چنجد  تحلیجل . کننجد  یارض خانواده باکار توربه مصورت تع به شتریخانواده را ب-کار

 متغیر تاثیر شدت ،خانه امور در مرد مشارکت و سازمانی پست زناشویی، مدت طول متغیرهای

 .دادند کاهش را باروری بر تعارض

حجل تعجارض و    تیریمجد  در شجهر کرمانشجاه،   ی( در پژوهشج 1395) انیج بار  و گجل  دهقان

نشان داد  آنها پژوهش جی. نتاندمورد مقایسه قرار داد رشاغلیاغل و غدر مادران شرا  یآور تاب

 مجادران در  یآور تجاب  نیدار و همچنج  بهتر از مجادران خانجه   ،حل تعارض در مادران شاغلکه 

بر  ،اشتغال ندگرفت وهینت ،یطورکل به انیو گل بار دهقان. است ردا خانه مادراناز  شتریب ،شاغل

را توربجه   یشجتر یب یآور مجادران تجاب   نیمثبت دارد و ا ریتأث رانماد و حل تعارض یآور تاب

را مورد واکاوی قرار  زن در استان گلستان رانیمد ستهی( توارب ز1395) لانیگ. خواهند کرد

از روز در خانجه را بجا    یخود در سجاعات  بتیغ ،است که زنان نیا گر انیب مطالعه او نتایج .داد

به خجانواده   زیکنند و اوقات فراغت خود را ن یجبران م ،انهبه امور خ شتریب یدگیتلاش و رس

 یشغل یاز زندگ تیرضا شیاز خانه، افزا رونیاشتغال در ب ،گرید رفدهند؛ از ط یاختصاص م

 . دارد یرا در پ یو خانوادگ
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از خانه مادر  رونیب یمزددر پژوهشی به بررسی تأثیر کار (، 1395)ترکاشوند و  ترکاشوند

تا  15پرداختند. جمعیت مورد مطالعه شامل همه فرزندان  فرزندان یآن برا یتیربت یامدهایو پ

هزار خانواده نمونه گیری شده در مناطق شهری کشور که در پیمجایش   12ساله موجود در  20

باشد. نتجایج مطالعجه     شرکت کرده اند، می 1393و  1392گذران وقت انوام شده در سال های 

فرزندان  یها تیبر فعال یمثبت ریتأث ،درآمد خانواده با بالا بردن ،ل مادراشتغا آنها نشان داد که

 یتج یترب یازهایاز ن ها نآ یباعث آگاه ،تعامل نیو ا باشند یم زیباسوادتر ن ،دارد. مادران شاغل

 او باعث شده که نیهمچناست. اشتغال مادر  فرزندان شده تیترب تیفرزندان و بالا رفتن اهم

 .در دسترس داشته باشد زیفرزندان را ن یتیترب یازهایرفع ن یبرا ازین مورد یمنبع مال

 یهجا  بجر جنبجه   ،که اشجتغال فجرد   دادهنشان  ،(1392)دیگران  و یمطالعه خوراسگان جینتا

خود را در کار  یها ییکه زنان استعدادها و توانا یاست. در صورت رگذاریثأتاو  یمختلف زندگ

 نیکه چند یزمان ،و برعکس ندینقش برآ نیزمان از عهده چند کیوانند در ت یم ،پرورش دهند

  دهند.  شیخود را افزا یها تیها و قابل ییتوانند توانا یم دارندنقش را برعهده 

در مطالعه ای به مقایسه کیفی و کمجی رضجایت زناشجویی در    ( 1390) یزیو تبر یذوالفقار

نفر به طور  60غلی زوجین پرداختند.زنان شاغل با تأکید بر همسانی و عدم همسانی منزلت ش

نفر به صجورت تصجادفی در گجروه     15تصادفی برای گروه نمونه انتخاب شدندکه از بین آنها 

در اجتماع  ،یاستقلال مال دادند نشاننفر در گروه نمونه کمی قرار گرفتند..  45نمونه کیفی و 

از پیامدهای  ،هیبهبود روح و کمک به معاش خانواده، ،یاز انوماد فکر یدور ،یبودن، سرگرم

توان بجه میجانگین رضجایت کلجی       های بخش کمی پژوهش می  از یافته مثبت اشتغال زنان است.

زناشویی بالاتر زنان در گروه منزلت شغلی همسان زوجین در مقایسه با گروه منزلجت شجغلی   

 ناهمسان زوجین اشاره کرد.

محجل کجار و   والجدین شجاغل در    سجته توربجه زی  واکجاوی مطالعه کیفی بجه  در  (2014) آنور

ساختاریافته با کارکنان دانشگاه غنجا    های نیمه  مصاحبهکشور غنا پرداخت. نتایج در  خانه  محیط

 هشان تورب  یو شغل یخانوادگ یها تیلئوانوام مس در را ییفشارها ایتضادها  ،زناننشان داد که 

کجه   یابجزار  و یعجاطف  تیج ز جملجه حما ا ،یتیاز منجابع حمجا   یها اشکال گوناگون آن .اند کرده

کمک  یو خانوادگ یزمان نقش شغل هم یها تیولئمس امرتبط ب یها تنش لیتوانستند به تعد یم

 بسجتگان درججه   ،ها آن انیبه ب اند. کرده از کار ذکر رونیشان و ب یرا در درون قلمرو شغل کنند
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و  شاوندانیخو و همچنین هستند یتیمنبع حما نیشتریب، تر بزرگ یها و بچه رهمس ژهیو به ،کی

 . فرزندان هستند یدر نگهدار ژهیو به ،یابزار تیاز منابع مهم حما ،دوستان

 یهجا  زوج بجین  در طجلاق  اقتصادی عواملبه بررسی ای   ، در مطالعه(2012) 1راز یوروویچ

 یگجذار  اشجتراک  زیج و ن نیزوج یثبات شغل کهپرداخت و نشان داد  لیئاسرا در هودیشاغل ی

 شتریب ایدرآمد برابر و  ،در مقابلازدواج را به همراه دارد،  شتریها، ثبات ب آن نیدرآمد ب شتریب

 زیکه در آن مشغول به کار هستند ن یزنان و بخش یکار طولانی زنان نسبت به مردان، ساعات

 . گذارد یازدواج اثر م یداریعدم پا یبر رو

 خانواده_تعارض کار را برای کاهش ردر محل کا یبانی(، پشت2011) 2شکوسک و همکاران

مورد توجه قرار دادند. آنها نشان دادند که حمایت از زنان در محیط کار، نقش محوری در کاهش 

 تیو حما یبانیاز پشت شتریب ،خانواده یبانیساختار و پشت حال، خانواده دارد. با این_تعارض کار

های   (، با استفاده از داده2010) 3. تیچمنهدد یخانواده را کاهش م-و سازمان، تعارض کار کارفرما

، رابطه بین منابع مالی همسران و خطر انحلال زناشویی را در 2004تا  1979سال از  25طولی 

دهد که مشارکت زنان در بازار کار باعث ثبات  آمریکا بررسی کرد. نتایج این پژوهش نشان می

  .دهد ازدواج را افزایش می ثباتی تمال بیشود، اما درآمد بیشتر زنان، اح بیشتر ازدواج می

را  با فرزنجدان وقت مادر با  شتغال مادران و گذرانتوصیفی اای  مطالعه( در 2000)4یانچیب

 شجود.  می نیشدن والد باعث خسته اد،یکار زکه نشان داد او نتایج مطالعه  .قرار داد بحثمورد 

از  .ابجد ی یکاهش مج  زیروابط ن تیو کمّ تیفیک ها، یبستگ علاوه بر کاهش نظارت، دل ،نیبنابرا

گونجه بجر     نیاسترس در کودک گجردد و بجد   وادیاشتغال مادر ممکن است باعث ا ،گرید یسو

هجایی بجرای بجه حجداکثر       امروزه مادران شاغل به دنبجال راه . از اینرو بگذارد یمنف ریکودک تأث

بجرای بعضجی از سجالها کجه      آنها احتمجالاً  .فرزندان هستندرای حضور در کنار رساندن وقت ب

، به طور نیمه وقت کار می کنند و یا از نیروی کار خجارج  هستند کودکی ینفرزندانشان در سن

وقت )کارهای خانجه، کجار داوطلبانجه،    نحوه گذران می شوند. آنها همچنین با مادران بیکار در 

                                                 
1 Raz-Yurovich 

2 Kossek, E and et al 

3 Teachman 

4 Bianchi 
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کلات سجلامت  فشار روانجی و مشج   ،یدر پژوهش ،(1996)1هالاوقات فراغت( متفاوت هستند. 

به ایجن نتیوجه   . او مورد مقایسه قرار داد دار وقت و زنان خانه  زنان شاغل تمام را بینجسمانی 

 .ابدی یزناشویی نیز فزونی م یها یتیرسید که با افزایش سنگینی نقش در زنان شاغل، نارضا

نواده در مورد اشتغال زنان و پیامدهایی که برای خا های انوام شده در نگاهی به پژوهش با

شرایط خاص بدون توجه به  و در سطح ملی ها پژوهشاین شویم که اکثر  پی دارد، متوجه می

 به ابعجاد  ،ها اند. همچنین در این پژوهش انوام شدهمناطق مختلف کشور  اجتماعی و فرهنگی

. در مطالعات مورد بررسی، به اشتغال زنان کمتر توجه شده است فردی، خانوادگی و اجتماعی

ثیر بجر بجاروری و سجبک فرزنجدپروری و     أخانواده، تعارضات زناشویی و تج -اد تعارض کاربعا

 ،خجانواده _عد تعارض کار. هرچند در بُشده است  پرداختهبیشتر پیامدهای فردی اشتغال زنان 

اما  ،صورت کیفی صورت گرفته است های بیشتری به نسبت به ابعاد دیگر اشتغال زنان، پژوهش

های استاندارد  ی و متکی بر پرسشنامهبیشتر به صورت کمّ ،شده های انوام شپژوه ،طور کلی به

مجرور تحقیقجات    ،ای انوام گرفته است. در واقع شرایط بومی و منطقه جهانی و بدون تطبیق با

به و هم زنان پیامدهای خانوادگی اشتغال بسترها و  بههم  ،طور جامع ای که به نشان داد مطالعه

. بررسجی پیامجدهای خجانوادگی    انوام نشده اسجت  ،پیامدها پرداخته باشد راهبردهای مدیریت

این امکان را فجراهم   ،ای زمینهرویکرد نظریه بر  مبتنیزنان با استفاده از روش کیفی و  اشتغال

ای و پیامدهای اشتغال زنان مورد کنکاش قرار گیرد و  ای و مداخله شرایط زمینه کند که هم می

 دهند، پرداخته شود.  بر اساس تفسیر خود از شرایط میزنان  راهکارهایی که به هم

 روش تحقيق

شده است.   )داده بنیاد( استفاده 2ای از روش کیفی با رویکرد نظریه زمینه ،در این پژوهش

 1967یکی از راهبردهای اجرای پژوهش کیفی است که برای اولین بار در سال  ،ای  نظریه زمینه

ای اسجت کجه     ای، آن نظریجه   مطرح گردید. منظجور از نظریجه زمینجه    3توسط گلیزر و استراوس

آمجده و تحلیجل    صورت منظم گجرد  به ،هایی استخراج شده است که در جریان پژوهش  از داده

 (.34: 1390استرواس و کوربین، ) اند  شده

                                                 
1 Hall 

2 Grounded Theory 

3 Glaser and Strauss 
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وب تجرین شجهر اسجتان یجزد محسج       عنوان میدان تحقیق حاضر، مرکز و بجزرگ  شهر یزد، به

نفجر(،   179046شجهر )  ایجن  ، از کل جمعیت زنان متأهل1395طبق سرشماری سال  گردد.  می

زنجان   ،ایجن پجژوهش   جامعجه آمجاری   (.1395 ،مرکزآمار ایران) بودندنفر شاغل  21348تعداد 

 خجدمات( مشجغول بجه کجار     و اشتغال رسمی )صنعت  بخش دو که در و شاغلی هستندمتأهلی 

 باشند.  یز مینشهر یزد  ساکنو  هستند

گیجری هدفمنجد     بجا روش نمونجه   های مورد بررسی، ابتدا ، انتخاب نمونهحاضر پژوهشدر 

اسجت   1گیری بجا حجداکثر تنجوع     گیری، روش نمونه  شروع شد. یک روش متداول در این نمونه

 ادامه یافتتا رسیدن به اشباع نظری  این مطالعه، گیری نظری (. نمونه1967 )گلیزر و اشتراوس،

هایی گزینش شدند که امکان به حداکثر  گیری افتراقی، اشخاص و مصاحبه با نمونه ،نهایت در و

 ها تلاش شد معیار حداکثر تنجوع  ای را فراهم ساختند. در انتخاب نمونه رساندن تحلیل مقایسه

تا حد امکان از مشاغل و سنین مختلجف و سجطوح تحصجیلی     ،لحاظ شود، به همین جهت نیز

در نهایجت، بجر اسجاس مراحجل و      مطالعجه قجرار گرفجت.    هایی انتخاب و مجورد  نهمتفاوت، نمو

ساکن شهر یزد در فاصله سه ماه فروردین تا خجرداد  زن شاغل متأهل  15شده،  معیارهای گفته

کننجدگان بجرای انوجام     ی کجه مشجارکت  ها در محلّج  . مصاحبهموررد مصاحبه قرار گرفتند 1396

هجا، در مجورد موضجوع، هجدف      ام شد. قبل از انوام مصجاحبه مصاحبه انتخاب کرده بودند، انو

، آنهجا داده شد و با رضجایت   به افراد پژوهش، روند کار، رعایت اصول اخلاقی و... توضیحاتی

 ها با ذکر اسامی ساختگی انوام گرفت.  مصاحبهصوتی ضبط 

سه مرحله انوام ی در ا نهیزمبا استفاده از روش نظریه  آمده دست بهی ها دادهتوزیه و تحلیل 

ای از  هجا در سجطح اولیجه    یافتن مقولات مفهومی در دادهباز )کدگذاری  در مرحله یک،گرفت: 

صجورت   بجه  هجا  آنها و ثبت دقیجق   به این معنا که پس از چند بار گوش کردن مصاحبه ؛انتزاع(

ی ها با دقت و مشخص نمودن عبارات و جملات معنادار، برا دستنویس، خواندن متن مصاحبه

 مشخص و در ،مفاهیم مشابه و مشترک ،سپس. هر جمله یک مفهوم متناسب در نظر گرفته شد

یجافتن ارتباطجات بجین    ) یمحجور ی کدگجذار در مرحلجه دو،   ند.داده شد یک مقوله واحد قرار

در مرحلجه   شد. های فرعی آنها پیوند داده به این معنا که میان مقولات اصلی و مقوله ؛ها( مقوله

 سازی و گزارش این ارتباطات در سطح بجالاتری از انتجزاع(   مفهوم) ینشیگزی ذارکدگ سه، که

                                                 
1 Variation Sampling Maximum 
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و سجپس مقولجه هسجته     نجد صورت منطقی کنار هجم قجرار گرفت   به ،های مورد استفاده ، مقولهبود

 انتخاب شد.

از معیارهجای   شجده  حاصجل های کیفی  اطمینان از صحت و پایایی داده ، برایدر این مطالعه

ییدپذیری و أپذیری، قابلیت اعتماد، تاعتبارا، یعنی معیارهای بلینکلن و گو مطرح شده از سوی

یابی به معیار اعتبار پذیری، از سه  استفاده شد. برای دستر( 65: 1385)حریری،  یریپذ انتقال

کننجدگان   از مشجارکت  کجه  نحجوی  ء؛ بجه ی توسط اعضجا ابیاعتبار :تکنیک استفاده گردید. نخست

 ؛مقایسه تحلیلی :های پژوهش را ارزیابی کرده و در مورد آن نظر دهند. دوم خواسته شد تا یافته

هجای خجام مقایسجه و     بندی نظریه با داده های خام رجوع گردید تا ساخت در این روش به داده

وسیله نظارت بجر تمجام    به ،اساتید راهنما و مشاور از ؛ کهبازرسی خارجی :سوم .ارزیابی گردد

پذیری، سعی شد که  منظور برآورده کردن معیار انتقال به ،شد. همچنین مراحل پژوهش، استفاده

طور کامل توصیف شود و شرایط پژوهش و جزئیجات کامجل در مجورد نکجات      زمینه پژوهش به

 ه گردد.یاساسی آن ارا

 ها یافته
جمعیتجی و  ای از مشخصجات   کننجدگان، خلاصجه   تصویری ذهنی از مشارکت هیارا منظور  به

 است. آمده 1با ذکر اسامی ساختگی در جدول  ن شاغلاجتماعی زنا

مقولجه هسجته    ،مصجاحبه هجا  از بدسجت آمجده    مفجاهیم  و مقولجه بنجدی   کدگجذاری  واسطه به

ه بجا  ، راهبردهجای مواجهج  هجا  نجه یزمپدید آمد و مدل پارادایمی پژوهش شامل  "گرانباری نقش"

و واقعیت زندگی زنان شاغل  گرانباری نقش بیانگر .آشکار شدی آن و پیامدها گرانباری نقش

. بجا توججه بجه انتظجارات     اسجت خجانواده  کار و مضاعفی محیط  های  نقش با فشارمواجهه آنان 

های   های ناشی از نقش کار جنسیتی و سطح و حوم بالای وظایف و مسئولیت ساختاری، تقسیم

ا ملزم به انوام هر باشند. زنان خود ر خانوادگی، زنان نیازمند وقت و منابع و انرژی زیادی می

کنند تقاضاهای خانوادگی را با تعهدات کاری خود منطبق سازند،  کنند و تلاش می دو نقش می

حال در پاسخگویی به انتظارات نقش خانوادگی و اختصاص زمان و انرژی با مشکلات  این با

   در این شرایط گرانباری نقش را توربه می کنند.و زیادی مواجه هستند 
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 1396کننده در پژوهش،  های جمعيتی و اجتماعی زنان متأهل  شاغل مشارکت ویژگی. 1جدول

ف
دی

ر
 

 شغل همسر شغل تحصيلات سن نام
سن 

 همسر

مدت 

 ازدواج
 تعداد فرزند

آل  ایده

 فرزند

 1 پسر 2 26 54 آزاد مدیر دبیرستان کارشناسی ارشد 50 مریم 1

 2 پسر2دختر و  1 15 44 کارمند  معاون مدرسه کارشناسی 37 زهرا 2

 2 پسر 1 8 35 مهندس مشاور کارشناسی ارشد 30 فاطمه 3

 4 دختر 2 16 40 بازاری پرستار کارشناسی 39 مینا 4

 2 دختر 1 11 30 پرستار پرستار کارشناسی 30 سیمین 5

 - - 12 45 آزاد خیاط دیپلم 39 فریبا 6

 2 پسر 2 14 40 مهندس عمران معاون اجرایی کارشناسی 32 شیرین 7

 4 پسر1دختر و  1 14 36 معلم معلم ریاضی کارشناسی ارشد 35 راضیه 8

 3 پسر 1دختر و 1 14 38 راننده  فروشنده پوشاک دیپلم 35 سمیرا 9

 3 پسر1دختر و  2 20 48 بازنشسته آرایشگر دیپلم 36 سیما 10

 1 دختر 1 12 40 آزاد کارمند دانشگاه کارشناسی 36 لیلا 11

 - - - 68 بیکار خدمتکار سیکل 52 سکینه 12

 2 دختر 1 12 36 لیدر تور مربی مهدکودک کارشناسی 30 فریده 13

 4 پسر1دختر و  1 22 40 رفتگر آبدارچی راهنمایی 38 مهین 14

 2 پسر 1 8 29 آزاد فروشنده دیپلم 26 سارا 15
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 یبنجد  دستهزیرمقوله(  12) ها زیرمقوله و مفهوم( 42) های پژوهش که در قالب مفاهیم یافته

 .باشند یم، به شرح زیر اند شده

 ی گرانباری نقشها مقوله ریز. مفاهيم و 2جدول 

 زیرمقوله مفاهيم

 محدودیت زمان و فراغت وآمد، عدم صرف وقت کافی برای خود محدودیت زمانی، فراغت کمتر، کاهش رفت

 در رات مرد از وظایف زن، اعتدالتغییر ذهنیت درمورد اشتغال زن، متعادل کردن انتظا

 اشتغال.  مثبت ابعاد به زنان، توجه اشتغال تبعات ایفای نقش ها، پذیرش

 تلقی مرد از نقش زن

 چترهای حمایتی گر ، همکاری فرزندان، مؤسسات و افراد حمایتانحمایت همسر، بستگان و نزدیک

 نکیفیت روابط زوجی صمیمیت زوجین، حل تعارض، مدیریت فراغت

 شاغل توان مدیریت درآمدی زن کرد، تخصیص مشترک درآمد هزینه  نحوه

 مدیریت زمان ریزی، جایگزینی، تنظیم زمان انوام امور برنامه

 مدیریت وظایف شغلی سازی شغل، مدیریت شغل سبک

 گری حمایت نوازش کلامی، نوازش غیرکلامی، همدلی، تعلق، تشویق، گذران وقت با فرزند

 استقلال گی، استقلال مالی، آزادی در تحرک مکانی، اثبات حرف، خودباوریعدم وابست

 آرامش و رضایت رضایت از شرایط کنونی، رضایت نسبی از زندگی، آرامش

 بهبود تعاملات اجتماع حضور درتغییر طرز فکر، بهبود روابط، 

 فشار مضاعف نگرانی شغلی، نگرانی خانه، خستگی، کاهش آرامش

 ی خانگیها نقشتضعیف  داری و کدبانوگری مادری، تضعیف نقش همسری و خانهتضعیف نقش 

 ّیشرایط عل 

هجا اثجر    که بر پدیجده  هستند  دسته از رویدادها و وقایع معمولاً آن ،ساز ی یا سببشرایط علّ

 زمینه ساز پیامدهای خانوادگی اشجتغال زنجان شجامل:   ی شرایط علّ ،گذارند. در این پژوهش می

تغییر ذهنیت درمورد اشتغال زن، متعادل با مفاهیم  "در اجتماع زنان نقش از مردان یتلق"مقوله 

 زنان، توجه اشتغال تبعات ها، پذیرش  ایفای نقش در کردن انتظارات مرد از وظایف زن، اعتدال

مفاهیم محدودیت زمجانی، فراغجت    با "محدودیت زمان و فراغت"مقوله و اشتغال مثبت ابعاد به

 می باشد.  کافی برای خود زمانعدم صرف  نینو همچ کمتر
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 تلقی مرد از نقش زن
 تلقجی  جامعجه،  در زنجان  مختلف یها نقش یفایا و مشارکت بر اثرگذار مهم عوامل از یکی

 مجردان  .نجد ینما فجا یا جامعه در دیبا یم ای و توانند یم زنان که است ییها  نقش به نسبت مردان

 و زنجان  اشجتغال  موافجق  آنهجا  از ای عجده  .دارند زنان شتغالا درباره متفاوتی های  نگرش جامعه

 و دارنجد  قبول کارخانگی و خانه چارچوب در فقط را زن آنها از بعضی ،مخالف دیگر ای عده

 و کجار  خجود  بجرای  توانند می و دارد اجتماعی زندگی ،مرد مانند نیز زن معتقدند دیگر بعضی

از نقش زنان در زندگی تأثیر مهمجی بجر انوجام    تلقی مردان  .باشد داشته مستقل کاری زندگی

فعالیت های مشارکتی آنان دارد. پذیرفتن زنان به عنوان محور و کانون زندگی، چه در روابجط  

دهنده اعتقاد به نقش مهم زنان در باور مجردان   درونی خانواده و چه در معیشت و تولید، نشان

مجورد   تغییجر ذهنیجت در   .کند ان هموار میهای اجتماعی زن است که راه را برای انوام فعالیت

 ایفای نقجش هجا، پجذیرش    در اشتغال زنان، متعادل کردن انتظارات مرد از وظایف زن، اعتدال

از مفاهیم تشکیل دهنده مقوله تلقی مردان از  اشتغال مثبت ابعاد به توجه و زنان اشتغال تبعات

 اری نقش می باشد.نقش زنان به عنوان یکی از شرایط علی زمینه ساز گرانب
 گوید: می درباره اهمیت نوع نگاه و تلقی همسرش از شغل خودساله، معلم(،  35راضیه )

از همون اول زندگی مشترک و ازدواج برای من خیلی مهم بود که  "

همسرم چه نگاهی به شغلم داره، چون می دونستم که اگه حمایت و همراهی 

کار آدم موفقی نخواهم بود. ... خدا اون نباشه، هم توی خونه و هم توی محیط 

را شکر که تا به حال تو این زمینه مشکلی با هم نداشتیم و خیلی جاها 
 ."حمایتهای اون باعث شده من موفقیت های شغلی خوبی بدست بیارم

 محدودیت زمان و فراغت

های متعددی که  وجود نقش :توان گفت می ،ساز گرانباری نقش زنان در توضیح علل سبب

عنجوان یجک فجرد     هایی که به همراه نقش به، عهده دارند عنوان همسر و مدیر خانواده به نان بهز

خاطر گذران بخشی از  به .شود می آنهاباعث ایواد محدودیت زمانی برای  ،عهده دارند شاغل بر

این ماند و از آنوایی که  زمان زنان شاغل در محل کار، ساعات فراغت کمی برای آنان باقی می

طور معمول از ساعات فراغت ناچیزی که در اختیار دارند به نفجع رسجیدگی    به ،زنانسته از د
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زمجان کمجی بجه خجود اختصجاص       معمجولاً  ،کنند پوشی می فرزندان و همسر و امور خانه چشم

البته باید توجه داشت که زمان فراغت و نحوه گذران آن در میان زنان شاغل یکسان  .دهند می

ثر أل متعددی از جمله نوع شغل، مدت زمان شغل و شرایط خجانوادگی و... متج  نبوده و از عوام

 است.

سجاله،   39مینا ) ،نمونه عنوان به دهد. گونه گرانباری نقش را افزایش می ه اینب ،کمبود زمان

 :دیگو یمپرستار( 

قدر خسته نبودم. واقعیت اینه که اگه شاغل نبودم وقت  اگه شاغل نبودم آن"

وآمدهام بیشتر بود، ولی خب کارم رو دوست دارم  داشتم. شاید رفتآزاد بیشتری 
ولی زندگیمم دوست دارم، الآن وقتی خونه هستم،  فکر کارمم، وقتی سرکارم 

مم، خیلی وقتا بوده که خواستم کلاً از کارم انصراف بدم، بچسبم به خونه  فکرخونه

ش آدم میخونن که زندگیم؛ ولی خب اطرافیان، دوستام و آشناهام انقد در گو

هام  دونم کارمن ظلم در حق شوهرم، بچه پشیمون میشم و باز میرم سرکار؛ ولی می

 ."و حتی خودمه
 گوید: می باره نیدرا زینساله، معاون اجرایی(  32شیرین )

ذاشتم،  مون کمتر بود، شاید وقت بیشتری برا خودم می خورده خستگی شاید یه"

خواستم برم  کلاس ورزشی، چه میدونم جایی می ها اگه تو خونه بودم مثلاً صبح

می تونستم برم، حالا هم سعی کردم بعد از ظهرا دو روز در هفته هم شده، برا 

اومدم از این لحاظا شاید برا خودم  کنم اگه سرکار نمی خودم وقت بذارم. فکر می
 ."شد  بهتر می

  یا نهيزمشرایط 

شود.  هایی است که منور به گرانباری نقش مییکی دیگر از شرایط و بستر ،ای شرایط زمینه

شجامل صجمیمیت    "کیفیجت روابجط زوججین   " گرفته، های انوام مصاحبه اساس بر ،میان  این  در

نحجوه  شجامل   "زن شجاغل  مجدیریت درآمجد   " زوجین، نحوه حل تعارض، مدیریت فراغجت و 

 شدند.استخراج  ،  ای عنوان شرایط زمینه به ،کرد، تخصیص مشترک درآمد هزینه
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 کيفيت روابط زوجين
تواند در کاهش  ساز گرانباری نقش است که می روابط زوجین، ازجمله عوامل زمینهکیفیت 

اشتغال زن از جمله عوامل اثرگذار بر کیفیت روابط  یا افزایش گرانباری نقش تأثیر داشته باشد.

خود  تواند از همسر یزوجین است. از سویی زن با اشتغال، از طریق کمک به اقتصاد خانواده، م

تواند باعث روابط بهتر و صمیمانه بین زوجین شود.  و این امر میحمایت مؤثرتری داشته باشد 

باعث ایوجاد احسجاس عجدالت نسجبی در      ،همکاری و مشارکت همسر در امور خانه ،از سویی

شود که این حس عدالت نسبی، احساس رضایت نسبی برای زنان شاغل  روابط خانوادگی می

شجود.   صمیمت و محبت بجین زوججین مجی    ،فکری هم، دلی در پی خواهد داشت و موجب هم

موجب  معمولاً ،حضور بیشتر زنان شاغل در اجتماع و بهبود تعاملات اجتماعی آنان ،همچنین

و ایجن   در روابط خود الگوی ارتباط سازنده متقابل را بیشتر به کار گیرند ،شود زنان شاغل می

شجود و تعارضجات زناشجویی را     درک و حمایت همسران از یکدیگر مجی خود موجب افزایش 

ثر از أثر از سجواد آنهجا و هجم متج    أآگاهی زنان شاغل که هجم متج   جنبه دیگر،دهد. از  کاهش می

آوری آنها را افزایش داده و آنها را در  تاب ،حضور در اجتماع و تعاملات اجتماعی بیشتر است

ی از مقولات اصلی کیفیت روابط زوجین، صجمیمیت بجین   کند. یک مندتر می توان ،حل تعارض

همدلی  و آمیز که هرچه صمیمیت زوجین که حاصل درک متقابل، روابط احترام ؛زوجین است

 یابد: است، بیشتر باشد، گرانباری نقش کاهش می

ساله، معاون آموزشی(، به گفته خودش با همسرش بسیار گفتگجو دارد و اظهجار    37زهرا )

 کند: می

مون   خاطرات گذشته از زنیم، مثلاً ن و همسرم خیلی باهم حرف میم"

مثلاً در  .مون  خوایم انوام بدیم یا چیزای روزمره گیم، کارایی که داریم می می

شناسه، منم  هم توضیح بدیم، تقریباً همکارا منو می مورد سر کارامون برا

 ."کنیم  یهم گفتگو م جوریه که خیلی با شناسم، این همکارا اونو می

بجا  و  داده  دست ازکه پدرش را در بچگی  ،ساله، فروشنده(، با ذکر این موضوع 26سارا )

 گوید: می . اوداند می گاهش هیتکهمسرش را تنها  است، کرده یمزندگی  مادربزرگش

پدرم مرد، بعد دو سه سال مامانم ازدواج کرد و منم با  ،وقتی بچه بودم"

تونم  همسرمه، تنها کسیه که می گاهم هیتکتنها  الآن .کردم زندگی می بزرگم مامان
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آروم و مهربونیه، خیلی درکم  آدممچی باهاش حرف بزنم، خیلی  در مورد همه

چون وقتی باهاش حرف  زنم یمکنه، اگه دلم بگیره حتماً باهاش حرف  می

 ." رهیگ یمآروم میشم دلم آروم  زنم یم
دهنجده درک و   نشجان  ،تر حجل شجود   و منصفانه تر منطقی  هرچه تعارض به شیوه ،همچنین

شان با حجل تعارضجات موججود بجا      هم زنان شاغل و هم همسران .شناخت متقابل بیشتر است

که برای حل تعارض،  درصورتی .کنند ای منطقی، زمینه کاهش گرانباری نقش را فراهم می شیوه

و  ،کار گیرد را به -کتک زدن و...اجبار به پذیرش با استفاده از تحقیر،  –ای اجباری  همسر شیوه

ممکن است زمینه شدت گرانباری نقش را ایواد  ،کار گیرد زن به را ای چنین شیوه ،یا برعکس

 کنند.

 گوید: حل تعارض با همسر می  ، مشاور(، در مورد نحوهساله 30فاطمه )

حالا وقتی آروم  .مون عصبانی بشیم شه ممکنه دوتایی مون می وقتی بحث"

جوری  مون کوتاه میایم، این الاخره بستگی به اون موضوع داره یکیبشیم ب

نیست که همیشه من کوتاه بیام، همیشه ایشون کوتاه بیاد و با حرف زدن اونو 
من یا ایشون متوجه بشیم  ،کنیم... حالا یه وقتایی ممکنه وسط بحث حلش می

 شهیمتموم  گیم و بحث گه حق با اونه، اون موقع می که طرف مقابل درست می

". 

 و  بحثکند که در  اینکه همسرش با اجبار وی را موبور می انیب باساله، پرستار(،  39مینا )

 گوید: کوتاه بیاید، می جدل

بار  دو سهکردم،  گفت قبول نمی شد، چیزی می مون می قبلاً وقتی بحث"

شدن  تر بزرگها  که بچه الآنولی  ؛شو کردم حرف تا اینکه قبول می زد کتکم می

، منم ترجیح کنه یمزنه، ولی با یه الفاظی، با یه حرفایی تحقیرم  دیگه کتک نمی

 ."ببازم سکوت کنم و یه جورایی تو دعوا  دم یم

زمجانی کجه بجا     اسجت،  طجلاق گرفتجه   بجار  کگوید چون ی کار(، می ، خدمتساله 52سکینه )

که به قول خجودش پیجروز   به این امید  ،کند کند، بعضی مواقع داد و قال می همسرش بحث می

 آید: بحث باشد اما به دلایلی کوتاه می

کردم به این امید که هرچی من  داد و قال می ،شد مون می وقتی بحث لیاوا"
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 ،تر بودم سال از شوهرم جوون 16 -15کردم چون  بگم همون بشه، فکر می

یه بار  دیدم من شوهرم کوتاه میاد ولی می ،کردم چهار تا داد و قال کنم فکر می

که از زخم زبون این و اون راحت شم با این  طلاق گرفتم در اصلم برا این
دیدم جایی ندارم  خواستم قهر کنم می شوهرم ازدواج کردم، یه وقتایی تا می

گردوندن یا  م میرَخودشون بَ ،کردم برم، یا خونه مرحوم بابام بود که اگه قهر می

همش من  نمالآ .سر جام نشستم یم بدتر، برا خاطر همین از همهداداشم که 

 ." امیمکوتاه 

های کیفیت روابط زوججین، مجدیریت اوقجات فراغجت اسجت. بجا توججه بجه          از دیگر مقوله

ریزی اوقات فراغت خود اولویت  شده، در بیشتر مواقع زنان شاغل در برنامه های انوام مصاحبه

بنا به نیاز فرزندان، مادران شجاغل  صورت که  دهند؛ به این را کارهای منزل و فرزندان قرار می

ی ا گونجه  بهتخصیص دهند و  ،شان را به کاری که فرزند دوست دارد ممکن است زمان فراغت

 را بهبخشی از اوقات فراغت  ،های نبود درکنار فرزند را جبران کنند؛ همچنین کنند زمان سعی 

ی خجود را جبجران   دار انهختا کوتاهی در انوام وظایف  دهند یمانوام کارهای خانه تخصیص 

با تخصیص اوقات فراغت خود بجه خجانواده و امجور آن ازجملجه آشجپزی،       ،کنند. زنان شاغل

 کنند: کاهش گرانباری نقش را ایواد می  خرید نیازهای منزل، زمینهو نظافت، 

 گوید: . او میکند یمهایش، اوقات فراغتش را تنظیم  ساله، معلم(، بنا بر اولویت 35راضیه )

ام حساسم برا همین همیشه از سرکار  من رو تمیزی و مرتب بودن خونه "

همیشه تا  ،جمعه یروزا .کنم مو مرتب می  که میام بعد اینکه غذا خوردیم خونه
ونه و بعدشم حصب دبیدار که شدن ؛دم مو انوام می  ها خوابن، کارهای خونه بچه

اگه تا  .کنم ک میکنم یا به دخترم تو درساش کم با بچه کوچیکم بازی می

عصری کارامون تموم شه ممکنه بریم خونه مادرم یا خونه مادر شوهرم. خیلی 

ور و اونور بریم. حالا ممکنه من خودم با  مونه که بخوایم این وقتی نمی

هایی که  همکارام یا با دوستام برم خرید یا حالا هرچند وقت یه بار تو دورهمی
 ."م گیرن، شرکت کن دوستا و همکارا می



 149      ...مطالعه کیفی بسترها و پیامدهای خانوادگی اشتغال زنان

 

 شاغل مدیریت درآمد زن
افجزایش گرانبجاری نقجش،     ،ی و بسترساز کاهش و یا بجرعکس ا نهیزمیکی دیگر از شرایط 

مدیریت درآمدی زنان شاغل است. از جمله مسایلی که موجب ایواد تعارض و مشاجره میجان  

است. خرج کردن و جداکردن امور مالی از یکدیگر   شود، نحوه شان می زنان شاغل با همسران

این  .خواهند که این استقلال را حفظ کنند یابند و می با اشتغال به استقلال مالی دست می ،زنان

های  شان شود. با توجه به یافته حفظ استقلال ممکن است موجب تعارض میان آنها و همسران

به مجدیریت درآمجد    ،کرد و تخصیص مشترک درآمد پژوهش حاضر، زنان شاغل با نحوه هزینه

 ،گذارند. زنان شجاغل  گرانباری نقش اثر میافزایش یا کاهش بر  ،پرداخته و از این طریقخود 

رضایت همسران و البتجه خودشجان    ،وحدت مالی برود  شان به سمت کرد درآمدی هرچه هزینه

شود که دو طرف به هم اعتماد  زمانی وحدت مالی بین زوجین ایواد می ،شود. معمولاً می نیتأم

هایشان بیشتر به هم شجباهت دارد و ایجن ججز بجا شجناخت       های هزینه ا و ویژگیداشته و نیازه

هرچه زن و مجرد وحجدت مجالی بیشجتری      ،بنابراین .شود حاصل نمی ،ها و درک متقابل ویژگی

زمینه  ،شان از زندگی مشترک افزایش یافته و با ایواد این رضایت متقابل رضایت ،داشته باشند

سجاله، سرپرسجت خوابگجاه(، در     36نمونه لیلا ) عنوان بهشود.  میکاهش گرانباری نقش ایواد 

 کند: مورد مدیریت درآمدش بیان می

کنم،  انداز می کنم، پس درآمدم دست خودمه، من خودم خیلی مدیریت می"

من باید بگم که چکار  زیعنی هنو ؛ولی همسرم نه ،دونم که چکار کنم مثلاً می

کنه، برا همین درآمدامون رو  رید میکنیم؛ شوهرم خیلی ولخرجه، خیلی خ
 ."کنم  معمولاً من مدیریت می

 کند: ساله، خیاط(، در مورد اختیار خرج درآمدش، اشاره می 39فریبا )

خرم، تو  گه هرچی نیاز باشه می نداره ولخرجی کنم. می تهمسرم دوس"

گه تو اگه پول دستت  هرچی اومد تو چشمت بخری. می و خواد بری بازار نمی

دم  گه، برا همین پولی که در میارم رو می راستم می بکنی؛ خو اشه خرابش میب
اگه به توافق رسیدیم  .گم دست شوهرم، هر وقت چیزی بخوام بخرم بهش می

 ."خریم  باهام میاد می

مخارج  درآمد خود را اغلب برای فرزندان، ،شده، زنان شاغل ی انوامها مصاحبهباتوجه به 
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ی آنجان در ایجن   ها گفتهبخشی از  ،که در ادامه کنند یمی خود ها نهیهز خانه و بخشی را صرف

 :شود یمزمینه آورده 

ساله، فروشنده پوشاک(، درآمدش برای پرداخت قسط و مخارج خانجه هزینجه    35سمیرا )

 گوید:   . او میشود می

بدون  ،گیرم شه. قسط داریم حقوق که می حقوقم خرج چک و قسط می"

م میاریم. من ه هنوز کم .راست میره پا قسط ،تومنش بزنم اینکه دست به هزار

رسه، صد درصد یا دفتر  انداز نمی و تویی نداریم. انقد دغدغه داریم که به پس

اون  ؛ثباته شه، یا الان لباس زمستونه شده. شوهرم بی شه، یا لباس می قلم می
خواد  یخیلی ولخرجه، اون هرچی دلش م شه... اصلاً پول تو جیبش بند نمی

مونه،  ای نمی بعضی وقتا اصلاً تتمه .میاره بابت قسطا شو  تتمه کنه بعد خرج می

 ."بی فکره 

  گر مداخلهشرایط 

یا از شوند  اند که منور به گرانباری نقش می شده  عنوان عواملی شناخته به ،گر شرایط مداخله

ایتی شامل: حمایجت  چترهای حم ،شوندگان های مصاحبه صحبت اساس برکاهند.  درجه آن می

 استخراج شدند. ،گر مؤسسات حمایتو همسر، بستگان نزدیک، همکاری فرزندان 

 چترهای حمایتی
گیرند، معمولاً تعارض میجان   می برعهدههای متعدد و متفاوتی که  زنان شاغل، به دلیل نقش

های  لی با نقشکه شرایط محل کار و وظایف و انتظارات شغ جا  کنند. از آن خانه را توربه می_شغل

زن در خانه و انتظارات نقش همسری و مادری متفاوت است، زنان در انوام وظایف با مشکل 

درستی بین انتظارات شغلی و نقشهای خانوادگی خود توازن  شوند. اگر زنان نتوانند به مواجه می

ور خانجه و  رو، مشارکت همسجر در امج   یابد. از این ایواد کنند، زمینه گرانباری نقش افزایش می

تواند  گیری از خویشاوندان و بستگان نزدیک از جمله مادر و مادر شوهر می نگهداری فرزند و بهره

ها و  گرانباری نقش زنان را کاهش دهد. در کنار این عوامل، مؤسسات حمایتی مانند مهدکودک

گرانباری نقش  توانند به کاهش همچنین افراد حمایتگر خارج از خانه از جمله پرستار و کارگر می

 منور شوند.
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گیری از اطرافیان برای نگهداری از فرزند کوچک خود  بهرهساله، مدیر( در مورد  50) میمر

 گوید: می

خیلی  مهدکودک در ها بچه ،و سر کار بودم دکوچیک بودن هام بچهوقتی "
بردمشون مهدکودک، گاهی یه روز مامانم  ، گاهی یه روز میدشدن  بند نمی

گم شوهرم  نمی داشت. کارای خونه هم که آدم برعهده خودشه،  نگهشون می

ولی خب خدا خیرش بده یکی حسن داشت که بار کرد،   نمیکمک  اصلاً

ظهرا وقتی خواب بودم  از ، یا حالا مثلاً بعدذاشت ینمای رو دوش من   اضافه

 ."سروصدا نکنن کرد یمرو حواسشونو جمع  ها بچه
 کند: بیان می ز ساله، پرستار( نی 30سیمین )

بعدش اومدم  .دخترم که دنیا اومد رفتم خونه مادر شوهرم یکی دو ماه"

کارگر گرفتیم، بعدشم که  ،چون کسی رو نداشتم که بیاد پیشم ،خونه خودم

مرخصیم تموم شد و رفتم سرکار یکی دو هفته مادر شوهرم اومد پیشمون 

 ."پرستار گرفتیم  ،بعدش که رفت

 پيامدها 

شجوند.    بررسجی مجی   مثبت و منفجی به دو صورت پیامدهای  اشتغال زنان،حاصل پیامدهای 

هجای   عیف نقجش و رضایت و آرامش جزءپیامدهای مثبت و فشار مضاعف و تض بهبود تعاملات

 گیرند. قرار میجزء پیامدهای منفی اشتغال زنان زنانه 

 بهبود تعاملات

سو باعث افزایش تعاملات و  از یک ،در جامعه آنانحضور بیشتر  و ورود زنان به بازار کار

در آنها تفکر  شیوهموجب تغییر  ،با افزایش آگاهی دیگر، و از سوی ،شده زنان روابط اجتماعی

 این موضوع، درنهایت، بهبود تمایلات زنان شاغل را در پی دارد.  شود. مورد مسایل مختلف می

ست و پیامجدهای اشجتغال را   اش راضی ا ساله، معاون آموزشی( از شرایط کنونی 37زهرا )

 گوید: داند و می مثبت می

بخش تره، درسته که بچه کوچیک دارم  کنم الآن بهتره، برام لذت فکر می "

هام بیشتر  به بچه ،کنم اگر که تو خونه بودم فکر می اًشاید بعضی وقتا واقع
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ه خودم میگم همیشه ک ،رسیدم تا اینکه مثلاً حالا اومدم سرکار، ولی در کل می

مونه مثلاً بالاخره میره مدرسه،. خودم از این شرایط حالا  بچه کوچیک نمی

 تدوس .یعنی کلاً آدمی هستم که دوست دارم تو اجتماع باشم ؛راضی هستم
باهم صحبت  ،بینی الآن وقتی میای سرکار، دو نفر آدمو می .ندارم تنها باشم

بالاخره خیلی  ه.کن اصلاً روابطت بهتر میشه، طرز فکرت فرق می ،کنی می

 ."جوری برام بهتره  متفاوته، من این

 رضایت و آرامشاستقلال و 
 ،به نوبه خود داده وتواند امکانات رفاهی خانواده را افزایش  آمد حاصل از اشتغال زن می در

دلیجل فجرار از    برخجی زنجان بجه    ،رضایت زن شاغل از زندگی را افزایش دهد. از طرف دیگجر 

اشتغال با دور  .در پی کسب آرامش هستند ،برند و با اشتغال ه کار پناه میب ،مشکلات خانوادگی

  مسایل و مشکلات زندگی، برایشان آرامش روانی به ارمغان داشته است. کردن زنان شاغل از

 کند: بیان می در این رابطهساله، فروشنده(،  35سمیرا )

ه. من شوهرم من برا آرامش خودم میام در مغازه، برا اینکه وقتم بگذر"
شینم تو خونه عصبی  وقتی می .ورشکست شده، اوضاع مالیش خیلی خرابه

 .آرامش داشته باشم ،برا همین میام در مغازه که راحت باشم ؛شم تو خونه می

چون  .بینم که خواسته باشم بگم احتیاجش دارم وگرنه برا پولش، پولی نمی

هم  .حتماً میام خیلی خوبه بینه که حالا همیشه میره پا قسط، چشمم چیزی نمی

هم خودم تو خونه نباشم، آرامش داشته باشم. هم به  ،حداقل نصف قسطو بدم
 ،ده، وقتی من بتونم دوتا قسط بدم هام؛ بهم آرامش می نفع خودم بوده، هم بچه

هامم مفیده، اگه خونه بودم  صددرصد برا بچه ،وقتی اعصابم سرجاش باشه

 ."کنه  تره، بیشتر فکر می ناراحت تره، بیشتر آدم عصبیه، معذب

 های زنانه تضعيف نقش

صجورت   بلکجه بجه   ،بجر جسجم و روان فجرد    ریتأثطور غیرمستقیم از طریق  تنها به نه ،اشتغال

هجای   دلیل کمبود وقت در رسجیدگی کامجل بجه نقجش     به)های زنانه  با تضعیف نقش ،تر مشخص
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شجوندگان، اشجتغال بجا     های مصجاحبه  تهگف اساس برشود.  منور به گرانباری نقش می (،خانگی

آل  و کجاهش تعجداد ایجده    انکاهش رسیدگی به فرزندان، محدودیت صرف وقت برای فرزنجد 

کند و از طرفی نیز بجا کوتجاهی در انوجام     آوری، نقش مادری زنان شاغل را تضعیف می فرزند

و ی وظایف زناشویی، عدم وقت گذاشتن برای صحبت با همسر، کجاهش رسجیدگی بجه زنجدگ    

 شود. داری منور می به تضعیف نقش همسری و خانهدر نهایت رسیدگی به خانه،  کاهش

ساله، آرایشگر(، با اظهار به کوتاهی در حق همسر و فرزند به خاطر مشغله کاری،  36سیما )

 گوید: می

شه چه در حق  من دوسش دارم کارم رو، ولی ببینید بالاخره کوتاهی می"
مو کردم نذارم  ولی سعی ؛شه قاعدتاً کوتاهی می .هام همسرم چه در حق بچه

ولی خب احتمال اینکه کوتاهی هم باشه خیلی زیاده، اگه شاغل نبودم  .بشه

ولی الآن توان توی دو قسمت داره  .شه جا جمع می بالاخره اون توان آدم یک

 ."اینکه بالاخره، عرفشه که کوتاهی بشه  .شه تقسیم می

 گوید: د(، میساله، مربی مه 30فریده )

ند، هم استقلال بیشتری دارند، هم   ببینید واقعیت امر اینه که زنایی که شاغل"

ذارن. کمتر  خونواده شوهرشون هم مادرشوهرشون بیشتر بهشون احترام می

کوبن تو سرت که فلانی فلان کاره شده به خاطر زنشه. وقتی شاغلی یه چیز  می

ترین شغلای دنیاست. حالا  از سخت داری یکی دیگه است... به نظر من خانه

اش به  تونه به بچه دار باشه هم شاغل باشه؛ اصلاً نمی حساب کنید زن هم خانه
هایی که توی خونه بزرگ  ش برسه. شما اگه توجه کرده باشین، بچه خونه زندگی

هایی که میرن  های بهتری هستن تا اینکه بچه شن خیلی به لحاظ عاطفی، بچه می

 ."شن  ره بزرگ میجو مهد، همه

 فشار مضاعف

به فشار مضجاعف ناشجی از    ، اما این زناندر کنار پیامدهای مثبت اشتغال برای زنان شاغل

هل به دلیجل اینکجه عجلاوه بجر نقجش شجغلی،       أزنان شاغل مت اند. اشاره داشتهنیز   ها تعدد نقش

 .بجر عهجده دارنجد    های بیشتری داری را نیز دارند، مسئولیت های مادری، همسری و خانه نقش
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بجاهم در تضجاد    دارنجد و گاهجاً   ها انتظارات متفاوتی در پی باتوجه به اینکه هرکدام از این نقش

هجایی را   نگرانجی  ،و تعجدد نقجش   هستندهل با فشار مضاعفی مواجه أزنان شاغل متلذا  ،هستند

هم بر  ،تنشبا ایواد  این وضعیت، .در پی دارد این زنانشغل برای -های متفاوت کار درحوزه

شوندگان، فشار مضجاعف را در   گذارد. مصاحبه روان و هم بر جسم زنان شاغل اثرات سوء می

نگرانی شغلی، نگرانی از امور خانه، فرسودگی جسمی و کاهش آرامجش   مانندقالب مفاهیمی 

 بیان کردند.

ر و اشاره پیامدهای مثبت اشتغال، خستگی ناشی از کا ضمنساله، خدمتکار(،  52سکینه )

 کند: را نیز بیان می اشتعالهای جسمی  آسیب

کنه، یه درآمدی داره، یه حس خوبی اقلاً به خودش  آدم وقتی کار می"

دارم خرج یکی دیگه رو  ،اینکه سربار یکی دیگه باشم جا بهکه  داره، همین

 ،شه ولی خب آدم خسته می .ده خودش یه حس خوبی بهم می ،دم یم

ولی بااینکه خیلی خسته  .شی صوص وقتی پیر میخ به .شه تر می حوصله بی

ولی وقتی میام سرکار  .هزار درد و مرض دیگه دارم و شم پادرد و کمردرد می
 ."ام، به الآنم  کنم به گذشته کمتر فکر می

 راهبردهای کنش 

از تا  کند میکارهایی  به انوامراهبردهای کنش متقابل نیز شرایطی هستند که فرد را وادار 

در بین زنان شاغل  ،کنار بیاید. راهبردهای کنش ،بتواند با وضعیتی که در آن قرار دارد قآن طری

 ند از: مدیریت زمان، مدیریت وظایف شغلی، حمایتگری.  در مقابل گرانباری نقش عبارت

 مدیریت زمان

 خانواده، زنان شاغل-ناپذیر کار عنوان جزء جدایی با توجه به محدود و ثابت بودن زمان، به

خانه را کاهش دهند. با -های کار توانند با سازماندهی و مدیریت زمان به طرق مختلف، تعارض می

ریزی، جایگزینی و تنظیم زمان انوام  کنندگان، زنان شاغل با برنامه های مشارکت توجه به مصاحبه

دی مانند یادداشت ریزی امور را با موار کنند. این دسته از زنان، برنامه امور، زمان خود را مدیریت می

ها با استفاده از موارد جایگزین مانند  دهند. آن بندی کارها انوام می کارها، تعیین هدف و اولویت

سفارش غذا از بیرون، تقسیم کارهای خانه با همسر و فرزندان، موکول کردن برخی کارها به زمانی 
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بیهوده، به مدیریت زمان خود که فراغت بیشتری دارند و همچنین پرهیز از انوام کارهای عبث و 

 پردازند. می

ممکن است از بیرون  ،کند که گاه به دلیل مشغله زیاد‌ساله، آرایشگر(، اشاره می 36سیما )

 گوید: رش دهد و میاغذا سف

شده صبح تا ظهر آرایشگاه بودیم کار بوده، زیاد بوده  ،که شاغلیم وقتی"

ینکه از ظهر اومدیم آرایشگاه تا شب کار، مثلاً شب عید بوده، کار زیاد بوده یا ا

گیریم، یا از بیرون شام  شب وقتی داریم میایم خونه شام می ؛آرایشگاه بودیم

 ".دستی بخوریم دیگه گیریم یا موبوریم یه چیز دم می

 گوید: کند و می بندی کارها، زمانش را مدیریت می ، فروشنده(، با اولویتساله 26سارا )

ی زیر برنامهباید  ،یعنی اگه بخوام به کارام برسم ؛کنم ی میزیر برنامه"

دم یعنی از سرکار که میرم  اول کارهایی که تو اولویتن انوام می .داشته باشم

ام  بچه ومشق درسکنم به  کنم یه کم خونه رو مرتب می خونه غذا رو گرم می

 ." رونیباگه وقتی موند ممکنه بریم  رسم یم

 مدیریت وظایف شغلی
، مدیریت وظایف شغلی در مواجهه با گرانباری نقش از راهبردهای زنان شاغلیکی دیگر  

گیجری از   ها از طریق به تأخیر انداختن اشتغال، ترک موقت کار، کنجاره  ای که آن گونه به ؛است

کنند اثرات منفی اشتغال  سعی می ،کاری، عدم قبول سفارش اضافه و مرخصی کار، حذف اضافه

سازی شغل و گاه با هماهنگ کردن شیفت  ها گاه با سبک ش دهند. آنو گرانباری نقش را کاه

وظایف شغلی خود و...  کاری با فرزند، تنظیم شیفت کاری با همسر، تعوی  شیفت با همکار 

 آیند. کنند و از این طریق تا حدودی بر گرانباری نقش فائق می میرا مدیریت 

 گوید: می خود کاریساله، خیاط(، در مورد تنظیم برنامه  39فریبا )

کنیم کارمون مزاحمتی برا زندگیمون پیش نیاره، یه جورایی کارمون رو  سعی می"

تونم تموم کنم؛ میارم خونه  تو خونه نمیاریم، بعضی مواقع پیش میاد کارم رو نمی
کنم،  جوری نشه ... کارامو جوری تنظیم می کنم این دم، ولی همیشه سعی می انوام می

 ."گیرم که سرکار هم بتونم انوام بدم، نمَونه که بیارم خونه  سفارش می ای یعنی اندازه
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 گوید: ساله، آبدارچی(، می 39مهین )

کردم سر کاری برم که بتونم شیفتی  سعی می ،تر بود وقتی پسرم کوچیک"
برم یعنی یه شیفت صبح یه شیفت عصر که شیفتی که دخترم مدرسه بود و اگه 

خودم باشم پیشش، ولی الآن دیگه غمم نیست کسی نبود پیش پسرم باشه 
 ."چون بزرگ شدن نیازی نیست که همیشه یکی پیششون باشه 

 کند: را مدیریت می خود ساله، پرستار(، با تنظیم شیفت کاری، شغل 30سیمین )

من و شوهرم شیفتامون رو باهم تنظیم کردیم که تو یه شیفت نباشیم که "

تونه جا ما رو  ستار مواظبشه ولی پرستار که نمیدرسته پر ؛مون تنها نمونه  بچه
مون رو جوری تنظیم کردیم که  پر کنه برا دخترم، براهمین شیفت کاری

مون رو بندازیم تو  کنیم شیفت مون پیش بچه باشه... بعضی وقتام سعی می یکی
 ."کنم یا شوهرم  حالا یا من با همکارام شیفتم رو عوض می ؛یه نوبت

 گری حمایت
کاری در مجورد فرزنجدان را از طریجق     کنند کم به دلیل کمبود وقت سعی می ،ن شاغلمادرا

باسجواد نیجز     معمجولاً  ،.. جبران کنند. از سویی زنان شجاغل .ابراز کلامی و غیرکلامی محبت و

علاوه بر  .شود هستند و این تعامل موجب آگاهی بیشتر زنان شاغل از نیازهای فرزندانشان می

منبع مجالی مجورد نیجاز بجرای رفجع       ،شود که زنان شاغل از اشتغال باعث می درآمد حاصل این،

کننجد در   همجواره سجعی مجی    ،زنجان  ، ایننیازهای فرزندان را در اختیار داشته باشند. همچنین

 تخصیص زمان فراغت فرزندان را در اولویت قرار دهند. 

بطه با فرزندان اسجت  یکی دیگر از راهبردهای زنان شاغل در کاهش گرانباری نقش در را

شوندگان، زنان شاغل با نوازش کلامی  های مصاحبه بنا به گفته .گری است این راهبرد، حمایت

کنند عدم حضور در کنار فرزند و  یا غیرکلامی، همدلی، تشویق، گذران وقت با فرزند سعی می

 دهند.کمبودها در این زمینه را جبران کنند و از این طریق گرانباری نقش را کاهش 

کنجد؛ او   صورت کلامی ابراز می ساله، معاون اجرایی(، محبت خود را بیشتر به 32) نیریش

 گوید: می

 شهیدم که همسرم هم یگوش م یلیها رو خ که حرف بچه هیجور نیمن اصولاً ا"

لازمه تا  یحد هیتا  یول یدیگوش م نارویکه چرا انقد حرف ا هکن به من اعتراض می
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 ."کنم  هام ابراز می به بچه یکلام شتریمو ب بتکه لوس نشن. مح یحد

 کند: گونه بیان می ساله، پرستار( نحوه ابراز عواطف به فرزندش را این 39) نایم

هام داشته باشم رو ازشون دریغ  تونم با بچه  که می کنم اون وقتی سعی می"
ذاریم که احساس کنن که بهشون  نمی .خواد دو ساعت باشه نکنم، حالا می

کنیم که  کنیم و سعی می تا جایی که بتونیم بهشون توجه می .توجه هستیم بی

کنم  یعنی من وقتایی هم که سرکارم سعی می .این توجه رو بهشون نشون بدیم

تلفنی باهاشون حرف بزنم و اگه اتفاقی  ،همیشه هر وقت بشه هرچند کوتاه

ن معمولاً تلفنی براشون افتاده باشه، ناراحت باشن یا از اتفاقی خوشحال باش
 ."انقد باهم در ارتباط هستیم که از حال و روزشون خبر داشته باشم 

 . مدل پارادایمی پژوهش1 نمودار
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 فراغتمحدودیت زمان و  -

 

 گر مداخلهشرایط 

 چترهای حمایتی

 یا نهیزمشرایط 
 کیفیت روابط زوجین -

 مدیریت درآمد زن شاغل -

 

 گرانباری نقش

 پیامد

 بهبود تعاملات -

 و رضایت آرامش واستقلال  -

 های زنانه تضعیف نقش -

 فشار مضاعف -

 راهبرد کنش

 - مدیریت زمان
 مدیریت وظایف شغلی -

 حمایتگری -
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 گيری بحث و نتيجه
همسری و مادری در درون خانواده،  مانندهای مهمی  زنان علاوه بر نقش ،در عصر حاضر

باعث شده که  ،رود زنان به متن جامعه و بازار کارتوجهی دارند. و های قابل در جامعه نیز نقش

استقلال  سو برای آنها از یک باری از جامعه را بر دوش کشند. اشتغال زنان ،پای مردان زنان هم

با کمک بجه اقتصجاد    دیگر از سوی و آورد و رضایت خاطر به ارمغان می نفس اعتمادبهو حس 

نواده شود و پیامدهای مثبت دیگری نیجز بجه همجراه    ساز رفاه بیشتر خا تواند زمینه می ،خانواده

هجای بیجرون از خجانواده،     عجلاوه بجر نقجش    ،اما نباید از این امر غافل بود که زنان .داشته باشد

باز هم از  ،خستگی ناشی از کار وجود بادانند و  می نیز همچنان خود را مسئول انوام امور خانه

زنان بجا اشجتغال، فشجاری     ،رو نیازا .کنند خالی نمی انوام امور خانه و وظایف خانوادگی شانه

 نیجز  جامعه و ،اعضای خانواده ،شوند و در صورت عدم حمایت همسر مضاعف را متحمل می

تضجعیف   ، ازجملجه ، شاهد پیامدهای منفی اشتغال زنان در حوزه خجانواده ی مربوطهها سازمان

 به اشکال مختلف خواهیم بود.  ،های مادری و همسری نقش

گرانباری نقش توربه  در قالبپیامدهای اشتغال خود را  ،زنان ،ر اساس نتایج این مطالعهب

 توانجد از  مجی  ی خجانواده و جامعجه  هجا  تیج حما، شوندگان مصاحبهی ها گفته. باتوجه به کنند یم

ی برای فرد و خانواده تر مثبت مراتب بهگرانباری نقش ناشی از اشتغال زنان کاسته و پیامدهای 

و  یبین وظجایف شجغل   کنند یمجامعه در پی داشته باشد. زنان شاغل همواره سعی  تیادرنهو 

های پژوهش، پیامجدهای اشجتغال زنجان را     بر تحلیل داده، تعادل ایواد کنند. بناخانوادگی خود

خانجه، تجوان مجدیریت    -در چهار حوزه فرزندان، کیفیت روابط زوجین، تعارض کجار  توان یم

بجه پیامجدهای متنجاق  اشجتغال زنجان       تینها درو بررسی قرار داد  مورددرآمدی زنان شاغل 

 وهیشج  شتریبدر تربیت فرزندان خود،  معمولاً ،، زنان شاغلها دادهبا توجه به تحلیل  پرداخت.

گیرانه مبتنی بر محدودیت و  ی سختا وهیش ،محدود صورت بهگری و  مقتدرانه مبتنی بر حمایت

 ( و ذاکجر زاده 1393همکجاران ) هجای شجیرمردی و    یافتهها با  هاین یافترندیگ یمکنترل در پیش 

 .است( همسو 1390)

گفتگجوی   ماننجد بجه مجواردی    ،رابطجه بجا همسرشجان   کیفیجت  در مجورد  ، شوندگان مصاحبه

هجای   مؤلفجه  جملجه  کردند که از میآمیز اشاره  روابط احترام و خانوادگی، همدلی، درک متقابل

آمیجز بجا    ای احتجرام  رابطه ،ها، برخی از زنان شاغل یافته براساسصمیمت بین زوجین هستند. 
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رغم تغییر در ساختار قدرت در خانواده و تغییر جایگاه و قدرت زنان  همسر خود دارند. علی

های  گیری زنان شاغل ابراز کردند که نظر همسرشان در تصمیم ،در بیشتر موارد ،شاغل در خانه

همچنجان بجه وججود اقتجدار      ،طه این است که زنان شاغلنکته مهم در این راب ها مهم است. آن

ناپجذیر در همجه    بخش جدایی ،نظر که بحث و اختلاف همسر در منزل معتقدند. با توجه به این

هجای   هاست و عملاً کم و کیف آن تفاوت دارد، زنجان شجاغل در برخجورد بجا تعجارض      زندگی

گیجری و...   کناره ،پذیری انعطاف ،لحهمصا های گوناگونی ازجمله مقابله، شیوه ،موجود با همسر

شجیوه مصجالحه و    ،بیشترین شیوه حل تعارض در زنان شاغل ،میان  این  گیرند، که در کار می به

 . این نتایج،تفاهم است توافق و -پذیرش تقصیر- سازی ی مبتنی بر گفتگو، روشنریپذ انعطاف

و  یآور بر تاب زنان اشتغالمثبت  ثیرتأگر  که بیان (1395) انیو گل بار دهقان با نتایج پژوهش

مهم دیگر، اوقات فراغت زنان شاغل و چگونگی گذران  مسأله .استدارد، همسو  حل تعارض

 ،دار خانجه نسبت به زنجان   عمدتاً ،زنان شاغلهای این مطالعه،  بر اساس یافتهاین اوقات است. 

بخش زیادی  معمولاًخانه،  و کارم از شغلخستگی ناشی  باوجوداوقات فراغت کمتری دارند و 

با نتایج پژوهش  این نتایج .ددهن یماز اوقات فراغت خود را به فرزندان و امور منزل اختصاص 

 به خانواده و در اولویجت قجرار   زنان شاغل اختصاص اوقات فراغت ( که بیانگر1395) گیلان

 دادن خانواده است، همسو دانست.

امجا   ؛تأثیرگذار اسجت  نیز زنان بر روابط بین زوجینهای پژوهش، اشتغال  با توجه به یافته

 ،کننجدگان  های مشجارکت  با توجه به گفته .عوامل دیگری در کم و کیف این تأثیر دخیل هستند

 ،معمولاً متقابل است بین زوجین وجود دارد،یعنی اگر احترامی  .روابط معمولاً دوسویه است

روابجط زوججین را دگرگجون     ،خجود  خجودی  به ،پس نباید از این امر غافل بود که اشتغال زنان

مثبجت را در پجی داشجته     یجا تواند این تأثیرگذاری منفی  بلکه در کنار عوامل دیگر می ،کند نمی

باید عوامل دیگر را نیز  ،در رابطه با تأثیر اشتغال زن در بهبود یا تخریب روابط زوجین .باشد

هایی صورت گیرد که با دیدی  است پژوهشدر نظر داشت و برای دستیابی به این مقصود، نیاز 

 ،در ایجن راسجتا   .نگر به روابط بین زوجین و عوامل مجؤثر بجر آن بنگجرد    جانبه سیستمی و همه

 چیوویج راز ،(1391) یا دوکانه(، 1391نتایج پژوهش حاضر با نتایج پژوهش دهقانی )توان  می

عصر حاضرکه در آن تساوی،  گیدنز که معتقد به ظهور دموکراسی عاطفی در خانوادهو (2012)

و شلسجکی کجه    زبا نظرات پارسجون  . از سوی دیگرهمسو دانست ،ارتباط و اعتماد وجود دارد
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دانند  های کارکردی درون خانواده و موجب نابسامانی خانواده می زننده نقش اشتغال زن را برهم

خجانوادگی  -شجغلی  هجای  منفی دوسویه ترکیجب  تأثیررویکرد کمیابی که معتقد به  با و همچنین

 داند ناهمسو دانست.  است و آن را متزلزل کننده روابط اجتماعی می

زنان شاغل باوجود اشتغال و انوام وظایف شغلی، بنا بجر تعهجد اخلاقجی و     ها، بنا بر یافته

داری  مجادری و همسجری و خانجه    مانندهای زنانه خویش  عاطفی که دارند از زیر بار مسئولیت

عنوان مادر، همسر و کجدبانو( بجا    بین نقش زن در خانه )به ،هرحال اما به ،ندکن شانه خالی نمی

 برای ها، زنان شاغل طبق یافته وجود دارد. هایی و گاهی تعارض ها تفاوت ،نقش بیرون از خانه

شامل حمایجت همسجر،    از چترهای حمایتی ی،دو حوزه خانه و شغلوظایف ایواد تعادل میان 

گیرنجد.   بهجره مجی   و... گجر  اری فرزندان، مؤسسجات و افجراد حمایجت   ، همکانبستگان و نزدیک

و  یخوراسجگان  (،1395(، دهقجانی و حیجدری )  1395) نصجرآباد و همکجاران   های رازقجی  یافته

گیری از  نیز مؤید بهره (2014) آنور همچنین ( و2011همکاران )کوسک و  ،(1392) همکاران

یام گود در رابطه با نقجش حمجایتی خجانواده و    . با توجه به نظر ویلاین چترهای حمایتی است

های  توان یافته های متضاد، می نقش و افزایش انرژی انوام نقش دلانه درکاهش فشار فضای هم

 پژوهش حاضر را با آن موافق و همسو دانست.

های  برای ایواد تعادل بین نقشنیز علاوه بر چترهای حمایتی، زنان شاغل تدابیر دیگری 

تنظجیم زمجان    و ی، جایگزینیزیر با برنامه آنهاگیرند، ازجمله اینکه،  ی به کار میخانگی و شغل

سازی شجغل از طریجق بجه تجأخیر      با سبک نیهمچن .کنند یمزمان خود را مدیریت  ،انوام امور

، مدیریت شغل از طریق هماهنگ کردن شیفت کاری بجا فرزنجد   ،انداختن شغل، تعوی  شغل

بجا نتجایج    این نتجایج،  .کنند یموظایف شغلی خود را مدیریت  ...با همسر وکاری تنظیم شیفت 

احساس موفقیت و  أهمچنین با رویکرد انباشتگی نقش که معتقد به منش ،(2014) آنورپژوهش 

صجورت وججود توانجایی بجرای ادغجام هماهنجگ الزامجات         های مختلف در رضایت بودن نقش

   ت.اسبا نظر مارکز همسو  نیزو  ،های مختلف است نقش

در دو مقولجه   تجوان  یمج های پژوهش، توان مدیریت درآمدی زنان شجاغل را   باتوجه به یافته

کجرد درآمجد را    هزینجه   نحجوه  .ی کجرد بررس ،درآمدکرد درآمد و تخصیص مشترک  نحوه هزینه

ی بند دستهاستقلال مالی، مدیریت مالی زن، وحدت مالی، وابستگی مالی و...  صورت به توان یم

درآمد و مدیریت  کرد هزینهدر  اکثراًزنان شاغل  ،شوندگان مصاحبهی ها گفتهتوجه به  اکه ب کرد.
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صجرف   معمجولاً درآمجد زنجان شجاغل     ،آن مستقل هستند. درمورد تخصیص مشترک درآمد نیز

و بخشی از درآمد  نیز   شود یم .خانه، فرزندان و.. های هزینهی زندگی مشترک ازجمله ها نهیهز

. بایجد توججه داشجت کجه تجوان      شجود  یمو مخارج شخصی خود زنان شاغل صرف رفع نیازها 

ازجمله دید همسجر   ،مدیریتی زنان شاغل متفاوت است و علاوه بر اشتغال زن به شرایط دیگر

تا حدودی  توان یمبستگی دارد. این بخش از نتایج پژوهشرا  هایشان و... به آزادی زنان، خانواده

یافت  پژوهشی ،. در ارتباط با توان درآمدی زنان شاغلانستد( 1991) 1همسو با پژوهش آربر

 و (1395همکجاران ) پژوهش ترکاشجوند و   در مثال عنوان بهی مختلف و ها پژوهشنشد. اما در 

تجوان درآمجدی زنجان در قالجب اسجتقلال، در       معمجولاً (، 1390) یزیج و تبر یذوالفقار پژوهش

کمک به معاش خانواده و... سجخن بجه    د ونیازهای فرزن نیتأمدسترس بودن منبع مالی جهت 

 میان آمده است.

هم در سطح فردی و هم در سطح  ،نتایج پژوهش حاکی از پیامدهای متناق  اشتغال زنان

 آرامش و رضایت، استقلال، مانندخانوادگی است. اشتغال زنان در کنار پیامدهای فردی مثبت 

پیامجدهای فجردی    ((1390) یزیج و تبر یرذوالفقا پژوهشهمسو با ) ارتقای توان همکاری و...

 نوبه  به ،که این پیامدها ؛فشار مضاعف و محدودیت زمان و فراغت در پی دارد نیز مانندمنفی 

در  ، کمک بجه همسجر  آنپیامدهای خانوادگی مثبت  ازجملهد. نگذار می ریتأثبر خانواده  ،خود

تضعیف نقش مادری و  نیز منفیگی خانواد و ازجمله پیامدهای ،و رفاه خانواده است کرد هزینه

پیامد اشتغال  نیتر مهمآن را  توان یمداری و کدبانوگری است که  خانه تضعیف نقش همسری،

هجال  های  پژوهشنتایج توان با  زنان در عصر حاضر دانست. نتایج این بخش از پژوهش را می

 ( همسو دانست.2010) چمنیت( و 2000) یانچیب(، 1996)

اطلاعجاتی   اساس بررفتارهای باروری زنان شاغل است،  ،ید از آن غافل شدی که نباا نکته

لای گفتگوهجا   آل فرزند کجه از لابجه   ازجمله تعداد فرزندان، فاصله زمانی فرزندان و تعداد ایده

توان چنین نتیوه گرفت که اشتغال زنان، کاهش فرزندآوری زنان شجاغل را   می ،گردآوری شد

 ،ز علل این کاهش است. چراکه تعداد فرزندان اکثجر زنجان شجاغل   در پی داشته است و یکی ا

کننده در  ها بود. زنان شاغل مشارکت آن از سوی شده انیبآل  معمولاً کمتر از تعداد فرزندان ایده

کردنجد و دلایلجی دیگجر     شان بیان مجی  شان را یکی از دلایل کاهش فرزند آوری  پژوهش، شغل

                                                 
1 Arber 
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تغییر نگرش در مورد فرزند و توجه  ،تر مهمها و از همه  زشهمچون شرایط اقتصادی، تغییر ار

 کردند. به کیفیت تربیت فرزند را دلیل این کاهش بیان می

سایر  مانندتوان چنین نتیوه گرفت که اشتغال زنان  پژوهش میاین های  نهایت، از یافته در

این عوامل و شجرایط   ،اما باید توجه داشت که ؛ها با پیامدهای مثبت و منفی همراه است پدیده

هجای مثبجت و    دهند و باعث کاهش و افزایش جنبه مختلف هستند که این پیامدها را جهت می

دهد که زنان شاغل با مدیریت وظجایف شجغلی و     های پژوهش نشان می شوند. یافته منفی آن می

مدیریت اگر توانند تعادلی نسبی را در حیطه شغلی و خانوادگی ایواد کنند و این  زمان خود می

های کاهش  و اجتماعی همراه شود، زمینه حمایتیهای  با همکاری و حمایت خانواده و سازمان

توان انتظجار داشجت کجه اشجتغال زنجان       می ،و درنتیوه شود فراهمزنان پیامدهای منفی اشتغال 

 تری برای فرد و خانواده  به همراه داشته باشد. پیامدهای مثبت

 رکن اساسی خانواده اسجت و بجا   ،جامعه است و مادر ن اساسی هررک ،از آنوا که خانواده

نیاز است که دولت با  ،ناپذیر زنان به بازار کار و اشتغال توجه به شرایط کنونی و ورود اجتناب

ی هجا  نجه یزمفجراهم آوردن   ازجملجه  ی اشجتغال زنجان،  هجا  نامجه  نییآبازنگری قوانین، مقررات و 

ی حمجایتی  هجا  اسجت یسی بیشتر مادران شاغل از مند بهره موجبات ،دورکاری برای زنان شاغل

. گجام بردارنجد  نقجش اجتمجاعی    وی خجانوادگی  هجا  نقشدر راستای ایفای بهتر شده تا بتوانند 

های اسجتاندارد متکجی نباشجند و     به پرسشنامه ی این حوزهها شود پژوهش همچنین پیشنهاد می

هجا   پجژوهش رنظر گرفته شجود تجا اینکجه    جامعه مورد مطالعه نیز دشرایط فرهنگی و اجتماعی 

ل دوگانگی نقش انوام شود. برای یهای حقیقی زنان در حوزه اشتغال و مسا برمبنای نیازمندی

هایی در راستای واکجاوی   نیاز است که پژوهش ،اشتغال مادر بر تربیت فرزند ریتأثفهم و درک 

های تربیتی که مادران  پس شیوهاشتغال زنان و تربیت فرزندان از دید فرزندان انوام شود و س

های فرزندان این دسته از مادران تطبیق داد؛ کجه در   برند را با رفتارها و ویژگی کار می شاغل به

یی در هجا  پجژوهش  ؛پیشجنهاد آخجر اینکجه    این پژوهش زمان لازم برای انوام این پژوهش نبود.

 ان و میجزان کارآمجدی و  اشجتغال زنج   در مجورد هجای دولجت    ها و سیاست راستای بررسی برنامه

 رفع مشکلات زنان شاغل انوام شود. راستای در ها استیسو  ها برنامهسودمندی این 
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 رفته  سنی اثر الگوی مرگ زودرس بر درآمد از دست -تحليل مقطعی
 صندوق تأمين اجتماعی 

 
مجيد کوششی رضا ریحان ،   

 (10/2/1398خ پذیرش: تاری   8/11/1397)تاریخ دریافت: 

 چکيده
هجا و نگرانجی از ورشکسجتگی     ها و پرداختی های بازنشستگی با عدم توازن دریافتی مواجهه صندوق

شجود، یجک تنجاق       نامیجده مجی  « سود جمعیتجی »یا « پنوره فرصت جمعیتی»ای که   ها در دوره  آن

ها   تواند بر دریافتی  ختلفی میکه حتی در شرایط ثبات جمعیتی، عوامل م برانگیز است. درحالی  تأمل

ها و توازن آنها اثر بگذارد، انتساب همه مشکلات به تغییرات جمعیتی ناروا است. حق   و/یا پرداختی

های صندوق تأمین اجتماعی، متأثر   درصد( از دریافتی 90عنوان بخش مهمی )بیش از  بیمه دریافتی به

اجتماعی است. هدف این مقاله، بجرآورد و تحلیجل    -ای و جمعیتی  بیمه -از سازوکارهای اقتصادی

شدگان در سنین فعالیت برای صندوق تأمین اجتماعی اسجت.   های مالی ناشی از مرگ بیمه     خسارت

های سازمانی مستخرج از سازمان تأمین  های ثبتی مرگ، داده  این برآورد و تحلیل با استفاده از داده

شود.   کارگیری جدول عمر چندکاهشی انوام می  ، و به1395و 1390های  سال      اجتماعی و سرشماری

ها، غدد، تغذیه و عروقی، سرطان-های قلبی  دهد که چهار علت اصلی مرگ )بیماری  نتایج نشان می

هجای در سجنین فعالیجت      هزار سال از عمجر ایرانجی   375متابولیک و حوادث غیرعمد( در موموع، 

های   رفته، فقط در اثر مرگ زودرس ناشی از بیماری های از دست  سالکاهد. حدود دوسوم از این   می

، 1394های عمر از دست رفته، در سال   دهد. این تعداد سال  عروقی و حوادث غیرعمد رخ می-قلبی

میلیارد ریال بجه صجندوق تجأمین اجتمجاعی      3306ساله، موموعاً حدود  15-64شدگان   برای بیمه

 خسارت وارد کرده است. 

، جججدول عمججر ای  ی بیمججههججا صججندوق بازنشسججتگی تججأمین اجتمججاعی، دریججافتی  :هااا  هلياادواژک

 .چندکاهشی، حوادث غیرعمدی

                                                 
 الی مؤسسه عالی پژوهش تأمین اجتماعی انوام شده است.این پژوهش با حمایت م 

 نویسنده مسئول(شناسی دانشگاه تهران   استادیار جمعیت(                                    kooshesh@ut.ac.ir 

 شناسی دانشگاه تهران  ارشد جمعیت  آموخته کارشناسی  دانش br.reyhan20@yahoo.com                        
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 مقدمه
ومیر و هم بجاروری از    که طی آن هم مرگاشاره دارد به تحولات جمعیتی  1گذار جمعیتی

د و در نتیوه نیاب  ترین سطوح در جوامع جدید کاهش می  پایینبالاترین سطوح تاریخی خود به 

شوند. با این وصف، لااقل   و بسیاری از خصوصیات جمعیتی دچار تغییر میجمعیت نرخ رشد 

تمایل وافر جوامع به کجاهش   ،توان برای جهانی شدن گذار جمعیتی ذکر کرد: اول  دو دلیل می

نفواری های رشد ا  نرخ ؛رشد انفواریهای  آوری آنها در مقابل نرخ  ومیر و سپس عدم تاب  مرگ

ومیر مستمراً رو به کاهش ولی   شود که سطح مرگ  ای از مرحله گذار جمعیتی هویدا می  در دوره

، توربه شود در سطوح متفاوتی . ممکن است نرخ رشدهای انفواری است ثابت سطح باروری

ای نتوانسته است چنین شرایطی را تاب آورد و در ایجن مرحلجه متوقجف شجود       اما هیچ جامعه

ومیر پیش از کجاهش بجاروری رخ     هایی که کاهش مرگ  رو، در جمعیت (. از این1370 ،یی)سرا

توان   دیگری که می شناختی  جمعیتناپذیر است. ویژگی   دهد، کاهش باروری تقریباً اجتناب  می

ومیر بجر کجاهش بجاروری، موججب       هایی ذکر کرد اینکه تقدم کاهش مرگ  برای چنین جمعیت

تجر    کمی ججوان  ،نسبتاً ثابت ولی در مقایسه با پیش از گذار ،ر سنی جمعیتشود که ساختا  می

تر ممکن است به واسطه افزایش بار تکفل   (. با وجودی که ساختار سنی جوان1994 ،2شود )لی

کودکی برای اقتصاد ملی نامطلوب قلمداد شود، اما مادام که سطح باروری ثابت باشجد، بجرای   

، 3هزینه یا ارزیابی سجالانه  مبتنی بر توازن درآمد/ایای تعریف شده مزهای بازنشستگی   صندوق

 شجود. اثجر مفجروض )مطلجوب/      کم نسبت به ساختار سنی سالخورده، مطلوب تصور مجی   دست

های بازنشسجتگی فقجط بجه شجرط       نامطلوب( ساختار سنی بر کارآمدی و ناکارآمدی این سامانه

 تواند آزمون و احتمالاً تأیید شود.  ( می4ثابت بودن سایر شرایط )عوامل غیراکچوئری

چنانچه گذار جمعیتی به کاهش سطح باروری بیانوامد، ساختار سجنی جمعیجت    بنابراین،

های نوپدید   یکی از مهمترین ویژگی 5سالخوردگی جمعیت .لاجرم رو به تغییر خواهد گذاشت

ومیجر و    کاهش سطح مرگ هایی که ابتدا  در جریان این تغییرات است. سالخوردگی در جمعیت

                                                 
1 Demographic Transition 
2  Lee 

3 PAYG-DB: Pay As You Go- Defined Benefit 

4 Non-Actuarial  
5 Population Ageing 
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افجزایش   ،دهد: مرحله اول  اند، در دو مرحله رخ می  سپس کاهش سطح باروری را توربه کرده

ماندن   به خاطر افزایش شانس زنده و که مستقل از کاهش باروریاست شمار جمعیت سالمند 

خوردن تجوازن  به دلیل کاهش باروری و از طریق برهم  ،دوممرحله دهد و   تا سنین بالا رخ می

در  ،. برای نمونه در ایراندهد ، رخ میهای سنی جوان تا سالمند  جمعیتی در چرخه عمر، گروه

طریق اولی از نرخ رشد   نرخ رشد جمعیت سالمند از نرخ رشد کل جمعیت، و به، دهه اخیر سه

 حجدود  از بالاتر کشجور  و هسال 60جمعیتسال( پیشی گرفته است.  15)زیر  جمعیت کودکان

 40 یعنی طجی  ؛رسیده  1395میلیون نفر در سال  4/7حدود به  1355میلیون نفر در سال  5/1

 شجده  های انوجام   بینی  پیشاساس  بر(. 1396 ،)کوششی است شده  برابر 5تقریباً  ،گذشتهسال 

مسجتقل  ، ، رانیا درساله و بالاتر  60شمار سالمندان ، 1430تا سال ، 1توسط سازمان ملل متحد

برابجر  چهجار   که تقریبجاً  ،دیرسخواهد میلیون نفر  29حدود  یرقمش سطح باروری به از کاه

با وجود نرخ بالاتر رشد جمعیت  (.2017 ،سازمان ملل متحد)است  1395بزرگتر از رقم سال 

سود » برایای   زمینهکه  فعالیت ینسالمندان، نکته مهم این است که به دلیل رشد جمعیت در سن

 15های اصلی )کودکی زیر   نوز عدم توازن در شمار و نسبت جمعیت گروهاست، ه« 2جمعیتی

ای نرسیده اسجت    ساله و بالاتر( به آستانه 65و سالمندی سال  15-64سال، جوانی و میانسالی 

که بتوان جمعیت ایران را سالمند دانسجت و در مقیاسجی نیسجت کجه بتوانجد تهدیجدی بجرای        

 های بازنشستگی تلقی شود.   صندوق

واحد از نرخ رشد اقتصادی در  5/1دهد که بیش از   شده نشان می مطالعات انوامبا این که 

 (، اما1397، بناشی از رشد جمعیت بالقوه فعال بوده است )کوششی 1390و  1380های   دهه

عجدم   چجالش  بجا ویژه صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی،   های بازنشستگی به برخی صندوق

گیرتر شده  های اخیر چشم     در سالرو شده و این عدم توازن   روبه ها و دریافتی ها رداختیپتوازن 

تحقیقات زیادی به بررسی این عدم توازن و عوامل ایوادکننده آن  (.1384 ،زاده  )روغنیاست  

 ؛1390 ،راغفر و اردلان ؛1392 ،خالقی ؛1392 ،جباری ؛1395 و همکاران، اند )کوششی پرداخته

دلایجل   (. هر یک از تحقیقجات پیشجین،  1384 ،زاده  روغنی؛ 1388 ،شکوری ؛1389 ،زاده غلام

                                                 
1 United Nations   

تغییجرات جمعیجت در سجن     از نظر اقتصادی، سود جمعیتی به آن بخش از رشد اقتصادی اشاره دارد کجه بجه خجاطر    2

 رسد.   افتد. از نظر جمعیتی نیز سود جمعیتی زمانی است که بارتکفل جمعیت به حداقل خود می کار اتفاق می
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 زاده  روغنجی  و (1388) شجکوری  ،انجد. بجرای مثجال     مختلفی را برای این عدم توازن ذکر کرده

بجه سجمت   جمعیجت  بگیجران و تغییجرات سجاختار سجنی       ( به افزایش تعجداد مسجتمری  1384)

هجای   هجای صجندوق   هجا و پرداختجی   دریجافتی  تجوازن    اصجلی عجدم   لجت عنوان ع سالخوردگی به

ثیر آن بر میزان و أ( تحولات اقتصادی و ت1394)همکارانش راغفر و . دناشاره دار بازنشستگی

  دانند. های بازنشستگی می نوع اشتغال را عامل مشکلات مالی صندوق

اقتصجادی و  عوامجل غیر  اتای که در مطالعات پیشین نادیده گرفته شده، بررسجی اثجر   نکته

های پرداخت شده به بازمانجدگان    شدگان و مستمری  ومیر زودهنگام بیمه ای مانند مرگ  غیربیمه

رو، این مقاله به بررسی  از این های صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی است.  آنها بر پرداختی

تجأمین   وقصند رفته دست از درآمدتفکیک علت( بر    ومیر زودرس )به  تأثیر الگوی سنی مرگ

اجتماعی متمرکز است. هدف این مقاله پاسخ به این پرسش است که میزان خسارت علل عمده 

پذیر، برای صندوق تأمین اجتماعی چگونجه و    ومیرهای زودرس و مداخله  مرگ، خصوصاً مرگ

  .؟چه اندازه است

 پيشينه تحقيق
ری بجه دو دسجته تقسجیم    خدمات و پرداخجت مسجتم     های بازنشستگی بر اساس ارایه     نظام

 سیسجتم (. در 1391 ،زاده  )کجریم  2شجده   و کسجورات تعریجف   1شجده   شوند: مزایای تعریجف  می

پرداخت مزایای تعریف شده، برقراری حقوق بازنشستگی معمولاً بر اساس میجانگین حقجوق   

های آخر خدمت(، میزان خدمت و در مواردی با اعمال ضریبی خجاص محاسجبه        سال )معمولاً

کنند. در این  کشورها عامل سن را نیز در محاسبه مزایای مستمری لحاظ میدر برخی از  3شود. می

اسجت،   پرداخت، میزان مزایا از طریق فرمول خاصی که از پیش مشخص و تعریف شده   شیوه

های      (. هزینه2005، 4نامند )یانگ می "مزایای تعریف شده"شود. به همین دلیل آن را  پرداخت می

شود  فرد شاغل پرداخت می-مستمری در این شیوه، از طریق کارفرما یا از ترکیب سهم کارفرما

ها بر اساس امید زندگی، سن  پرداخت، حق بیمه  (. در این شیوه6: 2011، 5)میونل و همکاران

                                                 
1 Defined benefit 

2 Defined contribution 

 مری )ضریب( = مست x)میانگین حقوق آخر(  xمیزان مستمری به این صورت است: )سال های خدمت(    فرمول محاسبه 3
4 Yang  
5 Munnel et al  
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معمول بازنشستگی، نرخ بهره، میزان مستمری سالانه و جایگزینی شاغلین )امنیت شغلی( محاسبه 

های      (. در سامانه کسورات تعریف شده، معمولاً با ایواد حساب2011ود )میونل و همکاران، ش می

هجای       شخصی، حقوق بازنشستگی بر اساس میزان کسورات پرداخت شده )حق بیمه( در سال

گجذاری   گذاری یا نرخ تورم، منهای هزینه سجرمایه  خدمت با لحاظ نمودن سود ناشی از سرمایه

  (.2005؛ یانگ 1391زاده   شود )کریم محاسبه می

، 2های کسور تعریف شده  مبتنی بر اندوخته کامل با پرداخت 1بازنشستگیواره   در یک طرح

ای صندوق را فارغ از سایر عوامل، با فنون اکچجوئری صجورت داد. در     توان محاسبات بیمه  می

ها   ها اکچوئری و پرداخت  ، دریافت3دههای ارزیابی سالانه با مزایای تعریف ش  که در برنامه  حالی

ارزیجابی سجالانه بجا مزایجای تعریجف شجده،        هجای   در نظام ،تر  اجتماعی است. به عبارت روشن

اجتماعی و قوانین و مقرراتی را  -های جمعیتی  توان اثر عوامل غیراکچوئری، شامل ترکیب  نمی

شود و   بازنشستگان وضع و اعمال می ها و برای نظارت بر رفاه اقتصادی  که عموماً توسط دولت

 کنند، نادیده گرفت.   های مستمری و بازنشستگی را اجتماعی می  پرداخت

هجای   هجای صجندوق    هجا و دریجافتی    عواملی که باعجث عجدم تجوازن پرداختجی     در خصوص

زننجده   عنجوان عامجل بجرهم    های پیشین به عوامل اقتصادی به شود، اکثر پژوهش  بازنشستگی می

اند. برخی از   های صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی اشاره کرده  ها و پرداختی  ن دریافتیتواز

؛ 1390 ،اردلانراغفجر و   ؛1394؛ راغفر و اکبربیگی، 1395 و همکاران، کوششی) پژوهشگران

( کاهش نرخ 2000 ،5فهر ؛2010، 4فیشر و همکاران ؛1384زاده  ؛ روغنی1388عاقلی و غفاری، 

سنی و عدم اشتغال زنان را  ساختاردر نتیوه تغییرات  ،صادی و کاهش نیروی کارمشارکت اقت

انجد. در   های بازنشستگی دانسته های صندوق  ها و پرداختی  عامل ایواد عدم توازن بین دریافتی

؛ احمجدی،  1392؛ خجالقی،  1392زاده و همکاران،   )فرتوک پژوهشگرانمقابل، برخی دیگر از 

گذاری نامناسب مربوط  های گذاری پایین و سیاست ( نرخ سرمایه2006 ،6ومیوهبلاک و  ؛1391

هجای   هجا و پرداختجی    ها را علت عدم تجوازن بجین دریجافتی    گذاری موجودی صندوق به سرمایه

                                                 
1 Pension Scheme 

2 FF-DC: Fully Funded-Defined Contribution 
3 PAYG-DB: Pay As You Go- Defined Benefit 

4 Fisher and Keschingg  
5 Hans Fehr  
6 David Blake and Les Mayhew  
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های دیگر، برای پی بردن بجه علجت اصجلی فزونجی      دانند. پژوهش های بازنشستگی می صندوق

کید أای ت  ی و بیمهئرها، بر عوامل اکچو ت به دریافتیهای بازنشستگی نسب های صندوق پرداختی

غجلام   (، زاده1391عنوان مثال، مطالعات انوام شده توسط احمجدی و دسجتوردی )   اند. به  کرده

 3اسجتیون (، چن و 2006) 2(، اربرچ و لی2007) 1(، مارتین و همکاران1375، سیفی )(1389)

ستگی و بازنشستگی زودهنگام، افزایش میانگین پایین بودن سن بازنش نظیر(، به عواملی 2008)

هجای   زندگی و قانون  افزایش امید به خاطرها  ها نسبت به میانگین طول دریافتی طول پرداختی

اند و به بررسی اثر آنها بر توازن  شدگان توجه کرده  های بیمه  مستمری  مستمری و نحوه محاسبه

 اند.   داختههای بازنشستگی پر دریافتی و پرداختی صندوق

 با هدف مطالعهانوام شده تحقیقات های انوام شده در ایران،   با نگاهی به عناوین پژوهش

به دو دسته تقسیم  توان  می ها را  پرداختی صندوق -خوردن توازن دریافتی  عوامل مؤثر بر برهم

ند و گروه که بر نقش عوامل اقتصادی و اکچوئری تأکید داراست هایی   کرد: گروه اول پژوهش

تمرکجز  مهایی که بر اثرات منفی تغییرات ساختار سنی و سجالخوردگی جمعیجت     دوم، پژوهش

شجدگان و    ومیجر زودهنگجام بیمجه    ای ماننجد مجرگ    اثر عوامجل غیراقتصجادی و غیربیمجه   هستند. 

هجای صجندوق بازنشسجتگی تجأمین       های پرداخت شده به بازماندگان آنها بر پرداختی  مستمری

 کلی نادیده گرفته شده است.  بهمطالعات این در اجتماعی 

انجد کجه     درستی به شرایط اقتصادی اشاره کرده  که به قرار داردهایی   در گروه اول، پژوهش

دهد. این   را کاهش می ارزیابی سالانه و مزایای تعریف شده ی با برنامهیها  های صندوق  دریافتی

ویجژه نجرخ بجالای      کننجده آن بجه    ین و عوامل تعیینیی پاور  تحقیقات در واقع به مسأله مهم بهره

ین مشارکت زنان در نیروی کار، که برخی کشورها از جمله ایران در مرحله یبیکاری و میزان پا

سجن   پجایین زمان میانگین  سود جمعیتی با آن مواجه هستند، تأخیر در ورود به بازار کار و هم

تجوان در گجروه عوامجل اقتصجادی و       یجن عوامجل را مجی   خروج از بازار کار اشاره دارند. همه ا

هجای دیگجری از تغییجرات      ها نیز جنبه  اکچوئری تعریف کرد. با این حال، این گروه از پژوهش

ومیر نامیجده    دیگری که گذار مرگ گذاراند: در جریان گذار جمعیتی،   جمعیتی را نادیده گرفته

هجای    پیدمیولوژیک، الگجوی علجل مجرگ از بیمجاری    دهد. در جریان گذار ا  شود، نیز رخ می  می

                                                 
1 Sergi Jimenz- Martin and Sanchez Martin  
2 Auerbach and Lee  
3 Chan , Stevens  
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های   ها کاسته شده و سهم بیماری  یابد که از سهم این بیماری  انگلی به الگویی تغییر می-عفونی

های متابولیسجم و    عروقی، حوادث عمدی و غیرعمدی، بیماری-های قلبی  مزمن، مانند بیماری

(. این تغییر در الگوی علل مرگ 1390،ساسانی گذارد )کوششی و  ها، رو به افزایش می  سرطان

ها، میجزان و نحجوه اثرگجذاری متفجاوتی بجر        واسطه تفاوت توزیع سنی فوت  از این جهت که به

های ارزیابی سالانه )تجوازن    آوری سامانه  ها دارند، در مطالعه کارآمدی و تاب  پرداختی-دریافتی

راین اثرات منفی موموع عوامل جمعیتی )تغییجر  ز اهمیت زیادی هستند. بنابیدرآمد/هزینه( حا

وری نیجروی    طور کلجی بهجره    سنی مرگ(، عوامل اقتصادی )شرایط بازار کار و به-الگوی علت

توانجد پجیش از     کار( و عوامل اکچوئری )ورود و خروج از بازار کجار و طجول دوران کجار( مجی    

کننجده    ت بجالقوه پرداخجت  تغییرات ساختار سنی جمعیت، یعنی کاهش شمار و نسبت جمعیج 

 ها را کاهش دهد.  های صندوق  کسورات، دریافتی

های مرتبط، بدون اشاره به جزئیات آماری و مطالعه عمیجق موضجوع،     گروه دوم از پژوهش

تغییرات ساختار سنی، یعنی افزایش شمار جمعیت میانسجالان و سجالمندان را مسجئول اصجلی     

دانند. هرگونه افزایش در جمعیت بالقوه   ها می  دریافتی های صندوق نسبت به  افزایش پرداختی

هجا را افجزایش     ها و بنابراین عدم توازن با دریافتی  های صندوق  تواند پرداختی  بگیر می  مستمری

پرداختجی  -دهد. با این وجود، اثر منفی افزایش جمعیت سالمندان بجر عجدم تجوازن دریجافتی    

کننده   گونه افزایشی در جمعیت پرداخت درآید که اولاً هیچ فعلتواند به   فقط وقتی می ،صندوق

کننده   کننده و دریافت  پدید نیامده باشد و بنابراین، همان عدم توازن بین دو جمعیت بالقوه پرداخت

وجود داشته باشد و ثانیاً پوشش بازنشستگی ضریب بالایی داشته باشد. این در حالی است که هنوز 

بالقوه دریافت و پرداخجت کننجده بجه حجد تهدیجد نرسجیده و پوشجش         عدم توازن در جمعیت

درصد بوده است )کوششی و علاءالدینی،  30، کمتر از 1390ساله بالاتر در سال  60بگیران   مستمری

طرح است که پیش از وقوع عدم توازن جمعیتی   (. بنابراین، این فرض به لحاظ نظری قابل 2016

تواند به دلایلی غیر از افزایش شمار و   های صندوق می  پرداختی )ناشی از سالخوردگی جمعیت(،

کننده مستمری و بازنشستگی، افزایش یابد. افزایش طجول دوره    نسبت جمعیت بالقوه دریافت

بگیری هم به دلیل افزایش   پرداخت مستمری به دلیل افزایش امید زندگی، افزایش طول دوره وظیفه

ات جمعیتی، مانند کاهش شانس ازدواج دختران و احتمالاً افزایش امید زندگی و هم دیگر تغییر

نکرده، بیوه، و مطلقه( با توجه به نرخ پایین مشارکت زنان  نسبت دختران بدون همسر )هرگز ازدواج
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های   در نیروی کار، از جمله متغیرهای جمعیتی هستند که ممکن است بار مضاعفی بر صندوق

ای برای برآورد اثر   مطالعه این عوامل مستلزم انوام پژوهش جداگانهتأمین اجتماعی تحمیل کنند. 

 های صندوق تأمین اجتماعی است.  آنها بر پرداختی

 کسورات یقانون یها  هیرو و یاجتماع نيتأم صندوق
تأمین اجتماعی از نظر چگونگی تأمین منابع مالی،  های اشاره شد، نظام پیشترطور که   همان

   اسجت. در شجیوه   1شوند: سیستم ارزیابی سالانه و روش اندوخته سرمایه می به دو گروه تقسیم

ارزیابی سالانه، کسور بازنشستگی یک نسل، صرف پرداخت مستمری بازنشستگی نسل قبلجی  

ای مشخص   (. در این روش، حق بیمه به گونه1390 ،ب کشوریشود )صندوق بازنشستگی  می
عنوان ذخیره  های همان سال باشد و مقادیری هم به     هزینهشود که درآمدهای هر سال برابر با  می

 ،زاده گیرد )کجریم  اندوخته در این سیستم صورت نمی ،شود و از این جهت احتیاطی لحاظ می

های      اجرا شد، نرخ 1982اندوخته سرمایه، که نخستین بار در شیلی در سال  (. در نظام1: 1391
مدت و بلندمدت ثابت و در سطح بالایی است و از این جهجت   های میان     حق بیمه برای دوره

شود که برای پاسخگویی به کسجری دوران بلجوغ بایجد     ری ایواد مییدر مراحل اول طرح، ذخا

(. در این سیستم، کسورات بازنشستگی افجراد سجهیم   4: 1391 ،زاده گذاری شود )کریم سرمایه

شجود )صجندوق بازنشسجتگی     هجا مشجخص مجی   های شخصی آن     )کارمند و کارفرما(، در حساب
 ،هجای بازنشسجتگی   سیسجتم پرداخجت مسجتمری اکثجر صجندوق      ،در ایجران  (. 1390 کشجوری، 

از نوع مزایایی تعریف شده و سیستم دریافت  ،خصوص صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی به

 حق بیمه آنها از نوع سیستم ارزیابی سالانه است.
احتساب اعضجای  که با  ،اصلی  شده هزار بیمه 711یلیون و م 13با  سازمان تأمین اجتماعی

ترین صندوق بازنشستگی کشور است. این  میلیون نفر هستند، بزرگ 35نزدیک به  ،خانواده آنها

 5جمعیتجی بجیش از    ،بگیر اصلی دارد که با خانواده آنها میلیون نفر مستمری 3سازمان حدود 
شدگان اصلی و تبعی و  طور کلی، و با احتساب بیمه هدهد. ب میلیون نفر را تحت پوشش قرار می

میلیون نفر را تحت پوشش قرار  40جمعیتی بالغ بر  ،بگیران اصلی و تبعی، این سازمان مستمری

(. خدمات سازمان تجأمین اجتمجاعی در دو دسجته    1394الف،  دهد )سازمان تأمین اجتماعی می
هجای       مدت شجامل حمایجت    ت. خدمات کوتاهبندی اس مدت و بلندمدت قابل طبقه  خدمات کوتاه

                                                 
1Fully Funded  
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درمانی، ازدواج و ایام بارداری و خدمات بلندمدت شامل برقراری مسجتمری بازنشسجتگی، از   

هجای کلجی و جزئجی و مسجتمری بازمانجدگان شجاغل یجا بازنشسجته متجوفی اسجت            کارافتجادگی 
درصد برای  14خدمات از  رایهاهای کسور برای      (. در این نوع بیمه، نرخ3: 1384 ،زاده  )روغنی

درصد برای شاغلین در بخجش   33فرما و مشاغل آزاد بدون مستمری از کار افتادگی تا   خویش

(. بجر اسجاس قجانون    4: 1384 ،زاده  متفاوت است )روغنی ،عمومی یا خصوصی با بیمه بیکاری
آن بر عهجده   درصد 7درصد از مزد یا حقوق است که  30 ،، حق بیمه28تأمین اجتماعی ماده 

سازمان تأمین شود ) درصد به وسیله دولت تأمین می 3کارفرما و    درصد بر عهده 20بیمه شده، 

  (.59: 1389اجتماعی، 

 ها  داده و قيتحق  روش

ها با استفاده از تکنیک توزیه جدول عمر   است. تحلیل  تحلیل ثانویه ،روش پژوهش حاضر

ابتدا یک جدول عمر پایه محاسبه و سپس بجرای هجر   انوام شده و برای این کار  1چندکاهشی

. جدول عمر (2004، 2)سیگل و سوانسون ها محاسبه شده است  عامل احتمالاتی مبتنی بر داده

 اسجت  سجاخته ومیجر ویجژه سن    میجزان مجرگ   هجای برآورد با استفاده از1394پایه کشور در سال 

ها برحسجب علجت مجرگ در سجال       منبع آماری برای توزیع شمار فوت . (1397 الف)کوششی، 

اسجت.   در همجین سجال   پزشجکی  آمجوزش  و درمجان  بهداشجت،  ، نظام ثبت فوت وزارت1394

منبجع آمارهجاری شجمار     ،1394در سال  های سازمانی صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی  داده

، شامل های استفاده شده از همه منابع  است. داده 1394های آنان در سال   شدگان و دریافتی بیمه

 اطلاعاتی است که در سطح ملی و کشوری مورد استفاده قرار گرفته است.

شدگان در سنین فعالیت بر حسب سن، جنس و علل  ومیر بیمه متغیر مستقل پژوهش، مرگ

است. در این  1394های صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی در سال  مرگ؛ و متغیر وابسته، دریافتی

شدگان در سنین فعالیت  ومیر بیمه رفته ناشی از مرگ طریق درآمد ازدست هایی که از تحقیق، هزینه

شود، از طریق حق  ( تحمیل می1394-95بر صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی، طی یک سال )

تا  xرفته صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی سنویده شده است. احتمالات مرگ از  بیمه ازدست

x + n  شده  تفکیک جنس بیمه  کاهش به 13توزیه شده که شامل  تفکیک علل مرگ و جنس  به

                                                 
1 Life Tables with Multiple Decrements   
2 Siegel & Swanson 
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به تفکیک علل مرگ و جنس،  (YLL) 1های عمر از دست رفته  باشد. بعد از محاسبه سال متوفی می

 رفته های عمر ازدست سازمان تأمین اجتماعی )هزینه غیرمستقیم( از ضرب سال رفته درآمد ازدست

 زیر روابط از استفاده با رفته، ازدست های عمر  است. سالبر متوسط حق بیمه سالانه محاسبه شده 

های عمر   (. برای محاسبه شمار و میانگین سال331: 2004محاسبه شده است )سیگل و سوانسون، 

( و با حذف هر یک از علل مرگ، موموعه 1از دست رفته، لازم است با ترکیب علل مرگ )جدول 

با  𝑥ین منظور، در مرحله اول، احتمال فوت بین دو سن دیگری از جداول عمر ساخته شود. برای ا

 شود:  با استفاده از رابطه زیر محاسبه می 𝑖حذف علت 

𝑞𝑥𝑛

(−𝑖)
= 1 − 𝑝𝑥𝑛

(−𝑖)
 (1) 

𝑞𝑥𝑛 ،در این رابطه

(−𝑖)
𝑥و  𝑥احتمال مرگ بین دو سن درست   + 𝑛  با حذف علت𝑖  و

𝑝𝑥𝑛

(−𝑖)
 شود:  صورت زیر محاسبه می به احتمال زنده ماندن بین دو سن درست است که 

𝑝𝑥𝑛

(−𝑖)
= 𝑝𝑥𝑛

(1−
𝐷𝑥,𝑐𝑛

𝐷𝑥𝑛

)
 

(2) 

𝑥تا  𝑥که در آن احتمال زنده ماندن از سن درست  + 𝑛  با نشانه𝑝𝑥𝑛های   ، تعداد کل فوت

نشان داده شده است. بنابراین، با  𝐷𝑥,𝑐𝑛با  𝑖، و تعداد فوت بر اثر علت 𝐷𝑥𝑛ده با مشاهده ش

توان عناصر جدول عمر   سالگی می 𝜔ای از احتمالات مرگ بین دو سن درست از صفر تا   موموعه

های   یا میانگین سال 𝑒𝑥یا شمار کل و  𝑇𝑥ها شامل   را با حذف هر علت مرگ و برای مهمترین مؤلفه

 ها و با حذف یک علت مرگ محاسبه کرد. در این صورت:  را برای همه فوت 𝑥عمر شده از سن 

 که:  با توجه به این

𝑇𝑥 = ∑ 𝐿𝑥𝑛

𝜔

𝑥

= 𝐿𝑥𝑛 + 𝑇𝑥+𝑛 (3) 

𝑥و  𝑥های عمر شده در فاصله   شمار سال 𝐿𝑥𝑛که در آن  + 𝑛 ست. مقدار متناظر برای ا

𝐿𝑥𝑛توان با حذف هر علت )یعنی   این مؤلفه را می

(−𝑖)
( و بنابراین با استفاده از همان رابطجه  

𝑇𝑥
(−𝑖) دست آورد.  نیز به 

توان امید زندگی بجرای همجه     دست آمده از طرق بالا، می  پیداست که با استفاده از ارقام به
                                                 

1 Years of Lost Life 
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اند که میانگین   ( نشان داده2004علت را محاسبه کرد. سیگل و سوانسون )علل و با حذف هر 
های عمر حاصل از حذف هر علت مجرگ، از تفاضجل امیجد زنجدگی در دو ججدول عمجر         سال
𝑔𝑥آید. به عبارت دیگر، این تفاضل که با   دست می  به

(−𝑖) شود، از تفریجق امیجد     گذاری می  نشان
 شود:  و امید زندگی همه علل حاصل میزندگی با حذف هر علت 

𝑔𝑥
(−𝑖)

= 𝑒𝑥
(−𝑖)

− 𝑒𝑥  (4) 

𝑇𝑥و   𝑇𝑥با جاگذاری 
(−𝑖) ( و حل آن، شمار کل سجال 4در معادله )      هجای عمجر حاصجل از

 حذف هر علت مرگ در هر سن درست را به صورت زیر خواهیم داشت:

𝑙𝑥 𝑙𝑥
(−𝑖)

𝑔𝑥
(−𝑖)

= [𝑇𝑥
(−𝑖)

𝑙𝑥] − [𝑇𝑥𝑙𝑥
(−𝑖)

] (5) 

است. با استفاده از رابطه شماره سجن   𝑥شمار بازماندگان در سن درست  𝑙𝑥در این فرم، 

 توان رابطه زیر را بازنویسی کرد:  می

𝐿𝑥𝑛 = 𝑇𝑥 − 𝑇𝑥+𝑛 (6) 

صل شده از حذف هر علت از سجن  های عمر حا  ، سال6و در نهایت با بسط رابطه شماره 

𝑥  تا𝑥 + 𝑛  یاYLL توان با فرم عمومی زیر محاسبه کرد:  را می 

𝑌𝐿𝐿𝑥,𝑥+𝑛 = [(𝑇
𝑥
(−𝑖)𝑙𝑥 ) − (𝑇

𝑥
𝑙𝑥
(−𝑖)

)]-

 [(𝑇𝑥+𝑛

(−𝑖)
𝑙𝑥+𝑛) − (𝑇𝑥+𝑛𝑙𝑥+𝑛

(−𝑖)
)] 

(7) 

رفتجه عمجر یجا     هجای ازدسجت    لت مرگ، سجال های عمر حاصل از حذف هر ع  به شمار سال
𝑌𝐿𝐿 شود.  نیز گفته می 

 ها  یافته
هجای   ی جمعیتجی و نمایجه   هجا  یجه های پژوهشی در دو بخش شجامل نما   در این قسمت یافته

شدگان صجندوق تجأمین     اقتصادی، یعنی درآمد و کسورات پرداخت شده توسط بیمه   ای ج   بیمه
 شود. اجتماعی، ارایه می

 جمعيتی های  نمایه
ت حاصل از نظام ثبت بهداشتی شود، بر اساس اطلاعا  ملاحظه می 1طور که در جدول   همان

درصد از این تعداد فوت  58هزار فوت ثبت شده است. حدود  327بیش از  1394، در سال کشور

های آمده در   درصد برای زنان ثبت شده است. نکته مهم در مورد شمار فوت 42برای مردان و 
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سال رخ  15-590ها برای جمعیت در سنین   درصد از کل فوت 26این است که حدود  1دول ج

درصد است. باتوجه به اینکه  8درصد آن متعلق به مردان است و سهم زنان تنها  18داده که حدود 

ویژه به علت نرخ بالای مشارکت، بالاترین   سال، خصوصاً مردان، به 30-49افراد واقع در سنین 

های   درصد از کل فوت 7های مختلف سنی دارند، بنابراین وقوع بیش از   وری را در میان گروه  بهره

تواند خسارت اقتصادی مهمی در اقتصاد ایران به   الواقع می  ثبت شده در کشور در این سنین، فی

حساب آید. مسلماً مقداری از این نسبت به خاطر وضعیت ساختار سنی جمعیت ایران و سهم 

طور که در قسمت بعد   است. با این حال و همان 1345-1365های   یت بالنسبه پرشمار نسلجمع

 ملاحظه خواهد شد، اثر نسل، تنها دلیل بالا بودن سهم مرگ در این سنین نیست.

چند دهه است که با اندک تفاوتی در سهم مردان و زنان، سه علت مهم مجرگ در ایجران،    

ها و سوانح و حوادث غیرعمدی است. مرگ ناشی از ایجن    طانعروقی، سر -های قلبی  بیماری

ناپذیر نبوده و عموماً با شجیوه و سجبک زنجدگی مجرتبط بجا        سه گروه علل مرگ، هرگز اجتناب

سلامت )تغذیه، تحرک و عوامل خطر( همبسته هستند. گذشته از این، ترکیب جنسی و توزیع 

ثرات آن بر تولید و هر انتقالاتی، مانند کسورات شکلی است که نگرانی از ا  ها به  سنی این فوت

 زند.  بیمه و بازنشستگی، را دامن می

ومیر و گذار اپیدمیولوژیک ایران، وارونه   آمد جمعیتی در جریان تغییرات مرگ  آشکارترین پی

دهد، هرم سنی کل جمعیتی که   نشان می 1طور که شکل   شدگان است. همان  شدن هرم سنی فوت

درصجد از   43سرنشسجته اسجت کجه در آن حجدود      اند، یک مثلث بجه   فوت کرده 1394در سال 

درصد، زیر  7سالگی و حدود  15-59درصد در سنین  26سال و بالاتر،  75شدگان در سنین   فوت

ومیر   های مرگ  های دیگر و یا مدل  ها با جمعیت  (. مقایسه این نسبت1سال سن دارند )جدول  5

ومیر ایران آشکار کند. برای نمونه، در مدل   های مهمی را در مورد الگوی سنی مرگ  تواند واقعیت  می

سال )نزدیک به امید زندگی ایران  75دمنی( با امید زندگی حدود -ومیر غرب )از جداول کول  مرگ

درصد در سنین  10سال، حدود  5ها در سنین زیر   درصد از کل فوت 2(، کمتر از 1395در سال 

ها کاملاً   . مقایسه این نسبت1دهد  سال و بالاتر رخ می 75درصد در سنین  59و حدود  سال 59-15

ومیر ایران   سال در الگوی مرگ 15-59سال و  5کند که سهم بالای مرگ در سنین زیر   روشن می

 شود.  رفته عمر می های ازدست  تا چه اندازه زودرس است و منور به افزایش سال

                                                 
 .1396های مرگ و میزان انطباق آن با الگوی ایران مراجعه کنید به: کوششی و ترکاشوند   برای اطلاع بیشتر در مورد مدل 1



 

 1394و به تفکيک جنس، ایران،   مرگعمده علل  ها برحسب  شمار فوت. 1 جدول

 گروه سنی
 سایر متابولیسم و تغذیه غدد، حوادث غیرعمد ها و تومور ها سرطان عروقی قلبی و شدگان تعداد فوت

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

0-1 10874 8887 456 370 129 105 233 216 176 138 9880 7907 
1-4 2067 1700 186 149 183 148 690 464 50 59 958 741 
5-9 1121 795 108 95 158 120 472 252 22 18 360 226 
10-14 1064 760 121 94 145 106 445 206 17 19 336 240 
15-19 2898 1202 292 154 224 162 1464 317 23 15 895 472 
20- 24 4634 1520 508 185 355 239 2371 474 27 16 1372 521 
25- 29 5325 1980 771 353 476 333 2417 514 46 44 1615 635 
30- 34 5787 2307 1047 467 659 574 2155 469 88 39 1839 647 
35- 39 5254 2330 1196 481 663 751 1730 384 75 88 1590 536 
40- 44 5896 2656 1826 689 896 936 1535 357 160 99 1477 496 
45- 49 6980 3593 2664 1067 1291 1269 1276 364 243 232 1506 571 
50- 54 9263 4753 3964 1626 1957 1557 1261 368 442 439 1639 669 
55- 59 12296 6613 5426 2576 2831 1893 1152 369 785 686 2103 984 
60- 64 13750 8858 6238 3859 3187 2245 985 343 1009 1011 2330 1268 
65-69 13218 10114 5944 4789 3223 2280 743 302 1026 1186 2282 1399 
70- 74 14908 12506 7067 6446 3346 2296 672 295 1117 1406 2706 1837 
75+ 74214 67207 13011 11234 6569 4576 1416 597 2143 2592 15696 11774 
 30923 48584 8090 7450 6291 21017 19590 26292 34634 50825 137781 189549 جمع

 1394ها: وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، آمار علل مرگ در سال   منبع داده
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هجای    علت مهم مرگ شامل بیمجاری  چهارها برای هر یک از   الگوی سنی فوت 1در شکل 

شمار  ها، غدد، تغذیه و متابولیسم و سوانح غیرعمد، در مقایسه با توزیع  عروقی، سرطان -قلبی

ها به وسیله هرم سنی جمعیت نشان داده شده است. نگجاهی کلجی بجه توزیجع سجنی        کل فوت

دهد که در همه موارد خصوصاً مرگ ناشی از سوانح غیرعمجد، توزیجع سجنی      ها نشان می  فوت

تر   علت در مقایسه با بقیه علل زودرس چهارو بنابراین مرگ ناشی از این  تر جوانشدگان   فوت

شدگان به علت سوانح غیرعمد، آشکارا متفاوت   علت، هرم سنی فوت چهارمیان این  است. در

، جمعیت پرشمارتر 1در شکل  پاییننمایان شده است. در هرم سنی آمده در سمت چپ پانل 

توججه و   برآمدگی قابجل  ،موجب شده تا در میانه هرم ،مردان فوت شده در اثر سوانح غیرعمد

هجای    های سنی مجرگ ناشجی از بیمجاری     شکل کلی، این هرم با هرم ای ظاهر شود. در  برجسته

که در توزیجع سجنی    ها و غدد، تغذیه و متابولیسم متفاوت است. در حالی  عروقی، سرطان-قلبی

سجال و   75ها در سجنین    درصد از کل فوت 7کمی بیش از  ،های ناشی از سوانح غیرعمد  فوت

درصد بجرای مجرگ    24این رقم به حدود  است؛ مردان( بالاتر رخ داده )موموعاً برای زنان و

عروقجی، و  -هجای قلبجی    درصد بجرای مجرگ ناشجی از بیمجاری     30ها تا حدود   ناشی از سرطان

 93 ،در گجروه سجوانح غیرعمجد    ،یابد. بنابراین  های غدد، تغذیه و متابولیک افزایش می  بیماری

 60های مهم جمعیتی )زیر   و سهم گروه دهد  سالگی رخ می 75زیر  در سنین ها  درصد از فوت

تر از   کننده  رسد. نگران  درصد و متفاوت از همه علل می 80سال( از مرگ ناشی از این علت به 

 15-59ها فقط در دامنه سنی فعال از نظر اقتصجادی )   درصد از این مرگ 70اینکه  ،ها همه این

که بخش مهمی از نیروی کجار کشجور را    سهم مردان، ،دهد. در همه این موارد  سالگی( رخ می

و بجرای سجوانح و حجوادث     1طور کجه در شجکل     است و همان زنانشود، چند برابر   شامل می

وضجوح بجرای مجردان      شود، برآمدگی هرم سنی مرگ ناشی از این علت به  غیرعمد ملاحظه می

 بیشتر از زنان است.
رگ )خصوصجاً سجوانح و حجوادث    نکته حایز اهمیت دیگر، سهم بالای این چهار علت مج 

( است. از آنوجا کجه ایجن گجروه     30-49ها برای سنین بزرگسالی اصلی )  غیرعمد( از کل فوت

سنی بخش مهمی از تولید در اقتصاد کشجور را برعهجده دارنجد، میجزان و شجمار مجرگ آنجان،        

ای و   هجای بیمجه    ویژه مرگ ناشی از عللی که قابجل پیشجگیری هسجتند، بجرای همجه صجندوق        به

 توجه است.    ومیرها حیاتی و قابل  بازنشستگی مهم و اثر مالی این مرگ
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 1394تفکيک علت مرگ )سطوح تيره(، ایران،   . هرم سنی کل جمعيت متوفی )سطوح روشن( و به1شکل 

 ها  سرطانب(  عروقی -قلبیالف( 

 
 

 سوانح غیرعمدت(  غدد، تغذیه و متابولیسمپ( 

  
 رسم هرم از نویسندگان. ،1منبع: جدول 

دهجد کجه سجهم حجوادث و       بررسی توزیع سنی مرگ ناشی از این چهار علجت نشجان مجی   

واحجد   24درصد اسجت کجه بجیش از     30ها در این سنین بیش از   سوانح غیرعمد از کل فوت

هجای    درصدی از آن به مردان اختصاص دارد؛ یعنی سهم این علت مجرگ از کجل فجوت   -نقطه

هجای    از چهار برابر این سهم بجرای زنجان اسجت. ایجن نسجبت بجرای بیمجاری        ثبت شده، بیش

هجا بجه بجیش      درصد )مردان بیش از دو برابر زنان(، برای سرطان 11عروقی به بیش از  -قلبی
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هجای غجدد، تغذیجه و متابولیجک       درصد )برای مردان و زنان تقریباً برابر( و برای بیماری 15از 

 رسد.  وت معنادار برای مردان و زنان( میدرصد )بدون تفا 7به حدود 

ها و کاملاً مستقل از شمار   نشان داده شده است، مبتنی بر شمار نسبی فوت 1آنچه در شکل 

هایی که   توان مطرح کرد که آیا برآمدگی  جمعیت در معرض مرگ است و همواره این پرسش را می

اند به خاطر شمار بیشتر جمعیت در معرض تو  شود، نمی  در هرم سنی برای برخی سنین مشاهده می

ها مستقل از جمعیت در معرض مرگ   در آن سنین باشد. به زبان دیگر، وقتی توزیع شمار فوت

تأثیر ساختار سنی   ها در هرم سنی ممکن است تحت  ها و فرورفتگی  شود، برخی برآمدگی  تحلیل می

گر ساختار سنی، نرخ مرگ   ن از اثر مداخلهقرار داشته و موجب اریب در نتایج شود. برای اطمینا

برحسب سن و علت مرگ محاسبه شده و برای سهولت مقایسه به صورت لگاریتم نرخ مرگ، برای 

ای در اشتغال دارند، در   کننده  و برای مردان، که سهم تعیین 2هر یک از دو جنس در شکل شماره 

 نشان داده شده است. 3شکل 

ویژه سجنین کجودکی تجا      شود، تقریباً در همه سنین، به  مشاهده می 2طور که در شکل   همان

طور کلی الگوی سنی مرگ،   ، نرخ مرگ مردان بالاتر از زنان است. بهفعالیتجوانی شامل سنین 

بجه   ،در بخجش اول  ؛شود  که در اینوا با لگاریتم نرخ مرگ آمده است، از سه بخش تشکیل می

سال(، فرورفتگی کاسی  14تا  5کاهش آن در سنین کودکی )دلیل بالاتر بودن مرگ کودکان و 

منحنی نرخ مجرگ   ،آید. در بخش دوم، با افزایش نرخ مرگ در سنین جوانی  وجود می  شکل به

صورت   سالگی با افزایش سن نرخ مرگ به 40شود و در بخش سوم، از حدود   کوژی شکل می

 ملاحظه کرد. 2توان در شکل   خوبی می  یابد. این قانون را به  خطی افزایش می
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به تفکيک جنس لگاریتم نرخ مرگ  .2شکل 

 1394، ایران، متوفی

ومير ویژه علت،   لگاریتم نرخ مرگ .3شکل 

 1394مردان ایران، 

  
  ، محاسبات از نویسندگان.1منبع: جدول 

 

کند که در   تبعیت میطور که اشاره شد، الگوی سنی مرگ در ایران نیز از همان قانونی   همان

در منحنی مرگ مردان و زنان ایران، در شکل  ،با این وجود صفحات قبلی مقاله بدان اشاره شد.

ویجژه مجردان، بخجش      توان مشاهده کرد. به دلیل نرخ بالای مرگ کودکان بجه   هایی می  ، تفاوت2

ا برحسب سن که لگاریتم نرخ مرگ ر 3ومیر آشکار و برجسته نیست. شکل   کاسی شکل مرگ

سجازد کجه سجوانح      مشخص می ،نیاز از شرح بیشتر  دهد، شاید بی  و علت مرگ مردان نشان می

ترتیجب و بجا     طور مؤکد سوانح غیرعمد( بجه   ها )به  عروقی و سرطان-های قلبی  غیرعمد، بیماری

تفاوتی آشکار با چهارمین علت نشان داده شده در این شکل، مسئول بجالا بجودن نجرخ مجرگ     

ومیر در   سال، هم نسبت به زنان و هم در مقایسه با قانونی که برای الگوی مرگ 30مردان زیر 

ویجژه    دلیل چند ویژگی جمعیتی مورد اشاره در بالا، بجه  بالا مورد اشاره قرار گرفت، هستند. به

و اهمیت اثری که بجر   فعالیتالگوی مرگ زودرس و تفاوت نرخ مرگ مردان و زنان در سنین 

با هدف  در ادامه مقاله مد صندوق خصوصاً درآمد حاصل از حق بیمه دارند، بررسی بیشتردرآ

 شود.  ومیر با این چهار گروه از علل مرگ انوام می  تعیین اثرات الگو و ترکیب مرگ
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 یاقتصاد و یا  مهيب یها  هینما
محاسجبه   ای بجرای   با توجه به عدم دسترسی به اطلاعات مستقیم، میانگین کسجورات بیمجه  

صندوق با استفاده از تخمین نسبت کسور به درآمد برآورد شده است. برای  رفته ازدستدرآمد 

و سجپس در میجزان حجق     کسورپرداز تیجمع کل بر میتقس ،شدگان هر شغل این کار، کل بیمه

میانیگن کل درصدهایی که بابرابر است  ،ها شود. موموع این نسبت همان شغل ضرب می   بیمه

کسجوراتی کجه از درآمجد     ،طجور مثجال   شود. به شدگان کسر می از درآمد بیمه ،ان حق بیمهعنو به

جمعیجت قالیبافجان    ،درصد حقوق آنهجا اسجت. بنجابراین    27برابر با  ،شود قالیبافان دریافت می

شجود. بجا انوجام     ضرب می 27/0 عدد شدگان تقسیم و سپس در  بر جمعیت کل بیمه ،شده  بیمه

 8/28 ،طور متوسجط  های مختلف، مشخص شد که به     میانگین وزنی درصد محاسبات مربوط به

 شود.  عنوان کسورات بیمه دریافت می  شدگان به درصد از حقوق بیمه

شدگان و حق بيمه سالانه صندوق تأمين اجتماعی به تفکيک جنس در سال  . تعداد بيمه2جدول 

1394 

 گروه سنی
 الانه  )هزار ریال(میانگین حق بیمه س تعداد بیمه شدگان

 زن مرد زن مرد

15-19 36524 6168 29534 29392 

20-24 453543 109575 31323 32486 

25-29 1541774 442799 34261 34897 

30-34 2228310 619053 37932 37213 

35-39 1915438 491604 40551 39366 

40-44 1477035 316507 41025 37906 

45-49 1170066 240272 41624 34764 

50-54 800120 168078 38863 31886 

55-59 539518 53443 35592 33777 

60-64 174692 12053 36844 34305 

65-69 34899 1618 39228 41043 

70-74 10690 340 37899 43870 

75-79 4185 100 35007 37549 

80-85 4956 300 38171 32785 

 36397 38343 2461910 10391750 جمع

 .1394منبع: سازمان تأمین اجتماعی، آمارهای سازمانی برای درآمد در سال 
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درصد در متوسط درآمد مردان و زنان بیمه شده بر حسب سن و تقسیم آن  8/28با ضرب 

کنجد   ، مقدار متوسط حق بیمه که یک مرد یا زن بیمه شده در یک ماه پرداخت می100 عدد بر

بجر   رفتجه  ازدستهای   ط حق بیمه سالانه بر حسب سن در سالآید. با ضرب متوس دست می  به

اجتماعی  تأمینصندوق  رفته ازدستیا درآمد  رفته ازدستحسب سن و علت، مقدار حق بیمه 

آید. این محاسبات با استفاده  دست می علت و سن به شده( بر حسب غیرمستقیم تحمیل هزینه)

 شده است. ارایه 2در جدول  آن های سازمانی انوام شده و نتایج  از داده

 عمر رفته دست از یها  سال شمار و نيانگيم
و محاسبات جدول عمر، علل مرگی کجه بیشجترین اثجر را بجر      1براساس اطلاعات جدول 

که از امیجد   یهای  اساس میانگین سال کاهش امید زندگی مردان و زنان )در بدو تولد( دارد، بر

آمجده   3در ججدول   ،ترتیب اهمیت )ستون دوم از راست( به ،کاهند  زندگی در هنگام تولد می

طور متوسجط    عروقی، که به -های قلبی  است. بر پایه این برآوردها، مرگ ناشی از گروه بیماری

سال از امید زندگی زنان کاسته است، در مرتبه  9سال از امید زندگی مردان و حدود  8حدود 

تنهایی   های عمر از دست رفته، نقش این علت، به  لاساس میانگین سا اول اهمیت قرار دارد. بر

برابر موموع تجأثیر   سهو بالاتر برای مردان و حدود  5ردیف  عللبیش از دو برابر نقش همه 

هجا و تومورهجا،     های عمر از دست رفته در اثر سجرطان   این علل برای زنان است. میانگین سال

سال برای مردان و حجدود   8/1 ،حوادث غیرعمدسال برای مردان و زنان، در اثر  3نزدیک به 

سال برای مردان  7/0حدود  ،های غدد، تغذیه و متابولیسم  سال برای زنان، و در اثر بیماری 7/0

ایران هسجتند.  در ومیر   که چهار علت مهم مرگ در الگوی مرگ باشد میسال برای زنان  2/1و 

سجال از امیجد    3/3حدود  ،طور متوسط  اً بهعلاوه سایر علل مرگ، موموع  به ،علت دیگر 8همه 

 اند.  سال از امید زندگی زنان کاسته 2/3زندگی مردان و 
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 1394در سال  و علت در اثر مرگ به تفکيک جنس های عمر از دست رفته  ميانگين سال .3 جدول

 مردان عمر رفته دست از یها  سالمرتب شده براساس رقم میانگین 

 علل مرگ و میر

های از دست رفته   ین سالمیانگ

 عمر

  رفته دست از های     سال شمار

 شدگان بیمه عمر

 زنان مردان ترتیب زنان مردان ترتیب

 2485 24242 2 9.05 8.1 1 بیماری های قلبی و عروقی

 2720 14276 3 2.75 2.97 2 ها و تومورها سرطان

 2633 36945 1 0.74 1.82 3 حوادث غیر عمدی

 932 6229 5 0.74 0.85 4 دستگاه تنفسیبیماری های 

 476 2722 9 1.21 0.69 5 بیماری های غدد، تغذیه و متابولیک

 488 3335 7 0.35 0.34 6 بیماری های دستگاه ادراری و تناسلی

 718 4170 6 0.29 0.28 7 بیماری های سیستم عصبی

 661 7951 4 0.12 0.28 8 حوادث عمدی

 381 2992 8 0.19 0.22 9 یبیماری های عفونی و انگل

 353 2569 10 0.52 0.19 10 بیماری های دستگاه گوارش

 136 1527 11 0.06 0.06 11 بیماریهای روانی و اختلال رفتاری

 228 1255 12 0.08 0.05 12 بیماری های سیستم خونساز و دستگاه ایمنی

 4355 20191 - 0.95 0.92 - سایر علل

 16565 128404 - - - - جمع

 گان، محاسبات از نویسند1منبع: آمارها از جدول 

 

گجذاری    های سیاست  ها در تعیین اولویت  سلامت بیماری-مسلماً وقتی بحث از اثر جمعیتی

عمر مناسب است. امجا   رفته ازدستهای   اساس میانگین سال بهداشتی است، ترتیب اهمیت بر

و  اسجت  دست رفته صندوق بازنشستگیچون در این پژوهش هدف اصلی ما تعیین درآمد از 

سجال(   15-64افراد واقع در سجنین فعالیجت )   رفته ازدستهای عمر   تابع شمار سال ،این متغیر

هجای عمجر     کنجیم. اگجر شجمار سجال      از این رقم به جای میانگین استفاده می ،، بنابراینباشد  می

میت این علل در مرگ مردان و سال( را مبنای ترتیب اه 15-64شدگان )  عمر بیمه رفته ازدست

و  ،(، اهمیت حوادث غیرعمد به رتبه اول3از راست در جدول  5زنان در نظر بگیریم )ستون 
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دوم و سجوم تغییجر   هجای    ترتیجب بجه رتبجه     ها و تومورها بجه   عروقی و سرطان -های قلبی  بیماری

عنوان رتبه اول   آن به کند. علت این جابوایی و اولویت یافتن حوادث غیرعمد و ظاهر شدن  می

، همان تفاوتی است که در بالا، یعنی مرگ زودرس، مورد اشاره  رفته ازدستهای عمر   در سال

قرار گرفت. جالب توجه اینکه، حوادث عمدی نیز، که الگوی سنی مشابه با حوادث غیرعمجد  

همان  ؛یابد  مر تغییر میع رفته ازدستهای   در شمار سال 4ها به رتبه   در میانگین 8دارد، از رتبه 

ومیر و برای صندوق   در اثر مرگ رفته ازدستویژگی که از اهمیت زیادی در تعیین میزان درآمد 

 تأمین اجتماعی برخوردار است.

 رفتجه  ازدسجت ها برای تعیین میزان درآمجد    کند که تحلیل  نکات ذکر شده در بالا روشن می

نتجایج ایجن    4شود. ججدول   متمرکز( 4در جدول علت مرگ )فهرست شده  چهارتواند بر   می

دهجد    کند. برآوردهای این جدول نشان می  مقایسه می 1385پژوهش را با کار مشابه برای سال 

عروقی حذف شود، یعنی مرگ به عللی غیجر از ایجن    -های قلبی     که اگر مرگ ناشی از بیماری

سجال افجزایش خواهجد یافجت.      83د به حدو 74.2از  علت رخ دهد، امید زندگی در بدو تولد

ها و تومورها )دومین علت مهم( این شاخص را تا حدود   گ ناشی از سرطان همچنین حذف مر

های غدد، تغذیه و   سال و حذف مرگ ناشی از بیماری 5/75سال، حذف سوانح غیرعمد تا  77

قایسجه برآوردهجای   کجه، م   توجه این حایزسال افزایش خواهد داد. نکته  75متابولیسم تا حدود 

-1394هجای    دهد که در فاصله سال  نشان می 4با برآوردهای این تحقیق در جدول  1385سال 

سال برای  8/1سال به  7/2در اثر سوانح غیرعمد از  رفته ازدستهای عمر   میانگین سال ،1385

 سال برای زنان کاهش یافته است. 7/0به  1/1مردان و از 
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  مرگعمده علل  های از دست رفته عمر برحسب  و متوسط سالر بدو تولد . اميد زندگی د4 جدول

 1394و  1385و به تفکيک جنس، ایران، 

 

 

 

 جنس/سال

امید زندگی در 

بدو تولد با 

 احتساب همه علل

 رفته عمر در اثر: های ازدست  میانگین سال

های   بیماری

 عروقی -قلبی

های   بیماری

غدد، تغذیه و 

 متابولیسم

 

 

 ها  رطانس

 

 

 سوانح غیرعمد

1385 1394 1394 1394 1394 1385 1394 

 3/1 - 0/3 9/0 6/8 2/74 - دوجنس

 8/1 7/2 0/3 7/0 1/8 7/72 5/70 مرد

 7/0 1/1 8/2 2/1 0/9 6/75 8/72 زن

نویسندگان؛ برای سال ها و روش در متن مقاله، محاسبات از   از منابع ذکر شده در بخش داده 1394ها برای سال   منبع: داده

 .103-104، صفحات 1390پور،   نقل از: کوششی و ساسانی 1385

 رفته ازدست درآمد
های   سادگی از ضرب کردن شمار سال برای صندوق تأمین اجتماعی، به رفته ازدستدرآمد 

عمر در اثر مرگ و برای هر علت در میانگین کسورات بازنشستگی در هر گجروه   رفته ازدست

آید. با این   دست می ، به2اقتصادی در جدول -ای  سالگی، پروفایل بیمه 15-64در دامنه سنی و 

شدگان   کشور برآورد مناسبی از الگوی مرگ بیمه   روش ساده محاسباتی و چنانچه الگوی مرگ

نشده صندوق تأمین اجتماعی در هر  شود که درآمد تحصیل  تأمین اجتماعی باشد، مشخص می

های عمر و   با عنوان سال 5چه میزان بوده است. نتایج در جدول  1394سال  گروه سنی و در

 ینشجدگان در سجن   صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی در اثر مجرگ بیمجه     رفته ازدستدرآمد 

 .شدگان متوفی آمده است و بر حسب علل مرگ و جنس بیمه 1394فعالیت در سال 

شجود،    مشجاهده مجی   4طور که در شجکل    نو هما 5در جدول  ی مندرجاساس برآوردها بر

میلیارد ریال است که در  1527بیشترین خسارت به منابع درآمدی صندوق از حق بیمه، حدود 

 94اثر مرگ ناشی از حوادث غیرعمدی برآورد شده و سهم مردان متوفی از این مبلغ حجدود  

از حوادث غیرعمد انتظار  ومیر ناشی  طور که از الگوی سنی مرگ  درصد است. بنابراین و همان

صجندوق   رفتجه  ازدسجت شده در اثر این علت بیشترین سجهم از کجل درآمجد     رود، مرگ بیمه  می

هجا در سجنین فعالیجت      میلیارد ریال برای کل فجوت  4952بازنشستگی تأمین اجتماعی )حدود 
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هجا و    انعروقجی، سجرط  -های قلبجی   ها، شامل بیماری  اقتصادی( را دارد. سه گروه دیگر از فوت

و  643، حجدود  1015ترتیب حدود   موموعاً به ،های غدد، تغذیه و متابولیسم  تومورها و بیماری

میلیارد ریال از کل درآمد حاصل از کسجورات بیمجه تجأمین اجتمجاعی در سجنین کجار را        120

راتب م سهم مردان به ،شود، در همه این موارد  ملاحظه می 5طور که در جدول   اند. همان  کاسته

 (.4بیشتر از زنان بوده است )شکل شماره 

تفکيک جنس،   برحسب علت مرگ و سن به رفته ازدستهای عمر و درآمد   سال .5جدول 

 1394شدگان تأمين اجتماعی،   بيمه

گروه 

 سنی

 های عمر شده  کل سال
 های:  ناشی از مرگ بیمه شده در اثر بیماریهای عمر از دست رفته   سال

 سوانح غیرعمد غدد، تغذیه و متابولیک ها  سرطان قیعرو -قلبی

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

15-19 486229 490093 972 663 886 526 740 629 3032 1185 

20-29 962801 975056 3018 2005 2517 1830 526 446 10839 3839 

30-49 1872294 1918771 17332 10550 11280 12086 1897 1810 39950 13510 

50-64 1293540 1364223 55275 32662 29309 31692 6345 7390 44221 15636 

 34170 98041 17163 13526 46135 43992 45880 76597 - - جمع

 49031 182311 25365 85278 92433 297451 491612 810350 7562543 7274546 کل

گروه 

 سنی

 کل
 های:  ناشی از مرگ بیمه شده در اثر بیماری درآمد از دست رفته )میلیارد ریال(

 سوانح غیرعمد متابولیک و تغذیه غدد، ها  سرطان عروقی -قلبی

 زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد

15-19 5.2 0.7 0.4 0.0 0.3 0.0 0.1 0.01 1.2 0.1 

20-29 324.1 60.8 27.4 5.1 22.5 4.7 4.5 1.09 98.8 9.8 

30-49 2650.6 374.5 369.1 48.1 240.6 54.4 40.4 8.25 854.2 63.8 

50-64 1972.0 154.8 531.0 34.1 284.1 36.4 58.7 7.28 479.1 20.8 

 94.5 1433.0 16.64 103.70 95.6 547.5 87.3 927.8 590.8 4952.0 جمع

 ، محاسبات از جدول چندکاهشی توسط نویسندگان2و  1منبع: جداول 

 

شدگان )هر دو جنس(  شود، مرگ بیمه  مشاهده مینیز  4شد و در شکل  طور که اشاره  همان

 رفتجه  ازدسجت ناشی از حوادث غیرعمد در میان همه علل مرگ، بیشترین تجأثیر را بجر درآمجد    

سوم از کل درآمد  صندوق بازنشستگی تأمین اجتماعی داشته است. این یعنی سهمی حدود یک

از دست رفته صندوق تأمین اجتماعی در اثر موموع  و حدوداً نیمی از کل درآمد رفته ازدست
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در هر گروه  رفته ازدستنیز سهم درآمد  5علت مورد بررسی را سبب شده است. شکل  چهار

طور که   دهد. همان  علت را نشان می چهاردر اثر مرگ ناشی از  رفته ازدستسنی از کل درآمد 

سجاله از کجل درآمجد     30-49ی گجروه سجن  هجای    فجوت شجود، سجهم     در این شکل مشجاهده مجی  

سهم  درصد و 38ساله حدود  50-64 گروه سنیدرصد، سهم  55صندوق، حدود  رفته ازدست

، عمدتاً سال 15-19سنین شدگان در   فوتدرصد است. سهم  7ساله حدود  20-29 گروه سنی

 نیز ناچیز و قابل اغماض بوده است. به خاطر سهم کم شاغلان در این گروه سنی(

 

 1394شدگان برحسب چهار علت مرگ،   در اثر مرگ بيمه رفته ازدست کل درآمد .4شکل 

 
 4منبع: جدول 
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 1394شدگان،   برحسب سن در اثر مرگ بيمه رفته ازدستکل درآمد  .5شکل   

  

گانه را نشان 4های سنی   رفته در اثر هر علت مرگ و در گروه که میزان درآمد ازدست 6شکل 

رفته صندوق است. نتایج  شدگان بر درآمد ازدست  کننده اثر مرکب این علل و سن بیمه  اندهد، بی  می

توجه و روشنگر است. بر اساس این برآوردها، بزرگترین خسارت به صندوق تأمین اجتماعی  جالب

 30-49ترتیب از مرگ ناشی از حوادث غیرعمد در سنین   از طریق کاهش درآمد حاصل از بیمه، به

 شود.  ساله وارد می 30-49و  50-64عروقی در سنین  -های قلبی  از بیماریساله، 

 1394شدگان برحسب سن و علت،   در اثر مرگ بيمه رفته درآمد ازدست .6شکل 

 
 4منبع: جدول 
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 918 مبلجغ  شجود،   ملاحظه مجی  6براساس برآوردهای انوام شده و به شکلی که در نمودار 

حاصجل از   رفتجه  ازدسجت میلیارد ریال درآمد  3306درصد از کل  28میلیارد ریال برابر حدود 

دهد و اگر مرگ   سال رخ می 30-49بیمه، تنها در اثر مرگ ناشی از حوادث غیرعمد در سنین 

حدود   ،عروقی در همین سنین را به رقم ذکر شده بیافزاییم-های قلبی  زودرس ناشی از بیماری

سال در اثر  30-49از مرگ افراد  ،بیمه برای صندوق حق رفته ازدستدرصد از کل درآمد  40

 شود.  ناشی می های قلبی ج عروقی  حوادث غیرعمد و بیماری

 یريگ جهينتو  بحث
در تغییرات سجاختار سجنی    ،ومیر  اعم از کاهش باروری و مرگ ،اثر همه تغییرات جمعیتی

و  1370های   نی در فاصله دههشود و در جریان گذار جمعیتی ایران، بیشتر از هر زما  هویدا می

خودنمایی کرده است. استنباط برخی پژوهشگران این است که این تغییرات از طریجق   1390

هجا در    هجا و پرداختجی    بگیر موجب بر هم خجوردن تجوازن دریجافتی     افزایش جمعیت مستمری

در ایجن  های بازنشستگی و در اینوا صندوق تأمین اجتماعی شجده اسجت. خوشجبختانه      سامانه

توان در مجورد    چهار سرشماری در کشور به اجرا درآمده که با مراجعه به نتایج آنها می ،فاصله

نگجاهی انجداخت. نتجایج دو      قضاوتی کلی داشت و سپس بجه سجایر عوامجل نجیم     ،این استنباط

سال در فاصله این دو  15د که شمار جمعیت افراد زیر نده  نشان می 1395و  1375سرشماری 

میلیون نفجر بجه    6/16حدود  ،میلیون نفر کاهش یافته و به موازات این کاهش 5/4 ،اریسرشم

میلیجون نفجر بجه     3/2سال و  50-64میلیون نفر به جمعیت  5/5سال، حدود  15-49جمعیت 

دانیم که همه این افراد کارکن نیسجتند و البتجه     ساله و بالاتر افزوده شده است. می 65جمعیت 

تحت پوشش بیمه نیسجتند و همجه آنجان کجه در      ،ل فعالیت اقتصادی هستندهمه آنان که مشغو

ساله و بالاتر( قرار دارند، مستمری دریافت  65ساله( و سالمندی ) 50-64سنین پیشاسالمندی )

، با توجه به اثر جانشینی نسلی در پوشش بیمه و بازنشستگی )کوششجی  ،حال کنند. با این  نمی

بجالاتر از  مراتجب   بجه  ،هجای کنجونی شجاغل     ه پوشش بیمه برای نسلرود ک  ( انتظار می1397الف

های پیشین باشد. اگر حتی بهبود نسلی در پوشش بیمه و بازنشستگی را نادیده بگیریم، باز   نسل

افزایش جمعیت در سجنین بجالقوه   ، 1375-1395هم با مقایسه ارقام فوق خواهیم دید که طی 

سنین بالقوه  رسال( بیش از دو برابر افزایش جمعیت د 15-49)وری نسبتاً بالاتر   با بهره ،فعال

تغییرات جمعیتی و خصوصجاً تغییجرات    ،ساله و بالاتر( بوده است. بنابراین 50بگیر )  مستمری
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تواند به عدم تجوازن مجورد بحجث کجه نگرانجی ورشکسجتگی         خود نمی  خودی  به ،ساختار سنی

پنوجره  »نور شده باشد. این خصوصجیت مرحلجه   صندوق تأمین اجتماعی را دامن زده است، م

هجای    در دههجمعیت توان اثر منفی تغییرات ساختار سنی   اگرچه نمی ؛است« فرصت جمعیتی

 رو را انکار کرد.  پیش

بنا بر نکات بالا، قاعدتاً عوامل دیگری غیر از تغییجرات جمعیتجی بایجد مسجئول آنچجه در      

ی رقم خورده است، بوده باشجند. همجه متغیرهجای    های اخیر برای صندوق تأمین اجتماع  سال

وججود    توانند سهمی در بجه   های جمعیتی، می  اجتماعی و مؤلفه-غیراکچوئری، اعم از اقتصادی

عنوان منبع غنی   تخریب سرمایه انسانی )به ،شده داشته باشند. برای نمونه توازن گفته  آمدن عدم

وع این مقاله است(، بیماری و ناتوانی یجا نقجص   ها به صندوق( در اثر مرگ )که موض  پرداختی

کند. در  تحمیلهایی به صندوق   تواند خسارت  بازار کار )بیکاری( و دیگر عوامل از این نوع می

موججب   ،ها از صجندوق   های دیگری، افزایش پرداختی  آن سو، ممکن است همزمان یا در زمان

هجای    وق برای پرداخت مستمری بجه دهجک  توازن بشوند. برای نمونه تعهدات صند  ایواد عدم

تواند چنین وضعی را رقم بزند. این مقاله تلاش کرده است   بگیری می  درآمدی و یا وظیفه پایین

آشکار کنجد و  را  رفته ازدستسهمی از درآمدهای  ،های زودرس  تا با برآورد و تحلیل اثر مرگ

 پردازد.  ای از این مسأله می  البته تنها به گوشه

علت رفته در اثر مرگ ناشی از چهار  ازدست دهد که کل درآمد  ایج این پژوهش نشان مینت

درصد  27میلیارد ریال بوده و حدود  3306سال،  15-64و در دامنه سنی  1394مرگ در سال 

میلیارد ریال( تعلق دارد. حدود دوسوم  1527از این رقم تنها به مرگ ناشی از سوانح غیرعمد )

علت، به سجوانح و حجوادث    چهاردر اثر مرگ زودرس ناشی از این  رفته ازدستاز کل درآمد 

کجه مجرگ ناشجی از ایجن دو علجت       در حجالی  ؛عروقی تعلق دارد -های قلبی  غیرعمد و بیماری

هجا اسجت.     پذیرتر از هر گروه دیگر از بیماری عروقی مداخله -های قلبی  اجتناب و بیماری  قابل

هجا    هار علت مرگ نه فقط این بود که آنها مهمترین علل مرگ ایرانیاساساً علت انتخاب این چ

هستند، بلکه این ویژگی نیز مد نظر بود که هر چهار علت بجه خجاطر ارتبجاطی کجه بجا رفتجار       

جویانه در سبک زندگی )تغذیه و تحرک(، و عوامل خطر )پرهیز از مصرف دخانیجات،    سلامت

توان لااقجل مجرگ زودرس ناشجی از آنهجا را       یر بوده و میپذ  الکل و مواد مخدر( دارند، مداخله

کنترل کرد. بنابراین، نتایج این تحقیجق قویجاً تأکیجد دارد کجه بجرای کجاهش خسجارات متعجدد         
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علل مرگ، ضجروری اسجت سجازمان تجأمین اجتمجاعی بجرای        ایناقتصادی ناشی از -اجتماعی

گجذاری و از    ان خجود سجرمایه  شجدگ   مداخلات ممکن در سبک زندگی و الگوهای رفتاری بیمه

تنها بر اثرات مرگ ناشی از این علل پرداخجت، حجال آنکجه     این مقالهطرق مختلف اقدام کند. 

ها و ازکارافتادگی ناشجی از ایجن     رسد اثر اقتصادی ترک کار در دوره درمان، ناتوانی  نظر می  به

و حوادث حین فعالیت  علل، خصوصاً حوادث غیرعمد که حدود دوسوم از آن سوانح ترافیکی

 شده باشد.  مراتب بیشتر از اثر مرگ بیمه  و کار است، به

شجدگان در اثجر چهجار علجت       ناشی از مرگ زودرس بیمه رفته ازدستشاید رقم کل درآمد 

میلیارد ریال( در ظاهر سهم ناچیزی از کل درآمد حاصجل از حجق    3306مورد مطالعه )حدود 

میلیارد ریال( باشد، اما حذف بخشی از ایجن خسجارت    424123) 1394بیمه صندوق در سال 

تواند در مواردی بزرگ جلوه کند و کارساز باشد. برای مثال اگر فرض کنجیم کجه میجانگین      می

کجه   میلیون ریجال باشجد )در حجالی    20 مبلغ ماهانه 1394مستمری هر بازنشسته به قیمت سال 

هجای ناشجی از حجوادث      حذف همجه فجوت   تنها با ،میلیون ریال برآورد شده است( 13حدود 

بگیجر را در همجین سجال بجه شجمار       نفر مستمری 6363توان   میلیارد ریال( می 1527غیرعمد )

فقجط بجه    ،حالی است که خسارات ناشی از این تعداد مرگ بگیران اضافه کرد. این در  مستمری

بگیجری    هایی مانند وظیفه  تواند از طریق تحمیل هزینه  قطع پرداخت حق بیمه منور نشده و می

های زودرسی   هایی بر صندوق تحمیل کند. همچنین باید اثرات نسلی چنین مرگ  نیز خسارت

-شجد، مقطعجی   ارایهکه تحلیلی که در این مقاله  را نیز بر خسارات ناشی از آن افزود. در حالی

ن، پنهاننجد و کشجف   ومیر ایرا  کننده الگوی مرگ  تر و نگران  سنی است. بخشی از اثرات مخرب

گویند، کجه بحجث از آن را بجه      می 1های نسلی است. اینها را اثر چرخه عمر  آنها مستلزم تحلیل

 گذاریم.  و موال دیگری وامی مقال

بجر تجوازن    با توجه به اهمیت اثجرات منفجی مجرگ زودرس   لازم به ذکر است که  پایان،در 

ای بلندمدت برای کجاهش ایجن     ند که برنامهک  منطق راهبردی حکم میها،   درآمد صندوق-هزینه

از میجان همجه    ها گنوانده شجود.   های سازمان تأمین اجتماعی و دیگر صندوق  ها در برنامه  مرگ

هجا، سجوانح     عروقجی، سجرطان  -های قلبی  علل مرگ، در این پژوهش، چهار علت شامل بیماری

ین دلیل انتخاب شجدند کجه نسجبت بجه     های مرتبط با تغذیه و متابولیسم، به ا  غیرعمد و بیماری

                                                 
1 lifecycle effect 
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ای مشترک وججود    پذیرتر هستند. در هر چهار علت، یک ویژگی زمینه  دیگر علل مرگ مداخله

دارد: رفتارهای مرتبط با سلامت و رفتارهای پرخطر. بنابراین، هم فراوانی مرگ ناشی از ایجن  

ید و مبتنی بجر پجژوهش، مجدیریت    های اقدام سنو  توان با برنامه  بندی آن را می  علل و هم زمان

هجا و تنظجیم     کرد. پیداست که کاهش فراوانی مجرگ، مسجتقیماً بجر کسجورپردازی بجه صجندوق      

تواند بخشی از اثرات نامطلوب   بندی مرگ )به تعویق انداختن مرگ ناشی از این علل( می  زمان

  اثر وضعیت و تغییرات جمعیتی بر کاهش کسورپردازی را کنترل کند.

  عمناب
ارزیجابی شجکاف از وضجعیت پایجا در سیاسجت       .(1391زهره و رسول دسجتوردی )  ،احمدی

هجای هجم پوشجان،         نسل ها برای اقتصاد ایران شبیه سازی یک الگوی تعادل عمومی گذاری

  .1-33صص ، 53   ، سال هفدهم، شمارههای اقتصادی ایران     پژوهش   فصلنامه

 بر مالی تأمین های سیاست تأثیر. (1392مدعلی وفاپور )جباری، حسین، رحمانی حلیمه و مح

، 19، شماره 5، دوره های حسابداری مالی و حسابرسی  فصلنامه پژوهشنمایندگی،  هزینه

 .153-172صفحه 

های بازنشستگی      ایواد تعادل منابع و مصارف طرح. (1392اکبر پورموسی ) رضا و علی خالقی،

، انومن مهندسی مالی ایران -دانش سرمایه گذاری   فصلنامه با استفاده از دانش اکچوئری،

 .40-61، صفحه 22، شمار9دوره 

 نامه ایران، در بازنشستگی نظام مالی تأمین و سالمندی .(1390) اردلان راغفر، حسین و زهرا

 .142-163صص ،12شماره ،ایران شناسی  جمعیت انومن

 تأمیننرخ جایگزینی در صندوق بازنشستگی  . تأثیر(1394راغفر، حسین و سپیده اکبربیگی )

هجا و   پجژوهش    فصجلنامه انجداز،   اجتماعی بر موجودی سرمایه، عرضجه نیجروی کجار و پجس    

 .45-74، صفحه  75، شماره های اقتصادی     سیاست

سجالمندی و تغییجرات      پدیده تأثیر .(1394راغفر، حسین، میرحسین موسوی، و زهرا اردلان )

های کلان اقتصاد در ایران با استفاده از رویکجرد تعجادل        زنشستگی و متغیروری بر با  بهره

، سجال نهجم،   شناسی ایران انومن جمعیت   نامه، OLGهای همپوش     مدل نسل -پویا عمومی

 .7-35، صص 17   شماره
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های بازنشستگی در ایران و  تحلیل ریاضی بر وضعیت صندوق .(1384زاده، مصطفی )  روغنی

 .قم: انتشارات صحفیهای یاد شده،  یستم بهینه برای صندوقطرح س

، واحد مطالعات و های بازنشستگی سالمندشدن جمعیت و اصلاحات سیستم(. 1389غلام، زهرا )  زاده

 حسابرسی صنوق بازنشستگی کشوری، وزارت رفاه و تامین اجتماعی.   ای موسسه  تحقیقات بیمه

وعه کامل قوانین و مقررات تأمین اجتماعی: دفتر قوانین (. موم1389سازمان تأمین اجتماعی )

 و مقررات، چاپ اول. انتشارات جنگل

 ،1394شدگان فعال سال  توزیع سن، سابقه، دستمزد بیمه(. 1394الف ) سازمان تأمین اجتماعی

 .اجتماعی تأمینسازمان  ،دفتر آمار و محاسبات اقتصادی و اجتماعی

دفتجر  ، 1394اجتماعی سجال   تأمینآماری سازمان    سالنامه .(1394)ب  اجتماعی تأمینسازمان 

های رشد جمعیت  درباره نرخ(. 1370.رایی، حسن )آمار و محاسبات اقتصادی و اجتماعی

 .97-111صص  ،2-1 ، شمارهاجتماعی علوم فصلنامه(، 1335-1365ایران )

صندوق بازنشسجتگی،   مالی بازنشستگی پیش از موعد بر تأثیرگزارش  .(1375) سیفی، شاپور

 .114-91، ص 36   ، شمارهبودجهموله برنامه و 

های بازنشستگی  آثار تغییرات ساختار سنی جمعیت ایران بر صندوق .(1388شکوری، علی )

حسابرسججی صججندوق  مؤسسجه ای  ، واحججد مطالعجات کشججوری و تحقیقجات بیمججه  کشجوری 

 .34-50 صص ،7بازنشستگی کشوری، شماره 

هجا.   بانجک  کارکنجان  بازنشسجتگی  صجندوق  گجزارش (. 1390) شجوری صجندوق بازنشسجتگی ک  

 www.cspf.irقابل دسترس در وب سایت  ،سایت صندوق بازنشستگی کشوری وب

هنگجام در   نقجش بازنشسجتگی زود   .(1388شهری، لطفعلی و محمدحسن غفاری ) عاقلی کهنه

هجا و   ژوهشپج    فصجلنامه مجوردی شجهر تهجران،       مشارکت نیجروی کجار سجالخورده: مطالعجه    

 .20-42 صص، 22، شماره 12، دوره های اقتصادی     سیاست

بحران فزونی مصارف  .(1392سونا ) رجبی نهوجی و بایرام زادهمیثم رضا،  زاده، حمید فرتوک

 .131-156، صص 15ی   ، شمارهمطالعات مدریت راهبردی، نسبت به منابع

، قابل دسترس در وب سجایت  گر  ان بیمهمالی سازم تأمینهای   روش .(1391عباس )، زاده کریم

 اجتماعی:  تأمین
www.tamin.ir  
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 در گزارش ،1391و  1390های   تدوین جداول زندگی کشور در سال .(1395) موید کوششی،

 گاه:  پژوهشکده بیمه، قابل دسترس در وب پژوهشی
http://www.irc.ac.ir/gozareshtarh/index.php?id=54 

 ملجی  های حساب تدوین)سنی  ساختار تغییرات اقتصادی آمدهای پی (.1396کوششی، موید )

، گزارش پژوهشی پروژه جمعیت و توسعه، دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه (ایران در انتقالات

 .تهران

: براساس آمارهای ثبت مجرگ  1395جداول عمر کشور در سال  .(1397الف) موید کوششی،

 گاه:  پژوهشکده بیمه، قابل دسترس در وب ایران،بیمه مرکزی  پژوهشی گزارش ،در ایران
 www.irc.ac.ir/gozareshpajouheshi/?download=122. 

، انداز آن در نظام تأمین اجتماعی ایران  سود جمعیتی اول و چشم(. 1397کوششی، موید )ب

 گزارش پژوهشی پروژه سود جمعیتی، مؤسسه عالی پژوهش تأمین اجتماعی.

 اثرات و جمعیتی (. تحولات1394پور )  میمندی و محمد ساسانی  محبیکوششی، موید، مصیب 

(: 1394) 5 ،اجتماعی رفاه تحقیقات فصلنامهبازنشستگی،  های  سامانه پایداری بر آن نوظهور

145-188. 

 در میر و مرگ سنی الگوی انطباق بررسی (.1396مرادآبادی ) ترکاشوند محمد و موید، کوششی

، 5شماره پیاپی  ،1 شماره سوم، سال ،جمعیتی دوفصلنامه مطالعاتمدل،  عمر جداول با ایران

 .39-63 صص

 ومیجر  مجرگ  در غیرعمجدی  حوادث سهم مطالعه (.1390پور )  محمد ساسانیو  موید، کوششی

 سجال  ،ایجران  شناسجی  جمعیت انومن نامه ،آن جمعیتی پیامدهای و 1385 سال در کشور

 . 85-113، صص 11 شماره ششم،

 مرکجز  ،1394 سجال  در مجرگ  علجل  آمجار  (.1394) پزشکی آموزش و درمان بهداشت، وزارت
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 شهریزیست شيوه نوظهور مثابه  ، بهیگرد زبالهمهاجرت و 
 

ستار پروین عليرضا مرادی ،  کلثوم دنيایی  ، ام   مریم داودی ،     

 (7/5/1398تاریخ پذیرش:    21/1/1398)تاریخ دریافت: 

 دهيکچ

شجهرهای ایجران بجا مهجاجرت درهجم        عنوان یک پدیده نوظهور در کلان گردی امروزه به مسأله زباله

گردی را بجه مثابجه یجک شجیوه زیسجت شجهری در        تنیده است. این مقاله تلاش دارد تا پدیده زباله

شهر تهران مورد کنکجاش قجرار دهجد. روش پجژوهش، مبتنجی بجر روش کیفجی )پدیدارشناسجی( و         

تعجداد   باشجد.  سجاختاریافته، مصجاحبه گروهجی و مشجاهده مجی      های مصاحبه نیمجه  ده از تکنیکاستفا

های پژوهش بجر اسجاس تحلیجل     باشد و داده گردها می  نفر از زباله 40کنندگان در مطالعه،  مشارکت

گردهجا عمجدتاً    دهجد کجه زبالجه    مضمونی مورد تفسیر قرار گرفته اسجت. نتجایج پجژوهش نشجان مجی     

سیاری از آنها مهاجران افغانستانی و برخی نیز از مهجاجران داخلجی وارد شجده بجه شجهر      مهاجرند، ب

عجلاوه بجر اسجاس     گردها از تحصیلات پایین و تغذیه نامناسب برخوردارنجد. بجه   تهران هستند. زباله

شجوند. در نهایجت،    بنجدی مجی    های رسمی و غیررسجمی تقسجیم   گرد به گروه شناسی، افراد زباله  سنخ

گجردی بجه مثابجه یجک شجیوه زیسجت و سجبک زنجدگی          تجوان از زبالجه   س نتایج پژوهش مجی بر اسا

هجای مختلجف مهجاجرتی، نمجود و       نوظهور شهری یاد کرد که در یک دهه گذشجته در اثجر جریجان   

 گسترش یافته است.

 .شناسی، شیوه زیست شهری، تهران  گردی، سنخ : مهاجرت، زبالهها  کليدواژه

                                                 
  ریجزی شجهرداری تهجران در     مقاله، برگرفته از نتایج پژوهشی است که با حمایت مالی مرکجز مطالعجات و برنامجه   این
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 مقدمه  
بنا به دلایل مختلف اقجدام بجه    ها انسانو همزاد بشر بوده است و  همراهمهاجرت همواره 

از دیگجر   ؛مختلجف اسجت   عللها و  مهاجرت ضمن آنکه دارای زمینه مسلماً اند. جرت کردهامه

کشجورهای   ،. در ایجن بجین  باشجد  مجی دارای پیامدهای مثبجت و منفجی خجاص خجود نیجز       ،سو

جمعیجت خجود    مسجأله تجرین   تجرین و بنیجادین   ی، مهاجرت و شهرنشینی را اساستوسعه درحال

 (. 1395 همکاران،)حسینی و  شناسند می

: 2002 ،)ثجورتنز  کنند  امروزه، بیش از نیمی از جمعیت جهان در مناطق شهری زندگی می

ایران وضعیت حجادتری را   نظیرای   توسعه درحالخصوص برای کشورهای  (. این وضعیت به1

 .اند  عمده متمرکز شده شهر کلانجمعیت کشور در یک یا چند  دهد که در آن عمده  نشان می

 اجتمجاعی هجای   هجای اجتمجاعی یکجی از واقعیجت     پیوند بین مهاجرت و بروز انواع آسیب

 همکجاران، زاده و  سجراج ؛ 1391،بابجایی و پجروین    علجی ؛ 1381، )پوراحمد و کلانتریباشد  می

ریانات مهاجرتی در کلان شهرها، مسجئله  های اجتماعی مرتبط با ج  یکی از این آسیب(. 1397

 گردی است.   زباله

هستیم که تا شهرهای کشور   در بسیاری از کلانی گرد زباله نام به  ای پدیدهما امروزه شاهد 

صجورت نبجوده اسجت.     ت آن بجه ایجن  پیش از این چندان رواج نداشته و یا اینکه وسعت و شدّ

بجه   ، شجویم   روبرو مجی  ها آنکه در کوچه و خیابان با ی گردهای زبالهی و گرد زباله مسألهامروزه 

تهران تبدیل شده است. به معنای دیگر،  نظیریی هاشهر کلانتصورات و توارب ما از  بخشی از

این پدیده به بخشی از زندگی روزمره ما تبدیل شده است. هر روزه شاهد تهیدسجتان شجهری   

اند و سعی دارند تا رزق و روزی خود را از درون   های زباله فرو برده  هستیم که سر را در سطل

شجدن   پسماندها و دورریزهای زندگی دیگران پیدا کنند. هر چه جهان بیشتر به سمت شجهری 

هجای    های بیشتری در رابطه بجا آسجیب    شهری با چالش گذاران استیسرود، مقامات و   پیش می

شجهری مواجهجه    ا و منجاطق شجبه  در شجهره  گردهجا  زبالجه های فرودستی مثجل    اجتماعی و گروه

 شوند.   می

های   درصد از زباله 80تا  50آوری   تنها قادر به جمع ،کشورهای جهان سوم ها در  شهرداری

 گردها  زبالهرغم مزایایی که  (. علی2004، غیررسمیشده هستند )گزارش زنان در مشاغل  تولید

کمجک بجه بازیافجت     نظیر ،شته باشندمحیطی شهرها دا زیست-و توانند برای نظام اقتصادی  می
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گجذاری دولتجی و     ها، ایواد اشتغال بدون نیاز به سرمایه  های قابل بازیافت، کاستن از هزینه  زباله

اجتمجاعی   هجای   (، ایجن افجراد در محجیط   2: 2005جامعه )مدینا،  پایینمنبع درآمد برای اقشار 

هری بجه مثابجه افجرادی آزاردهنجده،     کنند و همواره از جانب مسئولان ش  متخاصمی زندگی می

گیرند. واقعیت این است   مورد سرزنش قرار می ،مزاحم، مخل و حتی در بدترین شکل، مورم

هجا در  گرد زبالجه کشی افراد واسط قرار دارند.   در معرض سوءاستفاده و بهره گرد زبالهکه افراد 

آوری شجده را دریافجت     ی جمجع ها  درصد از ارزش واقعی زبالهپنج کلمبیا، هند و مکزیک تنها 

 در اغلب درآمد هستند که  جزء اقشار بسیار کم یطورکل (. این افراد به10: 2005، کنند )مدینا  می

اساسجی زنجدگی    های  دیگر زیرساخت بهداشت و آب، به دسترسی اسفبار، فاقد زندگی شرایط

در میان افراد جامعه قجرار  فراوانی  1ها و استیگماهای در معرض برچسب علاوه بهگذرانند،   می

 دارند. 

  ه است: را این گونه برشمرد زباله گردی برخی از پیامدهای شغل( 2015) 2دیاس

 . ...پیامدهای ناشی از مواجه مستقیم با باد، باران، برف، نور خورشید، گرما و-

جملجه مجواد سجمی همچجون سجرب و      ازهای خطرناکی   پیامدهای ناشی از مواجه با زباله-

های شکسته، سوزن، و اشیاء فلزی تیز   بست، و همچنین خون، مدفوع، لاشه حیوانات، شیشهآز

 و برنده و مواردی از این دست.

 شوند.  هایی که به واسطه حشرات، مگس، پشه و... ایواد می  پیامدها و بیماری-

در معرض خطر سل،  ههمچون کمردرد، سوزش پوست و جوش و خاص ها یماریبسایر -

  .(3: 2015، اسهال خونی، و انگل و... )دیاس، هیالر ذات یت، آسم،برونش

هجای   هسجتند کجه بعضجاً در پجژوهش     متعددیدیده  های آسیب  امروزه در شهر تهران، گروه

ای هم هستند که تجاکنون مجورد    دیده های آسیب  ولی گروه ؛ها پرداخته شده است مختلف به آن

شهری قرار نگرفته شناسی   جمعیتهای  عی و پژوهششناسی اجتما  توجه مطالعات حوزه آسیب

آمجار دقیقجی از    هسجتند.  هاگرد زبالهها  پرداخته شده است. یکی از این گروه ها آنو یا کمتر به 

گونه نظام و  هیچ باًیتقرو  در دست نیست ها آنتعداد این افراد و شواهدی از وضعیت زندگی 

 واسجطه  بجه . این افراد آورند  عمل نمی ها حمایتی به  از این گروه ،گذاری رفاهی یا نهاد سیاست

                                                 
1 Stigma 

2 Dias 
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را به سجمت انتخجاب ایجن شجغل سجوق داده اسجت، در        ها آنلی که یو یا مسا شانشغلماهیت 

 معرض مخاطرات جدی هستند. 

هجای    و با استفاده از تکنیکپدیدارشناسانه بر این اساس، این مقاله تلاش دارد تا با نگاهی 

مسلماً از زوایای  شناسی اجتماعی بپردازد.  بررسی این پدیده از منظر آسیبمشاهده و مصاحبه به 

حال،  گردی پرداخت.  با این توان به مسأله زباله گیری، می های شکل مختلفی از جمله شرایط و زمینه

گردها بر اساس  ( زباله1دنبال پاسخ به این سؤالات است:  با توجه به مطالب فوق، پژوهش حاضر به

( مهاجرت چه نقشی در 2هایی هستند؟  شناختی دارای چه ویژگی جمعیت-ای و های زمینهمتغیر

( در 4گرد ارایه کرد؟  توان از افراد زباله ( چه سنخ شناسی می3گردی دارد؟   ظهور و پیدایش زباله

 هایی است؟. گردی به مثابه شیوه زیست شهری دارای چه ویژگی نهایت، زباله

 ملاحظات نظری
ها و دلایل آن، رویکردهای نظری بسیاری وجود دارد )ایراندوست  اط با مهاجرت، زمینهدر ارتب

(. در معنای عام، عواملی مانند دافعه مبدأ و جاذبه مقصد، ارتقاء کیفیت زندگی و 1392و همکاران، 

روند.  شمار می های مهاجران، از جمله عوامل اثرگذار بر مهاجرت به معیشتی، کسب درآمد و شبکه

پذیر  های آسیب طور عام، و مهاجرت گروه های مهاجرت به موضوع پژوهش حاضر، دلایل و زمینه

تواند در شناخت مسایل مهاجرین بسیار  هرچند توجه به این بُعد می-طور خاص، نیست شهری به

گیری یک شیوه زیست شهری  راهگشا باشد، بلکه تأکید این پژوهش بر پیامدهای مهاجرت و شکل

ای از مهاجران به دلایل مختلف، جذب نظام  گردها است. به  نظر می رسد بخش عمده زبالهدر میان 

نظیر –ناچار به سوی اقتصاد غیررسمی قانونی  شوند و به رسمی اجتماعی و اقتصادی شهری نمی

 شوند. کشیده می -مانند قاچاق و توزیع مواد مخدر-فروشی و گاهاً غیرقانونی  گردی و دست زباله

شهر تهران حضور دارند که به  بسیاری در کلان -عمدتاً مهاجر-های اجتماعی  ه گروهامروز

ها دارای شیوه زیست و  هر کدام از این گروه .شکل دایمی و موقتی مشغول گذارن زندگی هستند

دیده، عمدتاً برای ارتزاق و ادامه حیات، در  های آسیب های زندگی خاص خود هستند. گروه سبک

گردها،  توان به زباله ها می از جمله این گروه .ندا  تیفعالاقتصاد شهری مشغول  بخش غیررسمی

ها و افراد  خانمان های مهاجر، بی فروشان مترو و خیابان، رانندگان تاکسی کارگران مهاجر، دست

 دارای اعتیاد اشاره کرد.
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هران و سایر ت شهر کلانهای زندگی شهری در  گردی به یکی از واقعیت زباله حاضر، درحال

ها  که هر روز شاهد حضور این افراد در سطح خیابان طوری به .شهرهای ایران تبدیل شده است

اجتماعی هستند، مکان خواب و زندگی مناسجبی   نیتأمفاقد هرگونه بیمه و  ،این افراد هستیم.

ن رنج است، از کیفیت زندگی بسیار پایی کار بیشتر از ساعات رسمی ها آنندارند، ساعات کار 

 نیجز  دیجده دیگجر   هجای آسجیب    شجود و گجروه    گردها نمی  تنها شامل زباله ،این وضعیت  .برند  می

  شود.  می

مفهوم محوری نظری این مقاله، شیوه زیست و سبک زنجدگی خجاص فرودسجتان شجهری     

، یدر حوزه مطالعات شجهر  .باشد میها گرد زبالهبر شیوه زیست شبانه و روزانه  تأکیدمذکور با 

شهرنشینی به معنجای حضجور    .شوند میاز هم متمایز  2و شهرگرایی 1مفاهیم شهرنشینی مدتاًع

اجتمجاعی سجاکنان شجهر    –اما شهرگرایی به شیوه زیست و ابعاد روانی ،فیزیکی در شهر است

های سیاسی، اقتصادی و اجتماعی شیوه زیست ساکنان شهر را  اشاره دارد. شهرگرایی، ویژگی

یک  صرفاً ،ویی مرحله نهایی و نتیوه شهرنشینی است و برخلاف شهرنشینیگیرد و گ در بر می

 ،شیوه زندگی عنوان به، شهرگرایی 3نظر کاوز از (.77: 1373 ،)شکوئی روند رشد شهری نیست

 شجود  ویژه در شهرها ظاهر می هایی است که به ها  و ایده شامل روابط اجتماعی، نهادها، نگرش

منظور از شهرنشینی، تعداد افراد سجاکن در  بنابراین،  (. 8-37: 1390،پور پور و عبدالله )جلائی

مناطق شهری و منظور از شهرگرایی، پیامدهای اجتماعی و فرهنگی زندگی در مکجان شجهری   

ها،  یعنی همان الگوها و رفتارهای مرتبط با زندگی در شهر که دربردارنده تغییر در ارزش .است

شجهرگرایی، شجیوه زنجدگی     :تجوان گفجت   طورکلی می به است.آداب و رسوم و رفتارهای مردم 

 (.12-13: 1391 ،پور )شارع آید ای است که در بستر شهر و شهرنشینی به وجود می ویژه

ریشجه در مطالعجات مکتجب     توجه به شیوه زیست و سبک زندگی فرودستان شهری عمدتاً

 تیج ماهی درباره ادیزی ها یفمونوگرا ،مکتب نیار د دارد. 1930و  1920 های  شیکاگو در دهه

، افتهی رایم سازمان، جحشا، ف5ی رقص، تالارها4دوشان ی انوام شد. شامل: خانه بهشهری زندگ
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یجی  طلا(. عصجر  127: 2006)اینسجتادتر و همکجاران،    1نیرنشج یفقی و مناطق روان یها یماریب

ی ماننجد  اننظر صاحبوسط ، تیشهری زندگی ها بیآسدرباره جرم و  کاگویشمطالعات مکتب 

، (1932) 6ی، کرسج (1929) 5گ(، زوربجا 1928) 4ثری، و(1927) 3رراش، ت (1923) 2ناندرسو

 . دیرس( به انوام 1939) 9مو دونها سیفار( و 1933) 8سکل، ر(1932) 7گونی

 10های ویجرث  روستایی از دغدغهـ  شهر به مثابه شیوه زیست و تقابل سبک زندگی شهری 

مدعی است که شهر، نجوع خاصجی از شجیوه     11از نظریات زیمل( است. وی با استفاده 1928)

توان در نوع لباس پوشیدن،  آورد. این شهرگرایی را می وجود می زندگی به نام شهرگرایی را به

نحوه سخن گفتن، نحوه اندیشیدن، نوع فعالیت، مکان زندگی و نوع روابط اجتماعی در شهر 

وی، همراه با آزادی، نوعی احساس تهی بجودن   (. به زعم155: 1391پور،  مشاهده کرد )شارع

وابسجتگی و   هجم  شجدن، سجبب بجه    آید. گرچه تقسیم کار و تخصصی اجتماعی در شهر پدید می

شوند که روابط  های صرفاً اقتصادی باعث می شود، وجود انگیزه انسوام اجتماعی در شهر می

 .(157گری پیدا کنند )همان:  موجود در شهر، ماهیت سلطه و غارت

آنها در اقتصاد رسمی  جذبها، عدم گرد زبالهاز جمله  به شهری مختلف ها گروهمهاجرت 

ها در اقتصاد غیررسمی شهر تهران، سبک زندگی خاصی گرد زبالهشهری، فقر فزاینده و فعالیت 

این مقالجه   را به وجود آورده است که دارای معانی، کنش و واکنش ها و... خاص خود هستند.

ای از  عد شبانه و روزانه به تصویر بکشد. بخش عمدها این شیوه زیست را در دو بُتلاش دارد ت

 ،ناچار بجه سجوی بخجش غیررسجمی     مهاجران به دلیل عدم جذب در اقتصاد رسمی شهری، به

نگاه نظری  1شکل  ی یک انتخاب نیست.گرد زبالهبنابراین  شوند. میی کشیده گرد زبالهازجمله 

 پژوهش را نشان می دهد:

                                                 
1 Slums 

2 Anderson 
3 Thrasher 

4 Wirth 

5 Zorbaugh 

6 Cressey 

7 Young 
8- Reckless 

9 Faris&Dunham 

10 Wirth 

11 Simmel 
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 پژوهش یمفهومچارچوب  .1شکل

 پيشينه پژوهش
ی چند سالی است که در کشور ایران و شهر تهران نمود پیدا کرده است و گرد زباله مسأله

معدود  ،در نگاهی دیگر کمتر مورد توجه پژوهشگران داخلی قرار گرفته است. ،به همین دلیل

یوه زیست شهری مورد مداقه نظجر قجرار   ی را به مثابه یک شگرد زباله، ی انوام شدهها پژوهش

 شود. داخلی این حوزه پرداخته می و به بررسی مطالعات خارجی ،در ادامه ،حال اند، با این نداده

آوری زباله بجه   های جمع ضمن تقسیم روش(، در مطالعات خود، 1990و  1989) 1فیوردی

وری غیررسمی زباله در آ های نامناسب جمع از شیوه شمشاهدات ،دو شیوه رسمی و غیررسمی

شده در نحوه خروج زباله از شجهرها و   است. وی تغییرات ایواد نمودهه یکشورهای آسیایی ارا

را دو  نیپج یلیفوری اقتصادی در کشورهای هند، چین، انجدونزی، تایلنجد و    ایواد رویکرد بهره

دهجا را  گر مجیلادی برشجمرده و اکثجر زبالجه     1980ی در دهجه  گجرد  زبالجه دلیل گسترش سجریع  

هجا و ایوجاد امکانجاتی کجه      ورود شجهرداری  ایشان،کند.  های فقیر و کودکان معرفی می خانواده

تر شوند را پیشجنهاد   ی سالمها شغلدارای  ،بتوانند در زمینه دفع و بازیافت پسماند هاگرد زباله

 .کرده است

رسجمی  غیری اقتصجادی بجر مشجاغل    هجا  بحجران  ریتجأث بررسجی   منظور بهنتیوه پژوهشی که 

نقطه شهری آسیا، آمریکای جنوبی  10ها و مشاغل خانگی( در  کن  ، زباله جمعها فروش دست)

یکی از سه گروه  عنوان به ،گرد زبالهنشان داد متوسط درآمد خانواده افراد  ،و آفریقا انوام شد

از  درصد 72. باشد  مینفر  7/4آنها نیز اندازه خانواده  و در روز است دلار دو غیررسمیمشاغل 

                                                 
1 Furedy 

شیوه زیست شهری  گیری شکل

 های مهاجر خاص گروه

بروز انواع مسایل اجتماعی، بصری 

 شهری، مسایل بهداشتی و...

مسایل معیشتی، ، بیکاری :أمبد های دافعه

 نبود درآمد، پایین بودن کیفیت زندگی

های مقصد:کسب درآمد ، ارتقاء  جاذبه

 کیفیت زندگی

 

 

 

دیده  های آسیب گروهگیری  شکل

 گردها زبالهشهری از جمله 
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کودک در هر  5/2طور متوسط،  پاسخگویان اظهار کردند که در خانواده خود، کودک دارند و به

ها پایین بوده و در این میان، سطح تحصیلات   کند. سطح تحصیلات این گروه  خانواده زندگی می

به اتمام درصد آنها حتی مدارس مقدماتی را  52تر است. به نحوی که   گردها از همه پایین زباله

های   ها در کنار افزایش هزینه  اند. نتایج این تحقیق حاکی از عدم ثبات درآمد این گروه  نرسانده

تر شدن فضای کار   ی اقتصادی باعث رقابتیها بحران. به گواه نتایج این پژوهش، هاست آنزندگی 

درصجد بجر    49، 2009های ژوئن و ژانویجه سجال    که تنها در ماه شده است؛ تا جایی ها آنبرای 

 (.2009)هورن،  اند بودهنیز زن  ترشان شیبگردها افزوده شده است و  جمعیت زباله

ی گرد زبالهریشه اصلی (، در مطالعه خود در کشور آفریقای جنوبی، 2011) 1و بلاووشنک 

در گردهجا   زبالههرچند  طبق نتایج این مطالعه،. دانند  میرا بیکاری  توسعه درحالدر کشورهای 

هجا   از این قشر وجود ندارد و لذا توجه به آن یاما اطلاعات صحیح ،شوند امعه زیاد دیده میج

شان را توصیف  ها و همکاران ارتباطات این افراد با خانواده ،ضروری است. وی در مطالعه خود

ی دولجت  هجا  یگذار استیسمهم این شغل و شاغلان آن بر جامعه،  راتیتأثو با توجه به  نموده

 . ه استن زمینه را اجباری دانستدر ای

نتیوه گرفت  ،شهر کادونا در نیوریه گرد زبالهکودکان  ( در پژوهشی بر روی2014) 2آداما

 ،هایی که دارای پسماندهای قابل بازیافت زیادی هستند زباله بهاجازه دسترسی  ،کودکاناین که 

ات کار کمتر کودکان، کجاهش  ندارند. این عدم دسترسی در کنار توانایی حمل بار کمتر و ساع

که  این علاوه بر ،ی و تبعی  سنیگذار کناراین  ،که نیاکند. ضمن  درآمد کودکان را تشدید می

شجود و دولجت تجوجهی بجه      وجود دارد، توسط دولت نیز دامجن زده مجی   گردها زبالهدر جامعه 

 باشد.  ندارد. از این رو سلامت این کودکان به شدت در خطر می گرد زبالهکودکان 

( در تحقیقی که بر روی رفتگران آلمانی انوام دادند، تأثیرات کار 2014و همکارانش ) 3شانتورا

کردن با زباله بر مشکلات تنفسی را شدیدتر از آنچه تحقیقات قبلی اعلام کرده بودند گزارش دادند. 

 گزارش دادند.  آنها همچنین آمار بالای مشکلات بینایی و بویایی ناشی از شغل این افراد را

رغجم   بجه  ،شهرها غیررسمی، در اقتصاد (2015همکاران )پژوهش دیاس و  نتایج بر اساس

از مشهودترین منجاظر   ،آوری زباله  ، جمعگیرد صورت میی ساختاری و نهادی که ها تلاشتمام 

                                                 
1  Schenck and Blaauw 

2 Adama  

3 Schantora 
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دو درصد از جمعیت شهرها درگیر مشاغل مجرتبط بجا آن   به شهری هستند؛ تا جایی که قریب 

ترین اقشار جامعه هستند که در   گردها از محروم  زباله ،پژوهش های این طبق دیگر یافته. هستند

هجا را زیجر و رو     زبالجه  ،شجان   جستووی غذا، لباس و سایر نیازهای اساسی در زندگی روزمجره 

ی   هبه مراکز بازیافت زبالدیگر اند را به افراد واسط و برخی   آنچه یافته ها آنکنند. برخی از   می

 فروشند.  رسمی می

هجای    مطالعجه کیفجی دلایجل و زمینجه    "( در پژوهشجی بجا عنجوان    1395نیا و هجادی )   ظهیری

ی در میان تهیدسجتان شجهر   گرد زبالهعلل گرایش به  نیتر مهم، به "ی در شهر زاهدانگرد زباله

گجرایش بجه    هجای   دلایجل و زمینجه   نیتجر  مهجم ، این مطالعجه  بر اساس نتایج اند.  زاهدان پرداخته

، خجانوادگی  حمایجت  فقجدان  دولتی/سجازمانی،  حمایجت  مواردی مانند اعتیاد، عدم ،یگرد زباله

 .باشند می معاش تأمین ضرورت و شغلی تنگناهای

ای در روسجتاهای    اقتصجاد زبالجه  "بجا عنجوان    ای  مطالعجه ( در 1395پجور )   افروخته و حوجی 

 بر اساساند.   ی در شهر تهران پرداختهردگ زباله، به گسترش پدیده "پیراشهری جنوب تهران

 تومان میلیون 80و  میلیارد یک حوم با عظیمی گردش در وجود سرمایه ،ی مطالعه آنهاها  یافته

 اقتصاد رسمی بخش رکود کنار در دانند،  می طلای کثیف را آن تهران شهر مدیران که روز در

 غیررسمی اقتصاد نوعی تا شده سبب رانته مرکزیتو  چندبعدی، فقر کار، بازار تقاضای کشور،

 نامطلوب اثرات بر علاوه این اقتصاد غیررسمی همچنین .شکل گیرد ی،ا زباله اقتصاد قالب در

 ایوجاد  بجه  منوجر  بجوده،  تهران پیرامون شهر روستایی های  سکونتگاه متوجه عمدتاً که فضایی

 اقتصاد تضعیف بخش و عمومی خشب نهادهای و ها  دستگاه بدنه در فسادهایی و ها  بازی رانت

 است. شده رسمی

بیشجتر بجر    ،های فوق نتایج پژوهششود،  طور که مشاهده می بندی کلی، همان در یک جمع

کید دارند و شیوه زیست شهری از جملجه  أت ندها با آن مواجهگرد زبالههایی که  مسایل و آسیب

داخلی و خارجی قجرار   مطالعات هتوج کمتر مورد مواردی است که یا بدان پرداخته نشده و یا

شجهرها و  فضجای   گردهجا در  از نمجود زبالجه   حجدود یجک دهجه    توججه بجه اینکجه   با  گفته است.

 ،نوپدید دارای زوایای آشکار و پنهان بسیاری اسجت  مسألهو این  گذرد می ی ایرانهاشهر کلان

ه در شهر تهران شناختی این پدید  این پژوهش سعی دارد به کندوکاو ابعاد اجتماعی و جمعیت

 بپردازد. 



 1397، بهار و تابستان 1، شماره4دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   208

 ها و داده تحقيق روش 
روشی که در این تحقیق مورد استفاده قرار گرفته، روش کیفی پدیدارشناسانه است. در این 

گردها و شیوه   مطالعه سعی شده با استفاده از مصاحبه و مشاهده، اطلاعاتی درباره زندگی زباله

های   از روش کیفی در این تحقیق این بوده که پژوهش زیست آنها ارایه و ترسیم شود. دلیل استفاده

گردها وجود ندارد و از سویی،  های زیادی در رابطه با زباله  چندانی در این حوزه انوام نشده، داده

های کمی و مرسوم مانند   گویی به سؤالات این تحقیق، از طریق روش آوری اطلاعات و پاسخ  جمع

میان انواع ابزارهای موجود در روش تحقیق کیفی )شامل ابزارهای  پذیر نیست. از  پیمایش، امکان

باز و مصاحبه گروهی استفاده شده  بصری، مصاحبه و مشاهده(، در این پژوهش از مصاحبه نیمه

 است. 

کجه   اسجت ی گجرد  زبالجه شامل کلیه افراد موسوم بجه   ،پژوهشاین  جمعیت مورد مطالعه در

هجا   ان مشغول گردآوری پسماندهای خشک هستند. دادهشهر تهر سطحروزی در  شکل شبانه به

 شهرداری تهران گردآوری شده است. 5و  20 از مناطق عمدتاً

انوام شده است. « های در دسترس  نمونه»و « گلوله برفی»گیری این تحقیق به دو روش  نمونه

استفاده از گیری هدفمند مشهور و متداول است که مستلزم   روش گلوله برفی، یک تکنیک نمونه

تدریج در  کنندگان اولیه برای شناسایی موارد بیشتری است که ممکن است به مطلعان یا مشارکت

گیری، رهیافت مناسبی برای یافتن مطلعین کلیدی است. حوم   کار روند. این راهبرد نمونه مطالعه به

گان مرد و است. مشارکت کنند -پس از حصول اشباع نظری-کننده  مشارکت 40نمونه، شامل  

اند و یا از سطح سواد پایینی برخوردارند.   سال سن داشته اند، همچنین یا فاقد تحصیلات 10بالای 

های کیفی  های کدگذاری مرسوم در پژوهش ی و شیوهمضمونهای پژوهش با استفاده از تحلیل  داده

 مورد تفسیر قرار گرفته است.

 ها یافته

هجای   پدیده رایج شهری بوده و گجویی از اشجارت  ران شهر ته کلانی، در گرد امروزه، زباله

گردها و زباله  زباله ،های زباله کنار سطل ،تهران شهر های خیاباندر . باشد میها شهر کلاناصلی 

هایی هستند تا با فروش آنها به خریداران رسجمی و غیررسجمی،    در پی یافتن زباله ها بر دوش

هجر خیابجان و    در برآورد نشده است اماها در تهران دگر زبالهمین کنند. تعداد أخود را ت معاش
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بجا خجودرو، پیجاده، گروهجی،      ،اشکال و انحاء مختلف هخورند که ب چشم می کوچه، افرادی به

 انفرادی، رسمی و غیررسمی در پی یافتن زباله هستند. 

درپجی   ،پایین جامعه هستند اتطبقاز درآمد و  ، از اقشار کمشهری گردهای زبالهاز آنوا که 

آوری پسجماند    کنند. جمع  کسب معاش می ،فروش این اجناس با هر میزانی که خریدار بپردازد

درآمدزایی برای این اقشار بوده و این افراد در نتیوه بروز مسایل  شیوهدر تهران تبدیل به یک 

به  دست هویت بودن )برای اتباع غیرایرانی( و مواردی از این بی ، ،فقر ،اجتماعی مانند بیکاری

تهجران و گفتگجو بجا آنهجا،      در هاگرد  . با ردیابی و پیگیری زبالهاند  این شیوه زیست روی آورده

 گجردی،   زبالجه  قابل شناسایی اسجت.  کشور دریک صنعت پرسود اما پنهان  عنوان بهگردی   زباله

ران امجور  گردی در تهران تبدیل به نوعی شغل گذ  . زبالهاست تهران در پسماند داستان ویترین

ندارنجد. بخجش    زیجادی برای افرادی شده است که نسبت به انتخاب نوع شغل، حق انتخجاب  

، افجراد  )عمدتاً بدون مجدرک(  افاغنهاتباع هویت،  در تهران شامل افراد بی گردها زبالهزیادی از 

دگی ، زنج گردی زبالهباشند. زندگی به سبک   ها و... می خانمان، کارتون خواب دارای اعتیاد، بی

آوری زبالجه بجرای فجروش     خارج از زمان و مکان است و تنها هجدف از گجذران وقجت، جمجع    

 .باشد می

 گردها جمعيتی زباله ـوضعيت اجتماعی 

  ن دو گجروه یشود. مهاجر مهاجرین انوام می عمدتاً توسطی در تهران، گرد زباله: مهاجرت

ایرانی از دیگجر   ین. مهاجر(نیغیرایراخارجی )ن یو مهاجر (ایرانیداخلی )ن ی. مهاجرهستند

بجه   تر شغلی و زندگی بجه تهجران   شهرها و و روستاهای کشور برای دستیابی به شرایط مناسب

انجد.گروه دوم مهجاجرین، مهجاجرین غیرایرانجی      مهاجرت کجرده  شکل فردی و گاهاً خانوادگی

رت موجاز و بجا داشجتن    صو ای به باشند. عده  و پاکستانی می ستانیافغان این افراد، اکثراً .هستند

با ورود غیرمواز به ایران، وارد  ،بدون داشتن حتی کارت شناسایی اکثراًمووز تردد در شهر و 

 تهران شده و مشغول به کارند. 

هجای خجود را نیجز بجه همجراه       بسیاری از افراد مورد مطالعه خجانواده  وضعيت خانوادگی:

هجای دور از   هجای کوچجک، شجهرک    زاغه های آجرپزی، خانه آورده و در حاشیه شهر، در کوره

نفرال اسجت برخجی نیجز     5کنند. عمدتا بعد خانوار زباله گردها بالای  دسترس و... زندگی می
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کنند. با وججود ایجن شجغل مشجقت      تنهایی زندگی می همراه نیاورده و به های خود را به خانواده

هجای آن    اده و حمایجت های عمجومی دولجت، نبجود خجانو     بار و نبود منزلت اجتماعی و حمایت

گجرد بجه سجمت اعتیجاد سجوق داده شجوند. در مجواردی،          موجب شده بسیاری از افجراد زبالجه  

ها آنها را طرد کجرده و فرزنجدان و همسجر، تمجایلی بجه ادامجه زنجدگی در کنجار آنهجا           خانواده

کننجده   شجوند و همجه ایجن عوامجل، تسجریع      ندارند. در بسیاری مواقع، همسران آنهجا ججدا مجی   

گردها، با خجانواده زنجدگی کجرده     گردد. بسیاری از زباله خانمانی می ذب آنها به اعتیاد و بیج

 اند.   عنوان حرفه پذیرفته و شغل خود را به

 فاقجد ی شغلی اسجت کجه تنهجا افجراد     گرد زباله: اجتماعی-سطح درآمد و پایگاه اقتصادی

هجای   کان و افرادی کجه فرصجت  م و بی خانمان بیسواد، مهاجرین  سواد و کم مهارت شغلی، بی

اجتماعی و سطح درآمد -. بنابراین، پایگاه اقتصادیشوند میشغلی بسیار ضعیفی دارند، وارد آن 

و پشتوانه مالی ندارند. کسجب   -هزار تومان 50تا 30روزانه حدود -این افراد بسیار پایین بوده

. باشجد  مجی و امجرار معجاش    رو، بجرای گجذران زنجدگی    پیاده گرد زبالهبرای  ،درآمد با این شغل

با این  ،آوری ضایعات و پسماند خشک هستند پی جمع در هایی که با خودرو شخصیگرد زباله

 . دارند بهتری وضعیتمتفاوت بوده و  ها گروه

 

 

 گردها زباله اندست .1تصویر
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ل گردها بنا بر نوع شغل خود و میزان فشار جسمانی و خستگی بر اثر حم زباله مشاغل جانبی:

پردازند. اما بسیاری از آنها در میان پسماندهای  روی طولانی، به ندرت به مشاغل دیگر می بار و پیاده

کنند که ضرورتاً پسجماند و زبالجه نیسجتند. آنهجا ایجن       آوری شده، اجناسی پیدا می خشک جمع

فروشند.  می پسماندهای سالم و قابل استفاده را درصورت امکان به افرادی که خریدار آنها باشند،

کند. چرا که  آوری پسماند خشک نمی ای، زمان خود را صرف هیچ کاری جز جمع گرد حرفه زباله

خواب،  گرد دارای اعتیاد و یا کارتن درآمد حاصل از این شغل برای وی درآمد مناسبی است. اما زباله

به جاهایی مثل بازار  آوری زباله را رها کرده و آن را برای فروش به مح  یافتن پسماند سالم، جمع

بُرده و  -کنند که اغلب معتادان، کالاهای کهنه خرید و فروش می-سیداسماعیل و بازارهای شیطان 

تر، مانند فلز و  گرد معتاد در پی یافتن پسماند ارزشمندتر و گران رساند. همچنین زباله فروش می به

زنند؛ البته  ار، دست به سرقت میباشد. اگر پسماندهای مناسبی یافت نشد، در صورت اجب پت می

بانی و  های گاراژها، دیده دیگرمشاغل جانبی مانند نگهبانی و مراقبت از گاراژها، مراقبت از سگ

 دهند.  گردهای مستقر در گاراژها نیز انوام می کارهایی از این دست، مشاغلی است که زباله

ای مغفول و ناشناخته است،  ها پدیدهبرای خود آن عمدتاً گردها زبالههای  بیماری ها: بيماری

های دارای اعتیجاد  گرد زبالهویژه  چراکه آنها تمایلی به آزمایش و کنترل سلامت خود ندارند. به

بسیاری  کنند. می دوریتا حد ممکن از این امر  ،شدن و ترک اعتیاد دستگیر از که به دلیل ترس

هجای زخمجی و    دست و پجا، دچجار بیمجاری    های زیاد روی دلیل بریدگی به گرد زبالهاز معتادان 

های تهران مشخص شد در یکی از  خانه پوستی هستند.  پس از مصاحبه با مسئول یکی از گرم

ماننجد  )های پوستی  ها بیماریگرد زبالهخانه، بیشتر  های اجباری اسکانشوندگان در گرم آزمایش

 و هپاتیت داشته و خود از آن مطلع نیستند.  (قارچ و اگزما

 گردی   زباله شناسی  سنخ-2

انوجام   شجیوه گردی در شجهر تهجران بجه دو      توان گفت که زباله  می ،بندی کلی  در یک دسته

 شود: رسمی و غیررسمی. می
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 گردهای شهر تهران شناسی زباله  سنخ .1جدول

 گردی شناسی زباله  سنخ

به لحاظ رسمی بودن 

 شغلی

 

 گرد رسمی زباله

 ای  گرد حرفه  زباله

 گرد مهاجرغیرایرانی مواز زباله

 گرد مهاجر تنها  زباله

 گرد غیررسمی زباله

 خواب دارای اعتیاد به مواد مخدر گرد کارتون زباله

 گرد دارای اعتیاد به مواد مخدر زباله

 گرد غیررسمی با وسیله شخصی زباله

 هویت گرد مهاجر بی  زباله

 گرد گرد غیرزباله  زباله

 رسمی:   هایگرد  زباله- الف
مختلفجی   هجای   گجروه ای انتخاب کجرده و    صورت حرفه گردی را به  از افراد، زباله دستهاین 

های بازیافت شهرداری   کاران ایستگاه افرادی هستند که توسط پیمان ،رسمی هایگرد  دارند. زباله

به  ها را ، زبالهدرنهایتآنها کنند.   زباله جمع می ،های مختلف  در شهر، استخدام شده و به شیوه

کار ایستگاه دریافت  ها را از پیمان ایستگاه تحویل داده، حقوق ماهیانه و یا معادل وزن بار هزینه

 :شوند  بندی می  گروه طبقهچند  درخود  ،های رسمیگرد زبالهد. نکن  می

 شجغل  حرفجه و  انعنجو  بهی را گرد زباله، افرادی هستند که گروهاین  ای:  گرد حرفه  زباله-1

 ،ای  حرفجه  گردهجای  زباله. کنند میتنها راه منبع درآمد نگاه  عنوان بهانتخاب کرده و به آن  خود

از  آنهادنج آگجاهی دار  ناشجی از زبالجه،  هجای    اغلب سرپرست خانوار بوده و نسبت بجه بیمجاری  

ی اعضجا  ،حفجظ سجلامت خجود    تا ضجمن کنند   های صنعتی، کلاه و ماسک استفاده می دستکش

 هایگرد  های احتمالی اجتناب کنند. بسیاری از زباله  خانواده را درگیر بیماری نکرده و از هزینه

و سبک زندگی یک شهروند  کنند میخود را بیمه کرده و از بیمه برای درمان استفاده  ،ای  حرفه

مین أو بجرای تج  گردها بیشتر بوده   دانند. درآمد این افراد از مابقی زباله  معمولی را حق خود می

ساعات کجار  آنها کنند.   و گاهی خواهر و برادر، تلاش می و فرزندان، پدر و مادر معاش همسر

 ایجن افجراد،   کننجد.   برای خود  انتخجاب مجی   را و نظم کاری در فروش زباله ی دارندتر  طولانی

آنها گیرند.   خاص فروخته و پول خود را می افرادشده را فقط به یک گروه یا  های تفکیک زباله
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های کوچک زنجدگی    های آجرپزی و زاغه  نشین، کوره  های حاشیه  در خارج از شهر، محله اکثراً

بجرای مجردم    ندل بوده و معتقدیاما نسبت به زندگی در شهر تهران برای خود حق قا ؛کنند  می

 کند:  گونه بیان می یکی از آنها این کشند. شهر زحمت می

ماند خشک  دنبال پس کنم و به تمر کار میساعت مس 10تا  8روزانه 

همراه من  گردم. ابتدا تنها بودم و لی این روزها پسرم هم بزرگ شده و به می

مان  . درآمد اصلی زندگیآید میها به خیابان و کوچه  بندی کردن زباله برای بسته

  (.ساله20. مهاجر افغان، گرد )زبالهکنم  می تأمیناین راه  از را

در ایران  آمایش و اقامتدارای کارت  هاگرد  این زباله غيرایرانی مجاز: مهاجر دگر زباله-2

بم زندگی به سبک  و در تهران زندگی کرده و زیرآنها  .دارندشده  شناختههویت  هستند. آنها

ی گرد زبالهزندگی به سبک  خود،غیر ایرانی  ملیتاند. اما با تکیه بر  ایرانی و تهرانی را آموخته

کنند؛  گونه، به سبک طبقه اجتماعی پایین، گذران زندگی می گردها  این اند. اکثر زباله کردهخاب را انت

پول بودن آنها نیست. کار و زندگی در تهران موجب انباشت نسبی ثروت  معنای فقیر و بی اما این به

باشند،  خانواده میاند. آنها اکثراً دارای  انداز کسب کرده آنها شده و تا حدودی برای خود پول و پس

گردی برای این افراد، یک راه کسب درآمد  کنند. زباله ازدواج کرده و یا با والدین خود زندگی می

. این افراد عموماً مانند 1دهند پایدار بوده و در طول سالیان، سبک رفتارهای شغلی خود را تغییر نمی

گردهای دیگر نباشند، برای خود  ر زبالهکنند، اما برای اینکه چندان درگی سرپرستان خانوار عمل می

تر   شان راحت تر و جاهایی که فروش زباله برای های دورافتاده دستی تهیه کرده و در محله یک چرخ

ها را به خریداران مشخصی  گردها اکثراً زباله کنند. این زباله  آوری می  ، زباله خشک جمع2باشد

کنند و در مقابل   مخازن، از درب منازل نیز خریداری می های خشک را علاوه بر  فروشند و زباله  می

ای مبادله کالا به کالا نیز   دهند. در واقع، گونه  ارزش می آن به شهروندان، پول یا لوازم پلاستیکی کم

ها این شغل را داشته و خواهند داشت، مناسبات خاص خود را با  دهند. آنها اکثراً سال انوام می

ماند خشک، از فرزندان پسر و دامادهای خود نیز  آوری پس  رند و برای جمعخریدارن ضایعات دا

                                                 
به عنوان مثال، منطقه صالح آباد، خزانه بخارایی؛ شهرری و مرتضی گردو بسیاری از مناطق حاشیه ای در  1

گردهای حرفه ای با چرخ دستی ) سالها  سبک زندگی و هویت است. زبالهتهران دارای سکنه بسیار قدیمی با این 

 اند. ز همین روش( زباله جمع آوری کردهبا استفاده ا

 آباد؛ خلازیر، یافت آباد؛ محمود آباد و...مثل تقی 2
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ای از محل سکونت خود   ماند خشک، گوشه گیرند. همچنین این افراد برای انبار کردن پس  کمک می

مدت چندروز  کنند. جایی مثل حیاط یا انبار خانه، که در آن امکان نگهداری پسماند به  را انتخاب می

هایی ارزان قیمت در پیرامون تهران )مانند  فته وجود داشته باشد. این افراد معمولاً خانهدر طول ه

نقل پسماند خشک به خریداران، متحمل زحمت  و اسلامشهر، رباط کریم و...( دارند و برای حمل

 شوند.  نمی

ساختمانی باشم و یا گاهی به میدان  چند سال برای کار موبور شدم کارگر
رفتم و منتظر بودم تا یکی منو به کار ببرد. اما مدتی بیکار و  لی میهای مح فعله
آوری کرده و  ماند خشک و پلاستیک جمع بار که پس دو پول شدم. یکی بی

 ،شوند. دیگر از آن روز ام درمانده نمی خانواده و هدیدم پولش به روز ،فروختم
ساله که  ود فروشم. یکی می کنم و مرتب پلاستیک و ضایعات خشک جمع می

وری کنم و درآمدم آ یه چرخ دستی هم دارم و کمک کرده بار بیشتری جمع
 و زنم دارها سرمی و مغازه های خانه دار بیشتر بشه. گاهی اوقات هم به خانم

دهم  یا یه کادوی کوچک پلاستیکی می گیرم و و با قیمت کم میر شون ضایعات
 گرد زباله  )نیستم، بهترین کاره کار دیگر بلد  به آنها.  برای من که افغانم و

   (.ساله 21افغان 

کنند و برای اسکان به مراکز  تنهایی زندگی می به معمولاًاین افراد  گرد مهاجر تنها:  زباله-3

گجردی و    از ابتدا تا انتهای فرایند زباله ،آوری زباله  کنند. برای جمع اسکان کارگری مراجعه می

 ،ای که ممکن باشد  راخور تشخیص خود و پیمانکار در هر مرحلهتفکیک را توربه کرده و به ف
آوری و   آوری از سر مخازن، تفکیک راس مخازن، جمع  ند. این مراحل شامل جمعنک  فعالیت می

 ،گردهای دیگر، تفکیجک پسجماند تجر و خشجک در ایسجتگاه، راننجدگی ملجودی         مدیریت زباله

تنها کسانی هستند  ،. این افرادباشد می .ننده و..آوری پسماند خشک از اهالی، کمک به را جمع

امکان همکاری با بازار رسمی  ،گونه تعهدی )اعم از اجتماعی و فردی( که به دلیل نداشتن هیچ
 گوید:   کنندگان در پژوهش چنین می  در این زمینه یکی از مشارکت. دارندو غیررسمی را 

 گردی زباله کار یبرا هکگرد وجود دارد  زبالهبه جز من، تعداد زیادی 
ریم. اما  کنند. برای استراحت هم به گرمخانه یا ساختمان اسکان کارگری می  می

 ساله(16گرد مهاجر افغان،  آنوا خیلی شلوغ و کثیفه )زباله
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 غيررسمی:  گرد زباله-ب
دهنجد، آنهجا افجرادی هسجتند      گردان شهر تهران را تشکیل مجی   این سنخ، بخش عمده زباله

آوری زبالجه ججذب شجوند.  بجه همجین       تواننجد در سیسجتم جمجع     ه دلایل مختلف، نمجی که بناب

آوری زبالجه و فجروش آن بجه گاراژهجا و مراکجز خریجد و فجروش ضجایعات           دلیل، تنها با جمع
گججردی  کننجد. سیسججتم زبالجه    گردهججا کسجب معججاش مجی    در خجارج از شجهر و بججه دیگجر زبالجه    

باشجد. بجازار آزاد ضجایعات،      ل از شجهرداری مجی  غیررسمی مربوط بجه بجازار ضجایعات مسجتق    

آوری زبالجه در منججاطق مختلجف شججهرداری     رقیجب ججدی شججهرداری و پیمانکجاران در جمججع   

گردهای غیررسمی نیز انواع مختلفجی دارنجد. بجر اسجاس مشجاهدات، ایجن گجروه،          است. زباله
ثجر آنهجا در   دهنجد، امجا ضجریب ا    گردهجای شجهر تهجران را تشجکیل مجی      بخش بزرگی از زباله

 آوری و تفکیک پسماند، عدد بسیار کوچکی است.   جمع

 شود: گردهای غیررسمی پرداخته می شناسی زباله در ادامه، به سنخ

داننجد و   گجرد مجی   ایجن گجروه از افجراد، خجود را دوره     خاواب:  گرد معتاد کارتون زباله-1

د، سجطح بجالاتری از   گجردی بجرای ایجن افجرا     کننجد. دوره  گردی را شغل خود تعریف نمی زباله
گجردی و کجارتون خجوابی و اعتیجاد، نجوعی سجبک        گردی است؛ چرا که عجلاوه بجر زبالجه    زباله

آوری زبالجه منججاطق در کنتجرل پیمانکججاران    زنجدگی خجاص خججود را دارد. از آنوجا کججه جمجع    

آوری زبالججه را بججه آنهججا داده اسججت، بنججابراین،   ای اسججت و شججهرداری موججوز جمججع  منطقججه
کننجد، انتظجار درآمجد     گجردی مجی   معتاد که برای تأمین مواد مخدر اقدام بجه زبالجه   گردهای زباله

زیادی از این کار را نداشته و برای آنها فقط زنده مانجدن و تجأمین مجواد مخجدر کجافی اسجت.       

هجای   هجا و پسجماندهای غجذا در سجطل     هجای عجابران و مجردم عجادی و کاسجب      از طریق کمک
داده هسجتند و یجا خجانواده آنهجا      ن افراد، اغلب مورد یجا طجلاق  کنند. ای مخازن زباله تغذیه می

رغجم   خجورد کجه بجه    کرده نیز به چشم مجی  اند. در میان این افراد، از قشر تحصیل را ترک کرده

انجد. بسجیاری از آنهجا،     داشتن تحصیلات، به دلیل اعتیاد، خانه و خانواده خود را تجرک کجرده  
بیننجد. در ایجن میجان،     هجای خجود را گاهجاً مجی     انوادهمهاجر و برخی نیز غیرمهاجر بوده و خج 

 تر از دیگران است.   تعداد اتباع افغانستانی معتاد بسیار کم
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 دارای اعتياد گرد زباله .2 تصویر

بیمارستان و پاساژ، وسیله و  یشب تا صبح و صبح تا شب از جلو
زدندشون د ها ازمون می کنیم. بعضی شب پلاستیک و کاغذ و آلومینیوم جمع می

جا  شه بی دردسر همین ها هم یکی پیدا می مانیم. بعضی شب مواد می و بی
گردیم و معتاد.  کنه. ما دوره بره و پولشم نقد حساب می می ،خره ازمون می
تا  می خوابیم. بعضی مواقع هم از ترس یخ زذن ،ها هم هرجا گیرآوردیم شب
 (.ساله28 معتاد ، گرد زباله )خوابیم نمی صبح

تنهجا تجا حجدودی     ،بنجابراین  .خواب، امکان حمل بار سنگین نجدارد  معتاد کارتون گرد لهزبا

ساعت کجار متفجاوتی    ،گیرد و اغلب سرعت مورد سرقت بار قرار می تواند بار حمل کند. به می
 انتهجایی آوری زباله را در سجاعات   کند. این افراد جمع نسبت به دیگران برای خود انتخاب می

تا صبح   ،در ساعات شب )در فصل زمستان( سرمازدگیند و برای جلوگیری از کن شب آغاز می

 .  1کنند های مناسب را تفکیک می روی کرده و زباله پیاده

                                                 
گاراژها و  ،یررسمیغ ی. زباله فروششود یگفته م افتیباز یها ستگاهیا مانکارانیکار پ به اشتغال به ،یرسم یفروش زباله -1

و فروش  یآور اقدام به جمع ،یبا شهردار ینوع همکار چیکه بدون داشتن ه باشند یم یعاتیضا یها و مکان ها نیزم

در تهران  یشهردار یرسم مانکاریبا عوامل پ زیگروه ن نی. عوامل اکنند یخشک شهر تهران م یو پسماندها عاتیضا

 نیدر شهر و محلات تردد کنند. ا مانکارانیو پ یشهردار یو مقاومت اهال یا سختب دیبا تیمتفاوت است. آنها در نها

 . شود یم یکیزیبه جنگ و جدال ف لیتبد یتقابل، گاه



 217      یشهر ستینوظهور ز وهیشمثابه  به ،یگرد مهاجرت و زباله

 
 

ای از گاراژها و مراکز  در گوشه ،این افراد برای خود :معتاد دارای جا و مکان گرد زباله-2

 از طریجق اند. آنهجا   کرده و مکانی پیدا ای از پاساژها جا ضایعات بازار غیررسمی و یا در گوشه

شجوند.   کنند و توسط صاحبین این گاراژها تغذیه مجی  مین میأرا تخود مواد مخدر  ،یگرد زباله

 بینند.  و خانواده خود را نمیهستند اغلب طرد شده  ،این افراد

خوابیم.  کنیم و می ها مصرف می کنیم و شب بیشتر روزها پسماند جمع می

خوابیم. صاحب گاراژ برای  جا گوشه گاراژ می هم معمولاً یه نمو جای خواب
پونزده -ده روزیراضیه ما اونوا باشیم.  ،اینکه یه نگاهی هم به گاراژ بندازیم

ریم و سطل  فروشیم. از صبح راه می کنیم و می کیلو تا بیست کیلو جمع می

       (.ساله33اد  معت گرد )زبالهکه پول اون روز دربیاد تا وقتی ؛گردیم زباله می

بجا   ،افرادی هستند کجه در طجول روز   ،این گروه غيررسمی با وسيله شخصی: گرد زباله-3

 بجه  گجرد  زبالجه .. با داشتن یک نفجر  .مانند وانت، مزدا، نیسان و ،های شخصی استفاده از وسیله

ا ظاهر پوشانند ت  های باری خود را می های زباله حاضر شده و اطراف ماشین سرعت ، سر سطل

 هایی  کیسههای قابل بازیافت را تفکیک کرده و در  فعالیت آنها دیده نشود. به این ترتیب، زباله

 زباله از محل سطل شده و باری خود یسوار خودرو ،با سرعت بالا ،جاسازی کرده و درنهایت

 ، خریجد پسجماند بجه قیمجت    غیررسجمی ان غیرمعتاد گرد زبالهشرط مهم برای  گیرند. فاصله می

هجا  گرد زبالهتوانند  صورت است که خریداران غیررسمی بازار ضایعات می بالاست. تنها در این

 کار بگیرند.  را به

هشت نفریم که از بعدازظهر تا نه و ده شب، پلاستیک و فلز و  ،هفت

حدود  ،کنیم. روزانه با ماشین نیسان آوری می کارتون و هرچه که بخرند جمع
فروشیم. قیمت  ضایعاتی خارج از تهران می کنیم و به دو تن جمع می

پوشونیم تا  تر از شهرداریه. روی نیسان را با برزنت می شون مناسب پرداختی

  (.ساله32با وسیله شخصی   گرد )زباله کسی کاری به کارمون نداشته باشه

 ،خریداران غیررسمی ضایعاتزیردست  اکثراً ،این افراد :بدون مدرکگرد مهاجر   زباله-4

بوده و به دلیل عبور غیرمواز از مرز و ورود بجه   ستانی. اکثر این افراد افغانهستندکار  مشغول 

کنند. خریداران   صورت قاچاق در کشور زندگی و کار می کشور، دارای کارت هویت نبوده و به

آوری پسماند خشک و فجروش آنهجا بجه قیمجت       شرط جمع این افراد را به ،غیررسمی ضایعات
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ی برای این گرد زبالهکنند.  به این گونه مراکز، اسکان داده و جابوایی و حمل و نقل میارزان  

افراد نیز یک شغل و حرفه رسمی و قطعی است و تنها راه کسب درآمد برای آنها همین شغل 

 در گاراژها اسکان گزیده و مشغول به کارند.  1ناچار بهآنها است. 

، در یکی از گاراژهای خلازیر ،ر دیگرنف با چند ،برادرم و دامادمون من و

موران أخوابیم و از حوالی غروب که م ها می شب کوچک،یک اتاق  در

شش ساعت -ییم. پنجآ آوری بار به خیابان می شهرداری نیستند، برای جمع

همه را به  ،تا دوازده شب. صاحب گاراژ ؛آوری کنیم فرصت داریم زباله جمع
دهد.  چون جای خواب هم به ما می د؛خر مینصف قیمت شهرداری ازمون 

 23غیرمواز  ستانیافغان گرد )زبالهمانیم تا شب بشود جا می روزها هم همان

 (.ساله

شجان    شجغل اصجلی و رسجمی    واقجع، در  هجا گرد  برخجی از زبالجه   :گرد زبالهگرد غير  زباله-5

شجنده فروشجگاه،   سجاختمان، فرو  یسرایدارمشاغلی از قبیل  عنوان مثال، بهگردی نیست.   زباله

های تمیز مانند کجارتون، بطجری     شان، زباله  دارند. این افراد در کنار شغل اصلی... چی و  نظافت

بار مصرف و... که از نظر بهداشتی آنها  ف آلومینیومی یکوظر ،پلاستیکی نوشابه، قوطی کنسرو

 فروشند.  ان میو پس از چند روز آنها را به خریدار نمودهآوری  کند، جمع  را درگیر نمی

سرایداری یک ساختمان مسکونی است. اهالی این ساختمان  ،اصلی من کار

ولی من چندبار خودم پلاستیک و نان خشک و  .کنند هاشان را تفکیک نمی زباله

هاشان را جدا کردم و به ضایعات محلی فروختم. درکنار شغل اکاغذ مقو

ت. گاهی که وقت پیدا یک منبع درآمد مناسب برای من اس کار،این  ،خودم

زنم و آنوا را هم  های اطراف هم سر می ها و ساختمان کنم به کوچه می
    (.ساله 47رایدار ساختمانی.  ایرانی، )سگردم می

                                                 
 از واهمه دستگیرشدن توسط پلیس و بازگشت به افغانستان - 1
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 غيررسمی گرد زباله .3تصویر 

 یشهر ستیز وهيش مثابه به یگرد زباله

. ایجن  باشجد  مجی نه شجبا  زیسجت  زیست روزانه و بُعدی دارای دو گرد زبالهزندگی به سبک 

 هایی است. ها دارای تفاوتگرد زباله شناسی  سنخبر مبنای  ،های زیست شیوه

 ی:گرد زبالهزیست روزانه . 1

 ای های غيرحرفهگرد زبالهالف: 

افتد. از آنوا که تولید زباله در طول  ی در طول روز در همه مناطق شهر اتفاق نمیگرد زباله

، در مناطق مرکزی باشد میه سمت مخازن زباله در اواخر روز افتد و خروج آن ب اتفاق می ،روز

تجر و دارای قجوانین خجاص بجا      شهر، اماکن تواری و اداری و محدوده طرح  ترافیک که شلوغ

ناچار تابع این  بهوجود داشته و افراد  ای  ضمانت اجرایی شهری و قضایی است، قوانین نانوشته

هجای  گرد زبالجه اما  ،ل ساعات روشنایی روز وجود ندارددر طو ،ای ی حرفهگرد زباله .ند شرایط

ها و مخازن زباله در پی یافتن زباله خشک و فلز  کنار سطل گاه در شوند که گه معتادی دیده می
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هستند. این افراد، پس از گذشت چند ساعت و نزدیک شدن به غروب آفتاب، در کنار یکی از 

عنوان یک شهروند،  شوند. برای همین، به ن زباله میپربارترین مخازن نشسته و منتظر پر شدن مخز

ای نزدیک مخزن  بینیم که در گوشه گردهایی را می کنیم، زباله زمانی که از کنار برخی مخازن عبور می

کنند. همین شیوه نگاه کردن به رهگذران، از مهمترین  زباله،  نشسته و ملتمسانه به رهگذران نگاه می

گرد گدا و متکدی نبوده و از مردم درخواست  م است. باید گفت آنها زبالههای اخذ غذا از مرد روش

 کنند. های رفتاری خود، از مردم غذا دریافت می کنند. بلکه با سبک چیزی نمی

های تمیز خودمونو  های کثیف ما را در شب نگاه نکنید. روزها، لباس لباس

 کنیم. ما و خرید می تفریح ،بیرون، پارک آییم میپوشیم و مثل مردم عادی  می
 (.ساله 20افغان  بدون مدرک گرد )زبالهنیم هم مثل همه مردم شهر زندگی 

مانند قجوطی   ،چند کیلو کاغذ، پلاستیک و فلز زباله ،طول روز در ،معتاد گرد زبالهکه  زمانی

 را هجای درب نوشجابه و امثجالهم    سجیخ و پجیچ، تکجه    بارمصجرف، مجیخ و   نوشیدنی، ظروف یک

حسین و یجا خلازیجر حرکجت     کرد، به سمت میدان شوش و دروازه غار، میدان امامآوری  جمع

. ایجن  شود فروش رسانده و در محلی مشغول مصرف مواد مخدر های خود را به کند تا یافته می

شجده از   ای تاریک و نشجان  در گوشه ،های خود آوری زباله برخی مواقع نیز پس از جمع ،افراد

تجر   پسماندها راحجت  ،شود. در این حالت دن خریداران ضایعات میپیش، نشسته و منتظر رسی

در جایی که  ،کند. گاهی نیز با آغاز ساعات شب فروخته شده و کمک به ادامه دوره گردی می

این  ،. در کلشود میگی مشغول  کرده و به نشئه اطراقند، او نیز هست همدور همه معتادان دیگر 

باید  ،آوری زباله دارند. پس از آن امکان جمع ،با حوم کمیک شیفت  فقط ،افراد در طول روز

 و بعد درپی خرید مواد باشند.  استراحت کنندجایی نشسته و  در

 ای و مجاز:   حرفه گردهای زبالهب: زیست روزانه 

ایجن افجراد،    معمجول اسجت.   گجرد  زبالهای، زیست روزانه یک  حرفه گرد زبالهزیست روزانه 

ای که کمتر در تیررس نگاه اهالی شهرداری  های حاشیه در محله ،دستی چرخ دوش یا با به گونی

روز،  در پایجان باشجند.   آوری پسجماند خشجک مجی    و عوامل پیمانکجاران اسجت، مشجغول جمجع    

و  منتقل کجرده به سمت محل زندگی و انبار خصوصی پسماند  را آوری شده پسماندهای جمع

زندگی معمول یک شجهروند   ،از این گروه ،هایترساند. در ن ساعات کاری خود را به پایان می

 رود.  انتظار می
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م و کنار خانواده هستم. دگر به خانه برمی ،روزها بعد از اتمام ساعت کار

دم.  بعضی روزها هم که کاری مثل نظافت و جاروکشی پیش میاد انوام می

 وای یکی د کنم و هفته کنم و تا غروب کار می روزها از حوالی ظهر شروع می
افغان  گرد )زبالهفروشم برم و می ها می به ضایعاتی آوری شده را جمع بار ،بار

 (.ساله20

 مهاجر غيرمجاز:   گردهای زبالهج: زیست روزانه 

تنها در محجل اسجکان خجود بجوده و      ،در طول روز ،غیرمواز گردهای زبالهو  اناین مهاجر

آوری  در طول روز امکان جمع ،این افراد د.نپرداز گاهی نیز به فعالیتی مانند تفکیک در سالن می

پسماند را نداشته و ممکن است توسط کلانتری و یا عوامل شهرداری مورد آزار و اذیت قجرار  

 کننجد.  های خشک را تفکیک مجی  در طول روز در محل اسکان بوده و یا زباله ،بگیرند. بنابراین

 ی اطراف تهران ساکنند.ها ها درگاراژهای غیررسمی و ضایعاتیگرد زبالهاغلب این 

موران شهرداری ازم أیم. اگه پلیس یا کلانتری یا حتی مآ روزها بیرون نمی

ها هم سریع منو  اون .چیزی ندارم که نشون بدم ،کارت هویت بخواهند

کنم یا  گردونند. روزها داخل سالن زباله تفکیک می گیرند و به کشورم برمی می

 ،بدون مدارک هویتی گرد زباله )کنم میها کار  نشینم داخل اتاقم و شب می

 (.ساله20

 ی:گرد زبالهزیست شبانه  .2

است. از حوالی عصجر تجا غجروب، اکثجر      گردها زبالهمهمترین بخش زیست  ،زیست شبانه

شجوند. منجازل    روانه می ،های زباله پسماندهای تولید شده از محل خارج شده و به سمت سطل

 ،های کوچجک  کنند. فروشگاه دها را از منازل خارج میشب پسمان 9 ساعتاغلب تا  ،مسکونی

)که تهران زیستگاه جدیدی برای اهالی  اما از غروب به بعد .در طول روز زباله چندانی ندارند

ویجژه   هجای کوچجک بجه    تولیجد پسجماند در فروشجگاه    ،شود( شده و سبک زندگی شب آغاز می

شود. اماکن تواری که دارای ساعت کار  میآغاز  ها سوپرمارکتها و  فروشی ها و اغذیه رستوران

های تولیدشده را به بیرون از  زباله ،عصر و غروب به بعد 5 ساعت از حوالی ،مشخصی هستند

شجوند و پسجماندهای کجاربردی قابجل      کنند. بازارهای اصجلی تعطیجل مجی    ساختمان هدایت می
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 گردها زبالهای توسط  و حرفهی واقعی گرد ، زبالهشوند. در این ساعت از روز بازیافت، دیده می

هجای   ها به سمت سجطل گرد زبالهشود. از حوالی غروب به بعد تا آخرین ساعات شب،  آغاز می

کنند تا پسماندهای خشک را تفکیک کرده و انباشت نمایند. بیشترین انباشت  زباله حرکت می

انتظجار   گرد زبالههر شود و از  آوری بار پسماند، در همین ساعات انتهایی روز انوام می و جمع

. پجس از  دهجد تحویجل   یمفید به پیمانکار یا ضجایعات  رود بین صد تا صدوپنواه کیلوگرم بار می

ها، خوردوهای باری آزاد پیمانکاران و خوردوهای سنگین )فان( به محل انباشت  انباشت زباله

را بجه دارنجدگان   شجده خجود    آوری هجای  جمجع   زباله گردها، زبالهکنند. برخی از  بار مراجعه می

دهنجد.   ها را تحویل می فروشند و پس از تحویل گرفتن وجه توافقی، زباله خودروهای باری می

هجای   آوری کرده و به محل ایستگاه برای خود جمع ها را ، زبالهنیز از ابتدا گردها زبالهبرخی از 

 رسانند. پسماند مراجعه نموده و بار خود را در آنوا به فروش می

امکان اشتغال و کار نداشته باشد،  ،هویت و غیرمواز که تحت لوای پیمانکار بی  گرد زباله  

 ،شجود. ایجن عمجل    آوری پسماند می مشغول به جمع ،های مشخص در محله و از حوالی غروب

 ،شجده  آوری مقدار بجار جمجع   ،در نهایت تاافتد  گروهی اتفاق می صورت کار جمعی و عموماً به

نزدیجک بجه هجم     ،هجای زبالجه   اکثراً در اطراف سطل ،یم سه تا چهار نفرهتوجه باشد. یک ت قابل

خودروهجای   ،کنند. در نهایت شده را در یک مکان انبار می آوری های جمع مشغول شده و زباله

قرار پیدا های  کانها و م در محله ،نیمه شبیا  سنگین ضایعات در ساعات انتهایی شب باری و

کنند. بجه ایجن    تلنبارشده را وارد فان و یا خودروهای باری می پسماندهای ،شده و با کمک هم

سرعت بیشجتری دارد. هجر    ،در ساعات شب گرد زبالهبرای هر  ،متوسط بارکردن  انبار ،ترتیب

از  و  بیشجتر  فردیصورت  بهزباله را  گرمکیلو 100بیشتر از  تا ساعات انتهایی شب،گرد،  زباله

 آورد.  های درهم به دست می هصورت گروهی از زبال به را یک تن
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 1جابار. 4 تصویر

   دزدی زباله

در شب، درگیری در پدیده  گردها زبالهترین اتفاقات زندگی  ترین و پرچالش یکی از پرتنش

دزدی و یا مورد سرقت واقع شدن است. به این ترتیب که بدون شک در صورت مشاهده  زباله

. در ایجن میجان، در صجورتی کجه     دهد رخ می گرد لهزبادزد و  سارق، تنش و اصطکاک بین زباله

طرفین به توافق نرسند، غالباً پیمانکار وارد عمل شده و موبور به خاتمه ججدال بجا پرداخجت    

 شود. ها به طرف مقابل و یا ورود قانونی به جدال می  هزینه

هجای   شیوه ها بهگرد زباله ةآوری شد های جمع شود که زباله دزدی به شرایطی گفته می زباله 

 و فیضجع  یفجرد کجه   گجرد  زبالهاو سرقت و یا زورگیری شده و  دیگر افراد ازتوسط  ،مختلف

ناچار باید سکوت کرده و چیزی نگوید تا آسیب جسمانی نبیند.  بدون قدرت اعتراض است، به

های آن مناطق، گرد زبالهست. در حدی که ا ای درآمدزا دزدی پدیده در برخی مناطق شهر، زباله

های  حاضرند وارد جدال فیزیکی شوند اما اجازه بردن زباله ،شده های انباشته ای حفظ زبالهبر

                                                 
ک و جمجع آوری  جابار اصطلاح محلی است که توسط زباله گردها به عنوان محجل انبجار پسجماند خشجک تفکیج      - 1

 شده گفته می شود.
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 :اشکال و انواع مختلفی دارد ،دزدی خود را به کسی ندهند. زباله

بندی کردیم و  جمع کردیم و بسته ها را های زیادی هست که زباله شب

را  ما و سر رسند میز راه ا افرادیمنتظر فان هستیم تا بیایند و ببرند. ناگهان 
دزدند.   شده را می های جمع های باری ناشناس، زباله کنند و با ماشین گرم می

گیریم و  ها را پس می دعوا زباله با جنگ و ،مون بهشون برسه اگر دست

کنند که متوجه  طوری دزدی می ،اما بیشتر مواقع .گیریم های آنها را هم می زباله

کنیم  دعوا می خودمونشود. فقط بین  ه جایی بند نمیمون ب شویم و دست نمی

                                   (.ساله20  ،گرد شب گرد )زبالهمون نبوده که چرا حواس
دانند  می ،شناسند را می ی که ماانکنیم. چون کس جابار را مرتب عوض می

دزدند.  یشب م ساعت خلوت آخر که جابارمان کواست و ناغافل بارمان را در

 )قدرت دعوا نداریم و ایم این کار خیلی تکرار شده و گاهی ما هم خسته

 (.ساله27، نگهبان پسماند گرد زباله

هجا  گرد زبالجه انتهایی شب که  ساعاتدر  ،گاهی اوقات :گرد زبالهاز  گرد زبالهدزدی  زباله -

های غیررسمی بجا  گرد زبالهجای بار داشته و در حال انبارکردن پسماند خشک هستند، ناگهان 

آوری شده را   معزدنی، پسماندهای ج هم به با سرعت بالا سررسیده و در چشم ،باری یخودرو

ها مشغول به کار در گرد زبالهافتد که  شرایطی اتفاق می کنند. معمولاً این در برداشته و فرار می

، به مذکور به شیوه یدزد زبالهصورت  در غیراین ؛جای دیگر باشند و یا در محل حاضر نباشند

آمده را در بازار آزاد  دست دزدها عموماً پسماندهای به شود. زباله زدوخوردهای فیزیکی منور می

 رسانند. فروش می پسماند به

 ،در این حالت، به لحاظ قانونی موران انضباط شهری:أم گرد توسط زبالهضبط زباله از  -

هجا را دارنجد.   گرد زبالجه  شده توسط آوری معجموران انضباط شهری اجازه ضبط پسماندهای أم

طبق قوانین پیمان عملیات تفکیک در مبجداء، پیمانکجاران حجق اسجتفاده از نیروهجای کجولی و       

موران أکنند. م دوش را ندارند. اما بنا به دلایلی تقریباً همه پیمانکاران از آنها استفاده می به گونی

 ،دارد ای غیرموجاز ضجایعات شجهری وججود    هجایی کجه گاراژهج    اغلب در محله ،انضباط شهری

های  )به ویژه معتادان( زباله کتفی گرد زبالهصورت گذری حضور داشته و در صورت مشاهده  به

 دهند. های تفکیک پسماند تحویل می آنها را گرفته و به ایستگاه



 225      یشهر ستینوظهور ز وهیشمثابه  به ،یگرد مهاجرت و زباله

 
 

 گيری    بحث و نتيجه
 مسلماً بسیاری است. های دارای پیچیدگی ،یگرد زباله ازجملههای اجتماعی  مطالعه آسیب

 .ثیرگذارندأعوامل اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی بسیاری ت ،این پدیده گیری شکلدر 

 شهری پرداخت. مسألهتوان به این  از زوایای مختلفی می ،بنابراین

عنوان یک فراوده انسانی، به یکی از ابزارهای معیشت برخی از  در چند سال گذشته، زباله به

های نظام شهری،  گردی امروزه به یکی از واقعیت شهری تبدیل شده است. پدیده زبالههای  گروه

-های اجتماعی ها و زمینه شهرهای ایران نمود دارد. مسلماً این مسأله دارای ریشه تقریباً در همه کلان

ه گردهای تهران مورد توج اقتصادی متنوعی است. در این مطالعه، موضوعی که در ارتباط با زباله

 ها بود. شناسی و شیوه زیست شبانه و روزانه این گروه قرار گرفت، سنخ

ذیل  ،در بخش غیررسمی تعریف شده است علت آنکه عمدتاً به ،یگرد زبالهمشاغلی مانند 

گیرنجد. غالجب    هجا قجرار نمجی     ها و نهادهای مربوطه مثل شهرداری  چتر حمایتی و قانونی دولت

اجتماعی و بازنشستگی برخوردارند و نه اینکه مزایای مربجوط بجه    مینأنه از بیمه ت گردها زباله

گیرد. حتی کسانی کجه    بازنشستگی، سختی کار، قراردادهای محکم و مشخص به آنها تعلق می

هر لحظه امکان اخراج  ،آوری  کنند، در صورت عدم توانایی برای جمع  برای پیمانکاران کار می

ای شجایع و    ی همچجون تهجران، بجه پدیجده    شهر کلانکم در  تگردی، دس  آنان وجود دارد. زباله

ها و افراد ذینفع   شکل گرفته است. گروه غیررسمیگسترده تبدیل شده است که حول اقتصادی 

هجای غیررسجمی     مدیریت شهری، پیمانکاران، بخجش  ؛ ازجمله:هستند مسألهزیادی درگیر این 

حتجی  . هجای بسجیار دیگجر     وهای انتظامی و گروههای دپو و تفکیک زباله، نیر  خرید زباله، مکان

ها و قجرار    های قابل تفکیک از سایر زباله  صورت غیرملموس و با تفکیک زباله شهروندان نیز به

برای فهم این پدیده  کنند.  کمک می مسألهبه نمود بیشتر این  ،های زباله  دادن آن در کنار سطل

 کند.   به تنهایی کفایت نمی هاگرد  لهتوجه به زندگی و زیست جهان زبا ،چندبعدی

افجراد   عنوان به هاگرد  ممنوع بوده و زباله ،این شغل اساساً از نظر متصدیان مدیریت شهری
های شهرداری ساکن شده و زندگی کنند. اما اشتغال به ایجن    خانه  توانند در گرم  می ،خانمان  بی

های   گردی لایه  آنها داشته باشد. زباله شغل ممکن است خطرات جسمانی و روانی بسیاری برای

رغم داشتن خطرات و مشقات بسجیار،   ای، این شغل برای افراد به  متفاوتی دارد. از منظر حرفه

کند. همچنین در موارد محجدودی، ماننجد همجه مشجاغل       درآمد حداقلی برای زندگی فراهم می
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 عنوان به ،گردی  کند. ولی زباله  میسطح خود را طی  دیگر، این شغل نیز مراحل رشد و ترقی در

شجود، بیشجتر     ها انوام می  خواب  یک رفتار اجتماعی که از طرف افراد دارای اعتیاد و یا کارتون
 باشد. های مواد مخدر می  برای گذران امور و کسب هزینه

دهد افراد بدون مهارت و بدون  های فردی آنها نشان می گردی و ویژگی توارب فردی زباله

توربه شغلی، مهاجرین شهرهای بسیار کوچک و روستاها که از طبقات اجتماعی بسیار پایین و فاقد 
منزلت شغلی و اجتماعی هستند، راغب به انوام چنین مشاغلی هستند. آنها برای کسب درآمد و 

 کنند.  اداره امور خانواده، گاهی بالاجبار و گاهی با انتخاب عقلانی، این شغل را انتخاب می

ها  توان گفت که هر کدام از این گروه دیدگان اجتماعی، می دلیل افزایش انواع آسیب امروزه به
دارای شیوه زیست خاص خود هستند. مسلماً شناخت این شیوه زیست، نیازمند انوام مطالعات 

تواند در جهت مدیریت بهتر  گونه فرودستان شهری می بیشتری است. شناخت شیوه زیست این

های اجتماعی از آنها مورد استفاده قرار گیرد.  اجتماعی در شهر تهران و افزایش حمایت های آسیب
با توجه به -گردی را به مثابه یک شیوه زیست شهری  پژوهش حاضر، صرفاً تلاش داشت تا زباله

های ساختاری و  معرفی کند. مسلماً این پدیده نوظهور دارای زمینه -گردی پیوند مهاجرت و زباله

 توان به آنها پرداخت.  های دیگر می خاص خود است که در پژوهش خرد

نتایج پژوهش بیان گر تعامل و رابطه میان مهاجرت و افجزایش آسجیب هجای اجتمجاعی از     
جمله زباله گردی می باشد. عمدتا مهاجران به دلیل دافعه های مبدا نظیر جنگ ، کاهش درامد 

ا کیفیت زندگی و افزایش درامجد از سجوی دیگجر     از یک سو و دافعه های مقصد از جمله ارتق

اقدام به مهاجرت می کنند. زمانی که مقصد توان جذب مهاجران را در جنبه هجای اجتمجاعی،   
فرهنگی و اقتصادی ندارد این گروه ها به ناچار به سمت آسیب های اجتمجاعی و بجه حاشجیه    

 شهرها رانده می شوند.

 شود: ه مییپیشنهادات زیر ارا مطالعه،با توجه به نتایج حاصل از این  ،حال
 ،هاگرد زبالهبا ابعاد مختلف زندگی  مرتبط یها لزوم حمایت از پژوهش-

پسماند در شهر تهران و استفاده از توارب سایر  آوری جمعنفعان در پروسه  شناسایی ذی-

 ،کشورها در مدیریت پسماند
کجاهش   و یی بهتر هویجت آنهجا  جهت شناسا ،هاشهر کلانها در سطح گرد زبالهساماندهی -

 ،مسایل و مشکلات مرتبط با آنان

 . هاگرد زباله وشهری  پسماندهایمرتبط با  نهادهایولیت اجتماعی ئتوجه به مس-
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 منابع
ای در رواسجتاهای پیراشجهری     اقتصجاد زبالجه   .(1395پجور )   افروخته، حسن و محمد حوی

 .72-47، صص (4)6، جنوب تهران، فصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستایی
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The Effect of Social Networking Mechanisms on Fertility 
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Abstract 
The basic hypothesis of social networking theory is that important 

decisions such as childbearing adopted by individuals in their lives can be 
affected by these networks. Despite the numerous and valuable studies 
conducted in explaining fertility in Iran, less attention has been paid to the 
role of social networks in fertility decisions in an independent and coherent 
way . One of the key questions in this context is that through which 
mechanisms do social networks influence individual’s fertility intention? 
Study Sample consisted of 600 ever-married women in urban areas of 
Bushehr who were selected using multi-stage cluster sampling procedure. 
The results of the study indicate that by controlling  of  age, number of live  
children, education and employment, social networks  have an important 
influence on women’s fertility intention. Logistic regression showed that 
social pressure, social contagion and social support have a positive effect on 
fertility intention, while negative social learning has an opposite effect on 
women’s fertility intention. Since social networking mechanisms are 
changing along with the nature of modern life, studying social network 
across times and spaces is essential for adopting appropriate fertility policies 

Key words : Social networks, social contagion, social pressure, social 
learning, social support, fertility intention 
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Abstract 
Incorrect beliefs about reproductive biology and reduction of fertility potential 

with age and the exposure of environmental factors can be influential in delaying 
behaviors of marriage and childbearing particularly among women. This study 
aims to determine fertility knowledge and predictors among men and women who 
are about to marry and attend to premarital counseling clinics in Tehran. Hence, a 
cross sectional study among 204 couples who were eligible was conducted. These 
couples were selected from among clients of two clinics which provide premarital 
counseling programs using convenient sampling in 2015. The study instrument 
comprised of three sections. First section comprised of socio-economic and 
demographic questions; the second section was the Cardiff fertility knowledge 
scale (CFKS) which it’s validity and reliability was assessed, and the third section 
was the questionnaire of Health Literacy of Iranian Adults (HELIA). Results 
indicated that only 44 percent of men and women had accurate fertility knowledge 
and a significant difference was evident by gender. Bi-variate analysis indicated 
that education and health literacy and intention for spacing marriage and first birth 
has a direct and significant relation with fertility knowledge, while linear 
regression model showed that after the control of age, only education and health 
literacy remained as two significant determinants of fertility knowledge. 
Therefore, some educational intervention based on educational settings and media 
on fertility and factors affect fertility potential particularly among less educated 

people and those with lower health literacy is recommended. 
Key Words : Fertility Knowledge, fertility, education, Cardiff fertility 

knowledge Scale, Iran
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Abstract 
One of the important contexts of marriage and family change is the 

expansion of modernization and its various components in society. The 
purpose of this article is to examine the process of marriage and family 
formation in the context of cultural modernization. The research is a survey 
and the study tool was a researcher-made questionnaire. The statistical 
population of the study consisted of all students of universities in Golestan 
province and the sample was selected by stratified random sampling. The 
sample size includes 400 single and married male and female students. The 
results of multivariate analysis showed that the components of risk taking, 
gender equality, and media consumption, have positive (additive) effect and 
fatalism and religious beliefs have negative (decreasing) effects on marriage 
changes. From among these factors, risk taking has had greater influence 
compared to other components. Also, the goodness-of-fit indices derived 
from structural equation modeling indicate that cultural modernization has 
an impact on changing the components of the marriage process. As such, a 
significant proportion of changes in marriage and family formation, 
especially among young people, are affected by the cultural changes 

associated with modernization. 
Keywords : Modernization, cultural modernization, marriage process, 

family formation, reflectivity.
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Abstract 
Divorce as one of the most serious social problems in recent years has 

affected Iranian society and created many challenges for the family as one of 
the main pillars of  the society. In one hand, divorce rates across the country, 
and on the other hand, in metropolitan areas such as Shiraz, have led us to 
look for social factors that affect it in Shiraz. The present study was carried 
out with a sociological approach among married citizens aged 15-59 years in 
Shiraz. The sample was 380 people that were selected using cluster 
sampling. Using social exchange theory, homogamy theory, roles theory, 
gender stratification, and social network theory, the research hypotheses 
were developed and tested.  The results indicated that independent variables 
could explain 62% of variations in tendency to divorce. From among all 
independent variables, the positive perception of divorce (B=0.404), sexual 
and emotional satisfaction (B=-0.184), surrounding people’s interference 
(B=0.160) and being female (B=0.115), respectively have had the greatest 
impact on divorce tendency. The positive perception of divorce as the most 
important factor indicates that people's mentality (attitude) has a great 
influence on the divorce tendency. Moreover, multiple regressions showed 
that homogamy, unmet expectations, duration of marriage, age, couple's 
education, number of children and spouse income did not have any 

significant effect on divorce tendency. 

Keywords : Family, Marriage, Divorce tendency, Social Factors, Shiraz. 
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Abstract 
With the entrance of women in labor market, employment role have been 

considered as a new role in front of women’s traditional roles of being a wife 
and motherhood. In fact, women who have roles of wife, motherhood and 
housekeeping, with having a job, they have accepted an additional 
responsibility. Women's employment can have positive and negative 
consequences for the individual and the family. The aim of this paper is to 
identify the familial consequences of women’s employment in Yazd city. A 
qualitative study was conducted using grounded theory approach. The required 
data were collected through in-depth interviews with 15 employed married 
women in 2018. The interviews continued to reach the theoretical saturation. 
The texts obtained from the interviews were analyzed using the Strauss and 

Corbin data analysis method . 
The core category in this paper is “expensive role”. The most important 

causal condition is “time limitation”. In addition, “quality of couple 
relationships” and “employed women’s earning management” were considered 
as the background conditions and “support umbrellas” were emerged as 
“interventional conditions”. The employment consequences of married women 
include “improving interactions, satisfaction and relaxation, double pressure, 
and undermining women's roles”. Strategies that these women use to reduce 

their expensive role include “time management, managing job tasks, and suppor. 
Key words : Women's Employment, Familial consequences, Expensive 

Role, Support umbrellas, Yazd city.
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Abstract 
Pension funds' encounter with disproportion between revenues and 

liabilities and concerns regarding their bankruptcy in the time of "window of 
opportunity" or "demographic dividend" is a thought-provoking paradox. 
The balance between revenues and liabilities is attributable to different 
variables and ascribing all matters to population changes is unreasonable. 
Premiums received by social security are the main source of its revenue 
affected by the economic, actuary, demographic and social mechanisms. The 
aim of this article is estimation and analysis of financial burdens brought 
about by early mortality of the insured. This estimation and analysis are 
carried out using multiple life tables and based on administrative data 
extracted from the Ministry of Health and Medical Education (MOHME), 
social security, the censuses in 2011 and 2016. Findings indicate overall four 
main causes of death (cardiovascular diseases, cancers, metabolic disorders, 
and unintentional accidents) eliminate 275,000 years of Iranian's life during 
their economically active ages. Approximately two-thirds of the figure is 
merely attributable to early mortality caused by cardiovascular diseases and 
unintentional accidents (each one almost one third). The years of the lost life 
of the insured aged 15-64 in 2015 has imposed damage about 3306 billion 

Iranian Rials to social security funds . 
Key Words : Social Security Fund, Revenues, Multiple life tables, 

nintentional accidents. 
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Abstract 
Waste picking as an emerging phenomenon has been linked with 

migration in metropolitan cities of Iran. This article aims to examine waste 
picking phenomenon as an emerging urban lifestyle in Tehran. The method 
of research was based on qualitative study using phenomenology approach. 
The data were collected using semi-structured interviews, focus group 
discussions, and observation.  A number of forty waste-pickers participated 
in this study. The data were analyzed using thematic content analysis. The 
results showed that most waste-pickers are migrants. Majorities were 
Afghan, and some were internal migrants entered to Tehran.  They had poor 
education and very poor nutrition. According to the typology, waste –pickers 
can be categorized into formal and informal groups. Finally, this study 
showed that waste picking can be known as a new emerging lifestyle in 
urban Tehran which has been emerged and expanded due to various flow of 

migration over the last decade. 
 
Keywords : Migration, Waste picking, Typology, Urban lifestyle, Tehran. 
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