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  ازدواج مجدد مردان ندیدر فرآ یاجتماع ت یو کسب مقبول یمردانگ تیهو ینیبازآفر

 33-1 ی روحان  یعل و یمندگاری عل حهی، ملیسهلوان یکاظم میمر

   زدیدر شهر  نیگز ی: تجربة مادرانِ جانیگز یرحم جا یو فرهنگ یاجتماع یهاچالش

 64-35 یکلاته سادات احمد و نصرآباد  یرازق یبیب هیندوشن، حج  ی، عباس عسکریزهرا قانع مخلصون

 1370-1398در دورة  رانیو نرخ زادووَلد در ا یاجتماع-یاقتصاد یهارابطة شاخص یشناختجامعه لیتحل

 90-65 یدر یآرمان ح و یاحمد روسی، سیزهرا شاکر

 ی فاز یبیاز روش ترکاستفاده   با به شهر تهران مختلف یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

 133-91 ییاردها  یقاسم یعل  و انیدرم ی ، غلامرضا حسنانیفولاد دی، مجیمهرجردراحله زارع  

  یافغانستان نی مهاجر نیزنانه در ب یهانقش  ستةیزتجربة 

 169-135 انیخادم عهیطل و ، مهرداد نوابخشی باباد یفاطمه فرهاد

 زنان و مردان متأهل ساکن شهر تهران  نیدر ب  یمؤثر بر طلاق عاطف یتیو جمع یعوامل اجتماع یبررس

 200-171 ی نیمع  درضا یس و پوریکاظم شهلازاده، ارباب  نیپرو

   نیبا استفاده از روش هموارساز اسپلا ران یدر ا ریومروند گذار مرگ یبررس

 231-201 ناب زی  ین یحسن ع و  یکوشش دی، مجی، رسول صادقییآقا نی نازن

 از کرونا در شهر نقده   یمؤثر بر اضطراب ناش یاقتصاد-یعوامل جمعیتی و اجتماع

 258-233 یعادل عبداله و یسعادت، مهسا یآرزو باقر

 رانیدر ا 19-دی کوو یدورة پاندم یط یاضاف ریوممرگ یجنس -یسن یبرآورد سطح، روند و الگوها 

 282-259 ی مندیم یمحب اریمه و پوریمحمد ساسان

   1990-2020 هایسال یجوان ط یاز ساختار سن ییقایو آفر ییا یآس یعوامل مؤثر بر گذار کشورها یبررس
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 راهنمای کلیّ نگارش مقاله 

 محتوای مقاله در جهت اهداف و موضوعات مورد نظر مجله باشد.  ▪

 طور همزمان به نشریه دیگر ارسال نشده باشد. مقاله قبلاً در مجله دیگری چاپ نشده یا به ▪

پذیرش   ▪ و  بوده  مقاله  نگارش  نحوه  درخصوص  نشریه  دستورالعمل  اصول  رعایت  به  منوط  مقاله  اولیه  پذیرش 

 نهایی و چاپ آن منوط به تأیید داوران تخصصی و هیئت تحریریه است.

 رعایت نکات زیر در نگارش مقاله الزامی است:   ▪

 20تایپ شود. حجم مقالات از    cm1و فاصله سطرها    12، اندازه قلم  B lotusبا فونت   wordمقاله در محیط   .1

 کلمه( تجاوز نکند.  10000صفحه )حدود 

 رقی، رتبه علمی، رشته تخصصی، محل کار و آدرس ایمیل مؤلف یا مؤلفان نوشته شود.   در صفحه اول در پاو .2

باشد و در آن به هدف، داده و روش    10کلمه با اندازه قلم    200تا    150چکیده فارسی و انگلیسی مقاله بین   .3

یافته مهمترین  نتیجه کار،  و  بین  ها  چکیده،  پایان  در  شود.  اشاره  به  7تا    5گیری  کلیدی واژه  واژگان  عنوان 

 مشخص شود.

تحقیق،   .4 پیشینه  نظری،  چارچوب  تحقیق(،  انجام  و ضرورت  مسأله  )طرح  مقدمه  شامل  مقاله  چکیده،  از  پس 

 گیری باشد.ها و بحث و نتیجهها، یافته روش تحقیق و داده

در   .5 بار  اولین  برای  آنها  لاتین  معادل  و  ذکر شوند  فارسی  به  متن  داخل  در  لاتین،  اسامی  و  مفاهیم تخصصی 

 زیرنویس آورده شود.

)نام .6 باشد:  این شکل  به  متن  داخل  در  منبع  نقل  انتشار: شماره صفحه/ الگوی  سال  مؤلفان،  مؤلف/  خانوادگی 

 (. در مورد منابع لاتین نیز همانند منابع فارسی عمل شود.4: 1380صفحات(؛ مانند: )امانی، 

به .7 نام کلیه منابعی که در متن مقاله به آنها ارجاع شده است،  الفبای  اول، در ترتیب حروف  خانوادگی نویسنده 

 های زیر آورده شوند:  صورت نمونهپایان مقاله )در بخش منابع( به 

خانوادگی مترجم، نوبت چاپ،  صورت ایتالیک(، نام و نامکتاب: نام خانوادگی، نام، سال انتشار. عنوان کتاب )به −

 محل انتشار: ناشر. مثال:  

، ترجمه الهه میرزایی، تهران: انتشارات مؤسسه  جمعیت: مقدمه ای بر مفاهیم و موضوعات(. 1395ویکس، جان )

 مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور. 

Abbasi-Shavazi, M. J., P. McDonald, M. Hosseini-Chavoshi (2009). The Fertility 

Transition in Iran: Revolution and Reproduction, Springer. 

نام − نام نشریه )به مقاله:  انتشار. عنوان مقاله،  نام، سال  ایتالیک(، دوره و شماره نشریه، شماره  خانوادگی،  صورت 

 صفحات. مثال:

 -ومیر کودکان با استفاده از روش براس(. تعدیل اریب برآورد مرگ1395کوششی، مجید و محمد ترکاشوند )

،  1، شماره  2های فرضی بین دو سرشماری در ایران، دوفصلنامه مطالعات جمعیتی، دوره  تراسل و رویکرد نسل

 .5-36صص 
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 مردان   مجدد  ازدواج ندیفرآ  در  یاجتماع ت یمقبول کسب  و ی مردانگ  ت یهو  ینی بازآفر

 ی روحان یعل ،ی مندگاریعل حهیمل  ،یسهلوان  یکاظم می مر

 ( 1401/ 22/1:  رشی پذ خ ی تار    26/9/1400: افتی در خی )تار

 

 دهیچک
  ر ی فرد را تحت تأث  یزادو  یو اقتصتاد  یاجتماع  ،یعاطف  ،یزا استت هه در اععاد ونااونن روااچالش  یندیطلاق فرآ

آاان از   ریازدواج مجدد در مردان و تفاست  یریوشتل   ندیفرآ  یو واهاو ییپژوهش شتناستا نی. هدف ادهدیقرار م

ده استت. اجرا شت  یانهیزم  هیو عا روش اظر  یفیهصتنرت  زدواج مجدد پس از طلاق استت هه عها  یهانهیو زم   یدلا

صتنرت  تجرعه طلاق عنده و پس از آن مجدداً ازدواج هرده عنداد عه  یاصتفران هه دارا شترر افر از مردان ستاهن 15

  روش و عه  یوردآور  ق یمصتتاه ه عما استتتفاده از ها ع ااتخاب شتتداد. داده  یاظر  یریوامناه  ةنیهدفمند و عه شتت

  ب ی استت هه از تره  «یو اجتماع یفرد  تیهستته بعحران هن  ةشتداد. مقنل   یتحل ینشتیوزو   یعاز، محنر  هدوذاری

مناجه    یو اجتماع  یدر ععُد فرد یتیهن  یهامردان پس از طلاق عا چالش  ،یع ارتدستت آمد. عهعه  یاصتل  ةمقنل 19

اشتان داد هه مردان پس   هاافتهی.  هندیفراهم م آاان  یازدواج مجدد را عرا  یهانهیو زم طیامر شترا نیهه ا  شتنادیم

منجند در جامعه، تند را در جرت تلاف   یتیجنست  یو ستاتتارها  یارزشت_ یااتظارات هنجار   یاز طلاق عه دل

ازدواج    ت،یتهن  یو جمع  یشتتتده در ععُتد فردجادیا  یهاواقعته و چالش نیدا تا  ا. عهدادیتدیهنجتار معه  تیتوضتتتع

اتختا    یاجتمتاع  ةدوعتار  تیتاز مق نل  یو عرتنردار  یمردااگ  تیتهن  ینیعتازآفر  یهتارآمتد عرا  یهلعننان راهمجتدد عته

   شده است.

 طلاق، ازدواج مجدد، عحران هنیتی، مردان، شرر اصفران. ها:کلیدواژه
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 مقدمه  

عننان پینادی عاث ات عین زن و مرد  تماعی عهازدواج یلی از وقایع مرم هیاتی است هه از اظر اج

در    ،عا آن دچار تغییر و تحنلات عمیقی  زمانهمدر عستر تااناده و  شند. این واقعه  شناتته می

اععاد ازدواج    ،تمامی  تمایلات و    عننانعهوشته است. هرچند  تاعع تناست،  ارادی،  یک عم  

های فردی است، اما زادوی اجتماعی ااسان و رواعط پیچیده او عا پیرامناش، ازدواج را  دیدواه

و لذا   داده، اجتماعی، جمعیتی و هتی سیاسی قرار  اقتصادیتحت رواعطی دوسنیه عا متغیرهای  

جامعه  عننان عه جمله  از  اجتماعی  علنم  محققین  تنجه  منرد  اجتماعی  پدیده  و  یک  شناسان 

ا در ععضی منارد این پیمان دائمی  (. ام104:  1383پنر،  شناسان قرار ورفته است )هاظمیجمعیت 

های مرم  یلی از پدیده طلاق  .  دااجاممیامااده و عناعر دلایلی عه جدایی زن و مرد از یلدیگر  

ه     علاوه عر تااناده متنجه  ،ولی آثار آن  ،ورددهه منشأ آن عه تااناده عاز میاست  اجتماعی  

شند. زماای هه تااناده در تعام  عا جامعه و شرایط اجتماعی منجند قنام اصلی  جامعه ایز می

  ، و هملاران  دهد )عنایت ع ارتی فسخ قرارداد زااشنیی رخ میعهدهد، طلاق یا  تند را از دست می

1392 :2  .) 

معاصر زمان  در  و ساتتار تاانار  زادوی  متفاوت    ،ترتی ات  اقاط جران  از  عسیاری  از  در 

شداد،  ها عا ازدواج آغاز و عا مرگ منح  میتااناده  ،. در وذشتهشده است   وذشتهندین دهه  چ

اما اهننن این الگن در عیشتر اقاط جران تغییر هرده و شاهد تننع در ساتتارهای تاانار جنامع  

های  هند ازدواجایز اشاره می  1سنئینی طنر هه  همان  (.204:  1399ع اسی شنازی،    و  )عگی  هستیم

مرگ   عا  همتر  پیش  قرن  ایم  عه  اس ت  می  یکمعاصر  پایان  عه  ونرسهمسر    ، هاضردرها   د 

 (. 667: 2010 ینی،سنئد )نعیشتر اهتما  دارد هه عا تصمیم عه طلاق پایان یاع  ،تنجریقاع طنرِعه

هم عرای همسران و هم    ،یرواا  یهاتجرعه  نیزتریعرااگو چالش  نیزاتراز استرس  یلی  طلاق

است.   تااناده  ه   دوران جدعرای  طلاق،  از  عا  شندیم  آغاز  یدیپس  سازواری  هه  دوراای  ؛ 

: 2016،  2هلنعنچار   جاوچیرو    چی منایسو از اهمیت عالایی عرتنردار است ) عنده  زادوی، ضروری  

تحرک   ،آن  نیترو ثاعت   نیترواضح  دیشا  .دیآیوجند معه  طلاقاز آثار پس از    یاا نه(.  1644

عزروسالان   یاجتماع   یدر زادو   ری چشمگ  راتییعاعث تغ  نیطلاق همچن  عاشد.  یازول  یاقتصاد

 
1. Sweeney  

2. Simonič & Rijavec Klobučar  



 3       ازدواج مجدد مردان ندیدر فرآ یاجتماع تی و کسب مقبول یمردانگ تیهو ینیبازآفر

دوستان مشترک هستند هه    ،دهند و ععد از آندر اعتدا، افراد همسر تند را از دست می  شند.یم

د و طرد تاانادوی و  ارورواد. همچنین پینادها و هم ستگی عا تااناده از دست میاز عین می

اعضای   عا سایر  های  )مااند مسئنلیت   دنهنیم  رییتغ  ایز  هااقشافتد.  اتفاق می  تاانادهاتتلاف 

عرتلاف  ،  پدران مطلقه  .وذاردیم  تأثیراقش    یهات یهن افراد از    عر ادراک   تأه   ت یوضعوالدینی(.  

اقشی    اساس  عراغلب    تند،  متأه   انیهمتا )تأمینهنیت  و  هزینه  تأمینهننده  فرزاد  های 

هه    ست یتعجب ا  یجا.  رادیو یمنرد قضاوت قرار مدهنده تدمات پنلی و مالی(  هلی ارائهطنرِعه

زادو   راتییتغ مطلقه،  یس ک  افزا  افراد  عا  رواا  شیاغلب  اورچه هم    همراه است.  یمشللات 

را   یتریدوره مشللات جد نیمردان در ااما    ،عرادیراج م  یمنفاثرات    نیمردان و هم زاان از ا

م عو    هنندیتجرعه  شدت  آس  یشتریعا  م  ییجدا  یعاطف  ب یاز  ع.  عرادیراج  زاان    شتریآارا  از 

  ی تندهش  یعرا  یشتریو اهتما  ع  پروراانددر سر می  یشتریع  یمضطرب هستند، افلار تندهش

، صدرالاشرافی 104و    89:  2006،  2عرتناتن، استنارت و  263:  2009،  1و هملاران   اولمستد)  داراد

 (.  31: 1391و هملاران، 

ورفته دوعاره ازدواج هنند.  طلاقری از جنامع، اهتما  زیادی وجند دارد هه افراد  در عسیا

میعه  ظاهراً امراظر  این  هه  شدید    اامطلنب هاص     ، رسد  تجردبعندن  چارچنب    «وزینه  در 

هند مظرر هامیاعی شخصی تأهید می  ةایرومندی است هه عر ازدواج عه منزل  ةایدئنلنژی تااناد

وسترده، طلاق یک ملاایسم اصلاهی است هه املان جایگزینی  طنرِ عه(.  4:  1396  پنجه،)قنی

 (.426  :2006، 3هند )چیاپنری و ویسازدواج عد را عا منارد عرتر فراهم می

ای دا ا  ایجاد راعطه عهععضی از افراد پس از تجرعه طلاق و مناجه شدن عا آثار و پیامدهای آن  

ای دیگر عه ازدواج مجدد روی  یا تارج از عرف و عده  منقت   رواعطجدید هستند. عرتی عه  

ااناع    4ازدواج مجدد(.  94:  1399،  و هملاران  آوراد )اسلندریمی اصطلاهی است هه شام  

هر دو شریک مملن است در یک ازدواج دوم یا یک ازدواج مجدد    .مختلفی از رواعط است 

مثا ، یک ازدواج سنم یا چرارم( یا مملن است ازدواج فقط عرای یلی از  عننانِعهعالاتر عاشند ) 

 (. 2000 5،و هملاران شرها ازدواج مجدد عاشد )هلمن

 
1. Olmstead et al 

2. Stewart & Brentano 

3. Chiappori & Weiss 

4. Remarriage 

5. Colman et al   
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ور وذار اساسی  امایان  عننانعهمرم در رواد عزروسالی، و    شاتصیک    عننانعهازدواج او   

عا تعردات )و تعردات قاانای(   مدت اس ت عه شخص طنلاای در تأسیس یک تاانار مستق  

می  تلقی  متقاعلاًدیگر،  مجدد،  شند.  جن ه  ،معمنلاً  ،ازدواج  عازورداادن  و  وضعیت  ترمیم  های 

 پس از یک دوره وذار هنتاه عینه شدن یا اتتلا  در ازدواج تلقی شده است )عنمپاس  ،عزروسالان

ها و ورود  (. در جایی هه طلاق اجتماعی شام  جدا شدن از دایای زوج747:  1990،  1و هملاران 

اامد، ازدواج مجدد اجتماعی ین ساعق« میمتأهل( آن را بدایای  1966)  2عه چیزی است هه هاات

 (.219: 1982 ،3شند )ونتینگ ها میدایای زوجشام  ورود مجدد عه 

تا    1392  هایدر فاصله سا   هشنر  سازمان ث ت اهنا   و طلاق  مروری عر آمارهای ازدواج

ازدواج شرعیااگر    1399 سرم  مردان  است   هایید  عار    هه  چندمین  عرای  زاان  رایا  تجرعه    آن 

هایی هه دتتران هروز ازدواج الرده عا مرداای  اس ت ازدواج  ،زماای  ة در همین فاصل.  4اادهرده

  1392های سا   درصد ه  ازدواج  2/ 1ازدواج هرداد، عا تغییر از    ،اادداشته  ازدواج  ةتجرع  لاًهه ق 

مردان عا زاان هروز    ازدواج مجددرشد الگنی  عراعر شده است.    3/ 5،  1399درصد در سا     7/ 4عه  

زاان عا مردان هروز ازدواج الرده عنده    ازدواج مجددالگنی ازدواجی  عیشتر از  ازدواج الرده،  

 ازدواج مجددمردان عا زاان هروز ازدواج الرده و اس ت ازدواج مجدد عین اس ت )فاصله   است 

رسیده    1399درصد در سا     1/ 6  عه   1392درصد در سا     1عا مردان هروز ازدواج الرده از    زاان

  (.1399، سازمان ث ت اهنا  هشنر) است( 

این    تأثیرتنان عه جنسیت و  جمله میآناز  ؛ قاع  عحث است   ونااونناز جرات    ،پدیده جدایی

یک واقعیت    عننانعهاز ازدواج تا جدایی اشاره داشت. جنسیت    ،ساتتار اجتماعی عر اراد تااناده

شرایط تند عه افرادی است هه عه آن ساتتار تعلق    ةهنندامری عیروای، عینی و تحمی   ،اجتماعی

ازدواج و    عننانعهویراد. جنسیت و مردااگی  می شاته انظرنری از آن، شرایط تاصی را در 

مردان عیااگر آن است هه مردااگی عنصری عرساتتی  مرت ط عا    مطالعاتزاد.  جدایی مردان رقم می

و تااناده مرمترین ملان اهتساب و اگرداشت آن است. هروناه تغییر  عنده    و ایازمند اگرداشت 

 
1. Bumpass et al  

2. Hunt 

3. Goetting 

هایی هه مرد در تجرعه دوم عه  ازدواجبتعداد  مردان عا زاان هروز ازدواج الرده، هاص  تقسیم   ازدواج مجددسرم  .  4

   « است.های سا ازدواجبه   عر  «هند ععد عا زن در اولین تجرعه، ازدواج می
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عه تطر   ،هنیت مردااه  عننانعه  ،تنااد مردااگی راوسست آن میدر مناس ات تاانادوی و یا ازهم

 (. 425: 1398 ،تراساای اادازد )عرب

آمد ای ااتنشایند و منجب پیشتجرعهاورچه تجرعه طلاق هم عرای زاان و هم عرای مردان 

اما جنسیت س ب    ،عین دو جنس مرد و زن مشاعه عاشد  تناادمی  مشللات و مسائلی است هه واهاً

عه م اهث  . عاتنجهشندمی ها و پیامدهای هاص  از طلاق  هایی در رویارویی عا چالشعروز تفاوت

  ر یتفاس  یی ازدواج مجدد در مردان و شناسا  ی ریو شل   ندیفرآ  یواهاو پی  در  پژوهش هاضر    ،فنق

   .است  در شرر اصفران ازدواج مجدد پس از طلاق یهانهیو زم  یمردان از دلا

 چارچوب مفهومی 

ویری از م اهث اظری و مفرنمی سعی دارد تا عا آاجاهه در تحقیقات هیفی، پژوهشگر عا عررهاز

پژوهش وارد میدان مطالعه شند، پژوهشگران هشف و دستیاعی عه مضامین اظری مرت ط عا منضنع  

اظری عه هساسیت  عرای هصن   ایز  پیشینه  ،مطالعه هاضر  مرور  اظریهعه  و  تجرعی  های های 

اظریاتی هه در  مرمترین    شندمیسعی    اینجا،  در.  ااداجتماعی در راعطه عا ازدواج و طلاق پرداتته

 د. امنرد عررسی قرار ویر ،اادراعطه عا منضنع تحقیق ارائه شده

شناتتی  عازسازی مفرنم هنیت اجتماعی عرای هارعرد جامعه  1هدف اصلی ریچارد جنلینز

اور هنیت یک   او،  اظر  عه  ایز درست    اجتماعیزادوی    عرایایاز  پیشاست.  آن  است، علس 

فرد  منحصرعه  ،است. یعنی هنیت فردی ایز جدا از دایای اجتماعی، دیگر معنایی ادارد. اشخاص

  . ی اجتماعی ساتته شده است اشینهامری است هه عه  ،هلیطنرِعه  ،اما فرد عندن  و متغیر هستند؛

ثاانییعنی در فرایند دست  همتقاع  اجتماعی عین افراد عپذیری و هنش  جامعه  ةهای اخستین و 

دیاللتیک عرون و درون یا فرد و جامعه است. دیاللتیک دروای و عیروای    ة آید. هنیت اتیجمی

ویراد. عه  های جمعی و فردی شل  می هنیت   ةهم  ،فرایندی است هه در جریان آن  ،یاعیهنیت 

تنیشاوادیهنیت   ،جنلینزعاور   جنسیت،  عندن،  ااسان  عندن،  تند  همااند  قنمیت،    ،هایی  و 

هنند  هندهی امند پیدا می   ةانزادی و مراه  اولی  ةها در مرهلهستند. این هنیت   های اولیههنیت 

تر هستند. هرچند تمامی  تر و ارتجاعیها در مقاع  تغییر و دورونای مقاومو اس ت عه سایر هنیت 

های اولیه مملن است  اما هنیت   ،عرتنرداراداجتماعی از قاعلیت تغییر و دورونای  های  هنیت 

 
 .1 Richard Jenkins 
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عیروای، آاچه مردم درعاره  -همتر دچار تغییرات آشلار و مشخص شناد. مطاعق دیاللتیک دروای

هه در منرد تندمان فلر میهمانعه  ،هنندما فلر می عناعرایناادازه اهمیت دارد  هنیت    ،هنیم. 

است  دوجاا ه  دروای  .اجتماعی  دیاللتیک  عامه،  -در  تصنر  و  پنداره  تند  عین  تنرا  اهعیروای 

 (. 19-28: 1996شناسیم )جنلینز، هنیم، علله دیگران را ایز میتندمان را شناسایی می

تنان عرای فرم عیشتر و ت یین شناسی، میجامعه  در هنار اظریات عسیار مرم و مطرح در هنزه

عرتر طلاق و عنام  منجر عه ازدواج مجدد از مفاهیمی هه تنسط پژوهشگران مختلف مطرح شده 

( عا اشاره عه این منضنع هه عرتلاف طلاق، تنجه زیادی عه  1982استفاده هرد. ونتینگ ) ،است 

از طلاق   پس  مجدد  ازدواج  عالای  ادغام    ، است   اشدهمیزان  ایدهعه  و  پراهنده  تنضیحات  های 

اش اع    -ی اجتماعم ادله  تنان عه بشده میتنضیحات ارائهز  ا شده در ادعیات تااناده پرداتت.مطرح

 اشاره هرد.   3ث اتی اقش«و باعرام و عی 2بهنجارهای اجتماعی« ،1«هانیگز یو جا

اگاه   زیمجازات ور  و  پاداش  یای جن   یمنجندات  عننانعهعه ااسان    ،یت اد  اجتماع  یهاهیاظر

این  هنندیم متقاع     هااظریه.  می  ااساایهنش  درک  اقتصادی  عازارهای  مشاعه  اورچه    ؛هنندرا 

هسب    ةزیمردم ااگ  شناد.یام  ی ریو اادازهرا م ادله هنند هه عا پن     ییزهایتنااند چ یها مااسان

داراد یعنی  سند  هز  شیع  ارزشمند(  یزی)چ  پاداش.  دادن ازدست   ایهننده  هیتن   یزی)چ  نهیاز 

متعاقب آن را    ( طلاق و ازدواج مجدد1959ِ)  5یو هل   ن ی( و ت1961)  4هنمنز   دواهیاز د  پاداش(.

  Bو    A  داد:  حیتنض  ریصنرت زعهدر اظر ورفت و    ییزااشن   ی شرها  نیم ادله ع  عننانعهتنان  یم

اس ت عه تعام  عا افراد   کیهر   رای ز ؛)ازدواج( تعام  داشته عاشند گریلدیهنند هه عا یااتخاب م

هه ارزشمند   یگرید  زیهر چ  ا یعشق    ،یسند را )مااند همراه  نی شتریدر آن انع راعطه، ع  نیگزیجا

  نیعر ا  امر  نیا  تناهد هرد.  فیراعطه را تضع  نیا  اش اع  ،ت یاما در ارا .  آوردیدست معهاست(  

آن   یععد  ی واهدها،  هند  افت یدر  ی پرعار  تیفعالدیگری    فرض استنار است هه هرچه فرد از

 شند،یم  فیضع  اش اع   یدلدر همان زمان هه راعطه عه.  همتر ارزش دارد  6« هاهش عازدهب  ت یفعال

 ة آمنز  ،ینیشدن، شرراش  یاز جمله صنعت  یاجتماع   راتییاز تغ  یااش  نیگزیازدواج جا   یشرها

 
1. Social Exchange-Satiation and Alternatives 

2. Social Norms 

3. Norm Ambiguity and Role Instability 

4. Homans  

5. Thibaut & Kelley  

6. Diminishing Returns 
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اش اع را تشدید   ،ام ن هه این ع  ،دنیاعمی  شیافزا  هار  یرویدر ا  زااناس ت    شیو افزا  ،ییفردورا

طلاق   B  و   A  ن،یگزیهمسران جا   شیو افزا   ییزااشن  پاداشاش اع شدن     ی عه دل  ن،یناعرا ند. ع نه می

سند )ازدواج مجدد( را عه آارا   نیهه دوعاره عرتر  هنندیم  دایپ  یدیجد  کیشر  ،و هر دو  رادیو یم

 ارائه شند.   یعرتر  نیگزیشند و جا جادیااش اع  گریعار د  نلهیتا ا ،هنندیارائه م

آاجاهه دارد، منفقیت در ازدواج است. تا  از هنجارهایی هه عرای ازدواج مجدد مفرنم  یلی

دهنده منفقیت است. اینله آیا ازدواج یک  انعی شلست است، ازدواج اشان  ةدهندطلاق اشان 

همسر در هفظ ازدواج اس ت   1« عیااگربهای معمنلاً عه مرارت  «یک شلست باست یا  «منفقیت ب

تنااد عا منفقیت در ازدواج ععدی، اهساس شلست اغلب می  ،شند. پس از طلاق، فردداده می

های ازدواج مجدد را در تند دارد. ازدواج مجدد تلاشی  اظر، طلاق اطفه اینرا از عین ع رد. از

از هنجارهای دیگری هه منجر عه ازدواج مجدد پس از    .عرای هاهش اهساس عدم منفقیت است 

است و جامعه تمای  دارد زادوی    «عادیبشند، تند ازدواج است. ازدواج س ک زادوی  طلاق می

جران ما  ب( اظرار داشت: 1974) 2ها سامان دهد. دوعرمناجتماعی را عر اساس زوجین و تااناده

عرای تنجیه وضعیت  .  عدون همراه وجند دارد  دایای دو در دو است و فضای همی در آن عرای فردِ

  ، دااند و هر هسی هه عا این دیدواه مطاعقت اداشته عاشدمی  «ط یعیبازدواج را    متأه تند، افراد  

عه چالش میارزش فرد را در    ،همسر عندن(. عی115:  1974دوعرمن،  )«  هشدهای اجتماعی را 

شند. مجرد  مدت میدهد هه اغلب منجر عه یک زادوی اجتماعی هنتاهمنقعیتی ااجنر قرار می

طریق فشار  اینامایااگر ااحراف از هنجار است و از  ؛لزوماً وضعیت مطلقه ایست   عزروسالانعندن  

 .هنداجتماعی را عه سمت ازدواج وارد می

سازواری عا هنجارهای اجتماعی است،    ،در مقاع  این دیدواه هه ازدواج مجدد پس از طلاق

سازواری عا اعرام هنجار مرت ط عا وضعیت    ةدهنداشان  ،چنین است هه ازدواج مجدد  3استدلا  وند

، اظرار داشت هه فقدان هنجارهای  طلاق  در  زاان  ،تند  هلاسیک  اثر( در  1956طلاق است. وند )

اتتلالات   ،طریقهند و ازاینمرت ط عا وضعیت طلاق، فشارهایی را عرای ازدواج مجدد ایجاد می

می  اجتماعیِ عه هداق   را  از طلاق  هنجاری  ااشی  اعرام  هه چنین  عند  این  وی  ادعای  رسااد. 

 
 ثر فلر یا اهساسؤااتقا  م. 2

3. Duberman 

3. Goode 
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ارادی را عرای ازدو زمین  هند. ونداج مجدد فراهم میفشارهای  عه    ةچرار  اعرام هنجار مرعنط 

 :  وضعیت طلاق را شرح داد

همایت مادی یا عاطفی   فراهم هردنوناه الزام اتلاقی عرای اقنام یا دوستان عرای  . هیچ1

 ؛وجند ادارد ،در طن  و پس از عحران طلاق ،فرد مطلقهمنرد ایاز 

)ق   از    نیشیپ  یشاوادی ورفته در ساتتار تن مجدد افراد طلاق   رشی. مسائ  مرعنط عه پذ2

تاانادة فرد    یاعضا  نلهیاامشخص است. ما در منرد ا  دیجد  یشاواد ی ساتتار تن   کی  ایطلاق(  

آشنا عا فرد طلاق ورفته،    یهاتااناده  ی . هتمیداایام  یزیچ  عه هجا عرواد، اصلاً  دیورفته عاطلاق 

 پس ورفتن آارا اداراد.   یعرا یتعرد چیه

های جدید وجند ادارد. مشخص ایست هه رفتار  . هیچ راه مشخصی عرای تشلی  تااناده3

رواعط فرد مطلقه عا مناسب از اظر یافتن همسر یا همسر دوم چیست. چنین اعرام هنجاری در  

  ؛هندوالدین، دوستان و فرزادان افن  می

وجند    ی روشن  فیفرد مطلقه، تعر  یعاطف  یها و اگرش  ی . در منرد رفتار مناسب عمنم4

  ی عرا  یااتظارات رفتار  وناهچیراهت شناد. ه  ایشناد    نیاادوهگ  دیهه عا  دااندی ادارد. آارا ام

 . رادیویآاان هرآاچه ااجام دهند عاز هم منرد ااتقاد قرار م ،ها  نیافراد مطلقه وجند ادارد. عاا

ها وارد را عر اهثر مطلقه   یادیوند عند هه اعرام هنجار مرعنط عه طلاق، فشار ز  تصنر  نیا

تنظ  هندیم قاانن  مطاعق  هاملاً  هالت  عه  را  آارا  و  میتا  اراد  یهند.  هه  عند  اشدن   نهیمعتقد 

افراد مطلقه   ریو  انیور  هه  یهمان اعرام هنجار  ایو ااط اق پس از طلاق )  یسازوار  یعمللردها

فشارها م  ییاست(  وارد  مطلقه  افراد  عر  عه  هندی را  ا  دیجد  یهاازدواج  یسن تا    ن یعرواد. 

. هندیجامعه را هفظ م  یعقا  یلازم عرا  یشاوادی تن   یساتتارها  ،تند  ةعه انع  دیجد  یهاازدواج

فشار اس ت عه ازدواج    جادیعاعث ا   تناادیدر هنجارها م  یاعرام  نیلازم عه  هر است هه ورچه چن

م در عنض  اما  شند،  ا  تناادیمجدد  شند    یعرا  یواضح  یهنجارها  جادیعه  منجر  مطلقه  فرد 

 (.  215-217: 1982 نگ،ی)ونت

 پیشینه تحقیق

عنام     :از جمله   ،شده در تصنص طلاقهای ااجامعسیاری از پژوهشهه  هرد    اشانعاید تاطر

ععد از   های هنیتی و چگناگی سازواریثر عر آن و پیامدهای هاص  از طلاق، فرم چالشؤ م
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فسایی و    ؛1388  ،پس از طلاق )هفاریان و هملاران، معناهاوی طلاق و عازتعریف تند  طلاق

( و هتی م اهث مرعنط 1395  ،عاغمیاای و جنادیان  ؛1395  ،فر و هملاراناظری  ؛1392  ،ایثاری

 ؛1394  ،عراهنیی و محمدهسنی لنطک  ؛1390  ،عه ازدواج مجدد )قرعان شیرودی و پنرصدیقی

  ، محمدی  ؛1398  ،محمدی و محمدی  ؛1395  و هملاران،  صادقی  ؛1395  ،شع اای سنق و عیرااناد

مردان را در مرهز تنجه    ،تاصطنرِ عهای هه  ااد و مطالعه هید داشتهأ( تنرا عر قشر زاان ت1399

عاشد داده  در    ،قرار  امر  این  است.  مااده  مغفن   پژوهشگران  دید  از  هداق   یا  و  اشد  یافت 

پردازیم هایی میعه مرور پژوهش  ،های مرت ط عا ازدواج مجدد چشمگیرتر است. در ادامهپژوهش

های مرورشده در این  پیشینه  ،ااد. عناعراینمنرد مطالعه قرار داده  زمانهمطنرِعههه زاان و مردان را  

تنرا در    هااین پیشینه  مشاعرت اادهی عا منضنع پژوهش هاضر داراد و شاید عتنان وفت   ،قسمت 

 د. اهایی دارش اهت  عا پژوهش هاضر شناسیاظر روش و از هاعرتی عخش

عه عررسی  ای،  عا رویلرد اظریه زمینه  هیفی،  ( در پژوهشی1400ولاعی و شلنهی عالیشاه )

پرداتتند. تجزیه و تحلی  اطلاعات    در شرر ت ریز   لاقمناجره عا طفرم زاان و مردان در  ای  مقایسه

اشان    ،دست آمده عندمرد( عه  15زن و    17افر )  32وسیله مصاه ه عمیق عا  هه عه  آارا های  و یافته

هننده در این  عراعر است. مردان مشارهت دو جنس  هر  عرای    لاق تقری اًپیامدهای اجتماعی طداد  

را از دست  و دارایی تند  دلی  پرداتت مرریه، عخشی از سرمایه  پژوهش اظرار داشتند هه عه

   ااد.های مالی شدهلحاظ اقتصادی دچار زیان و عدهیااد و عهداده

درصد سرشماری عمنمی    2  فای های  از داده  استفادهعا  (  1398)  شهملارااو    هاشمیعنی

عر  شناتتی، اقتصادی و اجتماعی  متغیرهای جمعیت   تأثیرعه عررسی  ،    1395  افنس و مسلن سا 

متغیر   ،داد هه متغیر جنساشان    ی آاراهاوضعیت تأه  و محاس ه اهتما  طلاق پرداتتند. یافته

رفتار مردان و زاان در   ،ع ارتیهمسر عه دلی  طلاق است. عهعیهای افراد مرمی در ت یین ویژوی

اهتما  اینله یک مرد اشان داد    ی آاراهایافتههمچنین  طلاق از یلدیگر عسیار متفاوت است.  

 .  عیشتر است  ،ق عه تااناده دیگری مااند تااناده پدری تند عپیناددلاهمسر عه دلی  طعی

عا    ،ازدواج و جدایی  عار تجرعةمرد دارای هداق  یک  23  ( عا مشارهت 1398عرب تراساای )

عا جنسیت مردان پرداتته است.    ،استفاده از روش تحلی  روایت  عه عررسی جدایی در ارت اط 

جدایی از جااب   ةتجرعورود ااآرام، ادامه تطرتیز و وسست در   ةعیااگر سه مرهل وی پژوهش

جدایی را در تشنیش معنایی درک هرده و عرای اتفاق آن تنضیح    ةتجرع  ،مردان است. مردان
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دیگر آاان   ،چرا هه مردان  ؛عسزایی در این تشنیش دارد  تأثیر  ،روشنی اداراد. تغییرات هنیتی زاان

اه   می  ،آشنا  «دیگریب  عننانعه را  غری ه  شخصی  املان    یاعندعلله  هنیت  شل هه  ویری 

 مردااه/همسری را عا مشل  مناجه ساتته است.  

افراد مطلقه    در عینپیامدهای طلاق    ةمطالع عه  ،هیفیدر پژوهشی    ،(1397هیاتی و سلیماای )

سه مضمنن  عندی و تشریح امنداد.  ط قه زیرمضمنن    12  دررا  پیامدهای طلاق  آارا  ااد.  پرداتته

فرهنگی،  1  شام :  اصلی و  اجتماعی  پیامدهای  مالی،  2.  و  اقتصادی  پیامدهای  پیامدهای  3.   .

را تجرعه هرده   متفاوتی از طلاق  پیامدهای  ،مردان و زاان  ط ق اتایج،.  عاشدمیشخصی و هیجاای  

  عنداد. 

ورفته عا  های طلاقعه عررسی احنه مناجه سنژهدر تحقیقی ( 1397صادقی فسایی و ایثاری )

روش    عاهه  آارا  د. تحقیق  نپیامدهای طلاق و چگناگی عازسازی زادوی پس از طلاق پرداتت

ورفته در شرر ترران ااجام شده است، عه شناسایی  طلاقزن و مرد    36عمیق عا    ةهیفی و مصاه 

عازسازی الگنی  پیش  ،چرار  عازسازی  ااتقالیشام   یا  دووااه  عازسازی  الگنی  دو  و   ،روااه، 

واپس طلاق    ةورایااعازسازی  از  اتایح،  است.    ااجامیدهپس  شرایط  هنشط ق  از  هه  وراای 

پیش  ةهنندتسری  عازسازی  دسته  در  املان هضنر  عاشند،  عرتنردار  و را  روااه  عیشتری  داراد 

ای  ورایااههایی هه از شرایط  هنی و عینی اامساعد عرتنرداراد، عازسازی منفعلااه و واپس سنژه

 هنند.  را تجرعه می

ساهن شرر    ةزن و مرد مطلق  36مصاه ه عا    ای هیفی، عادر مطالعه  ( 1391و ایثاری )  فسایی 

های عاطفی، جنسی، اقتصادی،  وران عایستی در هیطهترران عه این اتیجه دست یافتند هه هنش

تند عپردازاد.    زادویشناتتی، ارت اطی، اجتماعی و مدیریت فرزاد عه تعاملات جدیدی در  روان

ها، تمایزات هقنقی،  از سنیی فرهنگ جنسیتی، ااعراعری جنسیتی در دسترسی عه ااناع سرمایه

پذیری متمایز زاان و مردان منجر  های جنسیتی و ایز احنه جامعهها و اقشوارهتفاوت در عادت

 متفاوت آاان پس از طلاق تناهد شد.   ةعه تعاملات ونااونن و احنه مناجر

( است.  2018)  1لئنپنلدپژوهش    ،تنان عه آارا اشاره هردهای تارجی هه میاز جمله پژوهش

اقتصادی  -های مطالعه پن  اجتماعیو عا استفاده از داده  هافر  18030ای  عر روی امناه  ،این پژوهش

های جنسیتی در پیامدهای طلاق عا ردیاعی تغییرات  عه عررسی تفاوتااجام شده و      (SOEP)  آلمان

 
1. Leopold 
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مدت طلاق داده هه مردان اس ت عه پیامدهای هنتاهاشان این مطالعه سالااه پرداتته است. اتایج 

عیشتر    ،از اظر تنرایی  ،طلاق  رتداد  در سا   ههاحنیعه  ؛پذیرترادای  هنی رفاه آسیب عرای معیاره

عهعراد و  راج می از زادوی و  از زادوی تاانادویدر رضایت  عیشتری را    ،ویژه رضایت  افت 

ین  شده عا این ایده سازوار است هه جدایی عرای زاان تسل. الگنی زماای یافت هنندمیتجرعه  

  هند.پریشاای را تشدید میدر مردان هه هالیآورد؛ درمی

مالتا در منرد    متأه   و زوجین ساعقاً  متأه اگرش افراد  ( عه عررسی  2015)  شو هملاراا  1آعلا 

ه  أت  تیو وضع  تیرا عر اساس جنس   ی اگرش  یها تفاوت  آارا  مطالعه.  پرداتتندازدواج مجدد  

ههاشان  آعلا و هملارااش  مطالعه  اتایج    .هرده است عرجسته   عیشتر تنسط  ازدواج مجدد  داد   ،

- تر عنداد، ق لاً ازدواج هرده عنداد، والدینی اداشتند، و از وضعیت اجتماعی هه جنانپاسخگنیاای  

  ن یع  یوجند، تفاوت معنادارنیعاا.  منرد تنجه قرار ورفته عنداقتصادی عالاتری عرتنردار عنداد،  

اهتما     نیهمچن.  ازدواج هرده عنداد، وجند داشت  هه ق لاً  یعنداد و هساا  متأه هه    یاایپاسخگن 

  ک یعننان عه ،یادامه زادو  یهرده، ازدواج مجدد را عرا وجند داشت هه افرادِ ق لاًازدواج ی شتریع

عا هسی زادوی هردن و   :دلایلی از جمله ،پاسخگنیان عرای ازدواج مجدد .رادیدر اظر عگ ،نهیوز

 هضنر در جمع، عاور عه ازدواج و تااناده و اینله ازدواج هق افراد است را عیان هرداد.

هند  عیان می  «پیامدهای طلاق عرای عزروسالان و هندهانبعننان    عا( در پژوهشی  2014)  2آماتن 

عه هه   عرای  طلاق  است.  ازدواج  عا  مرت ط  مزایای  رفتن  عین  از  ازدواج معنای  افراد،  از  عسیاری 

عراین، علاوه  هند.همایت عاطفی، همراهی، ارت اط جنسی منظم و امنیت اقتصادی را فراهم می 

تری اتخا  هنند و رفتارهای  سالمهنند تا س ک زادوی  یلدیگر را تشنیق می  ،اغلب   ،همسران

دیگر،  ِع ارتعه  مضر مااند مصرف عیش از هد الل  یا سیگار هشیدن را عه هداق  عرسااند.  ةعالقن 

طلاق هم شام  یک عام  منفی )استرس عیشتر( و هم از عین رفتن یک عام  مث ت )اثرات مفید 

یاعند، اما سرعت  اورچه اهثر افراد در ارایت از استرس ااشی از طلاق عر ند می  ازدواج( است.

مناعع شام  داشتن درآمد هافی، سطح تحصیلات   .داردعر ندی عه دسترسی افراد عه مناعع عستگی  

ای  های مقاعلهمناععی هه در فرد وجند دارد، مااند مرارت  همایت ازدیلان و دوستان است.و  عالا،  

 مناسب و اجتماعی ایز مرم هستند.

 
1. Abela 

2. Amato 
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 هاروش تحقیق و داده

مند استراوس و عا رهیافت اظام  1ایزمینه   ةهیفی و از راه رد اظریتحقیق    این پژوهش از روش 

عه عقیدن ه  هرده است.  استفاده  اظریه،  2هرسن   ةرعین  از  پردازی  شما هنگامی عه سراغ استفاده 

روید هه ایازمند یک اظریه یا ت یین هلی )اجمالی( از یک فرآیند هستید. در زماای هه عنیاد میداده

هنندوان در فرآیندی هه شما در عراامة  های منجند، عه مشل  منرد اظر شما یا عه مشارهت اظریه

هند. ازآاجاهه این  عنیاد، یک اظریه بتنلید« میپردازی دادهپردازاد، اظریه، امیداریدمطالعة تند  

های منجند اقت اس شده  ای هه از مجمنعه اظریه، اس ت عه اظریه داردها بعنیان«  اظریه، در داده

ارائه میو تط یق داده می عرتری  ت یین  تناسب دارد، در عم  واقعاً  شند،  عا منقعیت  دهد؛ زیرا 

هند و را درک می  هارآمد است، افراد منجند در یک محیط را در اظر ورفته و اهساسات آارا

(.  2007  ،شند، اشان دهد )هرسن در فرآیند یافت می  هایی را هه واقعاًمملن است همة پیچیدوی

عه تنلید    ،آمده در پژوهشدست های عهای، روشی است هه عر اساس دادهزمینه  ةاظری  ،در واقع

 (. 1390پردازد )استراوس و هنرعین، اظریه می

شده  ویری اظری پیگیری  صنرت هدفمند و از طریق امناهویری عهامناه پیش رو،    ة در مطالع

ازدواج    ةدارای تجرعاساس هدف پژوهش عه سراغ مرداای رفتیم هه    عر   ،ع ارتیو ادامه یافت؛ عه

ای ااتخاب  وناههای پژوهش عهامناه  ،ع ارتیااد و اه مرگ همسر. عهطلاق عنده  ةواسطمجدد عه

افر    دوعا    ،پژوهش فراهم آوراد. در اعتداا   ؤ ساساس    شداد هه عیشترین میزان اطلاعات را عر

این   شد.  مصاه ه  مجدد  ازدواج  و  طلاق  تجرعه  دارای  از  ة  مصاه   دومرد  جدای  هه  اولیه 

  ؛ جرت تقنیت هساسیت اظری پژوهشگران هائز اهمیت است  ،های اصلی ااجام شدمصاه ه

ویری اظری عه  تر و امناههای عمیقالات پژوهش عرای دستیاعی عه دادهؤ دهی عه سزیرا در شل 

های روااشناتتی  پژوهشگران همک هرد. در اعتدا سعی شد عا مراجعه عه مراهز مشاوره و هلینک

طنر عا یک مشاور تااناده و ازدواج  ان مراجعه شد و همینمرهز مشاوره در شرر اصفر  سه)عه  

دلی   اما عه  ؛های منرد اظر دست یاعیمعه امناهصح ت شد( و همچنین دفاتر ث ت ازدواج و طلاق  

هیچهساسیت  شغلی  ادامههای  در  اشداد.  هملاری  عه  هاضر  شخصی،   ،یک  درتناست  عا 

ها از طریق مصاه ه آغاز آوری دادهفرآیند جمع  ،هایی عه پژوهشگران معرفی شداد. عناعراینامناه

 
1. Grounded Theory 

2. Creswell 
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های اولیه، مطالعه و مرور  اساس هساسیت اظری پژوهش )مصاه ه شد. پروتل  مصاه ه هه عر

اطرافیان  الاتی از ق ی  اگرش ؤ شام  س   ،های مرت ط( طراهی شده عندهای تجرعی و اظریهپیشینه

عرتنرد و    ة)اعضای تااناده، دوستان، اقنام و هملاران( اس ت عه شخص ععد از طلاق، احن 

ای  رفتار آارا، اثروذاری طلاق عر ارت اطات اجتماعی، درک از تند ععد از طلاق و شرایط زمینه

های شخصی های هاری و دغدغهها ایز عه دلی  مشغلهمنجر عه ازدواج مجدد مردان عند. مصاه ه

مشارهت  تستگی  مردان  از  جلنویری  عرای  مصاه ه  جریان  اشدن  طنلاای  همچنین  و  هننده 

آوری  جریان مصاه ه عه درستی طی شند و جمعتنجه عه این منضنع هه   هنندوان و عامشارهت 

  ها ایز متغیر عند؛ زماای مصاه ه  ةعاز  .در چند مرهله صنرت ورفت   ،ها مفید و هارعردی عاشدداده

ساعت عنده است. در    چرار  مصاه هترین زمان  ساعت و هم  هشتمعنا هه عیشترین زمان  اینعه

ها  هنندوان، مصاه هویری هرواا، عه دلی  هساسیت این منضنع عرای مشارهت هنار شرایط همه

 صنرت غیرهضنری )آالاین و تلفنی( صنرت ورفت. عه

رود و تنسط ویری تنسط ظرنر مفرنمی پیش میامناهای،  ازآاجاهه در روش اظریه زمینه 

طلاق در شرر اصفران   ةافر از مردان دارای تجرع  15عا    ،عناعراین  ،شندهفایت اظری محدود می

زماای تاتمه پیدا   ،ویری و جریان مصاه هامناه  ،ع ارتی. عهصنرت ورفت های عمیق  مصاه ه

های ااجام شده،  تمامی مصاه ه  .آمددست امیعهجدیدی    لاعاتاط  ،های جدیداز امناههرد هه  

وار عررسی و منرد تحلی   مند و زاجیرهصنرت متن درآمد و پس از آن در فرآیندی اظام پیاده و عه

هدوذاری عاز، هدوذاری محنری و هدوذاری وزینشی    ةوسیلها عهفرآیند تحلی  داده.  ندقرار ورفت

درواقع تحلی  جزئی    ، تطعهصنرت تطعه  ،پژوهشگران  ،ااجام شد.  پیادهمصاه هعه    شده های 

ترین  شند و عه عالاترین و ااتزاعیترین سطح تحلی  )مفاهیم( آغاز میاز پایینپرداتتند. این هار 

هنندوان  رسد. در راستای ملاهظات اتلاقی پژوهش، آسایش و راهتی مشارهت سطح تحلی  می

  ، عرآنهنندوان ااجام شد. علاوهها در زمان مقرر تنسط مشارهت مداظر قرار ورفت و مصاه هایز  

ق   از شروع جریان اصلی مصاه ه، از طریق تنضیح منضنع پژوهش و روشن ساتتن اهداف  

پژوهش ااتشار  زمان  در  مستعار  اسامی  از  استفاده  و  رازداری  و  ومنامی  تضمین  اعتماد    ،و 

 ونیی جلب شد.هنندوان و رضایت آاان عرای پاسخمشارهت 

 «هنندوانیید مشارهت أتبو   «درویری طنلاای مدتبها از استراتژی  جرت ارزیاعی اعت ار داده

عرآاله در هین مصاه ه سعی شد تا عا اتتصاص زمان هافی، تر، علاوهدقیقع ارتاستفاده شد. عه
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دست آید، پس از  عهشناده و محقق هارآمد عاشد و فرم مناس ی از مطالب  تعام  عین مصاه ه

صح ت شد.   مجدداًشنادوان  اتمام جریان مصاه ه ایز عرای رفع اعرامات ایجاد شده، عا مصاه ه

هنندوان هنتر  و منرد ارزیاعی قرار  آمده از پژوهش عا دو افر از مشارهت دست علاوه، اتایج عهعه

 ورفت.  ها ااجام میسازی دقیق مصاه هیید پایایی تحقیق ایز عا ث ت هام  و پیادهأورفت. ت

 کنندگان  مشارکت  شناختیهای جمعیت ویژگی :1جدول 
 ازدواج مجدد فاصله طلاق تا ازدواج  دفعات شغل تحصیلات سن  نام مستعار  ردیف

 ماه 4 2 معلم  هارشناسی  26 میلاد 1

 سا  2 2 آزاد سیل   29 عرنام  2

 ماه 5 2 هارمند هارشناسی  34 امید 3

 سا  2 2 آزاد فنق دیپلم 35 همید  4

 ماه 3 2 هارمند دیپلم 35 جناد  5

 سا  2 2 معلم  هارشناسی  37 ع اس   6

 ماه  2 2 شناس روان هارشناسی ارشد  39 علیرضا  7

 ماه 6 2 آزاد دیپلم 39 منسی 8

 سا  1 2 آزاد دیپلم 41 رضا  9

 سا  2 2 هارمند هارشناسی ارشد  42 امیر 10

 ماه 8 2 آزاد دیپلم 44 مسعند  11

 سا  5طلاق او  تا ازدواج دوم:  3 آزاد هارشناسی  51 محسن 12

 سا  8طلاق دوم تا ازدواج سنم: 

 سا  1 2 آزاد سیل   52 هاظم 13

 سا  3 2 مرعی هارشناسی  53 مصطفی 14

 سا  2طلاق او  تا ازدواج دوم:  3 هارمند هارشناسی ارشد  60 جلا  15

 سا 1طلاق دوم تا ازدواج سنم: 

 ها  یافته

های تام  ها، دادهمصاه ه  ةهلم عههلمهتط و  عهتطتر، تحلی   دقیقع ارتِعا تحلی  جزئی و یا عه

  ، هسته ت دی  شداد. در اتیجه  ةمقنل  ،های اصلی و در ارایت های فرعی، مقنلهعه مفاهیم، مقنله

عحران هنیت فردی  بهسته  ة مفرنم، مقنل 191فرعی و  ةمقنل 51اصلی،  ةمقنل 19این فرآیند، از 

آمده در جریان پژوهش دست عهعرساتته شد. در ادامه عه تنصیف هر یک از مقنلات    «و اجتماعی

 تناهیم پرداتت. 
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 های اصلی و هسته استخراج شده از پژوهش مقوله : 2جدول

 مقوله هسته  اصلیهای مقوله 

 اعتنایی مدای عی های اامنافقترهم

 عحران هنیت

 فردی و اجتماعی

 ورد مالیعقب  زدایی اجتماعی منزلت 

 وریز عه هار  جنیی دیگراندرک عرتری 

 سازی رواعط محدود جنیی جداییواهاوی و علت

 پذیری وفتمان دینی جامعه زدوی اطرافیان عرت

 های عزهلارااه ااتظارات و پنداشت  اتتلا  در رواعط اجتماعی 

 سنویری و تفلرات قال ی جنسیتی  اجتماعی عیگااگی 

 مثاعه پذیرش اجتماعیازدواج مجدد عه های فلریوسناس

 عازآفرینی مردااگی  ظاهرسازی

  وفاق اجتماعی 

 

 های ناموافق ترحم

شناد طلاق عا رفتار و وفتارهایی از جااب اطرافیان مناجه می  ازپس    ،اغلب   ،هنندهمشارهت مردان  

شند و  عیان امی  آمیز مستقیماً وفتارهای ترهم  اینهه سراسر اشان از ترهم دارد. ورچه ععضی از  

اما  ،شنادهایی از چگناگی هیفیت زادوی عدون هضنر یک زن مطرح و عیان میدر قالب سنا 

ترهمعههننده  مشارهت  این  متنجه  دلسنزی  تنعی  میو  ترهمها  وفتشند.  عه  هه  تند    ةهایی 

 ونید: عاب ط ع آارا ایست. مصطفی می  است و اصلاً ااتنشایندهنندوان مشارهت 
تنای  جنری میغذاتن چه  ؟تندت چی  ؟ت وناه اداره تنراسوفتن عه عچهمی  ،دیدنمنن می  بمثلاً

های  این عند هه این دلسنزی  ؟ هنههی غذا عرات درست می  ؟تنری میچی    ؟ پزیچی می  ؟عپزی 

 متنفر عندم ازش«.   عیرنده رو من اصلاً

 ونید: می تصنصجلا  ایز دراین
عه من ترهم دارنمن اینن متنجه می  هاملاً  .آمیز عندهای ترهماگاه  ،هاباگاه   عه   .شدم هه اس ت 

دوام عرتنرداشنن  تن صح تاشنن تن فلان امی  هاملاًاین اهساسن    ؟همچین اگاهی دقت هردین

تدا اینجنر تناسته    ،عنده تن  اینجنردوام شااست  اینله امی  .هردم هه ترهم دارناهساس می

 دادن«. ها اشنن میتن قالب این صح ت ،عرات هه همیشه یه ملافاتی یه مشللی داشته عاشی
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 زدایی اجتماعی منزلت

دار شند، تدشهطلاق می  ةهای  هنی مردان دارای تجرعاگراای و دغدغهیلی از مسائلی هه س ب  

است هه در میان دیگران اعم از تااناده، تنیشاوادان، دوستان و هملاران   اعت اریه و  روج  شدن

ها و رفتارهایی هه دیگران در عراعر فرد از تند  داراد. طلاق و جدایی از همسر در عروز واهنش

عا رفتارهایی از جااب اقنام، دوستان   ،پس از طلاق  ،هنندواندهند اثروذار است. مشارهت اشان می

تند مناجه شداد هه عه زعم آاان غیرمنتظره عنده و اگرش اطرافیان و عه ت ع رفتار    هملارانو  

از    ،آاان ق    عه  است؛    ،جداییاس ت  شده  اساسی  تغییر  از دچار  یلی  تأه   وضعیت  ونیی 

همسر  همسر داشتن و یا عی  ،شند. عناعرایناجتماعی جایگاه افراد محسنب می  تعریفهای  جن ه

اثر  عه  ،عندن عر  این    ،طلاقویژه  راستای  در  است.  اثروذار  جامعه  در  افراد  جایگاه  تعیین  در 

هنندوان را تحت  ه و اعت ار مشارهت رتنان وفت جدایی از جرات ونااونن وجتنضیحات می

 قرار داده عند.   تأثیر

 ونید: می همید
عقیه تن عشیم پیش  اینله جدا  عقیه دیگه یه ارج و قرب دیگه  جامعه هلاً  یبمن ق   از  ای  جلن 

 ععد از جدایی یه هساب دیگه«.  ،هردنای رو من مییه هساب دیگه  ...یه جنر اصلاً  ...اصلاً  .داشتم

 ونید: مسعند ایز عا اشاره عه این منضنع می
م  مثلاً  نانیل  هیشما    هالاب م  شلنهیازت  مثلاً   ؛یشیااراهت  هه  عرسه  چه    ت یزادو   یایع   هالا 

عند    نیتب سنگ  ییجنرا  هی  دوامیام  ،عشناسنت همه   عاشه هه تازه مثلاً   امیهس  ؛عشه   ینجنریا

 «. عرام

 ونید:  عرده عند میا  ؤ س اش را زیر هه معتقد عند طلاق، اعت ار شغلی علیرضا
 نیضرعه تنردم و ا  یلیجرت ت   نیاز ا  یمقدار  هی  ؛شناس عندمروان  هیهه تب من تندم    اولاًب

 «. داشت در اص  یعد   یلیت ةاصن وجر  ؛اداشت یتنع  ةوجر  یلیتندش ت 

 جویی دیگران درک برتری 

ااد هه این  ععد از جدایی شاهد رفتارهایی از جااب دیگران عنده  ،هنندهوروهی از مردان مشارهت 

دااستن طلاق عنده است. رفتارهایی هه غیرمستقیم وجند یک اقص در   عیب   منزلهرفتارها عه  

 ونید:هرداد. منسی میزادوی را عه فرد القا می
 ؛عرم اشنن دادن هه یعنی تن زن اداری  ؛تیلیا این وسط عرم فخر فروتتن  ،تنرا عندم  بوقتی من مثلاً
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 منن پاعرجاست«. ما الان زادوی  ؛تن زادویت داغنن شده

 ونید:  جنیی دیگران میمیلاد در راعطه عا عرتری
دیدم هه داره می  واقعاً  ...  .تیلی عرام سخت عند  .طلاق یلی از فامیلامنن عقد هرد  ةبهمنن عح نه 

یا وقتی منن   ؛زاهعا اهترام عاهاشنن هرف می  .هشهتم میپدرتاامشن هی عه رُ  .فروشهعرم فخر می

 تیلی«.   ؛تیلی عرام سخت عند ؛... ارهعینه عیشتر عرشنن اهترام میمی

 جویی جدایی واکاوی و علت

مد اتتلافات، جزئیات جریان  اتصنص چگناگی پیش  درمتعددی هه از جااب دیگران  های  ا ؤ س

هننده و هتی آزاردهنده است. از  ااراهت   ععضاً  ،شندجدایی و پی عردن عه اص  ماجرا مطرح می

شده  تعیینهای ازپیشست عا اهداف و سنویریاورچه مملن االات  ؤ س هنندوان، این  دید مشارهت 

تنضیحات عه دیگران   ةاست و ارائ  ااتنشایندا از جااب دیگران  راما مطرح شدن آا  ،عیان اشند

 ونید: دااستند. همید میرا لازم امی 
و  و شما هه اواجنری عندین  ؟!چرا شد ؟!چی شده .پرسنمیا  ؤسو هی  هننجن میوبهی پرس

 و از این هرفا«.  شما هه اینجنری عندین

 ونید: می ،داادهننده میجنیی دیگران را ااراهت امید هه علت 
چی شد    ،شما هه عا هم تنب عندین  ؛چرا جدا شدین  ؛ پرسیدن چرا طلاق ورفتینازم می  مثلاًب

 ریختم عرم«. پرسیدن هه من عدتر میا  میؤیعنی ااقد س ؛یرن

 زدگی اطرافیانبهت 

هایی هه ععد از آواه شدن عه جااب دیگران سخت عنده و واهنش  ازجدایی    پذیرشواهی عاور و  

اطرافیان    ،در این مناقع  ،دهند ونیای این ماجرا است. معمنلاًماجرای جدایی از تند اشان می

هایی هه در ظاهر اشان  شخص عا مطرح هردن و یادآوری ععضی تصنصیات اتلاقی و ویژوی

تنب فرد عا همسر ساعق تند عنده است، عدم عاور و تعجب تند را عیان    از زادوی آرام و اس تاً

انعمی عه  این منضنع  هه  عروز دغدغهمی  تند  ةهنند  تجرعهتنااد س ب  دارای  فرد   های  هنی 

 ونید:  طلاق شند. علیرضا می
ام از چیزی ؛تا ق لش همچین مناردی ا نده ؛هردنتب تعجب می ، بهسایی هه جدید شنیده عندن

اینا اصن    ...یه رفتارای عدی  ؛...دوامامی   ... دوام علند هرف زدایامی   ...دعنایی  ؛عندنمن ادیده  

 عنض شده عند اس ت عه ما«.  دلی  اواام تب تعجب هردن و اگاهشنام قطعاًهمینعه ؛ا نده
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 هند: عیان می وناهاینامیر ایز 
هیچ هدوم   اصلاً  ،دیدم ما اینجنری عندیم عا هموقتی می  ،عا هم عندیم  دوستامنن هه مثلاً  یتنب

 شد هه ما جدا شدیم از هم«.عاورشنن امی

 اختلال در روابط اجتماعی

  ة هایی در احن طلاق معتقد عنداد هه جدایی از همسر س ب عروز تفاوت  ةدارای تجرع  اهثر مردانِ

، اقنام و هتی اعضای تااناده شده است. آاان عیان هرداد هه ععد از طلاق  دوستانارت اط آاان عا 

قطع شده است. ععضی از   هاملاًمحدود و یا    آارا  وآمدهای دوستااه و تاانادویعسیاری از رفت 

ازدواج ساعق تقنیت شده   واسطةهه عهتند،    ةچندین سال  دوستی  پینادهایآاان رواعط صمیمی و  

اعم از تناهر    ،پینسته عا اعضای تااناده  ة ااد و ععضی دیگر ایز از عدم راعطرا از دست داده  ،عند

 ونید:  صح ت هرداد. هاشم می ،و عرادر
تب ع ینید وقتی هه من مجرد عاشم عه اصطلاح    ،هالا هرچند سنت عالا عاشه  ،بچنن مجردی عالاتره

  و  پسرعمنهام اینا هه تاام دارن مثلاً ، ام هستیمردههم آمدام عا افراد فامیلم هه مثلاًوتیلی از رفت

رفت و آمد تاانادوی و اینا    ؛تنام مث  ق   رفت و آمد داشته عاشم ههتب دیگه امی  ،نمتأهل

 ایست تن زادوی آدم«.  تأثیرعالاتره عی

 بیگانگی اجتماعی 

هایی هه از سنی دیگران در عراعر فرد  های آزاردهنده و عروز رفتار و واهنشدلی  وجند اگاهعه

شرهت  تر تمایلی عه هضنر در میان جمع و  هنندوان همشند، مشارهت می  اعرازدارای تجرعه طلاق  

از هضنر    ، ععد از طلاق  ،هنندوانمشارهت   ،ع ارتیدر مناس ات تاانادوی و دوستااه داشتند. عه

دلی  تارج شدن از وضعیت تأه  و  عهچنن تند را    ؛هردادهای تاانادوی امتناع میدر جمع

عیگااه   دیگران  عا  همسر،  یک  دااستندمیاداشتن  عه  طلاق  از  پس  فرد  ایز  منارد  ععضی  در   .

ااشی از پدیده طلاق، در رواعط او عا    تشماعتمادی اس ت عه دیگر افراد جامعه م تلا شده و  عی

وناه عیان  های دوستااه را این. مصطفی دلی  هاضر اشدن در جمعهرده عنددیگران عروز پیدا  

 هند:می
عاهم   ،عندن  متأه بوقتی هه تمنم رفیقای من و دوست و آشناهای من   رفت و آمد تاانادوی 

شدم  دور می  ط عاً  ؛شدماشنن تنانادوی عند و من یک فرد مجرد محسنب می هدورهمی  ،داشتن

 شد هه دوری هنم ازشنن«.ازشنن و عاعث می
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 ونید: دید میزا میع اس هه ععد از طلاق رواعط تند عا دیگران را تنش
  یعنی اصن اون تحم  ق لی رو ادارم هه مثلاً   ؛هشهتیلی راهت هارم عه دعنا می  ؟بدقت هردین

اتنعنس  ةعا یه رااند ...پیش  ش هفتهامناه .دوام فلان تقصیر من عندامی ،وفتم داداش ع خشیدمی

تنام اصن از جامعه ااتقام  هه می ،جنری عراتنن عگم چه   یعنی یه رفتارِ ؟دقت هردین ؛درویر شدم

 دوام«. مثه اینله عقیه رو مقصر می ؛عگیرم

 های فکری وسواس

در درستی ماهیت رفتار دیگران، آاچه اطرافیان در مقاع  آارا از تند    ،دارای تجرعه طلاق  مردانِ

هایی  ما  وجند صح ت از اهت  آارا  ،ع ارتیعهتردید داشتند.    آاراعیان    صراهتِ داداد و  اشان می

 ونید:  های تاانادوی و... هساسیت اشان داداد. رضا میدر جمعشان در صنرت غیاب
 زان«.پشت سرت می ،جلن روت ازان  ،تن عخنای یا اخنای  ؛شهبعالاتره هرف زده می

 ونید:  عاره میجناد ایز در این
 دواه«. می  تداوفتن  چی میسرم چی پشتهالا  ب

 ظاهرسازی

اما ترجیح مردان در این عند    ،هنار آمدن عا سختی و مشللات پس از طلاق اورچه آسان ایست 

  عروز   ،تا اهساسات هقیقی و آشفتگی دروای تند را از دید دیگران پنران هنند. از اظر این مردان

عه آارا  ضعف  اشااه  دیگران  عراعر  در  اهساسات  میاین  اظرار  شمار  و  هردن  واامند  و  رفت 

جنیی و عروز رفتارهای دلسنزااه و هر واهنشی هه آزار آاان  مااع از این اتفاق و عیب  ،تفاوتیعی

های فرهنگی مردااه های ترعیتی و آمنزهتنااد ااشی از تفاوتاین امر می  شند. را در پی داشت می

از عروز اهساسات شخصی تند    ،های ترعیتیهه مردان مطاعق عا شینه  معنیاینعه  .و زاااه عاشد

 ونید: مسعند می تندداری هرده و تمایلی عه عیان مسائ  و مشللات روهی تند اداراد.
 ش ا تن تناه عرا تندم تن ها  تندم عندم«.  ؛ من جلن ملت یه جنر دیگه رفتار هردمب

 : ونیدمیایز  محسن
عه رو تندم    یعنی   دم؛یتندیم  رونیع   ومدما یعند هه روزا هه م  نیا  ، هردمیهه م  ای گهیهار د  هیبمن  

 عند هالا عه هر ها «.  نفتادهیا یدلخنرم؛ تب اتفاق تنع  زایچ  یلیهه از ت وردمآیام

 ونید:هند و میعه ظاهرسازی اشاره می ایز ع اس
 دادم تا اواا عفرمن« اما تب عه ظاهر اشنن امی ،تفاوت ا ندمبعی
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 اعتنایی مدنی بی

افرادی وجند داراد هه عدون رضایت ق لی و عدون   ،همیشه ،در هنگام عروز چنین اتفاقاتی ،ط عاً

آارا   از  فرد  تند  عاشد    درتناست اینله  هرده  مشنرت  یا  میهمک  اقدام  هار  این  هنند. عه 

شند هه چه آواهااه و چه غیرآواهااه منجب راجیده  هایی مطرح میصح ت   ،واهاً  ، عراینعلاوه

یا هاضر عه   ،هنندوانعرتی از مشارهت  ،هیث شند. ازاینتاطر شدن فرد دارای تجرعه طلاق می

تفاوتی عه  هرداد و یا عا عیهای دیگران اشده و اقدام عه ترک مح  میشنیدن و ق ن  صح ت 

 ونید: عرنام میپرداتتند. های آاان عه اعما  اظر شخصی تند میصح ت 
 .ی روی من عگذارادتأثیرتناستن یک  وفتن هه عیا و عه اظر تندشنن میهردن میبهتی دعنت می

وفتن و من اظر  اظر تندشنن رو می .شدمیهردم و صح ت ااجام من عا اهترام و ص ر ونش می

الله شاءوفتم هه تب انمی  ،تندیدم می  ،هشیدولی تب وقتی هه هار عه اصرار می  .وفتمتندم رو می

چشم اور از دستم عرعیاد    ؛تنادالله تدا چی میشاء ع ینیم ان ؛فرمایینهه اینجنری عاشه هه شما می

 تنی  هنم اظر تندم عند«.  ولی تب ط یعتاً  ؛فرمایینهمین هارو تناهم هرد هه شما می هتماً

 ونید: میجا ههای ااعهاظم ایز در مقاعله عا صح ت 
هردم و عدون اینله جناعی عه اینا عدم اون  زدن ونش میشد هه عا هرفایی هه میععضی وقتا میب

فرمیدن هه من تندشنن عا این ترک من از مح  می  .هردمجلسه یا اون صح ت هردامن ترک می

 ااراهت شدم«.

 گریز به کار

عرترین    ،های ااشی از طلاقعرای رهایی از فشارها و مسائ  و سختی  ،معمنلاً  ،مردان پاسخگن 

زمان هاری و هار مداوم و طنلاای هردن    ،دااستند. از دید آاراهار می ره  را در تمرهز تند عراه

مدت  علندهایشان عاشد. اما این شینه منقتی عنده و در  تنااست مرهمی عر زتمهار می  تستگی

 ونید: شده است. منسی می عر آارا اتیجه فشارهای عیشتریزادوی و درس ب یلنناتت شدن 
  جنری اینفقط  .رفتم سرهاردوعاره می ؛تناعیدمومدم یه هم میا می ،هردمباز شب تا ص ح هار می

 تندمن سرورم هرده عندم«. 

 ونید:  امید ایز می

 یعحثهس    چیعا ه  ،اشننم  نیهرف   چیه   ،فک النم  یچیهه عه ه  هردمیعا هار سر تندمن ورم م  فقطب

 «. اداشته عاشم
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 سازی روابط محدود

تنااد  ای عرای تنرایی میدوری از دیگران و ساتتن پیله  ،هنندوانتنان وفت از دید مشارهت می

تنااست  درمعرض دید قرار اگرفتن می  ،عه زعم آاانععد از طلاق علاهد.    ةاز فشارهای پدید آمد

 ونید:  راگ هند. جلا  میتا هدودی این فشارها را هم
 ا اشم«  عقیهمعه و اینی هه دیگه عا عه هساب دور عندن از جَ ،بملاایزم دفاعی هه من اشنن دادم

 گرد مالی عقب

مالی است. وروهی از  وذار در هنیت مردااگی، هفایت تأثیررسد یلی از مناعع معنایی عه اظر می 

ااد. عخشی یا تمام دارایی تند را از دست داده  ،طلاق  ةواسطهنندوان اظرار داشتند هه عهمشارهت 

مشارهت  مردان  عرای  منضنع  عنداین  اهمیت  هائز  از    ؛هننده  عرتنرداری  و  مالی  مسائ   زیرا 

 ونید:  دااستند. هاشم میمزایای مالی را مرت ط عا هنیت تند می
 دیگه هنیتی اداره«.  عملاً ،رهچنن مردی هه مالش از دست می ؛رفته عند دستبهنیتم هه از 

 ونید:  می ،دیدلحاظ مالی در وضعیت مطلنعی امیتند را عه ،جناد هه ععد از طلاق
 یداشتم هساع   نای ا  و  یاز اظر مال  یعنی  ؛جلن   رفتمیمن تندم عه شخصه عا سرعت داشتم م  یعنیب

م  ؛یعال  ؛هردمیم  یترق ا  ؛ دونی م  هیتن    دمی دوئیفرض هن داشتم  اومدن زدن  زاانها منن    نیآقا 

 ن یمساعقه ع    نیتن ا   یتنایم  گهیهالا د  یعنی  ؛جنرهن یتصنر هن اتفاق ا  یعنی  ...نجنریا  ؛شلستن

 گه یفقط د  ،یراه عر  ادهی پ  ،ی هن  میزاانتن ترم   یعتنا  یهنر هن  یلیفقط ت   ؛هالا  یهنهار    یچ  دیعا

 ی«. اصن عه فلر مساعقه ا اش

 پذیری گفتمان دینی جامعه

شده در هنزه  آمنتتههای های دینی در هنار جن ههننده، دروای شدن آمنزهعرای مردان مشارهت 

هلی چگناگی تفلر اطرافیان، تااناده و شخص در امر ازدواج و طلاق طنرِعهتااناده و ازدواج و  

 ونید:وذار عنده است. منسی میتأثیرعخشی آاان عه ازدواج مجدد عسیار در اقدام 
ترعیت   ،عه قن  معروف   ،اخنام عشم و اعتقادات دینی و اون روشی هه عزرگ شده عندم   وناهبعاعث  

 عه تاطر اون اعتقاداتم دوعاره ازدواج هردم«.   ،شده عندم

 ونید: علیرضا عا اشاره عه ترعیت تاانادوی می
عندن رو    نیا  یعنی  ؛دواستنیاصن مجرد عندان درست ام  ،میهه ما تنش عزرگ شد  ایتنانادهب

 «.عندن دی مق  یلیت .ازدواج الردن ایتجرد 
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 ونید:  دااد میثر میؤ ازدواج مجدد معخشی عه امیر هه اقش مذهب را در اقدام
من تندم عه تندم اجازه   یعنی  ؛هه  دهی اجازه ام  یاصن از اظر دروا  ،تندم  ،عه من  یمسائ  مذه ب

 «. از ارت اط عا همسرم داشته عاشم ریغ یارت اط ایهه عخنام مجرد عاشم  دمیام

 های بزهکارانهانتظارات و پنداشت 

های ااحرافی هه اس ت عه مرد عدون همسر  ها و عرداشت از وجند  هنیت   ،هنندهمشارهت مردان  

طلاق در جامعه وجند دارد شلایت داشتند. این منارد عاعث    هلی افراد دارای تجرعهطنرِو عه

تا   عند  عا   آاراشده  طلاق  دوران  در  آارا  عاشند.  داشته  هراس  تند  وضعیت  شدن  آشلار  از 

عده شخصیت و زادوی آارا  پیشنرادهایی از جااب دوستان تند مناجه شده عنداد هه تلاف قا

ااد. منسی در  پنداشتهروی اتلاقی میهجفردِ  پیشنرادهایی هه آارا را عه منزله یک    عنده است؛

 ونید:  عاره میاین
  تنایم میوفتن آره یه هیسیه  می  مثلاًم... ؛  دواستن تنرامی  ]وشتم هیس می[بمنقعی هه داشتم دا ا 

دیدم هه اه این یلیه مشل  داره می  ععد مثلاً  ،رفتم ع ینمش می  مثلاً  ؛عرت معرفی هنیم عرا ازدواج

راعطهفقط می  یا مثلاً یه  عاشهتناد  عا من داشته  عاشه و فنق  ،ای  اامشروع داشته  راعطه  العاده  یه 

 شدم«. ااراهت می ؛ریخت عرماعصاعم می

 ونید: های اادرست در راعطه عا افراد عدون همسر میمیلاد ایز عا اشاره عه  هنیت 
هشیدم  اور من هالا دست انازشی عه سر و روی یه پسر می  ،فرمیدن اور واهی اوقات هملارا میب

هالا شاید تن   وردن هه تب فلاای زام دیگه اداره و مثلاًآ هرف عرام درمی  قطعاً  ،آمنزیا یه دااش 

 هنه«. مردم ااقد تنب رفتار می  یهاعا عچه داره مثلاً ؛یه فضای دیگه وارد شده

 سوگیری و تفکرات قالبی جنسیتی

قرعاای تفلرات قال ی در جامعه در تصنص جدایی زن و   ،طلاق عسیاری از مردان دارای تجرعه

هه عدون لحاظ هردن شرایط و آواهی از اتفاقات پیرامنن زادوی مشترک   تفلراتی شناد. مرد می

دااند.  پاشیده شدن زادوی مشترک و تاانادوی میزوجین، تنرا مرد را مقصر این جدایی و ازهم

 ونید:  امید می
دوان  عاورای اشت اه هست هه مرد رو مقصر می ،ما هست  جامعه یبیلی از دیدای اشت اهی هه تن 

 همیشه«. 

   ونید:تند قرعاای این دیدواه شده عند می ههجلا  ایز 



 23       ازدواج مجدد مردان ندیدر فرآ یاجتماع تی و کسب مقبول یمردانگ تیهو ینیبازآفر

تنرد  قسم می  ؛وفت دروغ می  هاملاًتاام دوم    ؟هنیددقت می  ؛وفت باون تاام داشت دروغ می

اواجا منشی   ،دوام فلانامی  ،یه فرد دیپلمه  ،جنری هه منشی عازپرس  ؛تنردقسم می  ؛رو قرآن

تناست علند شه یقه منن عگیره و دوتا یه هالتی ورفت هه مثه اینله می  ایشنن  ؛ای ایست اصن هاره

 دواست«.عله اینطنری مردو مقصر می  ؛هرداینجنری عه من اگاه می  ؛هشیده عخناعناه تن ونش من

 بحران هویت فردی و اجتماعی 

آن عحث   ةتنان عه چند طریق درعارمفرنمی چندععدی است و می  ،شناسیمفرنم هنیت در جامعه

اینله چهعیانِهرد. عه از  تلقی مردم  عرایشان    هلی، هنیت عه درک و  هسی هستند و چه چیزی 

فردی و  شناسی، هنیت عه هنیت  (. در جامعه45،  1394شند )ویداز  معنادار است مرعنط می

پیناد عا جنس  هنیت در ارت اط عا یلدیگر هستند.    ة شند هه هر دو جن هنیت اجتماعی تقسیم می

تنااد مظرر هامیاعی شخص عاشد.  مخالف و تشلی  یک زادوی تاانادوی و دوام این زادوی می 

تنااد درک و تصنری هه فرد از تندش دارد را عه  ایجاد هروناه تللی در این پیناد می   ،عناعراین

اش  عاره زادویعیند هه ااوران و عه یکفرد تند را در منقعیتی می  ،. پس از جداییعیندازدتطر  

زادوی مشترک پایما  شده است.    دار شدنت اه شده و تمام زهماتش عرای اگاهداشت و ادامه

وسست پینادهای عاطفی و فقدان همسر ایز س ب شده است تا فرد از درون اهساس    ،علاوهعه

فرزادان    ةآیند  ،هنندهمردان مشارهت   ،این منضنع  عرداشته عاشد. علاوه  شدن  «هیچبتنتالی و  

هه اگران فرزادان    هرداد. آااندااستند و از این عاب تند را سرزاش میتند را پایما  شده می

دااستند هه عه وظایف پدری تند تند را پدری می   ،دلی  دور شدن از فرزادانتند عنداد، عه

 ونید: هند. جناد میدرستی عم  امیعه
تا منقعی هه این تاام دومم معرفی عشه یه هفت هشت ده روز ق لش مشاوره ااجام    ،دروغ چراب

من هیشلی   ااگاری هه اصلاً  ،آره این هسه عندش  ؛رفتیم جدا شدیم  ؛هارا ااجام شد   همه  ؛شد

 دیگه تمنم شده رفته«.  ،ایستم 

 ونید:  هرد اس ت عه وظایف پدری تند هنتاهی هرده است میرضا هه اهساس می
 ای  رمیویمن سراغشن م  ایهالا    مثلاً  ؛فقط  زاهیتلفن م  هی  دورم  ازش  سهفته  دو  ممن عچه  یوقتب

 «.عالاتره  تنادیجنره پدر مهمهعچه  ؛شهیام یهه پدرو پسر  نایا ؛زاهیم اون زاگ 
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 مثابه پذیرش اجتماعی ازدواج مجدد به

های عسیاری از جمله تغییر دیدواه و  هننده عا چالشهه پس از طلاق، مردان مشارهت ازآاجایی

عهرفتاریااهمساای   هشیده  ،  اجتماعی  چالش  رواعط  شدن  مخت   منزلت،  و  شأن  و    ،شدن 

هلی عرآمداد تا عتنااند از این فشارها  در پی جستجنی راه  ،رو شده عندادعههای هنیتی روعحران

هننده عرترین  رهت و عه زادوی عادی عرورداد. مردان مشا  هردههای ااشی از طلاق ع نر  و چالش

 ونید: دااستند. امیر میازدواج دوعاره می ه  راراه

همدیگه در ها  تردد هستند    دیدم هه عارفتم و زن وشنهری رو میتنی تیاعنن هه راه می  بط یعتاً

داشتم تناست هه من هم چنین هنیتی رو یا چنین وضعیتی رو میولی دلم می  ؛هردم هسندی امی

 داشتم«. یا دوعاره می

 ونید: دااست میازدواج مجدد را انعی عازوشت عه زادوی عادی می ههمسعند 
  ی هه عرتر زادو  یهل راه  هیسراغ    رهیم  ،فتهیاتفاق م   هییو اون جدا  پاشهیاز هم م  شیزادوهه    یهسب

هه    هنمیازدواج م  رمیتب من م  وهیتندش م  شیپ  ی عنی  ؛ادیهنه هه از اون هس و ها  درع

راهت    یانععه  ؛یهمنن رواعط اجتماع   ؛امیراهت عتنام عرم ع   هی مث عق  ؛هنم  یراهت عتنام زادو

 یشخص  شهیهه عاعث م  یزیاون چ  ،عه اظر من .راهت عتنام عرم سر هارم  ؛و آمد هنم   تعتنام رف 

 «. هست  نیسمت ازدواج مجدد عره هم

 وفاق اجتماعی

مشارهت  از  عهععضی  هساسیت هنندوان  ساعق  دلی   همسر  مشترک  های  زادوی  هفظ  عرای  و 

داشتند. درهالی  عسیار  رواعطوذشته،   ازدیلان تند  اعضای تااناده و  عا  از    ،ههمحدودی  ععد 

تنان وفت  می  ،ها رفع و شرایط مطاعق می  ایشان شده است. درواقعطلاق تمامی این محدودیت 

تر عه  شدههنندوان عرای تقنیت و هفظ رواعط تاانادوی و دستیاعی عه شرایط پذیرفتهمشارهت 

 ونید:  ااد. ع اس میازدواج مجدد روی آورده
رفتمن من می  ؛و عره  اون عنده تدا اصن تناه من اینمد  ؛بهتی من فقط یه تناهر اصفران دارم

 ولی هالا تنش ختااه مشللی اداره دیگه مشللمنن ه  شد«.  ؛مینمدم 

 ونید:  می،  هندرواعط تاانادوی تند را عرتر ارزیاعی می  ،ازدواج مجددهه ععد از طلاق و  هاظم  

   ی فام   گهیععد د  ؛قطع راعطه هرده عندم  لمیمن چند سا  عند وفتم عا فام   ؛شدم  کیمن ازد  اتفاقاًب

 «. رنیم  انیم
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 ونید: محسن ایز می
 «. از هصر دراومدم معروفقن   عهب

 بازآفرینی مردانگی 

های تصیصهها و  تنااد س ب عروز و شلنفایی ویژویتااه و محیط تاانادوی می  ،هتمطنرِعه

هایی هه عا آن همراه  ها جدا از زاااگیمردااگی  ،های جنسیتی عاشد. عه وفته هاا فردی و هنیت 

عمنمی در هنیت مردااگی از اهمیت    ة(. ورچه عرص174،  1394است، قاع  درک ایست )ویداز  

تنااد در پینست هنیتی مردان  اما تشلی  تااناده و وجند زن و فرزاد می  ،عالایی عرتنردار است 

 ونید:  های آن اقش عسیار مرمی داشته عاشد. محسن میهلی هسب مردااگی و مشخصه طنرِعهو 
مرد اقتدار  ؛تنادمرد اورم ازدواج هنه اقتداره رو می ؛تناست اون قدرته دستم عاشهبتب دلم می

 رو میخناد تب«. 

 ونید:می ،دیدرفته میهه ازدواج مجدد را عازیاعی استقلا  ازدست  عرنام
راهت عاشم از   ؛زودتر تشلی  تااناده عدم هه آزادی تندمن داشته عاشمبمن تصمیم ورفتم هرچه

 هر اظری«. 

مشخصه   ازدواجامیر   عروز  عرای  عستری  را  جدید  تااناده  تشلی   و  مردااگی مجدد  های 

 ونید:  عاره میدااست و دراینمی
 «. عاشم یتنع  تااناده ریمد ؟!چطنر عگم  کی تنامیم من 

 مدل پارادایمی تحقیق 

آمده در جریان هدوذاری دست تنان ارت اط عین مفاهیم و مقنلات عه تحقیق می   پارادایمیدر مد   

مقنلات در   ،عا ترسیم یک امندار  ،شده فرمید. در این مرهلهصنرت الگنی هدوذاریعهعاز را  

ها عا آن درک  هسته و ارت اط دیگر مقنله ةویری مقنلجای اصلی تند قرار ورفته تا فرآیند شل 

تر و در مرهله هدوذاری  شده از هدوذاری عاز، عه سطحی ااتزاعیمنتجع ارتی مقنلات  شند. عه

ویراد. محنری عندن این قسمت از هدوذاری عدین معنا است هه مقنلات هن  محنری قرار می

 :عاشد هه ع ارتند ازیاعند. مد  پارادایمی متشل  از پنج قسمت میمحنر یک مقنله تحقق می 

ور، راه ردها و پیامدها. در مرهز این فرآیند، پدیده ای، شرایط مداتلههشرایط علی، شرایط زمین

می قرار  فیمرهزی  ارت اط  هه  می   ماعینیِویرد  امایان  را  مد   از  قسمت  پنج  عاتنجهاین  عه  هند. 
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عحران هنیت فردی و  بها، پدیده مرهزی  آمده در فرآیند تحلی  دادهدست مفاهیم و مقنلات عه

ها ونیای  شده از تحلی  دادهمنتج  در عستر تحقیق هاضر، مقنلاتِ  ، دیگر ِع ارتاست. عه  «اجتماعی

 عاشد. این منضنع می
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 گیریبحث و نتیجه 

در    طلاق  ةافر از مردان دارای تجرع  15اتخا  رویلرد هیفی و از طریق مصاه ه عا  این پژوهش عا  

اصفران زمینه  ،شرر  و  عنام   عررسی  اقدام  عه  افرادهای  اتایج    این  پرداتت.  مجدد  ازدواج  عه 

های  سازی مقنلهصنرت یلپارچهة اظری و عهوارتنان عا استفاده از طرحهاضر را می  پژوهش

 ها اشان داد. آمده از تحلی  دادهدست عه

دادهعاتنجه مصاه هدست عههای  عه  از  میآمده  عر  ها  وفتمان    سهتنان  همسازی  عام  

سازی در سنژوی و فشارهای هنجاری/عاملیتی  جنسیتی در تعریف سنژه هنجارین، عحراندینی/ 

واره اظری عاید وفت یلی از عنام   ساز ازدواج مجدد اشاره هرد. ط ق طرحعنام  زمینه  عننانعه

عه عستر  است. این مفرنم عاتنجه  «جنسیتیهمسازی وفتمان دینی/ بساز در امر ازدواج مجدد  زمینه

اهمیت است  اگرش  ؛فرهنگی جامعه هائز  دین و  )ارزشزیرا  اادیشههای  و  دینی جزء  ها  ها( 

هنند  ها هستند هه مشخص میاین ارزش  ،تردقیقع ارتِعهااپذیر فرهنگ و جامعه ما است؛  جدایی

)ویداز  پسندیده است  ارزشمند، مطلنب و  مرم،  عناعراین35  :1394  ،1چه چیزی  ازدواج و    ،(. 

ها عه چگناگی رفتار افراد  شند. هنجارها ایز در هنار ارزشارزش تلقی می  تشلی  تااناده یک

 . دهندجامعه شل  می
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظری پژوهش  ةوار: طرح 2شکل 

 
1. Giddens 

همسازی گفتمان دینی/جنسیتی در 

 تعریف سوژه هنجارین

فشارهای هنجاری/ 

عاملیتی برای 

 ازدواج مجدد

 ازدواج مجدد

سازی در بحران

 سوژگی

 پذیرش اجتماعی
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عه  تنجهویرد. عادر هنار افن  دین در راعطه عا ازدواج مجدد، جنسیت و هنیت جنسیتی قرار می

( عاادورا  آل رت  محیطی2010اظر  عنام   اقش  اجتماعیعه  ،(،  عنام   و    ، ویژه  فراویری  عر 

اگرششل  اقشویری  و  عسیار  ها  جنسیتی  طریق  تأثیر های  از  هندهی،  از  فرد  است.  وذار 

ویرد. فرد در فرآیند های مرت ط عا جنسیت را یاد میالگنسازی رفتارهای جنسیتی والدین، اقش

هایی اظیر ویرد چگناه عاید عضن یک جامعه عاشد، ویژویپذیری علاوه عر آاله یاد میجامعه

و    ییتناااهایی مااند اقتدار، استقلا ،  ویژوی  ،ویرد. در این فرآیندمردااه یا زاااه را ایز فرا می

سان زمینه  تنان وفت تااناده عهمی  ،هلی ره ری و مدیریت سرم مردان تناهد شد. عناعراینطنرِعه

ی تند را در آن عه  تنااد ااتظارات و رفتارهای مرت ط عا هنیت جنسیتو عستری است هه مرد می

تمای    ساتتار جنسیت در تااناده اشان از مردمحنری عندن آن دارد. مردان معمنلاًثمر عرسااد. 

داراد علاوه عر هنزه عمنمی، در هنزه تصنصی ایز این محنریت تداوم پیدا هرده و اقش آاان  

هنندوان اظم و ااض اط و جایگاه اصلی هه عاید در تااه و تااناده داشته عاشند تأمین  عننانعه

شند.   است عه  ،ورچههفظ  مستق   دارای شخصیتی  مرد  اگاهداشت    ،ظاهر،  و  اث ات  عرای  اما 

تنااد وضعیت تأه  می  ،هلیطنرِعهمردااگی عه وجند یک زن )همسر( در هنار تند ایاز دارد.  

های جنسی و در تطاعق عا ااتظارات اقش و منقعیت یک مرد عاشد.  تعریف هنیت   ةهنندتلمی 

می،  عناعراین تااناده  شلست  و  عحران طلاق  عه  منجر  شند. تنااد  مردااه  هنیتی  های 

اقدام عه طلاق و جدایی از همسر   ،هنندوان هنگامی هه مردااگی تند را در تطر دیدادمشارهت 

های جنسیتی تنجری اداشته و  شان عه الزامات هنیت و اقشهرداد. آاان معتقد عنداد همسران 

این  هایی شخصی و تاانادوی عرای آاان و درارایت طلاق شده است.  همین امر س ب عحران

    تناای دارد.( هم1398پژوهش عرب تراساای )اتایج اتایج عا 

تنصیفات این  دینی/ ب  ،عا  وفتمان  عر شل   تأثیر  «جنسیتیهمسازی  ازدواج  ایرومندی  ویری 

  طنرهه ق لاً عیند. همانهنجاری میتند را در یک وضعیت عی  ، زیرا فرد پس از طلاق  ؛مجدد دارد

ها و هنجارهای  جزئی از ارزش  ،تنضیح داده شد، ازدواج و تشلی  تااناده و منفقیت در آن

می محسنب  علاوهدینی  و  اسس ب   ،آنعرشند  مردااگی  فشارهای  ساز  عر  مفرنم  این  ت. 

های  هنجارها قناعدی عرای رفتاراد هه ارزش  ،ویداز  ةوذار است. عه وفتتأثیر عاملیتی ایز  هنجاری/ 

ها و هنجارها در هنار یلدیگر عه چگناگی رفتار اعضای  هنند. ارزشیک فرهنگ را منعلس می

  ، هننده(. مردان مشارهت 35  : 1394  ،دهند )ویدازشان شل  مییک فرهنگ در محیط اجتماعی
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زدایی و... مناجه شده عنداد. طلاق  های اامنافق، ااهمساای رفتاری، منزلت پس از طلاق عا ترهم

منجر عه عازتنردهای منفی اطرافیان و عه چالش هشیده شدن ارت اطات اجتماعی آاان شده عند.  

های اتلاقی داشتند و مقصر دیگران از آارا ااتظار عزهلاری وهجروی ،هنندوانمشارهت  عه وفته

دار شدن اعت ار و منزلت اجتماعی مردان شداد. همین امر منجر عه تدشهاصلی طلاق دااسته می

( همخناای دارد. عه  1391هننده شده عند. این اتایج عا پژوهش صادقی فسایی و ایثاری )مشارهت 

پژوهشگران  ةوفت عی  ،این  اهساس  هردهمردان  وزارش  زاان  از  عیش  را  اجتماعی  ااد. اعت اری 

تر عندن شدت پیامدهای  ( ایز در پژوهش تند از سخت 1397هیاتی و سلیماای )  ،عرآنعلاوه

های اجتماعی  طلاق در ععضی از اععاد عرای مردان ت ر داداد. در تنضیح این امر عاید وفت واهنش

عد اجتماعی هنیت و درهی هه فرد  ویری عُدر شل   ،و رفتار و تصنری هه دیگران از افراد داراد

 وذار است.  تأثیرعرد هار میاز تندش و عرای تعریف در محیط و منقعیت اجتماعی عه

ااحراف از هنجارهای اجتماعی تلقی    ةمنزلتروج از وضعیت تأه  و ورود عه دایای تجرد، عه

هند. عیند و اهساس دیگرعندوی و عیگااگی میشده و عناعر این وضعیت، فرد تند را جداافتاده می

دا ا  هسب عازآفرینی و تجدید هنیت  همسر عهعدون  این عنام  و فشارها است هه مردِ  ةدر اتیج

  ،دست آورد. عناعراینغیرامادین هنیتی تند را مجدد عه  امادین وعرآمده و سعی دارد تا اععاد  

ویرد و از مق نلیت و  رفته را عازپسعه ازدواج مجدد تناهد هرد تا منزلت و شأن ازدست اقدام  

های هاص  از  تنااد عه ه  عحرانازدواج مجدد می   ،پذیرش اجتماعی عرتنردار شند. عناعراین

ین، زادوی ط یعی و عادی را عه او  متأهلفرد عه دایای    ةطلاق عینجامد و عا وارد ساتتن دوعار

تنااد اشااگر مدیریت صحیح فشارهای اجتماعی، از سرویری رواعط  عازوردااد. ازدواج مجدد می 

  هاییافته  و تعاملات اجتماعی و دستیاعی عه درک عرتر از تند عاشد. اتایج این قسمت از تحقیق عا

 تناای دارد.  ( هم2015( و آعلا و هملاران )1397( و )1391اری ) پژوهش صادقی فسایی و ایث

های منجند در دلی  هساسیت هنندوان، عهف هملاری تنب مشارهت عرتلا  ها:محدودیت

رو عند. محقق در اعتدا عا  ویری عا مشللاتی روعهراعطه عا مسئله طلاق، محقق در جریان امناه

چنین دفاتر ث ت ازدواج و طلاق سعی هرد عه  رساای و هممراجعه عه مراهز مشاوره و تدمات

  ، عراینعلاوهاز این مراهز هاضر عه هملاری اشداد.    یکاما هیچ  ؛های منرداظر دست یاعدامناه

هرداد هه های مرعنطه امتناع میهای این مسئله از معرفی امناهدلی  هساسیت عسیاری از افراد عه

تری جرت  منجر عه صرف زمان طنلاای آن   ِت عتر هرد و عهاعتمادسازی را سخت این امر فرآیند  
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دلی  مخالفت  عه  ،متقاعدسازی شد. هتی عسیاری از مردان عا وجند رضایت هام  از جااب تند

واهی املان   ،های هاری و شغلی مرداندلی  مشغلهو هساسیت همسر از هملاری سرعاز زداد. عه 

آوری  فرآیند جمععری  د هه همین منضنع منجر عه زمانشپینسته عندن جریان مصاه ه فراهم امی

 ها شد.داده

اما تنجه    ،اادپذیری عیشتر زاان در عراعر طلاق اشاره هردهورچه تحقیقات عسیاری عه آسیب 

ویژه پیامدهای شخصی در عه  ،عه چند الته هائز اهمیت است. عسیاری از پیامدهای ارائه شده

اما مردان در عیان اهساسات    ؛در عین مردان ایز مشترک است   ،طلاق  ةراعطه عا زاان دارای تجرع

ااشی از   ة آمدتر هستند. مردان از صح ت هردن در راعطه عا مشللات پیششخصی تند مقاوم

عرجسته شدن این منضنع هه زاان در عراعر پیامدهای طلاق   ، هنند. عناعراینطلاق تندداری می

عه مردان داراد می آسیب  از عرپذیری عیشتری اس ت  امتناع مردان  از  ااشی  وز اهساسات  تنااد 

عا علاوهشخصی تند  پژوهشعرشد.  منضنع،  ااجاماین  و  های  طلاق  عا  راعطه  در  ویژه  عهشده 

عه مراتب اشان از تنجه عیشتر پژوهشگران عه قشر زاان و اادیده ورفته شدن مردان   ،ازدواج مجدد

عاتنجه ایز زاان هستند.  این پژوهشگران  از  شند  پیشنراد می  ،عه منضنعات فنقدارد. عسیاری 

  امندهپژوهشگران تنجه عیشتری عه مردان دارای تجرعه طلاق    ،تر پیامدهای طلاقعرای فرم دقیق

 عاره افزایش یاعد. سرم پژوهشگران مرد در این  ،و عرای دستیاعی عه اتایج عرتر

 منابع 
 ،هاو روش هارویه م نایی، اظریه هیفی: تحقیق روش اصن (. 1390)  هنرعین جنلیت و آاسلم  ،استراوس
 فرهنگی.  مطالعات و  ااساای علنم پژوهشگاه  :ترران ،سنم چاپ  محمدی، عینک ترجمه

ها پس از  (. هیفیت راعطه زااشنیی زوج1399هنش )اعنالقاسم تنش و  زاده  هاجر فلاح  ،، طاهرهاسلندری

- 94، صص19  ة، دورایران  ةهمایش ملی ااجمن مشاورمجدد عا همسر ساعق: مطالعه هیفی،    ازدواج

118  . 

تغییرات در  چرار دهه ة پنیایی تاانار در ایران: مطالع(. 1399عگی، میلاد و محمدجلا  ع اسی شنازی )
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Abstract 
Divorce is a challenging process that affects a person's life in various psychological, 

emotional, social and economic dimensions. The purpose of this study is to identify 

and analyze the process of remarriage formation in men and their interpretations of 

the causes and contexts of remarriage after divorce, which was implemented 

qualitatively by grounded theory method. Fifteen men living in Isfahan who had 

divorce experience and then remarried were purposefully selected by theoretical 

sampling method. Data were collected through in-depth interviews and analyzed by 

open, axial and selective coding methods. The core category is the "crisis of individual 

and social identities", which was obtained from a combination of 19 main categories. 

In other words, men after divorceface identity challenges in the individual and social 

dimensions, which provide the conditions and grounds for men’s remarriage. Findings 

showed that men after divorce, due to normative-value expectations and existing 

gender structures in the society, saw themselves in the opposite direction of the normal 

situation. Following this event and the challenges created in the individual and 

collective dimensions of identity, remarriage has been adopted as an effective solution 

to recreate masculinity and enjoy social re-acceptance. 

Keywords: Divorce, Remarriage, Identity Crisis, Men, Isfahan City. 
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 چکیده

به تحقق آرزوهای بسیاری    )رحم( جایگزین،  از قبیل مادرِ  باروری،های نوین کمککاربرد فناوری   ةتوسع

 متعددی نیز ةگونابعاد مسأله  حال،اما درعینِ ؛ های نابارور برای فرزنددار شدن کمک نموده استاز زوج 

 مادرانِ جایگزینهایی است که واکاوی برخی موانع و چالش  ،هدف پژوهش حاضر  .مطرح نموده است

  میدانی تحقیق  ةمطالع   .شناسی پدیدارشناسانه استمطالعه از نوع کیفی و انسان  روشنمایند.  تجربه می 

زمانی   ةباز  طی  ،مادرِ جایگزین  12با    ، عمیق  ةمشارکتی و مصاحب  ةابزار مشاهد به کمک    ،1399در سال  

به روش تحلیل مضمون    هادادهتحلیل  انجام شد.    ،یزدشهر  مثل    علوم تولید   ةدر پژوهشکد  ، ماهه  پنج

اصلی شامل    ضمونم  چهار ومضمون  خرده  9مفهوم،   27در قالب  ها  یافتهآترید استرلینگ انجام گرفت. 

این    .استتار اجتماعی بیان شده استو    عوارض بارداری،  به جنین  عاطفی  ، وابستگیفهمی اجتماعیکج 

سازی در این . فرهنگهستندو  رهببا آنها رو  مادرانِ جایگزینگر موانع و مشکلاتی است که  بیان  ضامینم

 .  گرددمیپیشنهاد  مادرانِ جایگزینروانی به   ةمشاور ةارائزمینه و توجه به نیازهای عاطفی و 

   .زدی  شهر ،باروریکمک  نی نو یهایفناور ،ینابارور رحم، ة اجار ،مادرانِ جایگزین :هادواژه یکل
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 مقدمه  

ها  ی مذهب و سنت گیری کلّایران که ریشه در جهت   ةجامع  ةمهم فرهنگ گذشت  ةیک خصیص

بود  ،داشت  خانواده  در  فرزندان  وجود  اهمیت  بر  عسکری  )عباسی  تأکید  و    ، ندوشن شوازی 

ایران فرزندان را موهبت الهی   ةفرهنگ عمومی جامع ،نظر تاریخی و مذهبی. از نقطه(34: 1384

،  (1379  ،شمرد )محسنیفرزندی را امری ناپسند میبی  ،(1364  ،کرد )آقاجانیان و رجبیقلمداد می

و عدم وجود آنها را    ،دانست وجود فرزندان در زندگی والدین را امری طبیعی و مورد انتظار می 

در نبود امکانات تشخیصی پزشکی، چنانچه زوجین در مدت   (.1985  ،1فریدلنیازمند توجیه )

بی  ةکوتاه چندسال این  نبودند،  فرزندآوری  به  قادر  ازدواج،  از  به حساب  پس  فرزندی همواره 

  ة خانواد  ةهای اجتماعی و شبکشد و تحت این شرایط، فرهنگ و سنت ناباروری زن گذاشته می

دانست که از همسرش جدا شود یا همسر دومی را اختیار تنها حق مسلم شوهر مینه  ،گسترده

از پشتوانه حمایتی    این الگوهای هنجاری حاکم بر خانوادهبود.    نیز  کند، بلکه مشوق این کار

 .(1985 ،2بهنام  ناصحی) برخوردار بود نیز هاقوی مذهب و سنت 

ساز کاهش شتابان سطح باروری زوجین  اخیر که زمینه  ةتحولات اجتماعی و جمعیتی چند ده

شد   ایران  همکاران  شوازی  )عباسیدر  پیشرفت (،  2009  ،و  و  علم  سریع  رشد  کنار  های  در 

حاصل شد، مناسبات    3باروریگیری از فناوری نوین کمکتشخیصی و درمانی ناباروری که با بهره

فراوان و خوشبختانه    هایتلاش  ،ریاخ  هایدر دههکه،  طوریاجتماعی گذشته را دگرگون نمود. به

نابارور  یموفق درمان  ایران  یجهت  و  دنیا  سطح  دستاوردهای    شده  انجام  در  این  یُمن  به  و 

 . ه است شدن به واقعیت پیوستفرزند ِ های نابارور برای صاحب امیدبخش، آرزوی بسیاری از زوج

در سطح  ای  مباحث تازهبه  باروری،  کمک  نوین  هایکاربرد فناوری  ةتوسعطی سالیان اخیر،  

و ابعاد فرهنگی، مذهبی و اخلاقی متعددی را در جوامع مختلف   ه است دامن زد  المللیملی و بین

. در جوامعی مانند ایران و بسیاری از جوامع خاورمیانه که خانواده جایگاه  ه است مطرح نمود

نظام  ویژه در  )ای  دارد  اجتماعی  همکاران،    4اینهورن مناسبات  فناوری(2017و  موضوع  های  ، 

متعددی   ةگونلهئهای مس ابعاد و جنبهها،  به بافت فرهنگی و مذهبی خاص آنتوجهبا  ،بارویکمک

 
1. Fridle 

2. Nasehi-Behnam 

3. Assisted Reproductive Technology (ART) 

4. Inhorn 
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میبه ودادهیر  )قاضی  گیردخود  و  به(1387  ،طباطبایی  ازهمین.  بسیاری  در  تحقیقات    جهت، 

به و  انساناجتماعی  نقادانهویژه  مباحث  باعث شناسی،  که  معتقدند  برخی  و  گرفته  شکل  ای 

نابرابری جنسیتی و...  اطمینان در روابط خویشاوندی،  عدمایجاد ابهام و راندن خانواده، حاشیهبه

 (.2008 ،1کارملی-)اینهورن و بیرونبام دشو می

  ها، احتمالاا کاربرد برخی از این فناوری  ةواسطهترین مسائل نوظهوری که بیکی از اساسی

پور ازغندی،  شود، تغییر تعاریف سنتی و متعارف خانواده و خویشاوندی است )حسنحادث می

، امروزه حتی بر هویت، معانی و مفاهیم باروریکمکهای نوین  (. کاربرد روزافزون فناوری1393

جوامع و    ةمادر شدن که از دیرباز، در هم  ةاثر نهاده است. تجرب  3و مادر شدن   2فرهنگی مادری 

از  دو جزء زیستی و اجتماعی هویت می  ة پای  های بشری برفرهنگ یافت، با گسترش استفاده 

نوین کمکفناوری منفکهای  یکدیگر  از  ازشده  باروری  مادر شدن  گذشته،  در  بر یکاند.    سو 

)مانند حاملگی،  اساس جنبه با جنس زن  مرتبط  بیولوژیکی  و  فرزند، بههای زیستی  دنیاآوردن 

با    ،دیگر ِشد و ازسویهای ارثی و ژنیتیکی به فرزندان( تعریف میشیردهی و نیز انتقال ویژگی

با جنسیت    ،5؛ رودیک1999  ،4)هردیابعاد و مناسبات بسیار مهم اجتماعی و فرهنگی مرتبط 

ای از انتظارات  . این ابعاد و مناسبات اجتماعی، قلمرو گسترده(2011  ،6فرسون ؛ واکز و مک1989

های متنوع مادر در تغذیه، مراقبت، تربیت، دادند )مانند نقش اجتماعی از نقش مادر را شکل می

به  که  و...(،  فرزندان  عملکردهای  و  رفتارها  بر  نظارت  و  کنترل  هدایت،  و  صورت  مشاوره 

فرهنگقابل در  زمانتوجهی  و  )جعفریها  بودند  متفاوت  گوناگون  همکاران  سیریزی  های  ،  و 

 . (1995 ،7؛ گینسبورگ و راپ2010 ،واکز ؛1401

تنها برای  نه  ،نوظهوری  ة، زمین باروریکمکهای نوین  درهرصورت، با گسترش کاربرد فناوری

گسست پیوند میان فرآیندهای بیولوژیکی و اجتماعی فرزندآوری ایجاد شد، بلکه تلاقی و تعامل  

 8باروری کمکهای نوین  ماهیتاا تغییر یافت. اشکال جدید فناوری  ،ابعاد زیستی و فرهنگی مادری

 
1. Inhorn & Birenbaum-Carmeli 
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8. Assisted Reproductive Technologies (ART) 
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نمونة بارزی از برهمکنش ابعاد زیستی    2مادرِ جایگزین های  و فناوری  1مانند لقاح خارج از رحمی 

  سیریزی   کنند )جعفریفرزندآوری با قواعد اجتماعی و فرهنگی در جوامع انسانی را منعکس می

های فردی،  گیری هویت ( و اثرات پیشرفت روزافزون تکنولوژی را در شکل1401،  و همکاران

  (.2008 ،کارملی-اینهورن و بیرونبامدهند )خانوادگی و جمعی نشان می

مهم در علوم انسانی    به یکی از موضوعات تحقیقیِ  باروریکمکهای  تکنیکحاضر،  درحال

یکی    مادرِ جایگزینفناوری رحم جایگزین یا  است.    مختلفیو پزشکی تبدیل شده و دارای انواع  

ای  اجارهرحم  ،اااصطلاح ،ایران ةاست که در جامع باروریکمکهای های جدید فناوریاز زمینه

دنیا شود. اگرچه، تصور اینکه یک زن ممکن است فرزندی را برای شخص دیگری بهگفته می

ها و مناسبات  تکنولوژی، شیوه  ةاما شواهد حاکی است که با توسع  ؛ای نیست بیاورد، چیز تازه

   (.2003 ،و همکاران 3)کوک  افزایش است روبه مادرِ جایگزینپذیر شده و وقوع  تر امکانپیچیده

نوعی قادر به  رود که بهکار میدر مورد زنانی به  مادرِ جایگزینیا    4مادرِ جانشیناصطلاح  

جنین به رحم  پس از لقاح اسپرم و تخمک،    ،در این روش  .نگهداری جنین در رحم خود نیستند

ی و  )صادقدهد  را به والدین اصلی تحویل    نوزادشود تا پس از تولد،  منتقل می  مادرِ جایگزین

درمان.  (1392  ،همکاران بودن  ناموفق  مادرزادی،  رحم  سقطنداشتن  مکرر،  مکرر،  های  های 

ازجمله دلایل تصمیم به استفاده از   ،و ساختمان غیرطبیعی رحم  ،های قلبی و سرطانیبیماری

حاضر، فناوری رحم جایگزین به دو صورت قابل انجام درحالِ  .است   مادرِ جایگزینهای  فناوری

و پدر قانونی، والدین ژنتیکی کودک    روش، مادر  ( جزئی )نسبی یا سنتی(؛ که در این1است:  

( جایگزینی کامل که  2  ؛کنندباشند و از روش لقاح آزمایشگاهی برای کشت جنین استفاده می می

نداشته و فقط جنین زوج دیگر را    مادرِ جایگزین  ،صورتایندر با جنین  ارتباط ژنتیکی  هیچ 

   (.2013 ،کیانی و همکاران)محبی دهدپرورش می

به فناوری رحم جایگزین  درکاربرد  به   ِحالسرعت  متولدشده  نوزادان  است. شمار  افزایش 

  افزایش یافته درصد    89حدود    2008تا    2004روش جایگزین در ایالات متحده آمریکا از سال  

  است  رسیدهنوزاد    1400نوزاد به    738و طی این مدت، نوزادان متولدشده از رحم جایگزین از  

 
1. In Vitro Fertilization (IVF) 

2. Surrogate Mothers  

3. Cook 

4. Surrogate 
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  ؛ است   غیرقانونی  سوئد  و  آلمان  مانند  کشورهایی  ای در. فرایند رحم اجاره(2010  ،1)گوگوچوا 

 قوانین نیز متحده ایالات هایایالت  برخی و استرالیا دانمارک، هلند، فرانسه، مانند کشورهایی در

  زوج   دو تا سه میلیون  با  ایران  (. 2004  ،گلومبوک و همکاران) دارد    وجود  خاصی در این زمینه 

وضعیت،    این.  قانونی است   آن  درباروری  کمک  هایفناوری  که  است   مسلمانی  کشور  تنها  نابارور،

  ،شوازی و همکاران  )عباسی  است   داده  در جهان اسلام قرار  فرد منحصربه  موقعیتی  را در  ایران

درحالطوریهب  .(2008 )  61  حدود  حاضر ِکه،  ناباروری  و    24کلینیک  دولتی   37کلینیک 

خصوصی( در تهران و همچنین در برخی از شهرهای بزرگ مانند اصفهان، شیراز، تبریز و مشهد 

   .(2022 ،مخلصونی و همکاران ؛ قانع1400 ،و همکاران مخلصونی کنند )قانعو یزد فعالیت می

های  انجام پژوهش  در ایران انجام شده است،  مادرانِ جایگزین  ة با وجود مطالعاتی که در زمین 

مادرانِ  های  به ابعاد و زوایای گوناگون مسائل و چالش  پرداختنمنظور  بهشناختی  فرهنگی و انسان

است.  جایگزین علاوه  همچنان ضروری  جایگزین،  )رحم(  مادر  جنبهموضوع  و  ابعاد  های  بر 

. پرداختن به  است   درمانی و پزشکی، دارای ابعاد و پیامدهای مهم و متعدد اجتماعی و فرهنگی

تواند موجب  گری و تقلیل آن به یک موضوع پزشکی صرف، میاین موضوع، تنها از نگاه درمان

ها و مسائل اجتماعی و  گردد و طیف متنوعی از چالشموضوع    دیگرهای  غفلت از آثار و جنبه

ای فراهم شناختی، زمینههای میدانی با رویکرد انسانفرهنگی آن نادیده گرفته شود. انجام پژوهش 

ها و درد  از نزدیک به تحلیل و واکاوی چالشنماید تا محقق با حضور در میدان پژوهش و  می

 کنندگان بپردازد. های مشارکت و رنج

های مهم  یزد یکی از قطب  ، شهرحاضردر شهر یزد انجام گرفته است. درحالِ حاضر ةمطالع

. وجود سابقه و جایگاه معتبر این مرکز درمانی  است و معتبر درمان ناباروری در کشور و منطقه  

که متقاضی خدمات این    ،جوار نیزهای همکنندگانی از استانناباروری موجب شده که مراجعه

در رابطه با  ی شهر یزد نیز  محل   فرهنگدیگر،  ازسویِ  یزد مراجعه نمایند.شهر  مرکز هستند، به  

شهرموضوع   یزد،  است.  اهمیت  حائز  است    پژوهش حاضر  نظرمتوسطی  از  و    اجتماعی  که 

در    (133:  1396و همکاران،    صباغچی)  محور است مذهبی و خانواده  ،گراسنت محیطی    فرهنگی،

محیطاین کوچکگونه  و  متوسط  اجتماعی  از   پذیرش،  های  فناوری  برخی  جدید  های  اشکال 

از جانب خانواده،    که  یهاینظارت  تعاملات اجتماعی نزدیک میان افراد و   ةواسطبه  ،باروریکمک

 
1. Gugucheva 
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  های بیشتری مواجه است. با چالش  افراد وجود دارد،  بر رفتار و عملکردمحلی    ةاطرافیان، و جامع

های اجتماعی و فرهنگی پیرامون  درنتیجه، شرایط میدانی و فرصت مناسبی برای انجام پژوهش 

. این  باشدمیشهر فراهم  این  در    مادرانِ جایگزینهای  رحم جایگزین و بررسی مسائل و چالش

  مادرانِ جایگزین ی درخصوص درک و تفسیر مشکلات و موانعی که  یک سوال کلّطرح  با    ،مطالعه

 پرداخته است.   موضوعشناختی به در سطح اجتماع و زندگی شخصی دارند، از منظر انسان

 چارچوب مفهومی 

که چندین دیدگاه فکری و نظری در است  محور اصلی این تحقیق  مادرانِ جایگزین هایچالش

و درک و فهم مرتبط با  با موضوع  این نظریات تنها برای آشنایی    ةارائمورد آن مطرح شده است.  

 ه توضیح چند نظریه خواهیم پرداخت. ب  ادامهدر آن بوده است. 

  های ایده  و  انتخاب  لیبرالی  ساده   مفهوم  از  فراتر  کوشدمی  باروری  عدالت   نظری  الگوی

 ترظریف  و  ترپیچیده  تحلیل  و   تجزیه  برای  را  چارچوبی  تواندمی  ،بنابراین  .برود  استثمار  ساختاریِ

  مسائل   و  والدین  بالقوه  پذیریآسیب   ،مادرانِ جایگزین  اختیارات  درنظرگرفتن  با  مادرِ جایگزین  از

جایگزین  اخلاقی دهد  دنیا  فقیر  کشورهای  به  مادرانِ  بانرجی2011  ،1)بایلی  ارائه   (.2010  ،2؛ 

برای  شده  تعریف  «هنجاری  مفهوم»  عنوانبه  ،باروری  عدالت   مفهوم   موضوع   این  اینکه  است. 

  هایدیدگاه  است   لازم  شود،  عملی   گذاریسیاست   و  گذاریقانون  در  احتمالاا  و  شود  سازیمفهوم

این   ،صورتبدین.  شود  ترکیب   اخلاق  به  نسبی  رویکردی  با  باروری  عدالت   مورد  در  ترساختاری

  درگیر   انسان  یک  عنوانبه  بلکه  خودمختار،  عامل  یک  عنوانبه  تنهانه  را  افراد  نظریه معتقد است 

 سطوح  در  ،حالدرعینِ  ،اما  ؛است   خود  گیریتصمیم  مرکز  شخص  هر .  باید دید  نیز  روابط   در

 روابط،  در  دخالت   این.  است   مرتبط  دیگران  با...(  و  جامعه  اجتماعی،  هایگروه  خانواده،)  مختلف

  جاسازی  انسانی تعاملات متن در را عدالت درک  و دهدمی قرار تأثیر تحت را فردی تصمیمات

  ةهم  ،اساسمساوات در بارداری است. براین  ةدهنداین مفهوم نشان  (. 2016  ،3)گیلیگان  کندمی

به این شرط که شرایط و قوانین هر اجتماعی    ؛های بارداری بهره ببرندحلاز راهتوانند  زنان می

 را مورد توجه قرار دهند. 

 
1. Bailey 

2. Banerjee 

3. Gilligan 
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یا نظریه فقدان و دادن  دست احساس عمیق از  ،اروریناب  هایدرد و رنجترین  یکی از برجسته

  ةنظری.  (1985  ،2؛ والاس و مهلستد 1997  ،1)منینگ   استکه در ادبیات ناباروری غالب    اندوه است

دادن عزیزان  دست ( مطرح شد در کار با مرگ و از1969راس« )-فقدان و اندوه که توسط »کوبلر 

کند، دادن که فرد تجربه می ازدست   ةبه تجربباتوجه  ،در ناباروریاین نظریه  بسیار کاربرد دارد.  

 ندادازدست بزرگ در شرایط ناباروری،  دان  قفدید جدیدی را مطرح کرده است. بدیهی است که  

  ، اغلب   ،ن فقدانیاحساسات مرتبط با ا  (.1988  ،3)کانوی و والنتاین   یک فرزند بیولوژیکی است

اندوه مرحله از غم و    پنج  ،ک عزیز در اثر مرگ است. این نظریهیدادن  ازدست برابر با احساس  

  ن یناباروری ا  متخصصانافسردگی و پذیرش.  زنی،  چانهخشم،  کند: انکار و انزوا،  را مطرح می

 اند.عجب و اضطراب را نیز به آن اضافه کردهتمراحل را گسترش دادند و کفر و گناه و 

روند داخلی برقراری مجدد تعادل عاطفی و شناختی پس از عدم تعادل ناشی   ،غم و اندوه

غیر    های ناشی از عواملِتواند یک واکنش به فقدان است. غم و اندوه می دادن  ازدست   ةاز تجرب

زیرا فرآیند   . فرد است از مرگ مانند ناباروری باشد. غم و اندوه در واکنش به ناباروری منحصربه

  ، بنابراین.  قاعدگی درمان شود  ة ای است و ممکن است با هر چرخهمواجهه با ناباروری چرخ

که نیست  مهم  رویداد  یک  داغ فقط  چرخه  میباعث  اندوه  و  یک  ؛ودشدیدگی  از  بلکه  سری 

میفقدان  اتفاق  ماه  هر  در  حتی  به  ،درنتیجه  .افتدها  اندوه  و  میدورهصورتِغم  ایجاد    شود ای 

در زمان پس از   مادرانِ جایگزیناین نظریه مرتبط با احساسات    (.2020  ،و همکاران  4مین لاع)

 شود. که در برخی موارد سبب آسیب روحی جدی می   است زایمان 

نمادینتعامل می  ،خاصطورِ بهزنی  برچسب   هاینظریهو    ،اعمطورِبه  ،گرایی  که  بیان  کنند 

اجتماعی ارزشبی به  ،  5سازی  می  6سازی ارزشبیمنجر  نظریه  خود  مطابق  زنی، برچسب شود. 

منحرف    عنوانبهکارگزاران قدرتمند کنترل اجتماعی(    ویژه توسط به)افرادی که توسط دیگران  

یابند. پذیرش هویت منحرف  رسند که خودشان را منحرف درمیبه جایی میشوند،  میبندی  طبقه

گیرند و نظرات دیگران راجع به خود را میخورده،  دهد که افراد برچسب بدین خاطر رخ می 
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؛ پایتون 2004  ،و همکاران  1)جاناتان  اندکنند که دیگران تعریف کردهگونه تعریف میهمانخود را  

انگ  به توضیح اثرات    ،ینی مهمییک چارچوب تب   عنوانبه  ،زنیبرچسب   ةینظر  (.2011  ،2و توئیس 

ردازد. در  پمی  ( افراد ناباروربیمار روانی،  فاقد ارزش )نظیر مجرم،    هایناشی از پایگاهاجتماعی  

ای از ادراکات و تصوراتی است که  نتیجهاز خود،    تتصورات و ادراکادرون این چارچوب،  

مهم،   دارنددیگران  فرد(  )خویشتن  خود  همکاران  عالمین )  از  تحلیل    (.2020  ،و  و  تجزیه 

دارد. مجموعه نظرات    (1963)   ریشه در کار اروینگ گافمن،  انگ اجتماعی  شناختی مفهومجامعه

ک خصلت  یبیش از آنکه ناشی از کیفیت ذاتی    انگ اجتماعی  که د  نتأکید دارنکته    گافمن، بر این 

باشد،   تعاریف ساختهبا خود رفتار  به عقیدگ شده توسط جامعه سرچشمه میاز  گافمن،    ةیرد. 

وانند موجب تولید تمیاند،  همنوایی  ةگونه که تولیدکنندهمان،  تهنجارهای موجود راجع به هوی 

فرآیندی که در هرجایی که  ؛  عمومی است   ةدیدپک  یانگ اجتماعی    یریت مد  .انحراف نیز باشند

 (. 2004 ،)جاناتان و همکاران دهدرخ میبرای هویت مطلوب وجود دارد،  ییهنجارها

 که،طوریبهشناختی و رفتاری زیادی داشته باشد.  عاطفی،    پیامدهایتواند  خوردگی میانگ

وضعیت روانی و هویت اجتماعی  پیامد منفی ناشی از داغ خوردگی،    عنوانبهاسترس و اضطراب  

ت  خوردهانگ  افراد تحت  میأرا  قرار  همکاران   دهدثیر  و  اصلی    (.2004  ،)جاناتان  انگ  منبع 

ناباروران،    اجتماعی   بر   در انحراف آنها از هنجارهای فرهنگی سنتی است کهو طرد اجتماعی 

افراد بالغ این    عنوانبههنجار محسوب شدن و اثبات کردن خود  هتنها راه واقعی برای ب  ،اساس آن

بتوانند بچه باید    ، ناباروران  .(2020  ،همکاران  و  عالمین)  دار شونداست که هر زن و شوهری 

نفس خود  شان را در زندگی گم کرده و موقعیت و اعتمادبهپندارند که اهداف میدلیل ناباروری،  به

انزوای اجتماعی داشته و سعی میکنند. آنرفته تلقی میرا ازدست  کنند از  ها تمایل زیادی به 

با فرزندان خردسال حضور دارند،   هاییخانوادههایی که در آن زنان باردار با  حضور در موقعیت 

کنن نماستی   داجتناب  و  اجتماعی  نظریه  .  .(2011  ،3)لوفتوس  که    کاملااانگ  رفتاری  مادرانِ  با 

کنند. این  نیز خود را طردشده محسوب می  مادرانِ جایگزیناست؛ زیرا  د مرتبط  ندار  جایگزین

 برند. بسیار از آن رنج می  آنهاچالشی است که 
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 پیشینه تحقیق

ها، به  تر چالشبرای درک و آشنایی بیشتر با موضوع و بررسی دقیق  ،تحقیقدر این قسمت از  

دلایل اقدام مادران   ةکنندکه از طرفی بیان  گرفته اشاره خواهد شدانجام   تحقیقاتچند نمونه از  

 اند. را مطرح کرده مادرانِ جایگزینهای  و از طرفی دیگر چالشاست 

گیری و اقدام به شرکت در تصمیم به بررسی روند  ای کیفی،  در مطالعه (  1387گرمارودی )

های  نگاری در کلینیکمردم های  کارگیری شیوهبه را  مطالعه  او این    پرداخت.  فرایند رحم جایگزین

نفر از زنان داوطلب رحم جایگزین    8  با  عمیق  ةبا روش مصاحبرا    هاو داده  دادهانجام    تهرانشهر  

توان دهد که مینشان می  وی  هاییافته  است.  نمودهآوری  جمعماه    3و اهدای تخمک به مدت  

اصلی خود در   ةانگیز  افراد  بیشتر   .1های افراد مورد مطالعه را در دو گروه بررسی کرد:  انگیزه

خود از این اقدام را کمک به ة  انگیزنیز  ای دیگر  عده   .2دانند.  نیاز مالی میحمل جنین دیگری را  

بیان    ،دلایلی قادر به حمل و نگهداری جنین نیست ، که رحم آنان به شاندوستان یا خویشاوندان

 . کنندمی

 ةافرادی که پدید  ةبه بررسی درک معنا و تجرب  در تحقیقی  (1392)  شصادقی و همکاران

که دلیل اصلی    است حاکی از آن  مطالعة آنها  . نتایج  اند پرداختندرحم جایگزین را تجربه کرده

تأثیر بی  تصمیم   نیز در این  ه دوستانانسانولی حس    ؛مشکلات مالی است   رحم،  ةراقدام به اجا

اکثر  کننده معطوف به زمان بارداری است و  و درخواست   مادرانِ جایگزیننبوده است. روابط  

کامل قطع شود. وابستگی عاطفی شدیدی طورِبهدهند که این روابط بعد از زایمان  ترجیح می  افراد

 ها مشاهده نشد. و فرزند در رحم آن   مادرانِ جایگزینهم میان 

 احساسی در تجارب مادرانِ   دگرگونی و تحولدر مطالعة خود به  (  1394فر و عابدی )شایسته

های حمایتی  سیستم  کنند کهنتایج این مطالعه بیان میبر اساس  آنها  پرداختند.    رحم  ةدهنداجاره

بی زنان  باید  از  کشور  در  شود    نحویبهسرپرست  ،  اقتصادی  فشارهایدلیل  هبآنها  که  تقویت 

  رسیدن   آسیب کشی و  بهرهاستثمار و    ،دادن رحماجاره    ،اهدای تخمکاجبار به  چندین بار  متحمل  

بهترین راه جلوگیری از این استثمار  را  آموزش    فر و عابدی،شان نشوند. شایستهبه شأن انسانی

 .دانندمی

دادند    (1399)  شهمکاران  و  دادخواه   از   بسیاری  در  ناباروری  بودن  شایع  دلیلبه  کهنشان 

  این  رشد  شاهد  ایرانی،  زنان  در   لازم  شغلی  هایمهارت   فقدان  و  طبقاتی  شدید  ةفاصل  ها،زوج
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دادخواه و همکارانش   تحقیق  نتایج.  بود  خواهیم  کشور  در  (مادرِ جایگزین)  بارداری  جدید  روش

  ناباروری   داغ  اما  شوند،می   فرزند  دارای  روش  این  از  استفاده  با   کنندهاجاره  گرچه  که  داده  نشان

  شوند می  فرزند دارای  مادرِ جایگزین  طریق   از  که   کنندگان اجاره  همچنین.  رودنمی  بین از  آنها  در

  تجربه  را ناقص مادری از نمونه یک و نیست کامل   بودن مادر  از آنها  تجربه که کنندمی احساس 

  جایگزین مادرِ  از  پرستارانه  مشارکت   به  تمهیدات،  برخی  از  استفاده  با  هاآن  ،سبب همینبه  .کنندمی

 نشان   این محققان  .شوند  سهیم  شدن  مادر  و  بارداری   فرایند  در   طریق،  این  از  تا  زنندمی  دست 

  مادری  و  فرزندآوری  فرایندهای  شدنکالایی  موجب   فرزندآوری  از  روش  این   چگونه  که  دادند

   .است  شده

پرداخته تحلیل کارکردهای فرهنگی و احساسات عاطفی    ( به2012)  1برند   ،دیگر  یدر تحقیق

نتایج این    اند.بیان کرده  2پشتیبانی رحم جایگزینگاه  وبدر بزرگترین    مادرانِ جایگزینکه  است 

را    یارحم اجاره  که آنها  دادهنشان    مادرانِ جایگزین  نیآنلا  یهاها و بحث داستانتحقیق پیرامون  

مثابه یک سفر عشق مشترکی توصیف  دوران بارداری را به   و  کنندی م  فیتعر  3عنوان »کار عشق« به

قرار است  می که  نابارور    همپای کنند  که  زوج  زبان عاشقانه  این  نمایند.  فضای  طی طریق  در 

می  یارتباط بازتولید  مرتب  داوطلبان    ،شودآنلاین  سایر  میان  در  را  حس  جایگزیناین    مادرِ 

هم    ترتیب،اینبه  .انجامدمی  گاهدر بین همه کاربران وب  و به یک یادگیری جمعی  انگیزاندبرمی

چنین نگاهی که .  گرددترویج می  ،عمل  یبرا  یانهیو هم زم  نی گزیاز رحم جا  یفرهنگ  یمفهوم

با یک   سازگارتر است تا کی نزد یفردنیبا روابط ب ،است  برآمده دوستانهعشق و بخشش نوعاز 

 وارند امید  مادرانِ جایگزیناساس نتایج این تحقیق،    بری به مقوله مادری جایگزین.  بازارنگاه  

ژنتیکی کودک حفظ    ةرا با خانواد  صمیمانه و پایداریة  رابط  حتی پس از تولد کودک، بتوانند

کنند که  ، احساس میقطع کنند  مادرِ جایگزینبا    را  شانارتباطکه زوج نابارور  اما درصورتی.  کنند

توان استنباط کرد که این عشق  می  این یادگیری جمعیاز  ،  درنتیجه  به آنها خیانت شده است.

می  مادرانِ جایگزین نظر  سبب  از  کنند.  تکرار  را  کار  این  بارها  تا  جایگزینشود  این   ،مادرانِ 

و از نظرشان این یک عمل اخلاقی است که  گرداند  برمیفداکاری زندگی را به زوجین نابارور  

 شود. سبب شور و اشتیاق تکرار این عمل می

 
1. Berend 

2. http://www.surromomsonline.com 

3. Labor of Love 
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پردازند که در آن های سفرهای تولیدمثل می( به بررسی انگیزه2019)  و همکارانش  ویتاکر

المللی  مرزهای بین  باروریکمکهای  و استفاده از فناوری  ناباروریمنظور درمان  افراد نابارور به

بسیار   مثل  تولید  های سفرهایگر آن است که انگیزهبیان  آنها  های مطالعهنوردند. یافتهرا درمی

کنندگان گامت و  ءعدم دسترسی به اهداهای مذهبی و قانونی،  ممنوعیت   :شاملو  متفاوت است  

فردی  ،باروریکمکمتخصصان   مینگرانیو    ،ترجیحات  ایمنی  و  کیفیت  با  مرتبط  شود.  های 

عبارتند   ،المللی تولیدمثلی وجود داردهای بینملاحظات اخلاقی مهمی که در مسافرتهمچنین،  

رحم را   دهندهدهنده خدمات تخمک یا اجارهاز: احتمال استثمار شدن سایر زنانی که نقش ارائه

تولیدمثل و وضعیت حقوقی  های کمکی  تساوی در دسترسی به فناوری  عدمو  شوند،  دار میعهده

ة المللی. هرگونه تحقیق در زمینمبهم در ارتباط با تولد فرزندان حاصل از سفرهای تولیدمثل بین

تجارت،   و جنسیت،  این  قدرت  به  مربوط  موضوعات  اجتماعی،  نابرابریبا  داری  سرمایههای 

دست و پنجه نرم  دنبال تشکیل خانواده هستند،  خصوصی افرادی که به  گیریجهانی و تصمیم

  کند.می

مادرانِ  به تجربه زیسته    انتقادی   تفسیری  بررسی   یک   اساس  بر   (2020)  شجنی و همکاران 

  بررسی  این.  کرده است   پیشنهاد  را  جایگزینی  ترتیبات  ازای  گونه  ،بررسی آنها  .پرداختند  جایگزین

  روانشناسی ،  شناسیجامعه  بیشتر)  مختلفهای  رشته  از  وسیعی  طیف  به  مقاله  39  تحلیل  اساس  بر

 هر  درها  مصاحبه  تعداد.  پرداخته است   (جنسیتی  مطالعات  و  شناسیقوم،  شناسیانسان،  اجتماعی

، کانادا،  استرالیا  شامل  پوشش  تحت   یکشورها.  است   بوده  مورد  صد  از   بیش  تا  هفت   از   مطالعه

اشغالی،  ایران،  هند،  یونان   و   اوکراین،  انگلیس،  سوئد،  روسیه،  نروژ،  مکزیک،  ایتالیا،  فلسطین 

  متمرکز   کشور  یک  در  اجارههای  شیوه  روی  بر  فقط  مطالعات  بیشتر.  است   بوده  متحده  ایالات

های  سایت   در  میدانی  کارهای  یا و    کشور  چندین  از  یشوندگانمصاحبه  شامل  آنها  از  برخی  و  بوده

دوستی  های نوععلاوه بر دیدگاه  مطالعه،  پیشنهادی  شناسی نوعاساس نتایج،    بر  .بوده است   مختلف

طبق    .پرداخته است   جایگزینی  به  مربوط  سیاستی  و  اخلاقیهای  بحث   به  ،رحم  ةو سنتی دربار

، محدود،  باز:  بوده است   شناسایی  قابل  کنندگاناجارهدهندگان و  اجارهبین    روابط  نوع  چهار  ،نتایج

  تماس  ویژگی  و   تعداد:  از  عبارتند  گذاشته  تأثیر  روابط  این  بر  که  معیارهایی.  محاط  و  ساختاریافته

،  فرهنگی های  زمینه  و  جایگزینی  تنظیمات  در  مبادله  نوع  ،طرف  دو  هر  انتظارات  ،تولد  از  بعد  و  قبل

 .  اقتصادی و حقوقی
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است.    صورت گرفتهای  هدر رابطه با رحم اجار  مختلفیتحقیقات    ،ملاحظه شدطور که  همان

تحقیقات    ةعمد  ،حال، باایناندهمعدودی از تحقیقات داخلی نیز این پدیده را مورد توجه قرار داد

 نداهپرداخت  ایهخصوص رحم اجارجانشین یا نگرش زنان نابارور در  ی مادرانِها دلایل و انگیزهبه

  خصوص در هما و ب  ةجانشین تمرکز کرده باشد در جامع  مادرانِهای  چالش  رکه ب  ایهمطالع  و

اجتماعی  دیده  بهیزد    شهرفرهنگی    -بستر  تحقیقات  نتایج  درشود. همچنین  می ندرت    ، برخی 

بین   ةرابط  ،دهندگاناجاره  یم کهاهدش  ،(1392)  احمدیملکصادقی و    ةازجمله مطالع عاطفی 

 رسدمینظربه   ،تحقیقاتنتایج برخی دیگر از  بر اساس    کهدرصورتی  ؛دنکنجنین و مادر را انکار می 

و    نوزاد بوده  تمایل دارد تا در کنار  دهنده اجاره  یک زن است و  ةاین خلاف احساسات مادران

باشد پژوهش  قیقاتتح  خلأ  ،بنابراین  .مراقبش  به  نیاز  جامع  یهاو  و  حوزه  بیشتر  این  در  تر 

 گرفته در بستر فرهنگی و اجتماعی ایران تحقیقات صورت  دیگر،طرفِاز  همچنان مشهود است. 

تحقیق    ادبیات این حوزه کمک خواهد کرد.  ةبه توسع  حاضر  ةمطالع  بسیار محدود بوده و  نیز

 .داردرا  جایگرین مادرانِهای زندگی واقعی چالشقصد بررسی   ،حاضر

 هاتحقیق و دادهروش 

ماهه   5زمانی  بازة  در  داشته و    شناسانهشناسی پدیدارحاضر رویکردی کیفی مبتنی بر انسان  ةمطالع

مادرِ  زن )12کنندگان شامل  . شرکت ه است ( در شهر یزد انجام گرفت1399ماه  دیتا    ماهشهریور)از  

  ، یزد مراجعه کردند. معیار ورود به این تحقیق  مثل  تولید  علوم  ةپژوهشکد( بودند که به  جایگزین 

تجربمادرانِ جایگزین که حداقل  بودند  داشته  مادرِ جانشینبار  یک  ةی  را  گیری  نمونهاند.  شدن 

 انجام گرفت.  عمیق  ةمشارکتی و مصاحب ةصورت هدفمند و با دو روش مشاهدبه

و  بوده    مادرانِ جایگزینپدیدارشناختی برای درک تجارب  رویکرد  تلاش  در این مطالعه،  

شناختی )یا همان پدیدارشناختی  مردممشارکتی در میدان تحقیق    ةاز ابزار مشاهدمنظور    برای این

بهره   پدیده، گرفته شده  فرهنگی(  تحلیل وجودی یک  برای  است  معتقد  پدیدارشناسی  است. 

  عنوان بههای اصلی را  پدیده  . این رویکرد،تشخیص ابعاد متعدد و مرتبط با آن ضروری است 

می وجودی  چیز  عنوانبه نه    ؛داندشرایط  یک  از  نمادی  و  کورداس   بازنما  و   (.2003  ،1)کاتز 

 
1. Katz & Csordas 
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  ، عنوان یک واقعیت بدیهی و مستقل از طبیعت نه به ،مادرِ جایگزینتوان گفت می ،راستادرهمین

 یک ساختار اجتماعی باید مورد مطالعه قرار گیرد.   عنوانبهبلکه 

 ( تجسم 1999کاتز  هویت  بدانیم  بخواهیم  اگر  است  معتقد  چیست (  از   ،یافته  فراتر  باید 

فلسفی   رویکردی  و  رفتار  را یک  پدیدارشناسی  )وی  برویم  فلسفی  دیدگاه  از  رایج  استنادات 

بخواهیم  ،بنابراین  .(داندمی اگر  نیز  را    ما  ازیکطورِبهموضوع  باید  کنیم،  بررسی  از    ،سو عمیق 

 ةمشارکتی بهره ببریم. مشاهد  ةاز حضور در میدان و مشاهد  ،دیگر ِروش پدیدارشناسی و ازسوی

ها در یک مکان  زندگی اجتماعی انسان  ةگونه که از نامش مشخص است، مشاهدهمان  ،مشارکتی

ها و توصیف مستند باشد که برای گردآوری دادهمشخص و در ارتباط با یک یا چند موضوع می

به این نقش، تاحدی در  از آنها، پژوهشگر نقشی را در میدان پژوهش برعهده گرفته و باتوجه

 کند. آن مکان و مرتبط با آن موضوع، مشارکت می  ساکنِ زندگی اجتماعی افرادِ

عضوی از آن اجتماع    عنوانبهها در پژوهشکده  در ابتدا ساعت   گرمشاهدهدر این تحقیق نیز،  

ناشناس    صورتبهکنندگان را زیر نظر داشت. این مشاهدات  نشست و تمام رفتارهای مراجعهمی

،  در برخی مواقعحتی    .گرفت تا هر شخص رفتار عادی خود را جلوه بدهدای انجام میگونهبهو  

شد  کننده و شخصی که خودش مشکل ناباروری دارد، حاضر مییک مراجعه  عنوانبه  ،پژوهشگر

با   بتواند  جایگزینتا  راحت   مادرانِ  صمیمانهارتباط  و  کند.  یترتر   ةهمحال،  بااین  برقرار 

بعداامشارکت  گرفتند.  کنندگان  قرار  پژوهش  امر  جریان  مشاهد  50متوسط  طورِ به  در    ة ساعت 

  ، براینشوندگان دست یافت. علاوهمصاحبهمشارکتی انجام گرفته تا بتوان به درک واقعی سخنان  

شان  با اجازه از آنها به منزل  ،کنندگانمنظور مصاحبه با مشارکت به  گرمشاهده  ،موردچندین    در

آنها قرار میمراجعه می  ةگرفت. علاوه بر مشاهدکرد و از نزدیک در جریان وضعیت زندگی 

نفر    12ها با  ها بود. مصاحبهآوری دادهجمعساختاریافته نیز دومین روش نیمه  ةمشارکتی، مصاحب

 (.1کنندگان انجام شد )جدول از مشارکت 

که از اهداف  داد تا درصورتیکشید و محقق اجازه میساعت طول می  3تا    2/ 5هر مصاحبه  

ها با  دوست دارد بیان کند. مصاحبه  مادرِ جایگزینشد، هر صحبتی که اصلی تحقیق نیز دور نمی

کننده سعی ضبط شده و سپس بازنویسی شدند. مصاحبه  ،کنندگاناطلاع و کسب اجازه از شرکت 

بپردازد. شرکت می به مصاحبه  امنی  و  محیط خلوت  در یک  پژوهش حاضر،  کرد  در  کنندگان 

سالگی بود. البته معمولاا، احراز   42تا    27سنی آنها از    ةمادران در سنین باروری بودند که محدود
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جسمانی و روانی،   ةهای اولیای از شرایط نیز برای داوطلبان رحم جایگزین، از جمله آمادگیپاره

می قرار  ارزیابی  مورد  درمانی  مراکز  یکدر  حداقل  افراد  میان  از  داوطلبان  این  بار  گرفت. 

یا بیازدواج از همسردار  باید کرده )اعم  آنها  یا طلاق( بودند. در ضمن،  اثر فوت و  بر  همسر 

، قبل از  مادرانِ جایگزینداشتند. لازم به ذکر است  حداقل یک حاملگی موفق قبلی را می  ةتجرب

های پزشکی لازم برای بررسی وضعیت بدنی و آمادگی جسمانی را  انجام عمل لقاح، آزمایش 

ای آنها نیز پیش از انجام دهند. همچنین تأیید سلامت اعصاب و روان و جلسات مشاورهانجام می

 گردد. ل لقاح برگزار میعم

 در تحقیق   کنندگان: ویژگی مشارکت 1جدول 

 تعداد فرزند  تأهل وضعیت  محل اقامت  سن پاسخگو 

 2 بیوه  یزد 42  1شماره 

 2 مطلقه روستاهای یزد  33  2شماره 

 1 مطلقه روستاهای یزد  35 3شماره 

 1 متأهل  روستاهای یزد  32 4شماره 

 3 متأهل  بندرعباس  32  5شماره

 1 مطلقه اصفهان 37 6شماره 

 1 مطلقه یزد 35 7شماره 

 4 متأهل  مشهد  35 8شماره 

 2 متأهل  کرمان 31 9شماره 

 1 مطلقه یزد 27 10شماره 

 1 مطلقه روستاهای یزد  30 11ماره ش

 2 متأهل  یزد 42 12شماره 

در روش   صورت گرفته است.  1اساس روش تحلیل مضمون  ها برتحلیل دادهدر این مطالعه،  

)از   دهنده)نکات کلیدی(، مضامین سازمان  استخراج مضامین پایهها پس از  داده  ،تحلیل مضمون

  ة اصول حاکم بر متن به منزل  ةشود( و مضامین عالی )در برگیرندترکیب مضامین پایه استخراج می

(.  1390  ،)عابدی و همکاران  شوندمند میای از مضامین(، نظامگیری شبکهکل بر اساس شکل 

پژوهش با ترکیبی از روش براون و کلارک    ن روش تحلیل مضمون انواع مختلفی دارد که در ای

.  شده است ( فرآیند جامعی برای تحلیل مضمون عرضه  2001)  2آتراید و استیرلینگ ( و  2006)

 
1. Thematic Analysis Method 

2. Attride-Stirling 
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 ؛تجزیه و توصیف متن  (1:  ه است در این پژوهش فرایند تحلیل مضمون در سه مرحله انجام گرفت

با تفسیر همراه است و در هر مرحله از    ،هر مرحله  .یکپارچگی متنادغام و    (3  ؛ ومتن  رتفسی  (2

  (.2001تیرلینگ، اس-)آتراید آیددست میهتحلیل، سطح بالاتری از انتزاع ب

دارای   تحلیل  این  است:  شش  همچنین  خوا  (1گام  بار  چندین  مصاحبه  تا  هر  شده  نده 

ای از داده تهیه  ها فهرست اولیهداده  ةمطالعپس از    (2؛  ها پی ببردپژوهشگر به عمق محتوای داده

( پس از کدگذاری اولیه، شناخت مضامین و تحلیل در  3؛  دنآی دست میهشده و کدهای اولیه ب

به همپوشانی مضامین خواهیم رسید و مضامین    مرحلهدر این    (4؛  شودتری ارائه می سطح کلان

( به تحلیل شبکه  5؛  ای از مضامین ارائه کردشبکهتوان  شوند و میمشابه در قالب یک کد بیان می

  به تحلیل نتایج نهایی مطالعه و ارائه گزارش   ، ( در نهایت 6؛  شودپرداخته می  آمدهدست هبمضامین  

 (.  2001استیرلینگ، -آترایده خواهد شد )پرداخت

نمونه    12های مشابه و تکراری به  ها و نیز رسیدن به جوابدلیل اشباع دادهبهدر این مطالعه،  

:  1985)  گویا  و  لینکلن  معیارهای  از  کیفی  هایداده  پایایی  و  صحت   از  اطمینان  برایکفایت شد.  

 برگردانده   پاسخگویان  به  مفاهیم  یا  و  مصاحبه  متن  موارد  برخی  در  ،روایناز.  شد  استفاده(  300

  داشت  تصحیح  به   نیاز  که  مواردی  در  و   باشند  داشته   ها نوشته  بر  مروری   شد تقاضا  هاآن  از  و  شد

 برای.  کنند  روشنموضوع را    بود  پاسخگو   نیت   و  هدف  با  متفاوت  مصاحبه  از  محقق  فهم  یا  و

  چهار   از  گیری،تصمیم  و  تحلیل  و  تجزیه  روند  کفایت   از   است   عبارت   که  ،اطمینان  قابلیت   افزایش

  اطلاعات   کسب   از  پژوهش  اعتبارپذیری  تأمین   جهت .  شد  استفاده  حوزه  این  نظرانصاحب   از  نفر

  ها داده  تحلیل   و   آوریجمع  فرآیند  طی  در  محقق   خودبازبینی  و اعضا  کنترل تکنیک  موازی،  دقیق

  کافی   مشارکت   هایروش  از  ،هاداده  اعتبار  تعیین  منظوربه  ،مطالعه  این  در  ،آنبرعلاوه .شد  استفاده

 تلفیق  هل،أت  وضعیت   و  سن  نظر  از  تحقیق  کنندگانمشارکت   تنوع   کنندگان،مشارکت   با  تعامل  و

  .شد  استفاده هاداده مکرر بازنگری  و مرور و هاداده

 هایافته

که    هایافته داد  را  مشکلات    ،کنندگانمشارکت نشان  حین  مختلفی  بارداری،  از  قبل  دوران  در 

های  گرفته و نیز مصاحبهبه مشاهدات صورتباتوجه  کنند.تجربه میاز بارداری    بعدبارداری و  

نمود.    را به چند مقوله تقسیم  مادرانِ جایگزین  پیش روی  توان مشکلات و موانعشده، میانجام
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ضامین اصلی  م  اصلی است. مضمون    4و  مضمون  خرده  9مفهوم،    26  موانع، شاملمشکلات و  این  

   اجتماعیو استتار  عوارض بارداری، به جنین عاطفی ، وابستگیفهمی اجتماعیکجعبارتند از: 

 مادرانِ جایگزین : موانع و مشکلات  2جدول 

 مضمون خرده مضمون مفهوم 

  رسانی کم اطلاع  ؛مطلع نبودن از حقیقت امر  ؛اطرافیان  دم درکع

تلقی   ؛جامعهدر   کم  ؛شدنناپسند  قضاوت   ؛ بدنامی  ؛شناخت 

 نادرست 

 عدم آگاهی اجتماعی
فهمی  کج

 اجتماعی

اضطراب   ؛توجیه خویش  ؛مقابله با احساسات و دلداری خویش

از آن خود دانستن   ؛وابستگی بیشتر  ؛جهت ندیدن کودک در آینده

 احساس تعلق به کودک ؛وابستگی شدید ؛کودک

به   امید  طریق  از  آیندهتوجیه  در    ؛ دیدار 

 عدم توانایی مقابله با احساسات 

 وابستگی

 به جنین  عاطفی

از عملروانی  عوارض    ؛داروها  عوارض  مشکلات   ؛درمان قبل 

جایگزینی در  عضلانی  ؛بارداری  بارداری    ؛ درد  بودن  متفاوت 

 مصرف داروهای متعدد ؛طبیعی طبیعی و غیرِ

از عمل بر  أت  ؛عوارض بعد  ثیرات داروها 

مادرانروی   ناپذیر    ؛بدن  عوارض جبران 

 بارداری غیرطبیعی  

عوارض 

  بارداری

همسر از  گفتن  ؛بارداری  ماندن  ؛ دروغ  خانه  محل  تغیر    ؛در 

  رها کردن رژیم غذایی ؛اضافه وزن  ؛چاقی  ؛سکونت

همسر کاری  ،داشتن  پنهان  برای    ؛ راهی 

این    ،جاییجابه کردن  پنهان  برای  راهی 

فیزیولوژی بدن راهی برای گریز از    ؛عمل

 حقیقت  

 اجتماعی استتار 

 کج فهمی اجتماعی. 1

دانند این نمی  هانآبسیاری از    . شدن ندارند  مادرِ جایگزیناز مفهوم  اطلاع کافی  ما    ةجامعافراد  

برداشت و طرز تفکر منفی راجع به  یک    ،عدم اطلاع کافی  دلیلهبو  گیرد  انجام می  چگونهعمل  

کار،  کنند  و فکر می  داشتهله  ئاین مس نشان میاین  را  بودن یک زن  مادرانِ  حتی  .  دهدبدکاره 

طبیعی تشکیل  طورِبهباید  جنین  کنند  فکر می،  به آنهاپیشنهاد  ملاقات در زمان  در اولین    جایگزین

شود و از روند اما وقتی به آنان توضیح داده می  ؛کنندرد می   پیشنهاد را  شود و در برخورد اول

افراد  اطلاع    در رابطه با عدم   2  ةشمار  ةکنندمشارکت   .کنندمیگاه قبول  آن   ،شوندکار مطلع می

 گوید: میجامعه 
.  دوننینمکه    ور  قتیحق فروخته.    شوبچهباردار شده و    گنی. مهست  یجورچه  دوننینمکه    همه

 . یدیمانجام    یکار بد هی کننیفکر م
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سبب پیامدهای اجتماعی و فرهنگی متعددی   تواندمیفهمی اجتماع و سایر افراد  این کج  

خیلی از این    ،باروریکمکهای  بیان حقایق ناباروری و روشن شدن روش  ،کهشود. درصورتی

می  نمودهبرطرف    را  مسائل این  و حتی  بودن  بازاری  از  به  بکاهدشغل  تواند  افراد  صورت و 

تواند نگاه به  میبخشی در این امر  گاهیآشوند.    مادرِ جایگزین داوطلبانه و تنها برای دلسوزی،  

شان به شدنمادرِ جایگزین افراد مجبور نباشند برای    ،متفاوت کند و دیگر  را کاملاا  مادرِ جایگزین

روی   اجتماعی  آسیب استتار  با  آن  پی  در  و  شوند. آورند  مواجه  جدی  روانی  و  روحی  های 

ها و مسائل مادران بسیاری از چالش،  ی این فرآیند را دگرگون کندتواند روند کلّبخشی میآگاهی

و حتی دیدی   ،از بین برود  مادرانِ جایگزینرا کاهش دهد، سبب شود که دیگر دیدگاه منفی به  

 را بگیرد.   های منفیدیدگاهجای اثرگذار مثبت و 

 به جنین  عاطفی وابستگی. 2

. به قول ای برخوردارندویژهحس مادری    از  نسبت به جنین داخل رحم خود  ،جانشین  مادرانِ

می  ،خودشان وابسته  کودک  آن  به  و  هستند  زن  یک  احبالاخره  مادران  این  اما  اسات  س شوند. 

وابستگی خویش    نیز  ایعده.  پردازندکنند و به مقابله با خویشتن میمی  سرکوبخود را    ةمادران

گوید چون می   ،در ابتدا  ،در این زمینه  کنندگانیکی از مشارکت   ،. برای مثالکنندرا فرافکنی می

اما با حرف زدن طولانی،   ؛شودوابسته نمی ، توانایی نگهداری او را ندارد و فرزند خودش نیست 

بارداری اول تا  افتد و میآن زن به گریه می و مدام دنبال   مماه افسردگی گرفت  دوگوید موقع 

بچه می دارندمگشتصدای  را  تعهد  با  مادران حس وابستگی همراه  این  اگرچه  که  ایگونهبه  ؛. 

خود دانسته و در    ةاما آن کودک را مانند بچ  ،کنندسرسختی می  ةشوند و با خود مقابلوابسته می

.  رشد استدرحالِ  آنهاچون اعتقاد دارند آن کودک با گوشت و خون    .کنندنمیحق آن کوتاهی  

در   رایج در شهر یزد، احتمالاا  ةباورانمذهبی مادران و فرهنگ محلی دین  های معمولااالبته، زمینه

آنان  (.1400مخلصونی و همکاران، تقویت تعهد به پرورش فرزند در رحم آنان نقش دارد )قانع

خویش مقابله کنند و بتوانند به تعهدات محضری   ةبرای اینکه با نفس خویش و احساسات مادران

انت است که  قول خودشان او یک ام گونه دارند و بهمانت ابه آن کودک نگاه  خود واقف باشند،  

اگر چه در حق  .  تحویل بدهندباید زمان معینی  ای است که  اجاره  ةیا او مثل خان،  باید پس بدهند

  ، کندهای خودشان است و هیچ فرقی نمیخودشان مثل بچه  ةکنند و به گفتخیانت نمیاین امانت  
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 . ت به این مادران بسیار مهم است ب نس  نابارورتوجه این است که برخورد زوجین   ِقابل  ةاما نکت

مادرِ    متقابلاا  ،برخورد کند  مادرِ جایگزینبا    تُندیبهطلبکارانه و  طورِبهکه اگر مادری    معنااینبه

پروراند نگران است که این کودکی که در شکم می  به آن کودک بیشتر وابسته شده و   جایگزین 

بزرگ شود.   با  اما،  زیر دست چه کسی  که  را درک همراه هستند،    مادرِ جایگزینزوجینی  او 

با آرامش خیال بیشتری    مادرانِ جایگزیندارند،    برخورد مناسبیو    هستند،  هوادار اوکنند،  می

شوند مادری دلسوز و مهربان نگهدار آن زیرا مطمئن می   ؛تحویل دهند  آنها  توانند کودک را بهمی

آن    مادر،  مادرانِ جایگزینکودک است و وابستگی کمتر نسبت به کودک قبلی دارند. بالاخره  

در طول   مادرانِ جایگزین  آیند و طبیعی است که با آن کودک انس بگیرند.حساب میکودک به

آن کودک جزئی از    ؛کنندخورند و زندگی میخوابند و غذا میمیبا آن کودک    بارداری،   ماه   9

شود و برای همیشه از پیش آنان ساعت کودک از آنان گرفته می  24طی  اما  ؛  دشو زندگی آنان می 

یک امر طبیعی   ،مشاهده شد این مادرانپس این حس افسردگی و گم کردن که در اکثر . رودمی

زوجین رنجاند این است که بعضی از  می  ،پس از زایمان  ،این مادران راکه    موضوعیاست. اما  

 بدترین   ،برای آن مادر  ،آن کودک را ببیند و این  هم  دهند بعد از زایمان حتی یک باراجازه نمی

آنها  .  شودوارد  لطمه    آنها  ةمادران  ةبه روحی  شود تاباعث می کار    . ایناست   ین عذابترو سخت 

بار آن که حتی یکهاست  که حق آنند  و بر این باور  دانندمیخود  حق طبیعی    را  دیدن کودک 

در رابطه با    10شماره    ةنموناند.  دنیا آوردهکودک را ببینند و مشاهده کنند که چه موجودی به

 گوید: اش میوابستگی
هر شب    ،کردممی  گیره. تا یک ماه هر شب گریهام میگم گریهوابستگی خیلی سخته. الان می

 اون همدم من بود.  ،کردممی براش گریه ،زدم می باهاش حرف

از زوجین می وابستگی  برخی  نوزا  مادرِ جایگزینبین  گویند چون  اگر    ،دشو بیشتر می  دو 

به آن    عاطفی و روحی  ةفکر شدیدترین ضرب  طرزکه این  درصورتی  .کودک را نبینند بهتر است 

خویش را نادیده    ةو عواطف مادرانتواند احساسات  نمیزیرا    ؛ گرددمحسوب می  مادرِ جایگزین

کند تا آن کودک را ببیند و حتی در آینده  شماری میلحظه او یک مادر است و    ،در حقیقت .  بگیرد

طبیعی است و امید به   ،این فکر برای یک مادر  .و چه شخصیتی دارد  هکاره شدهبفهمد که چ

آن کودک دارد. اما اگر زوجین رفتار مناسبی نداشته و به مخالفت با روحیه این مادر    ةدیدار آیند

او سلب می  حس قشنگ مادری  ،بپردازند از  مت  مقاوبا    مادرانِ جایگزین  وجود،بااین.  کنندرا 
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به استقلال   کرده ودرآمد    کسب ند  نبتواتا از این طریق    کنندبا احساسات خود مقابله    کنندسعی می

   .دست یابندنسبی 

 عوارض بارداری . 3

های طبیعی که برای فرزندان خودشان بوده است،  معتقدند که بارداری  مادرانِ جایگزینبرخی  

دلیل  هبهای حاصل از لقاح آزمایشگاهی،  اما برای بارداری  .اندنداشتهو عوارضی    مشکل گونه  هیچ

حاملگی  از بارداری و در طول دوران  و بعد  که قبل  یی  ازحد و داروهاهای بیشمصرف کورتون

های سیاه  لکه  ،شوند. در بعضی از مادرانها و عوارض متفاوتی میدچار بیماریکنند،  استفاده می

نیز به  گیرند و برخی  دیابت می  ،مادران  برخی   روند.از بین نمیافتد که دیگر  شان میروی تن

ها و  ها را حاصل قرصاین بیماری . آنهاشوندها دچار میبیماریدیگر یا به تیروئید و مشکلات 

آنان را افزایش   ةهای زنانهورمون  ،هااین قرص معتقدند  و    دانندهای قبل از بارداری میآمپول 

  ،. برای توجیه این مشکلاته استآوردوجود  بهشان  ناپذیری برایو عوارض جانبی جبرانداده  

شماره    ةکنند. شرکت گذردگویند که موقتی است و میخود را دلداری داده و به خودشان می  هاآن

 گوید:  در رابطه با پیامدهای منفی جسمی بارداری می 7
 9زنم. البته این  می  دیابت گرفتم و الان انسولین  و   فشار خونای شدن،  من با دودفعه رحم اجاره

جوری موندم.  ولی چاقی و اضافه وزنم خوب نمیشه و همین  ؛شمماه و بعد از زایمان خوب می

 هر روز صبح سردرد دارم.

/  10/  21  ،ظهر  12ساعت    ،شنبهسه  :مشارکتی: )پیامدهای منفی بارداری(  ةشاهد مشاهد 

از  ،  1399 و  بسیار  بودنش    مادرِ جایگزیناز    ،این زن  :مادرانِ جایگزینمنزل یکی  بود  راضی 

مند و  هشوهرش بف  ةتنها ترسش این بود که خانواد  اما  ؛شود  مادرِ جایگزینحاضر بود که دوباره  

  ، های زیادخاطر مصرف کورتونهآبروریزی شود. این زن دوران بارداری سختی را گذرانده و ب

دید که شبیه ها را میمحقق از نزدیک این لکهافتاده بود.  ی  های سیاه بزرگ لکهبر روی پوستش  

شد. این  مینیز دیده  ها  تری در پهلو های کوچکو حتی لکه  بود  گرفتگی از بالای کمر تا پایینماه

   :گفت زن می
  خاطر هب . یکرد ی چه کار گهیو م شهیم یعصب یلی خ ،نهی ب یرا م هالکه نیا یشوهرم وقت راستش

 موندگاره  هالکه  نیا  گنیم  یهم پزشک رفتم ول  یلیخ  .بشم  یااجارهرحم    ارهذینم  گهید  مه  نیهم

 .کنهیم ناراحت  ور همسرم یلیخ  ؛تس ین یبردن نیو از ب
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مطلع هستند و این امر را    ،شکل غیرطبیعیبه  ،برخی مادران از عوارض و پیامدهای بارداری

شده می  ؛اندپذیرا  متوجه  کار  انتهای  در  و  نبوده  مطلع  برخی  پشیمانی    ؛شونداما  شاید  اگرچه 

داوطلب این    ،خود  ،این انتخاب خودشان بوده و آنان  ،از نظر پاسخگویان  .شان در پی داردبرای

 پس باید عواقب آن را هم پذیرا شوند و با آن سازگاری کنند.   ؛اندکار شده

 استتار اجتماعی. 4

از حمایت همسر    شرایطدلیل  به بیوه و زنانی که  اجتماعی و فرهنگی حاکم بر زنان مطلقه و 

خواهند کسی متوجه  کاری دارند. آنان میتمایل به پنهان  مادرانِ جایگزین  ةهمبرخوردار نیستند،  

که   جایگزیننشود  قبلاا  مادرِ  یا  برای  همینبه  ؛اندهبود  هستند  را  مختلفی  راهکارهای  دلیل 

 گیرند. آن درنظر میسازی پنهان

ازدواج مجدد  عده به  ازدواج    .دهندمیای تن  این  به گفت  ،ها نیست ن آمطلوب  اگرچه    ة اما 

های اجتماعی  ها و برچسب سرشان هست و از نگاه  بالایمرد  یک    ةجوری سایاقل اینخودشان لا

میمیمصون   گفت مانند.  همسر  توان  داشتن  آنها،  گریزی  ،  برای  گرفته انگاز  راه  درنظر  زنی 

داشتن همسر    اما باز هم نیاز به  ،شود. در محیطی که زنان از استقلال شخصی برخوردار هستندمی

فراری باشند.   از این خلأ   تمایل دارند  زنان  کهکند  یک خلاء ایجاد میشود و نبود او  احساس می

  ی کنند باردارفکر می  ،بشود  شدن این زنان  مادرِ جایگزین  اگر کسی هم متوجه  داشتن همسر،  با

و از نظر عرف و اجتماع، طرد    شودنمیاست و راز او برملا    مربوط به ازدواج خودشان  آنها

 گوید:  شدنش می مادرِ جایگزیندر رابطه با استتار طبیعی  8 ةشمار ةکنندمشارکت  د.نشو نمی
واسه خودم   دختر خواهرم  گفتم  فقط  نشدند.  متوجه  چیزی  هم  اونا  شده.  و سقط  باردار شدم 

 دونست.می

 گوید:  نیز در رابطه با شیوه گریزش می  1 ةشمار ةکنندشرکت 
 دیگر.  ةکشی کردم و رفتم محلولی بعد از آن اسباب ؛قبلی بودم ةماهگی توی خونتا سه

این   بر نها آ .شدمیدیده   کاریپنهانتمایل به  نیز ندبود زنانی که همسرداردر بعضی مواقع،  

ی  بدعواقب  ان  برای همسرش،  هستند  مادرِ جایگزیناگر کسی متوجه بشود که  باور بودند که  

گویند که برای خودشان  اطرافیان می  ةکنند. آنان به هممی  خطابغیرت  را بی  انو همسرش  دارد

گویند که فرزندشان سقط شده  و می   کتمان کردهنیز موضوع را    باردار هستند و بعد از زایمان 

 د. نمانمصون باز برچسب اجتماعی  طریق، اینبهتا  ؛است 
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جایی را  معناکه راه جابه بدین  ؛برندکار گریز اجتماعی بهره میراه  کاری ازای برای پنهانعده

روند تا کسی می  دیگر  ةمحلای به  کنند و از محلهجا میهشان را جابهای گیرند. مدام خانهپیش می

انزوای   مانند وکامل در خانه می  ،ماه  9برخی از زنان در طول این    خبردار نشود.  آنهااز زندگی  

گویند دانند و می بودگی این امر مییا چاقی خود را راهی برای پنهانگیرند،  پیشه میاجتماعی  

 . شودزیاد کسی متوجه نمیچون چاق هستند، 

مطب  ،  1399/ 9/ 11،  عصر  6ساعت    ،شنبههس  :مشاهده مشارکتی: )استتار اجتماعی(شاهد  

رحم بود. طی صحبتی که با    ة که یکی دهنده و یکی گیرند  شدنددو زن همراه باهم وارد    :پزشک

   :گفت  ،داشتمزن گیرنده 
زن    ،ظاهربه  .پزشک  میبار هست که باهم اومد  نیاول  الانم  .کردم  دای پ  نستایا  یخانم را تو   نیا  من

ماه    9  نیا  خوام یرفتم آوردم و م  رازیاز ش   رو   نای ن الآمن ا  .خوب باشه  شیچ همه که    شالایا .هیخوب

  ؛ سر خودم باشه ریو بالاخره ز  خورهیم ایچخودم باشه و بفهمم   شیخودم نگهش دارم که پ  شیپ

  گه یو به همه م   رونیب  ادیبشه از شهرش م  یااجارهرحم    نکه یبرا ا  کلاا  گهیالبته اونم قبول کرده و م

 . بوده شگریچون خودش آرا  ؛نهی بب یشگریآراآموزش   رهی شهر م رونیب  یکسالی

 گیری بحث و نتیجه

مطالعه  گفتهکه    طورهمان این  هدف  و    ،شد،  موانع  که  الشچواکاوی  جایگزین هایی    مادرانِ 

 شد. تلاش  بودرو هستند،  ها روبهدرطول بارداری، بعد از بارداری و یا حتی قبل از بارداری با آن

حاصل    مهم و اساسی مضامین    ،ویژه شهر یزدو به  ، ایران  ةبرمبنای بستر اجتماعی و فرهنگی جامع

نشان   هایافته  .شوند  تحلیلو    شده  استخراج  ،مادرانِ جایگزینعمیق با تعدادی از    هایمصاحبه  از

های متفاوتی را در طول بارداری و بعد از آن تجربه مشکلات و سختی  مادرانِ جایگزینداد که  

از    برخیاست.  های جسمی و روحی برای این مادران ایجاد کردهاین مشکلات، چالش  .کنندمی

این    ،ناچاری  از روی  آنها به  برخی    کاردوباره تن  اظهار  داده و  به  هیچ مشکلی  ،  خودشانبنا 

حتینداشته یا  و  داشتند  اند  ش   مجدد  تصمیم  چالشونداوطلب  این  آگاهی  د.  عدم  شامل:  ها 

   .است اجتماعی و فردی، وابستگی، پیامدهای منفی جسمی و استتار اجتماعی 

نتایج   ک، و کود  مادرِ جانشینارتباط احساسی بین گیری شکل ، درخصوصتحقیقات پیشین

ای  دغدغههیچ    ،مادرانِ جایگزیناند که  به این نتیجه رسیده  برخی.  اندرا گزارش کردهمتفاوتی  

اند که آنان فقط نگهدار این کودک هستند و برای تحویل نوزاد ندارند و از ابتدا به خود قبولانده
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جادوا    .(2014  ،و همکاران  1)کاراندیکار  شکل بگیرد  بین آنها  احساسی و عاطفی  ةنباید هیچ رابط

همکارانش خود،  (2003)  و  تحقیق  زمین  در  تحویل   ةدر  از  بعد  زنان  روانی  تجارب  پیگیری 

دچار مشکلات عاطفی    ،چند هفته پس از تحویل نوزاد  ،درصد از زنان  32که    دریافتندنوزادشان،  

به    کهشده   از چند ماه  تنها در    15این میزان پس  یافته و  این  درصد    6درصد کاهش  آنها  از 

این حس عاطفی بین کودک و   ،اساس تحقیق حاضر اما بر  .یافته است تا یکسال ادامه  مشکلات

محسوب  خود    کودک آن جنین را    مادرِ جانشینکه  نحویبه.  گیرد جنین از همان ابتدا شکل می 

یک همدل برای مادر تلقی    عنوانبهکند و  دوران بارداری حتی با او صحبت میو در طول کرده  

شد.   تحقیقیافتهخواهد  داد    حاضر  های  مادرنشان  دچار   انِکه  نوزاد  تحویل  از  بعد  جانشین 

که با   هوجود آمدطولانی بهافسردگی  در چند مورد وابستگی شدید و    حتی شدند ومیافسردگی  

نتایج همسویی را گزارش    دیگری نیزتحقیقات  البته  مراجعه به روانپزشک قابل درمان بوده است.  

دادند  1394)  عابدیفر و  شایسته.  اندکرده نشان  با  (  و  بارداری  در حین  مادری  مهر و محبت 

حتی اگر  ؛  شان مشکل است جدایی پس از زایمان برای   کهطوریبه  ؛یابدزونی میفپیشرفت آن  

دچار    ةخانواد باشدسهلگیرنده  غفلت  و  مادریِ  ،انگاری  جایگزین  حس    . پابرجاست   مادرانِ 

دلبستگی مادر و جنین یک ارتباط عاطفی است که از اوایل    :گویدهمچنین در تحقیقی دیگر می

شود و با پیشرفت این ارتباط، سازگاری جسمی و  تر میتدریج قویبه  بارداری آغاز و  10  ةهفت

ایجاد حس عاطفی بین مادر و   .(2015  ،و همکاران  2)لورنسو  بارداری ضروری است روانی در  

  ، ماه  9در طول  مادر  زیرا    ؛یابدبا رشد کودک فزونی می  ااجنین یک امر طبیعی است که مسلم

می دوش  بر  را  بارداری  رنج  و  است  کودک  لحظات  تمام  مواقع،    کشد.همدم  بعضی  این  در 

آنجاست که در زمان تحویل نوزاد، مادر دچار  رسد و  به اوج می  های عاطفیپیوندو    احساسات

حس    ة تجرب  شود.رو می ای روبهحس فقدان و اندوه شده و از نظر روانی با مشکلات عدیده

تسلیم   در برابر این احساس زیبای مادری، مادرانِ جایگزین شودگاهی موجب می مادریزیبای 

 .  (2022مخلصونی و همکاران،  )قانع نمایند برقرار عاطفی با جنین ارتباط شوند و

رابطه و  کج  با  در  که  ،اجتماعی  آگاهیعدمفهمی  است  گرفته  صورت  از   تحقیقاتی    یکی 

مادران  هایدغدغه است   ،اصلی  بوده  اطرافیان  شدن  همکاران  مطلع  و   . (2014  ،)کاراندیکار 

 
1. Karandikar 

2. Lorenceau 
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های بارداری و در نقل مکان و پنهان کردن ماه  مثلاا  ،های متفاوتیمادران از راه  ،صورتدراین

مادران    .شان کتمان نمایندکنند تا موضوع را از اطرافیاناستفاده می  ،سقط جنین  ادعای   ، نهایت 

امورات  رابطین  با خانواده اصلی کودک نداشته باشند و تنها از طریق  ارتباطی  خواهند هیچ  حتی می

مادران از اینکه اطرافیان مطلع  نیز،  پژوهش حاضر    ر. د(2014  ،)کاراندیکار و همکاران   انجام گیرد

آنها   به اقدام  دارند.  واهمه  بسیار  آبروی  ةگفتشوند  است  ممکن  حتی  خودشان  یا  برود  شان 

جنسی اشتباه گرفته شوند. آنان از اینکه تمام  کارگر  غیرت خطاب کرده و یا با  شوهرشان را بی

برند. بسیار رنج می  ،پندارندزشتی می  یافراد جامعه از حقیقت این ماجرا باخبر نیستند و آن را کار

محبوس  در خانه  خود را    ،بارداریشود تا مادران در طول دوران  آگاهی افراد سبب می   عدماین  

 ، تحقیقاین در دروغ بگویند. در این زمینه و یا مجبور باشند که  ،کنند و یا به مکانی دیگر بروند

که هر مادری بنابر شرایط اجتماعی و فردی و فرهنگی  بودیم  های سازگاری و اختفا  شاهد راه

تواند این کار برای مادران بسیار سنگین است و می  .کندراهی برای توجیه عمل خود انتخاب می

شود  گیری مادران سبب می گوشهاین    :باشدداشته  های اجتماعی و فرهنگی زیادی را در پی  آسیب 

. آنان شود  شانخوردگیسب شان را مرتب تکرار کنند و سبب برچ های دیگران از خودتا برداشت 

این عملفکر می با  انگدیگر    ،کنند که  نداشته و خود را طردشده و   ةخورددر اجتماع جایی 

انتخاب میمادران راه  ،میاناما درایندانند.  اجتماع می ای  گونههب  ؛کنندهای مختلفی برای اختفا 

دهند  آوری خود را افزایش میتاب  ةکنند و در این مدت درجخود را با این شرایط سازگار می 

 بدارند.  مصون های دیگر تا بتوانند در طول این دوران خود را از آسیب 

شود که در  آموزشی بسیار جدی در سطح اجتماع حس می  موارد ذکرشده، یک خلأبر  علاوه

  حضور مددکار اجتماعی نیز  باید    ،مادرِ جانشینفرآیند    ةتحقیقات دیگر نیز بیان شده است. در دایر

افزایش آگاهی در  ها مطلع کرده و  داشته باشد تا مادران را از خطرات احتمالی و موانع و آسیب 

در تحقیق   (.2014  ،)کاراندیکار و همکاران  ارائه کندای  گونهبهرا    مادرانِ جایگزینفردی    ةزمین

  وجود   مشکلاتی  زایمان  از  بعد»  گوید:کنندگان میمشارکت ، یکی از  (2011)  کلارک و سیلور

  زیادی   مسکن  داروهای  و تنها باید  کندنمی  صحبت   آنها  مورد  در  کسهیچ  اما  ؛دارند  همه  که  دارد

  تا  است  نیاز  مورد  آموزش  و  افشا   خلاء در سطح  یک  ،فرآیند  خودِ   مورد  در   بنابراین،  .«بخوریم

(.  2012  ،)سیلور  بگیرد  آگاهانه  تصمیمی  کارها  نوع  این  در  خود  درگیرکردن  ةباردر  بتواند  زن  یک

اطرافیانِ  اجتماعیِ  آگاهیِ  شناخت و  معمولاا  ،کنونی  ةجامعدر     مادرانِ جایگزین   کافی در میان 
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  مشاهدات میدانی تحقیق حاکی از آن.  ها در برخی سطوح قابل مشاهده است وجود ندارند و تن

می زمانیبود   پیشنهاد  جایگزین  مادرانِ  به  را  رحم  اجارة  کسی  فکر    ،مادران  کرد،که  ابتدا،  در 

دانست این عمل از چه طریقی نمی  مادرِ جایگزینحتی    .کردند که باید با آن مرد همبستر شوندمی

تنها درجهت رفع نیاز مالی داوطلب  .  مشکلات آن چیست   و  ،ندارد  شود، عوارض دارد یاانجام می

این عمل را بسیار    ،شدمطلع می   مربوطهکه با توضیحات پزشک  شده بود و زمانی آنگاه حتی 

درهرحال،  خواهد به مادری دیگر کمک کند.  زیرا می  .کردو خداپسندانه تلقی می  شرافتمندانه

خواهد داوطلب  از تمام ابعاد این موضوع باخبر شود. هر کسی که می  مادرِ جایگزین لازم است  

  کاملطورِبهمراحل و مشکلات    و  طی چند جلسه با او صحبت شود   ابتدا باید  ،شود  مادرِ جایگزین

خود را    ،داشتندآمده و اگر با شرایط سازگاری  رابطین  سراغ  گاه بهآن  ؛توضیح داده شود  به او

 داوطلب معرفی کنند.   عنوانبه

رو ههای متعددی روبشوند، با چالشمی  مادرِ جانشینزنانی که داوطلبانه    ،طورکه دیدیمهمان

اجتماعی،  عم از مسائل جسمی، مشکلات روحی، خانوادگی و  اهایی چالشموانع و آنها    .هستند

آنان  خوردگی و استتار اجتماعی را تجربه خواهند کرد.  فهمی اجتماع و انگمسائل مربوط به کج 

مادران این  کنند.    پیشهاجتماعی را    مجبورند که استتار  ،زنیخوردگی و برچسب فرار از انگ  برای

نسبت به این  باروری بوده تا رویکرد مثبتی  های کمکاز روش  جامعهفهم  ارتقاء  شدت خواهان  هب

مانند   ،خویش  زنان داوطلب بتوانند آزادانه به کارشود و  ای ایجاد  رحم اجاره  ها ازجملهروش

سازی  لذا فرهنگ  باشند.در امان    نامبرده  ها و موانعو از آسیب   پرداخته   ،مورد پذیرش  اعمال  سایر

به   نیازهای عاطفی و مشاورة روانی  به  این زمینه و توجه  های  از اولویت   مادرانِ جایگزیندر 

   اساسی در رابطه با این پدیده است.

 نشان تحقیق کنندگانمشارکت  تجارب  آنکه، ابتدا:  است  لازم  نکته چند به اشاره انتها، در

.  است کرده بازاریک   به تبدیل را این محیط زنان، این از برخی مالی شدیدة  انگیز که دهدمی

 مورد و مشخص قوانینی تنظیم،  و مالی روانی جسمی، متعدد مسائل بروز از پیشگیری منظوربه

درب توافق و اخلاقی، دینی، هایجنبه نظرداشت ا  . رسدمی  نظربه ضروری فرهنگی اجتماعی 

  بضاعت  با  افراد  و   بدسرپرست   یا  همسر  بدون  زنان  ،رحم  ةاجار  داوطلبین  ةعمد  ،دیدیم  چنانچه

  ةزمین  مالی،  ةانگیز  تا  شوند  تقویت   طوری  باید  رفاهی  و  حمایتی  یهانظام  لذا  هستند.  پایین  مالی

  برای   بسترسازی  رو،ازاین.  نکند   فراهم  را  شدن  مادرِ جانشین  تکرار  تقاضای  و  زنان  آوریروی
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 زنان   توانمندسازی   زنان،  اشتغال  اجتماعی-فرهنگی  موانع  حذف  و  شغلی  های فرصت   افزایش

  نباشند   مجبور  زنان  ،کهنحویبه  .دارد  اهمیت   آنها  فرزندان  و  خانوار  سرپرست   زنان  و   کار  متقاضی

 ةتجرب ،آنکهدیگر    .اقدام کنند  رحماجاره دادن    به  ،خانواده  یا  خود  اقتصادی  نیازهای  رفع  برای

 مختلف سطوح کافی آشنایی و شناخت  عدم جهت  به عموماا جانشین  مادرانِ انزوای و طرد انگ،

در  رسانیاطلاع و سازیفرهنگ با. است  ایاجاره رحم  و نوین فرزندآوری یهافناوری از جامعه

 که این مشکلاتی از بخشی ،ایاجاره رحم  با مرتبط قانونی و شرعی ،عرفی رویکردهای مورد

 . گرددمی  مرتفع آورد،میهمراه به خود با ایران ةجامع اجتماعی-فرهنگی  بستر در فناوری

ای و  داوطلبین رحم اجاره  ازجمله شناسایی  .همراه بود  هاییمحدودیت انجام این مطالعه با  

ابتدا آن را کتمان   ،ی داشتندمادرِ جایگزین   ةیا افرادی که تجرب سخت بود و برخی از افراد در 

ارائ  اما  ؛کردندمی از    دسته بآنها  رضایت    ،نامه و توضیح در مورد اهداف مطالعهمعرفی   ةپس 

برای این هایی را  محدودیت   ،بیماری کرونا  گیریزمانی اجرای تحقیق با همه هم   ، همچنینآمد.  می

  ملاقات   یا  و  درمان   مراکز  در  حضور  استرس  افراد  شد  باعث   کرونا  گیریایجاد کرد. همهمطالعه  

 .کرد طولانی را اطلاعات آوریجمع فرایند  امر همین و باشند داشته محقق با

 تشکر و قدردانی 

 نخست   ةنویسند  ارشد کارشناسی نامة دورة پایان یهاداده از بخشیمقاله، حاصلِ استفادة   این

  مراتب،  نویسندگان.  است  شده نجاما  یزد  مثل  تولید علوم ةپژوهشکد حمایت باکه    است   مقاله

کارکنان   سایر و افلاطونیان عباس دکتر آقای فیروزآباد، دهقانی راضیه  دکتر خانم از را سپاس خود

 دارند. می  اعلام نمودند، شرکت  مطالعه این در که مادرانی ةهم و پژوهشکدهاین 

 منابع

مقالات    ،کودکان از دیدگاه خانواده در شهر شیراز  ةهزینه و فاید  (.1363آقاجانیان، اکبر و مهرویه رجبی )  

شناسی دانشگاه ریزی و جامعه ، شیراز: بخش برنامه 30های تحقیقی در حال انجام، شماره  و گزارش 

 شیراز. 
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Abstract 
Application development in new assisted reproductive technologies (ART), such as 

surrogacy, have helped many infertile couples realize their dreams of haveing 

children; but at the same time, it has raised several problematic dimensions. The 

purpose of this study is to investigate the obstacles and challanges of surrogate 

mothers experience. The study method is qualitative and phenomenological 

anthropology. The research field study was conducted in 2019 with the help of 

participatory observation tools and in-depth interviews with 12 surrogate mothers 

during a period of 5 months at the research institute of reproductive sciences in Yazd. 

The data were analyzed using the Attride-Sterling thematic analysis method. Findings 

are expressed in the form of 27 concepts, 9 sub-themes and 4 main themes including 

social misunderstanding, emotional dependence on the fetus, pregnancy problems, 

and social camouflage. These themes indicate the obstacles and problems surrogate 

mothers face Cultivation in this field, and paying attention to emotional needs and 

providing psychological counseling for surrogate mothers are suggested. 

Keywords: Surrogate mothers, Surrogacy, Infertility, Assisted Reproductive 

Technologies, Yazd city. 
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در   زادوولَد و نرخ  ی اجتماع-یاقتصاد  یها شاخص ةرابط یشناختجامعه ل یتحل
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 دهیچک

  ل یدلبه   ، موضوع  ن ی همراه بوده است. اگرچه، ا  یادی با نوسانات ز  رانی نرخ زادووَلد در ا  ، ریاخ  یهادر دهه 

به آن پرداخته    مدتی انداز کلان و طولاناست، اما کمتر از چشم   شده  یطورِگسترده بررسبه   ،آن  تیاهم

 سرانةشامل    یاجتماع-یاقتصاد  یهاشاخص   ةرابط  نمودهپژوهش حاضر تلاش    اساس،نی شده است. برا

را با نرخ زادوولَد    یباسواد  زانیو م  یکاریکار، تورم، ب  یرویمشارکت زنان در ن  ،یناخالص داخل  دیتول

است که به روش    یکمّ  ةی ثانو  لیپژوهش  از نوع تحل  نی قرار دهد. ا  یمورد بررس  1370- 1398  دورةدر  

  یاز الگو  ق،یتحق  یرهایمدت و بلندمدت متغکوتاه   رابطة  یانجام شده است. جهت بررس  یزمان  یسر

وقفه  یونیخودرگرس ما   (ARDL)یعی توز  یهابا  افزار  نرم  اساس    تیکروفی در  بر  است.  استفاده شده 

نرخ زادوولَد    ، یباسواد  زانیکار، و م  یرویمشارکت زنان در ن  یهابا بهبود شاخص   ق،یتحق  یهاافتهی 

  . همچنینمثبت و معنادار وجود دارد  رابطةبا زادووَلد    یکاریو ب  متور  یهاشاخص  نیاست. ب  افتهی کاهش  

 ق،یتحق  یهاافتهی وجود ندارد. با استناد به    یمعنادار  رابطةبا نرخ زادووَلد    یناخالص داخل  دیتول  سرانة  نیب

 خُرد.  طی کلان است تا شرا طی متأثر از شرا ،شتریب ،رانی که نرخ زادووَلد در ا شودیم یریگجهینت

  تورم،  ،یکاریب  کار،  یروین  در  زنان  مشارکت  ،یداخل  ناخالص  د یتول  سرانة  ،زادووَلد  :هادواژه یکل

   .یباسواد
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 مقدمه  

اساس  ،ت یجمع عناصر  شده  ت ی هو  یاز  محسوب  جامعه  تمام   (1991  ،1تی)اسم  هر  مبنای  و 

  ثیرأتکه تحت  پویاست    مؤلفة  کی  ،جمعیت .  آیدمیشمار  بههای جامعه  ریزیبرنامهها و  سیاست 

از    ومیرمرگ  ؛مردم  ییجابجااز طریق  مهاجرت  .  کندمیتغییر  ،  و مهاجرت  3ومیرمرگ،  2زادووَلد

  تی ساختار جمع  واندازه    بر  ،زنده  افراد  نشداضافه  از طریق    زادووَلد؛ و  کم شدن افراد زندهطریق  

پیشی بگیرد، اندازه جمعیت    ومیرمرگ بر نرخ و    زادووَلددر شرایطی که نرخ  گذارند.  می  تأثیر

از شروع قاعدگی تا    که معمولاً  ،زاییفرزند دوران    یطهر زن  یابد.  ای طبیعی افزایش میگونهبه

بر بیست  تواند  میکشد،  مییائسگی طول     تأثیر تحت    4شیزا   توان  ماا  ؛فرزند داشته باشدبالغ 

به  انتخاب شخصی،  در .  شودمیکمتر    ،ملموس  ای گونههنجارهای اجتماعی، وضعیت مالی، و 

از یکجوامع   کار  نیروی  به  نیاز  پیری ازسوی  تأمینو    سو پیشین،  باعث    ،دیگر ِاجتماعی زمان 

به  می تمایل  زوجین  یک   زادووَلدشد  فرزندان،  بیشتر  تعداد  والدین،  برای  باشند.  داشته  بالا 

انسانی برای    ؛گذاری بودسرمایه نیروی  که هم  شد و هم یم  فراهممعیشت خانوار    تأمینچرا 

ناتوانی مرتفع  نگرانی نرخ    اگرچهدر جوامع پیشین،  ید.  گردمیهای والدین از روزگار پیری و 

  .چندان محسوس نباشدرشد جمعیت  د  شمیها باعث  ومیرمرگاما بالا بودن    ،بالا بود  زادووَلد

  با .  بود  نفر  اردیلی م  کی  حدود  در  ،جدهمیقرن ه  اواسط   در  ،جمعیت جهان  ةای که اندازگونهبه

پیشی گرفت و    ومیرمرگسرعت بر  به  زادووَلدنرخ  ،  ومیرمرگ  کاهشو    یوقوع انقلاب صنعت

 جمعیت   تعداد  شودمیبینی  شیپافزایش یافت.  انگیز  شگفت   ای گونهبهجمعیت    ةانداز درنتیجه،  

مختلف    یهابخش  پیوستگیِ همبه  ة جینتدر    .برسدنفر    میلیارد  10رقم    به  2050سالدر    جهان

باعث جوانی    زادووَلد  نرخ  شیافزا  که  شد  مشخص  زود  یلیخ  ،یصنعت  انقلاب   از  پس  ةجامع

باعث پیری    نیز   آنکاهش  و    ( 2020  ،5)شفر  بردمیو تقاضای اشتغال را بالا    شود میجمعیت  

   .(2009 ،6یلنسک و)نولان د گردمیهای بهداشت و درمان هزینهجمعیت و افزایش 
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از    یک یبه    لیتبد  ،جمعیت و درنتیجه، رشد سریع   ومیرمرگ  از  زادووَلد، پیشی گرفتن  اگرچه

بسیاری    در.  است   بودهمتفاوت    کاملاً  ایدن  مختلف  ممالک  درامر    نیا  اما   ،شده  مهم  یاجتماعمسائل  

  شود میصحبت    1رشد صفر جمعیت  ازاست که    ایگونهبه  زادووَلد  نرخ  ، یافتهتوسعه  یکشورهااز  

  زادووَلد   نرخ،  توسعهدرحالِدر ممالک    ،گریدیِسو ازماند.  یمثابت    ت،یجمع  ةانداز  ،که طی آن

  ة رشد سالاندرصد    98جمعیت جهان و    درصد  83  کشورها، این  که  یاگونهبه  ؛لاست همچنان با

میرا  جهان  جمعیت   ممالک    کهیدرحال  ن،یبنابرا(.  596:  2017  ،2سیشون)م  شوندشامل 

کاهش    افتهیتوسعه کاهش    ،زادووَلدبا  ]برخی[  هستند،    یآت  یهاسالدر    شانت یجمعنگران 

فزون   توسعهدرحالِ  یکشورها افزا  ،زادووَلد  یبا  تغذ  شینگران  سوء  و   شان ت یجمع  ةیفقر 

 زادووَلدمتفاوت    یهانرخ   توانمیاست که چگونه    نیا  یاساس  موضوع  ،مقوله  نیدر ا  .باشندیم

یک امر    ، اساساً  ،زادووَلد  که  نشان دادند  (1956)  3ک یبل  و  سی و یدها قبل،  مدترا تبیین کرد.  

ند  توانمیگانه  سهاما هریک از این اجزای    ؛زیستی است که ماحصل مقاربت، لقاح، و بارداری است 

ثر از دامنه وسیعی از عوامل مختلف اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، روانی، و محیطی باشند.  أمت

ثر از علل و عوامل متعددی از سطوح خرد تا کلان است أ، متزادووَلدتغییرات نرخ  اساس،  براین

 (.  2021 ،4کسی)و

گذشته،   دهة  است   موضوع   ک ی  رانیا  در  زادووَلد  نرخطی چند  بوده  سال.  مهم  های  طی 

  چهاربرابر شده بیش از  معیت ایران  ، جومیرمرگبر    زادووَلدگرفتن    یشیپ  ةجینتدر،  1395-1335

  اگرچه .  (1396و    1336  ران،یا  آماراست )مرکز    دهیرس  رمیلیون نف  80میلیون نفر به    18/ 9و از  

های مختلف  هدوردر    موالید  نرخ  امابوده،    شیافزاروبهجمعیت ایران    ه، تعدادده  شش  طی این

بوده    کاملاً   ،زمانی است.    افتهی  کاهش سرعت  به  ر یاخ  یهاسال  یطخاص،  طورِبهو  متفاوت 

 حد  از  کمتر، به  توسعهدرحالِ  یکشورها  یبرخلاف الگو نرخ موالید در ایران،    حاضر نیزدرحالِ

،  رشد زیر حد جایگزینی جمعیت تداوم  .  (2022  ،و همکاران  یی )رضا  است   ده یرس  ینی گزیجا

میبه  یاسیس  و   یاجتماع  ،یاقتصادمختلف    ی هاحوزه  در  یجد  یهاچالش   ؛ آوردوجود 

دولت تلاش    و  مطرح شده  در این حوزه   یاد یز  مباحث   در ایران،  ریاخ  انیسال  یط  ،لیدلنیهمبه
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  رات ییتغ،  اگرچه.  دهد  رییتغ  یش یسمت افزا به  را  جمعیت   رشدگوناگون روند    یبا راهکارها  نموده

ایران    زادووَلدنرخ   گرفتهطورِبهدر  قرار  مختلف  پژوهشگران  توجه  مورد  بخش  اما    ،گسترده 

 و یازین)اند دهیورز دیک أترد خُ  سطحبر عوامل  ،گرفته در این زمینهصورت مطالعاتای از عمده

اساس،  نیبرا.  اندقرار گرفتهمورد توجه    کمتر  ،کلان  یاجتماع-یاقتصاد عوامل    و(  1395  همکاران،

- 1398  دورةدر ایران در    زادووَلدنرخ  تغییرات    ا یاست که آ  نیپژوهش حاضر ا  یاساس  سؤال

  ناخالص   دیتول  سرانة  همچون  ،یاجتماع-یکلان اقتصاد  یهابا شاخص  یدارمعنا  رابطة  1370

این    دارد؟  و نرخ تورم   یکارینرخ ب  ،یباسواد  نرخ  کار،  یروین  در  زنان  مشارکت نرخ    ،یداخل

 دنبال پاسخگویی به این سؤال است.  پژوهش به

 ینظر چارچوب

انتقال جمعیتیزادووَلدبه    ینظر  کردیرو  نیترجامعحال،  نِیو درع  نیتریمیقد است.    1، نظریه 

 سیو ید  ،(1953)  3ن ینوتشتا  توسط  و  مطرح گردید(  1929)  2که در ابتدا توسط تامپسون  این نظریه

م  یتیجمع  رات ییتغ  ،آشکارا  ، افت یتداوم    (1987)  4کا   ی د  ونو    (1963) به    ة توسع  زان یرا 

 در  توانمی را    یتیجمعو تحولات    رییتغ  ،نظریه. برمبنای این  کندمی  مرتبط  یاجتماع-یاقتصاد

پ   ،نخست   مرحله  درنمود.    نییتبمرحله    چهار  قالب  در جوامع  نرخ    یشاصنعتیکه  افتاد،  اتفاق 

  گر، ید ِیو ساز   یکنترل باردار  ل یو فقدان وسا  سو کی  از  فرزندان  یاقتصاد  ارزش  لیدلبه  زادووَلد

به بود.  نرخ  بالا  به  ومیر مرگعلاوه،  بیمارینیز  کنترل  توانایی  عدم  نتیج  ،هادلیل  ضعف   ةدر 

همدیگر    ومیر مرگو    زادووَلدهای بالای  نرخ،  شدمیامر باعث    ن یبود. ا  بالا  ،یپزشک  یها یاورفنّ

  ی انقلاب صنعت  لیکه در اوا  ،دوم  مرحله  در.  باشد  نییپا  درنتیجه، رشد جمعیت را خنثی کنند و  

اما    ؛همچنان بالا بود  ،عنوان یک رفتار زیستی فرهنگیبه  ،زادووَلددر قرن نوزدهم اتفاق افتاد،  

مطمئن  ةعرض  ة درنتیج  ،هاومیرمرگ و    ی پزشک  و  بهداشت   توسعهو    سو کیاز    غذاتر  بیشتر 

  در که    ،در مرحله سوم  .شود ع یتسر  ت ی جمع  رشد  ،شدامر باعث    نی. اافت ی کاهش   گر،یدیِازسو 

زنده   ه،متولدشد  نوزادانِ  شتری ب  ،یپزشک  و  بهداشت توسعه    ةجیبلوغ صنعت اتفاق افتاد، در نت  دورة
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  پرورش   که   رفت   بالا  چنانآن  یزندگ  یاستانداردها  ،یاجتماع-یاقتصاد  ةتوسع  ةجیدرنت  .ماندندیم

  ، شدینم  محسوب  یاقتصاد  ةیسرما  کی  تنهانه  ،آنداشتن    و  شد  لیتبد  نهیپرهز  یبه امر  فرزند

 خارج   یهات یالفعّ  در  زنان  اشتغال  امکان  علاوه،به  .آمدیم  شماربه   زین  یاقتصاد  دتعهّ  و  نهیهز  بلکه

  ن ی. در همابدیکاهش ها زادووَلد نرخ ،شدامر باعث  نی. اافت ی  شیافزا یاندهیفزاطورِبه ،خانه از

پایین بماند و  ها  ومیرمرگ  سطح  شد  موجب  زی ن  یپزشکبهداشت و    ریگچشم  ی هاشرفت یپ  ،هدور

بیشتر  که    چهارم  ةمرحل  در.  شد  آهسته  ت یجمع  رشد،  همرحل  نیا  درکنترل شود. با این تفاصیل،  

نتیج  ،ومیرمرگ  نرخ،  است   یفراصنعت  ةجامعمختص   پزشکی، وضعیت  بهبود    ةدر  بهداشت و 

و بالا   سو زنان از یک  ةدلیل اشتغال گستردهب  ،نیز  زادووَلد، نرخ  آنبرلاوهو ع  پایین نگداشته شده

رشد   زانیم  جه،یدرنت  ی قرار گرفته ونییپادر سطح    گر،یدیِازسو   فرزندپرورش    یهانهیرفتن هز

  اساسی در باب این نظریه این   ةنکت.  (596:  2017  س،یشون)م  شده است   آهسته  اریبس  ت یجمع

  زانیم  برحسب   و هر جامعه،  نکرده  یط  زمانهم طورِبه  را  فوق  مراحل  ،جوامع  ةهم  که،است  

از  مرحلهدر    ،یاجتماع-یاقتصاد  ةتوسع انتقال جمعیتیای  برا  این  اساس، جوامع  نیقرار دارد. 

مراحل    ریدر سا  ،شانبرحسب سطح توسعه  ،جوامع  ر یو سابوده  چهارم    ةدر مرحل  یافتهتوسعه

 .قرار دارند

  ،یفرهنگ  ،یاجتماع  ها در ساختارهیرو  اگر،  معتقدنددر تبیین توسعه    1ینوساز  پردازانهیرنظ

 رندیگ  ی م قرار توسعه ریمس  در جوامع ابند،ی رییتغ مدرن به یت و اقتصاد از حالت سنّ ،ت یشخص

  زادووَلد که توسعه، عامل اساسی کنترل    شودمی فرض    ،در چارچوب این نظریه.  (2011  ،2س یلی)و

های مدرن ارزش با افزایش ثروت و دنیوی شدن،  اساس این نظریه،    . بر(2021  کس،ی)واست  

 ، 3لستهاق )د  شو می   زادووَلد  این باعث کاهش   و  ابندییم  شیافزا  یبخشت یخودرضا و    ییفردگرا

 یهاارزششدن و  یو یدنبا رشد    ،آن  یرخ داد و ط  اروپااست که در    یزیچ  همان  ،این  .(1995

یافت.    زادووَلدنرخ    ،یبخشت ی و خودرضا  ییفردگرا   تسنّ  چارچوب  دراساس،  براینکاهش 

ا  ،یسازنو  بر  با    نیتصور    ی فرهنگ  یهاو ارزش  ،یفناور  ،یاقتصاد  ی نهادها  رشیپذاست که 

ارزش  عنوان یک  به بالا    زادووَلد  شوند،ی محقق م  شدنیصنعت  و  ینی شهرنش  ةواسطبه که    ،مدرن
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 .(2019و همکاران،    1ستیی)لاندکو  دهدبپایین و حداقلی    زادووَلدخود را به    یجا  ،یسنت  یِفرهنگ

( 1982)  2لکالدو  زعمبه.  ابدی یمکاهش    ت یجمع  رشداست که    نیا  لتحو   نیا  ةنتیج  ،ت ینهادر

افتد که تغییرات در نیروی کار کودکان، آموزش  هنگامی اتفاق میعطف اساسی در نوسازی    ةنقط

خانواد ساختار  امنی  ةاجباری،  و  م  ،یسالمند  ت گسترده،  زندگ   شوندیباعث   ی اقتصاد  یمنافع 

  بار   کی   شتریب  ،نیوالد  یبرا  فرزندان  ازآنجاکهو    گردد  جابجا  فرزندان  به  نیوالد  از  خانواده 

 های خود را کاهش دهند.زادووَلد رندیگ ی م میتصم مردم ،یاقتصاد  منفعت  تا هستند یاقتصاد

نظر  اقتصاددانان از  استفاده  رفتار    3ک یوکلاس ئن  ردخُ  ةیبا  یا  تلاش ،  4کنندهمصرفخانوار 

 کند میکننده فرض مصرف رفتار  ةینظر. ندینما نییتباز منظری متفاوت، را  زادووَلداند نرخ کرده

رضایتی را که    کندمیکوشش    ، رشته از کالاهامعینی از ترجیحات برای یک    ة مجموعفرد با    که

  ی هامت یق  زین  و  درآمدش  ت یمحدود  با  ارتباط  در  –  شودمی  دش یکالاها عا  گونهاز مصرف این 

در کشورهای  عنوان نوعی کالا )به  فرزند،  زادووَلد  لیبه حداکثر برساند. در تحل  -کالاها   ینسب
  شود می( درنظر گرفته ایتوسعه کالای سرمایهکالای مصرفی و در کشورهای درحال یافتهتوسعه

  ، یعنی خانواده  ،کنندهبه واکنش منطقی اقتصادی نسبت به تقاضای مصرف   زادووَلدو درنتیجه،  

 دیک أت  ااین نظریه ب.  (211:  1391  ،5)تودارو   شودمی  لیکالاها تبد  ریبا سا  سهیدر مقا  فرزندبرای  

  ، یبارور  به  ل یتماثر از  أمت  ،زادووَلدکه تصمیم در مورد    کندمیفرض    ،یعقلان  نشیگز  مدلبر  

  ی نیگزیجا   تیقابل  بالاخره   و  درآمد،  و   بودجه  ،یفرزندپرور  ی هانهیهز  ،یفرزندآور  یهانهیهز

  ی برمبنا   .(1960  بکر،؛  2019و همکاران،    ست یی )لاندکو   است   دردسترس  یکالاها  گریدفرزندان با  

کالاها و    ر یسا  مت ی، قفرزندخالص    مت یثر از درآمد خانوار، قأمت  ،فرزند  یبرا  تقاضا  ه،ینظر  نیا

کالاها  لیم مقا  گر ید  یبه  بااین(212:  1391  )تودارو،است    فرزند  با  سه یدر   توان یم  ،تفاصیل. 

 فرزند  یتقاضا برا  ،باشد  شتری( هرچه درآمد خانوار ب1استخراج نمود.    هینظر  نیاز ا  هیقض  نیچند

  هرچه( 3 ، است   کمتر فرزند ی برا تقاضا ،باشد بالاتر فرزند خالص  مت یق هرچه( 2  ،است  شتریب

  به   لیمهرچه    (4  ،است   شتری ب  فرزند  یبرا  تقاضا  ،باشد  شتریب  فرزند   به  نسبت   کالاها  ریسا   مت یق

است.    فرزند  یبرا  تقاضا  ،باشد  تریقو  فرزند  به  نسبت   کالا  داشتن   و   نیاسترل  بعدتر،کمتر 
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شناختی از  جامعهکید بیشتر بر تفسیرهای  أرد باروری را با تاقتصاد خُ  ةنظری(  1985)  1نس یمیکر

 و  است   یامر نظر  کی  فرزند  ةعرض  ،آنها  زعم   به.  دادند  توسعه  ،فرزندهای  هزینهعرضه، تقاضا و  

به  است.    زادووَلد  ةکنندنییتععامل    ک یکه    است خانواده    ةبه حفظ انداز  لیم  ،فرزند  ی تقاضا برا

آنها،   های  هزینهو    شودمیهای اقتصادی نهزینهتنها محدود به    ،زادووَلد  میتنظ  یهانهیهززعم 

 . ردی گ یدر برم زیرا ن یاجتماع-روانی

می،  2انه یگرادهیا  هینظر مطرح  را  ایده  که  این  در  ینوآور  ةاشاع  به  اساساً  زادووَلدسازد  ها 

  (. 1987  ،3لسونیو   و  ندل)کل  دگردمی  مربوط  یاجتماع   یو هنجارها  ی کنترل باردار  یها یفناور

به  ةاشاع اطلاعاتی  از  چنین  بسیاری  برای    به   که  ییآنها   ژهیوبه   –  زادووَلدتغییرات  وضوح 

 کالدولبه زعم    .(1996  ،4نزی و واتک  زبونگارت)  مهم است    -دهستن  یمتک  مدرن  یفن  یهاینوآور

فناوری  ةاشاع  (1992)  شهمکاران  و و  کردن هنجارها  متوقف  برای  تلاش  بر  است  ممکن  ها 

 ،نافرزند  بین  انداختنفاصلهبر    تواندیم  ،علاوهبهبگذارد.    تأثیر  فرزند  مطلوبدر تعداد    زادووَلد

 .بگذارد اثر زین ،انددهینرس بمطلو  تعدادکه هنوز به  ییدر جا یحت

 5ثروت انیجر  ةینظر ت،ی جمع انتقال ةیجهات خاص نظر  ی برخ  ةملاحظبا   (1976) کالدول

  ی بارور  یبرا  خانواده  یعاطف  ةهستاست که    نیا  ة ویینظرمبنای  مطرح نمود.    زادووَلدرا در تبیین  

گسترده    شاوندانیو خو   اجدادبه    نیدهد که والدی مرخ    یامر زمان  نیامهم است.    اریبس  ترنییپا

  امر  نیانظر کالدول،    ازبدهند.    ت یاهم  ،آنهافرزندان    ندهیآو    آنها ندهیآ  فرزندان،از    کمترخانواده  

ها از انی جر  جهتِ  اگر.  دارد  یثروت و خدمات بستگ  ینسلنی ب  یهاانیجر   تِجه  به  یادیزتاحدِ

به سمت    ؛باشند  داشته  ت یپرجمع  یها خانوادهدارند    لیتما  نیوالد  ،باشد  شاننیوالدفرزندان 

  امیا  ت یمنبع درآمد و حما   نی والد  یمرسوم بود و فرزندان برا   ، یو سنت  یکه در جوامع بدو  یامر

به فرزندان باشد،   نیها از والدانی جر  جهتِ   اگر  اما  .(2021  کس، ی)وآمدند  یحساب مبه  یریپ

خانواده  لیتما  نیوالد باشند.    ت یجمعکم  ی هادارند  که    درمبنا،  نی همبرداشته  مدرن  جوامع 
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  ل یتما فرزند،  بدون یحت  ایکوچک   یهاخانوادهبه   نیوالدبه فرزندان است،  نیوالداز  هاانیجر

 . (2017و همکاران،  1)پوستون  دارند

را تبیین نماید.    زادووَلد  کندمی   تلاشو نه افراد  با تمرکز بر جوامع    2ی انسان  یشناسبوم   ةینظر

  رابطة،  زادووَلد  و کاهش  رشدبراساس این نظریه، سطح پیچیدگی سازمان معاش یک جامعه با  

  ناکارآمد   ،دهیچیپ  معاشسازمان    ک ی  یبرا   بالا  زادووَلد(. الگوهای  2005  ،3ی زب یفر  و )پوستون  دارد  

باد یتول  زقرِ  از  یاری بس  رایز  ؛است  بالا    زادووَلدمصرف شود.    تی توسط جمع  ماًیمستق  دیشده 

معیشتی   منابع  مطلق  در    ت یجمع  یریپذانعطاف  ،جهیدرنت  و  دهدیم  کاهش  را  آزادمقدار  را 

  پایین  زادووَلد  .دینمایممحدود    ،یاجتماع  و  ،یفناور  ،یطیو نوسانات مح  راتییبا تغ  یسازگار

پایین،    زادووَلدبا    یتیجمعاست. در    ترسازگار  گسترده  معاشسازمان    کی  ملزوماتو    ازهایبا ن

از    یادیز  ریمقاداساس،  نیدسترس است. برا  درگذاری در سیستم  بیشتری برای سرمایهمعاش  

بالا مصرف   زادووَلدبا    ت یجمع  در  یآموزش  و   یخانوادگ   سساتمؤ   توسط  معمولاً  که  معاش

سازمان    ن،یدر دسترس خواهد بود. بنابرا  العنوان منابع سیّ بهکم    زادووَلددر جمعیت با  ،  شودمی

لازم    راتییتغگذاری را برای افزایش پیچیدگی و  منابع سرمایهاخیر،    ةمعاش در این نمون  تأمین

و   یسازمان یدگ یچیپ نیب یمنف رابطة ةیامر منجربه فرض نی. ادارد اری اختدر  ،یو فناور طیدر مح

 (. 2017)پوستون و همکاران،  شودمی ت یجمع رییو تغ یبارور

نیست، اما یک چارچوب تحقیقی   زادووَلد  ةینظر  کینفسه  یف  اگرچه  4ی بارور  یاسیس  اقتصاد

مطالعه   برای  میبه   زادووَلدمناسب  به  شمار  سیاسی  اقتصاد  رویکرد  از  خوب  مثال  یک  آید. 

  در   ییروستا  کوچک   ةجامع  کی   -  6در مورد کازالچیو(  1989)   5هوگان  و  کرتزر  ة، مطالعزادووَلد

با استفاده    ستم،ینوزدهم و ب  یها نقر  راتییمملو از تغ  ،دهه  چند  طول  در  ،جامعه  نی. ا است   -ایتالیا

  ع یوقا  یرو  آنهاقرار گرفت.    هتوجّ  مورد  ،یزندگ   دورةبه    یو با نگاه   یسطح فرد  یهااز داده

گرفته    دهیناد  ی تیجمع  راتییمطالعات تغ  ر یسادر    معمولاًکار و ازدواج، که    ی مانند الگوها  ،یخیتار

 کاملاًطبقه یا شغل خانواده  ، برحسب  زادووَلد نشان دادند که نرخ    آنها.  دندیورز  تمرکز  شوند،یم
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در سطح   یاقتصاد- یاجتماع  عوامل است که    نیآنها ا  یاساس  یر یگ جهینت  ،نیبنابرا  متفاوت است.

 . (2017 همکاران، و)پوستون  ات خاصی بر طبقات مختلف مردم دارندتأثیر ،کلان

عنوان  به  ،زادووَلدآید این است که  برمی  زادووَلد   ینظر  یکردهایخلاصه، آنچه از روطورِبه

ای از عوامل اقتصادی و  گستره  تأثیر یک رفتار زیستی که ماحصل مقاربت زوجین است، تحت  

دامنه در  عوامل  این  است.  از سطوح خُاجتماعی  تا کلان  ای  دارند و  رد  یا  طورِبهقرار  مستقیم 

 گذارند.  می تأثیر زادووَلدبر  میمستقغیرِ

 تحقیق نهی شیپ

گرفته، تحقیقات مرتبط با عوامل اثرگذار زادووَلد، خصوصاً در ایران، های صورتطبق بررسی

در این بخش از تحقیق به نتایج برخی  . تا سطح کلان اندبیشتر بر عوامل سطح خُرد تمرکز کرده

 شود. تحقیقات مرتبط پرداخته می

نشان   ،1378-1398زمانی    دورةبا تمرکز بر    ،(1399)  محمدیان  و  مزینانی  ،کشورداخل    در

شده    در کشور  یباعث کاهش نرخ باروردر سطح جامعه    اقتصادیافزایش نااطمینانی    که  دادند

 ،یکار ینرخ بافزایش  که    دندیرس  جهینت  ن یبه ا  تحقیقیدر    (1396)  شهمکاران  و  یرینصاست.  

دارند    یبارورنرخ  بر    یمنف  ی اثر  ،خانوار  ةکل سالان  یهانهیهزافزایش  نرخ اشتغال زنان و  افزایش  

افزایش  اثر  داخل  دیتول  سرانة  و  مثبت  بر  یناخالص  متغیر،    جلودار   ی تقو   و  ی حاماست.    این 

، نشان دادند، رشد اقتصادی در ایران  1363-1392زمانی  دورةبر   تأکیدبا  ،ایدر مطالعه  (1395)

  ة در مطالع(  1395)  یافشار،  نهیزم  نیهم  درمنفی و معنادار بر نرخ باروری کل داشته است.    یاثر

)سطح    هسرانرشد ناخالص    ن یبرابطة    که  نشان داد  ،1385-1391  یزمان  دورة  تمرکز بربا    ،خود

  ، (1394پور )مقصود. بالاخره،  است   یمنف  رابطة  کی   ،رانیا  یهادر استان  ی توسعه( و نرخ بارور

 یزندگ   یهانهیدر هز  شیافزابه این نتیجه دست یافت که    ،1365-1390زمانی    دورةبا بررسی  

 دارد.    یبا نرخ بارور یمثبت و معنادار رابطة ه،سرانو درآمد 

- 2017زمانی    دورة  ای در فنلاند، با تمرکز بردر مطالعه(  2019)  1لستراندیهدر خارج کشور،  

.  شودمیآنها کاسته    فرزندآوریتحصیلات زنان، از میزان  سطح  با بالا رفتن    که  نشان داد  ،2010

 
1. Hellstrand 
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دادند که طی    در تحقیقی در مالزی  (1702)    1وسف ی  اسحاق  و  آواد  فیآت زمانی    دورةنشان 

اشتغال و تحصیلات زنان   و میزان  ومیر نوزادان،تولید ناخالص داخلی، نرخ مرگ  ،2014-1980

با بررسی وضعیت      ،(2017)  شو همکاران  2ب یدر  نیمارتدارند.    زادووَلدمنفی با نرخ    ایهرابط

  که   نشان دادند  ،انتقال تاریخی در اروپا و آمریکای شمالی  دورةاجتماعی و باروری در  -اقتصادی

جامع انتقال،    ةدر  از  به  زادووَلد قبل  است.  نبوده  زیاد  بالا  طبقات  بین  و  در  کشاورزان  علاوه، 

  آلبرتو شان نمودند.  زادووَلدکسانی بودند که شروع به محدود کردن    نخستینکارگران غیرماهر،  

مطالعه   ،(2016)  شهمکاران  و  3کازلا بر  در  متمرکز  ایتالیا  1995-2012  هایسالای  نشان   ،در 

با بررسی    ،(2014)    4ا یکاراکاارد.  د  ینرخ بارورتأثیری منفی بر    یکاریب  نرخ  شیافزا  که  ندداد

نرخ  متغیر  معکوسی میان  ارتباط    که  ندداد  نشان  ،2000-2013زمانی    دورةوضعیت ترکیه در  

سطح باسوادی، نیروی کار بخش غیرکشاورزی و جمعیت شهرنشین   و متغیرهایباروری کل  

 نشان   ،کایدر آمر  1911-2011  کصدسالهی  دورةتمرکز بر    با  ،(2012)  5مادر   .است   مشاهدهقابل  

  ی ، و بحران اقتصاد1970در دهه    ی، بحران انرژ1930دهه    لیبحران بزرگ در اوا   دورةدر    که  داد

  6ی چان بالاخره، و. است افتهیقرار گرفته و کاهش  تأثیرشدت تحت به زادووَلد، نرخ 2008سال 

پاکستان  1980-2009  دورةبر    تأکیدبا    ،(2011) متغیرهای    ش یافزا  با  که  داد نشان    ،در  نرخ 

 . است  افتهی کاهش یبارور نرخ ،زنان لاتیتحص و کار یرو ین در زنان مشارکت  ،ینیشهرنش

تحقیقات پیشین، این است که    بابندی کلی، وجه تمایز اساسی پژوهش حاضر  جمعدر یک  

  ی اجتماع-یکلان اقتصاد  یها شاخصاز    یترگسترده  ةاز مجموع  ،همزمانطورِبه  ،در این پژوهش

علاوه، تمرکز پژوهش حاضر  . بهاست  که در تحقیقات پیشین، کمتر مرسوم بوده شودمی استفاده

تا    ی اجتماع-ی اقتصادتوسعه    یهابرنامه  شروعخاص، از  طورِبهاست که    1370-1398  دورةبر  

 اند.  افتهیکمتر انعکاس   ن،یشیپ قاتیدر تحق و  ردیگ یم  را دربر ریاخ یهاسال

 

 
1. Atif Awad Ishak Yussof 

2. Martin Dribe 

3. Alberto Cazzola 

4. Karakaya 

5. Mather 

6. Chani  



75     در ایران ... زادووَلدو نرخ  یاجتماع-یاقتصاد یهاشاخص  رابطة یشناختجامعه   لیتحل  

 هاتحقیق و داده روش

انجام شده است. سری   1یثانویه کمّتحلیل    روش  به  که  است   یطول-ی کمّ  نوع  از  حاضر  قیتحق

صورت  بهکه در فواصل زمانی مساوی و    شودمیی گفته  ای از مشاهدات کمّمجموعهزمانی به  

کالا و خدماتی  .  شودمیگیری  اندازهمتوالی   تمام  نهایی  ارزش  داخلی، مجموع  ناخالص  تولید 

در یک   که  )سالا  دورةاست  بر   شودمی  دیتول  کشور  کی   یمرزها  داخل  در(  نهزمانی  اگر  که 

تقس  ت یجمع داخل  دیتول  سرانةشود،    میکشور  پژوهش حاضر.  دیآیمدست  هب  یناخالص  ، در 

محاسبه شده است. مشارکت زنان در   کایآمر  یبر حسب دلار جار  یناخالص داخل  دیتول  سرانة

عبارت است از افراد    ،یکاریب .  هستند  شاغلسال به بالاست که    15تعداد زنان    بیانگر کار،    یروین

اند و در هفته مرجع، حداقل  کار بوده  یجستجو   درروز گذشته    30کار که دربهدر سن کار و آماده

.  خدمات   و  کالا  مت یق  یعموم  سطح  شیااند. تورم، عبارت است از افزساعت کار نکرده  کی

  کردن   حساب   و  نوشتن  خواندن،  ییتوانا  کهبالا  سال به  6  افراد  از   است  عبارت  ،یباسواد  بالاخره،

  ی هااند. دادهشده  اخذ  رانیا   یاسلام  ی جمهور  ی و تورم از بانک مرکز  یکاریب  یهاداده.  دارند

باسواد مرکز  ینرخ  بانک  داده  یاز  بالاخره،  پرورش، و  آموزش و  وزارت   دیتول  سرانة  یهاو 

 .  اندشده اخذ ،یجهان بانک از کار، یروین در  زنان مشارکت  و یداخل ناخالص

 مدت بلند  و  مدتکوتاه  رابطة   یبررس  منظوربه  و  یزمان  ینمودارها   از  هاداده  فیتوص  برای

افزار    2یعیتوز  یهاوقفه  با  یونی خودرگرس  ی الگو   از   ق،یتحق  ی رهایمتغ  نیب نرم  کمک  به 

ای منظم از  استفاده شده است. انجام الگوی خودرگرسیونی مستلزم وجود مجموعه  3ماکروفیت

، و    I(  1)  ک یدر مرتبه    ای  I  (0متناوب )سالیانه(، مانا بودن در مرتبه صفر )  دورةها در یک  داده

  ن یب  ییگرا عدم وجود هم  یاوجود    ی وابسته جهت بررس  ریمتغ  یرو  وقفه بر  کی اعمال حداقل  

  ی درخصوص الگو  یینها  ةاند. نکتشده  ت یموارد در پژوهش حاضر رعا   هیکه کل  رهاست،یمتغ

دامن  نکه،یا  یونیخودرگرس متغ  ة چون  با  رینمرات  وابسته  و  ا  گریکدی  مستقل  در    ن یمتفاوتند، 

 مدت و بلندمدت، استفاده شده است. آنها جهت روابط کوتاه یتمیپژوهش از نمرات لگار

 

 
1. Quantitative Secondary Analysis Method 

2. Auto Regressive Distributed Lag (ARDL) 

3. Microfit 
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 هایافته

 1000خام زادووَلد در هر    زانیم  انگری، ب1اند. نمودار  در قالب نمودار ارائه شده  یفیتوص  یهاافتهی

 یهاسال  نیخام زادووَلد ب  زان یم  شود،یگونه که مشاهده مدر کشور است. همان  ت ینفر جمع

  17/ 98به    1370  لدر هزار در سا  29/ 82از    یعنیداشته است؛  ی روند کاهش  1388تا سال    1370

)از    افتهی  شیروند افزا  نی، ا1397تا سال    1389است. از سال    دهیرس  1388در هزار در سال  

 است.  افتهیدر هزار( کاهش  18/ 42) 1398در هزار( و در سال  18/ 78در هزار به  18/ 15

 ( 1370-1398) رانیا  در زادووَلد: نرخ خام 1 نمودار

 
های  طی سال  ،کایآمر  یبر حسب دلار جار   یناخالص داخل  دیتول  سرانة  بیانگر،  2  نمودار

برابر با    1370در سال  ایران    یناخالص داخل  دیتول  سرانةنمودار،  این    طبق.  ست ا  ،1398-1370

.  رسیده است   1381  سالدلار در    1911به    ی روند کاهش  کیطی نمودن  که با    بودهدلار    4531

رسیده    7927و به    طی نموده  یشیروند افزا  کی  1391تا سال    1381از سال    رقم این شاخص

با  شاخص مذکور،  .  است  نزول  کیسپس  دلار    5900به    1398و در سال    شدهمواجه    ی روند 

   .کاهش یافته است

 (1370-1398) رانیا در( GDP) یداخل ناخالص دیتول سرانة: 2 نمودار
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نمودار،  این    طبقدهد.  یم   نشانرا    در ایران  کار   یرویمشارکت زنان در ن  ت ی وضع،  3  نمودار

  ک ی با    ،است   درصد بوده  10/ 27برابر با    1370کار که در سال    یروینرخ مشارکت زنان در ن

ا  رسیده  1384در سال  درصد    19/ 5به    ،و مستمر  عیسر  شیافزا از   یروند  ،به بعدسال    نیو 

بار    ،1393سال    پس از.  رسیده است   1393در سال    درصد  13/ 4و به    در پیش گرفته  یکاهش

ارتقاء یافته    1398در سال    درصد  18/ 94و به    شدهبا افزایش مواجه    این شاخصنرخ    ،دیگر

 . است 

 ( 1370-1398) رانیا  در کار یروی ن در  زنان مشارکت نرخ : 3 نمودار

 
ا  یکاریب  ، نرخ4  نمودار با    1370نرخ در سال  این  دهد.  یم  شینمارا    رانیدر    11/ 1برابر 

شاخص  . روند است  کاهش یافته 1375در سال  درصد 9/ 1به  یکاهش یکه با رونددرصد بوده  

  ن ی. ااست   رسیده  درصد  8/12و به    یافته  شیافزا   ،جیتدربه،  1381  سال  تا   1375از سال    مذکور

 کیبا    اما مجدداً  ،رسیده  (درصد  13/ 5)خود  حد    نیبه بالاتر  1380  ة دهاز  سال    نیخرآدر    رقم

 . یافته است کاهش  درصد 11/ 14به  1398در سال  ،و در نهایت  شدهمواجه   ینوسیروند س

 ( 1370-1398) رانیا  در یکاریب  نرخ:  4 نمودار
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  آغاز   سال  در  تورم  نرخ.  است   های اخیرطی دهه  رانیا  در  تورم  ت یوضع  بیانگر،  5  نمودار

حد   نیبه بالاتر  1374نرخ در سال    نیاست. ا بوده    درصد  17/ 12برابر با  ،  1370  یعنی  ،مطالعه

  1385و در سال    یافته کاهش    جیتدراما به رسیده  ،درصد  49/ 5 یعنی  بررسی،در دورة مورد    خود

  1392و در سال  گذاشته شی رو به افزا سال، نرخ تورم مجدداً  نی. از ادرصد رسیده است  10به 

ملاحظه به  کاهش قابل  کیبا  مذکور  شاخص    پس از آن،  .است   را تجربه نموده  درصد  39/ 2  رقم

  1398در سال    درصد  39/ 90به    رشدی روبه روند  با  و مجدداً  رسیده  1396در سال    درصد  8/ 6

 . افزایش یافته است 

 ( 1370-1398) رانیا در تورم نرخ:  5 نمودار

 
طی  . است در ایران  بالاترساله و  6وضعیت باسوادی بین جمعیت  بیانگر، 6بالاخره، نمودار 

در سال   درصد  75رشد بوده و از کمتر از  روبهاکثراً    این شاخصروند  های مورد بررسی،  سال

از    1370 بالاتر  پ  دهیرس   1398در سال    درصد  89به    ی روند باسواد  داست،یاست. همچنانکه 

 مداوم و مستمر بوده است.  ی شیروند افزا  کی ،کوتاه یزمان مقاطعبرخی  در جز، ایران ت یجمع

 (1370-1398) رانی در ا  بالاترساله و شش تیجمع ی: نرخ باسواد  6 نمودار
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نرخ    ،یداخل  ناخالص  دی تول  سرانة)   یاجتماع-ی اقتصاد  یهاشاخص  نیب  رابطة  یبررس  جهت

 ابتدا  لد،زادووَمتغیر    با  (یباسواد  زانیم  و  ،تورمنرخ    ،یکاریبنرخ    کار،  یروین  در  زنان  مشارکت 

  و   یعیتوز  یهاوقفه  با  یونیخودرگرس  یالگو   قیطر  از  ،سال  2  ةوقف  حداکثر  با  مدتکوتاه  رابطة

 جدول  قالب  در  جی نتا  که  شد  زده   نیتخم  ، یتمیلگار  نمرات  و   زنیب  شوارتز  اریمع  از   استفاده  با

  ی زمان  ةوقف  بدون  ی کاریب  نرخ  جدول،  اینهای مندرج در  یافته  اساس  بر .  اندشده  ارائه   1  شماره

(000 /0=P،  089 /5=T-Ratio  ،)سالهکی  یزمان  ةوقف  با  تورم  (010/0=P،  018 /2  =T-Ratio  ) و  

  در   زنان  مشارکت(،  P،  065 /2 -   =T-Ratio=0/ 020) سالهدو  یزمان   ةوقف با  یداخل  ناخالص  دیتول

  ، P=0/ 021)  سالهکی  یزمان  ةوقف   با   ی باسواد  زانیم  و  ،(P ،  282 /2 -   =T-Ratio=0/ 040)  کار  یروین

613 /2- =T-Ratioباشندمیخام  زادووَلدمعنادار بر نرخ  تأثیر نی شتریب ی( دارا. 

  زادووَلدخام  زانیو م یاجتماع -یاقتصاد   ةتوسع یهاشاخص  نیمدت ب کوتاه  رابطة: 1 جدول

(1370-1398 ) 

 .Coefficient Std.Error T-Ratio Prob ( وقفه)  ریمتغ 

 000/0 0378/102 018214/0 8585/1 (-1) زادووَلد نرخ

 000/0 - 6680/58 015693/0 - 0/ 92069 (-2 زادووَلد نرخ

 000/0 0890/5 0019718/0 010035/0 ی کاریب

 E-34726/0 5398/2 025/0 0012003/0  تورم

 E-33955/0 0188/3 010/0 0011940/0 (-1) تورم

 E-34167 1075/3 008/0 0012948/0 (-2) تورم

 120/0 6652/1 0033410/0 0055634/0 ی داخل ناخالص دیتول سرانة

 788/0 0/ 27485 0037616/0 0010339/0 ( -1) یداخل ناخالص دیتول سرانة

 020/0 - 206535/0 0037902/0 - 010057/0 ( -2) یداخل ناخالص دیتول سرانة

 040/0 - 2829/2 0019793/0 - 0045184/0 کار  یروین  در زنان مشارکت

 000/0 - 0012/6 010544/0 - 063279/0 ی باسواد

 021/0 - 6133/2 012650/0 - 033059/0 ( -1) یباسواد

 026/0 - 8098/2 012493/0 - 031356/0 ( -2) یباسواد

 000/0 1794/13 057463/0 0/ 75733 ثابت مقدار
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  د یتول  سرانة)   یاجتماع-ی اقتصاد  یها شاخص  نیبلندمدت ب  ةرابطنتیجة برآورد    به  ،ادامه  در

( با  یباسواد زانیتورم و م نرخ ،یکاریبنرخ کار،  یرویمشارکت زنان در ننرخ  ،یناخالص داخل

اساس، متغیرهای نرخ  این. براست ارائه شده    2در جدول    آن  که نتایج   شودپرداخته می  زادووَلد

  مشارکتنرخ  (،  P،  797/3  =T-Ratio=0/ 002)  تورمنرخ  (،  P،  901 /4  =T-Ratio=0/ 000)  بیکاری

  ساله کی  یزمان  وقفه  با  یباسواد  زانی م  و(  P،  237 /2-  =T-Ratio=0/ 043)  کار  یروین  در  زنان

(000 /0=P،  752 /10-  = T-Ratioدارا )که درحالی.  باشندمی  زادووَلدمعنادار بر نرخ خام    تأثیر  ی  ،

 است.  نشان ندادهخام  زادووَلدمعناداری بر نرخ  تأثیر ، ناخالص داخلیتولید  سرانةمتغیر 

  زادووَلدخام  زانیو م  یاجتماع-یاقتصاد  ةتوسع یهاشاخص  نیبلندمدت ب رابطة :2 جدول

(1398-1370 ) 

 .Coefficient Std.Error T-Ratio Prob )وقفه(  ریمتغ 

 000/0 9019/4 032944/0 0/ 16146 ی کاریبنرخ 

 002/0 7970/3 015636/0 059368/0 تورمنرخ 

 390/0 - 0/ 88853 062669/0 - 055683/0 ی داخل ناخالص دیتول سرانة

 043/0 - 2376/2 032497/0 - 072716/0 کار  یروین  در زنان مشارکتنرخ 

 000/0 - 7526/10 0/ 19111 - 0550/2 ی باسوادنرخ 

 000/0 6518/17 0/ 69045 1877/12 ثابت مقدار

  ن ییپا  0/ 95  یهامحدوده  نی( ب pro،  7 /109  =F-statistic=020/0)  آزمون  ةآمار  نکه یا  بهباتوجه

بالاتر از    نکهیابهاست و باتوجه  یآزمون، قطع  جی نتا  رد،یگ ینم( قرار  4/ 72بالا )  0/ 95( و  3/ 23)

بالا بین   رابطةد که  گردمیو مشخص    شودمی ، فرض صفر رد  است (  4/ 72)  ییحد  بلندمدت 

  ، ارائه شده است   6که در قالب نمودار    ،CUSUMبه آزمون  علاوه، باتوجهمتغیرها صادق است. به

   ی ها نیتخم  ب یداده شده است، ضرا   شینما  7که در قالب نمودار    ،CUSUMSQآزمون    زیو ن

بین دو باند قرار    اساساً   زادووَلد  ریحرکت متغ  ریچراکه مس   ؛از ثبات برخوردار است   ون یرگرس

 دارد.
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 جهت برآورد ثبات مدل  CUCUMنمودار  :7 نمودار
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 گیریبحث و نتیجه 

  ی ها شاخص  یبرمبنارا    1370-1398  دورةایران در  در    زادووَلد، نرخ  نمودحاضر تلاش    پژوهش

 ، یکار یبنرخ  کار،    یرویمشارکت زنان در ننرخ    ،یناخالص داخل  دیتول  سرانة  یاجتماع-یاقتصاد

 . هستند لیذ شرح  بهآمده دست به  جیکه نتا ،دینما یبررس  یباسواد زانیتورم و منرخ 

  زادووَلد کار و    یرویمشارکت زنان در ن  نیب  یو معنادار  یمنف  رابطة  ،قیتحق  ی هایافته  اساس  بر

یابد.  کاهش می  زادووَلدی کار، نرخ  وجود دارد و طی آن با افزایش میزان مشارکت زنان در نیرو

ن  نیب  یِمنف  ةرابطنظری،  لحاظبه   و   کار  تعارض  بیانگر،  زادووَلدکار و    یرویمشارکت زنان در 

معطوف به وظایف درون    . در جوامع پیشین، زنان اساساً (2016  ،1ی ل  و  نتنیبر )  است   خانواده 

گسترده در طورِبهزنان    ن،ینو   جامعهاما در    ؛و امثالهم بودند  یآورفرزندخانه مانند پختن، شستن،  

  ی تعارض اساس  کی  بروزامر باعث    نیا  واند  کرده  ورود  ،بازار کار  همچون  ،یاجتماع  یهاعرصه

خود  به رااز روز  ینیاز وقت زنان در ساعات مع یادیاز خانه، بخش ز رونیب اشتغالشده است. 

انجام    یثرؤ م نحوِرا به  یشغل  ةشدنییتع  فیعلاوه، زنان شاغل ملزمند وظادهد. بهیماختصاص  

زنان شاغل    نیرا در ب  یشانس بارور  ،امر  نیدادن شغل مواجه نشوند. ادهند تا با خطر ازدست 

که حداقل    یتیفعال  یبارورچون    ؛دهدیمکاهش   فرزند در شکم و    9است  ماه مستلزم حمل 

و    ستندیبا هم سازگار ن  ت یدو فعال  نیاست که ا  یعیاز اوست. طب  ژهیسال مراقبت و  2حداقل  

به  ،یکیانجام   د  یکوتاه  منجر  در  قصور  یافت  ،دیگرازسویِ  .شودمی  یگریو  تحقیق،    ةاین 

در جوامع پیشین،   (.2014و همکاران،    2ی ایوپدی)زنان است    ی سازمندتوان  بیانگر  ،ینظرلحاظبه

اشتغال   امکان.  بود  ،یاقتصاد  امور  در  ژهیوبه   ،مردانبه    آنان  یوابستگ   ،زنان  یاساس  خصلت   کی

  ی وابستگ  نیابار از    نینخست  یباعث شده است آنها برا  نینو   ةزنان در جامع   یو کسب درآمد برا

  ی زنقدرت چانه  شیباعث افزا  ،استقلال  حس  بودن  دارا  و   یوابستگ  از  خروج.  دابنی   ییرها  یخیتار

ب مشارکت  و  تصم  شتریزنان  در  خانواده  یهایریگ م یآنها  فرزندآور  ،مهم   . شودمی  ،یهمچون 

است که با تحقق آن، ممکن است   یطولان  یندیفرآ  یفرزندآور  د،یگرد  عنوان  شتریپ  کههمچنان

اشتغال و    یاست که زنان حاضر نباشند جا  یعیو طب  دی آ  دیدادن شغل و درآمد پدخطر ازدست 

مشارکت زنان    نیب  یوگانگد  تواندی م  آنچه  د،یترد  بدونعوض کنند.    یاستقلال را با فرزندآور
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ن و    یقانون   یهات یحما  دهد،  نیتسک  را  یفرزندآور  وکار    یرویدر  دولت  توسط  زنان  از 

  ج یپژوهش، با نتا   ة افتی  نیا  ،ی تجربلحاظبهآنهاست. اما    یهایدرجهت کاهش نگران   انیکارفرما

در    (1396)  شهمکاران  و  یرینص  پژوهش ایران    و   بهرمن  پژوهش،  1345-1392  دورةدر 

آواد    فیآت  پژوهش،  1960-2015  دورةکشور جهان در    174با تمرکز بر    (2020)  1پونز -گونالونز

در پاکستان    (2011)  یچان  پژوهش،  1998-2014  دورةدر مالزی در    (2017)  وسفیو اسحاق  

با فراتحلیل مطالعات  (  2008)  2یگنولیو و  اک یسیمات  پژوهش  ، و بالاخره، 1980-2009  دورة  در

  ی بارور  زانیکار از م  یرویمشارکت زنان در ن  شیکه نشان دادند با افزا   ،زادووَلداشتغال زنان و  

 .کندمی دییأمنطبق است و آنها را ت ،شودمیکاسته 

  ، وجود دارد و طی آن  زادووَلدمنفی و معناداری بین باسوادی و    رابطة  ،ی تحقیقهایافته  طبق

تحصیلات در سطح  یابد. بدون تردید، افزایش  میکاهش    زادووَلدبا افزایش میزان باسوادی، نرخ  

صورت گسترده اتفاق افتاده و نرخ آن در بین زنان به زن و مرد،  برای هردو جنس ،دنیای معاصر

  ،ینظرلحاظبهاساس،  .  براین(2022و همکاران،    3تسیفی)گرمراتب بیش از مردان بوده است  به

، از دو جهت قابل بحث است.  زادووَلدو کاهش    یباسواد  یمنف   رابطةدرخصوص    قیتحق  ةافتی

توجهی از دوران معمول معناست که آنان بخش قابلاینبه  ،تحصیلات در بین زنانسطح  افزایش  

گذرانند و در سنین بالاتر میها به کسب آموزش  شان را در مدارس و دانشگاهتوانایی باروری

طبیعی، ازدواج در سنین  طورِبه.  (2004  ،5ترا یما؛  2016  ،4سان  و )وانگ  کنند  اقدام به ازدواج می

بهتوانمیبالاتر   پاییند  کمتر و  پیشتر عنوان گردید،    زادووَلدتر  معنای شانس  باشد. همچنانکه، 

تمایل به کسب اشتغال دارند و مشارکت  ،  القاعدهیابند، علیمیسمت تحصیلات سوق  زنانی که به

 لاتیتحص  شیافزا   گر،ید ِیدهد. ازسو  شیافزاد تمایل به باروری کمتر را  توانمیدر نیروی کار  

  ی از باردار  ی ریشگیپ  ل یاز وسا  بهتر  ةو استفاد  ی دسترس  یمعناد بهتوانمیهردو جنس،    نیدر ب

توان شناختی    (1999  ،6)پانوپولا و تسکلوگلو افزایش  در جهت تجزیه و  زوجین  و همچنین، 

د به تمایل بیشتر به کاهش  توانمیکه در هر دو حالت،    باشد،  ها و منافع فرزندآوریتحلیل هزینه
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یافت  زادووَلد این   1اندرسون   و  گوتمارک  پژوهش  جینتا   با  ،یتجربلحاظبهتحقیق،    ة منجر شود. 

-2017  دورةدر فنلاند در  (  2019)  لستراندیهکشور جهان، پژوهش    141با تمرکز بر    (2020)

 آواد  فیآت پژوهش بالاخره، و، 2000-2013 دورة دردر ترکیه  (2014)  ایکاراکا، پژوهش 2010

از    یباسواد  شیکه نشان دادند با افزا  1980-2014  دورةدر    مالزیدر    (2017)    وسفی  اسحاق  و

ت  شود میها کاسته  زادووَلدنرخ   آنها را  که  کند مییید  أمنطبق است و  البته، همچنان    بونگارتز . 

اگرچه پذیرفته است اما سازوکار    ،زادووَلدمنفی بین تحصیلات و    رابطة  کندمیاشاره  (  2017)

مشاهده   ِهایی در برخی کشورها قابلمبنا، استثناها و تفاوتشده نیست و برهمینآن چندان شناخته

 است. 

  زادووَلدنرخ  و تورم با    ی کاریبمیزان    نیب  یمثبت و معنادار  رابطة  ،قیتحق  یهایافتهاساس    بر

  ة یابد. این یافتافزایش می زادووَلدبا افزایش میزان بیکاری و تورم، نرخ   ،طی آن که  مشاهده شد

اول نگاه  در  به  ،تحقیق،  عجیب  میقدری  می  ؛رسدنظر  انتظار  تصمیم چون  برای  رود  گیری 

به زوجین  که  بیفتد  اتفاق  زمانی  در  به  لحاظفرزندآوری  قادر  مادی  و  های  هزینه  تأمینمالی 

حال، این (. بااین1391؛ تودارو،  1960  ،2بکر ؛  2019  همکاران،  و  ست یی)لاندکو فرزندآوری باشند  

باتوجه شرایط جامعیافته  قابل  ةبه  منظر  أت ِایران  دو  از  و  است  نمود.    توانمیمل  تحلیل  را  آن 

اجتماعی کلان، منزلت شخص آسیب -های اقتصادیشاخص  در فرآیند رکود و تنزلِسو،  ازیک

 4لنریم؛  2015  ،3)فرانزس شان دچار مشکل  یهاییتواناشان با  و افراد در انطباق انتظارات  ندیبمی

انتظار داشت با    توانمیاساس،  نیبرا  (.1981)استاک،  شوند  و استرس می(  2013  ،همکاران  و

  ی کالا  کیعنوان  و فرزند به  د یآ  دیپد  یاقتصاد  ینگرانو    یاحساس ناامن  ،یکاریتورم و ب  شیافزا

. باشد  درآمد  منبع  یحت  ای  و  تیحما  منبع  ن،یوالد  یبرا  دتوانمیدرنظر گرفته شود که    یاهیسرما

کند، بیکاری برحسب اینکه در بین زنان افزایش یابد یا مردان،  بیان می(  2015)  5شلر   گر،یدیِسو از

 زادووَلدتمایل به    ،گذارد. در شرایطی که بیکاری مردان افزایش یابدمی  زادووَلداثرات متفاوتی بر  

افزایش   زادووَلدبه    لیتما  ابد،ی  شیزنان افزا  نیدر ب  یکاریباما در شرایطی که    ؛یابدکاهش می

اما واضح است که    ،شوندیم  انی ب  ،یبیصورت ترک به  ،یکاریاشتغال و ب  یآمارها   اگرچه،یابد.  می
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این    ،یتجربلحاظبهاز مردان است. اما    شتریمراتب بزنان به  یکار ینرخ ب  ران،یا  ةجامع  طیدر شرا

  ی معنادار و مثبت  رابطةدر ایران که نشان داد ( 1394پور )مقصودپژوهش  جیپژوهش با نتا ةافتی

(  2016)  1ی آکسو   پژوهش  جی نتا   زی ن  و  دارد،   وجود  ی بارورمیزان    و  یزندگ   یها نهیهز  شیافزا   نیب

ترتیب در انگستان  به  زادووَلدنرخ    ،یکاریبکه نشان دادند، با افزایش    (2021)  2آندرسون و ازکان   و

 .  کندمییید أو دانمارک افزایش یافته، منطبق است و آنها را ت

معناداری وجود    رابطة  زادووَلدو   یناخالص داخل  دیتول  زانیم  نیب ق،یتحقاین    یهایافته  طبق

اتفاق نیفتاده    زادووَلدبا نوسانات تولید ناخالص داخلی، تغییری در نرخ    ،دیگرعبارتِبهندارد.  

  انتظار   ک،یوکلاس ئ ن  ردخُ  اقتصاد  ةینظر  اساس  برنظری، همچنانکه عنوان گردید،  لحاظاست. به

 ،یفرزندپرور  یهانهیهز  ،یفرزندآور  یهانهی هز  ریتأثتحت    ،زادووَلد  مورد  در  میتصم  رودیم

 باشد  ،دسترس  در  یکالاها  گر ید  با  فرزندان  ینیگزیجا   ت ی قابل  ، بالاخره  و  ،درآمد  و  بودجه

 دیتول  سرانة   شیبا افزا   رودیم انتظار    ،مبنا. برهمین(1960  بکر،؛ 2019  همکاران،  و  ستیی)لاندکو 

های فرزندآوری و  هزینه  تأمین  ییدرآمد خانوار و توانا  شیو متعاقب آن افزا  ،یناخالص داخل

شاخص تولید   سرانة. اما اینکه، چرا با افزایش  (1391)تودارو،  افزایش یابد    زادووَلدفرزندپروری،  

بر مبنای دو دلیل   توانمیاتفاق نیفتاده است را  زادووَلدناخالص داخلی، تغییر معناداری در نرخ 

ثر از  أمت  اساساً  که   بر جامعه  یناخالص داخل  دیتول  سرانةبهبود    اثر ،  نخست عمده، تبیین نمود.  

 عیعادلانه توزطورِبه  زانیشده در جامعه به چه مدیدهد ثروت تولینشان م  واست    ینی ج  ب یضر

 حسن  و  یدری)حضریب جینی در اقتصاد ایران    مقادیربه  باتوجه  (.2011  س،یل ی)وشده است  

 رابطة های جامعه است، طبیعی است که  ، که ماحصل آن نابرابری درآمدی بین دهک (1395  زاده،

دوم، اگرچه، با استناد  ، وجود نداشته باشد. زادووَلدو  یداخل تولید ناخالص سرانةمعناداری بین 

خُ  ةنظری احتمال  اقتصاد  باورری،  شرا  یآورفرزندرد  وضع  طیدر    ش یافزا  یاقتصاد  تیبهبود 

نکت  ،ابدییم تصم  یاساس  ة اما  ب  نیا  یبرا  یریگ می در  انتخاب  ک   تیّکم  نی مهم،  توسط    ت یفیو 

ند اقدام توانمی هم    نیوالد  ،یبهبود اقتصاد  ط یشرا  در.  (2013و همکاران،    3است )بالبو  نیزوج

کنند و هم    زادووَلدبه   فرزندتوانمیبیشتر  بگیرند حداقل  باشند  را  ند، تصمیم  رفاه    ،داشته  اما 

  گذاری کنند. آمده را برای آینده سرمایهدست تری برای او پدید آورند و بهبود اقتصادی بهمناسب 
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 نیب  یمنف  رابطةکه نشان داد  (  1395)  یافشارپژوهش    جیبا نتا  قیتحق  ةافتی  نیا  ،یتجربلحاظبه

ناخالص   محصول  بارور  هسرانرشد  استان  یو  و    رانیا  یها در  دارد،  پژوهش وجود  نتایج 

وجود دارد،    یو بارور  هسراندرآمد    نیب   یو معنادار  مثبت   رابطةکه نشان داد  (  1394پور )مقصود

ا ست ینمنطبق   ط  یهاهدوراز    یناش  احتمالاً  ،تفاوت  نی.  که  باشد  موردنظر  آن   یمتفاوت 

اتفاق    1390  ة در ده  د،یاند و بدون تردرا مورد نظر داشته  1390  ةده  لی فوق تا اوا  یهاپژوهش

این  علاوه،  اند. به که در پژوهش حاضر موردنظر بوده  داده است در کشور رخ    زادووَلددر    یمهم

 رابطةکشور جهان نشان داد    108که با بررسی  (  2022)  1کوپس  پژوهش  جینتا   با  ق،یتحق  ةیافت

با    سرانة داخلی  ناخالص  قطعی   زادووَلدتولید  نتیجه  و  است  نمبهم  آن  از  گرفت،   توانمی ای 

 . کندمییید أمطابقت دارد و آن را ت

کار،    یرو یدهند مشارکت زنان در نینشان م  ق یتحقاین    یها یافتهاگرچه    نکه،یا  ی انیپا  ةنکت

اثر معنادار دارند،    یبر نرخ بارور  یکاریو ب   ،تورم  ،یباسواد  زانی، مهسران  ی ناخالص داخل  دیتول

وابسته    ،یاقتصاد دولت  کی  اساساً  ران،ی( اقتصاد ا1است.    یتوجه به چند نکته ضرور  ،حالنیباا

  ی اقتصاد  یهانوسانات شاخص  از  یبخش  ن،یاست. بنابرا  یالمللنیب  یهامیثر از تحرأبه نفت و مت

الذکر است و  عوامل فوق فی تضع ای دیثر از تشدأمت احتمالاً 1370-1398 یهاسال  یط رانیدر ا

  ، خاصطورِ به  ،( در پژوهش حاضر2  ،درون اقتصاد کشور  یعیاز فعل و انفعالات طب  یناش  نه لزوماً

  ی روین  در  زنان  مشارکت   تورم،  ،یکاریب  ،یداخل  ناخالص  دیتول  سرانة)  یبر پنج شاخص اقتصاد

  تنوع   ،یاجتماع-یاقتصاد  یهاکه شاخص  ست ین  یدیاما ترد  ،دی گرد  تأکید(  یباسواد  زانیم  و  کار

- یاقتصاد  یهاشاخص  رابطةتر از  روشن  یاندازبه چشم  یابی دست  یبرا  توانمیدارند و    یادیز

در مطالعات    یاساس  ة( نکت3  ،دگیرنها نیز مورد توجه قرار  ، سایر شاخصزادووَلدو نرخ    یاجتماع

از   یترقیتر باشند، فهم دق لی ها طو هدور  ن یاست که هرچه ا  یمورد بررس   یزمان  یهاهدور  ،یطول

  محدود به   یمورد بررس  دورة  ،. در پژوهش حاضردیآیدست مبه  یمورد بررس  یرهایروابط متغ

موردنظر بوده    اطلاعات به    یآن، امکان دسترس  ةعمد  لیبوده است که دل  1398تا    1370  هایسال

  ی هااز روابط شاخص  یترروشن  نییتب  توانمیبلندتر    یهاهدور اساس، با انتخاب  نیاست. برا

 دست داد. به زادووَلدو   یاجتماع-یاقتصاد

 
1. Koppes 
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Abstract 
The birth rate in Iran has flactuateda lotin recent decades. Although this issue has been 

widely studied due to its importance,it has rarely been paid attention to a macro and 

long-term perspective. Therefore, this research has tried to investigate the relationship 

between socio-economic indicators including; GDP per capita, women's participation 

in the labor force, inflation, unemployment, and literacy rate with the birth rate in the 

period of 1991-2019. This research is a quantitative  secondary analysis that was 

conducted using the time-series method. In order to investigate the short-term and 

long-term relationships of the research variables, the Autoregressive Distributed Lag 

(ARDL) model was used in Microfit software. Based on the research findings , with 

the improvement of the indicators of women's participation in the labor force, and the 

level of literacy, the birth rate has decreased. There is a positive and significant 

relationship between inflation and unemployment indicators with birth rate, and there 

is no significant relationship between GDP per capita and birth rate. Accrding to the 

research results, it is concluded that the birth rate in Iran is more affected by the macro 

than micro conditions.  

Keywords: Fertility,  GDP  per  capita,  Women’s  participation  in  labor  force,  

Unemployment, Inflation, Literacy.  
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 به شهر تهران   مختلف ی هامستقل زنان از استانتوسعه بر مهاجرت   ری تأث  یبررس

 1 یفاز  یبی از روش ترکاستفاده  با

 ییاردها ی  قاسم علی ، درمیان حسنی  غلامرضا، ان یفولاد دیمج،  ی مهرجرد راحله زارع

 ( 22/6/1401:  رشی پذ  خی تار   27/1/1401: افتی در خی )تار

 

 چکیده
از  یادیزکه تاحدِ استمهاجرت  ۀدر حوز ریاخ یهادهه رات ییتغ   نیترتیاز پراهم یکیزنان،  یاستاننیب یهامهاجرت  شیافزا

براردیگیم  ها نشئت توسعة متفاوت استان  فناورانة    یاجتماع-یاقتصاد  ةتوسع   ر یتأث  ی با هدف بررس  ق یتحق  نیا  اساس،نی .  و 

نسبت  استان بر  شهر  ت مهاجرها  به  آنها  زنان  تطب  مستقل  روش  با  بررس  انجام  یفاز  یکمّ  یِقی تهران،    یسرشمار  ی گرفت. 

به شهر تهران، تعداد زنان مهاجر مستقل از مهاجران زن واردشده    شیکه باوجود افزا  دهدیم  نشان  1390و    1385  یهاسال

تهران  کاهش  استان   ریسا به  نتا  افتهیها  ب  دهدیمنشان    یمبستگهآزمون    جیاست.  و   یاجتماع-یاقتصاد  ةتوسع   زانیم  نیکه 

استان  نسبت  فناورانة  با  زنان   مهاجرت و    مهاجرت ها  رابطمستقل  تهران  شهر  به  ب  میمستق  دارِمعنا  ة شان  و  دارد   شتریوجود 

مستقل زنان به شهر تهران،    مهاجرت نسبت  ن یهستند؛ همچن  ترافتهیتوسعه  یهابه تهران از استانمهاجران زن مستقل واردشده 

 ی اجتماع-یاقتصاد  ةتوسع که هردو شرط    دهدی منشان    یفاز  ل یتحل  جیقرار دارد. نتا  هااستان   یافتگیتوسعه  ر یتأثتحت    شتریب

از شاخص  فناورانه،  ز  سازگاری   یهاو  پوشش  به  یادیو  و  نسبت شروط    انعنوبرخوردارند  زنان  مهاجرت    لازم،  را مستقل 

  اد،یز  ی تجرب  ن ییتب   و قدرت سازگاری  و فناورانه با شاخص    یاجتماع-یاقتصاد  ة توسع   یِ علّ  ب یترک  نی. همچندهندیم  شیافزا

و   نظری  با قوت   یکاف  صورت شرطبه  ز،یفازی دو شرط ن  . اشتراكباشدی مستقل زنان به تهران ممهاجرت    یکاف  یعلّ  بیترک

 کند.  نیی ها به شهر تهران را تباستان  مستقل زنان کل مهاجرت نسبت   توانسته  اد،یز یتجرب

 . یفازفناورانه، شهر تهران، منطق  ةتوسع  ،یاجتماع-یاقتصاد  ةمستقل زنان، توسعمهاجرت  :هاواژه کلید
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   مقدمه

انسان در  مهاجرت  پایدار  موضوعی  در  انسانی  هایپژوهشها  است.  اجتماعی  حاضر،  حالو 

بیشتر    ،جمعیتی مناطقمهاجرت در ایجاد تغییرات  میر، نقشوو مرگ نسبی باروری ثبات دلیل به

ایران،    ةدهة گذشت  چند  شناختیِجمعیت مهمترین تغییرات    از  (. یکی2012،  1)ویکس   است   شده

مهاجرتشدت جریان  تغییر  داخلی  هایگرفتن  به  الگوی  و  مهاجرتآن  کاهش    هایسمت 

درون  شهری-روستا مهاجرت  استانیو  افزایش  است؛    استانیبینو    شهربهشهرهای  و 

ه ب  1365-1375دهة    های داخلی دررتمهاج  درصدِ  35از    استانیبینهای  مهاجرت  ،کهطوریهب

مبادلة  است   رسیده  1385-1390  هایسال   دردرصد    40 بیشترین  طی  و   های سال  مهاجرتی 

(.  1397همکاران،    و)حسینی    است   بودههمجوارش    هایو استان  تهران  ، با استان1390-1365

نیز چهار درصد افزایش    1395  تا  1390هایسال  استانی طی سرشماریهای بینسطح مهاجرت

است.    داشته همچنان بیشترین سهم را    ،هاو مقصد مهاجرت  نظر مبدأ  از تهران،    استانو    یافته

درصد کل مهاجران    18تهران، از    نسبت مهاجران واردشده به استانهای مذکور،  طی سالحتی  

اخارج استانشده  به  ز  رسیده  26ها  )  درصد  و(  افزایشدرصد  هشت  است  همکاران،   )زندی 

 است. عنوان مقصد مهاجران تهران به بیانگر اهمیت بررسی استان. این موضوع (1398

کشورهای مهاجرتدرحالِ  در  پدیدۀ  است   ایمسئلهداخلی  های  توسعه،  که   اجتماعی 

ازحد بیش  )تراکم  منفیو    ها(ایده  و گسترش  ایمنطقه)کاهش نابرابری    مثبت   پیامدهایتواند  می

فرار توان    مغزها  جمعیت،  کاهش  مناطقو  داشته  اقتصادی  و    )محمودیان  باشد  مهاجرفرست( 

این1392اردهایی،    قاسمی بروز  دارد  (.  بستگی  جامعه  اوضاع  به  کاملاً  اساس،  ینا بر  .پیامدها 

بیان1985)  2میشل  به  است   کرده  (  نه  مهاجرت  به  یک  که  به ،  پدیدهعنوان  یک  بلکه  عنوان 

کنند(، می  آن زندگی  که مردم در  و موقعیتی است   علت بسترآن بهکه وقوع    ای)واقعه  فراپدیده

توجه   لوکاس نقل)به  کردباید  میر،    از  همواره یک1381و  مهاجرت،  مهم شهرنشینی،    (.  جزء 

( و  1387راد،    و حسینی  اردهایی  )قاسمی  آیدمی  شماراجتماعی به  و تغییرات  ،اقتصادیتوسعة  

تحولات   مکانی  مسیر  اجتماعیِ-اقتصادیانعکاس  در  همکاران،    و  )بلاست  توسعه    جوامع 

زنجانی،  2002 فردیِ(1380؛  انتظارات  مهاجرتشکل  .  دستیابی  ،دهندۀ  امکان  شغل،   مانند  به 
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مسکن  درآمد بزرگ-اقتصادی  محیط  از  نیز  ،و  ناشی اجتماعی  همکاران،   و1)بل  دشو می  تر 

ازاین2002 کلان  ،رو(؛  عوامل  مناطق  مهاجرت،  بررسی  توسعة  فرایندهای   ،مثل  درك    در 

 کننده است.  مهاجرتی تعیین

بسترهای  از  نابرابر،  داخلی کشورهای    هایهای مهاجرتگیری جریانکلیدی شکل  توسعة 

و ابعاد    ای کیفی است ، پدیدهاقتصادی  است. توسعه، برخلاف رشد  ، مانند ایران  ،توسعهدرحالِ

انسان زندگی  در  گوناگون  تجدید    گیردمی  بررا  نظام  و  کل  را  -اقتصادیسازمان    در اجتماعی 

همراه  گرفت، رشد    توان برای توسعه درنظرکه می  ، بهترین مفهومیبنابراین  .همراه داردبهخود  

و انسانی،    )منابع مالی  توسعه  (. در ایران، توزیع منابع2000،  2)هادر  اجتماعی است   با عدالت 

اولیه ساختار  مواد  در  ارتباطی  هایتولید، شبکه  و  یکسان  و...(  گوناگون  مناطق  و    نیست   بین 

 آبادی و؛ زنگی1391تقوایی،    و  بیگلو )شیخ  ای ایران است منطقه   آشکار توسعة  ویژگی  ،نابرابری

و  ؛1392همکاران،   باعث    (.1394همکاران،    نسترن  نابرابری  توسعه  شدهاین  ترین  یافتهاست 

بیشترین میزان مهاجرپذیری    )تهران، اصفهان، یزد  کشور  هایاستان داشته باشند.  را  و سمنان( 

منابعِ  هایاستان  مندیِمقابل، بهره  در از  این  کم است   بسیار  ،توسعه  مرزی  ها کمترین  استان  و 

دارند  میزان را  شکریانی،    )صادقی  مهاجرپذیری  پژوهش1395و  نتایج  گلیم(.  و    های 

  و سروری  (، وارثی 2005)  6هاس (، دی2003)  همکاران  و  5(، هیپفل1996)  4(، فان 1994)3میلر 

(،  1395)  همکاران  ندوشن و  عسگری  ،(1388)  (، یاسوری1387)  و مشفق  (، محمودیان1385)

(،  1398)  همکاران  (، زندی و1397)  همکاران  (، حسینی و1396)  همکاران  اردهایی و  قاسمی

مناطق    اقتصادیِ-که نابرابری در توسعة اجتماعی  دهدمی  نشان(  1400)  همکاران  شهبازین وو  

ی جدانشدنی از توسعه او مهاجرت پدیده  داخلی است   هایاساسی مهاجرت  هایکنندهاز تعیین

 است.  

تغییرات  پراهمیت   از  یکی مهاجرتترین  در حوزۀ  اخیر  دهة  یا زنانه،  چند  مهاجرت    شدن 

مهاجرتبه افزایش  ب  عبارتی  مهاجرتهزنان،  آنان  ویژه  ورود .  (1993،  7)هوگو  است   ،مستقل 
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جریان به  زنان  تغییرات  یکی  ،مهاجرت  هایبیشتر  مهمترین  توسعه  از  از  که  است  نشئت  ی 

جهان  گیرد.  می برخلافدر  جریان  امروز،  بر  مردان  که  تسلطهای  گذشته  داشتند،   مهاجرت 

نیمی تشکیل  تقریباً  زنان  را  مهاجران  و2003،  1)زلوتنیک   دهندمی  از  مهاجرت با    (    افزایش 

به زنان  بهمستقل  اصلی،  درآمدزای  پیرویعنوان  مردان  جای  تغییر   الگوهای  ،از  نیز  مهاجرت 

سیاست   محققان رو،  ازاین(.  2005،  2)مارتین   است   کرده نیمیدیگر    ، گذارانو  از   نتوانستند 

نادیده از  بگیرند  مهاجران جهان را  ها بر زنان مهاجر تمرکز  ، در پژوهش1980  اواسط دهة  و 

  (.2015، 3)اورتنسی  گردید

باعث   ایران،تغییر نگرش نسل جوان نسبت به نقش زن در  زنان و افزایش سطح تحصیلات

بیشتر تلاش   ،تر، نسبت به گذشتهالااقتصادی ب  -اجتماعیپایگاه  شده که زنان برای دستیابی به  

اساسی  مهاجرت  که  ازآنجایی  کنند. راهبردهای  از  است   زنانیکی  اجتماعی  تحرك  در    ،برای 

اخیرسال مهاجرت  ،های  در  زنان  داخلی  درصد  چشم  کشورهای  است. افزایش  یافته     گیری 

  گیری داشته دهد که درصد مهاجرت زنان رشد چشممی  ایران نیز نشانهای  سرشماریبررسی  

)مرکز آمار   است رسیده 1385-1390 دهةدرصد در  48به 1365-1375 درصد در دهة 45و از 

  کل   از  درصد  48/ 6زنان    که   دهدمی  نشان  نیز   1395سال    سرشماری  نتایج   (. 1390ایران،  

  های مهاجرت درشان سهم ،اندداده را تشکیل 1390-1395 دورۀ در کشور ۀجاشدهجاب مهاجران 

شان  و حضور رسیده،  درصد  50/ 4  به  استانیهای درونمهاجرت  در  و  درصد 47/ 6  به  استانیبین

 (.  1397و محمودیانی،  )محمودیان شده است  انمردبا برابر  نسبتاً مهاجرتی هایجریان انواع در

که درصد زنان   دهدمی  حسب دلیل مهاجرت نیز نشان   توزیع نسبی زنان مهاجر کشور بر

مستقل که    ،مهاجر  زنانی  غیرتبعیبهیعنی  جست   و  صورت  کار  کار  وجویبرای  بهتر،    یا 

انتقال  مسکن  دسترسی  و  شغلی  تحصیلات،  از  می  مهاجرت  رتمناسب   به  درصد    22/ 6کنند، 

  قاسمی  ؛ 1390و  1385مرکز آمار ایران، است )  رسیده 1390 درصد درسال  29 به 1385درسال 

و می1396همکاران،    اردهایی  نشان  که  در  مستقل  مهاجرت    درصددهد  (  دورۀ این  زنان 

است   6/ 4،  سالهپنج یافته  افزایش  حاکی  . درصد  نتایج،  الگوی  است   آناز    این  سنتی    که 

در  ،کشور  مهاجرت  یمردگزین به  که  زنان  مهاجرت  پیروی  آن  مردان  روبهمی  از  تغییر کردند، 

 
1. Zlotnik 

2. Martin 
3. Ortensi 



 95...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

اساس، تعداد زنانی اینبر.  تکوین است   حال  شدن مهاجرت درزنانهو الگوی جدیدی از    بوده

 حال افزایش است.   کنند، درمی مهاجرت یا مستقل صورت غیرتبعیکه به

، 1)پایپر  گیرندهای اجتماعی قرار میزنان بیش از مردان در معرض آسیب   ،هادر مهاجرت

تواند منجربه توانمندسازی  می  باوجوداینکه مهاجرت،  عبارتیبه(.  2005و ریوس،   ؛ جولی2003

 همراهزنان به مهاجرت که گسترش های اجتماعیبا درنظرگرفتن آسیب   ،حالدرعینِ  ،نان گرددز

در   بررسی مهاجرت مستقل زنان  ،بنابراین  .باشد شکل مهاجرت سازترینمسئله  تواندمی  ،دارد

  افزایش مهاجرت .  است گذار بر آن، از اهمیت شایانی برخوردار  تأثیرعوامل  شناخت  و    کشور

 ۀو نبود یک بررسی تطبیقی درباراخیر   ةای کشور در چند دهتحولات فرایندهای توسعهو زنان 

دنبال این مقاله به   در  تا  باعث شد  ی کشورهابین استانتوسعه بر مهاجرت مستقل زنان در    تأثیر

این    پاسخگویی  باشیمسؤالبه    های سال  طی   تهران،  به شهر   هااستانمهاجرت زنان    نسبت :  ها 

چه    1375-1390هایسال  طی  ،تهران  شهرمهاجرت مستقل زنان آنها به    و نسبت   1395-1375

و    تهران  ها به شهرو مهاجرت مستقل زنان استان  مهاجرت  آیا بین نسبت   است؟  تغییری کرده

 آنها همبستگی وجود دارد؟  ةفناورانو  اجتماعی-اقتصادیمیزان توسعة 

 نظری چارچوب

 و   2)مسی  دهدمی  از عوامل رخ  ایگسترده  به دامنة  پاسخ  محققان، مهاجرت در   از  نظر بسیاریاز

اینکه بین   برمبنی  های تحقیقبرای بررسی فرضیه  ،بنابراین  .(2016،  3رات؛ ری1993همکاران،  

  اجتماعی -اقتصادی  و میزان توسعة  تهران  شهر به    هامستقل زنان از استان  و مهاجرت  مهاجرت 

تلفیقیآن  ةفناورانو   دارد،  وجود  رابطه  جاذبه  ها  وابستگی،  تعادل،  رویکردهای  دافعه   از   و 

های  و دیدگاه  انسانی و میجر(، سرمایة  6، اورت.اس.لی5، دی.اس.توماس 4های راونشتاین)نظریه

 . است  شده  گرفته کارهنظری تحقیق ب عنوان چارچوب جدید به اقتصادی
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راونشتاین  از ب1889)  نظر  که  هستند  اشخاصی  مهاجران  دستیابیطورِه(،  برای  به    عقلایی 

برانگیخته  زندگی بهتر،  اجتماعی  (70:  1370)اوبرای،    شوندمی  اقتصادی  جاذب  عوامل  -و 

اقتصادی شود. راونشتاین، انگیزۀ  و فیزیکی مقصد باعث ترغیب آنها به مهاجرت می  اقتصادی

 و معتقد  (1367  ،1)تودارو   داندتر میگیری به مهاجرت، قویمؤثر بر تصمیمتمام عوامل    از  را

  توماس   اس.  (. دی.149:  1381،  2و میر   )لوکاس  کنندمهاجرت میاز مردان    که زنان بیشتر  است 

و   و مقصد متمرکز شده  اقتصادی مبدأ -تعادل اجتماعیدر تبیین مهاجرت بر نبود    ( نیز1941)

یابند، می  جاذبة مقصد افزایشو عوامل    دافعة مبدأ پابرجا هستند  که عواملاست تازمانی  معتقد

ادامه مهاجرت  اورتمی  روند  تصمیم 1966)  لی  اس.  .یابد.  متأثر  (  را  مهاجرت  چهار    به  از 

دفع  ،عامل مبدأ، عوامل جذبیعنی عوامل  مداخلهکنندۀ  موانع  عوامل  گر کنندۀ مقصد،  ویژۀ    و 

مثبت    ۀو بازدارند  که برآیند عوامل برانگیزندهصورتیاست در  داند. وی معتقدمی  ،فردی مهاجر

تمایل را از بین    ،و موانع  که عوامل شخصیو درصورتی  آیدمی  وجودهبه مهاجرت ب  باشد، میل

اتفاق مهاجرت  ازامی  نبرند،  عوامل  فتد.  لی،  مبدأ  نظر  مهمدافع  نقش  عوامل  تری،  جاذب    از 

و    ، به عوامل جاذبهایمنطقه بینهای  در تبیین مهاجرت  نیز  میجر(.  1367)تودارو،    مقصد دارند

مبدأ درآمد  دافعة  مقصد همچون  درصد  و  گذران   سرانه،  امکانات  شهرنشینی،  درجة  بیکاران، 

کیفیت   فراغت   اوقات توجه    و  دیدگاه  نظران  صاحب نظر    از   (.همان)  است   کردهمسکن 

است  اجباری  امری  مهاجرت  بر  وابستگی،  عمدتاً  نابرابری    که  ب  توسعةاساس  وجود  همناطق 

طرف معلول  یک  توان از اثراتش جدا کرد؛ زیرا مهاجرت از را نمی  های مهاجرتعلت   و  آیدمی

 (. 15: 1368زاده، )لهسائی دیگر، عامل گسترش توسعة نابرابر است و ازطرفِ توسعة نابرابر

به برای  فردی  استراتژی  را  مهاجرت  تعادل،  یا  نئوکلاسیک  اقتصاد  حداکثررساندن  نظریة 

می اصل  داندسودمندی  چارچوب  در  »عرضه  و  جریان  اقتصادی  تبیین  به  تقاضا«    های و 

از تفاوت بین مناطق   که مهاجرت تابعی  دیدگاه معتقدند   پردازان اینپردازد. نظریهمهاجرت می

میزان دستمزدها  در  است   واقعی  اشتغال  انگیزه  و  بین  زنان  هایو  تفاوت  مهاجرت  مردان   یو 

ندارد بهتر   وجود  برای  مردان  مانند  نیز  زنان  بیشتر  اقتصادی  و  وضعیت  مهاجرت شدن    شان 

رادکلیف   )چانت   کنندمی پژوهشگرانِ  از  (.1992،  3و  با جنسیت،    نظر  مهاجرت  زنان،  حقوق 
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پژوهشگران با    این   (.2004  ،1)سیلوری   و روابط قدرت ارتباط محوری دارد  جنسیتی   هاینقش 

پردازان ساختاری بر  اند. نظریه زنان پرداخته  تبیین مهاجرت  و رفتاری به  ساختاری  هایرویکرد

اجتماعی اقتصادی،  تعیینبه  ،و سیاسی  تغییرات ساختار   تأکید  ،زنان  مهاجرت  هایکنندهعنوان 

شود،  نمی  زنان توجهی  آن به حقوق  در  ی کهیتنابرابر جنس  که وجود ساختار  و معتقدند  کنندمی

نابرابری تبعیض  مانند  بازار  و  مهاجرت  در  بستر  فراهم  کار،  را  نظریهمی  زنان   پردازان کند. 

زنان   معتقدند   رفتاری تحت   که  مردان  نقش تعیینهای  ایدئولوژی  تأثیر  و  به  جنسیتی  هایکنندۀ 

اقدام رادکلیف،    )چانت   کنندمی  مهاجرت  این1992و  ب  (.  زنان،  مهاجرت  به   عنوانهرویکرد 

فرصت ک   عاملی ارتقا  هایه  برای  فراهم  زندگی   ءجدیدی  تأکیدمی  آنها   و   کندمی  کند، 

و معتقدند آنچه مهاجرت زنان   زنان دارند  زیادی بر محدودیت تحرك   ، تأکید آن  پردازاننظریه

مسئلة به  تبدیل  را  مشکلات  می  اجتماعی  وجود  نیست؛  -اقتصادیکند،  مهاجر  زنان  اجتماعی 

فرهنگی  اجتماعی،  وضعیت  جنس  بلکه  نابرابر  اقتصادی  است یتو  همکاران،    و  )محمودیان  ی 

1388 .) 

-توزیع متفاوت نهادهای اجتماعی  تأثیرو اقتصاد کلان به    های ساختاریکه نظریهحالیدر

می افراد  مهاجرت  بر  مناطق  در  سرمایة  اقتصادی  نظریة  تصمیمات  پردازند،  انسانی، چگونگی 

در افراد  توضیح  مهاجرتی  را  ساختار  چارچوب    (.223:  1368زاده،  )لهسایی  دهدمی  این  در 

مهاجر هر  انسانی،  در  سرمایة  منافعصورتیبالقوه،  هزینه  که  منهای  مقصدش   های بالقوۀ 

:  1962، 2)سجاستاد  کندماندنش در مبدأ بیشتر باشد، مهاجرت می از مهاجرتش، از منافع حاصل

نظریه8 زیاد  تأکید  پیدا(.  احتمال  بر  نئوکلاسیک  شغل  های  دستمزدهای    کردن  و    بیشترو 

)زنجانی،    است   شدهاقتصادی جدید مهاجرت  های  عوامل، باعث طرح نظریه  به سایر  توجهیبی

زنان، فرضیة    مهاجرت  هایانگیزهبا    رابطهها، در  نظریه  چارچوب این  (. یوتنگ، در122:  1380

به است   کرده  مطرحرا    دسترسی   استراتژی در  نظر  .  کشورهای  در  دسترسیحالِاو،    ، توسعه، 

است ای  پدیده  زیرمجموعه  جنسیتی  تمامی  شامل  میو  استراتژی   شودها  مهاجرت،    و 

دستیابی  شدۀشناخته برای  امتیازهای  زنان  است   به  از2012،  3)یوتنگ   اجتماعی  دیدگاه   (. 

فرهنگی جامعه، -مراتب اجتماعی و سلسله  خانوار نیز ساختار قدرت در خانواده  های استراتژی
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(  2003)1و گرایکو  بویاد  (.1992و رادکلیف،    )چانت   کندمی  معمولاً از مهاجرت زنان جلوگیری

جنسیتی تئوری  در  فرایند  شاننیز  مرحل  ،مهاجرت  در  انتقالی  ةسه  مهاجرت،  تجربة   قبل  و 

مقصد   در  متمایزمهاجران  نقش   را  که  روابطکردند  سلسله  ها،  جنسیتیو  آنها   مراتب    بر 

و سیستمی همچون اقتصاد ملی،    آنها، در مرحلة قبل مهاجرت، عوامل کلان  نظر  گذارند. ازتأثیر

فردی  همراه عوامل  خُ  با  شکلو  باعث  زندگی  چرخة  جنسیتی  مرحلة  همچون  گیری  رد 

این عوامل مؤثرآنهاشوند.  مهاجرتی می  تصمیمات   حوزۀ سلسله   را به سه  بر مهاجرت زنان  ، 

روابط  مراتب  نقش   و  در  و جایگاه  هاجنسیتی خانواده،  اجتماعی  جنسیتی  بستر  رهنگی  ف-یک 

مهاجرتی   هایانتقالی، سیاست   اند. در مرحلةکرده  ساختاری مبدأ تقسیم   های و ویژگی  ،خاص

جنسیتی مهاجرت  در  گذارندمی  تأثیرشده  بر  سیاست   و  بهاین  زنان  معمولاً  در  ها  تابع،  عنوان 

 شوند.  و سازگار می مقصد ساکن

 پیشینۀ تحقیق

مطالعات   زنانمی  نشانگرفته  صورتبررسی  بااینکه  چند   ،دهد  بیشتر دهة    برخلاف  پیش، 

به آنان مهاجرت چندان  شان نیستند، در ادبیاتخانوادهکنندۀ صرف و همراهی کنندمیمهاجرت 

به  شدهن  پرداخته بنوای است.  از موج    (، حوزۀ جنسیت 2006)  2گفتة  دوم فمینیسم و مهاجرت 

 ،بخشاین    در  ،(؛ بنابراین1397و محمودیان،    از محمودیانینقل)به  است   قرار گرفته  توجه  مورد

پژوهش مهاجرت  هاییابتدا  رابطة  توسعه  که  در  شدهارائه    ،اندکرده  بررسیرا    با  به  ادامه،    و 

 . است  شده، پرداخته اندکرده بررسیزنان را بر مهاجرت توسعه  تأثیرکه  های اندکیپژوهش

  همکاران  و4(، هانتر 1996)  (، باور فان1993)  3هاردسی و    های ونکاساس نتایج پژوهش  بر

تفاوت درآمد 2005)  هاسو دی  ،(2003) نابرابری    ،رفاه  و  (،  اقتصادی  -اجتماعیدر توسعة  و 

عامل   مهاجرتمناطق،  بهمنطقه   بینهای  اصلی  است.  باشای  تولید2007)  5عقیدۀ   ناخالص  (، 

 6عقیدۀ بونادهد. بهمی  التحصیلان را کاهشزندگی، مهاجرت فارغ  محل  ایالتِ  در  داخلی بیشتر

 
1. Boyd & Grieco  

2. Benway  

3. Wenk & Hardesty  

4. Hunter  
5. Busch 

6. Bunea 



 99...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

فاضلاب،    و  های آب)زیرساخت   رفاه  ناخالص سرانه، شاخص  جمعیت، تولید(، اندازۀ  2012)

و    جمعیت و اندازۀ    مهاجرت قبلیو نسبت    نظر ایستانقطه   و نرخ جرم، از  و...(، تراکم جاده  گاز

اند.  های داخلی رومانی داشتهمهاجرتبر نرخ    گیریچشم  تأثیرنظر پویا،  نقطه   رفاه، ازشاخص  

گرچه    داد  نشان  (2016)  راتری انگیزکه  فارغ  ۀمهمترین  سوئیسمهاجرت    یالتحصیلان 

و آینده،    کار فعلی  و بازار  های شغلیفرصت   ةمؤلف  از چهار  ترکیبی  ،باشدمی  های شغلیفرصت 

اجتماعی  عناصر زندگی  بر  مالی،  مسکونی،  امکانات    62/ 4و    گذاردمی  تأثیرآنها    مهاجرت  و 

مهاجرت به  تصمیم  واریانس  معتقد2017)  1پیراس  د.دهمی  توضیح  را  شاندرصد  که   است   ( 

اقتصادی کلان یافتن مسکن  ،اقتصادی مقصد  هایو جاذبه  متغیرهای  مناسب   مانند  و    و شغل 

 هستند.  ای منطقهبین هایاصلی مهاجرت و مشاغل جدید، عامل های اقتصادیفرصت وجود 

  های (، مهاجرت1385)  و حبیبی  و قرخلو   (1385)  و سروری  های وارثیطبق نتایج پژوهش

توان به  نداردهای  استانی  بستگی  امکانات    بلکه   ؛محیطی  توزیع  چگونگی  رابطه توسعهبا  ای 

مشفق  محمودیاننظر    ازدارد.   ارتباطات  درآمدی  های  نابرابری  ،(1387)  و  افزایش  و 

نقش منطقهبین در شکل  ای،  نظام اساسی  بر  ایرانمهاجرتی    دهی  مطالعات   دارند.  نتایج  اساس 

نوراللهی  (1387)   راد  و حسینی  اردهایی  قاسمی در1389)  و  بر شدت  1375-1385دهة    (،   ،

تر افزوده  یافتهو توسعه  تربزرگ  یافته به شهرهایو کمترتوسعه  ترکوچکمهاجرت از شهرهای  

مراکز  است   شده نتایج    ،تهران  شهرویژه  هب  ،استان  و  طبق  است.  مهاجران  مقصد  مهمترین 

سرانه، اشتغال،  که دارای درآمد  هاییاستان، 1355-1385 هایسال  ، طی(1389) پژوهش مشفق

تراکم  انسانیسرمایة   موازنة  و  دارای  بودند،  بیشتر  مثبت   جمعیتی    ترجیحو ضریب    مهاجرتی 

   .مکانی مهاجرتی بیشتر بودند

  هایکه طی دوره  کردند  ( بیان 1394)  شهمکاران  و راعی و   (1392)  و قاسمی میرزامصطفی

مهاجرت1385-1390  و1385-1375 برهای  ،  ایران  مدل   استانی  شدنی توجیهجاذبه    اساس 

نرخ    است  جمعیت،  متغیرهای  میزان  و  تولیدبیکاری،  شاخص   شهرنشینی،  داخلی،    ناخالص 

فاصلة    قیمت  استانو  جریان    مبدأ های  جغرافیایی  با  مقصد،  ارتباطو  . اندداشته  مهاجرت 

به بیشتر بودندمهاجران  با نرخ  به استانو    دنبال درآمد  کردند. میبیکاری کمتر مهاجرت  هایی 

شکریانی  صادقی میزان  1395)  و  کردند  بیان  شدت   هاشهرستانیافتگی  توسعه(  با 
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مثبت مهاجرپذیری رابطة  مهاجرفرستیو    شان  شدت  رابطةبا  بر  شان  دارد.  نتایج   منفی  اساس 

عس و  ریکپژوهش  شاخص1395)  شهمکاران  ندوشن  توسعههای  (،  درصد   ،کلیدی  نظیر 

صنعت  بخش  نسبت    شاغلان  خدمات،  میزان    بیکاریو  نسبت   ،باسوادیو  مهاجرپذیری    با 

دارندشهرستان نزدیک  ارتباط  اشتغال  مندیبهرهو    ها  تحصیلات    از  عوامل  مهم و  ترین 

کنندگی  ها، بیشترین قدرت تبیینتوسعة شهرستان  ها است. تفاوت سطحشهرستان  مهاجرپذیری

(  1395)  شهمکاران  حسینی و  استانی.درون  هایاستانی دارد تا مهاجرتبینهای  را در مهاجرت

رشد1390سال    سرشماری  درکه    کردند  بیان متغیرهای  نرخ  جمعیت   ،  میزان   و  با    بیکاری 

، بیکارینرخ    اند؛هکرد   را تبیین  درصد تغییرات آن  58از    بیش  و  ه داشتهخالص مهاجرت رابط

داشته  رشد  و  معکوس  اثر مثبت  اثر  با  1396)  شهمکاران  اردهایی و  قاسمی  است.  جمعیت   )

های  که مهمترین علت مهاجرت  دادند  نشان   1390و    1385  های سال  سرشماری   نتایج  تحلیل

پیروی ایران  است   داخلی  مهاجرت  و  از خانوار  تبعیاحتمال وقوع  به سطح    های  اقتصادی  و 

داردتوسعه بستگی  مقصد  همچنینیافتگی  اقتصادیمهاجرت  .  به  ،های  مناطق  بیشتر  سوی 

کلان  یافتهتوسعه مهاجرت  ،شهرهاو  بهو  بیشتر  تبعی  روستاییهای  مناطق  شهرهای    سمت  و 

انجام ومیکوچک  حسینی  دورۀ  دادند  نشان  (1397)  شهمکاران  گیرد.  طی    1365-1390  که 

و   بودهگذار تأثیر  شو الگوهای استانیها  بر جریان مهاجرتی بیناستانیافتگی توسعهدر نابرابری 

. دارد  تر وجودیافتهتوسعه  هایسمت استاناستانی بهو مهاجرت بین  نوعی همبستگی بین توسعه

 اند.  گرفته های مجاور مبدأ صورتیا استان های تهرانبه مقصد استان  هااکثر مهاجرت همچنین

های داخلی  (، ساختار فضایی مهاجرت1398)  شهمکاران  های پژوهش زندی و طبق یافته

تی را با  بیشترین تعامل مهاجر  هر استانو    ها است استان  ةاز الگوی نامتوازن توسع  ایران، متأثر

  یافتگی بالاتری نیز برخوردارند، دارند. شهبازین و سطح توسعه  از  که   ،خود  ة های همسایاستان

که    دادند  ایران نشاناخیر    ةده   سهداخلی    های مهاجرت( با بررسی پژوهش1400)  شهمکاران

امکانات  ةتوسع تمرکزگرایی  فرصت   نابرابر،  اقتصادیو  اقلیمی،   های  تغییرات  آموزشی،    و 

های اجتماعی، مهمترین عوامل مهاجرت داخلی  و شبکه  ،شغلبه    های درآمدی، دستیابی تفاوت

 باشند. می
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های قبل، زنان بیشتری مهاجرت  (، امروزه برخلاف دهه2005)  1و گریم  کاردشینگ  ۀعقیدبه

و    کنندمی  بهتر مهاجرت  یا کار  های اقتصادی مثل جستجوی کاربرای انگیزه  ای عده  و   نندک می

و    هاداوریاجتماعی یا پیشهای  کنترل  از  مثل فرار  ،های غیراقتصادیانگیزهتعدادی هم دارای  

(، دختران  2005)  2اساس نتایج پژوهش کوینلن   بر  هستند.  ،مبدأ  ةجامع  های جنسیتی درتبعیض 

بهندی   فرصت دست هبرای  اجتماعیهای  آوردن  آموزشی،  ازدواج    اقتصادی،  مهاجرت  و  بهتر 

مهمترین2009)  3رامیرز کنند.  می مهاجرت  (  فرصت   دلیل  را  مکزیک  همسردار  ای  هزنان 

آلبانی، غلبة مردان بر 2010)  شهمکاران  و  4استکلونظر    از  داند.اقتصادی بهتر مقصد می (، در 

و    جامعه()ساختارهای    کلان  سطحهای  از نابرابری  به زنان، ناشی  مهاجرتی نسبت   هایجریان

 ( اشکال مختلف تبعیض2014)  همکارانش  و  5فرنت نظر    از  است.  خانوار(  )درون  خُرد  سطح

  پتانسیل   یا  جنسیتی  اجتماعی  تابوهای  زنان،  ةزودهنگام، ختن  ازدواج   ازجمله  ،جنسیت   بر  مبتنی

 در   نقش مهمی  ،آمیزتبعیض  اجتماعی   نهادهای   و   شوندمی  مهاجرت  باعث   ،جنسیتی  خشونت

 (.  2016، 6فلوری از نقلبه) کنندمی بازی زنان مهاجرت

به شغل    (، جستجوی کار، دستیابی1388)  شاساس نتایج پژوهش محمودیان وهمکاران  بر

های مهاجرت زنان مهاجر دارای  مشکلات تجرد، انگیزه   از  و رهایی  بهتر، یافتن همسر مناسب 

تهران است. حسن که برای زنان، عوامل   داد  (، نشان1389)  فرد  پورتحصیلات دانشگاهی در 

جاذبه-اجتماعی قالب  در  چه  مقصدفرهنگی،  دافعه  های  قالب  در  چه  عوامل هو  از  مبدأ،  ای 

مهمتر داردرحالی  ؛نداقتصادی  بیشتری  اهمیت  اقتصادی،  مردان، عوامل  برای  میرزایینکه  و   د. 

داخلی نقش مهمی دارند. بیشتر های  که زنان، در مهاجرت  کردند  ( بیان1394)  اردهایی  قاسمی

-های روستادر جریان مهاجرت  انشو سهم  نددار  قرارساله    20-29  دامنة سنی  زنان مهاجر، در

، بیشتر  ،. آنهااز مردان دارند  متفاوتیمقصد، الگوی    در انتخاب استان  بیشتر است. زنان  شهری

از مردان،   غیراز عامل پیرویگریزانند. زنان بههای محروم  و از استان  کنندمی  را انتخاب  تهران

می مهاجرت  تحصیل  برای  مهاجرت  کنندبیشتر  اعظم  موقتی  شانو  است.  تحمیلی  و   آزادهو 
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نابرابری  1394)  مشتاقیان ارزیابی  معتقدند  فرصت منطقه(  در  ادامة  ای  و   تحصیلهای 

اشتغالمهارت تصمیم   آموزی،  بر  ازدواج،  دانشجو    و  دختران  صادقی  تأثیربازنگشتن  و    دارد. 

بیان1394و  1392)  ولدوند سرشماری  کردند  (  در  حضور    همچنان  ،مردان  ،1390سال    که 

است. زنان،    یافته  اخیر، سهم زنان افزایش ةدو ده  ولی در  ؛اندداشتهی در فرایند مهاجرت  بیشتر

آنها بهیکو    مردان دارند   از  های مهاجرتی متفاوتیانگیزه از خانوار    از تبعیت   دلایلی غیرسوم 

کرده محمودیان مهاجرت  محمودیانی  اند.  نشان 1397)  و  باوجود  (  مهاجرت دادند    در   اینکه 

سن  1390-1395  دوره  در  ،ایران گذشته،  همچنان  است   گزینجنس  و  گزینمانند    با  غلبه  و 

ساله    29  تا   20زن  مهاجران  ، درصد1395  ولی در سال  بوده،  ساله  34  تا  15  نانجوا  و  مردان

 .  اندکرده  غلبه مردان بر استانیدرون هایمهاجرت در و زنان  مردان شده مشابه درصد از بیشتر

داخلی  های  سهم زنان در مهاجرت  ،که در ایران  دندهمی ذکرشده نشان  هایپژوهش  نتایج

  خاص پرداخته طورِهمطالعات، به بررسی مهاجرت زنان ب از اما تنها در اندکی ؛ افزایش است روبه

مطال  است   شده هیچ  در  بررسی  عهو  به  استانای  مهاجرت  د  هاتطبیقی  زمینة  زنانر  و   مستقل 

درصدد است   ة پیش رومطالع  ،بنابراین  .است   شدهپرداخته نها  یافتگی استانتوسعهآن با    ارتباط

ترکیبی    شکلها بهت اجتماعی، عل  که در علوم. همچنین ازآنجایینماید  تا این موضوع را بررسی

به  کنندمی  عمل باعث  میو  واقعه  یک  ، مطالعهاین    در  ،(1394)ریگین،    شوندوجودآمدن 

بررسی  علاوه به  هایمؤلفه  تأثیربر  استفادهصورتِتوسعه  با  رویکرد    جداگانه،    تأثیرفازی،  از 

 است.  شده مستقل زنان نیز بررسی بر مهاجرت اهترکیبی آن

 هاداده و تحقیق روش

ب برای  تحقیق،  این  درصددست هدر  نسبت   آوردن  آمارهای  و  مرکز  از  ابتدا  ایران    مهاجرت، 

ها(، از استان  کدام  )هرأ  مبد  ةلفؤ مهای مهاجرت لازم را بر اساس چهار  درخواست شد تا داده

مهاجرت  (، جنستهران  شهر)  مقصد   1395و    1390،  1385  هایسال  از سرشماری  ،و علت 

باتوجهاستخراج   اما  در  نماید.  اینکه  پرسیده  1395سال    سرشماریبه  مهاجرت    شده ن  علت 

  است. در محاسبة درصد  شدهو نسبت مهاجرت زنان محاسبه   برای این دوره، تنها درصداست،  

نسبت  درنظر  و  مهاجر  زنان  همة  زنان،  برای  ؛نداهشدگرفته    مهاجرت  درصد  ولی  و    محاسبة 

،  خانوار  از تبعیت   دلایلی غیر که به  شدند  مهاجرت مستقل زنان، تنها زنانی درنظر گرفته  نسبت 
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جست به  یعنی کار  وجویدلیل  یا  انتقال  کار  تحصیلات،  دسترسیشغلی  بهتر،  مسکن  ،    به 

بندی  رتبه  هایبررسی جدیدترین ارزیابی  ا، بسپس.  اندکرده  مهاجرت   ، موارد  و سایر   تر مناسب 

(  1397همکاران،    و فولادیان و  1396همکاران،    الهی و)فتح  ، نتایج دو پژوهشهاتوسعة استان

بر که  شد  داده  انتخاب  سالاساس  آمار  1385-1390  هایهای  بانکایران  مرکز  و    مرکزی  ، 

صنعت وزارتخانه معدن  های  استان  و  بهداشت،  از  هایو  را  رتبه   کشور  توسعه   بندی لحاظ 

فتحاکرده پژوهش  در  و ند.  سطح1396)  شهمکاران  اللهی  تعیین  برای  -اقتصادیتوسعة    (، 

آموزشی،  -اقتصادی، فرهنگیهای  شاخصشامل    ،کلیدی توسعه  شاخص  37ها،  اجتماعی استان

جمعیدرمانی-بهداشتی زیربنایی  تی،  میزان  شده  استفاده  ،مسکن-و  -اقتصادیتوسعة    است. 

استان با  ها  اجتماعی  آنالیزنیز  عددی  روش  پیچیده  که  1تاکسونومی    های تکنیکترین  از 

است سطح شاخص  بندی  تلفیق  توانایی  متعددو  رتبه   های  استانو  دارد، بندی  را  همگن    های 

و  .است   شده  تعیین فولادیان  پژوهش  توسعة 1397)  شهمکاران  در  میزان  سنجش  برای   ،)  

تولید   پیشرفتة فنی در فرایندو وسایل    هاکارگیری روشهبمعنای میزان  به  ها کهاستان  ةفناوران

اقتصادی است،    هایدهندۀ مجموعه فعالیت که نشان  ISIC2رقمی    دو  استان است، ابتدا کدهای

داده  به چهار متخصص فعالیت   و مسئول عرصة صنعت  تا  ازشد  را  به    فناوری  نظر سطح  ها 

متوسطو سط پایین،  طبقه  ح  بالا  پسو  کنند.  همة    بندی  محاسبة ضرایب  صنعتی    واحدهایاز 

استان،    بر جمعیت هر  آنبا تقسیم    و  آمد  دست هاستان ب  هر  فناورانهها، نمرۀ میزان توسعة  استان

 شد.  استان محاسبه هر فناورانهاستاندارد سرانة توسعة  شاخص

استفاده   در با  بعد،  همبستگی از روش  مرحله  رگرسیون  های  میان  خطی  و  ارتباط  بررسی  به   ،

  1385  های اساس اطلاعات سال  )که بر  ها استان  ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادی  های توسعةمیزان

ها به  و مهاجرت مستقل زنان استان  های مهاجرتاست( با نسبت   دست آمدههها باستان  1390تا

 ةفازی، رابط  تحلیل  روش  از  شد. درنهایت، با استفاده  پرداخته  1390سرشماری  تهران در  شهر

 
1. Numerical Taxonomy Analyze 

اقتصادی ستتازمان ملتتل متحتتد -های اقتصادی است که کمیسیون اجتماعیبندی همة فعالیتبندی مرجع برای طبقه. یک طبقه2

 است.تأیید کرده 
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شان  مهاجرت مستقل زنان  ها با نسبت استان  ة فناورانو    اجتماعی-اقتصادی  های توسعةبین میزان

 گردید.   ، بررسی1390سال   سرشماری در تهران شهربه 

تطبیقی بر  روش  فازی،  علت   اساس حضور  ترکیبی  همة  غیاب  درو  یا   مقابل حضور  ها 

انجامارزشجدول    در  ،وابسته  متغیرغیاب   عواملمی  گذاری  تا  ترکیب   شود  که    علّی  هایو 

ب یکهباعث  می  وجودآمدن  شناساییواقعه  واسنجش  شوند،  سه   هایمجموعه  1شوند.    فازی، 

واحدهای    شامل مجموعه  مرجع است که  مجموعة  شده دربررسی  کردن واحدهای  ایمجموعه

بین    واحدهایی که در  و مجموعه  ،مدنظر  ویژگی  واحدهای فاقد  مدنظر، مجموعه  ویژگی  دارای

کردن   ای، آشکارمجموعه  شروع هر واسنجش  اساس، نقطة براین  .شودمی   ،گیرندمی  دو قرار  این

  اساس شناخت  فازی بر  هایو واسنجش مجموعه  هاگاهکردن تکیهتعیین  .هدف است مجموعة  

 (. 1394، 2گینی)ر  گیردمی نظری صورت یا دانش

  ی(، با علّ  و شروط  )متغیر نتیجه  بررسی  عضویت فازی متغیرهای مورد  تحقیق، توابع  این  در

داده  استفاده با روش  های موجوداز  تعیین  و  برای   واسنجش  توابع  شد.  ابتدا    تعیین  عضویت، 

  های به تحلیلسپس باتوجه  شد و  تشکیل  ،شدهگردآوری  یِکمّ  های داده  از  ،مادر  ۀبانک داد  یک

مربوط نوع  آماری  مواردو خوشه  شناسیبه  با  بندی  نقاط  دانش  از  استفاده  و  برش   محتوایی، 

دراین  تعیین بهگردید.  میزانراستا،  اثر  واسنجش  توسعةمنظور  و    اجتماعی-اقتصادی  های 

به  شاخص باتوجه  هر  ، برایتهران  شهرشان به  مهاجرت مستقل زنان  ها بر نسبت استان  ةفناوران

 شد  کامل تعیین  عضویت   و عدم  کامل، تقاطع  کیفی نقاط عضویت  گاهتکیه  هدف، سه  مجموعة

نتایج در  که  است   ارائه  1  جدول  آن  مقیاساینبه.  شده  نمرات   ،مرسوم  یکمّ  هایترتیب،    به 

  از تعیین این   عبارتی، پسپذیرفت. به  آن صورت  اساس  فازی بر  هایو تحلیل  شد  فازی تبدیل

شروط برای  با  علّی  نقاط  نتیجه،  متغیر  نرم  استفاده  و  تطبیقی  افزاراز  مجموع   آنالیز  با    کیفی 

 افزار دادهعلّی به نرم  شروطو    و شروط واسنجی برای متغیر نتیجه  عضویت فازی  ، توابع3فازی 

با  شد نرم  نمرات   ةمحاسب  و  توسط  باافزارفازی  صدق  ،  الگوریتم  فازی،    ایجاد  کذب  و 

در  هایترکیب  علّی  شرایط  ب  بین  ممکن  سپس  دست هموارد  این  با  آمد.  به نرم  کمک    افزار 

 برای همة   ،ابتدا  در  .شد  و کافی( پرداخته  )شروط لازم   ایو تبیین روابط زیرمجموعه  توصیف

 
1. Calibration 

2. Ragin 

3. FS/QCA 
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بررسی    سپس به  شد و  بررسی  تهران  شهرمستقل زنان به    علّی منفرد مهاجرت  ها، شروطاستان

پرداخته  هایعلیت  تحقیق،    در  شد.  ترکیبی  کشور  سطحاین  و   تحلیل  هایواحد  و  تحلیل، 

 ها بودند.مشاهده، استان

 فازی   تعیین توابع عضویت: نقاط برش متغیرها برای 1 جدول

 حداکثر حداقل  هدف مجموعة  متغیر
 عضویت نقطة 

 کامل
 تقاطع  نقطة 

 عدم نقطة 

 عضویت کامل

مستقل  مهاجرت 

 زنان 

 هایاستان در مجموعه عضویت

 مستقل زنان   واجد مهاجرت 
19/0 24/3 6/0 1 5/2 

-اقتصادی توسعة

 اجتماعی

های استان در مجموعه عضویت

 اجتماعی-اقتصادی واجد توسعة
007/0 427/0 08/0 17/0 30/0 

 فناورانه توسعة
های استان در مجموعه عضویت

 فناورانه  واجد توسعة
8/37 75/302 40 70 190 

 

 هایافته

،  1395و    1390،  1385  هایسال  از سرشماری  شدههای استخراجاساس داده  قسمت، بر  این  در

  و با  شد  محاسبه  تهران  شهرها به  استان  زنان از  2و مهاجرت مستقل   1مهاجرت  نسبت و    درصد

  که آخرین سرشماری    عنوانبه  ،1390سال    درنهایت، نتایج سرشماری  گردید.  یکدیگر مقایسه

  مهاجرت مستقل زنان از   و امکان استخراج نسبت   است   شده  های مهاجرت پرسیدهدرآن علت 

مستقل    و مهاجرت  های مهاجرتبین نسبت )  تحقیق  دارد، مبنای بررسی فرضیات این  آن وجود

  آنها رابطه وجود   ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادیهای توسعة  و میزان  تهران  شهرها به  زنان استان

سپس  (دارد گرفت.  سرشماری   مهاجرتهای  نسبت   ةرابط  ،قرار  در  زنان  مستقل  مهاجرت    و 

میزان  1390سال   استانهای  با  بر  هاتوسعة  داده  )که  سرشماریاساس  و    1390سال    های 

 
مهاجرت زنان، همة زنان مهاجر که شامل زنان مهتتاجر تبعتتی و مستتتقل هستتتند، درنظتتر گرفتتته محاسبة درصد و نسبت  . در  1

 اند.شده

انتتد، درنظتتر کرده ختتانوار مهتتاجرت دلایلی غیر از تبعیت مهاجرت مستقل زنان، تنها زنانی که به محاسبة درصد و نسبت   . در2

 اند.گرفته شده

 



 1400 پاییز و زمستان، (14)  2 ، شماره  7 دوره ،مطالعات جمعیتیدوفصلنامه     106

محاسبه استان  1390  تا   1385  هایسال  کمّی   هایداده استفادهشده  ها،  با  آزمون  اند(  های  از 

 شد.  بررسی فازی و تحلیل و رگرسیون همبستگی

  ، اخیر  سرشماری  در سه  تهران  شهرها به  استان  ، تعداد مهاجرت زنان از سایر2  در جدول

سال    اساس نتایج سرشماری  است. بر  شده  آورده  ، 1395و    1390،  1385  هاییعنی سرشماری

تعداد1385 واردشده    ،  زن  شهرمهاجران  دهة  به  در    بوده نفر    450202،  1375-1385  تهران 

ها از  آن  نفر از  35142و    است   بودهکشور    آنها داخل  نفر از  420458اقامت قبلی    که محل  است 

  شدهن  تهران جدا  سرشماری، هنوز استان البرز از استان )در این  نداهتهران بود  مناطق استان  سایر

بنابراین این  ،است(؛  زنی  در  مهاجران  مجموع  شهراستان  سایر  از  که  دهه،  به  وارد   ها    تهران 

واردشده  هبود  نفر  385316ند،  اهشد زن  مهاجران  بیشترین  بهتهران  شهربه    و  از   ترتیب ، 

خراساناستان اصفهان،  مرکزی،  آذربایجان  رضوی  های  بود  و  کشوری  اهشرقی  میانگین  ند. 

و   نفر است   13286/ 8ند،  اهشد  وارد  تهران  شهرها به  استان  دهه از سایر  مهاجران زنی که در این

شرقی، مازندران، گیلان، رضوی، آذربایجانهای مرکزی، اصفهان، خراسانیعنی استان  ،استان  8

 دارند.  کشوری قرار از میانگین و خوزستان، بالاتر همدان 

در دورۀ   تهران  شهربه    مهاجران زن واردشده  ، تعداد1390سال    اساس نتایج سرشماری  بر

  کشور   ها داخلنآ نفر از  155467اقامت قبلی    محل  که  بودهنفر    177638،  1385-1390  سالهپنج

قبلیمحل    و استان  از سایر  نیزنفر    57732  اقامت  بود  مناطق  این   ،بنابراین  .است   هتهران    در 

و    بودهنفر    97735ند،  اهشد  تهران وارد   ها به شهراستان  سایر  از  که  دوره، مجموع مهاجران زنی

واردشده   زن  مهاجران  بهتهران  شهربه  بیشترین  استان،  از  خراسان  هایترتیب  رضوی،    البرز، 

ها  استان  دوره از سایر  . میانگین کشوری مهاجران زنی که در اینبوده است و مازندران    اصفهان

شد  تهران  شهربه   استان  ،استان  12و    بودهنفر    3257/ 8ند،  اهوارد  خراسان یعنی  البرز،    های 

آذربایجان خوزستان،  همدان،  مرکزی،  مازندران،  اصفهان،  لرستان،  رضوی،  گیلان،  شرقی، 

 دارند. کشوری قرار از میانگین و فارس، بالاتر ،کرمانشاه
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  سرشماری اقامت قبلی در ان محلحسب است بر  تهران  شهربه  : تعداد مهاجران زن واردشده2جدول

 1395و  1390، 1385 هایسال 

 هااستان
1385سرشماری 1390سرشماری  1395سرشماری   

 رتبه  درصد  تعداد  رتبه  درصد  تعداد  رتبه  درصد  تعداد 

 - 100 157980 - 100 97735 - 100 385316 کل

 10 2/4 6711 8 2/5 5111 4 2/6 23966 شرقی آذربایجان

 18 2/2 3423 18 2/2 2191 15 8/1 7086 غربی آذربایجان

 15 9/2 4594 14 3 2899 9 3/3 12801 اردبیل

 2 2/7 11353 3 3/7 7163 2 7 27054 اصفهان

3/9 9117 - - - البرز   1 16319 3/10 1 

9/0 3485 ایلام  23 1290 3/1 25 2759 7/1 22 

 27 9/0 1362 27 9/0 863 25 6/0 2498 بوشهر 

4/0 1392 بختیاری و چهارمحال  27 541 6/0 28 1025 6/0 29 

4/0 1625 جنوبی خراسان  26 472 5/0 29 1320 8/0 28 

 3 9/6 10929 2 1/8 7882 3 5/6 25226 رضوی  خراسان

8/0 3040 شمالی خراسان  24 1465 5/1 24 2641 7/1 23 

7/3 14325 خوزستان  8 5121 2/5 7 8327 3/5 7 

 19 9/1 2955 21 8/1 1749 18 6/1 6279 زنجان 

 21 8/1 2804 20 9/1 1839 16 8/1 7067 سمنان

6/0 2497 بلوچستان و  سیستان  25 943 1 26 1370 9/0 26 

 13 2/3 5125 12 9/3 3836 12 8/2 10876 فارس

 17 4/2 3851 13 1/3 3059 14 3/2 8984 قزوین

 16 5/2 3952 15 9/2 2852 13 8/2 10682 قم

 14 3 4792 16 6/2 2554 19 5/1 5796 کردستان

 24 6/1 2560 22 8/1 1724 20 4/1 5408 کرمان

 11 8/3 5937 11 4 3864 11 9/2 11200 کرمانشاه

2/0 821 بویراحمد  و کهگیلویه  28 384 4/0 30 734 5/0 30 

 12 3/3 5246 17 3/2 2202 17 8/1 6774 گلستان

 9 5 7897 9 9/4 4825 6 2/5 20189 گیلان 

 4 6/6 10453 10 3/4 4231 10 2/3 12354 لرستان 

 6 3/5 8330 4 6/5 5441 5 6 23013 مازندران 

 8 2/5 8223 5 5/5 5340 1 5/26 102233 مرکزی

 20 8/1 2873 23 8/1 1711 21 2/1 4652 هرمزگان

 5 4/5 8505 6 2/5 5130 7 2/5 19886 همدان 

 25 1 1610 19 2 1936 22 1/1 4108 یزد
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تهران در دورۀ   به شهرمهاجران زن واردشده    ، تعداد1395سال    سرشماریاساس نتایج    بر

  ها داخل نآ  نفر از  477180  اقامت قبلی  که محل  است   نفر بوده   193874،  1390-1395  ةسالپنج

در    ،بنابراین  .ه است تهران بود   مناطق استان  آنها سایر  نفر از  22497  اقامت قبلیمحل    وکشور  

نفر   157980ند،  اهشد  تهران وارد  ها به شهراستان  از سایر   دوره، مجموع مهاجران زنی کهن  ای

واردشده    بوده زن  مهاجران  بیشترین  شهرو  به  به  استانتهران،  از  اصفهان،  ترتیب  البرز،  های 

بود  رضوی  خراسان لرستان  میانگیناندهو  این  .  در  که  زنی  مهاجران  سایر   کشوری  از    دوره 

های البرز، اصفهان،  استان یعنی استان  12و    بوده نفر    5266ند،  اهشد  تهران وارد   ها به شهراستان

آذربایجان  خراسان گیلان،  مرکزی،  خوزستان،  مازندران،  همدان،  لرستان،  شرقی،    رضوی، 

بالاتر  کرمانشاه گلستان،  میانگین  و  نتایج مهاجرت زنان در دو    دارند.  کشوری قرار   از  مقایسة 

 1390-1395  ةسالپنج  که در دورۀ  دهد که درصد زنان مهاجریمی  دورۀ اخیر سرشماری نشان

برابر    1/ 6، 1385-1390 ةسالپنج مقایسه با دورۀ ند، دراهشد تهران وارد ها به شهراستان از سایر 

  رضوی   خراسانالبرز،    هایاستان  تهران از  به شهر  و بیشترین مهاجران زن واردشده  است   شده

 ند.اهبود و اصفهان

 در دو سرشماری  تهران  شهرها به  استان  مستقل زنان از سایر  ، تعداد مهاجرت3  در جدول

  شده   ، آورده1390و  1385های  سال  ، یعنی سرشماریشده  مهاجرت پرسیده   که علت  اخیری

  تهران   شهربه    مهاجران زن مستقل واردشده  ، تعداد 1385سال    نتایج سرشماری  اساس  است. بر

کشور    داخل  آنها  نفر از  104757  اقامت قبلی  که محل  بودهنفر    113181،  1375-1385در دهة  

از  9933و    است   بوده از سایر  نفر  نیز  استان  آنها  بود  مناطق  این  ،بنابراین  .نداهتهران  دهه،    در 

مستقلی زن  مهاجران  شهراستان  سایر  از  که  تعداد  به  وارد  ها  و   94824ند،  اهشد  تهران  نفر 

واردشده    بیشترین مستقل  مهاجر  زنان  بهتهران  شهربه  درصد  استان،  از  مرکزی،  ترتیب  های 

 کشوری مهاجران زن مستقلی  . میانگینه است بودو گیلان    رضوی  اصفهان، مازندران، خراسان

استان یعنی    9و    نفر است   3269/ 9ند،  اهشد  وارد  تهران  شهرها به  استان  دهه از سایر  که در این

خراساناستان مازندران،  اصفهان،  مرکزی،  آذربایجان  های  خوزستان،  گیلان،  شرقی،    رضوی، 

 دارند. کشوری قرار  میانگین از و فارس، بالاتر همدان 

  تهران   شهر به    ، تعداد مهاجران زن مستقل واردشده1390سال    نتایج سرشماری  اساس  بر

کشور    آنها داخل  ازنفر    59562  قبلی  اقامت   که محل  بودهنفر    65828،  1385-1390دورۀ    در



 109...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

از سایر  ازنفر    23139و    بوده استان  آنها  بود  مناطق  این  ،بنابراین  .نداهتهران  تعداد   در  دوره، 

مستقلی  زن  به  استان  سایر  از  که   مهاجران  بود  36423ند،  اهشد  وارد  تهران  شهر ها  و  ه  نفر 

واردشده    بیشترین  مستقل  مهاجر  زنان  بهتهران  شهربه  درصد  البرز،  استان  به ترتیب  ،  های 

میانگینتعلق داشته است و فارس    رضوی، مازندران  اصفهان، خراسان کشوری مهاجران زن   . 

 13و    نفر است   1214/ 1ند،  اهشد  وارد  تهران  شهرها به  استان  دوره از سایر  در این  که  مستقلی

استان یعنی  خراساناستان  اصفهان،  البرز،  مرکزی،    های  خوزستان،  فارس،  مازندران،  رضوی، 

 دارند.  کشوری قرار میانگین از و یزد، بالاتر شرقی، همدان، کرمانشاه، لرستان گیلان، آذربایجان

جدول درصد  3  در  مهاجرت،  از   رشد  زنان  به  استان  سایر  مستقل  در   تهران  شهرها 

سرشماری  درمقایسه  1390سال    سرشماری  اینکه  مده  آ  1385سال    با  درنظرگرفتن  با  است. 

زنان  سرشماری  تعداد  در  مستقل  قبل  5برای    1390سال  مهاجر  سرشماری  سال  در  سال    و 

قبل می  10  برای  1385 به    مستقل واردشده  مهاجررشد زنان    محاسبة درصدباشد، برای  سال 

میانگینتهران  شهر از  مهاجر  ،  زنان  استفاده  سالانة  میانگیناست   شده  مستقل  زنان   .  سالانة 

واردشده  مهاجر میانگین  1375-1385دهة    در  تهران  شهربه    مستقل  مهاجر   از  زنان    سالانة 

سالانة زنان   و سپس بر میانگین  کسر شده  1385-1390  دورۀ  در  تهران  شهربه    مستقل واردشده

صورت درصد به  که  گردید  تقسیم  1375-1385دهة    در  تهران  شهربه    مستقل واردشده  مهاجر

 است.  شده بیان

استان    19 از که مستقلی  ، تعداد زنان مهاجر1390 سال که در سرشماری دهدمی نتایج نشان

و رشد منفی   یافته ، کاهش1385سال   ند، درمقایسه با سرشماریاهشد  وارد تهران شهرکشور به 

مستقل زنان    بیشترین درصد مهاجرت  که  هایی، در استان1390سال    است. در سرشماری  داشته

داشت  تهران  شهربه   زنان    رضوی  اصفهان، خراسان  هایاستان  یعنی  ،نداهرا  تعداد  مازندران،  و 

آنها به    شدهمستقل فرستاده  مهاجر  کاهش  ،1385سال    ، در مقایسه با سرشماریتهران  شهراز 

سال   در سرشماری  تهران  شهربه  زن مستقل واردشده    است. بیشترین رشد تعداد مهاجران  یافته

و    بویراحمد  و   کهگیلویه های یزد،  مربوط به استان،  1385سال    درمقایسه با سرشماری   ،1390

بیشتریناست   بودهشمالی    خراسان تعداد زنان   .   تهران  شهربه    مهاجر مستقل واردشده  کاهش 

 . است  بودهو گیلان مربوط  های مرکزینیز به استان
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اقامت  محل حسب استان  بر تهران  شهربه  رشد زنان مهاجر مستقل واردشده میزان و تعداد :3جدول

 1390 و 1385های سال  سرشماری  در قبلی

 هااستان

1385سرشماری  
 

1390سرشماری  
در مقایسه   1390سرشماری 

 1385با سرشماری

 تعداد 
میانگین  
 سالانه

 رتبه  درصد 
 

 تعداد 
میانگین  
 سالانه

 رتبه  درصد 
 

 رتبه  میزان رشد 

    - 100 7285 36423  - 100 9482 94824 کل

 23 -4/25  9 4/4 319 1593  7 5/4 427 4268 شرقیآذربایجان

 18 -2/20  17 2/2 162 810  16 ½ 203 2030 غربیآذربایجان

 17 -5/16  20 9/1 140 702  18 8/1 168 1681 اردبیل

 24 -4/26  2 1/8 588 2942  2 4/8 799 7992 اصفهان

 - -  1 6/10 771 3854  - - - - البرز 

 6 6/20  23 1/1 83 416  23 7/0 69 690 ایلام

 4 30  26 7/0 54 272  28 4/0 42 420 بوشهر 

 5 8/23  25 9/0 64 320  26 5/0 52 517 ی اریو بخت  چهارمحال 

 22 -24  29 6/0 42 209  24 6/0 55 550 جنوبیخراسان

 16 -7/14  3 7 510 2551  4 3/6 598 5980 رضوی خراسان

 3 2/45  24 1 74 371  27 5/0 51 511 شمالیخراسان

 15 -7/12  6 2/5 377 1887  6 6/4 433 4325 خوزستان

 25 -4/26  21 7/1 120 601  19 7/1 163 1634 زنجان 

 21 -4/21  18 2/2 160 802  15 2/2 204 2040 سمنان

 13 -11  28 7/0 48 238  25 6/0 54 535 بلوچستان  و ستان یس

 9 4/9  5 5/5 398 1988  9 8/3 363 3633 فارس

 7 4/14  14 1/3 229 1146  17 ½ 200 2004 قزوین

 11 -1/9  15 3 218 1090  12 5/2 240 2398 قم

 10 2/4  19 2 148 738  21 5/1 142 1416 کردستان

 12 -8/9  16 6/2 190 951  13 2/2 211 2109 کرمان

 14 -5/11  11 8/3 280 1401  10 3/3 317 3167 کرمانشاه

 2 8/58  27 7/0 52 258  29 3/0 33 325 راحمد یبو و  هیلویکهگ

 27 -5/29  19 2 148 739  14 2/2 210 2097 گلستان

 28 -4/38  8 5/4 327 1633  5 6/5 530 5299 گیلان 

 8 7/9  12 8/3 274 1369  11 6/2 250 2495 لرستان 

 26 -7/28  4 9/6 502 2510  3 4/7 704 7042 مازندران 

 29 -2/84  7 1/5 369 1845  1 6/24 2335 23353 مرکزی

 20 -9/20  22 2/1 85 425  22 1/1 107 1074 هرمزگان

 19 -6/20  10 4 290 1452  8 9/3 366 3657 همدان 

 1 4/65  13 6/3 262 1310  20 7/1 158 1584 یزد



 111...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

جمعیت  باتوجه اینکه،  نیست استانبه  یکسان  عامل   ها  جمعیت،  بر  تأثیر  و  گذاری 

  شهر به   هامستقل زنان استان و مهاجرت مقایسة ارقام مهاجرت  هاست؛ برایاستان  مهاجرفرستی

« تهران  شهرمهاجرت مستقل زنان به    و »نسبت   مهاجرت«  های استاندارد »نسبت ، شاخصتهران

  مستقلی که  و مهاجر  مهاجر آنها تعداد زنان شد که در محاسبهاستان   هر زنان حسب جمعیت  بر

به    هر  از بر جمعیت   رفته  تهران  شهراستان  در سال  زنان هر  بودند،  تقسیم   استان    سرشماری 

در    گردید در  هزار ضربدهرقم  و  نسبت 4  جدول   شد.  استان،  زنان  مهاجرت  به  های    شهر ها 

  1395  و  1390،  1385های  سال  ها در سه سرشماریاستانزنان    هزار نفر جمعیت در ده   تهران

 است.   آمده

استان  هاینسبت   ةمقایس زنان  به  مهاجرت    نشان   1375-1385  دوره  در  تهران  شهرها 

هزار نفر جمعیت زنان، بیشترین نسبت مهاجران  در ده  1528که استان مرکزی با میزان    دهدمی

به   واردشده  داشته  تهران  شهرزن  بعد  است   را  زیادی  فاصله  با  این   و  به  از   ، ترتیب استان، 

. کمترین نسبت مهاجران زن واردشده به اندداشته  قم قرار  و  اردبیل  همدان،  های سمنان،استان

بهتهران  شهر کهگلویه  و  های سیستاناستان  بهترتیب  ،   و  بویراحمد، چهارمحال  و  بلوچستان، 

کرمان    بختیاری باتوجهداشته است تعلق  و  نسبت .  میانگین کشوری  به    به  زنان    شهر مهاجرت 

نسبت مهاجرت زنان هشت استان مرکزی،    ،است   آمده  دست هنفر ب   158دوره، که    در این  تهران

 . است  بودهاز میانگین کشوری   و مازندران، بالاتر سمنان، همدان، اردبیل، قم، گیلان، قزوین

نسبت  به    هایمقایسة  زنان  که   دهدمی  نشان  1385-1390  دورۀ  در  تهران  شهرمهاجرت 

مهاجران زن    نسبت زنان، بیشترین    هزار نفر جمعیت در ده  77و مرکزی با میزان    های البرزاستان

بعد  هداشترا    تهران  شهربه    واردشده بهاستان  این  از  و  همدان، استان  ،ترتیب ها،  سمنان،  های 

قرار  قزوین قم  کمتریناندداشته  و  واردشده  .  زن  مهاجران  از به  تهران  شهربه    نسبت  ترتیب 

کهگیلویه  و  های سیستاناستان کرمان  و  بلوچستان،  چهارمحال  بویراحمد،  بوده  بختیاری    و  و 

نفر   34که    ،دوره  در این  تهران  شهرمهاجرت زنان به    کشوری نسبت   به میانگینباتوجه  .است 

استان البرز، مرکزی، سمنان، همدان، قزوین، قم،   15مهاجرت زنان    است، نسبت   آمده  دست هب

 ، بالاترتهران  شهرو کردستان به    اردبیل، ایلام، کرمانشاه، گیلان، یزد، مازندران، زنجانلرستان،  

 . است  بودهکشوری  از میانگین
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 سرشمای  ها درنفر جمعیت استان  10000در هر تهران  شهرمهاجرت زنان به   : نسبت4 جدول

 1395 و 1390 ،1385 هایسال 

 هااستان رتبه 

مهاجرت نسبت 
  زنان در سرشماری

1385 

 هااستان

مهاجرت   نسبت 
  سرشماری زنان در

1390 

 هااستان

مهاجرت   نسبت 
  زنان در

 1395 سرشماری

 1/122 البرز  6/76 البرز  4/1528 یمرکز 1

 5/120 لرستان  5/76 یمرکز 246 سمنان 2

 8/116 یمرکز 59 سمنان 9/234 همدان  3

 1/99 همدان  6/58 همدان  6/209 لیاردب 4

 8/96 لامیا 7/51 نیقزو 5/209 قم 5

 1/81 سمنان 6/50 قم 4/167 لان یگ 6

 1/74 لیاردب 6/48 لرستان  6/160 نیقزو 7

 5/62 لان یگ 47 لیاردب 1/158 مازندران  8

 4/62 قم 9/46 لامیا 6/146 لرستان  9

 8/61 نیقزو 1/40 کرمانشاه 9/135 یشرق جانیآذربا 10

 6/61 کرمانشاه 6/38 لان یگ 4/130 لامیا 11

 5/61 یشمالخراسان 2/37 زدی 130 زنجان  12

 6/60 کردستان 5/35 مازندران  7/121 اصفهان 13

 5/56 زنجان  5/34 زنجان  5/121 کرمانشاه 14

 4/56 گلستان 4/34 کردستان 6/90 ی رضو خراسان 15

 1/51 مازندران  6/33 یشمال خراسان 7/86 زدی 16

 45 اصفهان 8/29 اصفهان 3/83 گلستان 17

 9/35 خوزستان 7/27 یشرق جانیآذربا 6/81 کردستان 18

 9/34 یشرق جانیآذربا 3/26 ی رضو خراسان 2/74 یشمال خراسان 19

 8/34 یجنوب خراسان 7/24 گلستان 6/68 هرمزگان 20

 3/34 ی رضو خراسان 8/22 خوزستان 5/68 خوزستان 21

 33 هرمزگان 1/22 هرمزگان 7/59 بوشهر  22

 1/29 زدی 3/18 بوشهر  7/51 یجنوب خراسان 23

 1/25 بوشهر  8/16 فارس 51 فارس 24

 22 ی ار یبخت وچهارمحال  4/14 یغربجانیآذربا 1/50 یغرب جانیآذربا 25

 4/21 فارس 3/14 یجنوبخراسان 6/41 کرمان 26

 3/21 یغرب جانیآذربا 2/12 ی ار یو بختچهارمحال  7/32 ی ار یو بختچهارمحال  27

 9/20 راحمد یوبوهیلویکهگ 8/11 کرمان 2/26 راحمد ی بو وهیکهگلو 28

 5/16 کرمان 7/11 راحمد ی بو وهیلویکهگ 1/21 بلوچستان  وستان یس 29

 10 وبلوچستان ستان یس 5/7 بلوچستان  وستان یس - - 30



 113...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

نسبت   با شهرمهاجرت    هایمقایسة  به  در  زنان  درمی1390-1395  دورۀ  تهران  که    یابیم، 

به  مهاجران زن واردشده    ، بیشترین نسبت زنان  هزار نفر جمعیت در ده  122البرز با میزان    استان

  و ایلام قرار های لرستان، مرکزی، همداناستان ،ترتیب آن، به از  و بعد است  تهران را داشته شهر

  و  های سیستاناز استان  ،ترتیب به  ،تهران به شهرمهاجران زن واردشده    نسبت . کمترین  اندداشته

کشوری    به میانگینند. باتوجهاهغربی بود و آذربایجان بویراحمد  و بلوچستان، کرمان، کهگیلویه

شهر  نسبت  به  زنان  این  مهاجرت  در  ب   54که    ،دوره  تهران  نسبت  آمده  دست هنفر    است، 

زنان   قم،   15مهاجرت  گیلان،  اردبیل،  سمنان،  ایلام،  همدان،  مرکزی،  لرستان،  البرز،  استان 

  از میانگین   تهران، بالاتر  شهر  و گلستان به  شمالی، کردستان، زنجان  قزوین، کرمانشاه، خراسان

 است.   کشوری بوده

جدول نسبت 5  در  مهاجرت،  استان  های  زنان  به  مستقل  ده  تهران  شهرها  نفر  در  هزار 

در دو سرشماری  جمعیت  آنها،  نسبت   آمده  1390و    1385  زنان  مقایسة  مهاجرت است.    های 

  ، های مرکزی، سمنانکه استان  دهدمی  ، نشان1375-1385  دورۀ  در  تهران  شهرمستقل زنان به  

را   تهران  شهربه  زن مستقل واردشده    نسبت مهاجرانو همدان، بیشترین    ،مازندران، قم، گیلان

کمترین  اندداشته مهاجران  .  واردشدهنسبت  مستقل  استان  ترتیب به  تهران  شهربه    زن  های  از 

کهگیلویه  و  سیستان بوشهر،  چهارمحال  ،بویراحمد  و  بلوچستان،  .  است   بودهبختیاری    و  و 

که   1375-1385  تهران دردهة  مهاجرت مستقل زنان به شهر  کشوری نسبت   میانگینبه  باتوجه

مهاجرت مستقل زنان شش استان مرکزی، سمنان، مازندران،   است، نسبت   آمده  دست هنفر ب  38

 است.    کشوری بوده از میانگین و همدان، بالاتر ،قم، گیلان

  بریم می، پی1385-1390  دورۀ  تهران در  مستقل زنان به شهر   های مهاجرتمقایسة نسبت   با

استان قزوینکه  یزد،  سمنان،  مرکزی،  البرز،  مهاجران  ،های  نسبت  بیشترین  قم،  مستقل    و  زن 

تهران    به شهر  زن مستقل واردشدهنسبت مهاجران    . کمتریناندداشتهتهران را    به شهرواردشده  

استانبه از  سیستانترتیب  آذربایج  و   های  هرمزگان  انبلوچستان،  بوشهر    غربی،  است و    . بوده 

  ، 1385-1390  دورۀ  تهران در  مهاجرت مستقل زنان به شهر  نسبت  ،کشوری  به میانگینباتوجه

ب  13که   البرز، مرکزی، سمنان،    11مهاجرت مستقل زنان    است، نسبت   آمده  دست هنفر  استان 

ایلامیزد، قزوین، قم، همدان،   لرستان،  بیشتر  ، مازندران،    بوده کشوری    از میانگین  و کرمانشاه، 

 . است 
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 ها درنفر جمعیت استان   10000 تهران در هر مهاجرت مستقل زنان به شهر : نسبت 5جدول 

 1390و  1385 هایسرشمای 

 هااستان رتبه 
مهاجرت مستقل   نسبت
 1385 سرشماری زنان در

 هااستان
مهاجرت مستقل  نسبت 
 1390  سرشماری زنان در

 4/32 البرز  1/349 مرکزی 1

 4/26 مرکزی 71 سمنان 2

 7/25 سمنان 4/48 مازندران  3

 2/25 یزد 47 قم 4

 4/19 قزوین 9/43 گیلان  5

 3/19 قم 2/43 همدان  6

 6/16 همدان  9/35 اصفهان 7

 4/16 مازندران  8/35 قزوین 8

 7/15 لرستان  3/34 کرمانشاه 9

 1/15 ایلام 8/33 زنجان  10

 5/14 کرمانشاه 4/33 یزد 11

 1/13 گیلان  6/29 لرستان  12

 2/12 اصفهان 5/27 اردبیل 13

 9/11 زنجان  8/25 ایلام 14

 4/11 اردبیل 8/25 گلستان 15

 9/9 کردستان 2/24 شرقی آذربایجان 16

 7/8 فارس 5/21 رضوی  خراسان 17

 6/8 شرقی آذربایجان 7/20 خوزستان 18

 5/8 رضوی  خراسان 9/19 کردستان 19

 5/8 شمالی خراسان 5/17 جنوبی خراسان 20

 4/8 خوزستان 17 فارس 21

 3/8 گلستان 2/16 کرمان 22

 8/7 بویراحمد  و کهگیلویه 8/15 هرمزگان 23

 2/7 بختیاری و چهارمحال 3/14 غربی آذربایجان 24

 5/6 کرمان 5/12 شمالی خراسان 25

 3/6 جنوبی خراسان 1/12 بختیاری و چهارمحال 26

 8/5 بوشهر  4/10 بویراحمد  و کهگیلویه 27

 5/5 هرمزگان 10 بوشهر  28

 3/5 غربی آذربایجان 5/4 بلوچستان و  سیستان 29

 9/1 بلوچستان و  سیستان   30



 115...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

جدول توسعة  6  در  میزان  توسعة    اجتماعی-اقتصادی،  براستان  ةفناورانو  اساس    ها، 

  شده   ها آوردهاستان  1395  تا  1385  هایکمّی سال  هایو داده  1390سال    اطلاعات سرشماری

های  ، استان1390سال    اساس اطلاعات سرشماری  د، برندهمی  نتایج نشان  که  طوراست. همان

اصفهان،   سمنان،  توسعة    ،مازندرانیزد،  میزان  بیشترین  مرکزی،    در   و  اجتماعی-اقتصادیو 

  و خراسان   ،غربی، کرمان، کردستان  بلوچستان، هرمزگان، آذربایجان  و  های سیستانمقابل، استان

میزان   کمترین  داشت  این شاخصشمالی،  استاناهرا  همچنین  قم، ند.  قزوین،  یزد،  های سمنان، 

  و   های هرمزگان، سیستانمقابل، استان  و در  فناورانهو اصفهان، بیشترین میزان توسعة    ،مرکزی

آذربایجان بوشهر،  خوزستان،  توسعة    غربی  بلوچستان،  میزان  کمترین  گلستان،  را   فناورانهو 

شاخصاهداشت تفاوت  توسعههای  ند.  بین  توسعه  ترینیافتهتوسعه  مناطق نیافتهو  کشور،    ترین 

دوازدهم  و رتبة    اجتماعی-اقتصادیهفتم توسعة  تهران، رتبة    انتظار، استان   زیاد است. برخلاف

سب در توزیع امکانات  علت نبود تناتواند بهمی  است. این امر  آورده  دست هرا ب  فناورانهتوسعة  

ای در همة مناطق  توسعهتوزیع یکسان امکانات  علت نبود  بهیا    زیاد این استان  با جمعیت بسیار

استان درصد  بهباشد.    این  سرمایه  بالاییعبارتی،  عظیم  گذاریاز  استان  صورتهای  در  گرفته 

به   یافته  تهران  شهر تهران  تناسب    سایرو    است   اختصاص  به  استان  این  ،  تهران  شهر شهرهای 

نیافته تحقیق،  اتوسعه  این  در  توسعه  تهران  شهرند.  است،    ترین یافتهکه  کشور  عنوان  بهشهر 

 است.  شده مقصد زنان مهاجر در نظر گرفته
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 هااستان  فناورانه و اجتماعی -اقتصادی: میزان توسعۀ  6 جدول
 فناورانهنمرۀسرانة توسعة  هااستان اجتماعی -درجة توسعه اقتصادی هااستان رتبه 

 36/309 سمنان 427/0 یزد 1

 75/302 یزد 384/0 سمنان 2

 92/273 قزوین 349/0 اصفهان  3

 27/249 قم 346/0 مازندران  4

 9/221 مرکزی 309/0 مرکزی 5

 02/198 اصفهان 305/0 قزوین 6

 19/149 شرقی آذربایجان 28/0 تهران   7

 27/145 ایلام 274/0 زنجان  8

 01/124 زنجان  244/0 بختیاری و چهارمحال 9

 76/115 بختیاری وچهارمحال 237/0 قم  10

 26/92 گیلان  236/0 شرقی آذربایجان 11

 23/88 تهران 235/0 گیلان  12

 97/87 همدان  226/0 فارس 13

 89/85 مازندران  213/0 رضوی  خراسان 14

 13/85 لرستان  199/0 همدان  15

 09/83 کرمان 191/0 بوشهر  16

 36/79 فارس 184/0 البرز  17

 88/78 رضوی  خراسان 165/0 اردبیل 18

 46/63 جنوبی خراسان 152/0 ایلام 19

 67/58 کردستان 142/0 کرمانشاه  20

 18/55 اردبیل 139/0 جنوبی خراسان 21

 81/52 کرمانشاه 132/0 گلستان   22

 36/49 بویراحمد  وکهگیلویه 132/0 خوزستان 23

 48/46 شمالی خراسان 121/0 بویراحمد  و کهگیلویه 24

 9/45 گلستان 102/0 لرستان  25

 31/45 غربی آذربایجان 083/0 شمالی خراسان 26

 5/41 بوشهر  078/0 کردستان 27

 24/39 خوزستان 078/0 کرمان 28

 8/37 بلوچستان و  سیستان 071/0 غربی آذربایجان 29

 52/31 هرمزگان 028/0 هرمزگان 30

   007/0 بلوچستان و  سیستان 31

 1397همکاران،  و انی ؛ فولاد1396همکاران،  و  یاللهمنبع: فتح



 117...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

  ها به شهر مستقل زنان استان  و مهاجرت  های مهاجرتبررسی همبستگی نسبت  ادامه، به  در

سرشماری  تهران میزان  1390  سال  در  اقتصادی  با    ها استان  ةفناورانو    اجتماعی-توسعة 

آمارهای مهاجرت مستقل زنان،   آخرینکه  . ازآنجاییشودمی  پرداخته   1385-1390  هایدرسال

به دادهاست   1390سال    سرشماری  مربوط  میان ،  ارتباط  بررسی  مبنای  سرشماری  این  های 

 است.  های توسعه، قرار گرفتهو مهاجرت مستقل زنان با میزان های مهاجرتنسبت 

وجود   ۀدهندنشان  ،7  در جدول  شدهارائهمثبت    همبستگی  معناداری و میزان ضرایب   سطح

با  مثبت معنادار    رابطه  یک و    اجتماعی-اقتصادی  میزان توسعهبین متغیرهای    متوسطشدت    و 

 است.  تهران شهربه  شانمهاجرت زنان و نسبت  هااستان ةفناوران

و توسعۀ   اجتماعی-اقتصادیهمبستگی اسپیرمن بین میزان توسعۀ    نتایج آزمون ضریب :7 جدول

 1390سال  در سرشماریتهران  مهاجرت زنان به شهر ها با نسبت استان  ۀفناوران

 داریمعنا مقدار همبستگی اسپیرمن   ضریب نام متغیر 

 007/0 + 479/0 اجتماعی-یاقتصادمیزان توسعة 

 000/0 + 617/0 فناورانه میزان توسعة 

 ةوجود رابط گر، بیان8 در جدولشده همبستگی مثبت ارائه ضرایب میزان و  معناداری سطح

توسعمعنا میزان  متغیرهای  بین  مثبت  نسبتاستان  ةفناوران  و  اجتماعی-اقتصادی  ةدار  با    ها 

شدت که    دهدمی  نشان  همبستگی  ضرایب   میزان  تهران است.  به شهر  شانمهاجرت مستقل زنان

بین توسعه  همبستگی  استان-اقتصادی  میزان  زنان  نسبت   و  هااجتماعی  مستقل  ، شانمهاجرت 

بین    ؛است   متوسط نسبت  هااستان  فناورانه  توسعه  میزانولی  زنان  و  مستقل  ، شانمهاجرت 

 دارد.   قوی وجودهمبستگی 

و توسعۀ  اجتماعی -اقتصادیهمبستگی اسپیرمن بین میزان توسعۀ    : نتایج آزمون ضریب8 جدول

 1390سال در سرشماری تهران  به شهرآنها مهاجرت مستقل زنان  ها با نسبت استان  فناورانه

 داریمعنا مقدار همبستگی اسپیرمن  ضریب  متغیر

 000/0 + 66/0 تماعیاج-یاقتصادمیزان توسعة 

 000/0 + 709/0 فناورانه میزان توسعة 
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سهم تعیین  توسعة  میزان  تأثیر  برای  سالاستان  ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادیهای  در    های ها 

نسبت   1390  تا  1385 استان  مهاجرتو    مهاجرت  بر  زنان  شهرمستقل  به  در  ها   تهران 

و    T  به مقادیرباتوجه  .است ه  شد  ساده استفاده  خطی  تحلیل رگرسیون  ، از1390سال    سرشماری

  فناورانه   و   اجتماعی-اقتصادیهای توسعة  میزان، رابطة میان  9  داری مندرج در جدولمعنامقدار  

گر وجود بیان  ضریب بتا  و  است   دارمعنا  تهران  شهرها به  مهاجرت زنان استان  نسبت با    هااستان

بین  رابطة   ضریب نهاست.  آمستقیم  توسعة   هایمیزانکه    دهدمی  شانن  2R  تعیین  مقادیر 

بههااستان  ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادی نسبت   58/ 2و    22/ 2ترتیب  ،  واریانس  از   درصد 

 کنند.  می تهران را تبیین ها به شهراستان مهاجرت زنان

  ۀفناوران و توسعۀ اجتماعی -رگرسیون برای تبیین میزان توسعۀ اقتصادینتایج آزمون  :9 جدول

 1390سال سرشماری تهران در  به شهر آنها  مهاجرت زنان  ها با نسبت استان 

 R 2R B Beta F T متغیر مستقل 
مقدار 

 معناداری

 010/0 777/2 711/7 471/0 641/74 222/0 471/0 ماعیاجت-یاقتصادمیزان توسعة 

 001/0 722/3 85/13 582/0 118/0 339/0 582/0 فناورانه میزان توسعة 

  های میزانمتغیرهای  ، رابطة میان  10  داری مندرج در جدولمعناو مقدار    Tبه مقادیر  باتوجه

ها به مهاجرت مستقل زنان استان  نسبت   متغیر  وها  استان  ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادیتوسعة  

  ضریب   مقادیرآنهاست.  مستقیم بین  گر وجود رابطة  ضریب بتا بیان  و  است   دارمعناتهران    شهر

و    53/ 8  ،ترتیب ، بهفناورانهو    اجتماعی-اقتصادی توسعة    هایمیزانکه    دهدمی  نشان  2R  تعیین

 کنند. می تهران را تبیین ها به شهراستان مهاجرت مستقل زنان درصد از واریانس نسبت  67/ 2

  ۀفناورانتوسعۀ  و  اجتماعی-اقتصادینتایج آزمون رگرسیون برای تبیین میزان توسعۀ   :10جدول

 1390سال سرشماری تهران در ها به شهرآن مهاجرت مستقل زنان  ها با نسبتاستان 

 R 2R B Beta F T متغیر مستقل 
مقدار 

 معناداری

 000/0 606/5 424/31 733/0 731/43 538/0 733/0 ماعیاجت-یمیزان توسعة اقتصاد

 000/0 433/7 243/55 82/0 062/0 672/0 82/0 فناورانه میزان توسعة 

 



 119...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

  ها با نسبتاستان  ةفناورانو    اجتماعی-اقتصادی  توسعةبررسی رابطة میان میزان    به  ،ادامه  در

فازی    تحلیل  از  استفاده   با  ،1390سال    در سرشماری   ،تهران  به شهر شان  مهاجرت مستقل زنان

بهشودمی  پرداخته تحلیل.  این   منظور  منفرد  مجموعة  ،  علّی  شرط  دو  علّی  بهیک  نام   فازی 

و   و برای شناسایی توان تجربی  شد  « ساختهمستقل زنان  های واجد مهاجرتمجموعه استان»

مندرج شد. نتایج   جداگانه تحلیل  صورتنمونه بهکل    درشرط، این دو شرط   و نوع  توان نظری 

و   اجتماعی-اقتصادی توسعة  علّی منفرد، هر دو شرط که در تحلیل دندهمی نشان 11 جدولدر 

را مهاجرت مستقل زنان    و نسبت   زیادی برخوردارند  2و پوشش   1سازگاری   از شاخص  فناورانه

فازی    های و جمع ارزش  کنندمی  علّی ایفا  لازم، نقشعنوان شروط  بهدهند. همچنین  می  افزایش

  علّی ذکر   فازی شروط  هایبا ارزش  یا مساوی  ترمهاجرت مستقل زنان( کوچک  )نسبت   نتیجه

 است.  شده

 مستقل زنان  علیّ منفرد شروط مؤثر بر مهاجرت  : تحلیل11 جدول

 علّی  شروط نظری بعد

 و تجربی شرط   اهمیت نظری شرط اولیة نوع تعیین 

 شاخص

 ضرورت 

 شاخص

 کفایت
 شرط نوع

 شاخص

 سازگاری 

 شاخص

 پوشش 

  -توسعة اقتصادی

 اجتماعی

های استان در مجموعه عضویت

 اقتصادی -واجد توسعة اجتماعی
 798/0 725/0 لازم  725/0 798/0

 فناورانهتوسعة 
های استان در مجموعه عضویت

 فناورانه واجد توسعة 
 829/0 743/0 لازم  743/0 829/0

 

  .دهندمی شرط نشان این دو ها را دروضعیت استان 2و  1های نمودار

 

 

 

 

 

 
1. Consistency 

2. Coverage 
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مؤثر   اجتماعی -اقتصادیهای واجد توسعۀ استان  در مجموعه  علیّ شرط عضویت  : تحلیل1نمودار 

 مهاجرت مستقل زنان  بر نسبت 

 

  فناورانه مؤثر بر نسبت های واجد توسعۀعلیّ شرط عضویت در مجموعه استان   : تحلیل2نمودار 

 مهاجرت مستقل زنان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 121...     به شهر تهران مختلف  یهامستقل زنان از استان توسعه بر مهاجرت   ریتأث یبررس

تطبیقی   افزارنرم  از  استفاده  با  ،ادامه  در مجموع  آنالیز  با  به  1فازی  کیفی  تحلیل  روش  و 

جدول پرداخته  هایترکیب واکاوی    به  2صدق  الگوریتم  ازشودمی  علّی  ترکیب   .    های میان 

ارائه در گوناگون  ترکیب   صدق  )جدول  12  جدول  شده  کذب(،  شاخص   که  هاییو    دارای 

بودند  سازگاری قابلبه  0/ 75)آستانة    مناسبی  سطح  بهعنوان  است(،  نظری  عنوان  قبول 

معرفی  هایترکیب  نهایی  از  علّی  در  شرطدو  ترکیب    شدند.  واردشده  و   صدق  جدول   علّی 

علّی است( که سه ترکیب    تعداد شرط   kکه    k2)  آمد  دست هعلّی ممکن ب   کذب، چهار ترکیب 

باتوجه تعداددارای دادۀ تجربی است.  کمتر  هایجوامع، ترکیب   به ملاك  از    از دو  علّی  استان 

  هر   ،سازگاری  به معیار شاخص ماند. باتوجه  باقی  و درنهایت، سه ترکیب   شدند  تحلیل حذف

دارای شاخص ترکیب  بیشتر  دو  تحلیل شروط  هستند  0/ 75از    سازگاری  در  مؤثر  و  بر    علّی 

 د. تهران وجود دارن ها به شهراستان مهاجرت مستقل زنان نسبت 

 و کذب   روش صدق ها به استانمستقل زنان در  مهاجرت بر نسبت مؤثر ی علّ شروط ی علّ هایبی: ترک12 جدول

ها در تعداد استان شروط علّی 

علّی   ترکیب  
سازگاری  شاخص ترکیب  کد   

 اجتماعی -اقتصادیتوسعة  توسعة فناورانه

1 1 14 78/0 1 

0 0 11 40/0 0 

1 0 3 80/0 1 

0 1 1 75/0 1 

با  در مطابق  با13  جدولنهایت،  ساده  از  استفاده  ،  ترکیب   سازیقواعد  یک  علّی    فازی، 

 ها وجود دارد که شاخصمهاجرت مستقل زنان استان  گذار بر نسبت تأثیرعلّی    عنوان ترکیب به

آستانة  سازگاری از  است اش  بیشتر  است   لحاظ  از   که  مدنظر  پذیرفتنی  قدرت  نظری  تبیین    و 

با    )شاخص   تجربی زیادی دارد برابر  تر  (. طبق0/ 82پوشش خام  -اقتصادیتوسعة  کیب،  این 

  تهران است   ها به شهرمستقل زنان استان  علّی کافی سطح مهاجرت  ، ترکیب فناورانه  و  اجتماعی

استان آذربایجانو  اصفهان،  مرکزی،  قزوین،  قم،  سمنان،  یزد،  زنجان،    های  ایلام،  شرقی، 

و فارس، در  ،  رضوی  مازندران، لرستان، کرمان، خراسانبختیاری، گیلان، همدان،    و  چهارمحال

 
1. Fuzzy set/Qualitative Comparative Analysis 

2. Truth Table Algorithm 

http://www.socsci.uci.edu/~cragin/fsQCA/
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ترکیب  اشتراك   این  باتوجه  علّی  شاخصداشتند.  پوشش  سازگاری  به  دوو  توسعة شرط    ، 

  نیز اشتراك  3  شوند. نمودارمی  عنوان شروط لازم نهایی معرفیبه  فناورانهو    اجتماعی-اقتصادی

 (.  0/ 738و کفایت=  0/ 781)ضرورت=  دهدمی ها نشاناستان شرط را در کل دو فازی این

 هامهاجرت مستقل زنان در استان  بر سطح مسیرهای نهایی مؤثر :13 جدول

 علّی   ترکیب
 کلشاخص مسیر شاخص

 کل پوشش کل سازگاری  پوشش یکه پوشش خام  سازگاری 

 82/0 74/0 82/0 82/0 78/0 فناورانه * توسعة اجتماعی-اقتصادیتوسعة 

 

  )شاخص   نظری زیاد  صورت شرط کافی با قوتشرط، به  فازی دو   ، اشتراك 3  نمودار  طبق

زیاد  (0/ 738سازگاری= تجربی  قوت  به0/ 781پوشش=  )شاخص  و  توانسته    همثاب(،  بستر  یک 

 کند.  ها را تبیینمهاجرت مستقل زنان استان نسبت 

 علیّ   فازی دو شرط  نمونه( در اشتراك ل)ک محلات: وضعیت عضویت 3 نمودار
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 گیریبحث و نتیجه 

ترین از پراهمیت   ،مستقل آنان  ویژه مهاجرتهزنان، ب  افزایش مهاجرت  شدن مهاجرت یا  زنانه

باشد.  از توسعه می  از مهمترین تغییرات ناشی  و یکی  چند دهة اخیر حوزۀ مهاجرتتغییرات  

ویژه مهاجرت  هب  ،استانی زنان  بینهای  که مهاجرت  دهدمی  ایران نشانهای  سرشماریبررسی  

عنوان مقصد  ، استان تهران را بهو بیشتر زنان مهاجر  است   گیری داشتهرشد چشم  ،مستقل آنان

نموده میانتخاب  بنابراین،  مهاجرتاند.  که  گرفت  نتیجه  تاحدِ  توان  توسعزنان،  از   ةزیادی 

بررسی رابطة میزان توسعة هدف    با  پژوهش  اساس، اینگیرد. براینمی  نشئت ها  متفاوت استان

 شهربه    شانو مهاجرت مستقل زنان  ها با نسبت مهاجرتاستان  فناورانهو    اجتماعی-اقتصادی

ساختاری، رفتاری،  از رویکردهای وابستگی،    روابط، تلفیقی  بررسی این  . برایانجام  شد  تهران

شد.    گرفته   کارهنظری تحقیق بعنوان چارچوبجدید، به  اقتصادی  های و دیدگاه  و دافعه  جاذبه

این تطبیقیِ    روش  تطبیقیِ  هب  ، کمّیتحقیق،  داده  ،فازی(  )تحلیل  ترکیبیویژه  کمّی  هابود.  ی 

   ند.باشمی مربوط 1395تا  1375 هایبه دوره هشدو گردآوری شدهاستخراج

و مهاجرت مستقل    مهاجرت  اینکه نسبت   برتحقیق مبنی  نخستال  ؤ سبه    برای پاسخگویی

تغییری   چه  1375-1390و    1375-1395  هایسال  طی  ،ترتیب ، بهتهران  شهرها به  زنان استان

مستقل زنان    و مهاجرت  های مهاجرتو نسبت   بخش توصیفی تحقیق، درصد  است؟ در  کرده

،  1385های سال سرشماری شده توسط مرکز آمار ازهای استخراجاساس داده  ها برسال این طی

  1375  تهران از سال  مهاجرت زنان به شهر  که  دندهمی  شد. نتایج نشان  محاسبه  1395و    1390

داشته  1395  سال  تا سینوسی  که طی سالاینبه  ؛است   حالت  بالا   1385  تا  1375  هایترتیب 

سایر  38531/ 6سالانه    ،متوسططورِهب  و  بوده از  به  استان  زن  این اندشده  وارد  تهران  شهرها   .

کاهش    19547به سالانه    1385-1390  دورۀدر    تعداد به نصف دور  یافتهنفر    قبل رسیده   ۀو 

به  استان  از سایر  1390-1395دورۀ    در  که  است. درمقابل، تعداد زنان مهاجری   تهران   شهرها 

است.    شدهبرابر    1/ 6و    یافته  ، افزایش1385-1390قبلی یعنیدورۀ  با    درمقایسه  اند،شده  وارد

سایربراین از  زنان  مهاجرت  روند  به  استان  اساس،  در  تهران   شهرها  زنان  افزایش  روند  با   ،

، در  تهران  شهربه    بیشترین مهاجران زن واردشده  دارد.های داخلی کشور، همخوانی  مهاجرت

در  1385سال    سرشماری  و  مرکزی  استان  بعدیدوره  از  استانهای  از  خراسان  های،   البرز، 

های  مقایسة نسبت   باشند.یافته میتوسعه  یا نسبتاً   های بیشتراستان  از  که   بودند  و اصفهان  رضوی
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  که  دهدمی  نیز نشان  شانزنان  نفر جمعیت   هزارهر ده  در  تهران  شهربه    هااستانمهاجرت زنان  

، رتبة  1395و    1390  هایسرشماری  و استان البرز در  1385سال    مرکزی در سرشماری  استان

 دارند. تهران شهر مهاجرفرستی زنان به در نسبت  اول را

مهاجرت  مقایسة نشان  درصد  زنان  زن   مهاجرانکل    سالانة  میانگین  که  دهدمی  مستقل 

شهراستان  سایر  از   که  مستقلی به  وارد  ها  دراهشد  تهران  )آخرین    1385  -1390  دورۀ  ند، 

 کاهش  1375-1385دورۀ    با  مقایسه  درمحاسبه است(،   ِقابل  ،مستقل   که ارقام مهاجرت  ایدوره

، رشد تهران  شهربه    واردشدهمستقل    تعداد زنان مهاجر،  استان  19که در  طوریهب  است؛  یافته

براین  منفی داشته از  است.  به  استان  سایراساس، روند مهاجرت مستقل زنان  با  تهران  شهرها   ،

 بیشترین درصد زنان  خوانی ندارد.های داخلی کشور همدرصد زنان در مهاجرت  یروند افزایش

واردشده   مستقل  دهةتهران  شهربه  مهاجر  در  مرکزی1385-13751  ،  استان  از  دورۀ  ،  در   و 

یافته  توسعه  یا نسبتاً   های بیشتر ناستا  از  ها این استان  که  بوده است از استان البرز    1390-1385

مهاجرتنسبت   مقایسة  باشند.می استان  های  زنان  شهرمستقل  به  در  ها  نفر   هزاردههر    تهران 

و    های مرکزیکه استان  دهدمی  نیز نشان  1390  و  1385  دو سرشماری  در  شانزنان  جمعیت 

مهاجرت مستقل زنان به    و دوم را در نسبت   یکم   هایرتبه  1385سال    سرشماری  سمنان، در

در  اندداشته  تهران  شهر بعد1390سرشماری  و  البرز  ،  استان  دوم  ، از  جایگاه  قرار  در  سوم   و 

 گرفتند. 

و نسبت    بیشترین درصداخیر،  های  طول سرشماری  در  که  دهدمی  تحقیق، نشان  نتایج این

  ، است یافته  توسعه  که یک شهر بسیار  تهران  شهرمستقل آنها به    ویژه مهاجرتبه  ،زنان  مهاجرت

استان بیشتراز  نسبتاً  های  مرکزییافتهتوسعه  یا  البرز،  مانند  سمنان  ای  همچنین  است   بوده  و   .

در  باوجودِ زنان  مهاجرت  نسبت  1390  سال  سرشماریاینکه  استان  برخی  مستقل  های  از 

درتهران  شهربه    یافتهبیشترتوسعه رتبة    یافته  کاهش  1385  با سرشماری  مقایسه  ،  تنزل و  آنها 

اند. نتایج کرده  را پر  نهاآ  یافتگی بالا، جایگاهتوسعهسطح    های دیگری با، استاناست   کرده  پیدا

نشان  این هیچکدام  دهدمی  تحقیق  در  سرشماری  که  استان1390و    1385  هایاز  های  ، 

  ، قرار تهران  شهرمستقل زنان به    های بالای مهاجرتبا نسبت   هایاستانجزء  یافته  کمترتوسعه
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ب استانطوریهنداشتند؛  ایلامکه  لرستان،  کرمانشاه  های  نسبت   و  بالاترین  مهاجرت  که  های 

های  اند، رتبهداده  را به خود اختصاص  تهران  شهربه    یافتههای کمترتوسعهاز استان  مستقل زنان

 .اندآورده دست هب تهران شهرمستقل زنان به  مهاجرت  تر را در نسبت بیشو  نهم

داخلیپژوهش مختلف  بر   های  خارجی  ت  و  مناطق    دارندکید  أاین  به  که  افرادی  اکثر  که 

کمترتوسعه  ،کنندمی  مهاجرت  یافتهبیشترتوسعه مناطق  میاز  و    گلیم  ؛1984  ،کانل)  آیندیافته 

  ؛ 2017  ،ساپیر  ؛ 2012  بونا،  ؛ 2005  هاس،؛ دی2003  همکاران،  نتر وها  ؛1996  ،فان  ؛1994  ،میلر

سروری،  وارثی  ؛1383  ،زاهد؛  1375  ،اردشیری و قاسمی؛  1388  ،رییاسو ؛  1385  و    اردهایی 

و  و  1395  ،همکاران  و  ندوشن  ریکعس  ؛1394  ،همکاران   ؛ (1400  همکاران،  شهبازین 

دردرحالی ما  تحقیق  نتیجه  زنان  رابطه  که  مهاجرت  آنها،  هب  ،با  مستقل  مهاجرت   نشان ویژه 

در  دهدمی اکثریت  سرشماری  که  اخیر  شهرهای  به  که  کرده  زنانی  مهاجرت  از  تهران،  اند 

بیشترتوسعهاستان آمدههای  استان  ،اندیافته  از  کمترتوسعهنه  همچنین  های  نتیجه  این  یافته. 

وابستگیتعادل  هایدیدگاهپردازان  نظریه اعتقاد  برخلاف   جاذبه  انسانیسرمایة  و    ،  دافعه   و   و 

است که معتقدند    (1966،  لی  اس.  ؛ اورت. 1941س،  توما  اس.  ؛ دی.1889)مانند راونشتاین،  

مهاجرت مناطق  اکثر  از  بیشترتوسعهکمترتوسعهها  مناطق  به  صورتیافته  این   .دنگیرمی  یافته 

مبنی  نتیج تحقیق  اکثر ة  اینکه  شهر  بر  به  که  استانکردهمهاجرت    تهران  زنانی  از  های  اند، 

های  این باشد که ارتقاء تحصیلات زنان در استان   ۀدهندتواند نشانیافته بودند، میبسیارتوسعه

درعینبیشترتوسعه و  اجتماعی  تحرك  به  آنها  میل  افزایش  و  فرصت  ِ یافته  نبود  مورد حال  های 

جنس نابرابر  ساختارهای  در  شده  تانتظار  باعث  موجود،  پایگاه  ی  به  دستیابی  برای  که  است 

 اجتماعی مورد انتظارشان، دست به مهاجرت بزنند.

پاسخ مبنیسؤال  به    در  تحقیق  بین    اینکه  بر  دوم  نسبت   مهاجرت  نسبت آیا  مهاجرت    و 

همبستگی  آنها    فناورانه و    اجتماعی-اقتصادی میزان توسعة    و  تهران  شهربه    هااستانمستقل زنان  

این  دارد؟  وجود تبیینی  نشان  نتایج  توسعهکه    دهدمی  تحقیق  میزان  استانبین  و    هایافتگی 

، 1390سال    سرشماری  در  تهران  شهرها به  و مهاجرت مستقل زنان استان  های مهاجرتنسبت 

معنادار وجود  رابطه  توسعافزایش    باو    دارد  مستقیم    ة فناورانو    اجتماعی-اقتصادیة  میزان 

  ة این نتیج  یابد؛می  افزایش  تهران  شهربه    آنها  مهاجرت مستقل زنان و    مهاجرت  نسبت ،  هااستان

پژوهش  با  ،تحقیق حسینی  اردهایی  قاسمی  (،2007)  باش  هاینتایج    ی نورالله ،  (1387)  رادو 
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 همکاران  حسینی و(،  1396)  همکاران  اردهایی و  قاسمی   (،1395)  و شکریانی  ، صادقی(1389)

و  (1397) زندی  مهاجرتداده  نشان  که(  1398)  همکاران  و  بین  توسعه  اند  مناطق،  و  یافتگی 

به  و با کاهش سطح توسعه  رابطه معکوس وجود دارد آنها  یافتگی مناطق، میزان مهاجرفرستی 

اهمیت بیشتر   ۀدهندتواند نشاناین نتیجه می، همخوانی ندارد. یابدمی یافته افزایشتوسعه مناطق

غیراقتصادی  انگیزه مهاجرتهای  با    .باشد  زنان  در  استدلال،  نظریات    تعدادیاین  در از  آمده 

و   و جاذبه انسانیسرمایة  و  ، نظریات وابستگیتعادل هایمانند دیدگاه ،تحقیقنظری  چارچوب

معتقدند  دافعه برای    که  مردان  مانند  مهاجرت اقتصادی  وضعیت  بهبودزنان  ، نندک می  شان 

 مهاجرت   اقتصادی جدید  هایه نظری  و  زنان  حقوقپژوهشگران  ولی با نظریات    ؛ندارد  همخوانی

خانوار  ؛2012،  یوتنگ  دسترسی  استراتژی  ةفرضی) استراتژی  جنسیتیو    نظریه  و  بویاد  تئوری 

 کنندۀتعیین  نابرابر  هایایدئولوژیو    ییتنابرابر جنس  معتقدند وجود ساختارکه    (2003و،  گرایک

جایگاه  نقش در   و  اجتماعی  جنسیتی  زنان    عامل  ،مبدأجامعه  فرهنگی  -بستر  مهاجرت  اصلی 

  نهادهای کنند  می  بیانکه  (  2014)  همکارانش  و   فرنت نتایج تحقیقات    خوانی دارد. باشد، هممی

  فرد   پورحسن  و نتیجه پژوهش  دکنمی  بازی  زنان  مهاجرت  در  نقش مهمی  آمیزتبعیض  اجتماعی

،  عوامل اقتصادی مهمتر است   فرهنگی، از-برای زنان، عوامل اجتماعی   کندمی  که بیان(  1389)

 . کندمی  ییدأاستدلال ما را ت این

ها باعث افزایش مهاجرت مستقل  استان  ةکه افزایش توسع  آن است تحقیق گویای  نتایج این  

به    این باشد که عامل اقتصادی نسبت   ۀدهندتواند نشانتهران شده است که می  شهرشان به  زنان

 تهران داشته  کمتری بر مهاجرت مستقل زنان به شهر  تأثیر  ،و فرهنگی  اجتماعی  عوامل پیچیدۀ

بنابراین علاوهسیاست   ،است.  باید  بررسیگذاران  مهاجرت  عوامل  بررسی  دو  بر  در  شده 

سرشماری  1390و    1385  سرشماری فرهنگی  در  و  اجتماعی  عوامل  آتی،  بر  تأثیرهای  گذار 

 و برطرف نمودن   ها را نیز مورد بررسی قرار دهند تا درنهایت با شناخت این عواملمهاجرت

استانآنها   سایر  زنان  مهاجرت  میزان  باز  توسعهاستانویژه  هها  بکاهند  یافتههای  پایتخت  . به 

کیفی( به  -)کمی  های ترکیبیکارگیری روشه ب  توانند در مطالعات بعدی، باپژوهشگران هم می

عمیق توسعهمطالعه  ارتباط  اجتماعی  ویژههب  ،تر  آن  ابعاد  فرهنگی  زنان   ،و  مستقل  مهاجرت  با 

 دهند.  مدنظر قرارو بررسی پیامدهای مهاجرت برای زنان را نیز  بپردازند
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 منابع
استانی    بین  و اقلیمی مهاجرت   عمدۀ اقتصادی، فرهنگی  بررسی برخی عوامل (.  1375)   ، مهرداداردشیری

پس   در انقلاب    از  دورۀ  طرح(1355-1365)   اسلامیپیروزی  گزارش  مرکز    شیراز:  پژوهشی،  ، 

 شیراز.  شناسی، دانشگاهجمعیت 

منصورهآزاده  اعظم  مشتاقیان  ،  مرضیه  نابرابری1394)  و  فرهنگی،  جدایی  تصمیم    ایمنطقه   (.  و 

المللی  بین شده در کنفرانسمقالة ارائه به مبدأ مهاجرت،  بازگشت دانشجویان دختر به بازگشت یا عدم 
   . مدرس   دانشگاه تربیت: تهران، هاو سیاست  مهاجرت: الگوها، پیامدها

، ترجمة فرهنگ ارشاد، تهران: انتشارات مؤسسه  و توسعه  مهاجرت، شهرنشینی(.  1370)   س.  اوبرای، ا.

 اجتماعی.   و تأمین  کار

مایکل و   ، ترجمة مصطفی سرمدیتوسعهحالِ های داخلی در کشورهای درمهاجرت (.  1367)  تودارو، 

 (. اجتماعی  و تأمین  مؤسسه کار) المللی کارفرد، تهران: دفتر بینپروین رئیسی 

پایانجنسیت  و  مهاجرت   به  گرایش(.  1389)  علی  فرد،  پورحسن  دورۀ  نام،   ارشد  کارشناسیة 

 اجتماعی.  علوم دانشکده  تهران، دانشگاه شناسی،جمعیت 

و   (. تحولات روند1397)  زادهاله رستمعلی اردهایی و ولی   حسینی، قربان، رسول صادقی، علی قاسمی

استان  مهاجرتالگوهای   در  برنامهایران،    هایداخلی  ،  31، شمارۀ  8، سال  ایمنطقهریزی  فصلنامة 

 . 1-18 صص

قربان محمودحسینی،  زارع مشفق    ،  راحله  مهاجرت   توصیف  (.1395)  مهرجردی  و  تحلیل   بینهای  و 

  4، شمارۀ  6  سال  ،فضاییریزی  برنامه ،  1385-1390  دورۀ  آن طی  هایکننده و تعیین  استانی در ایران

 . 19-44  (، صص23)پیاپی 

 مهاجرت  بر   مؤثر  اجتماعی-یاقتصاد  عوامل (.1394)  مصطفی عمادزاده  و  یدفرؤرزیتا م  ، راعی، هاشم

 ،توسعه و جغرافیا(،  1375  -1385  ۀیافته طی دوربسط  گرانش مدل  ةایران )بر پای  در استانی  بین

 . 157 -174صص ،40 ۀشمار

چالز مجموعه (.  1394)   ریگین،  اجتماعی  بررسی  فازیبازطراحی  فراتر  های  آن  و  خلیل  از  ترجمة   ،

 و فرید ناهید، تهران: نشر فوژان.  هادی برغمدی  میرزایی،

نامة  ،  1375تا    1355  ایران از سال  و توزیع جمعیت در  (. نگاهی کلان به مهاجرت1383)   زاهد، سعید

 . 168-198  ، صص1، شمارۀ  شناسی ایرانجمعیت انجمن 

 ، تهران: سمت. مهاجرت(. 1380) اللهزنجانی، حبیب
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لیلا، رسول صادقی    استانی بین   هایمهاجرت   فضایی  (. ساختار1398)  ندوشنو عباس عسکری   زندی، 

ایران،انجمن جمعیت   ةنامخطی،    لگاریتم  هایمدل   کاربرد  :ایران  در ،  28  ۀ، شمار14سال    شناسی 

 . 69-111 صص

شهری    اشتغالهای  تطبیقی شاخص  (. تحلیل1392)   و سمانه مسیبی  آبادی، علی، علیرضا رحیمیزنگی

 . 109-128، صص 1  ، شمارۀ24  ، سالریزی محیطیو برنامه مجلة جغرافیاایران، های  شهرستان

سعیده صادقی ،شهبازین،  مرور  1400)  رضایی  مریمو    رسول  ایران:  در  داخلی  مهاجرت  تحقیقات   .)

 . 343-373 صص ،31  ۀ، شمار16سال شناسی ایران، انجمن جمعیت  ةنامای، حیطه

 کشور با استفاده های  یافتگی شهرستانتوسعه(. ارزیابی سطح  1391)  بیگلو، رعنا و مسعود تقوایی  شیخ

چندشاخصه،  تصمیم های  روش   از ایرانگیری  جغرافیای  انجمن  شمارۀ  فصلنامة  -157، صص 39، 

132 . 

رسول لیلا    صادقی،  زنان1392)   ولدوندو  نقش  بررسی  مهاجرتی  (.  اخیر  فرایندهای  در  مردان  و   و 

،  1390  های سرشماریهمایش تحلیل یافته،  1390  از نتایج سرشماری  های آن: تحلیلیکنندهتعیین

 .  تهران: دانشگاه تربیت مدرس

 جنسیتی  هایتفاوت  شناختیجامعه  مهاجرت: تحلیل  و  (. جنسیت1394)  و لیلا ولدوندصادقی، رسول  

،  7  ۀشمار  ،14  ، سال معاصر  شناسیجامعه   هایپژوهش   ةدوفصلنامایران،    در   داخلی   هایدر مهاجرت 

 . 55  -78 صص

 داخلی بین بر مهاجرت (. تحلیل نوسانات فضایی تأثیر توسعه1395)  و محسن شکریانی صادقی، رسول

 . 245-270 ، صص2  ، شمارۀ8 ، دورۀشهری-روستاییتوسعة محلی  شهرستانی در ایران، 

های و جریان  ها، علل(. بررسی شاخص1392)   اکبریو فیروز صادق  طیفوری، وحید، مهرداد نوروزی 

، دانشگاه  و مسکن  های سرشماری نفوسهمایش تحلیل یافته،  1375-1390داخلی ایران    مهاجرت

 .  مدرس تربیت

عباس،    ریکعس لشکری  ندوشن،  فرامرزیاناحسان  سمیه  شاخص 1395)   و  رابطة  و   توسعههای  (. 

 . 127-152، صص4، شمارۀ مجلة تحلیل اجتماعیایران،  ها درمهاجرپذیری شهرستان 

دوفصلنامة  ایران،   هایاستان  (. شکاف توسعة1396)   زادگانو علیرضا تقیاللهی، جمال، وحید کفیلی فتح
 . 99-118 ، صص 1، شمارۀ 6 ، سال ریزیو برنامه  توسعه های اقتصادپژوهش 

ابعاد    (. بررسی رابطة توسعة فناورانه با1397)  حقیقیفولادیان، مجید، محمد توکل و محسن سوهانیان

،  اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد  مجلة علوم   کشور(، ی  ها)مطالعة تطبیقی استان  اجتماعیتوسعة  

 . 189-220صص ، 1، شمارۀ 15 سال

https://www.noormags.ir/view/fa/creator/779274/%D8%B3%D8%B9%DB%8C%D8%AF%D9%87_%D8%B4%D9%87%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D9%86
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/9585/%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85_%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/132904
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،  1375-85 دهة داخلی ایران طی های مهاجرت (. جریان1387)   رادو علی حسینی   اردهایی، علی  قاسمی

 . 1-26، صص 65-66 ، شمارۀ15، جلد  فصلنامة جمعیت

های داخلی ایران  (. تحلیل علل مهاجرت 1396) رضا نوبخت وعلی، حسین محمودیان  اردهایی، قاسمی

سرشماری  ایران  مطالعات ،  1390و    1385های  در  در  اجتماعی  تحقیقات  دورو  شمار6  ۀ،    ،3  ۀ، 

 . 375-390 صص

ارتباط 1385)  و کیومرث حبیبیقرخلو، مهدی   مهاجرت در  استانتوسعه  با سطح   (. تحلیل  ها،  یافتگی 

 . 60-83 ، صص81 ، شمارۀفصلنامة تحقیقات جغرافیایی

دیوید  میر  لوکاس،  پاول  جمعیتی  درآمدی (.  1381)  و  مطالعات  تهران:  بر  محمودیان،  ترجمة حسین   ،

 دانشگاه تهران. 

 ، شیراز: انتشارات نوید. نظریات مهاجرت(. 1368)  زاده، عبدالعلیلهسایی

 در شهرنشینی و داخلی مهاجرت وضعیت بررسی (.1397)  الدین محمودیانیو سراجمحمودیان، حسین 

  قابل دسترس در:، 1390-1395 ۀدور بر تأکید ایران با
https://iran.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/layout_-  _report_on_internal_migration-

v.10.pdf 
حجیه حسین،  رازقیبیمحمودیان،  کارگر  نصرآباد  بی  محمدرضا  مهاجر  1388)  شورکی  و  زنان   .)

 .  51-70، صص4، شمارۀ 7، دورۀ پژوهش زنانتحصیلکرده در تهران، 

قاسمی  محمودیان، حسین علی  مهاجرت  (.1392اردهایی)  و  وضعیت  ایران   بررسی  در  شهرنشینی  ،  و 

 اجتماعی.و دانشکدۀ علوم  ملل با همکاری پژوهشکدۀ آمار  صندوق جمعیت سازمان 

ای منطقه های بین مکانی مهاجرت   (. بررسی تغییرات ساختار1387)  و محمود مشفق   محمودیان، حسین 

 . 89-117، صص 6، شمارۀ 3، سالشناسی ایراننامة انجمن جمعیت  ،1355-1385 دورۀدر ایران طی 

خانوادگی ازسوی زنان    های طرح مهاجرت (. زمینه 1397)  و حسین محمودیان  الدین محمودیانی، سراج

 . 9-32، صص25 ، شمارۀ13 ، سالشناسی ایراننامة انجمن جمعیت تهران،   مهاجر ساکن استان

 ، قابل دسترس در:  و مسکن کل کشور نفوس  یعموم یسرشمار جی (. نتا1390)  مرکز آمار ایران
www.amar.org.ir 

نامة دورۀ  ، پایان1385تا سال    1355داخلی ایران از سال  یها(. بررسی مهاجرت 1389)   مشفق، محمود 

 اجتماعی.دکتری، دانشگاه تهران، دانشکدۀ علوم 

پروانه قاسمی  مصطفی، سیدمهدی  میرزا مهاجرت   (. عوامل مؤثر1392)  و  با  هایبر   از  استفاده  استانی 

 . 71-96 ، صص3شمارۀ  ، 1 ، سالو اقتصادی های مالیفصلنامة سیاستمدل جاذبه، 
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Abstract 
The increase in women's inter-provincial migrations is one of the most important 

changes in recent decades in the migration field,  which largely  stems from the 

different development of provinces. Therefore, this research was carried out with the 

aim of investigating the effect of socio-economic and technological developments of 

the provinces on the ratio of their women’s independent migration to the city of 

Tehran, using a quantitative and fuzzy comparative method. The study of 2006 and 

2011 censuses shows that despite the increase of female immigrants to Tehran, the 

number of independent female immigrants to Tehran from other provinces has 

decreased. The results of the correlation test showed that there is a direct significant 

relationship between the amount of "socio-economic" and "technological" 

developments of the provinces with the ratio of "migration" and "independent 

migration" of their women to Tehran, and most of the independent female 

immigrants who entered  to Tehran are from more developed provinces. Also, the 

proportion of women's independent migration to Tehran is more affected by the 

development of provinces than the ratio of women’s migration. The  results of fuzzy 

analysis show that both the conditions of "socio-economic" and "technological" 

developments have high "Consistency" and "coverage" indicators and as necessary 

conditions, they increase the ratio of women’s independent migration. Also, the 

causual combination of socio-economic and technological developments with high 

consistency index and empirical explanatory power is a sufficient causal 

combination of women's independent migration to Tehran. The phase sharing of two 

conditions, as a sufficient condition with great theoretical and empirical strengths, 

has been able to explain the ratio of women's independent migration of all provinces 

to Tehran. 
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 1های زنانه در بین مهاجرین افغانستانی نقش ةزیست ةتجرب
 خادمیان ، طلیعه ، مهرداد نوابخشفاطمه فرهادی بابادی 

 

 چکیده
احساساتی را در ساختار خانوادگی و   ،عنوان بخش غیررسمی جامعه ایرانیبه  ،زنان مهاجر افغانستانی

شناسی آن، تواند در تولید یا بازتولید یک محیط فرهنگی، ورای آسیب کنند که میاجتماعی تجربه می 

  ةپیش رو، با رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسی تفسیری، در پی روایت تجرب  ةگذار باشد. مطالعتأثیر

ها  دادهو    ساختاریافته استنیمه   ةزنان مهاجر افغانستانی است. ابزار گردآوری اطلاعات، مصاحب  ةزیست

آوری و طبق مدل  جمع   ساکن در مناطق جنوبی شهر تهران  ةسال  40تا    18زن    25از طریق مصاحبه با  

بسندگی    و  مانند بحران هویت، تشویش،  ،شدهون منن تحلیل شدند. برخی از مضامین اصلی استخراج

را  مبدأ  ةهای جامعنتدهند سبه وضعیت موجود، نشان می  زنان مهاجر  ، همچنان قدرتمندانه زندگی 

  یفرهنگ یگذاراست یدر سطوح خرد و کلان س یمطالعات نیچندهند. توجه به نتایج قرار می  تأثیرتحت 

س  یتی حما  یهابرنامه   تی ری مد  یراستا  دراست.    یضرور و  مهاجران  مانند   یتیجمع  یهااستیاز 

 لازم ارائه شده است.   یاستیس یهاهیتوص یفرزندآور

 . یفرهنگ یاستگذاریازدواج، س ،یزنان، فرزندآور ،یمهاجران افغانستانهاواژه کلید 
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 مقدمه 

را برای فرد   مبدأزندگی در کشور    ةتواند ناشی از هرگونه شرایطی باشد که اداممهاجرت می

ده در چند  کند.  و  باتوجه  ،اخیر  ةدچار چالش  اتفاقات سیاسی  کشور  به  در  گسترده  تغییرات 

، بخش عظیمی از مردم این کشور است   که ناشی از تغییر حکومت و حمله نظامی بوده  ،افغانستان

 1اند.خود ترجیح داده کشورزندگی در  ةممهاجرت به سایر کشورها را به ادا 

از   بزرگی  بخش  افغانستان  میمردم  تشکیل  را  جهان  اجباری  و  مهاجران  علت  بهدهند 

دومین کشور مقصد مهاجران    پاکستانایران پس از    ،همجواری و اشتراکات فرهنگی و تاریخی

  ، مشکلات متعدددارا بودن  رغم  علی  ،ایران  .(222  :1399قریشی،  )شمشک و    افغانستانی است 

چهار   در  تحریم  و  جنگ  افغانستانیبه  ، اخیر  دههازجمله  پناهجویان  حضور  از    ،دلیل  یکی 

(. نزدیک  223: 1399 )باقری و افقهی، بزرگترین میزبانان پناهجویان در جهان معاصر بوده است 

تهران بیشترین سهم از    که  انداستان کشور سکنی گزیده  5در  افغانستانی  درصد مهاجران    70به  

ی در استان تهران ستاندرصد کارگران افغان  18مهاجران را در خود جای داده است. حدود  این  

هاجرت  برای یافتن کار به ایران م   فقیری  هاستانیافغان(.  354:  1394)یزدانپناه درو،    کنندزندگی می

امارات  ی به کشورهایی همچون عربستان سعودی و  ستانولی بازرگانان ثروتمند افغان  ؛اندکرده

 . ( 355  :1394،  )یزدانپناه درو  اندبه اروپا رفتهاین کشور  های متمول  کردهمهاجرت کرده و تحصیل

  نموده را تجربه  گذاری  سه مقطع سیاست   ،در مجموع  ،ایران در مواجهه با مهاجران افغانستانی

در این    . نمودمهاجران افغانستانی اتخاذ    اولکه در برابر موج  «  درهای باز »  : نخست سیاست است 

توسط نیروهای کمونیستی شوروی سابق وارد مرزهای    افغانستان  مهاجران در پی اشغالمقطع،  

طالبان   تقرار گرفتند. دوم در پی استیلای قدر  لعنوان برادر دینی مورد استقبابهایران شدند و  

برخلاف ایرانی در مزار شریف همراه شد.    هاین که با شهادت تعدادی از دیپلماتدر افغانستا

 
  840520  منتشر نموده است، تعداد  1396در سال  «  کنندگان افغانستانوزارت امور مهاجرین و عودت»  طبق آماری که.  1

هزار    450  و  مدت،دارای سند طولانی  نفرهزار    30در ایران دارای کارت پناهندگی آمایش،  «  مهاجران افغانستانی»  از  نفر

به  735622  هستند. همچیننمدت  کوتاه  ةی گذرنامدارا  نفر نیز  ایران زندگی می  صورتنفر  در  طبق .  دنکنفاقد مدرک 

اتباع افغانستانی  را    (درصد  1٫98  نفر از جمعیت ایران )معادل  1538979، تعداد  مرکز آمار ایران  1395  سال  سرشماری

درصد از جمعیت اتباع افغانستان در ایران   53 ،. طبق این گزارشنفر زن(  738712نفر مرد و  845267) دندهتشکیل می

 .دندهدرصد دیگر را زنان تشکیل می 47را مردان و 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA_%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1_%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D9%86_%D9%88_%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%AA%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D9%86_%D8%A7%D9%81%D8%BA%D8%A7%D9%86
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افغانستانی    ،دومدر موج    ،گذشته باز مواجه نشدند ومهاجران  از   با  با درهای  استقبال کمتری 

و سیاست  مسئولان  ایرانی  سوی  مقطعِمواجه شدندگذاران  نیز    . سومین  با   درمشخص    رابطه 

خارجیسیاست  مردان  با  ایرانی  زنان  ازدواج  از  حاصل  فرزندان  مورد  در    )عمدتا    گذاری 

بود افقهی،   افغانستانی(  و  ب(209  :1399  )باقری  البته  بالاه.  حجم  غیرقانونی  دلیل  مهاجران  ی 

تر  را برای این مهاجران سخت   شرایط  ،عدم ارائه خدمات اجتماعی  ی مانندهایسیاست افغانستانی،  

با مهاجران    .استکرده   ایران به سیاست   ستانیافغانمسائل مرتبط  های کلان محدود گذاریدر 

رویکرد جامعه نیز نسبت به این افراد تغییرات بسیاری داشته است. یکی   ،و در گذر زمان  نبوده

این  به  ایران  ش بخش غالبی از جمعیت  توان نگر مهاجران را میاین  شدن  راندههحاشیاز علل به

 دانند.  دست میازاینمشکلاتی و  یشغل  هایفرصت  هشکا را عاملآنها  دانست کهمهاجران 

هایی  نگرش  چنین  تأثیرافغانستانی، تحت    از مهاجرانعنوان بخشی  بهزنان مهاجر افغانستانی،  

از  ،  ایرانی  جامعه  در متأثر  نیز  اقتصادیسیاست و   ب اررنج برده و تج،  های کلان و مشکلات 

ایرانی احساساتی    ةرسمی جامععنوان بخش غیربه  آنها   .گیردبرای آنها شکل میمتفاوتی    ةزیست

تواند در تولید یا بازتولید یک محیط کنند که میتار خانوادگی و اجتماعی تجربه می را در ساخ

  ، در ایران  ستانیشرایط زندگی مهاجران افغان  د.نباش  شناسی آن( اثرگذارنگی )ورای آسیب فره

آنها  بیشتری است. زیرا مهاجرت  مطالعه و توجه  نیازمند    مهاجر،  ویژه زنانبه از  بخش زیادی 

مشکلات ناشی از    تشدید فقر وسبب  موارد  بسیاری    دربوده و این موضوع  غیرقانونی  شکل  به

  . است حائز اهمیت  جهت    از دو  مهاجر افغانستانی  زنانمسائل  به    توجه .  شودمی  برای آنها  آن

را   یجامعه ایران  ،کنندنسل مهاجرانی که در ایران زندگی میبر  گذاری  تأثیربا    آنها  نخست اینکه

اینکهدسازنمیثر  أمت دیگر  با   ، ؛  مواجهه  افغانستانی   چگونگی  شیوة  به  ،زنان  و  تسیاسنوعی  ی 

موقعیت و جایگاه زنان را بازنمایی    ونظیر حقوق بشر    موضوعاتیبا  در رابطه  ایران    حاکمیتی

  .نمایدمی

نمودن  قانونی  غیر تاکنون،   نتوانستهمهاجران  مهاجرت  اطلاق  آمار ورود    افغانستانی  این  از 

گذاران لزوم ساماندهی و شناسایی این افراد را  سیاست   ا هرچند اخیر  .به ایران بکاهدمهاجران  

به زنان مهاجر    و  بودهموضوعات امنیتی و اقتصادی    شامل  اما این موضوع غالبا اند،  نمودهدرک  

آنها را با شرایط غیرانسانی مواجه  میکه    است   توجه شایانی نشده رسد نظر میهب  .نمایدتواند 

بیشتر    آنها  اند که محرومیت را شکل داده  یحروم در جامعه ایرانای از زنان مزنان افغانستانی گونه
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عوامل  از  است   ناشی  غیر   . فرهنگی  مهاجران  تهران  واردشده  انونیقازآنجاکه  موقعیت   به    یدر 

های زندگی کمتر اسکان  مناطقی با هزینهدر حاشیه شهر و در    عمدتا ،  گیرندفرودست قرار می

 کنند.پیدا می

مهاجر افغانستانی  زنان    ة به بررسی تجارب زیست  ،مطالعهبه اهمیت موضوع، در این  باتوجه

زنان فاقد جایگاه قانونی    این  ازآنجاکه.  پرداخته شده است ساکن در محلات جنوبی شهر تهران  

شهروندیِ حقوق  در    آنها  ةزیست  ةتجرب  ةمقایس  ،هستنددرخور    و  ایرانی  زنان  موقعیت  با 

قانونأت  اهمیت   میزان  تواندمی  فرهنگی- خانوادگی  متنوع  ساختارهای فرهنگی و  گذاری  ثیرات 

دنبال درک بههش حاضر  پژو  نمایان کند.جایگاه خانوادگی و اجتماعی زنان را    ءحمایتی در ارتقا

خود را    ،انزنکه مشخص شود این  نحویبه  ؛است  در ایران  زنان مهاجر افغانستانی  ةزیست  ةتجرب

خود را چگونه  ،  انش به هویت   شدهیلتحم  و  ساختهپیش از میان مفاهیم از  وکرده  درک    چگونه

های  آیا روایت و    کرده جهان بیرون خود را چگونه درک    ،این زنان  کنند؟ همچنینمیبازیابی  

 مطابقت دارد یا خیر؟ آنها های با روایت بیرونی 

 تحقیقپیشینه 

 ،یاخص زنان مهاجر افغانستانطورِو به  ،زنان مهاجر ةدر حوزتحقیق نشان داد که  ةبررسی پیشین

تفکیک    قابل  و داخلی  خارجیبه دو بخش    ها. این پژوهشنجام شده است اهای بسیاری  پژوهش

در سایر کشورها تمرکز    ستانیزنان افغان  ةزیست  ةتحقیقات خارجی بر روی تجرببخشی از    است.

به روش  2009)ش  و همکاران  1لیبسون نمونه  عنوانِبه.  دارد با  با    ،نگارانهقوم(  زن    32مصاحبه 

حاکی از آن است   ی آنهاها. یافتهندفرنیای شمالی پرداختدر کالی  به بررسی مسائل آنها  ستانی،افغان

طبق نتایج  گذار است.  تأثیرئل  این مسا  ةتجرببر      اما سن  ؛دارندمسائل مشابهی    تقریبا این زنان    که

دار، زن خانه ةگانمیانسالان بار سه، برنداجتماعی و عدم احترام رنج می سالمندان از انزوای آنها،

و زنان مجرد با تعارض فرهنگی و  ،کشندکارمند و میانجی بین فرزندان و همسر را به دوش می

 رو هستند. هنبود همسر مناسب روب

شهری    ةدر سه منطق  ،پناهجویان  ة زیست  ة ( به بررسی تجرب2018)  2براون   ،دیگر  یدر پژوهش

 
1. Libson 

2. Brown 
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صورت پدیدارشناسانه صورت  این پژوهش که به  .است   پرداخته  ،متحده  شرقی ایالات  جنوب

اما زنان    ؛متحده به حاشیه رانده شوند  پناهندگان ممکن است در ایالاتدهد که  توضیح می  ،گرفته

به    (2020)  شهمکارانو    1مالیک  .اندر این رویداد دردناک مقاومت کردهافغان با قدرت در براب

اند. این به نتایج متفاوتی رسیده  کهدر پاکستان پرداخته    ستانیزنان مهاجر افغان تجارب  بررسی  

با  و  ستانی را مورد توجه قرار داده  و مهاجران افغان  (پنجاب)میزبان    ةجامعبین    ةرابط  ،پژوهش

  ها نستانیتجارب افغا طبق نتایج، .انجام شده است عمیق   ةساختاریافتنیمه ة مصاحب 31 استفاده از 

ها نقدی بومیهای نقدی و غیرکمکارائة حاکی از عدم وجود تبعیض و آزار و اذیت میزبانان و 

ها بر اساس سنت حمایت از ناموس زنان و حفظ حریم خصوصی ستانیافغان ،ایناست. باوجودِ

 خانواده روابط محدودی با بومیان دارند. 

 ی که درستانه بررسی وضعیت زنان افغان( ب2021)  2حسینی و رودتیای دیگر،  در مطالعه 

 این  شرایط  آنها  اند.پرداخته  ،اندکردهسنین کودکی ازدواج اجباری داشتند و به اتریش مهاجرت  

دار شدن در سنین این زنان که مجبور به ازدواج و بچه  :کنندرا چنین توصیف می  یزنان افغانستان

خشونت   ة آنهاهم  و حمایت کافی هستند. تقریبا   ،ثابت   درآمد فاقد تحصیلات،    ،بسیار پایین هستند

های روانی و و از آسیب   ،اندشان را دیدهمرگ نزدیکان  شکنجه و  ،اندو آوارگی را تجربه کرده

شدت نیازمند حمایت عاطفی، اجتماعی،  در اتریش به   ستانیزنان افغانبرند.  عاطفی شدید رنج می 

آموزش، در مورد حقوق  ،فرصت شغلی  روانی،  آگاهی  تبعیض نیز  شان و  افزایش  از  حفاظت 

 تحت سیستم حقوقی اتریش هستند.

در این خصوص نیز مطالعات متعددی  ،حضور مهاجران افغانستانی در ایران ةبه سابقباتوجه

موضوع، فضای ذهنی    بر تببین پیشینهعلاوه  ، گرفتهورتصورت گرفته است. بررسی مطالعات ص

زنان افغانستانی در آن   ةزیست  ةفضایی که تجرب  همچنینو    ستانین افغانموجود نسبت به مهاجرا

(  1392)  شپژوهش یوسفی و همکاراننتایج    ،نمونهعنوانِبه  کند.گیرد را نیز بازنمایی میشکل می

کنند.  بیشترین حمایت مالی و عاطفی را از خویشاوندان خود دریافت می  ،مهاجران  داده کهنشان  

بازتولیدازیک  موضوع،این   و  حفظ  به  افغانخرده  سو  مشهدستانفرهنگ  در  و   انجامیده  ی 

 است.  منجر شده میزبان -گزینی فضای مهاجردیگر به تشدید جداییازسویِ

 
1. Malik 

2. Roditi 
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مجاز شدن   :نویسدمی  ستانی های مهاجران افغان( با بررسی مسائل و چالش1394)  حق پناه

مقام موجب دستور صریح  و ممنوعیت اخذ شهریه از آنان )به  ستانی آموزان افغانتحصیل دانش

در    ستانیتحصیل هزاران دانشجوی افغانبهاشتغال  ،و شورای عالی انقلاب فرهنگی(  یرهبرمعظم  

های  عالی کشور، انتشار نشریات، مجلات متعدد، راه اندازی سایت ها و مراکز آموزش  دانشگاه

از مشاغل غیرتخصصی ساده به مشاغل    ستانیو نیز ورود شماری از نیروی کار افغان  ،اینترنتی

. این  شکل بگیرداین مهاجران  جدیدی در میان  متوسط    ةطبق  است که  موجب شده  ،مهارتی بازار

بحران هویت باتوجهمهاجران   بر  برای غلبه  مهاجرت و  از  ناشی  نیازهای جمعی  به   ،به  تمایل 

 افزایش ارتباطات و برگزاری تجمعات دارند.  

همکاران  ةمطالع و  نشان  1394)  شنوبخت  سطح(  که  مهاجر  داد  زنان  تفاوت    ،باروری 

استانداشته  میزبان    ةبا جامعمعناداری   از  بالاتری  دارد وهای مقصد  و در سطح  بین    قرار  در 

زنان  ،اجتماعی  تأثیرگذار  متغیرهای تحصیلات  که  تنها  می  است  تبیین  را  باروری  .  کندتفاوت 

به    آنها،  نفر از همسران  4زن و    11کیفی با    ةاز طریق مصاحب(  2017)ش  محمدی و همکاران

و  های  مراقبت دریافت  کیفیت    و   وضعیت   مطالعة افغان  توسط  درمانیبهداشتی   ستانیزنان 

آنها    نتایجند.  پرداخت دادمطالعة  افغان  نشان  زنان  فاقد    عمدتا   که  ،ستانیکه  و  ضعیف  قشر  از 

محدودیت به  ،بودندای  های حرفهمهارت مانند  موانعی  مراقبت دلیل  مالی،  و  های  پرهزینه  های 

 . دارندهای درمانی دسترسی کمتری به مراقبت  ،ه و سوادفقدان بیم

های هویتی نوجوانان مهاجر افغانستانی در ایران را  آسیب خود،    ة در مطالع(  1396)  فاضلی

یابی فرزندان مهاجر با مشکل  که فرایند هویت داد  نشان  ة وی  مطالعنتایج  .  رد بررسی قرار دادمو 

های فرهنگی در کانوناست، بر اساس قوانین کشور میزبان،  لازم    ،بنابراین  . روست بهاساسی رو

(  1397)  شخسروی و همکاران  .شودورده  آفرهنگی مهاجران بر  شود و نیازمحیط مهاجرت ایجاد  

نتایج    .در شهر کرمان را مورد توجه قرار دادند  ستانیاشتغال و توانمندسازی زنان مهاجر افغان

ی تأثیراما    ،نمودهکمک  به افزایش توانمندی زنان  مشاغل خانگی  که  حاکی از آن بود  آنها    تحقیق

 نداشته است.  آنها  ةزنان و خانواداین نسبی  بهبود کیفیت غذا و افزایش سلامتِبر 

در    ستانیدانشجویان افغان  ةگریزاندنبال واکاوی رفتار قانونبه  ،(1398)  شهمکارانآرانی و  

  به این نتیجه رسیدند که افراد با سبک هویت اطلاعاتی و سردرگم، تمایل بیشتر   ،شهرستان کاشان

تعهد هنجاری  هویت  سبک  با  دانشجویان  قانون  ،و  به  کمتری  همچنین تمایل  دارند.  گریزی 
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هل، دلیل اقامت، دوره تحصیلی و مدت  أشناختی، جنسیت، سن، وضعیت تهای جمعیت متغیر

منظور  ( به2022)  شیوسفی و همکاران.  گذار است أثیرتدانشجویان    این  گریزیاقامت بر قانون

تلفنی  صورتِبه  ستانیزن افغان  30با    ،در شرایط کرونا  ستانیافغان  مشکلات زنان مهاجر  بررسی

  ، خشونت و تعارض در خانوادهمشکلاتی مانند  حاکی از تشدید    آنها  ةنمودند. نتایج مطالعمصاحبه  

شرایط زندگی پرخطر، انزوای اجتماعی، حمایت محدود   ،مشکلات مربوط به زایمان و بارداری

 . بود برای این افراد های دفن برای مهاجران و...چالش ها،تماعی و بهداشتی سازماناج

زیادی در    خارجی  حقوق بشر و زنان، مطالعات  ةدر حوزهای موجود  به حساسیت باتوجه 

این درحالی است    .است   گرفتهصورت    ،افغانستانی  خصوص زنانهب  ،ستانیمورد مهاجران افغان

جنسیتی نشده است. غالب    تفکیکچندان موضوعات و مسائل مهاجران    ،که در مطالعات داخلی

در راستای شناسایی موانع ادغام و مداخله در جهت تسریع این   ،گرفتهمطالعات خارجی صورت

رسد که زنان  نظر می و به  ه خدمات اجتماعی و بهداشتی هستندفرایند از طریق آموزش و ارائ

ه کشورهای  کنند ک وپنجه نرم میبا مسائل مشابهی دست   ،عنوان یک بیگانهبه  ستانی،مهاجر افغان

 کنند.در جهت تعدیل یا رفع آن اقدام می ،های مهاجرتیمختلف به فراخور سیاست 

شهر  در محلات جنوبی   افغانستانی مهاجر زنان ةزیست ةنظر که تجرباین ماز   حاضر پژوهش

شناسی  و جامعه  ای در حوزه مطالعات زناندارای وجه تازه  ،دهد میمورد مطالعه قرار    را  تهران

  پیوستار زندگی گر  روایت   ،ای مستقلعنوان سوژهبه  ،مهاجرت نیز  ةدر حوز  ،جهت دیگر  از  و  است 

زندگی زن افغانستانی درک از وضعیت    ،این مطالعهباشد.  می  و در نسبت با زندگی خودش   هاآن

چگونه تجربیات آنها    ،های کلاندهد که سیاست و نشان می  سازدممکن میرا    در جغرافیای ایران

در ارتباط    مهاجر  این زنانبا  مستقیما   که    ،میزبان  ةجامع. اینکه  دسازثر میأمترا  رد  در سطح خُ

از اهمیت    ،نمایدرنگ میکمدر آنها  را    احساساتیانگیزاند و چه  برمی  آنهارا در    عواطفیچه  ،  است 

اجتماعی    مورد توجه بسیاری از اندیشمندان علوم  ،احساساتموضوع  بالایی برخوردار است.  

مانند مید، بلومر، گافمن،  اندیشمندانی توسط  ،متقابل و احساسات کنش ةنظری قرار گرفته است.

  ةو اوایل ده  1970  ةاحساسات نیز در اواخر ده  شناسیِجامعه.  ه است مطرح شد  روزنبرگ و... 

  . ه استتوجه قرار گرفت  موردمریکا  آشناسی در  جامعههای  عنوان یکی از حوزهبهمیلادی    1980

با مفهوم   را  مهاجرانر حوزه مهاجرت را انجام داده است،  اولین مطالعات د  که  ،رابرت پارک 

توصانسان حاشیه میای  سابق  فردی  ؛ کندیف  تعلقات جامعه  از  هنوز  و    که  نشده  بریده  خود 
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جامعه و در حسی از تعلیق  حاشیة  در    ،بنابراین  .جدید نشده است   ةکامل نیز عضو جامعطورِبه

یا    احساس اجتماعی    ةترنر معتقد است در رابط  .و مقصد قرار گرفته است  مبدأ  ةبین دو جامع

معکوس با آن رابطة  منفی در    عاطفیِ  مثبت موجد پیوستگی و انسجام است و احساسِ  ةعاطف

جهت دارای اهمیت  الستر نیز احساسات را ازآن.  انجامددارد و به تضعیف یا قطع روابط میقرار  

 . دگذارمیکنش اثر به  رهای کلی بر تمایل یابد که از طریق سازوکاشناختی میامعهج

 هاتحقیق و دادهروش 

شناسی ریشه در علم سی انجام شده است. اصطلاح پدیدارپژوهش حاضر به روش پدیدارشنا

دارد روشاما    ؛فلسفه  هوسرل    این  ادموند  با  تبدیل  فقط  کامل  توصیفی  فلسفه/روش  یک  به 

آن از    ةپدیدارشناسی در پی توصیف چگونگی بنای جهان و تجربهوسرل،  گردد. از دیدگاه  می

است  آگاهی  بنابراین28:  1392  )پرتویی،  طریق  هم این  پدیدارشناسی    ،(.  که  دارد  را  قابلیت 

اخوان  فر  عنوان روشی عملی مورد استفاده قرار گیرد.عنوان چارچوب فکری و نظری و هم بهبه

محقق بدون هیچ نظریه و    و  است   مقدم بر دانش  که  به دنیاییاست    فراخوانی  ،پدیدارشناسانه

 . کننده دنیای ذهنی خود را بازگو کنددهد مشارکت شده اجازه میتعریفازپیش تئوریِ

کند و  مانند اپوخه و تقلیل استفاده می  هاییاسی از واژههوسرل در تشریح روش پدیدارشن

برخاسته از روش مصنوعی    که  نه دانشی   و  ،عنوان مسیرهایی برای کشف دانش طبیعیبهآنها را  

های شناختی موجود در  کند. هوسرل معتقد است روشمعرفی می  ،رسوم در علوم طبیعی است م

تاب فرضیه ساختن    ،اجتماعی  ة و پدید  خوردنمیها  زده به درد جهان واقعی انسان ریاضی  جهانِ

سازی  افراد و خالص  ةبایست با مراجعه به تجارب زیستبلکه می  ؛را نداردو از پیش محدودشدن  

 .نمودهای مختلف اقدام م واقعیت پدیدههنسبت به کشف و ف  ،موردنظر ءاذهان و اشیا 

قبلی پژوهشگر نسبت به  های  ذهنیت با این کار    .معنای خودداری از قضاوت است اپوخه به

گونه که  ها را آنشود تا بتواند پدیدهزدوده می  ،است که نسبت به موضوع داشته    ،مفاهیم قبلی

واقعی بودن   و  افرادبه  راجع   دادن  محقق را از هرگونه حکماپوخه    .شوند درک نمایدپدیدار می 

می باز  تجربیات  مکانی  و  نیازداردزمانی  اپوخه  کردن    مند.  و  داوری  ها،فرضپیشمعلق  ها 

به معنای ساده کردن تجربه    رسد. تقلیلمی  تقلیل نوبت به    هادانستهپیشپس از تعلیق    هاست. درک 

جملات   ی آن است.کلّ  فردی مربوط به یک پدیده برای رسیدن به ماهیت و یا ذات فراگیر و
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 شود. نمایان ی نهفته در آن شوند تا معنای کلّسازی میسادهشوندگان آنقدر احبهمص

ی با  کوشند به ارتباطی خالص و حقیقآنها می ة وسیلبهپدیدارشناسان ای که های اصلیروش

هایی از ادبیات  گزارش  ،هاهای کیفی عمیق از سوژهتوصیفو  تفکر    شامل تأمل و  ،پدیده نایل آیند

های  تجارب شخصی از داده  و   ها و محیطدقیق مکان  ةمشاهد  است.  بررسی گروهیو    ،تحلیلی

با    ،روزمرهتجربة  شناخت بهتر از    برای  ،که محقق  افرادی.  است   پدیدارشناسانه  ةخام در مطالع

می مصاحبه  نیستندکند،  آنان  مشارکت   ؛سوژه  تحقیقبلکه  روند  در  فعال  هدف کنندگانی  اند. 

ن آموزش  بلکه ایجاد موقعیتی است که در آ  ؛کنندگان نیست مشارکت   ةآزمودن تجرب  صرفا    ،تحقیق

های  نمونه  ،در رویکرد پدیدارشناسانه  .(177-176  :1394  )پرتویی،  دهد  متقابل و دوطرفه رخ

باتوجه بررسی  مناسب مورد  بودن شرایط  دارا  آنبه  موقعیت خاص  یا  پدیدتر  با  رابطه  در   ةها 

تر از دیگران  بینپاسخگویانی که از نظر محقق ژرف  ،شوند. در این روشموردنظر انتخاب می

 تر هستند. از بقیه مناسب  ،بتوانند تجارب خود را بیان کنند بهترباشند و 

حاضر،   پژوهش  مطالعه  ةجامعدر  محلاتی  ستانیافغان  مهاجرزنان    شامل  مورد  در   ساکن 

از    ی مورد مطالعههانمونه.  1شود میخوانده    «شهرپایین »تهران بوده که در اصطلاح  شهر  جنوبی  

و    ةمؤسسطریق   معصومه  ةخیری  ،رهاییصلح  باقر  )س(  حضرت  در  و  واقع  و    دوستانشهر 

از ابزار مشاهده و   ،آوری اطلاعاتبرای جمع  است.  همکاران در تعامل با این گروه معرفی شده

شونده ضبط و در مواردی  ها با هماهنگی مصاحبهاستفاده شد. مصاحبه  ساختاریافتهنیمه ةمصاحب

تمایل  ابراز  در صورت  ها  برداری شد. مصاحبهتنها یادداشت   شوندهمصاحبهنیز بر اساس خواست  

سال، مدت اقامت، پراکندگی    40تا    18تنوع سنی بین    ،هانمونه  معیار انتخابشدند.    انجامافراد  

نتایج به اشباع نظری    ،مصاحبه  18پس از انجام    ها بود.موقعیت سکونت و... بنا به روند مصاحبه

  شوندگان، . مصاحبهمصاحبه انجام شد  25در مجموع    ،اما جهت حصول اطمینان از نتایج  ؛رسید

  سه زن شاغل نظافتچی، یک معلم و یک خیاط نیز حضور   ،و از این بین  بودنددار  زنان خانهاغلب  

 ةنفر متأهل بودند. از منظر باز  21نفر مجرد و    4مورد مصاحبه،    زن  25داشتند. در مجموع، از  

  5با    33- 28نفر،    5با    28-23نفر،    7با    23-18سنی نیز زنان مورد مصاحبه به چهار گروه سنی  

 باشند.قابل تفکیک می نفر  8سال با  40-33 ،نفر و در نهایت 

 
و  آباد، فلاح، آباد، عبدلمحلاتی مانند شوش، افسریه، نازی  .دنباشمی  20و  19 ،18،  17،  16  ،  15  مناطقاین محلات در  .  1

 نیز در فرایند میدانی پژوهش به جغرافیای پژوهش افزوده شدند.  10و  9ری. مناطق 
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 های سنی به تفکیک گروه شوندگان: مصاحبه 1 جدول
 تعداد  گروه سنی 

  7 سال  23-18

 5 سال   28-23

 5 سال   33-28

 8 سال  40-33

زمانی   ةباز  .دردنک زندگی می  1خانوار  درا میانگین جمعیت شش نفر  شونده بافراد مصاحبه

در ایران  مدت زمان سکونت آنها  از آنها سئوال شد؛ چرا کهیران در ا زنان مورد مطالعهسکونت 

زمانی سکونت این افراد در    ةباز.  دثر باشؤم  آنها  ةزیستة  پذیری و تجرببر میزان انطباق  تواندمی

 23دو سال و بیشترین آن  زمانی    ةاین بازکمترین    .تقسیم شده است   (2)جدول    پنج دسته  قالب 

سال   6شود، مدت اقامت اکثر پاسخگویان در ایران کمتر از طور که مشاهده میهمان .است سال 

 اند. کردههای اخیر به ایران مهاجرت است که درواقع، در سال

 به تفکیک مدت اقامت در ایران  شوندگان: مصاحبه 2جدول 
 افراد  تعداد در ایران  مدت اقامت

 17 سال  6-2

 2 سال  10-6

 1 سال   14-10

 3 سال  18-14

 2 سال  23-18

تحقیق  اعتبار  .گردیداستفاده  2ماکس ون منن ةدشاز روش ارائه  هادادهبرای تجزیه و تحلیل 

تجزیه و تحلیل محقق در  شده و توانایی  آوریبه غنای اطلاعات جمع  متکیبیشتر    ،پدیدارشناسانه

یابد.  می  ء مصاحبه و مطالعه( ارتقا  ،)مشاهده  ها آوری دادهطریق مثلث جمعاست که از  ها  یافته

افراد کسب شود  ،بنابراین   . ابتدا سعی شد توضیحات شفاف و صریحی درخصوص تجربیات 

پیادهبلافاص گفتگوها  مصاحبه،  از  بعد  داده  شدند.سازی  له  کیفیت  و  دقت  افزایش   ، هابرای 

 مشاهدات پژوهشگر از قبیل چینش خانه، حالات فرد، نوع پوشش، زیورالات، لحن صدا و...

. درصورت ایجاد ابهام در ندشدمیسپس متن گفتگوها بازنویسی    اساس،. برایننددیادداشت ش

 
مهاجر ساکن در ایران فردی غیر از اعضای   ،های افغانستانیخانواده  برخیجهت انتخاب شد که در  عبارت خانوار ازاین.  1

   کند.اصلی یک خانواده )شامل پدر مادر و فرزند( نیز زندگی می ةخانواد

2. Max Van Manen 
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ن شود درک درستی  ئتا مطم  گذاشتشونده در میان میوضوع را با فرد مصاحبهم   متن، پژوهشگر

این افراد داشتند تبادل نظر    ازاست، یا با مددکارانی که شناخت بیشتری  صورت گرفته  ها  از گفته

  گرفتتمرکز بیشتری مورد بررسی قرار میهای بعدی با  موضوع در مصاحبه  ، درنهایت   .شدمی

 . یافت ها افزایش میطریق اعتبار دادهبدین و

یعنی هم بر اساس  ؛ک انجام شدهرمونتیصورت ترکیبی اگزیستانسیل و به هامصاحبهتحلیل 

پس از    . از گفتگوهاگر  شد و هم تفسیر پژوهشها استخراج میاز مصاحبه  مستقیما هایی که  داده

مضامین   .شوندشده اضافه  گرفتهبازبینی شده تا نکات نادیدهها  مجموع مصاحبه  ، هاتحلیل مصاحبه

ها در بطن زندگی افراد مورد تحلیل مجدد یافته  ،و درنهایت   ندشد  استخراج  نهاییاصلی و فرعی  

  ، مثالعنوانِبه  د.نبازنویسی شو   ،با کلماتی دقیقتجارب،  در نگارش متن سعی شد  قرار گرفت.  

شهری اعضای و بینشهری  های  ای درخصوص تردددغدغه  زنان مورد مطالعه،  ةتجربدر بررسی  

 :. جملاتی مانندمشاهده شدونقل عمومی  حمل  استفاده از وسایل  در مورد  خصوصبه  خانواده

ایم اما همیشه نگران بودیم پلیس مدارک  گاهی تا قم رفته  .خواهد مسافرت برویمخیلی دلمان می»

مردها رو توی مترو «، »کنمرود تا بیاید هزار جور فکر میهر بار که پسرم بیرون می«، »بخواهد

که پلیس ایران نجاییآاز«.  مور زیاد دارهأگم مترو سوار نشن ممی  مهابه بچه  ؛کننزود شناسایی می

این موضوع مشکلاتی را ،  کنداخراج می  از کشور  آنها را  ،محض شناسایی مهاجران غیرقانونیبه

مضمون شده است. این  تبدیل    یک اضطراب همیشگی  بهنموده و  ایجاد    ة آنهابرای اعضای خانواد

 نامیده شد. «ترس از رد مرز»ها طبق اصطلاح خود افغانستانی

موضوع قابلیت اعتماد    ،گراشاید مهمترین نگرانی و انتقاد دانشمندان و محققان اجتماعی اثبات

باشد پدیدارشناسی  روش  اعتبار  توصیف  ،اینکه  .و  بودن  اعتماد  قابل  معیار  و  های  مدرک 

معنای به  ،بیش از هر چیز  ،موضوع قابلیت اعتماد  ،؟ از دیدگاه پدیدارشناسیچیست پدیدارشناسانه  

ت تفسیر و  بودن  که چگونه میأمناسب  این است  اینجا دغدغه  در  انجام شده است.  توان ویل 

توانند در زندگی آیا افراد دیگر می  ،دیگر ِعبارتبه  تناسب خوبی بین تجربه و زبان برقرار کرد؟

خود به آن پی برده   آنچه را پدیدارشناس در کار ،مستقیم یا غیرمستقیمطورِبه ،خودشان ةو تجرب

تواند آنچه را محقق  میاو  با نظرهای محقق سازگار است؟ و آیا    ،گزارش  ةاست بیابند؟ آیا خوانند

معیار اصلی در مورد قابلیت    ،اعم از آنکه با او موافق باشد یا خیر؟ و این  ؟ببیند  ،دیده است 

ها در  ی توانایی تعمیم یافتهمنظور از اعتبار بیرونی در تحقیق کمّ  شده است.انجام  اعتماد توصیفِ
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نمی محقق  پدیدارشناسی  در  است.  گوناگون  یافتهانتقال  میزانتواند  شرایط  تعیین پذیری  را  ها 

ها در موقعیت جدید تواند اطلاعات کافی را برای استفاده دیگران )و اینکه یافته. او فقط مینماید

 کاربرد دارند یا خیر( فراهم نماید. 

 ها  افتهی 

ساکن در محلات جنوبی شهر تهران و شرایط زندگی    زنان مهاجر افغانستانی  هایهبررسی مصاحب

  ، بحران هویت مضمون اصلی وجود دارد:    کنندگان، سهدر تجربة تمامی مشارکت   که  دادنشان  ها  آن

ذکرشده در جدول   ب مضامین فرعیِ. این مفاهیم در قالجودوضعیت مو   بسندگی بهو    تشویش

بیانگر این موضوع است که    سه مضموناند. مجموع  ها پیکربندی شده مصاحبهدر هریک از    3

 افراد  پررنگی در مهاجرت  ةدافعان  تأثیرکه    ،مبدأهای کشور  سنت   اما  رغم مهاجرت مکانی،علی

نقش پرقدرتی گیری مفاهیم و تجربیات زنان افغانستانی  نان در مدیریت و شکلهمچ  ،نداهداشت

از موضوعاتی    ،شودمی که همراه با مهاجران وارد کشور مقصد    ،مبدأموضوع فرهنگ کشور    د.ندار

 ، اما در پژوهش حاضر  ؛گیردط با مهاجرین مورد بررسی قرار میهای مرتبپژوهشاست که در  

ر افغانستانی  زندگی و دیدگاه زنان مهاج   ةآن بر شیو   تأثیر  ،آنچه سبب اهمیت این موضوع است 

ها با فرهنگ  م سازگاری بخشی از فرهنگ بومی آنها زندگی در ایران و عداست که باوجود سال

 ها را افزایش داده است. آن  ةرنج زیست ،و در موارد بسیاری  کشور مقصد، همچنان حفظ شده

 تحقیق : مضامین اصلی و فرعی3 جدول

 مضامین اصلی  مضامین فرعی
 فقدان عاملیت در ازدواج 

 بحران هویت
 ناخواسته بارداری

 خویشتنی ذفح
 ههویت چندپار

 ترس از مرگ 

 تشویش
 ترس از رد مرز شدن

 استیضاح سنت 
 پناهی و رهاشدگی بیحس 

 تعدیل حس غربت

 بسندگی به وضعیت موجود 
 غلبه بر اضطراب جدایی
 هانگرش مثبت به ایرانی 

 آرزومندی
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 بحران هویت  -1

با وجود تلاش افغانستانی  بهبودهای  زنان  برای  مهاجرات  از  پس  که  و    بسیاری  زندگی خود 

داده انجام  بخانواده  از  نوعی  با  هویت دست اند  نرم میحران  که صبری وپنجه  زنان  این  کنند. 

د. آنچه انگرفتهندر باطن هویت مستقلی را برای خود در نظر    ،چندبرابر نسبت به سایرین دارند

و    انفعال، وادادگی   دیده شده است رنجها بیش از سایر موضوعات  در روند مشاهده و مصاحبه

بر وظایف خود واقف    ،بیش از آن که حقوق خود را بشناسند  هاآناست.  شده  مخدوشعاملیت  

 آنها  مداری.نه حق اند، فراخوانده شده دنیا مندی بهکه بر مبنای تکلیف آنها زنانی هستنداند. بوده

موضوع بحران هویت یا همان    د.نبازشناس  انبه راحتی تصویر خود را در آینه درونش  ندقادر نیست

 . بندی شده است دستهدر سه مفهوم فرعی  یهویت مستقل زنان مهاجر افغانستان

 فقدان عاملیت در ازدواج  -1-1 

 طور که دردانست. همان  یبسیاری از زنان افغانستان  ةتوان تجربفقدان عاملیت در ازدواج را می

در   ،موارد  بیشتردر    افغانستانی،  دختران  ،شودمی  مشاهدهنیافته نیز  توسعه  کشورهای  بسیاری از

این    ةکننددرحقیقت جامعه و خانواده تعیین  نداشته وخود نقشی  انتخاب همسر و زمان ازدواج  

  .دو موضوع هستند

یدن محض رسکودک به  .مرز بین کودکی و بزرگسالی است   ،بلوغ  ،یافتهدر جوامع کمترتوسعه

بزرگسالی ازجمله    ةهای ویژو بایستی اقدام به ایفای نقش   شودمیبه سن بلوغ وارد بزرگسالی  

  ، نستانیافغا  ندخترا.  (178  :1394 )مظفریان،  ازدواج کند که این امر در مورد دختران بارزتر است 

از سوی خانواده برای ازدواج آماده شده و نقشی در انتخاب همسر    ،محض رسیدن به سن بلوغبه

و یا با    سالازدواج با فرد میانفرد مجبور به  که  مشاهده شده    ،ندارند. در بسیاری از مواردخود  

به بخشی    ،شده است. ازدواج زودهنگام و عدم نقش زنان در انتخاب همسر  زیاداختلاف سنی  

  تبدیل شده است. بسیاری از آنان  ، ترخصوص در طبقات اجتماعی پایینبه ،از فرهنگ افغانستان

اینکه  دانند. باوجودِته و آن را بخشی از تقدیر خود مییرفعنوان یک اصل پذبهاین موضوع را  

گر درصد بالای  تحقیقات پیشین نشان  نتایجات و  اما مشاهد  ،وجود ندارد  در این رابطه  آمار دقیقی

درصد از دخترانی که    80تا   60. »است   در بین دختران افغانستانی  ازدواج اجباری در سنین پایین

تجربه میازدواج ز پایین  در سنین  در تصمیم   ،کنندودرسی  نقشی  ندارندخود  ازدواج   «گیری 
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گونه  ازدواج خود را این  ةخاطر  ،شوندگانعنوان یکی از مصاحبهبهتمنا  .  (178  :1394  )مظفریان،

 : آوردیاد می به
 ؛ادینم ادمی .بود سالمون  چند میبدون  مینداشت  شناسنامه ما  که هااون موقع .بود سالم چند دونمینم»

  که یکوچ ؛دینبر رو ماتو رو خدا بچه گفت[]و می کردیم  هیمادرم گر .بودم کی کوچ دونمیفقط م

باز  مِدَ  رفتمیم  من.    ... با چندتا چوب  م  .کردمیم  یدر  با چوب    گه ید  تو  که  زدمیپدرشوهرم 

من    .کن  مادهآ  صبحانهخونه    یمردا  یکه پاشو برا  کردنیم  دارمی ب   صبح  6  ای  5  .  ...یشوهر کرد

  . ی ستین  بلد  یکار  چیه  تو  ؛زدن  گولمون  که  ...دادنیبه مامانم فحش م  .خوردمیکتک م  ؛بلد نبودم

اصلا    غصه   شتریب  وگرنه  بگم  یزی چ  انممام  به  دینبا  دونستمیم   فقط  ؛خبره  چه  دمی فهمینم  من 

 ...«. خوردیم

مادر تمنا   .خانواده نیز اشاره داردتجربه تمنا در کنار ازدواج اجباری، به عدم قدرت زنان در 

بت خطاهای او مورد  ازدواج دخترش نداشته و حتی با   به  باوجود عدم رضایت، نقشی در تصمیم

  داری را بر عهده داشته و در بسیاری از خانهتنها وظایف    ،زنان افغانستانی  گیرد.سرزنش قرار می

تبدیل  ة زنان  روزمر  زندگی  به بخشی از   ، بدرفتاریشوند. این  رو میتم روبهوشَموارد با ضرب

حقوق    نسبت بهافغانستانی    زنان  ندارند. عدم شناخت   در این زمینهشکایتی    آنهاشده و بسیاری  

، باری مضاعف بر دوش آنها گذاشته و  داریخانهتعریف هویت زن با همسر و    خود وحداقلی  

تنها به تمنا محدود نیست و برخی پاسخگویان   ،ها ربوده است. این تجربههویت مستقل را از آن

با چنین جملاتی   ،ویت مستقل از همسرازدواج و نبود ههنگام  دیگر نیز به سن پایین خود در  

  اند:کردهاشاره  
  پدربزرگم   با  میتصم»  «؛بود  شده  هم  رید  هامسال  و  سنهم  نیب   کردم،  ازدواج  ]که[  بودسالم    14  من»

 که   الآن  یحت  ؛است  شوهرم  پدر  با  یچ  همه  میتصم  هم  نلآا.  میبد  نظر  مینداشت   حق   که  ما  بود،

  ی برا  پولت  ،یکنی م  کار  شما  داره،  فرق  شما  با  ما  یزندگ  طیشرا»  «؛ندارم  انتخاب  حق   ،هم  میدور

  ی د ینه مثل من که بابت هر خر  ؛یکنیم  شوهر  یبخوا  هروقت  ،یپوشیم  یا خویم  یهرچ  ،ه خودت

  .«جواب پس بدم  دیبا پول کار کردن خودم هم با

  ة درپی و با فاصلپی  هنگامِهای زوددختران و بارداریت  رضای   بدون  های زودهنگامِازدواج

اند که  ثر کرده است. آنها از کودکی آموختهألحاظ جسمی و روحی متزنان افغانستانی را به  ،کم

ندارند انتخابی  مردسالاران  ،هیچ حق  راستای خواست ساختار  در  اینکه  باشد.  ةمگر   افغانستان 
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برای او چیزی جز افسردگی و رنج  های زندگی و ازدواج اجباری  سختی  و  است  ساله  25  ،پرستو 

  :گوید. او میاعف نداشته است مض
منو مجبور    .شهیدلم آشوب م   ؛شه یم  بد  حالم  ،شهیکه وقت اومدنش م  نیهم   .ادیبدم م   شوهرم  از»

 . «دمیند یر یخ  یزندگ از ، ...بده حالم  ،امافسرده .ادیبدم م   شیاز همه چ .باهاش باشم دکردن

نسبت به یک مخاطب    خشم  و  ، حسرت  پر از  را   آنها  ،اختیاری در زندگیارادگی و بیاین بی 

  نفرت نسبت به خانوادهو  عشق  مانند    ،سرشار از احساسات متناقضآنها    .نامعلوم کرده است 

  ، خود تری بهو با نگرش مثبت  ند این مطالعه( پرامیدتر)در  ستانیافغاندختران مجرد  البته هستند.

یاف به برای زیستنی دوباره  دنبال  راهی  زنان گویا هم  .هستندتن  که  در کشوری  زیستی و رشد 

اما    . داده است ها  ها را به آنن چارچوبقدرت انتخاب و استقلال بیشتری دارند، جسارت شکست

یف هویت خود را در  تعر ،شود و دختران مجردابستگی به چارچوب مردانه دیده میهنوز هم و

تری به  پروانگاه بیاو    است.  در ایران بزرگ شدهسال دارد و    18  ،دانند. ثمرهازدواج می  یروگِ

 . نوسان است ان سرنوشت و انتخاب در خود دارد و می ةزندگی و آیند
قدرت    یول   ؛باشم   داشته  مستقل  ةندیآ  هی  خودم   ی برا  و   بخونم   درس  دمیم  حی ترج  من» خب 

 ه ی سرنوشت  ی ول  ،ه خاطر تلاش خودمالان هم که ازدواج نکردم به  نیتا هم   .ندارم  یادیز  ی ریگ میتصم

 .  «قبول کنم دیکه آخرش با

بر میزان رضایت این افراد از    ،فرهنگیهای  برخی تفاوت  ة و مقایسشرایط زندگی در ایران  

 دید.  تمناهای پرستو و توان در صحبت این موضوع را می .ست بوده امؤثر شرایط 

 ناخواسته  بارداری -1-2

اصلی    ستونبیشترین بار و زحمت بر دوش زنان است و بایستی زنان را    ،بارداریدر موضوع  

ار مسئولیتی را برای زنان رقم ب  ،از بدو پیدایش جنین و حتی تربیت آن  ازیر  .این موضوع دانست 

نیافته دیده  توسعهدر کشورهای  خصوصا     ،زند که نیازمند آمادگی است. یکی از مواردی کهمی

و    برندمینیز از این موضوع رنج    ستانیانزنان است. زنان افغ  ةموضوع بارداری ناخواست   ،شودمی

این  علل    گویند.خود می  ةناخواست  بارداری  ةاز تجرب  ،کنندههل مشارکت أتمامی زنان مت  تقریبا 

 بندی کرد. دستهتوان در سه گروه ناخواسته را می هایبارداری

  فکر » شویم:ها با چنین جملاتی مواجه میمصاحبه ةتوان گفت در هممی :یافناک آموزش -1

بعد    یزود  نیبه ا  کردمینم  فکر»  «،شمینم  باردار  ماهانه  ةدور  تو  کردمیم  فکر»  «،شم ینم  باردار  یردهیش   تو  کردمیم
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آ  از بشم  یودیبرداشتن    ی ر یشگیپ   ةل یوس»  «،بشم  باردار  کردمینم  فکر  ،خوردمیم  نامنظم  رو  هامقرص،»  «باردار 

عاملیت و  مربوط به حس عدم    ،آنچه در بیان این جملات مشهود بود  .«شدم  باردار  خب  اما  ،میداشت 

نداشتن   ،تحصیلاتسطح پایین  در  توان  از بارداری است که علت آن را می  ها در پیشگیری نقش آن

سنت و فرهنگ    ةو در موارد بسیاری غلب  ،عدم دسترسی به اقدامات پزشکی  ،تحصیلات و آگاهی

 د. ندانست که ریشه در آموزش ناکافی دار شکیزبر دانش پ

  دکتر   ،آخر   ةدفع   .داشتم  یسخت  یهامانیزا»  :گویدمی   ،ساله  26،  آرزو :  غلط  یفرهنگ  یهاشهیر  -2

 ...موننیم زنده هردو   شااللهان  ؛دی ادامه بد ؛خدا  بر توکل  : گفت ممادر .وننم یم زنده شونیکی ،بچه   ای مادر  ای گفت

کنندگان  یکی از مشارکت   همسرِ  رِماد  .«پسر باشه  دی شا  یبعد  کردمیفکر م  ؛نکردم   یبندلوله  داشتم  دختر.  

  .«باردار شد  هوی  ،عروسم حواسش نبود  ؛ست یاوضاع خوب ن   گفتیم  ؛خواستینم  بچه  گه ید  پسرم»   گوید:می

نظر مهم  سالار و تمایل به داشتن فرزند پسر نیز از مواردی بود که در گفتگوها بهفرهنگ مرد 

نشان    ،چه از گفتگوها برداشت شدآن.  مشهود است آوری زنان  آن بر تعدد فرزند   تأثیر  کهرسید  می

 ، آوریدلایلی نظیر نانتر ایران، هنوز بهمانند بسیاری از جوامع سنتی  ،ستاندهد فرهنگ افغانمی

 . قائل است ارزش بالاتری برای فرزند پسر 

  شتر یب   سال  ازدهی  خودم»:  گوید، میساله  40  ،پونه  :کم  نیسن  با  زنان  یآمادگ   و  یآگاهفقدان    -3

 یچی ه  من»:  گوید، میساله  32  ،بلور  .«کنه یدلم درد م  کردمیفکر م  ؛بکنم  دیباکار  هچ  اصلا   دونستمینم  ؛نداشتم

 . «بدم ریبه بچه ش  ومدایبدم م اصلا  من .یبد ریش  تابچه  به  دیبا گفتنیم همب ؛دمیفهمینم
ة دغدغ  فقط  ،را نداشتندآمادگی استقبال از آنها    خصوص مادرانهفرزندانی که خانواده و ب 

در امری زنانه   هاآنناکارآمدی  نشانی از  خطر  زایمان ناموفق یا پرو مهاجر نیست.    ستانیزنان افغان

نوزاد دختر، نیاز به استراحت  آوردن  هایی نظیر  به علت زنان  در جامعة مهاجران افغانستانی،    است.

شوند. بانو یکی از مقصر شناخته می  شده و   سرزنشنیز  تولد نوزاد مرده  و  در زمان بارداری،  

 :تولد نوزاد مرده و فرزند دختر را دارد ةاو تجرب .سال سن دارد 37پاسخگویان است که 
  ی مادرشوهر و شوهرم جور  .دمیاومد، فقط سرکوفت شن   ایاولم بعد از دوتا سقط به دن  دختر  یوقت»

 . «دخترم وجود نداره انگار اصلا   ،کردندیرفتار م

 : گویدش به استراحت در زمان بارداری میزن دیگری نیز از نادیده گرفته شدن نیاز
بار    ةهم  .کنمیم  یزندگ  شوهرم  ةخانواد  با  من  شد؟یمگه م  یگفته بود کار نکنم ول  دکتر  نکهیا  با»

 .  «مهم نبود یکس یزحمت و کار خانه با من بود و برا 

زنان  را از    های قدیمیو مرهم گذاشتن بر زخم  خوداندیشیدنمجال به  ،ناخواستههای  یدارربا
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لانی به شرایط اقتصادی نیست.  های افغانستانی تابع یک پاسخ عقباروری خانواده  رباید.می  مهاجر

  انند برخی جوامع سنتیِ هموری  کودکی، نگرش آنها به فرزندآرغم اشتغال فرزندان از سنین علی

 آنها   دآوریآفرین نیست و بار اقتصادی فرزندان بر خانواده نیز عاملی برای کاهش فرزنثروت

های ناخوسته، رفتار باروری زن افغانستانی نیز تابع عاملیتش در  یدارنشده است. گذشته از بار

  تأثیر   شود. ثر میأزندگیش از تبعات آن مت  ابعاد   ةاما او اولین کسی است که در هم  . زندگی نیست 

افغان زنان  و سلامتی جسمانی  روان  بر  فرزندان  تعدد  و  ناخواسته  بود   ستانیفرزندان    . مشهود 

تصاد خانواده درگیر تلاطم اق  ،دیگر ِو ازسوی  گیرندمیقرار    تأثیر  تحت سو مادران و فرزندان  ازیک

 ةشوند که بر آیندار مشغول میبه ک   ،از همان کودکی  ،این فرزندان  ،شود و در بسیاری از مواردمی

 ثر است.  ؤ ها نیز مآن

 خویشتن ذفح -1-3

گیرند. برخی  خود را نادیده می  فردیت در بسیاری از موارد خود، سرنوشت و    ،ستانیزنان افغان

 ساله:  25 ،پرستو . خود در قامت فرزندانشان هستند ةرفتدنبال بازیابی سرنوشت ازدست به
 .  «کنمیم  درست  خوب  یغذا  براش  ،رشده  سن  یو ت  مااما بچه  ؛خورمینم  خوب  یغذا  خودم  من»

 ساله:  37 ،تمنا
 . «نذاره کردم صحبت عموش با  رفتم نم. بده شوهر زود رو دخترم خواستیم  شوهرم»

س و استقلال زنان  نفسبب از بین رفتن اعتمادبه  ،شدنگرفتهشرایط سخت زندگی و نادیده

با  ها  آن  .شده است   ستانیافغان مواجه شدن  از    ندیگرااز  دار«  بودنخود  »و  از    د.نهراس  یکی 

شماره تلفن    هی»:  کرد و گفت دخترش را صدا    ،تماسش را خواستم  ةوقتی شمار  ،کنندگانمشارکت 

دختر    1جنسی   سربسته درخصوص احتمال آزارصورتِبه  دیگری  ةکننداز مشارکت   .«؟ ید یبه خانم م

در خیابان و بدون نظارت والدین یا همراهی عضو    علت تلاش برای امرار معاشخردسالش به

  چه   ؛پس   کنم  کارهچ»  :دادچنین اتفاقی پاسخ    وقوعِ  انکار احتمالِ  پس از  .پرسیدم  بالغی از خانواده

 . «کنه ریس منو شکم یکس
  . است   ستانیها بیانگر شرایط سخت و عدم استقلال در زندگی زنان افغانمشاهدات و گفتگو 

 ءجز  بعضا که    کنندمیزندگی  با یکی از اعضای خانواده یا اقوام  های مهاجر  خانواده  برخی از

ندرت بالای  های آنها بهخانهمساحت  این درحالی است که    .شوندمحارم خانواده محسوب نمی

 
 .کننده بارها مورد آزار جنسی قرار گرفته است و سعی دارد که این موضوع را انکار کنددختر خردسال این مشارکت. 1
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و برادر خود زندگی    ،د مادرهمسرفرزن  سه  خود،  همراه همسربه  ،ساله  32  ،بلور  است.متر    70

علت  به  ابتدا گمان کردم  .مواجه شدم  اتاقط  وسدر  با یک طناب    م،هایدر یکی از مصاحبه  کند.می

که بعد   ،کنندشوشده استفاده میوهای شست از این طناب برای خشک کردن لباس  ،کمبود جا

شوند که  میزبان اقوامی می  ،ها ها و ماهمدت هفتهبار و بهچندین  ،سال  طول  در  توضیح داده شد

دیگری در یک   ةکنندکنند. مشارکت مجزا میبا پرده  محیط خواب را  اند و  تازگی مهاجرت کردهبه

با همسر  30-40ة  خان سالهکود  ،متری  می  ،ک یک  زندگی  برادرشوهرش  زنانی  و  کرد. چنین 

تنها انتخاب نوع  نه  ،حضور دیگری در خانواده  . فرصت زیستن خویش را نخواهند یافت   قاعدتا 

شعاع  الانواده و... را تحت پوشش، تغذیه، روابط زناشویی، بروز هیجانات و احساسات و اقتصاد خ

تغییرات در هندسة خانوادهبهبلکه    ،دهدقرار می بر خانواده سربار  های جدیدی  چالش  ،لحاظ 

  ، شاوندیی خو   ةشبک  و الزام تعلق به  وابستگی  ةواسطبه  ،یستانمهاجر افغان  ةهر خانواد  .1کندمی

خویشتنی برای  کند و این بیاش را پشت این حصار رها میشخصی  و زندگی  خویشتن  ،ناچاربه

 . نداز هویت کمتری برخوردار ستانهمواره در فرهنگ افغان ،زیرا زنان .زنان ناگوارتر است 

 چندپاره  هویت -1-4

در روایت    ،را در سنین بالاتری تجربه کرده باشد  به ایران  هر چقدر که زن افغانستانی مهاجرت

اجرت  کمتر مایل به مه  ،تری نسبت به پذیرش شرایط داردخود از زندگی، وادادگی و تسلیم بیش

نوان  عکه به  ،و شرایط موجود را نه برمبنای تبعیض  ،تری داردپایین  پذیریریسکمجدد است،  

افغانستان    تمامیت   شاه مسعود را نماد  هاایرانی  اغلب   ،احتمالا   .پذیردمیتغییر   ِغیرقابل  یک حقیقتِ

یاد زنان  کشتار و تجاوز به    تلخی از بهدر ماجرای افشار،    ،یعیان افغانستانش  برخی از  اما  ؛بدانند

شاید   .شان وجود داردهنوز اختلافات قومی و مذهبی در افکارشان و نسبت به هموطنان  2کنند. می

  ستانی ی افغان«ما»  روح زنان افغانستان را از درون تهی کرده است.  ،بازنمایی همین اغتشاش بیرونی

 
شوندگانی که با فردی مداخلات ایشان در زندگی. اغلب مصاحبه  و  های یکدیگرهای همسران با خانواده. مانند چالش1

شان  ه با اعضای خانوادهههایی از همسرشان داشتند که ناشی از مواجکدورت  ،کردندزندگی می  ة خودغیر از اعضای خانواد

 بود نه خودشان.

های داخلی در جریان جنگ   1371کشتاری بود که در سال    ،شودافشار که از آن با نام کشتار افشار نیز یاد می   ة. حادث2

زیادی از غیرنظامیان   ةعد  ،افشار و مناطق مشرف بر آن رخ داد. در این کشتار   ةبر سر کنترل محل  ،های مجاهد در کابلگروه

 کشته شدند. 
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که یک سال است به    ،ساله  18  ةآتی  ازرنج، آوارگی و تحقیرشدگی است.    ةکنندبرایشان تداعی

  ی لیکه مردم خ  میانتظار داشته باش   دینبا  رانیکه اومده ا  میهست   یافغان  کی  ما  هرحال»به:  گویدمی   و  ایران آمده

سرشناس در افغانستان است و در ایران   ةکه از خانواد ثمینفرزند  اعتراض تا، «ادیاز ما خوششون ب

نوعی  ،  «یافغان  گنیم   ما  به  هم  باز  میباش   هم  نیبهتر  ،میهست   یافغان  چرا  ما »  به اینکه   موقعیت مناسبی دارند

با    انفعالیِ  گریِ خودسرزنش بیرگههمراه  از  میهایی  احساس  خود  در  کمتر    کنندهویتی  که 

نوعی خشم و استیصال   ،شودمی  که به بیرون منعکسآنچه   .رودمی  مثبت   گری مطالبه  سمت  به

داند که در یک موقعیت دفاعی میاو خود را موجود بی  چراکه اساسا ه اراده به ساختن.  است ن

در  او  تی کشانده است. اگر  تاریخی هویاست. تلاطمات کشورش او را به بی  حادثه پرتاب شدهپر

  منسجم است.   ی«ما»نین موقعیتی فاقد  در چ  ،خوداندیشدن نداردفرصت به  ،خویشتنیموقعیت بی

پس در موقعیت یک مهاجر نیز نباید مدعی حقوقی    ؛است که در افغانستان جایی ندارد  او پذیرفته

گیری هویتی  بی طولانی و فرسایشی مانع از شکلهای قومی، فرهنگی و مذهجنگ، جدالباشد. 

ایشان شده   اذهان  افغانستان در  نام  به  از کلمه  منسجم  بیشتر   استفاده می  «ما»است. وقتی  کنند 

 ها، سنی یا شیعه است.  ها، تاجیکایها، هزارههراتی منظورشان

 تشویش   -2

انضباطی خاص سکنی گزیدهأتو   ،های سادهدر خانه  ها هرچندافغانستانی با  از نوعی   ،اندم  اما 

اند. خود را در برابر یک ترس بیرونی یا اضطراب درونی دیده  همواره ها  آن   .دنبرآشفتگی رنج می

  ، شدههویت و عاملیت مخدوش  ةواسطها بهآید که این تجربهمیها چنین براز مجموع مصاحبه

مضمامین    شود.زنان افغانستانی تکرار می  ةروزمر  پنهانی در زندگیِ  صورت تشدیدشده و بعضا به

 شوند.تعریف می ذیل همین مفهوم ،آیدمیفرعی که در ادامه 

 ترس از مرگ  -2-1

که    آنهاند.  ارا برای حفظ جان ترک کرده  خودکشور    ،یافغانستانمهاجر  زنان  بخش زیادی از  

  هر  اند، زندگی درگریبان بودهبهدست شان  های کشورها با شرایط اقتصادی، جنگ و آسیب سال

آن جان  که  محشرایطی  باشدفها  به  وظ  میرا  تن پذیرندراحتی  و  .  سخت  شرایط  به  دادن 

 : گویدمی ،ساله 30 ،بهارهرروزه است. زیستن بهای رهایی از ترس  ،فرسای قاچاق انسانطاقت 
 . «بود  یانتحار میرفت یم  هرجا دم،ی ترسیم ،شدیم ضیمر امبچه،  رفتمیم ترس با بازار»
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 : گوید، میساله 32 ،بلور 
نداشتم سرم    دیام  .کردمیسجده مکه  سر نماز    .شمینم  داری ب   گهید  گفتمیم  دمی خواب یم  که  هربار»

 .«رو بلند کنم 

مدت خانه را  طولانیآور خانواده در  نان  بیکاریِ  نبود.از بیرون خانه    تنها  ،مرگتهدید    اما

یک بطری    را  موقع مهاجرت  درشان  خانه  داخلِ  تنها خوراکیِ  ،ساله  19  ،پروانه  .خالی کرده بود

 : گویدقانونی خود میمهاجرت غیر  ةتجرب درخصوص ،ساله 18 ،آتیه روغن ذکر کرد.
 . «بودن کرده ولشون جابودن و همون اوردهی طاقت ن که دمید جنازه یکل ،راه یتو»

 است.   روشنی است که جان آنها و فرزندانشان محفوظ ةهمان نقط ایران ستانی،برای زنان افغان

 استیضاح سنت  -2-2

های خود را از سرزمینی به  جسمتنها    ،با مهاجرت  ،اندشدهاغلب زنان افغانستانی که وارد ایران  

هایشان را تحت تسلط  گام  ،تمام  با قدرتِهنوز    ،فرهنگ مردسالارانه  و  اندنام افغانستان جدا کرده

 شان هستند.عاملان بازتولید رنج ،باشند آگاهبدون اینکه  ،و نظارت دارد. زنان

 : گویدهای خیابانی در تهران میاش از مزاحمت درخصوص تجربه ،ساله 18 ،آذر
بد   گهیم  مادرم» رو  اونا  بد   .شنیم  مزاحمت  شتریب   ،یاگر جواب  دلت    یعن ی  یجواب  تو هم 

 . «خوادیم

 :گویدری زودهنگام میدادرخصوص بار ،ساله 26، ثروت 
  چرا   ،نداره  مشکل  تونیاگر زندگ  نکهیا  ای  . نازاست  شونیکی  گنیم  یارین   بچه  زود   اگر   اونجا »

 . «میاریم  بچه اول سال همون زودتر ،نباشه زهایچ  نیا نکهیا  یبرا و دیرای نم بچه

 : گویددرخصوص انتخاب نوع پوشش می ،ساله 30 ،بهار
فردا   .چادر بزنه حتما  دیبا گنیم ،کننیبرادرهام بفهمن دعوا م یول ؛نداره کارم به یکار شوهرم»

 .  «چادرش رو در آورد رانیرفت ا یدختر فلان گنیم

پژوهشعلی برخی  اینکه  میرغم  نشان  عمد»د  ندهها  که  جوامعی  خانواده    ةدر  مسئولیت 

ازسویِ و  است  مردان  نیست متوجه  باثبات  اقتصادی  شرایط  تمایل    ، دیگر  به  فزایندهمردان  ای 

به نقل ، 1395عبدالهی، « )اندنشان داده ،دارشدنخصوص بچهبه ،آورت الزامگیری از تعهداکناره

 ،ولاست. به عقیده کالدمؤثرتر  زنان افغان    فرزندآوریاما عوامل فرهنگی بر    ،(133از لستهاق:  

:  1395،  و همکاران  )چمنی  ها و باورها تغییر کندرود که نگرشباروری زمانی بالا و پایین می
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نیم  و مد ماهیانه دو آدر ة وی،روزی خانوادکنندگان که حاصل کار شبانهارکت (. یکی از مش 144

  ( رافتاده و همسرشازکا  پدرشوهرِ  ،متشکل از مادرشوهر، خواهرشوهر  ،نفر  5برای  )میلیون تومان  

میت اس باردار  همسرش    ؛شود،  داشت »چون  دوست  بار«.  بچه  بدون یداراین  و  مکرر  های 

خانوار به لحاظ مالی آمادگی فرزند جدید را دارند و نه مادر،  الی است که نه  حدر  ،ریزیبرنامه

پروری را دارد. مردان نیز  فرصت و صلاحیت فرزند  ،سمی و مشغلهدلیل مشکلات روحی، جبه

عهد به  خود را مت  ای در خانواده ندارند و اساسا  ملاحظه ِ ین معاش، حضور چندان قابلمأدلیل تبه

 دانند. چنین مسئولیتی نمی

 ةتحصیل در رشت  ةچند نفرشان اظهار تمایل به ادام  ،هایم با دختران جواندر فرایند مصاحبه

ای وجود دارد و چطور آیا چنین رشته  جهت رفع ابهامم که اصلا   ،خیاطی داشتند. با واکاوی بیشتر

دانند.  متوجه شدم که آنها طراحی دوخت را حد استعلایی خیاطی می  ،مند شدندبه این رشته علاقه

  :تواند بدون نیاز به حضور در بیرون، درون خانه به اقتصاد خانواده کمک نمایدهمان کاری که می

ذهن   ،درواقع  .«شهیم  خرج  کمک  هم  گرفته  ادی  هنر  هی  هم  ؛بخونه  ی اطیخ   خوادی م  و  رهیم  مدرسه  دخترم»

خروج از خانه( و در )به مثابه    رفت و حل دوگانگی تحصیلدختران جوان افغانستانی برای برون

 مید به آینده و اسیر فرهنگ گذشته. دخترانی پراُ ؛است  شدهچنین نمایان   ،خانه ماندن

نیز قرار    مورد خشونت نمادین  ،خانواده و جامعه  داخل   هایبر خشونت زنان افغانستانی علاوه

ند در قامت یک زن بازتولید شو در میدان مردسالارانه مردان افغان،  اند که  آنها پذیرفته  .گیرندمی

  اند. باور کرده  ،که همان مهاجران افغانستانی ایران هستند  ،فردوستانعنوان  بهو موقعیت خود را  

کم نکرده و آنها همچنان زیر چتر مردسالاری سنتی    علیه آنها   از بار خشونت   ،ییر محل سکونت تغ

 گوید:است. او  می مجرد است و دبیرستان را تمام کرده ،کنند. پروانهزیست می
  اگر .  دارمینگه م  رو  هابچه  .کنمیم  کمک  مامانم  به  خونه  یتو   .برم  کار  دنبال  ندارم  اجازه  من»

 . «ادیبا من ب دی با کمیبرادر کوچ  حتما  ،برم ییجا بخوام

 : کندگیری همسرش صحبت میتارا از سخت 
 دختر   نةخو  تا  فقط   .ارهذ ینم  شوهرم  ؟گن یم  یچ  مردم.  اصلا   نه  برم؟  ییجا  تنها  ای  چادر  بدون»

 . «مریم ه،نیی پا ةکوچ  که ،عموم

ب  را  آن  و حتی  ندارند  مردسالارانه  فرهنگ  تغییر  برای  تلاش چندانی  زنان  این  رای  گویا 

 کنند. فرزندان خود نیز بازتولید می
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 1از رد مرز شدن ترس  -3-2

حوه سکونت و رد مرز  ن  ،زنان افغانستانی است   ةهمواره بخشی از روزمراضطراب دیگری که  

مردان خانواده    رد مرز شدنِبارها    ،مهاجران غیرقانونی هستند  از آنها که  بخش زیادی  شدن است.  

 : گویدمی ،ساله 33 ،ترانه اند.تجربه کردهرا 
به من م  ،افغانستان   برگردم  خوامیم  من  گهیم  ،کنهیم  هیگر  شبا  پسرم» من    ،خونه  این  یگ یچرا 

  منم   !مامان  :گمیم  .دمیخواب  همونجا  و  کردم  کار  یفود  فست  تو  شب  تا  صبح  بس  از  شدمخسته  

 «.  یبش مرز رد رنتیبگ راه یتو  ترسمیم ؛یا یب دارم دوست

 :گویدبه تجربه رد مرز برادرش میباتوجه ،ساله 35 ،تبسم 
 .«شنیم مرز رد  و کنهیم برخورد باهاشون بدجور  نهی بب رو  مردا اگر اما ،نداره کار هازن با  سیپل»

سبب    ،این اضطراب در کنار تغییرات بسیار و نداشتن هویت و ریشه در خاک یک کشور 

در کنار این    ن. زیستکشندب دادن را به دوش  ازدست   که ترسِشده آنها همواره مسافری باشند  

 کند.سرگشتگی و ترس را منتقل میئم حس دا ،افراد

 شدگیپناهی و رهاحس بی  -2-4

  و یا کار   ،والدیناشتغال    خاطربه  ،دلیل نبود نظارتیا به)  در خیابانحضور کودکان افغانستانی  

  گاهی   آنها  تری کرده است.های مناسب طعمهگران  استفادهبرای سوءآنها را    ،(خیابانی خودشان

د. نشو بسیاری از آنها گزارش نمی  ،بساندارند و چهرا  امکان دادخواهی و پیگیری حداقلی    حتی

 هویتِ  بلاتکلیفیِگیرند و  خود قرار می  نزدیکان  آزار جنسیخشونت و  مورد    ،دختران افغانستانی

شوندگان از  یکی از مصاحبه  .گشایدو سکوت را پیش روی آنها میتنها راه سازش    ،شهروندی

 ت ابراز آن به همسرش را نداشته ئ گوید که حتی جربرادر همسرش به دخترش می  آزار جنسی

 :گویدگیرد و میط فرزندش در خیابان را نادیده میدیگری شرای است.
 . «کنهیم قبول ومن حرف یک .ندارم یبانک کارت ای شناسنامه  یحت من کنم؟ تیشکا کجا به»

ها  قانونی نیز باری بر دوش آندیده از کار زیاد و غیرنگهداری همسران آسیب   ، دیگرازسویِ 

 : گویدمی ،ساله 34 ،برکه است.
  کرد یم  یکارگر  قبلا    شوهرم...  ارمیباز کجا در  .هست  شوهرم  درمان  ة نیهز  تومن]هزار[    400  یماه»

 
 بردند.  کار میها برای اخراج شدن مهاجر غیرقانونی از ایران به . این عبارت  اصطلاحی است که افغانستانی1
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 . «شده ریگ نیزم گهیاما د

این خل به  برخی مهاجران  هایدارایی  ،مالکیت   حقدلیل فقدان  به  ایرانی است و    نام یک 

از کودکی در   ،ساله  18 ،ثمره هایشان شده است. استفاده و تاراج سرمایهءباعث سو بارها   ،قانونی

سال یا کمتر به ایران آمده فرقی   گوید وضعیت او با کسی که یکمیاما  ؛ایران بزرگ شده است 

از    ،و بسیاری دیگر  ،ساله  32  ،ساله، آزاده  30  ،بهار  مواجه است.ندارد و او نیز با همان مشکلات  

پرداخت    ،فرسای طولانیپس از کار طاقت   ،شانستمزد همسراندگویند که بارها  تلخی می  ةتجرب

یکی از   ،دلیل سرطانبه ،ساله 37 ،تمنا او هیچ ملجایی ندارد. داندچراکه کارفرما می  ه است؛نشد

دهد و به خواستگاری  های ادامه درمان را نمیهمسرش هزینه  .ه است تخلیه کردهایش را  سینه

اما حالا توان کارکردن    ،دادهها را انجام می کار نظافت خانه  قبلا   ،خودش  ،. تمنازن دیگری رفته

وابستگی    یابد.رفته مینفس، سلامت و همسرش را ازدست زنانگی، اعتمادبه  ،او همزمان  .ندارد

دیگر،  ازسویمقصد    ةدر جامع  آنها  و عدم پذیرش  ،سو زنان از نظر هویتی به مردان از یکاین  

که آنها    . این موضوعاست شده  سبب حس رهاشدگی و نداشتن آینده برای خود و فرزندانشان  

 .  در بخش زیادی از گفتگوها قابل مشاهده بودها سوق داده است، سمت پذیرش حداقلرا به

 وضعیت موجود بسندگی به  -3

های  از روستاها و خانواده  ،کنندغیرقانونی به ایران مهاجرت میطورِ هایی که بهاغلب افغانستانی

مهاجران که امکان و پتانسیل رشد و  دسته از  آن مهارت خاصی ندارند.    فقیر هستند که عمدتا 

می  پس  ،دارند  ءارتقا مهاجرت  ثالث  کشور  به  مدتی  علیاما    ؛کننداز  مشکلات ایران،  رغم 

باشد. ها میاش، بنا به برخی دلایل، مقصدی مناسب برای مهاجرت غیرقانونی افغانستانیعدیده

قاچاق   ةصرفهای بهکم و هزینه ةافغانستان، فاصلبا گستردگی مرز  ازجمله این دلایل عبارتند از: 

لایای  کان زیستن و رهایی از باست(، ام  تومان  میلیون  13تا    8  )که برای هر نفر بین  غیرقانونی

و نیز    ماهر، اشتراکات فرهنگی، دینی و زبانی،های داخلی، امکان اشتغال برای کارگران غیرِجنگ

   :گویدپروانه می .به اقوام در افغانستانآسان امکان دسترسی 
  .ستین  یاچاره  اما   ،می باش  نداشته  بهترشدن  طیشرا  ای  خوب  یزندگ  هایرانیا  مثل  ما  نجایا  دیشا»

 . «لقمه نان هست هیچندتا آشنا و  نجایحداقل ا

 گوید: می است تارا که در ایران بزرگ شده 
  و   شهیم  ریشکر که شکم ما س  رو  خدا   هم  باز  .بخونم  درس   تونستماما ن   ؛شدم   بزرگ   نجا یا  من»
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 م«.  یست ین  طالب وسط

 : نیز جالب است ،که سه سال است به ایران آمده ،روایت ثنا
 ری س  هامحداقل شکم بچه  .بازم خوبه  یول  ،ستین  بهشت  نجایا  .رانیا  میاومد  فقر  و  یکاریب   از  ما»

  شوهر   طالب  هوی  ترسمینم  ،ارنیب   برام  رو  شونازهجن  رونیب   برن  خونه  از  یوقت  ترسمینم  ،شهیم

  چطور   افغانستان  تی وضع  الان  که  دیدون یم  .رونیب  برم  خونه  از  تونمیحداقل م  ،رهیبگ  رو  هامبچه  و

که افغانستان   هیمن باز بهتر از وقت   الانِ  وضعِ  یول  ؛خوام یم  بهتر  یزندگ  هامبچه  یبرا  منم  ؟!شده

 . «دارم رو نیهم شکر که هم  باز. بودم

ی به وضعیت کنونی خود قانع باشند و  مجموع عوامل باعث شده است که زنان افغانستان 

 بر روی شرایط سخت زندگی ببندند. چشم

 تعدیل حس غربت  -3-1

 .کنندمقصد مهاجرت خود معرفی میآخرین    عنوان اولین و بهایران را    ،کنندگاناکثر مشارکت 

 :گویدمهاجرت می ةصوص تصمیمش برای آینددر خ ،ساله 33 ،ترانه
  حجاب   بدون  تونمیاما من نم  ؛کنند یم  یزندگ  شیاتر  در  شانمیخو  و  هخانواد  یاعضا   از  یلیخ»

 .  «کنم یزندگ

 : یدگو می ،ساله 20 ،ثریا
خب ما چون   .هست  کینزد  یلیزبان و فرهنگ ما به شما خ   .میکن ینم  یبگیغرحس    ادیما ز  ،نجایا

 . "می هست افغان کندینم معلوم چهره لحاظبه ادیز ،میت هم هس کی تاج

 : گویدمی ،ساله 31 ،ثنا 
 . فتهی ب   ایقاچاقچ   ریگ  ترسمیم . من باهاش قهر کردم . برم برم   خوامیم  گهیم یهِ پسرم   ،یوقت چند  

 . «می فهمیباشه زبون مردمش رو م یهر چ نجایا .پولش رو بالا بکشن ةهم

دگیری و همزیستی با  زبان دیگری بلد نیستند و شرایط یاجز فارسی،    مهاجران افغانستانی، 

آنهانمیدر خود  ا  تری رفرهنگ متفاوت قرابت فرهنگی و    و  اعتقادات دینی  ،بینند. بسیاری از 

ایران  زبانی این  با  عامل  در چنین شرایطیدانندمیب  انتخا   را  غریبگی    ،.  و  بیگانگی  احساس 

که ممکن است    دیگریبت احساس  ها )به نس ها برای ایرانیافغانستانیکنند. هر چند  میکمتری  

  ، این شرایط  ةاما با وجود هم  ،تری هستندپررنگ  ه باشند( دیگریِها داشتها به افغانستانیغربی

 کنند. رهنگی بیشتری میر ایران احساس همها دافغانستانی
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 غلبه بر اضطراب جدایی  -3-2

  ستانی افغان  مهاجر  از سوی زنان  موجود  یکی از عوامل پذیرش شرایط  ،اضطراب و ترس از جدایی

مردان در مرز دل  با  وآمد  به امکان رفت   ،دانندمی  مردان که هویت خود را در گرو    است. آنها

 :گویدمی ،ساله 18 ،آتیهشرایطی که در سایر کشورها امری ناممکن است. ؛ اندبسته
خواهد برود آنجا ازدواج  یم  .نامزدش در افغانستان است  یول   ؛ازدواج کرده  شیبرادرها  شانیکی»

 . «دیایام است بییرج شود و با نامزدش که دختر داخا یقاچاق. اوردینامزدش را ب کند و 

گر از مواهب این زندگی سخت  یکی دی  ،های خانوادگی در ایران و افغانستاننزدیکی به شبکه

شدن از سرزمین مادری  اضطراب کنده  ،نستان و حفظ پیوندهانزدیکی به افغا   قانونی است.و غیر

ها زندگی خود را در کنار یکی از  مدت  ،های مهاجرتمامی افغانستانی  تقریبا   دهد.را تسکین می

کردها سپری  زندگیِقوام خود  و  به  حداقلیِ  اند  را  آغاز    لطفخود  دوستان  و  همین خویشان 

های  کمکبرای مهاجران  ها  فرستند و خانوادههای نقدی می اند. آنها برای اقوام خود کمککرده

 فرستند.می ،نظیر پوشاک  ،غیرنقدی

 گوید:  ، میساله 18 ،آپامه
  ابان ی به خ  بعدش.  میرفت  امییبه منزل دا  نیقزو  ]در[  بعد  .میماند  شیمنزل عمو  تهرانشب آنجا15»

 ی موکت. مینداشت  آنجا  یالهیبود. وس دهی با پول پدرمان خر مانیبرا  میکه عمو میآبان تهران رفت  13

  آن ریز  یهمگ که پتو کی و میبگذار سرمان ریرا پر از پشم کرد تا ز  یام گونآنجا بود، دختر خاله

 . «آمد پدرم بعد ماه کی. میدی خواب یم

 : گوید، میساله 37 ،بانو   
پدرم در افغانستان    یمدش را برا آکند و دریم  کار  یفروش  ینیریش  کیدر    ،سال دارد  18برادرم  »

 را  برادرم  خرج  و  رینگ  پول  او  از  دیگویاما شوهرم م  .کندیدر خانه ما خرج م  یفرستد و گاهیم

 . د«دهیم

ایران را   ،خویشاوندی  ة های بسیار در ایران و حلقستانی، حضور افغانهمجواری دو کشور

پیوند زده   میهن  آنها را به خاک   ةبرای آنان به وطنی تبدیل کرده است که هنوز ریشتاحدودی  

 است.  

 ها به ایرانی نگرش مثبت -3-3

  ، مجموعا   ،اندی که زنان افغانستانی تجربه کردههایزبانزخم  و  های تلخ طردشدگی در کنار تجربه
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های ایرانیان نسبت به خود را نه ز واکنشها مثبت است و بسیاری انگرش آنها نسبت به ایرانی

  ، عابر بانک و...کارت  مسکن، سیم  ة. تهیانددلسوزی که از روی انسانیت دانستهاز سر ترحم و  

 : گویدکید میأبا ت ،ساله 20 ،ثریاشود. ها فراهم میی توسط ایرانیهای قانوندلیل محدودیت به
  ا یافغان  نیگفتن ا  ییجا  ،ییدر صف نانوا  وطنانمبه هم  که  امدهی شن  .امدهیند  یزیچ   یخوب   جز  من»

 . «نشدم یادب یمتوجه ب  ،شخصهبه، اما من خودم  ؛اومدن ما رو بدبخت کردن

 : همزیستی با ایرانیان گفت  ةدرخصوص تجرب ،ساله 40 ،ترنم
  ی شوهرا  ؟نجایا   دیچرا اومد ؟یهست  یافغان  تو  گفت  هاهیهمسا  از  یکی  میبود  نشسته  هاهیهمسا  با»

  نا ی ا ،دارن یچه گناه نایگفتن ا ،کردن تی ازم حما هاهیهمسا  ةیبق  .کردن کاریب   رو ما یوهرا شما ش

 .  «اومدن یناچار یرو از هم

بی   ،ساله  26  ،ثروت افغانستانیهر چند  با سایر  تعاملش  اما رفتار    ،های مهاجر است شترین 

 : گویدکند و میدوستانه توصیف می ها را کاملا ایرانی
موکت   هیشبا    . می نداشت  یچیما ه  .نآورد  پتو  آوردن،  برام  ظروفبودند که ظرف و    هاهیهمسا»

 . « میدیخوابیم  و خودمون دور میدیکشیم

مراتب بهتر  بهه را  زنان افغانستانی جایگاه زن ایرانی در خانواد  ،ایرانیان  ةبر رفتار دوستانعلاوه

،  پریساهای خوشایندتری داشته باشند.  شان تجربهو امید دارند که دختراندانند  از خودشان می

 گوید:، میساله 36
م  .بهتره  ما  از  ی لیوضعشون خ   یرانیا  یخدا دخترا  به»   نمیبیم  ؛ کنمیم  کار  ها تو خونه  رمیمن 

منم دوست دارم دخترم تا هر   .کنهیم  یخودش زندگ یداره برا  ،نکرده ازدواج  سالشه  ی س دختره

 .  «درس بخونه مثل شماها که بخواد یسن

 گوید: ، میساله 31 ،ثنا 
 . «میکن  دل درد و می بزن  حرف نهرموکه با شو  میستین [هایرانیا]مثل  نطوری ا هاافغان ما»

 : گویدمی، ساله 32 ،آزاده 
 بخواددلش    وقتگذارند دختر هریها میرانیم. ایبود  یرانیا  کاش  داشتم  دوست  من  .خوبند  یلیخ»

من    ؛ودمب هم    رانیا  من قبلا   .دمیند  یبد  ینگاه  ها خوبند اصلا ها هم با افغانیرانی. اهازدواج کن

 .  «دمیند یزیچ  یخوب  رازیغ هب 

 گوید:، میساله 24 ،تارا
  شه یهم   یچندهمسر  .رندیگیزن م  ،دانند چه کنند ینم  ،دارند  پول  یوقت  .نطورندی افغان ا  یها مرد»
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 .«کنن یزندگ نتونیها نممرد  .دعواست هازن نیب 

روشن برای فرزندانشان را به ارمغان آورده است.    امید به زندگیِ،  زندگی در میان زنان ایرانی 

دلایلی    شان یکی ازاند و امکان پیشرفت فرزندان نداشتهای که خود هرگز  هاستقلال زنان  ةتجرب

بهتری را در ایران داشته   کنند زندگیِها چشم پوشیده و تلاش می است که بر روی تمام سختی

و  داشتند    مرزی ایران  پوشی پلیسهای مثبتی از چشمتجربه   ،شوندگانمصاحبهچند نفر از  باشند.  

 : گوید، میساله 27 ،باران . دانستنداجر غیرقانونی میرا نوعی مزیت برای مه  آن
  . بکش رو بچه  یز ی چ  هیگفت    .بودن  دستم داروها تو    .داشت  تب  مبچه.  دید  رو   مبچه  و  من  س یل»پ

 . «دیبعد گفت بر

 : گوید، میساله 18 ،آذر 
 رو  مکارتامونیس ، میاهزن و بچ   دید سیپل  .بدنمون خشک شده بود ؛میبود  دهی نخواب   شب   چند   ما»

 .«رفت  بعد  ،گرفت رو هامونتلفن ،شکوند

از گفتگوها برمی  ایران    ،آمدآنچه  به زندگی در  این مهاجرین نسبت  از حس مثبت  نشان 

 نکردن   بیانداری در گفتگو بود که سبب    و روا  هاکاریاما مشاهدات حاکی از برخی پنهان  است؛

 مشکلات و تجربیات منفی شده است.  

 آرزومندی -3-4

  و   گاهی ناامید  ،فرد مضطرب  .کندمی بروز میهمواره با حس ناامنی مبه  ،تشویش و اضطراب

کننده در نظر گرفته شود. اما  فلجملی  عنوان عا گاه ممکن است به  ،تشویش  .شودمیاشگر  پرخ

های خود کنار  با اضطراب  شودحسی که آرزومندی نامیده مییا  نی  روالحاظِزنان افغانستانی به

کند که  در افراد ایجاد می را  فعلانه  من  نوعی آرزومندیِ  ،شرایط  ناتوانی در مقابل تغییرِ  آیند.می

آسان را  افغانستانی  کند.تر میپذیرش شرایط  آنها   زنان  نفع  به  امیدوارند روزی، ورق روزگار 

امیدوارند   آذر  روزیبرگردد.  شود.  صلح  کشورشان  مهلت  رغم  علی  ،ساله  18،  در  تعیین 

  و...   اش درس خواندن در رشته مورد علاقه  ،یاهایشؤ هنوز از رتوسط دولت ایران،  شان  خروج

می نا  تمنا  .گویدسخن  اوج  که    ،امیدیدر  زنی  با  ازدواج  از  همسرش  که  است  امیدوار  هنوز 

  40  ،ترنم  است.  نوعی رضا بر مبنای جبرگراییمنصرف شود. گاهی این آرزومندی    ،خواهدمی

 : گویددر توصیف شرایطش می ،ساله
  طور نیا  هم  من  یزندگ  که  بود  نیا  خدا  خواست  .هست  هاندهب   همه  به  حواسش  است،  مهربان  خدا»
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 . «رسدیم هم ما  یروز شااللهان؛  دارد یریتقد کس هر ؛کرد  شودیم چه  ؛بخورد رقم

آشفته سازد  که ممکن است روح فرد را کنار گذاشتن هر چیزی  ةبا دغدغ رضا و توکل نوعی از

 : وار است چنین به آینده امیداین ،ساله 40 ،ثمین ارتباط دارد.
با  ،ها یافغانستان  ما» باش  دیخودمان    توکلاگر به خدا    .میتا کشورمان را بساز  می به فکر خودمان 

م  .ماست  پشت  هم  خدا   .میگذاریم  کنار  را  هااختلاف  م،یکن سامان  سر و  را    . م یده یکشورمان 

 . «خودمان کشور میگردیبر م  یروز کیشاالله ان

هرچقدر قدرت  .ها مرتبط است به توان ذهنی فرد در غلبه بر اضطراب ،نوعی از آرزومندی 

بیشتر باشد، کمتر احتمال دارد که تشویش ش  را بیگانه سازد. شخص مشو   افراد،  ابتکار عمل 

گونه این  ،ساله  18  ،ثمره  شود.اعتماد میاول به خود بی  ةشود و در وهلاعتماد میناگزیر بیبه  تقریبا 

 :کندخود را ترسیم می ةآیند
  . شمی م  یکس  خودم  یبرا  یروز  کی  نمئ مطم   ورو درس خوندنم    گذارمیم  رو  تمرکزم  تمام  من»

 .   «دنیم قلب قوت بهم کننیم کمکم و  هستن خوندنم درس موافق خواهرام هم 

 ، شودمیصورت تهدیدی ظاهر  بهناکامی و زمانی که ناکامی    پیش از  تشویش و اضطراب 

افغانستانی  آرزومندی  ،بنابراین  .دهدمیرخ   مُ  ، زنان  تکرار    احتمال  سکن ذهنی در مقابلنوعی 

،  ساله، بهار  21،  ساله، پوپک  20  ،ساله، ثریا  24،  تاراشده است.  بینیپیششده یا  تجربههای  ناکامی

 :  شان شهروندان آزادی باشندآرزومند روزی هستند که دختران ساله و... 30

  . بشه  یکس  خودش  یبرا  بخونه،  درس  یرانیا  یهازن  مثل  بشه،  بزرگ  نجایا  دخترم  رمدا  دوست»

 . «اگر خواست ازدواج کنه ،بعد

 ، رم یبگ ادی یشگریآرا مثلا  دارم ونیحداقل شانس ا .هبهتر نافغانستا از باشه سخت هرچقدر نجایا»

 . «کنند یزندگ خوانیم هرطور که آزادن هام بچه  اونجا  .برادرم شیبعد برم آلمان پ 

 . «دارم  آرزو  یکل  براشون.  باشن  بهتر  هامبچه که  هن یا  یبرا یسخت  نیا  ةهم  یول  ؛نکردم  یزندگ  من»

ون هر چ  ؛بسیار دشوار است که بگوییم امید در زندگی زنان افغانستانی زهر است یا پادزهر

گی آرزومند زند  ستانیافغان  مهاجرِ  زنِ  ،تقدیرهربه  شود.ها مشاهده میآن در اکثر مصاحبه  ةدو سوی

آینده  ابهام  هِیمنة  تاریکی گذشته    .کندمی  او در لحظات زندگی  .بهتر برای خود و فرزندانش است 

 . را از رونق انداخته است 
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 گیرینتیجه بحث و 

با بهره از روش  این مطالعه  پدیدارشناسی  و  کیفیگیری  دان  ،رویکرد   ش و فهمِدرصدد کسب 

شهر تهران    ی در مناطق جنوب ساکن  افغانستانیِ  مهاجرِ زنان  در بین    ،زنانههای  نقش  ةزیست  ةتجرب

 . ارائه گردید فرعیمضمون  12مضمون اصلی و سه در قالب  ،این مطالعه ة. نتیجبود

طور که  بحران هویت در زنان افغانستانی بود. همان ،یکی از مضامین آشکارشده در پژوهش

های افغانستانی،  خانواده  ساختار  ،هاجران افغانستانی اشاره شده است م  پیراموندر اغلب مطالعات  

ارز ب  ، از مشخصاتقومیهای درونچندهمسری و ازدواج  .دسالاری است با مرتوأم    و  گسترده

در سنین پایین متداول است    ،دختران  درویژه  به  ، ازدواجدر این ساختار،    .چنین ساختاری است 

یافته است. اما ساختارهای  ترتیب ازپیش   ،سفیدان قوم و طایفهترها و ریشط بزرگو اغلب توس

اگرچه زنان افغانستانی توان .  فرهنگی مسلط نتوانسته زنان را متقاعد به پذیرش این رسوم نماید

. دهندمیاما نوعی طغیان عاطفی علیه این شرایط نشان    ،ساختارهای مسلط را ندارندمقابله با این  

گیرد، اما بسیاری از آنها در قامت  نان انجام می زبخشی از بازتولید این ساختار توسط    هرچند

 . ایستندبا تمام قوا در مقابل آن مینقش مادری 

فیزاکلی  کهدرحالی  همچون  راین1افرادی  هاگ2،  شبکه  و...  3،  مثبت  کارکردهای  های  به 

،  فرایند مهاجرت  عنوان حامی و پشتیبان های غیررسمی را بهاند و این شبکهاشاره کرده  ی مهاجرت

زندگی خصوصی ها به بهای حذف  حفظ این شبکههای افغان،  در خانواده  ، امادانندمی  کاریابی و...

 بایست گروه بعدیمی  ،اندحمایت شده  شاندر زمان مهاجرتنها که  آ.  شودمی  تمام  عاطفیو  

کنند و تا مدت  مهاجران زندگی خل  همین    .دهنداسکان    خوددر جوار  آنها را  ها  را پشتیبانی 

  ، در کنار این موضوعای از نیازهای زنان نادیده انگاشته شود.  بخش عمده  تای باعث شده  خصوص

نیست  آنها  بر  کافی  نظارت  کنترل و  امکان  که  افرادی  در معرض  کودک   ،حضور  را  ان خانواده 

قرار  آسیب  آموزشبه  داده وهای جنسی  آگاهی و  از    ،علت عدم  آسیب بسیاری  ط توس  هااین 

میزبان   ةدر جامع  ،بدیهی است که سرریز چنین آسیبی  .ماندسرپوشیده می  آنها  ةکودکان یا خانواد

بود افغانستانی  خودمراقبتی   آموزش  ، بنابراین  .خواهد  به  ،کودکان  یا  که  والدین  اشتغال  علت 

 شود. وجودآمدن چنین تجربیات تلخی میخودشان تحت نظارت مستمری نیستند، مانع از به

 
1. Phizaklea 

2. Rayn 

3. Haug 
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که دیگری  فرعی  پرداخته    مضمون  بدان  هویت  بحران  چندپاره  شد،  ذیل  هویت 

  هن ادامه دارد و بسیاری از مهاجران شیعه، حتی در خارج از می   ،گسست این    .هاست افغانستانی

اند. همین در قبال مهاجران شیعه و سنی شده  خواستار ایجاد تمایز  ،دولت شیعی ایران  ةواسطبه

تواند به ناامنی  که میای در افغانستان است  های منطقههویتی یکی از عوامل مهم تنش  ارگیِچندپ

بینجامد شرقی  می  گذارانسیاست .  مرزهای  جدید  فرهنگی  نسل  آموزش  طریق  از  توانند 

ایرانی   ةحس همدلی و برادری را در بین مذاهب شیعه و سنی ایجاد نمایند. جامع  ،هانستانیافغا

عنوان منبع آموزش هدفمند در بهتواند  می  زیستی اقوام و مذاهب است کهخوبی از هم  ةنمون

بگیرد.   قرار  مهاجر  کودکان  طرفیاختیار  میهویت   ،از  افغانستانی  زنان  به  به بخشی  تواند 

 میزبان بینجامد. ةدر جامعسالم گیری نسلی شکل

افغانستانی است. بحراندیگر،    ةمضمون آشکارشد های  ها و جنگتشویش همیشگی زنان 

تر از  نزدیک  ،مرگ  ةتجربجاد کرده است.  ای  این کشور  مردم  برایی را یهاداخلی افغانستان ناامنی

که زنان متکی   ،در ساختارهای مردسالارانهقرار داده است.  تأثیرتحت زنان را ، هر حس دیگری

حاظ اقتصادی دچار لان را بهزن  ،های عاطفیبحرانبر  علاوه  ،مرگ عزیزان  ةتجرب  ،به مردان هستند

در کنار موقعیت غیررسمی در جامعه میزبان،   ،همین اتکا به مردان نماید.ای میهای عمدهچالش

 . شده است  شانهمسران یا پسرانشدن مرز  ردِدر رابطه با زه ترس هررو ةباعث تجرب

ن از کانال تعامل اجتماعی  رفتاری مهاجرا  ای وات ایدهبر اساس تئوری سازگاری، فرایند تغییر

همین فرصت و  محدودیت طور  و  می ها  تغذیه  اجتماعی  و  اقتصادی  چنانشودهای  از    که. 

به  ،آیدمیبرها  مصاحبه افغانستانی  سنتزنان  فرهنگ  تسلط  تحت  جامعه  شدت   .هستند  مبدأی 

توان انتظار داشت که سازگاری اجتماعی صورت گیرد. توجه به حقوق انسانی زنان  نمی  ، بنابراین

بهبود  میزبان می  ةجامع  زیر چتر حمایتیِ  افغانستانی و قرار گرفتن در تواند روند سازگاری را 

خصوص  هب  ،های افغانستانیپناهی در خانوادهعث ایجاد حس بیقانونی با  بخشد. همین بلاتکلیفیِ

قانونی و  می  ،شانزنان معادلات  نمودن  لحاظ  با  تعریف    ة ارائ  ،امنیتیشود.  راهکارهایی جهت 

  های اقتصادیِ گذاریهای بیشتری برای سرمایهانگیزه  ،برای مهاجران افغانستانی  حقوق حداقلی

سهم اشتغال کنند که نیروی کار افغانستانی  ای ادعا میعده ،از طرفی .نمایدآنها ایجاد می در امن

ن افغانستانی مشاغلی را  این درحالی است که همسران بسیاری از زنا  . ها را گرفته است ایرانی

، نداشتن محل اسکان.  ست ا آنهاحاضر به پذیرش    از جامعة ایرانی  یدهند که کمتر کسانجام می 
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  برای کارفرمایان به   عدم حضور خانواده، کارگران افغانستانی راو  تراکم جمعیتی در یک خانه،  

بدیهی است که مهاجران به    .تبدیل کرده است   ،هانسبت به بومی  ،تریوقت مناسب نیروی تمام

 دهند.کیفیت کار بهتری ارائه می  ،یکساندر مقابل دستمزد    ،میزبان   ةدر جامع  ءعلت نیاز به بقا

یدی را به خود اختصاص  کار  بخش زیادی از نیروی  به اینکه مهاجران ساکن در تهران  باتوجه

ارائمی  آنهاساماندهی    ،اندداده ایجاد فضای رقابتی در  با  با کیفیت   ةتواند  به رونق    ،ترخدمات 

 شده بینجامد. های تمامکاهش هزینه واقتصادی 

موجود وضعیت  به  مضامین  ،بسندگی  از  دیگر  استخراج  یکی  متن فرعی  از  شده 

ند نکمیشده، تلاش  های تجربهو محدودیت   مشکلات  رغمعلی ،هاست. زنان افغانستانیمصاحبه

ند  نتوابهترین وضعیتی است که می  ،چراکه وضعیت موجود  ؛دن موقعیت فعلی خود را حفظ نمای

باعث    ،و زبان متفاوت در کشور ثالث   ،، ناتوانی مهارتیمبدأ  ةعوامل دافع  .دنبرای خود ایجاد نمای

بسیاری از مدی آتواند ناکارده است. توجه به این موضوع میبه ماندگاری در ایران ش آنها تمایل

سخت سیاست  درخصوص  های  نشانگیرانه  را  غیرقانونی  مهاجران  حس    .دهد  اخراج  تعدیل 

رغم علی  ،تمایل به ماندن در ایران را  که  هستنددو مضمون مهمی    ،طراب جداییغربت و اض

های فرهنگی باعث شده که آنها غربت را  قرابت   د.ندهنشان می  ،های زندگی غیرقانونیسختی

نزدیکی جغرافیایی نیز امکان دسترسی    .تجربه نکنند  نمایدگونه که در کشورهای دیگر بروز میآن 

حس نزدیکی    ،ز زنان مهاجر. بسیاری ا کرده است   به خانواده و وطن را برای زنان مهاجر ایجاد

دارند. باید به این نکته توجه داشت که    ، زن غربی  نسبت به  ،زنان ایرانی  و همدلی بیشتری به 

  ، و برعکسو متعهدانه شود    های همسوترتواند منجر به کنشت در افراد میایجاد احساسات مثب

جامع به  منفی  آثار سو   ،میزبان  ةنگرش  بر  در  می  ،فردی  ءعلاوه  تخاصم  ایجاد حس  به  تواند 

های  یرغم همه دشوارعلی  ، مهاجر  قرار دهد. زن  امنیت مرزها را تحت شعاع انجامیده و    مهاجران 

ود کمترین  برای خ   کهدرحالی  ؛ داردرا    برای فرزندانش  شدن اوضاع  تنها آرزوی بهتر  ،مهاجرت

سیل  همین پتان گیری ازبهره . است  وعی خود را به دست فراموشی سپردهنبه و ها را داردخواسته

میزبان را افزایش    ةسازگاری زنان و کودکان در جامعتواند فرایند  بهتر می  ةو میل زنان به آیند

 دهد. 

های  مهاجران در هر کشوری آسیب   ةنشدهرچند ورود غیرقانونی و کنترلباید گفت    ،در پایان

جامع به  خاصی  امنیتی  و  سیاسی  اجتماعی،  می  ةاقتصادی،  تحمیل  و  میزبان  مطالعات  و  کند 
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چقدر که هر  ،در چنین شرایطیاما    ؛این پدیده هستندهای منفی  دنبال کاهش سویهبهها  پژوهش

تر  میزبان بیش   ةهای مهاجرتی جامعاز سوی سیاست   انسانی و شهروندی زنان افغانستانی  هویت 

پیش در زابیشاین زنان  شود و  تر میانهر و خصمتسخت   ءجدال برای بقا  ،انگاشته شود  نادیده

شود  می  ایجاد  تریپررنگ «  دیگری»د و او  نگریزد که از آنها می نشو هایی اسیر میچنگال سنت 

کنش و  رفتارها  با جامعکه  هممیز  ةهایش  نداردبان  و  خوانی  نسلی  تربیت  ازآنجاکه خانواده،   .

توان  نمی  ،هستندگذاران داخلی  توجه سیاست های فرهنگی و اجتماعی از ارکان مهم و موردِارزش

 ها نشدة آنهای مطالعهمخاطرات و آسیب   ،پروری، فرزندفرزندآوریلگوهای فرهنگی،  نسبت به ا

تر  ها میسر و سهلو این مهم از طریق رصد سلامت جسمی و روانی زنان این گروه  توجه بودبی

خانواده  ،بنابراینشود.  می ارائة  برای  مهاجر،  آموزشخدمات  های  مددکاری،  و  های مشاوره 

خدمات  مراقبتی،  خود جنسی،  ارائة    بلکه   ،لازم  تنهانه  ،یباردار  ة زمین  در  آموزش   و بهداشت 
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Abstract  
As an informal part of the Iranian society, Afghan immigrant women experience 

emotions in the family and social structure that can be influential in the production or 

reproduction of a cultural environment, beyond its pathology. The present study, with 

a qualitative approach and interpretative phenomenological method, seeks to narrate 

the lived experience of Afghan immigrant women. The data collection tool was a 

semi-structured interview, the data of which was collected through interviews with 25 

women of 18 to 40 years old living in the southern areas of Tehranand analyzed 

according to Van Menen's model. Some of the main themes extracted, such as identity 

crisis, anxiety, and contentment with the status quo, show that the traditions of the 

origin society still powerfully affect the lives of immigrant women. It is necessary to 

pay attention to the results of such studies at the micro and macro levels of cultural 

policy. In line with the management of support programs for immigrants and 

population policies such as childbearing, necessary policy recommendations have 

been provided. 
Keywords: Afghan immigrants, women, having children, marriage, cultural politics. 
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  مردان و  زنان در بین  ی عاطف طلاق بر  مؤثر   یتیو جمع یاجتماع عوامل یبررس

 1تهران شهر  ساکن  متأهل

 ینیمع  درضایس ،پوریکاظم شهلا ،زادهارباب نیپرو

 ( 1401/ 17/2تاریخ پذیرش:    18/8/1400)تاریخ دریافت: 
 

 دهیچک
 یی زناش و  یون.هایپ  یها سا آن مواجه هس تن.  فروپاش از خانواده  یاریاس ت هه سس   ییهابیاز آس  یکی یطلاق عاطف

عوامل مؤثر سر   یض  رورت سررس   رو،نیاس  ت  ازا  یتحولات مرتبط سا خانواده امروز  یهانمونه  نیتراز سرجس  ته

  ی فرهنگ -یاجتماع  ،یدر سه سعُ. اقتصاد  یطفمطالعه، طلاق عا نی  در اگرددیاحس ا  م  ش تریس هرچه یطلاق عاطف

دوم،    یتیمب ادل ه، گ ذار جمع  .نز،ی گ  یه اهی نظر  یمورد س   نقر قرار گرف ت  هم،نین، سر مبن ا جنس   ی–یو ع اطف

 ت یرضا ،یینوگرا  ،ییفردگرا  یرهایمتغ  ریتأث  ،یهمسرو همسان  یاقتصاد  تیو م.رن ش.ن، تضاد، محروم یینوگرا

  ، ی اعتقادات مذهب   ،یم.رن(، س   اختار ق.رت در خانواده، احس   ا  ناسراسر تا  ینوع خانواده )از س   نت  ،یجنس   

و س ن ازدوا  سر   لاتیتحص   زانیس ن، جن،، م  ،اقتص ادی–یاجتماع  گاهیپا  ،یو مذهب یلیتحص  یهمس رهمس ان

  ر ی مایپ این مطالعه، طی یکگردی.   یسررس     رهیچن.متغ  ونیسا اس   تفاده از رگرس     یطلاق عاطف  زانیم  راتییتغ

نفر از زنان و مردان متأهل ش رر ترران    ۳84سا اس تفاده از فرمو  هوهران،   انقام ش . و در آن  1400مقطعی در س ا   

از   ق یتحق  ةپرس ش نام  ییایگردی.  پاآوری  س اخته جم محقق   ةانتخاب ش .ن. و اطلاعات آنان سا اس تفاده از پرس ش نام

از مردان طلاق    ریس   اننش   ان داد هه زن   هاافت هی   قرار گرفت   .یی مورد تأ 7/0سالای    مق ادیرهرونب ا  سا    یآلف ا  ق یطر

 ، یینوگرا  ،ییفردگرا  ،یلیو تحص   یاعتقادات مذهب  هاییناهمس ان ،یجنس  تیع.م رض ا  یرهایدارن. و متغ  یعاطف

  گرددیمنقر م یسه طلاق عاطف  یشتریس   زانیسه م  ،ازدوا  تر زوجین در زمانپایینسودن خانواده و سن   یسنت

 ینوع خانواده، اعتقادات مذهب  ،یجنس تیرضا ،یینوگرا  ،ییفردگرا  ،یطلاق عاطف  ها:کلیدواژه
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   مقدمه 
سخر و  خانواده یکی از ارهان اساسی و مرم هر واح. اجتماعی است و سرقراری رواسط رضایت 

ترین  ترین و اساسیتأمین اولیه  ده.های استحکام آن را تشکیل میپایه  ،داشتن رضایت زناشویی

از قبیل نیاز عاطفی، تغذیه و نیاز جنسی سر عر.ه نراد خانواده است  نقطه   ،نیازهای هر شخص

خانواده در یکی از سه مسیر سالن.گی،    ازدوا  است  اما پ، از ازدوا ،  ،گیری خانوادهآغاز شکل

زنان و شوهران   ،  در سسیاری از مواردهن.میآشفتگی و گسستگی قرار گرفته و شروع سه حرهت  

اما خانواده    ؛شون.خاطر عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی و فرهنگی از هم ج.ا نمیناسازگار سه

شود آفرینی تب.یل میهانون پرطراوت شادی و امی. ساش.، سه سرزمین آشفته و رنج  آنکهجای  سه

را   خود  ساهنان  مسئولیت  و  پاهی  آرامر،  تن.رستی،  میآرامهه  سین  از  و  گرفته    سرد  آرام 

را  روسه   ،آشفته  ةهای اصلی خانوادنشانه  سا  ،صورتدراین هه چنین وضعیتی  طلاق  »رو هستیم 

  نامیم می «عاطفی

سا تقرسطلاق   هه  تعارضات    ة فراین.ی است  سا سعی در حل  و  سحران عاطفی شروع ش.ه 

ها و سبک زن.گی متفاوت خاتمه  سا ورود سه موقعیتی ج.ی. سا نقر  ،زناشویی از طریق ج.ایی

تفتی،  می )اخوان  از64:  1۳82یاس.  سرخی  اما  نمیازدوا   (   پایان  طلاق  سا  سه    ؛یاس.ها  سلکه 

شود هه فاق. عشق و دوستی هستن. )استیل و  های توخالی تب.یل میهای سرد و خانوادهزن.گی

از رواسط و    اما  ؛دهن.سه زن.گی سا یک.یگر ادامه میاگرچه    خانوادهاعضای     (260:  1۳88،  1هی.

 (  249: 1۳52، 2محروم هستن. )گود  یک.یگر از هنر متقاسل و حمایت احساسی

زن.گی سسیاری از همسران است  اگرچه زن و شوهر    درنش.ه  ثبت ای پنران و  طلاق عاطفی پ.ی.ه 

صورت  سه ای نسبت سه هم و فقط  عاطفه شون.، اما س.ون هیچ احسا  و  می رسمی از هم ج.ا ن طورِسه 

توانن. درساره احساسات و  می دهن.، سا هم ارتباط صمیمی ن.ارن. و ن ادامه می  خودخانه سه زن.گی  هم 

حتی    این وضعیت     ارتباط زناشویی مناسبی هم ن.ارن.   ، در ضمن     عواطف خود سا یک.یگر حرف سزنن. 

طلاق عاطفی نماد وجود  (  ۳7: 1۳99ممکن است منقر سه طلاق قانونی شود )اسراهیمی و حی.ری، 

مشکل در ارتباط سالم و صحیح سین زن و شوهر است هه متضمن فق.ان اعتماد، احترام و محبت  

پل سوهانان، طلاق عاطفی را اولین مرحله در فراین. طلاق و  (   78:  2007،  ۳سه یک.یگر است )لاور 
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؛  1970،  1شود )سوهانان دان. هه احسا  سیگانگی جایگزین آن می زناشویی رو سه زوالی می   ةراسطگر  سیان 

 (  16:  2006،  2سه نقل از اولسون و دفراین 

  1۳89در هزار در سا     0/ 7  میزان خام طلاق از ح.ود  ،هشورسازمان ثبت احوا     مطاسق آمار

  حالی این در   رسی.ه است   1۳99هزار در سا     در  2سه    (،54:  1۳92پور و خوشنوی،،  )هاظمی

    شود اعلام می   طلاقرسمی  میزان  سیر از  طلاق عاطفی  میزان    در سسیاری از مناس  خبری،است هه  

زمینه    ،سناسراین این  در  سیشتر  تحقیقات  سه  نیاز  عاطفی  طلاق  سالای  سا ش.ت  نشان  را  مواجره 

زیرا طلاق عاطفی نماد وجود مشکل در ارتباطی سالم و صحیح سین افراد است  این    ؛ده.می

تر )جامعه( نیز شیوع و گسترش  ع. وسی توان. در سُمشکل ارتباطی در سطح هوچک )خانواده( می

های اخلاقی و  سنیان  یاس. و ارتباط انسانی را مختل نمای.  وقتی سنیان خانواده دچار تزلز  شود،

 شود  سوی مشکلات گوناگون سوق داده میسهاجتماعی هل نظام اجتماعی متزلز  ش.ه و جامعه  

اگرچه تحقیقات زیادی در مورد طلاق صورت گرفته، ولی در مورد طلاق عاطفی تحقیقات 

انقام ش.ه است  سه    ، سناسراین   ان.هی  هه پژوهشگران و مسئولان توجه سیشتری  ضروری است 

عنوان  انقام تحقیق و پژوهر در این زمینه نماین. و سا انقام تحقیقات سیشتر، طلاق عاطفی را سه

پژوهر لذا  ها معرفی نموده تا مورد توجه سیشتری قرار سگیرد   یک سحران سرای زنان و خانواده

سنقر میزان طلاق    ه.ف اساسی این مطالعه،   راستا از ضرورت خاصی سرخوردار است دراین

سر    مؤثرو جمعیتی    اجتماعی  عاطفی در میان مردان و زنان متأهل شرر ترران و شناخت عوامل

 است  آن

 چارچوب نظری

و در اصطلاح زن.گی امروزی، عبارت است از خاتمه دادن    است معنای رها ش.ن  طلاق از نظر لغوی، سه 

رسمی از هم ج.ا شون.،  طورِسه در طلاق عاطفی، زن و شوهر س.ون اینکه      سه زن.گی مشترک زوجین 

شان وجود  زیرا دیگر اعتماد و احساسی سین   ؛ تاسن. عواطف خود را از هم دریغ هرده و روی از هم سرمی 

خورن.، سا هم هار  هنن.، سا هم غذا می خانه و زیر یک سقف زن.گی می ن.ارد  زن و مرد سا اینکه در یک  

تفاوت و  سی   ، دو انسان سیگانه   یک.یگر نسبت سه  اصل،    رون. و    اما در هنن.، سا هم سه مسافرت می می 
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  (  115:  1۳87،  1شان سه مسائل و امور زن.گی خود گرم است )گل.نبرگ هره.ام   سر احسا  هستن. و  سی 

رس. و نمود عینی ن.ارد   جا سه ثبت نمی ای پنران است و در هیچ پ.ی.ه گوی.: طلاق عاطفی،  سوهانان می 

های منفی جامعه  علت مسائل سنتی و عرفی، نگرش سه هایی است هه  طلاق عاطفی مرسوط سه خانواده 

نیازهای زن.گی،  مین  أ دادن فرزن.ان، یا ناتوانی در ت ازدست   نسبت سه زنان مطلقه، نگرانی از تنرایی، تر ِ 

س  می ه زوجین،  تصمیم  زنان،  سه خصوص  اوضاع  گیرن.  چنین  در  هنن.   زن.گی  سقف  یک  زیر  اجبار 

دلیل شرایط اجتماعی،  سه دان. و تنرا نمی ناسسامانی، زن، انزواطلبی اختیار هرده و خود را شریک زن.گی  

تفاوتی فضای خانه را پر  سی سکوت و  ، ده.  در طلاق عاطفی می خانوادگی و فرهنگی سه زن.گی ادامه  

گیرد  حرفی سرای گفتن و شوری سرای ادامه زن.گی »همسری«  اتاقی جای همسری را می هم هن.، و  می 

را وادار سه   زوجین و تر  از تنرا مان.ن،    اقتصادی فشارهایاما شای. ساورهای غلط فرهنگی،  ؛ نیست 

 است     عاطفی  طلاقاین همان      هن. می زن.گی    ة ادام 

یعنی وقتی هه افراد امی. سه    ؛ شود های پنقم و ششم زن.گی شروع می از سا    معمولاا طلاق عاطفی  

ت.ریج فاصله میان  سه رو،    ازاین دهن. و البته از طلاق رسمی هم ناامی. هستن. تغییر همسر را از دست می 

ای  دو نفر هیچ ارتباط عاطفی   گونه نیست هه لزوماا های عاطفی این شود  در طلاق آنرا سیشتر و سیشتر می 

خلقی و روانی هه در    تغییراتسه تغییر موقعیت،    توجه سا    ، در نوعی از طلاق عاطفی   ؛ سا یک.یگر ن.ارن. 

  ؛ یعنی میزان ع.م علاقه هاهر پی.ا هن.   ؛ پی.ا هن.   سربود  ین سین زوج   ة ده.، ممکن است راسط افراد ر  می 

تا جایی هه دیگر      گردد و سا تغییر شرایط، دوساره وضعیت سه حالت قبلی سر می   سوده اما این سربود موقتی  

هنن.   عنوان دو همخانه در هنار یک.یگر زن.گی می شود و آنرا تنرا سه حذف می   زوجین رواسط زناشویی  

،  2لاور و لاور  سه نقل از   ، 1970  هن. )سوهانان، طلاق عاطفی، فشار عاطفی زیادی سه زوجین وارد می 

1977  :۳51  ) 

توان فراین. ایقاد طلاق عاطفی را چنین در نظر گرفت: در  می  ،چه گفته ش.سا توجه سه آن

است.ا مشکلات  تع.ادی از زن.گی ت.ریج ر  نموده و سین زن و مرد فاصله سه های مشترک، در 

فاصله زن و تر ش.ه و سه تب  آن روز سیشتر و عمیقسپ، این مشکلات روزسه ؛آورن.وجود میسه

  ؛ شود تر مییاس. و در پی آن مرارت و م.یریت هنتر  زن.گی و اختلافات، ضعیفمرد افزایر می

رس. هه زن و مرد توان تحمل یک.یگر را ن.ارن.  در نتیقه طلاق  ح.ی میهه اختلافات سهتاجایی
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ها در هنار یک.یگر زن.گی  زن و شوهر سا   ،آی.  در وضعیت طلاق عاطفیوجود میعاطفی سه

ای سه یک.یگر داشته ساشن. و در مواردی طلاق عاطفی ترین علاقههنن.، س.ون اینکه هوچکمی

 (   116: 1۳85انقام. )منادی، در نرایت سه طلاق قانونی می

های متفاوتی ارائه ش.ه هه هریک سه اسعاد  ثر سر آن، نظریه ؤ تبیین طلاق عاطفی و عوامل م   در زمینه 

 گردد  های مرتبط ارائه می مرمترین نظریه   سخران.  در این  آن پرداخته خاصی از  

ازدوا ، ساعث ایقاد محیطی   عنوان عامل اصلیِ سه   ، ، وجود عشق رمانتیک 1نظر پارسونز  سر اسا  

شود و این محیط زن و شوهر و وال.ین و فرزن.ان می   ة صمیمی و سرشار از عشق و علاقه در راسط 

در شکوفایی و تکامل استع.ادها و   سوده و سرای اجتماعی هردن صحیح و مناسب هودهان ضروری  

 (رگ سیان ) از نظر پارسونز نقر زن، ایقاد رواسط عاطفی  سالان نیز نقر مرمی دارد   علائق سزرگ 

هرگونه   ،طبق نظر وی سرن.   سرای اعضای خانواده است هه از مشکلات گوناگون اجتماعی رنج می 

خصوص در سه   ، زیرا   ؛ شودخوردن تعاد  زن.گی می م رهَها سبب سَت.اخل و تغییر در الگوی نقر 

 ، در نتیقه   شود  تب.یل می   ش گر را از دست داده و سه رقیب شوهرحالت اشتغا  زن، وی حالت سیان 

شود  سه نظر پارسونز و ناسسامانی خانواده منقر می   ناهماهنگی رقاست زن و شوهر سا یک.یگر سه  

مردانه و زنانه، عامل دوام و سقای خرده نظام خانواده در چارچوب نظام   تخصصیهای  ایفای نقر 

 ، ای تناسب سسیاری سا صنعتی ش.ن در مقیا  هلان دارد و در واق  اجتماعی است و چنین خانواده 

 (  71:  1۳87آی. )اعزازی،  جزء اقتضائات هارهردی آن سه حساب می 

گر  در رواسط ناسسامان خانواده، طلاق عاطفی را اولین مرحله در فراین. طلاق و سیان ،سوهانان

آن میزوالی میزناشویی روسه  ةراسط سیگانگی جایگزین  احسا   هه  شود و زن و شوهر،  دان. 

مانن. یک گروه اجتماعی ادامه  اگرچه ممکن است ساهم شان  دهن.، اما جاذسه و اعتمادسودن را 

انگیز سین تسلیم و نفرت  عنوان انتخاسی نفرتنسبت سه یک.یگر از سین رفته است  طلاق عاطفی سه

دلیل احسا  غمگینی و ناامی.ی، دیگران را سهزن و شوهر    ، شود هه در آناز خود، تقرسه می

همسران     دهن.  طلاق عاطفی متضمن فق.ان اعتماد، احترام و محبت سه یک.یگر است آزار می 

هنن. و  جای حمایت از یک.یگر، در جرت آزار و ناهامی و تنز  عزت نف، یک.یگر عمل میسه

و  سههریک   هوتاهی  و  عیب  اثبات  سرای  دلیلی  یافتن  دیگری    نحوةدنبا   )سوهانان    است رفتار 

 
1. Parsons 
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دفراینسه  ،1970 اولسون و  از  از  درگی.نز  (   449:  2006،  1نقل  هه  -   مثلث عشقنظریة    سحث 

گذاردن احساسات  اشتراک صمیمیت شامل سه  هن. ههسیان می  -صمیمیت یکی از اضلاع آن است

یاس. و سا  ت.ریج افزایر میسه  ،نزدیکیصمیمیت سا افزایر    و فراهم آوردن حمایت عاطفی است 

  قویِ   ةتوانن. پشتواناعتماد یک.یگر و انتقادپذیری می جلب شود  افراد سا  تر میرش. راسطه، عمیق

ع.م اعتماد و فردگرایی فزاین.ه،    تأثیررس. هه تحت  نظر می سهعاطفی سرای صمیمیت ایقاد هنن.   

و رضایت    ،اعتماد، تعر.، تفاهم  ،زیرا از نظر گی.نز  ؛شودمیسا خلل مواجه    ،ناب سین زوجین  ةراسط

افو ، های درحا ِناب است و افزایر طلاق و خانواده  ة دهی و ت.اوم راسطاز عوامل شکل  ،متقاسل

 ( ۳91: 1992، 2مصادیقی از تغییر شکل صمیمیت و پیام.های متعاقب آن هستن. )گی.نز

سطح پایینی   ة یا هر دو طرف، راسط   یک هایی هه در آنرا  زو  اجتماعی، معتق. است  ة مبادل   ة نظری 

های میان  سر هنر   گیرن.  این نظریه طلاق قرار می   سرای در معرض خطر سیشتری    ، از واسستگی دارن. 

شون.  ها تنرا زمانی وارد یک راسطه می نگرد و معتق. است انسان زن و شوهر از دی.گاه سود و هزینه می 

عزت نف،( در آن راسطه دریافت    مانن. هه سود یا پاداشی )پو ، عشق، امنیت، تشویق، و در آن ساقی می 

پاسخ سه    ، در حقیقت   ، سر اسا  این نظریه، طلاق عاطفی هایشان ساش.   سیر از هزینه   و این سود هنن.  

هایی مانن.  لفه ؤ م توان. شامل  واهنر فرد سه ع.م سرآورده ش.ن حقوق او در راسطه است  این حقوق می 

نه و زمان  های خانوادگی و صرف هزی جنسی )رضایت جنسی(، میزان مسئولیت   ة وری از راسط سرره 

هر گاه یکی از طرفین، این پن.اشت را داشته    ، اسا    سراین ساش.سرای رویارویی سا آشنایان طرف مقاسل  

هم فاصله گرفته و شکاف میان زوجین سه  شود، هم زناشویی رعایت نمی  ة ساش. هه حقوق او در راسط 

هم،نین، سر اسا  رهیافت مبادله،    (  12۳:  1۳98گردد )رشی. و همکاران،  طلاق عاطفی منقر می 

  هلی طورِهس، " مناس  " ها مبتنی سر مناس  است  اصطلاح گیری توزی  ق.رت سین زن و شوهر در تصمیم 

هن.، سیشتر  این فرض قرار دارد هه هرچه مناس  سا ارزشی هه شخص سرای ازدوا  فراهم می   ة سر پای 

، سه نقل از  4۳7:  1995،  ۳سیشتری سرخوردار است )استراو  و یودانی،   ق.رتساش.، در خانواده از  

ها، پ.ر و مادر خانواده هستن. هه مناس  ق.رت را  (  در اهثر خانواده 7۳:  1۳94میرزایی و همکاران،  

شامل هر  و مر ،    گیرد  س توان. شکل  ها می سه نوع ق.رت در خانواده   ، هنن. و سر اسا  آن هنتر  می 

وجود رواسط ق.رت ناسراسر  (  گی.نز معتق. است هه  75:  1۳94ق.رت متقارن و ق.رت مکمل )میرزایی،  
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  (  257:  1۳87سرن. )گی.نز،  در خانواده سه این معناست هه سرخی از اعضای خانواده سیر از سقیه نف  می 

پن.ارد هه را سرشار از تضادهایی می  جامعه،  1رویکرد نظری تضاد سا الرام از ماره، و زیمل 

وفاق زوجین، سلکه    ةرویکرد نظری، خانواده را نه عرص  اینده.   سر سر مناف  انسانی ر  می

اجتماعیِعرصه و  اقتصادی  اقت.ار  هسب  سر سر  هشمکر  سرای  می  ای  این  سیشتر  نظر  از  دان.  

پ.رسالاری سوده است  این رویکرد، سر  ای سرای رش. و سالن.گی  عرصه  ،تاهنون  ،رویکرد، خانواده

رقاست پنران زنان و شوهران سرای هسب مناف  سیشتر از سامان خانواده تأهی. دارد  رقاستی هه  

سه   1۳86توان. سه ج.ایی سینقام. و هل موجودیت خانواده را از سین سبرد )آزاد ارمکی،  گاه میگه

 (  14:  1۳99نقل از مالمیر و اسراهیمی، 

ها در دو طرف سیشتر ساش.، سر این فرض تکیه دارد هه هرچه شباهت   همسریهمسان  ةنظری

های مختلف فرهنگی، طبقه  اختلاف زناشویی در زن.گی همتر است  هماهنگی زوجین در زمینه

این نظریه     هنن.ه زن.گی پای.ار و ساصفاست تضمیناجتماعی، مذهب مشترک، علایق مشترک و     

ها سیشتر ساش.، شادی و سازگاری در ازدوا  معتق.ن. هرچه شباهت   ههطرف.اران سیشتری دارد  

حاهی از آن   2لوب و ژاهوسسن  های(  سررسی280:  1۳92سیشتر خواه. ش. )حسینی سیرجن.ی،  

سا  یک.یگر  درک  در  آنان  ساش.،  سیشتر  شوهر  و  زن  میان  فرهنگی  اختلاف  چه  هر  هه  است، 

زناشویی    هه  ( سر این ساور است 1997)  ۳پوساروسل    های زیادتری سرخورد خواهن. هرددشواری

دارن. مختلف  مذهبی  یا  و  دینی  ساورهای  هه  مردی  و  زن  دشواری  ،میان  و سه  شخصی  های 

 (   64: 1۳84انقام. )ساروخانی، خانوادگی گوناگون می

های اخیر است   خانواده نوین در دهه های گذار دوم جمعیتی معطوف سه وضعیت و ویژگی  ة نظری 

خانواده و پیون.های    ، در دوره معاصر سبب، گذار خانواده نیز تلقی ش.ه است  مطاسق این نظریه،  همین سه 

هن. هه گذار دوم  (، خاطرنشان می 1987خوش تحولات سنیادین ش.ه است  ون دوها ) زناشویی دست 

، ریشه در فردگرایی دارد  یعنی هنقارها و  چیز ناظر سر تحولات سنیادین خانواده است هه سیر از هر  

(  فروپاشی  108،  1۳91هن. )فروتن،  هایی هه سیر از هر چیز سر حقوق و هامیاسی افراد تأهی. می نگرش 

سرجسته پیون.  از  زناشویی  نمونه های  سا خانواد ترین  مرتبط  هه  طوری ه س   ؛ امروزی است   ة های تحولات 

ویژه در  سه   ، هن. هه امروزه ( خاطرنشان می 1995فزاین.ه طلاق مواجرن.  لستراق ) جوام  معاصر سا رون.  
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تنرا سر پایه فراین. رسمی و قانونی، سلکه حتی سر اسا  توافق  نه   ، جوام  صنعتی، پیون.های زناشویی 

احتما     یاس.، شون.  ضمن آنکه هر چه طو  م.ت ازدوا  افزایر    متلاشی توانن.  زوجین نیز می   ة دوجانب 

 (  110:  1۳91، سه نقل از فروتن،  1995شود )لستراق،  می   تش.ی.وقوع طلاق نیز  

تبیین می  اسزارهای اصلی م.رنیته هه تحولات گسترده در خانواده را  از  هن.، فردگرایی یکی 

ده. و سر علایق و مطالبات فردی تأهی. دارد  در جوام  است  فردگرایی، اولویت را سه فرد می 

هن. هه در آن افراد خودمختار هستن. )ارو  م.رن، فردگرایی شکل خاصی از فرهنگ را ایقاد می 

 ( 17۳:  1۳98زاده و همکاران،  نقل از سرراب ، سه 161:  2016،  1و دوزتاش

از   سسیاری  نظر  مرم نظریهسه  سسیار  پیام.های  سروز  ساعث  م.رن ش.ن  و  نوگرایی  پردازان، 

ما    ةگوی.: دور(  گی.نز می45:  1۳89شود )قاسمی و همکاران،  هویتی سرای فرد در جامعه می

ای آهن.ه از مناف  متضاد خانواده، هار، عشق و آزادی سرای تعقیب اه.اف فردی است  او  دوره

آنرا سر سست ش.ن  تأثیرافراد عادی و  اخلاقیهای ، تغییر ویژگیصمیمیت معتق. سه تغییر شکل 

 (   260: 1۳89طلاق است )گی.نز،  رواسط عاطفی زوجین و نرایتاا

سوی  و آنرا را سه   داده ها را هاهر  اقتصادی، تعاملات مثبت زو    محرومیت اقتصادی،    ة طبق نظری 

 (  86:  1۳96نقل از محم.ی و همکاران،  ، سه 1۳92فر،  ده. )صفایی راد و وارسته طلاق سوق می 

انسان   ة هنن. تعیین   ، اجتماعی - اقتصادی پایگاه   وظایف  و  و حقوق  است   گروه   ها  اجتماعی  های 

اسا  میزان درآم.،    است هه افراد سر   منزلتیاجتماعی، موقعیت، مرتبه و  - دیگر، پایگاه اقتصادی عبارتِسه 

نقل از  سه ،  1۳70،  ساروخانی ) هنن.  تحصیلات، منزلت شغلی و دیگر عناصر ارزشمن. اجتماعی هسب می 

  تأثیر (  مقام و پایگاه طبقاتی فرد در ناسازگاری زوجین سا یک.یگر  14:  1۳91فاطمه،  اسراهیمی و سنی 

طرق  های ناشی از وض  اقتصادی خود را سه زن و شوهر در طبقه پایین اجتماع، ناراحتی     سزایی دارد سه 

اجتماع، زن اتکای سیشتری سه    سالای   ة در طبق  ، دیگر اینکه   سازن. می دیگری در زن.گی زناشویی نمایان 

راحتی  توان. سه ، مرد نمی سالا دلایل همتری سرای ترک وجود دارد  در طبقه متوسط و    ، مرد دارد و درنتیقه 

ونشان زیستن وی  نام زیرا هه سی   ؛ از همه تکالیف زناشویی دست هشی.ه و همسرش را ترک سگوی. 

ش.ه است و تنرا    پذیر نیست  ترک گفتن خانواده، امروز سا نظام ثبتی و اداری هاری س، مشکل امکان 

چنان سالایی ن.ارن. و یا اینکه فاق. شغلی هستن. امری است هه تنرا    سطح در    مشاغلی هه    سرای افرادی 

 سینن.  طبقه پایین، چنین امکانی سرایر ساقی مان.ه است و چاره را در گسست خانواده می 

 
1. Erol & Douztas 
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 قیتحق  نهی شیپ

  های داخلی و خارجی پیشین نیز هه تا تر اسعاد مسئله، سه پژوهرسررسی دقیقسرای مطالعه و  

زمینه  ح.ودی مرتبط سا موضوع تحقیق سوده، پرداخته ش.ه است و ازآنقاهه تحقیقات زیادی دراین 

 شود  ما سوده، اشاره می ةصورت نگرفته، سه تحقیقاتی هه نزدیک سه موضوع و مسئل

سینی گرایر سه طلاق عاطفی  پیر » ای تحت عنوان  مطالعه (،  1۳99)   حی.ری  واسراهیمی  

سا ه.ف تعیین  ، « های شخصیتی، ساورهای فراشناختی و سلوغ عاطفی زوجین سر اسا  ویژگی 

آنرا     دادن. شرر زنقان انقام  در  ها سا گرایر سه طلاق عاطفی زوجین  سین این متغیر   ة راسط 

نیاز ها داده  مورد  پرسشنامه   را   خود   ی  طریق  شخصیتی از  صفات  هاستا   های  و  هری    1مک 

( و طلاق  2000)   ۳ولز  (، ساورهای فراشناختی 1974)   2سینک و سرارهاوا (، سلوغ عاطفی 1990) 

نشان داد هه طلاق عاطفی سا هر    ی آنرا ها یافته   نمودن.  (، گردآوری  2008)  4گاتمن عاطفی  

 معنادار دارد     ة راسط   ، مورد سررسی سه متغیر  

سینی گرایر سه طلاق عاطفی سر اسا   پیر » ای تحت عنوان  (، مطالعه 1۳98زاده ) سرات 

  وی   انقام داده است  روش پژوهر ،  « های اجتماعی در فضای مقازی میزان استفاده از شبکه 

از حیث ه.ف،   سوده همبستگی  - توصیفی  پژوهر   و  نوع  هارسردی  از  می سه های  رود   شمار 

نفر    100شامل  مورد سررسی    ة نمون   و   ، هلیه زوجین ساهن شرر ترران   ، تحقیق آماری    ةجامع

نمونه مراجعه  از طریق  هه  است  مشاوره  مراهز  سه  انتخاب ش. هنن.ه  در دستر   ن.   ا ه گیری 

میزان استفاده از    ة ( و پرسشنام 2008طلاق عاطفی گاتمن )   ة پرسشنام  ، ها اسزار گردآوری داده 

تلفن همراه  شبکه  آزمون همبستگی  ه است ( سود 1۳94،  رسو  آسادی ) های اجتماعی  نتایج    

  ة های اجتماعی راسط هه سین طلاق عاطفی و استفاده از شبکه   ه نشان داد   این مطالعه   پیرسون 

های اجتماعی، احتما   معنا هه سا افزایر استفاده از شبکه س.ین    مثبت و معنادار وجود دارد 

 شود   افزایر طلاق عاطفی سیشتر می 

فردی مؤثر سر  سرون   عوامل»سررسی    ای، تحت عنوان ( مطالعه 1۳98) ر  رشی. و همکاران 

س.ین  دادن.   انقام  زنان«  میان  در  عاطفی  مراجعه   ، منظور طلاق  زنان  میان  مراهز  از  سه  هنن.ه 
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نفر سه روش    120سبب اختلافات زناشویی مراجعه هرده سودن.،  شرر هم.ان هه سه   ة مشاور 

پرسشنام نمونه  سه  و  ش.ن.  انتخاب  دستر   در  و    ة پژوهشگرساخت   ة گیری  عاطفی  طلاق 

داده های  مؤلفه  سپ،  دادن.   پاسخ  آن  سر  رگرسیون  اثرگذار  تحلیل  روش  سه  پژوهر  های 

عنوان یک متغیر  سه   ، گیری طلاق هه همه   داد ها نشان  مراتبی تقزیه و تحلیل ش.ن.  یافته سلسله 

عاطفی    ، اجتماعی  یک   تأثیر سر طلاق  دارد  هم،نین،  سرای  مثبت  هوشر  و  زن.گی  نواختی 

سودن.     ، ترتیب سه   ، داشتن حقوق مساوی  سر طلاق عاطفی  منفی  مثبت و  اثر  هم،نین  دارای 

 مثبت اختلاف سطح خانوادگی سر میزان طلاق عاطفی سود    تأثیر ها نشانگر  یافته 

همکاران   زاده حاجی  و  عنوان 1۳95)   ر میمن.ی  سا  پژوهشی  در  عوامل    ، (،  »سررسی 

اجتماعی مرتبط سا طلاق عاطفی در سین زوجین متأهل شرر شیراز« دریافتن. هه میزان طلاق  

زیاد  در ح.  سرره   5۳/ 8)  عاطفی  و  سنتی  زن.گی  متغیرهای سبک  و  است  از  درص.(  من.ی 

من.ی  هامپیوتر سا طلاق عاطفی ارتباط معنادار و مثبت و متغیرهای سبک زن.گی م.رن و سرره 

   دارن. اجتماعی نیز ارتباط معنادار و منفی    هایشبکهاز  

شناختی طلاق  جامعه تحلیل  »   ، عنوان   ای سا در مطالعه   ( 1۳95)   ر فیروزجاییان و همکاران 

ثر سر طلاق عاطفی پرداختن.  روش  ؤ سه سررسی عوامل م ،  « عاطفی در میان زوجین شرر نوشرر 

  آماری  ة جامع   است    ساخته سوده محقق   ة پرسشنام   ، پیمایر و اسزار سنقر مورد استفادة آنرا،  

نتایج  طبق  نفر سوده است     ۳84  ة شامل همه زنان و مردان متأهل شرر نوشرر سا حقم نمون   نیز 

طلاق عاطفی سا متغیرهایی چون ع.م همفکری مشترک،  در جامعة مورد مطالعه،    آم.ه، دست سه 

  دارد داری  معنا   ة سختی مشترک و ع.م هم.لی مشترک راسط آگاهی مشترک، ع.م هم ع.م هم 

 هنن.  درص. از تغییرات متغیر واسسته را تبیین می   57  ی مستقل، و متغیرها 

طلاق عاطفی سا تصویر س.نی و    »راسطة   ، (، پژوهشی سا عنوان 1۳9۳)   ر زمانی و همکاران 

دلیل مشکلات  زنان و مردان متأهلی سودن. هه سه   ، گرایی« انقام دادن. هه جامعه آماری آن هما  

های سلامت در شرق ترران  سه مراهز مشاوره و خانه   1۳91و سرار    1۳90در زمستان    زناشویی

آماری همبستگی پیرسون    ی ها آزمون از نوع همبستگی سوده و از    آنرا   تحقیق مراجعه هردن.   

نشان داد هه سین طلاق عاطفی  حاصل از تحقیق آنرا    نتایج  نمودن. و تحلیل رگرسیون استفاده  

معنادار    ة   هم،نین وجود راسط داردهمبستگی معنادار و منفی وجود    ، و تصویر س.نی در زنان 

      سوده است   ر زمانی و همکاران   گرایی از دیگر نتایج تحقیق مثبت سین طلاق عاطفی و هما  
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)سه   (، تحقیقی سا عنوان »طلاق عاطفی و ارتباط آن سا سختی روانی« 2020)   1الفرحاتجاروان و  

روزمره و   ی همراه سا احسا  ه.ف در زن.گ   رمنتظره یغ   رات یی تغ  ساآسان    ی سازگار  یی توانا  معنای 

سا    راسطة ، سا ه.ف شناسایی  ( ده. ی ر  م   یسر آن،ه در زن.گ   ی هنتر  شخص  میزان طلاق عاطفی 

ای از دانشقویان دختر متأهل در دانشگاه یرموک نمونه   در  توانایی سازگاری سا تغییرات غیرمنتظره، 

هه شامل مقیا  طلاق   نمودن. استفاده    ، عنوان اسزار مطالعه سه   ، پرسشنامه محققان از  این  ن.   داد انقام  

دریافتن. هه میزان طلاق   آنرا سود   الی  ئو سای و مقیا  سرسختی روانی سی و یک  گویه عاطفی سی  

سراین،   علاوه است سالا    آنرا  سطح سرسختی روانی  و پایین   مورد مطالعه، عاطفی در سین دانشقویان 

وجود   منفی آماری    ة هه سین طلاق عاطفی و سرسختی روانی دانشقویان راسط   آنرا نتیقه گرفتن. 

 دارد 

سه این نتیقه رسی.   ، طلاق عاطفی«   سرعنوان »ارزیاسی عوامل مؤثر    سادر تحقیقی    (2014)   2آلفورد 

 ؛ توجه است اعتماد همسران سا طلاق عاطفی قاسل   و   پذیری، متغیرهای خیانت ذهنی، توافق   ة هه راسط 

  وجود ن.اردداری معنی   ة گرایی و م.ت ازدوا  سا طلاق عاطفی راسط اما میان متغیرهای سرون 

های اجتماعی مقازی سین شبکه   ة سه سررسی راسط ای  در مطالعه   ( 2014)   ر و همکاران   ۳والنزولا 

های هه شبکه     آنرا دریافتن.پرداختن. ایالات متح.ه آمریکا    در  و رضایت از ازدوا  و طلاق عاطفی 

های اجتماعی از شبکه  زوجین هر چه  و   اجتماعی در سین افراد از محبوسیت سالایی سرخوردار است 

های سین میزان استفاده از شبکه   است  هم،نین سیشتر    آنرا سین    ة هنن.، سردی راسط سیشتری استفاده می 

 مستقیم و معنادار وجود دارد   ة اجتماعی و طلاق عاطفی راسط 

سه این نتیقه تحقیقی سا عنوان »عوامل مؤثر سر طلاق عاطفی«  در    (2011)   همکارانرو    4چارلز

انتظارات و تصورات سررسی    آنرا در  عاملی نیست ای تک پ.ی.ه   اصلاا طلاق عاطفی    هه  رسی.ن. 

سع.  ،  خوردن تصورات و انتظارات افراد هم سه هه سا   دریافتن.  ، افراد از یک.یگر، قبل و سع. از ازدوا  

ها نیز شکست خورده و این امر سه طلاق عاطفی از ازدوا  از یک.یگر، پیون.های عاطفی سین آن 

 شود ها منقر می سین آن 

هه    سای.   ، هل در   سا  گفت  اخیر طی  مطالع   ، های  سه  محققان  نظر  ایران،  اختلالات    ة در 

 
1. Jarwan & Al-frehat 

2. Alford 

3. Valenzuela  

4. Charles 
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نوع خاصی از    شیوع   سیانگر   ، ای میان زوجین یا طلاق عاطفی جلب ش.ه است  این امر راسطه 

طلب.  مطالعات  ایرانی است هه سررسی و تحلیل سیشتر توسط محققان را می   ة خانواد   آسیب در 

زمین  هشور   ة در  در  عاطفی  زنان  خت شنا روان   اسعاددر    سیشتر   ، طلاق  میان  در    انقام ش.ه ی و 

ی، مورد  خت شنا جامعه ی و  خت شا اسعاد روان در  مطالعات خارجی نیز طلاق عاطفی  در    است  

مطالعة  و  است  ق محق   توجه  گرفته  قرار  مطالعات صورت   ین  نتایج  سه طبق  هلی،  طورِ گرفته، 

اقتصادی  مختلف  اسعاد  در  عاطفی  شکل   و   طلاق  م می   اجتماعی  این  در  هه  سا گیرد  سه  توجه طالعه 

و م.رنیزاسیون(،  دوم  ی گی.نز، گذار جمعیتی  ها نظریه )   متغیرهای فردگرایی   ، مطرح ش.ه   های نظریه 

  ی سر ی گی.نز و مبادله(، احسا  ناسرا ها نظریه نوگرایی و م.رن ش.ن(، رضایت جنسی )   ة نوگرایی )نظری 

تضاد   مبادله   ی ها نظریه )  ) و  خانواده  در  ق.رت  ساختار  )نظری   ة نظری (،  خانواده  نوع    ة مبادله(، 

)نظری   م.رنیزاسیون(،  مذهبی  محرومیت    ة )نظری اجتماعی  - اقتصادی   پایگاه تضاد(،    ة اعتقادات 

جن،،  )  ای زمینه   های متغیر و  ( همسری همسان   ة مذهبی )نظری   تحصیلی و   همسری همسان اقتصادی(،  

در م.   هه  ن.  ش.   گرفته   طلاق عاطفی در نظر   سر ثر  ؤ عنوان عوامل م سه   ( و سن ازدوا    تحصیلات،  سن 

    ان. آم.ه   زیر   نظری 

 

 
 مدل نظری تحقیق : 1 شکل
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 هاداده و قیتحق  وشر
سا  ، ساخته محقق  ة پرسشنام از  هاداده سرای گردآوری   نوع پیمایشی سوده و این پژوهر از روش 

پرسشنامه  از  و سی شاخص    ی ها استفاده  جانسون  ادواردز،  ازدوا   سوث   ثباتی  (، 1987)   1آلن 

( و مقیا  طلاق عاطفی محم.ی و همکاران 199۳)  2مقیا  میل سه طلاق عاطفی جان گاتمن 

در اختیار   پرسشنامه   والات ئسررسی روایی محتوایی، س   منظور است  سه   استفاده ش.ه   ، ( 1۳96) 

والات ئ س   هم،نین  ش.ن.ها حذف  والات و گویه ئ سرخی از س   هه طی آن،قرار گرفت    متخصصان

متغیرهای گویه و   سه  مرسوط  نوگرایی،   های  جنسی،    فردگرایی،  و  ا رضایت  ناسراسری  حسا  

 ت.وین گردی.    تحقیقات پیشین و مشورت سا صاحبنظران  مراجعه سه سا  اعتقادات مذهبی،  

شرر ترران هستن. هه سا استفاده از   مردان و زنان متأهل ساهن این پژوهر،    یآمار   ة جامع 

هوهران   آنرا  نفر    ۳84فرمو   انتخاب  از  سرای  گرفتن.   قرار  نمونه  روش افراد  در  از  نمونه، 

)علت   شرر ترران ة گان 22هه است.ا مناطق صورتس.ین  ؛ ای استفاده ش.ه استگیری خوشه نمونه 

سه  ترران  تنوع  انتخاب شرر  تنوع جمعیتی،    5سه    ( استها و رفتارهای اجتماعی  خانواده دلیل 

جنوب،  شما ،  طبقه   گروه  مرهز  و  غرب  گردی. شرق،  روش     سن.ی  از  استفاده  سا  سپ، 

نمونگیری دو مرحله نمونه  افراد  و  مناطق  انتخاب  سه  این   ة ای  پرداخته ش.  در  سررسی  مورد 

 از غرب  5،    از شرق   8،  از جنوب   19  ، از شما    ۳  منطقة ) است.ا از هر گروه یک منطقه    ، روش 

تع.اد نمونه تعیین و در   ، متناسب سا تع.اد متأهلین   ،و در هر منطقه ش.    ( انتخاب از مرهز   12و  

مراجعه سه   )انتخاب چن. سلوک در هر منطقه و گیری تصادفی  نرایت سا استفاده از روش نمونه 

  پرداخته ش.   افرادسه انتخاب  گیری سیستماتیک(  نمونه درب مناز  سا روش  

پژوهر موردِ   ة پرسشنام  این  در  س   66شامل    ، استفاده  پنج  ه پرسر  ای  گزینه صورت طیف 

تع.ادی    لیکرت  متغیرهای   ا ؤ سو  مورد  سه ای  زمینه   در  است   سررسی  سوده    پایاییمنظور 

آن در ج.و     ، پرسشنامه  نتایج  هه  استفاده ش.  هرونبا   آلفای  آزمون  سرای   است    آم.ه   1از 

و در سخر آمار استنباطی از   درص. ها در سخر آمار توصیفی، فراوانی و  تقزیه و تحلیل داده 

رگرسیونروش  همبستگی،  آزمون  چن.متغیره   های  افزار   Anovaو    Tهای  و  نرم  )توسط 

SPSS  استفاده ش.ه است ) 

 
1. Johnson & Alen Booth 

2. Gottman 
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 عوامل سازنده پرسشنامه : ضریب آلفای کرونباخ مربوط به 1جدول 

 ح.اقل میزان آلفای هرونبا   سوالات تع.اد  شاخص 

 762/0 7 طلاق عاطفی   اسعاد اقتصادی

 799/0 6 طلاق عاطفی  فرهنگی -اسعاد اجتماعی

 804/0 7 طلاق عاطفی  جنسی -اسعاد روانی 

 768/0 6 فردگرایی 

 7۳0/0 6 نوگرایی

 8۳2/0 6 رضایت جنسی 

 787/0 7 ساختار ق.رت در خانواده 

 692/0 8 م.رن( –نوع خانواده )سنتی

7۳۳/0 6 احسا  ناسراسری   

727/0 7 اعتقادات مذهبی  

 

اجتماعی پاسخگویان، مقموع نمرات سه  - در این مطالعه سرای ساخت شاخص پایگاه اقتصادی 

محل سکونت آنرا )چون تع.اد    ة افراد، درآم. خانواده و منطق  تحصیلات سطح   شامل   ، ای متغیر رتبه 

لذا منزلت شغلی در محاسبه شاخص پایگاه    ، زیادی از زنان پاسخگو در این مطالعه، شاغل نبودن. 

 محاسبه قرار گرفته است    مورداجتماعی در نظر گرفته نش.ه است(  – اقتصادی 

ارائه ش.ه    ۳و    2و   ا در ج.   ترتیب ، سه تحقیق   مستقل  و متغیرهای   تاس    متغیر عملیاتی  تعریف  

 ان. گرفته مورد سنقر قرار    ، مخالف   موافق تا هاملاا   از هاملاا  ، ها سا طیف پنج قسمتی تمام گویه   است  
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 متغیر تابع )طلاق عاطفی(  تعریف عملیاتی: 2جدول 

 ها گویه ردیف اسعاد طلاق عاطفی 

 اقتصادی  

 هایر است  هر ه، خود مسئو  سرطرف هردن نیازها و هزینه ،در خانه 1

 مسائل و مشکلات اقتصادی من سرای همسرم اهمیتی ن.ارد   2

 خرد  های مختلف )عی.، تول. و   ( همسرم سرایم هادو میدر مناسبت ۳

 سر سر مسائل اقتصادی سا هم مشکلی ن.اریم  4

 خواه.  تنرایی سرای خودش فقط میهمسرم همه امکانات را سه 5

 مطل  هستم   ، هاملااهن.میرا هقا خر   از درآم. همسرم و اینکه آن 6

 ان.از داشته ساشیم  صورت پنرانی سرای خود پ،سههنیم هر دو سعی می 7

 فرهنگی  -اجتماعی 

 من و همسرم در مورد چگونگی رواسط سا سستگان تفاهم ن.اریم  1

 دهیم  هاری را س.ون مشورت سا هم انقام نمیما هیچ  2

 من و همسرم در مسایل و مناسبات اجتماعی سازش داریم  ۳

 در مورد ترسیت فرزن. سا یک.یگر تفاهم داریم  4

 ما مبتنی سر مشارهت و همکاری همه اعضاست   ةفضای خان  5

 متقاسل است رفتار ما سا هم و سا خویشاون.ان توأم سا احترام  6

 جنسی  -عاطفی 

 دوست دارم سیشتر اوقاتم را سا همسرم سگذرانم    1

 هنم  تلاشم را سرای خوشبختی و رضایت همسرم می ةمن هم 2

 هنیم و سین ما صمیمیتی وجود ن.ارد فقط زیر یک سقف زن.گی می ۳

 اگر سه گذشته سرگردم، هرگز سا همسرم ازدوا  نخواهم هرد   4

 سرم  سرای فرار از خلاء عاطفی سه رواسط متع.د در سیرون از خانه پناه می 5

 سرم  از ارتباط جنسی سا همسرم سسیار لذت می 6

 ظاهر همسرم سرایم خوشاین. نیست   7
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 تعریف عملیاتی متغیرهای مستقل تحقیق : 3جدول 

 ها گویه ردیف متغیر 

- خانواده ) سنتی

 .رن( م

 دوستی داشتیم   ةشناختیم و سا هم راسط یک.یگر را می ،از قبل  1

   ما طلاق ساسقه زیادی ن.ارد ةدر خانواد 2

 تنرایی زن.گی مستقل داشته ساش.  توان. سع. از ورود سه دانشگاه سهفرزن.م می ۳

 تنرایی سه گردش و مسافرت سرون.   معنی ن.ارد هه دختران سا دوستان خود سه 4

 های ورزشی و تفریحی سرود   دختر هم سه ان.ازه پسر حق دارد سه هلوب 5

 سرن.  شنوی دارن. و حساب میش.ت از وال.ین خود حرففرزن.ان ما سه 6

 گیری و ارجحیت سا مرد است  ما تصمیم ةدر خان 7

 در قانون ارث سرم دو جن، سای. یکسان ساش.   8

 فردگرایی 

 خود سه تفریح و گردش سروم تا اشخاص دیگر  ةدهم سا خانوادترجیح می 1

 عر.ه داشته ساشم  ها را در خانه سهگیریتصمیم ةدوست دارم سرم عم. 2

 سسیار سرایم اهمیت دارد و سه آن توجه سسیار دارم  هیکل و تناسب ان.امم   ۳

 هنم  اوقات زیادی را در هنار خانواده و همسرم سپری می 4

 هنم   زمان و پو  سسیاری را سرای رسی.گی سه ظاهرم صرف می 5

 در هر شرایطی نظرات همسر و فرزن.انم سسیار سرایم ارجحیت دارد   6

 نوگرایی

 های سنتی و ق.یمی هستن. .، سرتر از ارزش نشوج.ی.ی هه وارد جامعه میهای ارزش  1

 پیشرفت است    ةنوآوری و تغییرات نوین لازم 2

 آرایر، زیبایی و م. سرایم خیلی اهمیتی ن.ارد   ۳

 ای شیک زن.گی هنم  هنم در سرترین نقطه شرر و در خانهسعی می 4

 معاشرت دختر و پسر قبل از ازدوا  اشکا  اساسی دارد   ،از نظر من 5

 من ازدوا  سفی. را قبو  ن.ارم   6

 اعتقادات مذهبی

 اطمینان دارم خ.اون. وجود دارد   1

 ده.  روم، احسا  معنویت عمیقی سه من دست میوقتی سه حرم یکی از امامان می 2

 است  هنم اگر دین نباش. زن.گی پوچ احسا  می ۳

 .  نامروز اجرا شو ةن. در جامعنتواهنم قوانین اسلام نمیح، می 4

 معتق.م هه سا س.حقاسی نبای. سا قاطعیت سرخورد هرد   5

 دهم  فرایض مذهبی )نماز، روزه و   ( را انقام می 6

 ها شرهت داشت  معتق.م لزومی ن.ارد در اعیاد مذهبی و عزاداری 7
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 ها گویه ردیف متغیر 

 رضایت جنسی 

 سرم  همسر خود لذت جنسی نمیاز  1

 رواسط جنسی سیرون از محیط خانه را دوست ن.ارم   2

 نسبت سه تمایلات و نیازهای جنسی یک.یگر توجه زیادی داریم   ۳

 های جنسی همسرم را دوست ن.ارم  ها و تکنیکدر رواسط جنسی، روش 4

 زن.گی جنسی ما دارای هیفیت و رضایت است   5

 ای سه احساسات قبل از رواسط جنسی ن.ارد   همسرم علاقه 6

ساختار ق.رت در 

 خانواده 

 حق طلاق در هر شرایطی سای. در اختیار مردان ساش.   1

 گوی.  زن. و زن روی حرف او چیزی نمیما مرد حرف او  و آخر را می  ةدر خان 2

 ما جایگاه زن و مرد مساوی و سراسر است   ةدر خانواد ۳

 در هر شرایطی زن سای. همیشه در اختیار و تاس  همسر خود ساش.   4

 های خانه سسیار معمو  است   ما، همکاری مرد در فعالیت ةدر خان 5

 زن خانواده اختیارات زیادی در ترسیت فرزن.ان دارد   ،ما ةدر خان 6

   من و همسرم سا هم، اسم فرزن.مان را انتخاب هرده و یا خواهیم هرد  7

احسا  ناسرایری در 

 زن.گی

 هنن.   تاس  قوانین و مقررات هستن. و حق سقیه را ضای  نمی ،همه  ،ما ةدر خان 1

 هنیم  همسرم م.یریت خانه را سه من واگذار هرده و سا هم مشورت می 2

 سین.  هنم در خانواده هیچ سرمی ن.ارم و هسی مرا نمیاحسا  می ۳

 همسرم تمایلی ن.ارد من را نیز سریم مناس  مالی خانواده هن.   4

 همیشه همسرم سه جای من تصمیم می گیرد   5

 از نظر اقتصادی تمام اختیارات خانه سه من سپرده ش.ه است   6

 

 هاافتهی 

آماری ارائه  های  های استنباطی و آزمون و سپ، یافته   توصیفیهای  است.ا یافته   ، از مطالعه   در این سخر 

توزی  درص. پاسخگویان  ان.   مرد سوده  ،درص.  48/ 2زن و    ،درص. از پاسخگویان  51/ 8.   ن گرد می 

 است   ش.ه ارائه  4در ج.و   تحصیلات و سن ازدوا  آنرا سطح متغیرهای سن،سر حسب  
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 های سنی، سطح تحصیلات و سن ازدواج توزیع درصد پاسخگویان برحسب گروه  :4جدول 

 درص. فراوانی  های سنی گروه
تحصیلات  

 پاسخگویان

درص.  

 فراوانی 
 سن ازدوا  

درص.  

 مردان 
 درص. زنان 

 5/58 2/۳1 سا  25همتر از  6/42 دیپلم و همتر  2/14 سا  20-29

 ۳/22 1/۳8 29-25 5/11 فوق دیپلم  7/۳5 سا  ۳0-۳9

 2/10 4/17 ۳4-۳0 2/۳4 لیسان،  4/28 سا  40-49

 7/5 2/7 ۳9-۳5 ۳/9 فوق لیسان،  6/12 سا  50-59

 1/۳ 1/6 سا  و سالاتر  40 8/2 دهترا  1/9 سا  سه سالا  60

 100 100 هل  100 هل  100 هل 

 

سا  سا   ۳0- ۳9سیشترین درص. پاسخگویان در گروه سنی  هه    شود ه.ه می ا مش  ، 4سه ج.و   ساتوجه 

سا  سا    20- 29و  درص.،    28/ 4سا  سا    40- 49  سنی  گروه   دو   ، درص. قرار داشته است  سع. از آن   ۳5/ 7

  و   سواد تا سطح دیپلم   درص. پاسخگویان دارای   42/ 6  ، از نظر سطح تحصیلات     قرار دارن. درص.    14/ 2

سرخوردار  درص. همتری  از  سودن.  دارن.گان سایر م.ارک تحصیلی    دارای م.رک لیسان،   نیز درص.    ۳4/ 2

، سیشترین درص. سن پاسخگویان مرد و زن در زمان  4ج.و     من.ر  در   های اسا  یافته   سر    سودن. 

قرار  درص.(    58/ 5سا  )   25درص.( و همتر از    ۳8/ 1سا  )   ۳0- ۳9در گروه سنی    ، ترتیب سه   ، ازدوا  

 داشتن.   

ها یا خانوارها سا دیگر  سه موقعیت افراد، خانواده  اجتماعی-پایگاه اقتصادی  مطالعه،در این  

ع. از اسعاد قشرسن.ی اشاره دارد  این اسعاد شامل تحصیلات، منزلت،  انبوهه در یک یا سیر از یک سُ

 1)سولن  پن.ارن.های ثاستی هستن. هه اعضای جامعه آنرا را مرم و ملمو  میثروت و دیگر جنبه

  ة هر طبق   2(   از دی. ماه، وسر 55:  1۳91نقل از سبزعلیان و همکاران،  ، سه2001  ،و همکاران

،  "ثروت"،  "ق.رت"تشخیص استوار است هه عبارتن. از    قاسلاجتماعی سر چن. عنصر سنیادی و  

های شود هه از نظر ارزشو طبقه اجتماعی، سه سخشی از اعضای جامعه اطلاق می  ؛"حیثیت "و  

های دیگر جامعه  های اجتماعی، میزان ثروت و تعلقات شخصی سا سخرمشترک، حیثیت، فعالیت 

 (  14۳: 1۳78پور، تفاوت داشته ساشن. )هاظمی

 
1. Bollen 

2. Max Veber 
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چنانکه    ش.ه است  ارائه 5ج.و   اجتماعی در–توزی  پاسخگویان سر اسا  پایگاه اقتصادی

درص.   29/ 2درص. سالا،    8/1۳سالا،    سسیاردر پایگاه    پاسخگویان درص. از    7/ ۳شود،  مشاه.ه می

   ان.پایین سوده درص. در ح. سسیار 14/ 6ص. پایین و در ۳5/ 1متوسط، 

  اجتماعی– : توزیع درصد پاسخگویان برحسب شاخص پایگاه اقتصادی5جدول 

 درص.  فراوانی  جتماعی ا –قتصادیپایگاه ا

 ۳/7 28 سسیار سالا 

 8/1۳ 5۳ سالا 

 2/29 112 متوسط 

 1/۳5 1۳5 پایین 

 6/14 56 سسیار پایین 

 100 ۳84 جم 
 

: فردگرایی، نوگرایی، شاخص رضایت جنسی، نوع  این تحقیق عبارتن. از  متغیرهای مستقل

در خانواده، احسا  ناسراسری در زن.گی زناشویی،    ق.رت ، ساختار  (از سنتی تا م.رن) خانواده  

   مذهبی زوجین تحصیلی و   همسریهمساناعتقادات مذهبی، 

)سر اسا  طیف   از طریق تع.ادی گویه  ،های مستقل تحقیق، هر ه.اممتغیر   ،در این مطالعه

  متغیر، ی مرسوط سه هر  هاگویه  ةنمر  مقموع  مورد سنقر قرار گرفتن.  از  ای(درجه  5لیکرت  

خیلی زیاد تا خیلی  گروه از    5سه    مق.داا  هر شاخص،  ةنمر   سپ، و    متغیر ساخته ش.ه  آنشاخص  

  ةنمرو انحراف معیار    ارائه ش.ه است  میانگین  6هه نتایج آن در ج.و     سن.ی ش.ن.هم دسته

  تا م.رن   )خیلی زیاد(  )از سنتی)  خانواده  نوعهای فردگرایی، نوگرایی، رضایت جنسی،  شاخص

(،  )خیلی هم(  تا سراسر گرایانه  )خیلی زیاد(  (، ساختار ق.رت در خانواده )از مردسالاری)خیلی هم(

 : ترتیب سراسر است سااحسا  ناسراسری در زن.گی زناشویی و اعتقادات مذهبی سه
  3/2±  1/34و 2/9± 1/3،  3/0± 1/23،  3/2± 1/25،   ±2/9  0/99 ، ±3/1  1/32،1/41 ± 3/0 

 ایدو متغیر رتبه  ةتفاضل نمرساش.  هم،نین سا  می  5و ح.اهثر آن    1هر شاخص    ةح.اقل نمر

دو شاخص    مشاسه سرای همسرشان،  ةاز نمرسطح تحصیلات و میزان اعتقادات مذهبی پاسخگویان  

و انحراف معیار   تحصیلی و مذهبی زوجین ساخته ش. هه میانگین  همسریهمسانیا غیر  همسان

    است  ۳/ 2±1/ 2۳و  ۳/ 0±1/ 22 ترتیب سراسر سانمره آنرا سه

درص. از پاسخگویان دارای فردگرایی در    ۳۳/ 6  هه  شودمشاه.ه می  6سا مراجعه سه ج.و   
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درص. رضایت جنسی    29/ 5  ؛در سطح سالا توجه داشتن.  گرایی سه نودرص.    ۳9/ 6  ؛سطح سالا سودن.

درص. از  ۳4/ 1ساختار ق.رت در  ن.؛درص. دارای خانواده سنتی سود 41/ 4 ؛در سطح سالا داشتن.

احسا  ناسراسری    درص. پاسخگویان در زن.گی زناشویی خود  26/ 1  ؛مردسالار سوده  هاخانواده

سطح    ؛ ودرص. از پاسخگویان در سطح سالا سوده  41/ 9اعتقادات مذهبی    ؛در سطح سالا داشتن.

سا هم    ، درص. در ح. سالا  ۳9/ 2  سا  اعتقادات مذهبی  میزان درص. و    ۳۳/ ۳  ساتحصیلات زوجین  

   ن.شباهت داشت

 تحقیق متغیرهای مستقلهای : توزیع درصد نمونه برحسب شاخص 6جدول 

میزان
فردگرایی  

 

نوگرایی
ت جنسی  

ضای
ر

نوع خانواده )از سنتی تا  
م.رن(

 

ت در خانواده 
ساختار ق.ر

 

ی 
  ناسراسر

احسا
ت مذهبی 

اعتقادا
 

همسان
ی
همسر

 
صیلی 

تح
 

همسان
ی
همسر

 
مذهبی

 

 8/17 2/15 9/22 8/19 0/1۳ 4/17 9/4 1/22 8/20 خیلی زیاد

 4/21 1/18 0/19 ۳/6 1/21 0/24 6/24 5/17 8/12 زیاد

 2/۳۳ 6/۳1 9/۳5 ۳/۳9 0/۳1 6/۳2 8/۳9 7/2۳ 2/۳7 متوسط 

 9/15 4/21 5/4 2/18 1/20 5/12 4/22 4/17 8/12 هم

 7/11 7/1۳ 7/17 4/16 8/14 5/1۳ ۳/8 ۳/19 4/16 خیلی هم 

 2/۳ 0/۳ 2/۳ 9/2 0/۳ 2/۳ 9/2 1/۳ 1/۳ میانگین 

جنسی  - فرهنگی و عاطفی – ع. اقتصادی، اجتماعی در سه سُ  است هه   طلاق عاطفی تحقیق،    ة متغیر واسست 

  7ها سه شرح ج.و   آم.ه از گویه دست ه سن.ی نتایج س سنقر قرار گرفت  جم  گویه مورد    20توسط  

  ۳/ 2±1/ ۳9  ، ۳/ 1±1/ ۳2  سا سراسرن.    ، ترتیب سه   ، ع. طلاق عاطفی سه سُ   ة نمر   و انحراف معیار   ساش.  میانگین می 

ع.  فرهنگی، سیر از دو سُ – ع. اجتماعی میزان طلاق عاطفی در سُ  ، شود چنانکه ملاحظه می   ۳/ 15±1/ 10 و 

  – ع. اقتصادی، اجتماعی طلاق عاطفی در میان پاسخگویان در سه سُ   توان گفت هه می   ، است  در مقموع   دیگر 

  ۳0/ 2  سا   ، درص. در ح. سالا   ۳۳/ 1درص. و    ۳8/ 0درص.،    ۳8/ 6  سا   ، ترتیب سه   ، جنسی - فرهنگی و عاطفی 

درص. در ح.    18/ 7درص. و    28/ 4درص.،    ۳1/ 2  سا   درص. در ح. متوسط و   48/ 2درص. و    ۳۳/ 6درص.،  

ده.  ها نشان می شاخص هلی ساخته ش.  یافته   ، ع. طلاق عاطفی نمرات سه سُ  مقموع پایین سوده است  از  
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  ۳5/ 4  و   از پاسخگویان در ح. سالا در زن.گی زناشویی خود دچار طلاق عاطفی سوده   درص.   ۳6/ 2  هه 

   ان.  ح. متوسط دارای چنین مشکلی سوده   در   درص. 

 نمونه برحسب میزان طلاق عاطفی در ابعاد مختلف  توزیع: 7 جدول

  میزان
 اسعاد طلاق عاطفی 

 هلی جنسی  –عاطفی فرهنگی   –اجتماعی  اقتصادی 

 0/19 5/12 ۳/27 1/20 زیاد خیلی

 2/17 6/20 7/10 5/18 زیاد

 4/۳5 2/48 6/۳۳ 2/۳0 متوسط 

 6/12 7/6 5/11 ۳/15 هم

 8/15 0/12 9/16 9/15 خیلی هم 

 1/۳ 15/۳ 2/۳ 1/۳ میانگین 
 

 های پژوهش آزمون فرضیه

پژوهر از  سخر  این  سررسی  سه  ، در  متغیر  همبستگی  منظور  عاطفی(واسسته  میان  و   )طلاق 

نتایج  سا سطح سنقر همی()  های مستقلمتغیر گردی.   استفاده  پیرسون  آزمون همبستگی  از   ،

    نشان داده ش.ه است  8های تحقیق در ج.و  آزمون فرضیه

،  ( p-value< 0/ 000)   های فردگرایی عاطفی سا متغیر   طلاقشود هه  ملاحظه می ،  8سا توجه سه ج.و   

  ة پاسخگویان راسط   ( p-value= 0/ 041)   )از سنتی تا م.رن(  نوع خانواده و  ،  ( p-value< 0/ 000)  نوگرایی 

متغیر  سا  و  جنسی مثبت  رضایت  مذهبی  ( p-value< 0/ 000)   های  اعتقادات   ، (000 /0 >p-value  )  ،

تحصیلی همسان  همسان ( p-value< 0/ 000)   همسری   ، ( مذهبی  سن  (  p-value< 0/ 000همسری  و 

در مورد میانگین    T studentآزمون    ، ، ارتباط منفی داشته است  در ضمن ( p-value= 0/ 0۳7)ازدوا   

سیانگر وجود اختلاف معنادار  p-value = 0/ 02و    2/ 94سه تفکیک جن، سا ضریب    ، میزان طلاق عاطفی 

هه میزان طلاق عاطفی زنان  طوری ه س   ؛ سین مردان و زنان ساهن در شرر ترران است   عاطفی میانگین طلاق  

طلاق عاطفی پاسخگویان سر اسا  سطوح    میزان جرت سررسی تفاوت    ،   در ضمن است سیر از مردان  

سیانگر ع.م ،  p-value = 0/ 217و    F= 1/ ۳92مق.ار    ههتحصیلی آنرا از آزمون آنالیز واریان، استفاده ش.  

 تفاوت سین میزان طلاق عاطفی پاسخگویان در سطوح مختلف تحصیلی است  
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 همبستگی طلاق عاطفی با متغیرهای مستقل منتخب : 8جدول 

 سطح معنی داری  ضریب همبستگی پیرسون نام متغیر 
 ** 000/0 427/0 فردگرایی 
 ** 000/0 20۳/0 نوگرایی

 ** 000/0 -625/0 رضایت جنسی 
 *041/0 104/0 از سنتی تا م.رن(نوع خانواده )

 894/0 -226/0 ساختار ق.رت در خانواده  
 284/0 445/0 احسا  ناسرسری در زن.گی زناشویی

 ** 000/0 -271/0 اعتقادات مذهبی
 ** 000/0 -26۳/0 تحصیلی  همسریهمسان
 ** 000/0 -4۳5/0 مذهبی همسریهمسان

 1۳5/0 -065/0 اقتصادی  –پایگاه اجتماعی 
 067/0 178/0 سن پاسخگویان
 *0۳7/0 -175/0 سن ازدوا  

 درص.   5معناداری در سطح    *   درص. و   1معناداری در سطح    ** 

همزمان چن. درص. از تغییرات  طورِسرای این هه مشخص شود متغیرهای مستقل سه   ، در این تحقیق 

متغیره  چق.ر است، از رگرسیون خطی چن.   متغیرها هنن. و سرم هر ه.ام از این  متغیر واسسته را تبیین می 

سوده    0/ 086سراسر    پیوسته سن و سن ازدوا    دو متغیر ضریب همبستگی    سای. متذهر ش. هه ) ش.    استفاده 

سا   این دو متغیر راسطة ،  P-value  = 0/ ۳۳5و  این دو متغیر هم   معناداری   سین  ن.اشته و  خطی  وجود 

هه در  )   سین متغیرها   Toleranceضریب    ، در ضمن    هه ساعث هم ش.ن دقت م.  گردن.(   ان. ن.اشته 

سیانگر هم   0/ 1لاتر از  سا   ، همگی   ، ارائه ش.ه(   9ج.و    نتایج  ساش.   نبودن متغیرها می خطی  هستن. هه 

،  تقل سا متغیرهای مس   ( سین متغیر واسسته Rه مق.ار ضریب همبستگی) متغیره نشان داد ه چن. رگرسیون  

  0/ 654و ضریب تعیین استان.اردش.ه مساوی  0/ 77۳( سراسر سا  R2و مق.ار ضریب تعیین )  0/ 879  سراسر 

واریان، متغیر واسسته است هه توسط متغیرهای مستقل  دهن.ه میزانی از  ش.ه است  ضریب تعیین نشان 

، نوگرایی، رضایت جنسی، نوع خانواده  فردگرایییعنی متغیرهای مستقل تحقیق شامل    ؛ شود تبیین می 

همزمان در راسطه  طورِ هه سه جن،    و   ، وا  د سن از ،  و مذهبی   تحصیلی   همسری همسان )از سنتی تا م.رن(،  

    هنن. درص. از تغییرات طلاق عاطفی را تبیین می   77شون.، سه میزان  سا متغیر واسسته در نظر گرفته می 

متغیر رضایت جنسی سیشترین    ، ده. هه از میان متغیرهای مستقل هم،نین نشان می   آم.ه دست ه س نتایج  

 مق.ار را در تبیین واریان، متغیر واسسته )طلاق عاطفی( دارد   
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 ( های مستقل بر طلاق عاطفیهمزمان متغیر تأثیر)چندمتغیره  : نتایج تحلیل رگرسیون9جدول 

 B Beta t Sig Tolerance متغیرها 

  ** 001/0   4۳4/۳ -  -12۳/0 ضریب ثاست 

 729/0 ** 000/0   261/5 171/0  168/0  فردگرایی 

 8۳1/0 *0۳5/0  116/2  086/0   107/0 نوگرایی

 6۳5/0 ** 000/0 -099/17  -575/0  -590/0  رضایت جنسی 

 956/0 ** 000/0 989/5  20۳/0  2۳7/0 نوع خانواده )از سنتی تا م.رن(

 725/0 526/0   -6۳4/0 -021/0  -022/0  ساختار ق.رت در خانواده 

 845/0  256/0  80/1  128/0 092/0  زن.گی زناشویی احسا  ناسراسری در

 972/0 919/0   -102/0 -004/0  -004/0  اعتقادات مذهبی  

 711/0 ** 010/0  -12۳/6   -294/0 -279/0  تحصیلی  همسریهمسان

 692/0 ** 000/0  - 167/12  -465/0  -422/0 مذهبی همسریهمسان

 80۳/0 1۳5/0 -500/1 -065/0 -042/0 اقتصادی  –پایگاه اجتماعی 

 689/0 067/0 824/1 119/0 005/0 سن

 77۳/0 ** 006/0 -75۳/2 -175/0 -016/0 سن ازدوا   

 جن، 
 876/0 *019/0 97/2 065/0 028/0 زنان

  مردان )مرج ( 

   تحصیلات

 521/0 765/0 -281/0 019/0 15۳/0 دیپلم و همتر 

 617/0 741/0 ۳17/0 -0۳1/0 242/0 فوق دیپلم و لیسان، 

  فوق لیسان، و دهترا )مرج ( 
 

 درص.   5معناداری در سطح    *   درص. و   1معناداری در سطح  **  

در معادله سه شرح زیر   معنادارهای مستقل  سا متغیر  عاطفی چن.متغیره، طلاق    رگرسیون  ةمعادل

میهمانساش.:  می ملاحظه   همسریهمسان،  (P-valu<0/ 000)  جنسی  رضایت   ،شودطورهه 

 (،P-value=0/ 010)  نوع خانواده ،  (P-value=0/ 010)و تحصیلی    (P-value<0/ 000)  مذهبی

سن    و(  P-value=0/ 019)، جن،  (P-value=0/ 0۳5)  گرایینو ،  (P-value<0/ 010)  فردگرایی

+،  0/ 168+،  0/ 2۳7،  0/ 279  ، -0/ 422،  -0/ 590  سا ضرایب   ترتیب سه(  P-value=0/ 006)  ازدوا 

سینی حاصل  م.  پیر  دارن.   تأثیرش.ت طلاق عاطفی    تغییرات در    -0/ 016و    +0/ 026،+0/ 107

 ساش.:صورت زیر میسه چن.متغیره از سرازش رگرسیون  

یعاطف طلاق=    - 0/ 12۳  - 0/ 590(  ی جنس   ت ی )رضا   - 0/ 422  ( ی مذهب   ی همسر   ی )همسان  -279/0همسری تحصیلی( + )همسان2۳7/0)نوع خانواده(  +168/0)فردگرایی(      

 +107/0( یی)نوگرا  +028/0)جن،(  -016/0( ازدوا  )سن
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افزایر ع.م  یافته از مردان طلاق عاطفی دارن. و  این تحقیق نشان داد هه زنان سیر  های 

مذهبی و تحصیلی، فردگرایی، نوگرایی، سنتی سودن خانواده   اعتقادات رضایت جنسی، ناهمسانی 

 گردد   افزایر طلاق عاطفی می  سه سن ازدوا  منقر  همتر سودنو 

   گیریبحث و نتیجه 

توانن.  موجب آن زن و شوهر سا یک.یگر ارتباط صمیمی ن.ارن. و نمی طلاقی است هه سه   ، طلاق عاطفی 

درساره احساسات و عواطف خود سا یک.یگر حرف سزنن. و ارتباط زناشویی مناسبی هم ن.ارن. و  

راسط  از  از همسر،  جنسی می   ة نارضایتی  تنفر  ایقاد  و  زوجین  رواسط  در  عمیق  سه مشکلات  توان. 

نف، و نظایر  سه گیری، احسا  تحقیر، احسا  ع.م اعتماد دلخوری، حسادت، رقاست، ح، انتقام 

زیرا در    ؛ تری دارد مراتب مخرب شود  طلاق عاطفی، در مقایسه سا طلاق رسمی، اثر سه ها منقر می آن 

اما در   ؛ رود خود می  ة دنبا  زن.گی تاز شون. و هر یک سه زن و مرد از یک.یگر ج.ا می  ، طلاق رسمی 

فشار روانی    ، م.ت شود هه در دراز هنن.، ساعث می می زیر یک سقف زن.گی    ین طلاق عاطفی هه زوج 

های  هایی است هه سه دلایلی مانن. سنت زیادی سه آنرا وارد شود  این نوع طلاق مرسوط سه خانواده 

های منفی جامعه سه زنان مطلقه، تر  و نگرانی از  حاهم سر خانواده یا ساورهای نادرست و نگرش 

ناتوانی در تأمین نیازهای زن.گی تصمیم می  اجبار سا  گیرن. هه سه تنرایی، از دست دادن فرزن.ان یا 

 همسرشان زیر یک سقف زن.گی هنن.   

مورد مطالعه   ،شناسی نوینمثاسه یکی از مباحث هانونی جامعهدر این مطالعه، طلاق عاطفی، سه

سُ  ،قرار گرفته و ش.ت طلاق عاطفی اقتصادی، اجتماعیاز سه    جنسی –فرهنگی و عاطفی–ع. 

ش.ه در این  نظران و تحقیقات انقام های صاحب است  سر اسا  دی.گاه  گرفتهمورد سنقر قرار  

های فردگرایی، نوگرایی، رضایت جنسی، نوع خانواده  ای، متغیرزمینه، علاوه سر متغیرهای زمینه

اعتقادات  –)سنتی زناشویی،  زن.گی  در  ناسراسری  احسا   خانواده،  در  ق.رت  ساختار  م.رن(، 

ا  و  تحصیلی   همسریهمسانمذهبی،   پایگاه  مورد   ،جتماعیا–قتصادیمذهبی،  ازدوا   سن  و 

درص.  ۳6/ 2 در جامعة مورد مطالعه، های تحقیق حاهی از آن است ههه  یافتن.سررسی قرار گرفت 

زناشویی خود  در ح. متوسط در زن.گی  نیز درص. ۳5/ 4از زنان و مردان پاسخگو در ح. سالا و 

  ( 1۳95)   زاده میمن.ی (، حاجی 1۳98زاده )   این نتیقه سا نتایج تحقیق سرات هستن. دچار طلاق عاطفی  

های مستقل مورد مطالعه در این سررسی،  دارد  از سین متغیر   تشاسه (  2014)   ر همکاران و والنزوالا و  
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مستقیم و متغیرهای رضایت  صورتِه )از سنتی تا م.رن( س   نوع خانواده و    متغیرهای فردگرایی، نوگرایی 

سا طلاق  معکو   صورتِه و سن ازدوا  پاسخگویان س   مذهبی و    تحصیلی   همسری همسان جنسی،  

   دارن. عاطفی همبستگی  

  از طلاق عاطفی    پذیری سیشترین تأثیر   ، در جامعة مورد مطالعه ،  چن.متغیره   رگرسیون   ة معادل   طبق 

هه سیشترین اثر    ( سوده است   - 0/ 590سراسر    خط رگرسیون   ة معادل در    Bمق.ار  )   ساش. می رضایت جنسی  

طلاق عاطفی  میزان    ، ساش.   یعنی هر چه رضایت جنسی همتر   شود  محسوب می سر متغیر واسسته    نفی م 

های  مبادله مطرح ش.ه است و در نتایج یافته   دی.گاهاز سوی طرف.اران    نوع راسطه، ر است  این  ت سیش 

است   نیز مشاه.ه ش.ه    ( 1۳99اسراهیمی و حی.ری )   و   ( 1۳92فر ) (، صفایی راد و وارسته 2014آلفورد ) 

  و تحصیلی   مذهبی   همسری همسان طلاق عاطفی،  میزان  گر در تغییرات  دومین و سومین متغیر م.اخله 

این      دارن.   تأثیر   واسسته  سر متغیر  نفی صورت م ه س  - 0/ 279و   - B  422 /0ترتیب سا ضرایب  هستن. هه سه 

یافته در تحقیق رشی. و همکاران   ، نمای.  در ضمن را تأیی. می   همسری همسان   ة نظری   ، یافته    راین 

است  ارتباط طلاق عاطفی سا فردگرایی و نوگرایی، هه    ش.ه ( نیز تأیی.  1۳95( و فیروزجاییان ) 1۳98) 

( و جارلز  1۳99)   زاده ( سرات 1۳9۳تأیی. واق  ش.، در تحقیق زمانی ) مورد  (  P<0/ 000)ما    در یافته 

(، ون  1992فردگرایی سر طلاق عاطفی از سوی گی.نز )   تأثیر شود  هم،نین سه  ( نیز دی.ه می 2011) 

خانواده )از سنتی تا    نوع طلاق عاطفی و    ة هم تأهی.ه ش.ه است  راسط ( 1995( و لستراق ) 1987دها ) 

( نیز تأیی.  1۳99تأیی. ش.ه، در تحقیق اسراهیمی و حی.ری ) (  P< 0/ 000)م.رن( هه در این تحقیق  

ازدوا    ش.ه  سا سن  عاطفی  محرومیت    ة نظری     دارد ارتباط  درص. خطا،    5در سطح    ، است  طلاق 

سالاخره، تفاوت معنادار    سه این مورد اشاره دارد    ، ازدوا  زودر  زنان خصوص در مورد  ه اقتصادی، س 

هه زنان سیر از مردان  طوری ه س   ؛ سین متغیر طلاق عاطفی و جن، پاسخگویان مورد تأیی. واق  ش. 

 تضاد نیز مطرح ش.ه است   ةاین تفاوت در رهیافت مبادله و نظری   هستن. دچار طلاق عاطفی  

ده. هه ع.م رضایت جنسی، ناهمسانی اعتقادات  های این تحقیق نشان مییافتههلی،  طورِسه

میزان  ، سنتی سودن خانواده و سن همتر ازدوا  سهنوگرایی مذهبی، ناهمسانی تحصیلی، فردگرایی،  

های فوق  سا توجه سه یافته  گردد سیشتری در میان زنان و مردان متأهل، سه طلاق عاطفی منقر می

  ن مرمتریهه    گرددارائه میدر جامعة مود سررسی    پیشنرادهایی جرت هاهر میزان طلاق عاطفی

 :  اق.اماتی در زمان ازدوا  است  انقام سه  مرسوط  آنرا

 ؛  رهمسانیغ یمذهب .یعقا  سا خصوصسه ،.هیو نسنق یاجبار یهااز ازدوا  زیپره −
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 نوگرایی؛  زانیو م یسطح از لحاظ سبک زن.گ ازدوا  هم −

انتخاب صح  یهاتوجه سه آموزش −   ، یاجتماع  یاز لحاظ همسان  ،همسر  حی قبل از ازدوا  و 

 ؛  یو فرهنگ یاقتصاد

مرارت − مرارت  یزن.گ   یهاآموزش    نیس  یو هم.ل  مت یعشق، صم  ریافزا  ،یارتباط  یهاو 

 ؛  زوجین

 ؛ گریک.ی قیها و علاو خواسته  ازهایسه نساتوجه ،نیزوج یجنس ت ی رضا زانیسالا سردن م −

 ؛  گریک.یآشکار و اعتماد متقاسل سه  یهامشترک، اسراز علاقه یهات یفعالق و ی علا افتنی −

 ؛ نیزوج نی س  یح، مشارهت و سراسر قادیا −

    گریک.یاز  نیها و انتظارات زوجدر نوع خواسته یهماهنگ قادیا −

 ؛ نیاز زوج یکیاز پررنگ هردن  زیسراسرگرا و پره یاخانواده قادیدر ا یسع −

 ارائه هرد:  توانیهه م  یپشنرادات گرید از

 ؛ یطلاق عاطف  زانیم  یاسیخانواده جرت ارز   یهاالگو در مراهز مشاوره و دادگاه  نیاستفاده از ا −

رسانه − از  اطلاع  یعموم  یهااستفاده  خانواده  یرسانجرت  معرفسه  و  فرهنگ  یها    ، یعوامل 

 ؛یطلاق عاطف سازنهیزم  یو اقتصاد یاجتماع

 ؛ نی زوج ةژیو ،یها و سبک زن.گ مرارت یآموزش یهاهارگاه  یسرگزار −

اقشار    یآسان تمام  یمنظور دسترسسه  ،یآموزش   یهاخ.مات مشاوره و هارگاره  ة نیهز  هاهر −

 سه این خ.مات؛   جامعه

 ؛  مشترک سالم یزن.گ  یدر جرت سرقرار لی آنرا سه تما قیو تشو  نیزوج یازهایدرک ن −

  ی هاطلاق  ریو سا  ی)طلاق جنس  یمؤثر سر طلاق عاطف  ةهنن. ینیسریعوامل پ  گرید  یسررس −

    (گرید

 منابع
عاطف1۳91)  فاطمهی سن  نیحس  و  ه یسم  ، یمیاسراه نق.ه  ی(  طلاق  شررستان  در  آن  سا  مرتبط  عوامل    ، و 

   6- 24 ص ص ،17شماره   ،5دوره  ،یشناسمطالعات جامعه  ةفصلنام

  ی هایژگی و  اسا    سر  یعاطف  طلاق  سه   ری گرا  ینیسریپ(   1۳99)  ی.ر یح  هیرق  و   لقمان  ، یمیاسراه

  ةشمار  ،19  ةدور  ،مشاوره  یهاپژوهر  ةفصلنام  ،نیزوج  یعاطف  سلوغ  و  یفراشناخت  یساورها  ،یتیشخص

   ۳6- 61ص ، ص 76
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از مراحل آن،    یام.هایپ   (1۳82)   مرناز  ،یتفت  اخوان ،  ۳  ةشمار  ،1، سا   مطالعات زنانطلاق در گذار 

    125-151صص 

   سمت  انتشارات: ترران ،ایرانی ةخانواد شناسیجامعه (  1۳86)  تقی ارمکی، آزاد

:  ترران  ،یهمال  افسانه  و   .انیس  بای فر  ة ترجم  ،خانواده  یمرارت  یشناسجامعه   ( 1۳88)   . یه  وارن   و   زیل  ل،یاست

   الزهرا دانشگاه انتشارات

   زنان مطالعات و روشنگران   انتشارات: ترران  ،خانواده ی شناسجامعه (  1۳87)  شرلا ،یاعزاز

 یاجتماع  یهاشبکه  از  استفاده  زانیم  اسا   سر  یعاطف  طلاق  سه  ری گرا  ینیسریپ(   1۳98)  زهره   زاده،سرات 

   ترران  ،یاجتماع یهابیآس یمل ری هما نیدوم ،یمقاز یفضا در

در    ی مؤثر در طلاق عاطف  یشناختجامعه (  عوامل  1۳91)   ی محم.  برز ی فر  و  ی داوود  م ی مر  ستار،  ن،ی پرو

  ص ص  ،56  ةشمار  ،14  ةدور  ،زنان و خانواده  یاجتماع  یفرهنگ  یشورا  ةفصلنام  ،یترران  یهاخانواده  نیس

15۳-119   

  ی(  سررس1۳95)  یغرور  نایمل  و  ح.ت  الره  ،یمی هر  زدانی   ،یم.اح  جواد  مسعود،  ،یمن.یم  زادهیحاج

  یفرهنگ  یشورا  ةفصلنام  ،رازیمتأهل شرر ش  نیزوج  نیدر س  یمرتبط سا طلاق عاطف  یعوامل اجتماع
   85- 108  صص ،71 ةشمار ،18 ةدور ،زنان و خانواده یاجتماع

   نور   یآوا  انتشارات    زدهمیس  جل.  ،ازدوا   از   قبل  مشاوره  و  آموزش (   1۳92)   یمر.  .یس  ،یرجن.یس  ینیحس

ثر  ؤم  یفردعوامل سرون   ی(  سررس1۳98)  ی رشت  عاس.ه  و  زادهینب  صف.ر  حسنون.،  الهفضل   خسرو،  .،یرش

   117-1۳7  صص ،1 ةشمار ،7 ةدور ،مطالعات زن و خانواده ةفصلنام ،زنان انیدر م یسر طلاق عاطف

 ،ییگراو هما    یس.ن  ری سا تصو  یطلاق عاطف  ة(  راسط1۳9۳)   یعسگر  زی پرو  و  یاح.  حسن  ساره،  ،یزمان

    119- 1۳6ص  ،4 ةشمار ،10 ةدور ،یشناختروان مطالعات 

  دانشگاه   انتشارات:  ترران   ،آن  عوامل  و  تیواقع  شناخت  در  یپژوهش:  طلاق(   1۳72)  ساقر  ،یساروخان

   ترران 

پژوهش1۳84)  ساقر  ،یساروخان و خانواده،  ق.رت  در خانواده  گاهی در جا  ی(  زن،  ق.رت  هرم  در    ،زن 

   29- 50 صص  ،۳ ةشمار ،پژوهر زنان

  ،یسا تعر. سازمان  یاقتصاد–یاجتماع  گاهی پا  نیس  ة(  راسط1۳92)   اصل  یزاه.  محم.  و  الهصحبت  ان،یسبزعل

    45- 64ص ، ص 19 ةشمار  ،6 ةدور ،یپژوهر اجتماع ةفصلنام

  در   رییتغ  و   ییفرگرا  ة راسط  یشناختجامعه   نییتب(   1۳98)   افرا   یهاد  و  یازین  محسن   مرران،  زاده،سرراب 

ص  ، ص1  ة  شمار8  ةدور  ،زنان و خانواده  یاجتماع  یانتظام  یهاپژوهر  ةدوفصلنام  ،خانواده  ساختار
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  ةشمار  ،5  ةدور  ،یفرهنگ–یاجتماع   توسعه   مطالعات   ةفصلنام  ،نوشرر  شرر  نیزوج  انیم  در  یعاطف  طلاق

    ۳۳- 59ص ، ۳
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    4۳- 68ص ص

 ی،افراد و سنقر تحرک اجتماع  یاقتصاد–یاجتماع  گاهی پا   نییتع  در  ییالگو(   1۳78)   شرلا  پور،یهاظم

    1۳9- 172ص  ، ص14 ةدور ،یعلوم اجتماع ةنام

انقام   ل ی(، فراتحل1۳92)  ،ی خوشنو  اعظم   و  شرلا  پور،یهاظم سطح،    نهیش.ه در زمآمارها و مطالعات 

مطالعات    ةفصلنام  ،1۳65-90های  سا  های طلاق در ایران و هشورهای منتخب طی  هنن.هنییتع  رون. و
    ۳۳-59  ،1 ةشمار ،یتیجمع

علامه   یچاپ و صحاف  ،یاقتصاد–یاجتماع  قاتیها در تحقداده  لیپردازش و تحل   ( 1۳82)  لیخل  ،یهلانتر

   ییطباطبا 
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   ین  نشر :ترران ،انیچاوش حسن ترجمه ، یشناسجامعه (  1۳89) یآنتون .نز،یگ
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Abstract 
Emotional divorce is one of the traumas that many families face. The breakdown of 

marital ties is one of the most prominent examples of developments related to today's 

family. Therefore, the need to study the factors affecting emotional divorce is felt 

more and more. In this study, emotional divorce is measured in three economic, social-

cultural and emotional-sexual dimensions. Moreover, based on theories of Giddens's, 

exchange, second demographic transition, modernization, conflict, economic 

deprivation and homogamy, the influence of individualism, modernity, sexual 

satisfaction, family type (from traditional to modern), power structure in the family, 

inequality feeling, religious beliefs, educational and religious homogamies, socio-

economic status, age, sex, educational level and marriage age on changes in the rate 

of emotional divorce were assessed using multivariate regression. In a cross-sectional 

study, 384 married men and women in Tehran were selected using the Cochran's 

formula and their information were gathered by a researcher made questionnaire in 

1400 . The reliability of the research questionnaire was confirmed by Cronbach's 

alpha. Findings showed that women have emotional divorce more than men and the 

variables of sexual dissatisfaction, heterogeneities of religious beliefs and education, 

individualism, modernity, traditionality of the family and lower marriage age lead to 

a greater extent emotional divorce among married men and women.  
Keywords: Emotional Divorce, Individualism, Modernity, Sexual Satisfaction,  

Type of family, Religious Beliefs. 
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 1ن یبا استفاده از روش هموارساز اسپلا رانیدر ا ر یوم روند گذار مرگ یبررس

 زیناب ، حسن عینیمجید کوششی، ی رسول صادق، یی آقا نینازن
 ( 26/11/1400تاریخ پذیرش:    1400/ 25/10)تاریخ دریافت: 

   چکیده
  ن ی فاز آغاز  ها،ی ماریمقاومت در برابر ب  ییتوانا  شی و افزا  تیبا بهبود در سلامت جمع  ،ریومگذار مرگ 
 ریومروند گذار مرگ   یبه بررس  ،نی با استفاده از روش هموارساز اسپلا  ،مقاله  نی است. ا  یتیگذار جمع

مختلف در کشور    یبرآوردشده در مقاطع زمان  یهای زندگ  د یشامل ام  قیتحق  یها. داده پردازد ی م  رانی در ا
  ی زندگ   د یشاخص ام  راتییروند تغ  م یبرآوردها و ترس  وندیپ  ی هموارکننده برا  ن ی اسپلا  کیاست. از تکن
 Rافزار  در نرم اسپلاین    ةاز بست  یریگآن استفاده شد و محاسبات و نمودارها با بهره   راتییو سرعت تغ

گذار خود را آغاز نموده    یشمس  یهجر   14قرن    لی از اوا  ران ی ا  ریومنشان داد که مرگ   جی انجام گرفت. نتا
روند   نی ا  ،15قرن    لی تا اوا  ،دوره  نی رفته است. بعد از ا  شیپ  یادی با سرعت ز  1360  ةو تا اواسط ده

  ش ی در حال افزا  یزندگ  د یکه همچنان امی درحال  یعنی   است.  افتهی استمرار  ندشونده  کُ یبا سرعتهمچنان  
  ی هجر  15ثابت در قرن    یروند با سرعت  نی ا  رودی است. انتظار م  افتهی کاهش    شی اما شتاب افزا  ،است
و بر اساس   ترقیدقطورِامکان را فراهم آورد تا به  نی ا  نی روش اسپلا  یریکارگبه .  ابد ی تداوم    زین  یشمس

 مختلف آشکار گردد.  یمدل به برآوردها  تیگردد و حساس یسازمدل  ندرو نی ا کی آمار ناپارامتر

  یه ا م دل   ،ین اپ ارامتر  ونیرگرس      یه اروش ر،یومدر ب دو تول د، گ ذار مرگ  یزن دگ  دی  ام:  هداکلیددواهه

 هموارکننده. نی اسپلا ،یاچندجمله
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 مقدمه 

  سال  200  شود. از حدودومیر گفته میومیر در جریان گذار جمعیتی، گذار مرگبه تغییرات مرگ

  که   ،بالا  مرگ   سطوح  از  گذاری  ، دیگری  از  بعد  یکی  ، کشورها  بیستم،  قرن  طول  در   ویژهبه  پیش،

  ، سالمندی  سنین  در  متمرکز  ی هامرگ  با  پایین  سطوح  به  ،شدندمیفوت    جوانی  در  افراد  آن  در

 با   را  دوران  این  از   هم پیش  ایران   کردند. در این بستر جهانی،  تجربه   ،مزمن  یهابیماری  از  ناشی

 گذرانده  اجتماعی  یهانابسامانی  وها  جنگ  مسری،  عفونی  یهابیماری  متعدد،  ادواری  یهاقحطی

  در ایران در تدریجینظمی   و جهان در نسبی آرامشی اول، جهانی  جنگ  یافتنبا پایان  اما. است 

و امید زندگی    ندشد  کنترل  نسبی طورِومیرها بهمرگ  وها  بیماری  کهطوریبه  گیری بود؛شکل  حال

افزایشروبه نهاد.  ایران  بهبود  زندگی   ةدرنتیج  آن،  از  بیش  و  داخلی  تغییرات  برعلاوه  ،امید 

 شده   تولید  جهان  در  دوم  جهانی  جنگ  جریان  در  که  بود  مرگ  از  کنندهجلوگیری  یهاتکنولوژی

  ،جهانی  بهداشت   سازمان  مانند  ،المللیبین  یها سازمان  طریق  از  ،جنگ  این  پایان  پس از  و  بودند

  دوران   این  در  ایران  اگرچه  ،ترتیب اینبه.  ندشد  وارد  ایران  همچون  ایتوسعه ِدرحال  کشورهای  به

بود    گرفته  قرار  ومیرمرگ  کاهش  جریان  در  اما  ،برنداشته بود  بزرگی  یهاگام  یافتگیتوسعه   نظر  از

 (.  الف 1376 )سرایی،

ادام سرعت   ةدر  مسیر،  در  افزایش  این  زندگی  گفته  طوریبهیافت.    کاهش  ایران  امید  که 

شود که در بینی میرسیده و پیش کم به ثباتی نسبی  ومیر کمسطح مرگ  ،حاضر ِدرحالشود  می

افزایش سطح مرگ    ،آینده با  با روند سالخوردگی جمعیت کشور، در خلاف جهت کاهش و 

حاصل تحقیقاتی است که به   ،ایران  ومیرمرگ   گذارمواجه باشیم. این تصویر اجمالی از روند  

  الف   1376،  سرایی  ؛1374،  اند )امانیومیر و تبیینی از فراز و فرودهای آن اشاره کردهگذار مرگ

گذار جمعیتی و   ة(. البته مطالعات جدیدتری نیز در حوز1367، میرزایی  ؛1367،  مهاجرانی  ؛ب  و

محبی و   ةمطالع  ،است. ازجمله جدیدترین آنها  گرفتهومیر توسط محققین داخلی صورت  مرگ

دلیل  به لزوم بازنگری در این نظریه به  ،گذار  ةالف( است که با تمرکز بر نظری  1399پور )ساسانی

میر  ور بر مرگثبررسی عوامل مؤ در    (1386)  خانییعل  و  میرزاییکرونا پرداختند.  پاندمی ظهور

هم    1400تا    1300زمانی    ةهای حیاتی کشور در بازبه تغییرات میزان  1384شهر تهران در سال  

میر  ومرگ  رگذا  متأخر به  بیش از سایر مطالعاتِ  (1385)  شریفی  ةمطالع  ،ینبِاند. درایناشاره کرده

کل دوران گذار را مدنظر نداشته و تنها   نیزاما این تحقیق    ؛پرداختهو گذار اپیدمیولوژیک ایران  
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جامع به روند گذار    ینگاه  ، اغلب این تحقیقات  در  .متمرکز بوده است   1384تا    1375  ةده  بر

نشده است. هدف  مرگ پیوند هم  ة مطالعومیر کشور  با  که  این است  مطالعات و    ةحاضر  این 

آماری ارائه دهد. البته این تحقیق   هایروشروند همواری از گذار مرگ را با استفاده از    ،برآوردها

ست تا  ابلکه برآن  ؛گیری گذار مرگ نیست در پی تحلیل و تبیین ژرف علل و چگونگی شکل

 تصویری از تغییرات زمانی مرگ ارائه دهد.  

برجسته و جستجو    ،ومیرزمانی گذار مرگ  ةمند کردن مطالعه، چند نقطراستا، برای نظامدراین

سطحی   چه  از چه زمان و  ،اینکه کاهش مرگ در ایران  ؛شوند. اولین آنها، شروع گذار است می

رغم استمرار آن یعنی زمانی که روند کاهش مرگ علی ؛شده است. سپس نقطه عطف روند آغاز

همان جایی است که سرعت کاهش   ،تر شده و سرعت کاهش کمتر شده است. این نقطهآرام 

به تکنولوژی از وابستگی  به توسع های بینها و کمکمرگ  اجتماعی کشور  -اقتصادی  ةالمللی 

پایان کاهش سطح مرگ  ةاینکه نقط ؛نقطه پایان آن است  ،زمانی مهم بعدی ةشود. نقطوابسته می

چه زمانی کاهش سطح مرگ در ایران به توقف و    ،تردقیقطورِیا به  ، در ایران چه زمانی است 

برای بررسی سه فاز مذکور و برازش روند همواری   ،اساسثبات رسیده و یا خواهد رسید. براین

دست آید. هبرآوردهای هر سال ب  بر مجموعه برآوردهای مورد مطالعه، نیاز است که برآیندی از

اند. زندگی یکسانی منجر نشده  به امید  ،گرفته برای یک سال مشخصکه برآوردهای صورت  چرا

زندگی را برای مردان و زنان   ( امید1392)  ش، کمیجانی و همکاران1395برای سال    ،برای مثال

)  73/ 9  و  71/ 6  ترتیب به کوششی  را1397سال،  آن  ایران    ،سال  7/76  و  73/ 6  (  آمار  مرکز  و 

آوردن روندی هموار از این  دست هاند. برای بدست آوردههسال را ب  75/ 5  و  72/ 5  ( مقادیر 1395)

فرض که  با این پیش  ،(1396)   ( و ترکاشوند1391برخی مطالعات ازجمله آقایی )  ،نتایج متنوع

 برآورد جهت  لجستیک ةمعادل مشابه روند نمودار رگرسیون لجستیک است، از  ،روند امید زندگی

کرده تغییرات مسیر استفاده  زندگی  نیست   ؛اندامید  دقیقی  البته رویکرد  که    ؛که    ون ی رگرسچرا 

  پردازد. این درحالی می  ماری بیک  مرگ    ایمانند زنده ماندن    ،یفیک  مقادیر   ینیب شیپبه    کیلجست

  ون یرگرس  ،دیگرگنجد. ازسویِنمی روند تغییرات مرگ در طول زمان در این تعریف  ست که  ا

  ؛ کمّی هم قابل کاربرد نیست   ریمقاد  ینیبش یپ  یبراترین مدل  و بنیادی  ترینمتداولعنوان  به  ،یخط

های  تکنیک از یکی مطالعهدر این ، لذاچرا که تغییرات مرگ در طول زمان روندی خطی ندارد. 



 1400 پاییز و زمستان، (14) 2 ، شماره 7 دوره ،مطالعات جمعیتیدوفصلنامه    204

 . شده است برای دستیابی به روند تغییرات مرگ استفاده  1دگیری آماری یا

اصطلاح   که  آمار  یریادگ یاگرچه  مجموعبهی  و  گسترده  ةمعنی  آماری  ابزارهای  از  ای 

  ، آن ییربنایز میمفاهاما ، باشدمی دینسبتاً جدهای پیچیده، سازی و فهم دادهافزاری برای مدلنرم 

لجستیک رگرسیون  و  خطی  همچنین    رگرسیون  مدلو  که    افتهیمیتعم  یخط  یهااصطلاح 

  ش یها پمدتاست،  کیو لجست یخط ونی شامل رگرس یآمار ی ریادگ ی ی هااز روش ایمجموعه

برازش روابط    ،بنابراین  و  ندهست  یخط  هایروشمنحصراً    باًیتقر ها  این تکنیک  .اندوجود داشته

آمار    ةآماری در حوزمحاسبات    یورافنّ بهبود    اما با   .است   رممکنیغ  هابا استفاده از آن  یرخطیغ

های یادگیری آماری به  روشترتیب،  اینبه  .شدندمحاسبه  قابل  هم  یرخطی غ  ابطرو  ناپارامتریک،

بر روابط غیرخطی( تقسیم   ةدو دست ناپارامتریک )مبتنی  و  )مبتنی بر روابط خطی(  پارامتریک 

به اینکه روند تغییرات مرگ در طول زمان  باتوجه  ،اساس(. براین2017  و همکاران،  2)جیمز  شدند

 توان در آمار ناپارامتری مدلی برای برازش آن جستجو کرد. می ،غیرخطی است  یک روند کمّیِ

سال اخیردر  قابل  ، های  گسترش  ناپارامتری  روشآمار  و  داشته  را  توجهی  متنوعی  های 

های ها، هموارساز اسپلاین است. مزیت این روش بر سایر روشاین روش  ةازجمل  .گیرددربرمی

 ةهای خطی شکل گرفته است. با تقسیم محدودناپارامتری این است که از بسط و توسعه مدل 

جای کل محدوده، برای هر بخش یک تابع پایه تعریف  های کوچک، بهمورد مطالعه به بخش

گیرد. این مزیت باعث شده میشود و درنهایت با پیوند این توابع، منحنی هموار کلی شکل  می

 ة مورد استفاد  ،های پیچیدهروندهای حاصل از داده  هموارسازیخصوص برای  به  ،تا این روش

)ایلر   زیادی گیرد  مارکس 3قرار  این    ،اساسبراین(.  1996  ،4و  می  مطالعهدر  روش  سعی  شود 

 ة زندگی در چارچوب نظری  هموارساز اسپلاین برای تشکیل روندی مبتنی بر برآوردهای امید

 گذار جمعیتی در سه بخش آغاز گذار، جریان و نقطه عطف آن و سرانجام آن بررسی گردد.

 نظری چارچوب

  در   رییتغو  طول عمر    شیافزا  تبیینو    فیتوص  یرا برا  فراوانی  ینظر  هایچارچوب  ،محققان

  گذار و   کیولوژیدمیاپ گذار،  یت یازجمله گذار جمع ؛اندکرده ارائه یانسان یها ت یجمع  علل مرگ

 
1. Statistical Learning 

2. James 

3. Eilers 

4. Marx 
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قرار  بالا    اریبشر، میزان تولد و مرگ در سطوح بس  یزندگ   دورة  اتفاقهبب یقر  اکثر  درسلامت.  

 ده ینام  «یتیجمع  گذار»،  (1945)1توسط نوتشتاینتولد و مرگ    نییگذار به میزان پا  .است   داشته

مفهومشد.   برا  ی چارچوب  ،این  تغ  فیتوص  یرا  درک  منجربه    ت یجمع  اترییو  و  کرد  ارائه 

توسط    ،نخستین بار  ،گذار  ةالبته اید  شد.  ت یکنترل جمع  ورشد    لیدر مورد دلا  ی گستردهیهابحث 

تامسون  الگوهای رشد جمعیت با طبقه   (1929)  2وارن  .  شان مطرح شدبندی کشورها برحسب 

  معمولاً   ،در این مجموعه  .است   گریکدیمرتبط با    یاز گذارها  ایوعهمجم  ،درواقع  ،یتیگذار جمع

با  پاسخ    عنوانبه  ، یرگذار با گذار بارو  ن یا  .است   ر یومدهد، گذار مرگیکه رخ م  یگذار  نیاول

مرگ  یریخأت گذار  می  ،ریومبه  سنیشود.  دنبال  سن  راتییتغ  ،گذار  گذار   یناشی  ساختار  از 

شود. رشد  یم  یو اقتصاد  یاجتماع   یهاواکنش  جاد یباعث ا  ی است که خودومیر و بارورمرگ

  ، ت یجمع شیمنجر به افزا  شهیهم  باً یتقر  ،یبارورافزایش    کاهش مرگ واز   یناش  ،ت یجمع عیسر

را   ید و گذار شهرگردمی  یسمت مناطق شهر گذار مهاجرت بهو    ییمناطق روستاویژه در  به

خانواریم  جادیا و  خانواده  گذار  تغ  یناش  ،کند.  زندگ   یمیعظ  یساختار   راتییاز  که   یاست 

در پی    ییسکونت روستا  یجابه  ینیو شهرنش  ترسالخورده  یکمتر، ساختار سن  یبارور  تر،یطولان

 (. 2008دارد )ویکس، 

کل دو    ،همهبااین جمعیتی  یِدیعنصر  و  مرگ  گذار  ،گذار  است.  بارورگذار  ومیر  گذار ی 

سلامت   بهبودبا    ،شهیهم  باًیتقر  ،ومیرمرگ برابر    ییتوانا  افزایشو    جمعیت   در  در  مقاومت 

گر  آغاز همراه بوده و کند،یم  یریکه از مرگ زودرس جلوگ ،علمی  یهاشرفت یها، و با پیماریب

سن کاهش    شیبا افزا  یمساو ِطوربهومیر  ، میزان مرگدر جریان گذار مرگ  گذار جمعیتی است.

که    هستند  –  هانیترجوان  ژهیو به  -های سنی گروه  نیترسالخوردهو    نیتر. بلکه جوانابدیینم

تعداد   شیافزا   ،ومیرگذار مرگ  ةیاول  ری تأث  ن،ی. بنابراابدییمشان کاهش  های مرگمیزاناحتمالاً  

با کاهش  و    سابقه بودهیبشر ب  خیومیر در تارکاهش مرگ. این  است  های سنی اولیهافراد در گروه

طریدمیاپ از  تشخ  ونی ناسیواکس  قیها  بهبود  بهتر،  بهداشت  ب  ص یو  درمان  کاهش   ،هایماریو 

ومیر نوزادان و کاهش مرگ  ،یداخل  یها از خشونت و جنگ  یومیر ناشکاهش مرگ   ،هایقحط

استانداردها  ،کودکان بهبود  از    (1971)  3عمران شود.  می  تبیین  یزندگ   یو  استفاده    ة مؤلفبا 

 
1. Notestein 

2. Warren Thompson 
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  بیین و ت  ف یتوص  یبرارا    ک«ی ولوژیدمیفهوم »گذار اپم  بار  نیاول  ی، براگذار جمعیتی  ریوممرگ

  گذارمفهوم »  ،سندگانی نو   ریسا  ،بعد از آن.  رائه نمودو علل مرگ ا  یماریوقوع ب   یالگوها  غییراتت

  کی عنوان  به  ای(  2004،  1و مسله  والینعمران )   هیبسط نظر  ای نظر    دیعنوان تجدسلامت« را به

درازمدت    اترییبه تغ  ،کیولوژیدمی اپ  گذار  ( توسعه دادند.1998،  2کالدول)  زیو متما  دیمفهوم جد

به    ،سریعفونی و مُ   هایبیماریناشی از    ،در سنین جوانیومیر از سطوح بالا  مرگ  و علل  الگوها

 . اشاره داردهای کاهنده و مزمن ناشی از بیماری ،های سنین پیریمرگ نییسطوح پا

  ف یتوص برای    که  را برشمرد  زیمتما  یِخیتار  ةچهار دورتوان  می،  ومیرگذار مرگبرای توصیف  

اواخر    ،نخست   ة. دورگیرندمی  مورد استفاده قرار  نیز و سلامت    کیولوژی دمیاپ  یگذارها  بیینو ت

شده    یی وضوح شناساومیر بهکاهش مرگ  ، یغرب  ی در اروپا  ست کها  19اول قرن    ة میو ن  18قرن  

دوره،    نی. در ااست اول    یقرن نوزدهم تا جنگ جهان   یانیسوم پاکیشامل  دوم،    ةاست. دور

پاستور   ژهیوبه اکتشافات  کوخ  3با  پزشک  یانقلاب  ،4و  ناشداد  رخ  یدر  کاهش  مرگ  ی.  ومیر  از 

مرگ در  متعاقباً  و  نوزادان  کودکان  ازومیر  بزرگی  بخش  مرگ  باعث  در   ژهیوبه  ،ومیرکاهش 

  یجنگ، دستاوردها  نیب  ةبود. در طول دور  ،مانند اسهال و سل  ییها یماریاز ب   یومیر ناشمرگ

جنگ    ی هاشامل سال  ،حاصل شد. دوره سوم  ، و آموزش بهداشت   ی پزشک  نهی در زم  ژه یوبه  ،داریپا

دوره  یجهان و  ده  یبعد  ی هادوم  ایم  1960  ةتا  در  انفجار  ن یشود.  از   یدوره،  استفاده  در 

آغاز شد.    1943و سنتز آن در سال    5نگ یتوسط فلم  نیلیسیها رخ داد که با کشف پنکیوتیبیآنت

ومیر  در کاهش مرگ   یمهم  یدهد که دستاوردهای را پوشش م  1970  ةاز ده  یاچهارم، دوره  ةدور

)کیوعیت    دست آمدبه  سالمندطول عمر افراد    شیافزا  ژهیوو به  یعروق-یقلب  یهایماریاز ب  یناش

 (.2014، 6دفو

تاریخی سیر  توسعه  ،این  کشورهای  در  مرگ  کاهش  روند  به  معطوف  است.  بیشتر  یافته 

  ن یب  ی ادیتفاوت ز  اما  ،اندرا تجربه کرده  مرگ  اگرچه روند کاهش   نیز  توسعهکشورهای درحالِ

دارد.  دواین توسعیدرحال  وجود  جوامع    ةمقدم  یاقتصاد-ی اجتماع  ةکه  در  سلامت  بهبود 
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دانش بهداشت   س انتقالشانکنندگان خوشافتیرد  افتهیکمترتوسعه  یبود، کشورها   افتهیتوسعه

از    ،افتهیتوسعه  یاز کشورها  یپزشک  یو فناور  یعموم این   بودند.  ،جنگ جهانی دومبعد  در 

  ی هاراه  افتنیدلار را صرف    هاونی لیم  خود   سربازان  داشتننگهزنده    یبرادرگیر    نِیطرفجنگ،  

ب  یریجلوگ  گسترش  با    یسازپاک   یبرا  ییهاراه  ،ازجمله  ؛کردند  یماریاز  مقابله  و  آب  منابع 

دانش و    نیو مجروح. تمام ا  ماریدرمان سربازان ب  دیجد  یهاراه  کار روی  ،زمانهمو    ها،بالهز

  زانیدر م  یتوجهنقاط جهان منتقل شد و بلافاصله به کاهش قابل  ریبه سا  ،جنگ  انیدر پا  ،یفناور

ی  امکانات بهداشتدانش و    توسعه با دریافت کشورهای درحالِ  ، اساسبراینومیر منجر شد.  مرگ

بهبود سطح    یبرا  یاقتصاد  ةبه توسع  یازی ن  گرید  ،ییاروپا  یاز کشورها   یپزشک  یهامراقبت و  

مثال،   یبرا. کندیصدق م ایو آس نیلات یکایدر مورد آمر ،ژهیوبه  ،امر نیند. اشت سلامت خود ندا

  یی اروپا  یبرسد که در کشورها  یحدومیر بهتا مرگ  دیقرن طول کش  میتنها ن  نیلات  یکایدر آمر

بوده  صورت خودکار نبهکاهش مرگ    اما از بعد از جنگ جهانی .بود  دهیقرن طول کش  دوحداقل  

متوقف    ،گذشته  یهادر دهه   ایدز  با شیوع  ،جنوب صحرا  یقایآفردر    یزندگ   دیام  شی. افزااست 

کمتر   2005در سال  این کشور  مردان    یزندگ   دیدهد که امی نشان م  هیروس  یهاهمچنین آمار.  شد

به    یسرمُ  یهایماریبه فراتر از کنترل ب  نتواسته  هیروس  یبهداشت  ستمیسو  بوده    1955  سال  از

   .(2008)ویکس،  دنحرکت ک  کیولوژیدمیگذار اپاز مراحل بعد در  مزمن یهایماریکنترل ب

در کشورهای    ،شودومیر که از آن سطح گذار آغاز میبنابراین، زمان شروع و سطحی از مرگ

مختلف متفاوت بوده است. کشورها هر چه دیرتر وارد فاز گذار شده باشند، زودتر و با سرعت  

دیگر، اگرچه شروع گذار مرگ با سطوح کنند. ازسویِبیشتری کاهش سطوح مرگ را تجربه می

های  اما استمرار آن مستلزم توسعه و زیرساخت   ،پذیر است اجتماعی امکان-پایین توسعه اقتصادی

توسعه، در مقایسه با کشورهای  در کشورهای درحالِگذار مرگ   ،باشد. بنابراینبومی مقتضی می

بیشتر و البته دارای  آن  اما سرعت کاهش ،تر و از سطوح بالاتر شروع شدهدیرهنگام ،یافتهتوسعه

مرحل است؛  بوده  تفکیک  قابل  مرحله  نخست دو  سرعتِة  کمک  زیادِ   ،  از  ناشی  های  کاهش 

.  بوده است   دلیل پررنگ شدن نقش توسعهبه  ،دوم کند شدن سرعت کاهش  ةالمللی و مرحلنبی

ومیر ایران شروع به گذار  در این بستر نظری، زمان و سطحی که مرگ  ،شوددر این مقاله سعی می 

دهد بررسی  و سرانجام آن تا جایی که برآودها نشان می  ،نموده، زمانی که گذار رو به کنُدی نهاده

 گردد.
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 پیشینه تحقیق 

اولین افرادی    ء( جز1350) ش شده در پژوهش حاضر، زنجانی و همکارانهای انجامطبق بررسی

یکی    ،برآورد کردند. اما  «شناسی تطبیقی جهانجمعیت » بودند که امید زندگی ایران را در کتاب  

( 1361)1کولی   .ساختند1352-1353( برای سال  1356از اولین جداول عمر را نهاپتیان و خزانه )

از   استفاده  دور  هایدادهبا  در  که  )ارج(  رشد جمعیت  آمارگیری  از   1356تا    1352  ةحاصل 

 ساله تنظیم کرد. سه   ةجداول عمری را برای این دور  ،کارگیری روش مستقیمآوری شد، با بهجمع

های  ( برآورد غیرمستقیم امید زندگی را با استفاده از آمارهای سرشماری1361شمس )  ،پس از او

( به  1371زنجانی و کوششی )  جمعیت ثابت انجام داد.  ةبه کمک نظری  1355و    1345و    1335

به تحول جمعیت در طرح»ومیر ایران در  بررسی مرگ از     «ریزی کالبدی ملیمطالعات مربوط 

های  برآورد و تحلیل شاخص»( در طرح 1375) شپرداختند. میرزایی و همکاران 1400تا  1365

های مختلف و در نهایت به  به روش  ،1370و    1365های  سرشماریدر    «جمعیتی کشور -حیاتی

  نوراللهی  و زنجانی  امید زندگی در بدو تولد این دوره را محاسبه کردند.  ،تراسل-روش براس

 سال عمر، جداول عمر کشوری و استانی برای جداول های تهیهروش معرفی از  ( پس1379)

 اقدام به ساخت   ،برای اولین بار در کشور  ،(1382را برآورد کردند. نوراللهی و نجاتیان )  1375

 ومیر  کودکان نمودند.از روی مرگ 1400تا  1335سالانه از  عمر جداول

با هدف برآورد سطح مرگ2007)  شخسروی و همکاران های  ومیر و امید زندگی استان( 

استفاده  ها، با  های اقتصادی و اجتماعی استانهای مرگ با ویژگیایران و تعیین همبستگی میزان

- تعادل براس و مستقیم بنت   غیرمستقیمهای  با روش  ،های حاصل از ثبت وزارت بهداشت دادهاز  

با بهبود کیفیت و دسترسی به    ،رفتهترتیب، رفتهبدین  جداول عمر استانی را ساختند.  ،هوریچی

های مستقیم برآورد امید زندگی مورد هوریچی و سایر روش- روش بنت  ، های ثبت فوتداده

  ةمحاسب»ای با عنوان  در مطالعه   ،با استفاده از همین روش  ،(1387توجه محققان قرار گرفت. آقا )

های ثبتی و  از داده  گیریبهرهبا    ،«1385ای ایران برای سال  هجداول عمر خلاصه و کامل استان

محاسب  ،اطلاعات سرشماری پرداخت.  ة به  زندگی  امید  و  همکاران  جداول عمر  و    ش نورالهی 

 هایداده از با استفاده ،«ساخت جداول عمر سالانه برای ایران»( در پژوهشی با عنوان  1392)

 با، و  1390 و  1385 هایسالیسرشمار های داده افزودن و  (1382)  نجاتیان و  نوراللهی مطالعه

 
1. Kohli 
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 با و سپسنمودند    را محاسبه 1390  تا 1355 سال از امید زندگی براس، از روش گیریبهره

 ،را برآورد کردند. درنهایت   1400تا    1391 امید زندگی از سال های رگرسیونی،مدل از استفاده

 ،1400 تا 1355 هایسال برای  جنس دو تفکیکبه ،کامل عمر جدول و خلاصه عمر جدول

 .ندشد محاسبه

ومیر در  بینی میزان مرگبرآورد و پیش»ای با عنوان  ( در مقاله1392)  شکمیجانی و همکاران

 سال  از  ، کشور  ومیر دربینی مرگبه پیش  ،مستقیم  روشبه    ،«1کارتر -ایران با استفاده از مدل لی

بینی  سازی و پیشمدل »  در طرح  نیز(  1394)  اقدام کردند. عینی و همکارانش  ،1395تا    1390

همان   و با سرشماریی های جمعیتهای فوت سازمان ثبت احوال و دادهبا استفاده از داده ،«مرگ

 پژوهشی( در  1393)  کوششی و نیاکانپرداختند.    1420تا افق    مرگبینی  به پیش  ،کارتر-روش لی

روستایی   شهری مناطق   تفکیکبه کشور   1391و    1390  هایسالعمر   جداول تدوین  به و 

ومیر کودکان و اطفال و روش توازن  تراسل برای مرگ-براس  ة یافت. آنها از روش تعدیلپرداختند

ومیر بزرگسالان استفاده  شده برای مرگهای فرضی منقرضبراس و روش نسل  ةیافترشد تعمیم

همکارانساسانیکردند.   و  سهم1396)  شپور  و  نقش   در ومیرمرگ علل و سنی های گروه ( 

 ( علل1397)  شمطالعه کردند. فتحی و همکاران   را اخیر ةده در ایران در امید زندگی افزایش

عمر چندکاهشی محاسبه کردند.  جداول از استفاده با را    1395سال   در ایران ومیرمرگ ةعمد

نگام هبه   1395سال   حاصل از طرح پیشین را برای ةتجرب  ،( در پژوهش دیگری1397کوششی )

پور  ساسانی  اساس آمارهای ثبت مرگ این سال تدوین نمود.  کشور را بر  عمر و جداول    کرد

روند، الگوها و  تحلیل    :ومیر در ایرانهای جنسی مرگتفاوت»ای با عنوان  ( در مطالعه1397)

های فرضی بین دو سرشماری، جداول عمر زنان و مردان  از رویکرد نسل  استفادهابتدا با    ،«علل

با استفاده    ،(1398پور و محبی )ساسانی  را ساخت.  1394و    1390،  1385های  کشور برای سال

وزارت بهداشت، امید زندگی بدون و با    ةمندرج در سامان  عللهای ثبت مرگ برحسب  از داده

امید زندگی   نیزساختند. مرکز آمار ایران    1390و    1385های  را برای سال  مرگ  ةحذف علل عمد

سال برای  را  استانی  و  است.    1395و    1390های  کشوری  کرده  ساسانیارائه  و    پور محبی 

در وزارت ثبتی هایداده اساس بر  ،ب(1399)  کاربرد ،1394 و 1385 مقطع دو بهداشت 

های برآوردشده  امید زندگیروش مستقیم را بررسی کردند.   به  ومیرمرگ میزان استانداردسازی

 
1. Lee & Carter 
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حتی   ،این برآوردها  ،طورکه پیشتر هم اشاره شداند. همان شده  فهرستآوری و  جمع،  1  در جدول

نگاه جامعی به روند زمانی گذار ندارند. در    ،گیرندتری را دربرمیزمانی گسترده  ةکه باز  ییآنها

 سیر زمانی گذار بررسی گردد.  ،گیری از نتایج همین مطالعاتبهره  با شوداین تحقیق سعی می

 در ایران به تفکیک سال    : منابع برآورد امید زندگی 1جدول 

 منبع  سال منبع  سال  منبع  سال

 30-1300 ( 1371زنجانی و کوششی ) 1365 (1386میزایی و علیخانی ) 1380
 خزانه و سادات دربندی

(1352) 

1385 
 پور و محبیساسانی 

(1398) 
 (1374) امانی 1325 (1370)  زنجانی 1365

 1335 (1370)  میرزایی نقل از زنجانی 1365 ( 1387) آقا 1385
نقل از   به  یمجدآباد لی اسماع

 ( 1371) یکوشش  و  یزنجان

 1335 (1386)  میرزایی و علیخانی 1365 (1393) نیاکانکوششی و  1390
کیفیتز نقل از زنجانی و  

 ( 1371کوششی )

 (1386میرزایی و علیخانی ) 1335 (1375) میرزایی و همکاران  1365 (1395مرکز آمار ) 1390

 1365 (1393) کوششی و نیاکان 1391
نقل از  به  1371نوراللهی 

 (1392نوراللهی)
1340 

میرزایی نقل از زنجانی و  

 ( 1371کوششی )

1394 
 پور و محبیساسانی 

(1398) 
1370 

ایران  اولین گزارش توسعه انسانی  

 ( 1382) نقل ازنورالهی و نجاتیان
 (1386میرزایی و علیخانی ) 1345

 (1350زنجانی و همکاران ) 1350 (1386)  میرزایی و علیخانی 1370 ( 1397) کوششی 1395

 (1356نهاپتیان و خزانه ) 1352 (1375) میرزایی و همکاران  1370 (1395مرکز آمار ) 1395

 1370 (1382) نورالهی و نجاتیان  1335-1400
  نقل از  به نورالهی و نوروزی

 (1382نورالهی و نجاتیان )
 ( 1361حسن شمس ) 1355

1390-1395 
  کمیجانی و همکاران

(1392) 
1375 

به ( 1379) زنجانی و نورالهی

 (1392نقل از نورللهی )
 (1386میرزایی و علیخانی ) 1355

 1375 (1392) نورالهی و همکاران 1355-1400
ملک افضلی نقل از نورالهی و  

 (1382)  نجاتیان
1356 

نقل از زنجانی و   به زنجانی

 ( 1371کوششی )

 (1361کولی ) 1356 (1386میزایی و علیخانی ) 1375 (1394) عینی و همکاران 1375-1420

1950-2100 
 انداز جمعیت جهانچشم

(2019) 
1376 

اولین گزارش توسعه انسانی  

  ایران نقل ازنورالهی و نجاتیان 

(1382) 

1364 
نقل از زنجانی و    به میرزایی

 ( 1371کوششی )

  1377 
نقل به ( 1983کوزو آدا )

 (1382ازنورالهی و نجاتیان )
 (1370زنجانی ) 1365
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 هاو داده روش تحقیق

های برآوردشده در مقاطع  شامل امید زندگی  های آناین تحقیق از نوع تحلیل ثانویه است. داده

اند.  آوری شدهزمانی مختلف در کشور است که از منابع ذکرشده در مرور ادبیات تحقیق جمع

های در دسترس زمانی امید زندگی  ةدامن  ،شودمشاهده می  1  و نمودار  1  در جدول  طورکههمان

  2100)  1475( تا افق  2019)  1انداز جمعیت جهانچشم  اگرچهاست.    1420تا    1300از سال  

اما این منبع از محاسبات کنار گذاشته شده و از آن فقط در جهت    ،دهدمیلادی( را نیز پوشش می

 ها استفاده شده است. ارزیابی تطبیقی و تحلیل یافته

 ( آوری شده از منابع مختلفجمع) تفکیک جنسبه   1300-1420 ة باز ایران در امید زندگی   :1 نمودار

 
 

های زندگی  در پی ترسیم روند همواری از پیوند امید  مطالعهاین    ،طورکه پیشتر اشاره شدهمان

توان با  نمی   ،زندگی در طول زمان  دلیل غیرخطی بودن روند تغییرات امیدبرآوردشده است. به

این  شود  سعی می  ،بنابراین  ؛استفاده از رگرسیون خطی به برازش مدل و هموارسازی آن پرداخت 

انجام  کار   ناپارامتری  آمار  بستر  تحلیلدر  اگرچه  آماری شود.  مدل  ، غالباً  ،های  خطی بر  های 

چراکه در توصیف و اجرا نسبتاً ساده هستند و در مقایسه با سایر رویکردها از لحاظ   ؛متمرکزند

 
1. World Population Prospect (WPP) 
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  ، بینیاز جهت قدرت پیش  ،حال، رگرسیون خطیبااین  ،هم دارای مزایایی هستند  و استنباط   ریتفس

تقریباً همیشه یک تقریب و در    ،جهت است که فرض خطی بودنهمین. بهداردهایی  محدودیت 

  هااز داده  یاری بس  ،دیگرازسویِ  (.2017  و همکاران،  1مواردی یک تقریب ضعیف است )جیمز 

  همچنین  .کرد  یسازمدل   یپارامتر   یهاکامل با مدلطورِ آنها را به  توانیهستند که نم  یآنقدر غن

ها  داده  یاکتشاف  لیو تحل  هیتجز  و  شده  تراستفادهقابلِ  تر ومهم  ،یاندهیفزا طورِبه  ،یکیارائه گراف

  ک، یناپارامتر  ونی رگرس  یهاکیتکناساس،  (. براین1997  و همکاران،  2)رامسی   شده است   ترجیرا

به مدل  هیتک  یجا که  مستق  توابعخاص،    یپارامتر  یهابر  داده  ماًیرا   برآورد  اختلالپر  یهااز 

  م یمستق  برآورددنبال  که به  هاییتکنیک  ؛کنندیم  ءفایا  یآمار  لیدر تحل  مهمیاکنون نقش    نند،ک یم

اساس   ( و اغلب بر1996 ،4و مارکس 3)ایلر  هستند یپارامتر یها مدل یانیتابع، بدون ابزار م کی

رگرس  ؛اندگرفتهشکل    یخط  یهامدل  پله  5ای چندجمله  ونیمانند  توابع  همچن  ،6ی او   ن یو 

ها  اسپلاین،  هاکیتکناین    ها. در بیننیاسپلا  و  7کرنل   هایهموارسازمانند    ،تردهیچیپ  یکردهایرو

توسعندار  یجذاب  اریبس   یهایژگ یو آنها  مدل   یمیمستق  ةد.  ند. هستی  خط  ونیرگرس  یهااز 

از بسط و گسترش    ،درواقع  .ندرتریپذانعطاف  ایپلهها و توابع  اینسبت به چندجمله  هانیاسپلا

  ی هانیاسپلا  و  8ون ی رگرس  یهانیاسپلا  :شامل  ؛دارند  یانواع مختلف  اند وبه وجود آمده  دو  این

 (.2010)ایلر و مارکس، کنندههموار

𝑌  صورت، به Yو یک پاسخ    X   ةکنندبینیپیشرگرسیون خطی برای یک    ةمعادل = 𝛽0 + 𝛽1𝑋 

متغیر   ixکه در آن  (i=1,2,…,n)امین مشاهده iداده برای  nای از است. این رابطه برای مجموعه

𝑦𝑖̂صورتمتغیر پاسخ به iyبینی و پیش = 𝛽0̂ + 𝛽1̂𝑥𝑖 بینی  معنی پیشبهشود؛ که  میY   مبتنی بر

i  امین مقدارX    .استi  امین باقیمانده𝑒𝑖 = 𝑦𝑖 − 𝑦𝑖̂    بر تفاوت بین مقدارiشده  امین پاسخ مشاهده

که  iو   پاسخ  مقدار  پیشبهامین  مدل خطی  اینجابینی میوسیله  در  دارد.  مجموع    ،شود دلالت 

𝑅𝑆𝑆 شود بابرابر می  که  9مجذورات باقیمانده  = 𝑒1
2 + 𝑒2

2 + ⋯ + 𝑒𝑛
چرا که مدلی   ؛مهم است  2

 
1. James 

2. Ramsay 

3. Eilers 

4. Marx 

5. Polynomial Regression 

6. Step Functions 

7. Kernel Smoothers 

8. Regression Spline 

9. Residual Sum of Squares 
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 را حداقل کند. RSSشود که عنوان بهترین مدل اتنخاب میبه

رابط پیش  ةاگر  نباشد،  بینیبین  پاسخ خطی  رابطه  بهکننده و  این  برای  مدلی  برازش  منظور 

 تبدیل کرد:  صورت زیرای بهتوان رگرسیون خطی را به یک تابع چندجملهمی
𝑦𝑖 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥𝑖 + 𝛽2𝑥𝑖

2 + 𝛽3𝑥𝑖
3 + ⋯ + 𝛽𝑑𝑥𝑖

𝑑 + 𝜖𝑖 
کافی بزرگ    ةبه انداز  ،dیعنی    ،آن  ةکه بزرگترین مرتبدرصورتی  ،ایاین رگرسیون چندجمله

تولیدمی  ،باشد منحنی غیرخطی  برازش یک چندجملهبهاگر    ،کند. حال  تواند یک  با  جای  ای 

محدوده   کل  در  بالا  به  Xدرجات  محدوده  این  تقسیم  با   ،K   یک    ،قسمت قسمت  هر  به 

  ،. در این وضعیت آیندن پدید میو ی رگرس  یهانیاسپلا  ،پایین برازش شود  ة ای با درجچندجمله

های دیگر متمایزند و نقاطی که این ضرایب در آن تغییر ضرایب رگرسیونی در هر بخش با بخش

نامیده    ،یابندمی گره  مرزی،  نقاط  بنابراینشوندمییعنی  محدود  ،.  کل  مجموعهX  ةدر  از ،  ای 

بهاسپلاین تکهچندجمله  ونیرگرس صورت  ها  می  1ای ای  براشوندبرازش  یمثال،    ی.    ک اگر 

 صورت زیر باشد: به (2)مکعبیسه   ةدرج ایِتکه یِاچندجمله

𝑦𝑖 = 𝛽0 + 𝛽1𝑥𝑖 + 𝛽2𝑥𝑖
2 + 𝛽3𝑥𝑖

3 + 𝜖𝑖 

 شود: شکل زیر میبه، cای مانند در نقطه  ،مکعبی با یک گره منفرد ایِتکه ایِاین چندجمله

𝑦𝑖 = {
𝛽01 + 𝛽11𝑥𝑖 + 𝛽21𝑥𝑖

2 + 𝛽31𝑥𝑖
3 + 𝜖𝑖           𝑖𝑓 𝑥𝑖 < 𝑐;

𝛽02 + 𝛽12𝑥𝑖 + 𝛽22𝑥𝑖
2 + 𝛽32𝑥𝑖

3 + 𝜖𝑖            𝑖𝑓 𝑥𝑖 > 𝑐
 

 

تابع چندجمله  ،درواقع دو  گره،  افزودن یک  دادهبا  برای  متفاوت  میای  برازش  و  ها  شود 

گره متفاوت    Kکلی، اگر  طورِشود. بهمی  بیشترهای  ایبه چندجملهمنجر های بیشتر  استفاده از گره

ها  ایچندجملهشوند. این  مختلف ایجاد می  مکعبیِ  ایِتابع چندجمله  K+1قرار گیرند،    Xدر دامنه  

دوم اینکه در این    ؛اندپیوسته  ،هایعنی گره  ،اینکه در نقاط مرزی  نخست دارای دو ویژگی هستند:  

  ،بنابراین .اندپیوستهشان هم و دوم یکم مشتقِ مکعبیِ  ایِدر چندجمله ،برای مثال ؛نقاط هموارند

آن چندجمله  d-درجه  یِاتکه  ایِچندجمله  کی که  است  اسپلاین  برازش  ( d-1)و  ای  مناسب 

زیر  صورت  توان بهیگره را م  Kبا    یمکعب  نیاسپلا  کی  ،اوصاف. بااینباشد  وستهیآن پاول    مشتق

 : نمود یسازمدل 

𝑦𝑖 = 𝛽0 + 𝛽1𝑏1(𝑥𝑖) + 𝛽2𝑏2(𝑥𝑖) + ⋯ + 𝛽𝑘+3𝑏𝑘+3(𝑥𝑖) + 𝜖𝑖 

 
1. Piecewise Polynomial Regression 

2. Cubic Polynomial 
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1b  ،2bو...،k+3b  شوند.  میاسپلاین هستند و با استفاده از حداقل مربعات برازش    ة توابع پای

در حوصل  ةنحو  توابع  این  مقاله    ةبرازش  می  نیست این  همکارانو  و  به جیمز  (  2017)  توان 

  ة انتخاب محل قرار گرفتن و تعداد بهینشود،  مراجعه کرد. اما وقتی که یک اسپلاین برازش می

.  است   در فواصل برابرها  قرار دادن آن  ،ترین راهرایج  ،هاگره  ها مهم است. درخصوص محلگره

  ی هاها را در چندک گره  ،خودکارطورِبه  افزارنرمی مطلوب،  درجات آزادبا تعیین  کار    ن یا  برای

هایی که باید استفاده کرد یک گزینه این  . اما درخصوص تعداد گرهددهمی  رارها قداده  کنواخت ی

انتخاب شود.   ،ها امتحان شوند و هر کدام که بهترین منحنی را بدهنداست که تعداد مختلف گره

روشِ عینی  یک  متقابل   ،ترتاحدودی  اعتبارسنجی  از  از    1استفاده  بخشی  این روش،  در  است. 

های باقیمانده ، یک اسپلاین با تعداد معینی گره برای دادهشوند( پاک میدرصد  10  ها )مثلاًداده

شود. این  شده استفاده میبینی بخش کنارگذاشتهشود، سپس از این اسپلاین برای پیشبرازش می

می  فرایند تکرار  یکچندبار  مشاهده  هر  تا  بماندشود  بیرون  مجذور    ؛بار  مجموع  سپس 

تواند برای تعداد شود. این روش می( اعتبارسنجی متقابل کل محاسبه میRSS2های ) باقیمانده

و   شود )جیمزرا بدهد انتخاب می   RSSسپس تعدادی که کمترین    ؛های متفاوت تکرار شودگره

 (. 2017 همکاران،

از    یادنباله  دیتول  ها، از گره  یامجموعه  نییعتبا  خلاصه اسپلاین رگرسیون  طورِبه  ، بنابراین

کند.  عمل می  نیاسپلا  ب یضرا  برآورد   یاستفاده از حداقل مربعات براس  و سپ  نموده  هیتوابع پا 

  ت ی اما در وضع  ،همین روشمشابه    ،عنوان هموارکننده عمل کندبهاگر اسپلاین بخواهد    ،حال

ها،  دادهای از  مجموعه  یبرا  هموار   یمنحن  کیبرازش    در  ،کلیطورِ به  .رودمیپیش    ،متفاوت  یکم

شودکه    یکار انجام  که    نیا  باید  شود  ،  𝑔(𝑥)مثلاً    ،تابعیاست  بهپیدا  داده  یخوبکه    ی هابا 

باشد:    برازش   شدهمشاهده باقیماندهعنیداشته  مجذور  مجموع  آن  ی،  𝑅𝑆𝑆های  =

∑ (𝑦𝑖 − 𝑔(𝑥𝑖))2𝑛
𝑖=1  چ ی وجود دارد. اگر ه  کردیرو  نیدر ا  لمشک  کیحال،  نید. باا و ش   حداقل  

  RSS  ،کند  یابیرا درون  𝑦𝑖که همه    یاگونهبه  𝑔  با انتخاب  ،وضع نگردد  𝑔(𝑥𝑖)   یبرا  یتیمحدود

تولید نمی  منطبقها  ازحد بر دادهشیب  یتابع  نی. چنشودصفر می  کند.است و منحنی همواری 

 ، حالدرعینِرا کوچک کند، اما    RSSاست که    𝑔تابع    کی  ،نیاز است   قعاًکه وا  یزیچ   ،بنابراین

 
1. Cross Validation 

2. Residual Sum of Squares=e12+ e22+…+ en2 
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 𝑔تابع    افتنی  معمول  کردیرو  کیدارد.    وجودراه    نیکار چند  نیانجام ابرای  .  هم باشد  هموار

 ند:کیحداقل م  زیر را  ةرابط که  ای است گونهبه

∑(𝑦𝑖 − 𝑔(𝑥𝑖)2) + 𝜆 ∫ 𝑔′′(𝑡)2

𝑛

𝑖=1

𝑑𝑡 

رابطه    𝑔(𝑥)  تابع این  مکه  به حداقل  به یرا   یعیطب  ةکنندهموار  نیاسپلا  کیعنوان  رساند 
در   ییهابا گره ،ایتکه یِمکعب ایِچندجمله  کی های زیر است:که دارای ویژگی شودشناخته می

1x،…،nx    ی هاگره  خارج از  ةیدر ناح  که نیعلاوه ا هب  ،در هر گره  وستهیو دوم پ  یکمو مشتقات  

ضرر    یکم،است. عبارت    1"جریمه +ضرر". کل معادله هم یک تابع  است   یطخ  انتهایی و ابتدایی

دلیل به معادله اضافه شده که  ایناست و جریمه هم عبارت دوم معادله است و به  RSSیا همان  

تعداد مشاهداتn/RSS = MSE   (n   )  2مجذور خطاها   میانگینبرآوردی تکنیکی موجود در  کم

یا اسپلاین طبیعی    pدر این معادله، اسپلاین  𝑔(𝑥)دلیل است که به تابع  همینبه تعدیل کند.    را

 شود. گفته می

تابع را    ب یش  𝑔′(𝑡)اول  مشتق  دهد.یرا نشان م  tنسبت به    𝑔مشتق دوم تابع     𝑔′′(𝑡)  تابع 

مشتق    ،یکلطورِرو، بهنیازا.  هددی م  را  ب یش  اترییتغمقدار  کند و مشتق دوم  گیری میاندازه   tدر  

∫    گر، یدعبارتِ. بهاست   آن تابع  ناهمواری  یبرا  یاریمع  ،تابع  کیدوم   𝑔′′(𝑡)2 𝑑𝑡   ًمیزانصرفا  

اگر    𝑔′(𝑡)تابع    ات کل دررییتغ آن است.  آنگاه  هموار   اری بس  𝑔در کل محدوده   𝑔′(𝑡)  باشد، 

∫بود و    به ثابت خواهد  کینزد 𝑔′′(𝑡)2 𝑑𝑡    برعکس، اگر  ردیگ یمبه خود    یمقدار کم .𝑔   متلاطم

∫کند و می  رییتغ  یتوجهقابلطورِبه   𝑔′(𝑡)باشد، آنگاه    ریو متغ 𝑔′′(𝑡)2 𝑑𝑡  به خود    ی ادیمقدار ز

∫،  نی. بنابرا ردیگ یم 𝑔′′(𝑡)2 𝑑𝑡  تابع  دن  هموار ش   عامل𝑔   ضریب  .  استλ      ،در عبارت جریمه

است.    ةکنندتنظیم  بودن  هموار  مقدار  مقدار  باشد،    λهرچه  بود.  𝑔بزرگتر  خواهد   هموارتر 

  ا یبه انتخاب تعداد    یازی، ندلیل وجود این پارامتربه  ، کنندههموار  نیاسپلا  ک یدر  اساس  همینبر

 λ دیدر عوض، با ؛داردگره وجود  کی 1x،…،nx مشاهدهوجود ندارد، به ازای هر ها محل گره

فاده کرد  استمتقابل    یاعتبارسنجتوان از  برای انتخاب بهترین مقدار این ضریب می.  شودانتخاب  

 و همکاران، )جیمز  کنداعتبار متقابل را تا حد امکان کوچک    RSSکه    ردک   انتخابرا    یمقدارو آن  

2017.) 

 
1. Loss+Penalty 

2. Mean Squared Error 
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نتایج استفاده از این روش آماری    ،با این معرفی کوتاه هموارساز اسپلاین، در قسمت بعد

گردد.  های حاصل از مطالعات گوناگون در کشور ارائه میبرای دستیابی به برآیندی از امید زندگی

بر  دهد تا علاوهاین امکان را در اختیار قرار می  اسپلاینها در محاسبات  مشتق  ةدر ضمن، محاسب

با   نمودارها  و  محاسبات  گردد.  بررسی  و  مشاهده  هم  تغییرات  سرعت  روند  تغییرات،  روند 

 گیرد. صورت می Rافزار در نرم psplineگیری از بسته بهره

 هاافتهی 

 ومیر در ایرانفازهای مختلف گذار مرگ 

از مطالعات گوناگون   یهم قرار دادن برآوردها  کنار  با آن است که    یدر پ  مطالعه  نیا حاصل 

مند کردن منظور نظامبه   .دهدارائه     رانیا  ریوممرگ   گذاراز روند    یریتصو   کشور  در  ریوممرگ

  گیرد. مدنظر قرار می  گذار،  و سرانجامِ  ،روند گذار  چگونگی شروع گذار،    ة مرحلسه    ،روند مطالعه

مطالعات بیشتر مبتنی بر شواهد تاریخی   ،ایدلیل محدودیت دادهبه  ،در خصوص شروع گذار مرگ

و سرانجامِ گذار  مرحله  اما  برآوردهای عددی.  تا  و  به آن    است  برآوردها  از  استفاده  با  ترتیب 

 رود.گرفته پیش میهای صورتبینیپیش

  ، برای پاسخ به این سؤال که گذار و شروع کاهش مرگ در ایرانومیر:  زمان آغاز گذار مرگ 

گرفتند که به موضوع شروع  تحقیقاتی مورد مطالعه قرار  ،تواند باشدچه زمانی می ،تقریبیطورِبه

این تحقیقات نظرات متنوعی حاصل شد. ازجمله    بررسیاند. در گذار جمعیتی در ایران پرداخته

)همراه با    1320تا    1300های  در ایران میزان مرگ از سال»  گویدباره میدراین  که  (1374امانی )

محسوس آغاز به کاهش کرد و سپس این سیر طورِبهدر هزار(    40ثبات نسبی موالید در سطح  

چشمگیری این سیر   ِطوربههای بعد نیز ادامه یافته و حتی جنگ ایران و عراق هم نزولی در سال

چنین قابل بیان است که میزان مرگ با    ،از نظرگاه تاریخی  ،کلی طورِ کاهشی را مختل نکرد. به

  1365-1370  ةدر هزار طی پنج سال  10تدریج به سطح  به  1300در هزار قبل از    36تا    33  حدود

 1310های  های گذار جمعیتی ایران طی سال آید که اولین نشانه کاهش یافته است. ... چنین برمی

  ة طبق محاسب »گوید:  ( اما به استناد منابع دیگر می1367)  مهاجرانی  .«ظاهر شده است   1320تا  

سال و میانگین    30امید زندگی کمتر از    ،شمسی(1279جولیان باریر در آغاز قرن بیستم )معادل  

ومیر کودکان و  نتیجه میزان بالای مرگ ،عمدهطورِسال بوده و این به 25سنی جمعیت در حدود 
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علت  همچنین فقدان تقریباً کامل تسهیلات بهداشتی و درمانی بوده است. سطح زندگی اگرچه به

غذاییِ و  اقلیمی  بوده  ،مساعد  شرایط  همجوار  کشورهای  بعضی  از  مرز    ،بهتر  در  کمابیش  اما 

علت وقفه های ادواری در مناطق روستایی بهبروز قحطی  ،میر قرار داشته است. درواقعخورونَبُ

ونقل( عامل  وسایل حمل  و  بلکه فقدان کامل تسهیلات ترابری )جاده  ؛ است   در تولید غلات نبوده

تر از میزان ومیر در ایران قاطعدرباره میزان مرگ »دهد که  طور ادامه میوی این.  «اصلی بوده است 

می اظهارموالید  باتوجهتوان  کرد.  قرن  نظر  اواخر  تا  که  متوسط  بودن عمر  کوتاه    هجری   13به 

بوده و    30شمسی در حدود   میزان مرگ  بالاسال  به  بودن  گاه  که  نوزادان  در هزار    250ومیر 

مانند وبا و طاعون که درمجموع مانع از افزایش   ،ها و شیوع امراض مسریرسید و بروز قحطی می

در حدود    1300در ایران قبل از سال  ومیر عمومی  میزان مرگ  حداقلِ  ،شدندسریع جمعیت می

و گذار   1300  ةورود کامیون در اواسط ده  ،دهددر هزار بوده است. چنانکه باریر توضیح می  35

ها مؤثر  در جلوگیری از قحطی  ،خیزمحصولات کشاورزی از مناطق دارای مازاد به مناطق قحطی

به کاهش مرگ.  بوده است...   توان به  انجامید می  1320  ةومیر از اواسط دهعوامل دیگری که 

اقدامات بهداشتی   با مالاریا و سایر  بهبود نسبی وضع مالی دولت،  بالاخره مبارزه سراسری  و 

سال   35ومیر در مدت  میزان مرگ  ، درمجموع.  اشاره کرد...    1330گیر در دهه  های همهبیماری

و میزان    ،برابر افزایش یافت  1/ 5عمر متوسط به حدود    ، سوم تقلیل یافت یک( به  1350-1315)

نوزادانمرگ از    250از حدود    نیز  ومیر  کمتر  به  داروهای    180در هزار  در هزار رسید. ورود 

واکسن پیشگیریمعالج،  کاهش  های  باعث  توانست  پزشکی  اختراعات  و  اکتشافات  و  کننده 

بیماریبه  ،ومیرمرگ از  ناشی  مرگ  طولانیویژه  و  مسری  متوسطهای  عمر  شدن  شود.    ،تر 

در هزار در   15به حدود    ،کاهش خود  ةادامدر    ،در ایران  ومیر عمومیمیزان مرگ  ،ترتیب بدین

)با    1355-1365  دهة  در هزار در  10، و  1345-1355  ةدر هزار در ده  12،  1335-1345  ةده

 (. 92: 1367)مهاجرانی،  «احتساب تلفات جنگ تحمیلی( رسید

شرایط اجتماعی،   ةبا مقایس «اول گذار جمعیتی در ایران ةمرحل » ة( در مقالب 1376سرایی )

ومیر را در  های مرگعنوان کشوری که بیشترین میزانبه   ،سیاسی و بهداشتی ایران با کشور اسپانیا

عنوان  به،  1300کند که امید زندگی ایران در سال  گیری مینتیجه  ،بین کشورهای اروپایی دارد

گذار  »  ةالف( در مقال  1376سال باشد. وی )  25نباید بیش از    ،ورود ایران به گذار جمعیتی   ةآستان

مقدماتی ایران: ملاحظات  مرحلوضعیت مرگ  «جمعیتی  در  ایران  گذار  ةومیر  را    اول  جمعیتی 
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 ]14قرن[ومیر ایران باید در اوایل این قرن  کاهش مستمر در سطح مرگ»دهد:  طور توضیح میاین

هجری شمسی آغاز شده باشد. این زمان مقارن است با پایان یافتن جنگ جهانی اول و ایجاد  

تواند این شرایط می  ،آرامش نسبی در جهان و همچنین برقراری تدریجی نظم در ایران. بنابراین

ومیر را کم های واگیردار، نوسانات مرگشیوع بیماری  ةازطریق مهار نسبی قحطی و کاهش دامن

سال در   35سال در آغاز این دوره تا حدود    25ولی افزایش امید زندگی، از حدود    ؛کرده باشد

از آن1320حدود سال   تقلیل در نوسانات مرگا  ، بیش  اثر  بر  ایجاد شده  ست که صرفاً  ومیر 

سال    20ومیر ایران در این  ملاحظه در سطح مرگتغییر نسبتاً قابل»کند که  ان اشاره میایش   «.باشد

انداختن  تعویقوجودآمده در تکنولوژی کنترل و بهبهرا همچنین باید تاحدودی به تحولات اساسی  

بین دو جنگ جهانی در کشورهای پیشرفته و کاربرد آن، حتی در سطح محدود،   ةمرگ در فاصل

  ة ومیر از کشورهای پیشرفتجریان گذار تکنولوژی کنترل مرگ.    ایران نسبت دهیم...  ةدر جامع

پس از    ،ویژه سازمان بهداشت جهانیبه  ، المللیصنعتی به ایران، با وساطت نهادهای بهداشتی بین

و سپس در سه    1335تا    1320ومیر ایران را از  شود و سطح مرگجنگ جهانی دوم تسریع می

ومیر، باز  توسعه اقتصادی و اجتماعی و سطح مرگ ة، ضمن تضعیف فزاینده رابطپس از آن ةده

  «رودسال بالا می  60امید زندگی تا حدود  ،  1365تا بالاخره در سال    ،آوردمیتر  هم پایین و پایین

 (. 11 :1376، الف)سرایی 

ومیر در سرآغاز ومیر، سطح مرگگذار مرگ  ة( با بیان اینکه تاریخ شروع مرحل1367میرزایی )

کردن مرحل  ،این مرحله مطرح   ،کنداز کشوری به کشور دیگر فرق می  ،گذار  ةو سرعت طی 

  35کمتر از    ومیر، رقمیقبل از گذار مرگ  ةمعمولاً امید زندگی در بدو تولد در مرحل»  کند:می

های بلافاصله بعد ومیر در ایران به سالاحتمال کاهش اساسی و مستمر مرگ.  سال بوده است... 

ها در سطح گسترده  هاست که انجام واکسیناسیونگردد. چه در این سالاز جنگ جهانی دوم برمی

فزاینده اقداماتی در این موارد صورت طورِمطرح و به   ،و توجه به بهداشت کودکان و مدارس

کن کردن و درمان  منظور ریشهای بهیافتههای سازمانکوشش  ،هادر همین سال  ،گیرد. همچنینمی

 (. 109: 1367)میرزایی،  «پذیردخصوص مالاریا و سل انجام میها بهیای از بیمارپاره

در خصوص زمان و سطح شروع گذار مرگ در   محققاننظر    ،خلاصهطورِبه   ، 2  در جدول

( امید زندگی در بدو تولد ایران در 1367طبق نظر مهاجرانی )  ،اساسکشور آمده است. براین

امانی )  30قرن چهاردهم    ةآستان نظر  از  از ( کاهش مرگ1364سال بوده است،  ایران  ومیر در 
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  1376، از نظر سرایی )1300  سال  سال در  30و با امید زندگی    1320تا    1300هایسالحدود  

  سال   ( از حدود1367سال و از نظر میرزایی )  25و با امید زندگی    14( از آغاز قرن  ب  و  الف

به شواهد سال آغاز شده است. بنابر این نظرات و باتوجه  35و با امید زندگی کمتر از    1320

استناد کردهتاریخی آنها  به  اینمی  ،اندای که محققین  تقریباً  گیرینتیجهطور  توان  که    ة هم  کرد 

عنوان آغاز کاهش سطوح مرگ در ایران و ورود کشور به  محققین بر ابتدای قرن چهاردهم به

نظر دارند. اما نظر محققین در خصوص سطح مرگ در ورود به گذار از ومیر اتفاقگذار مرگ

ورود  زمان    1300  سالاگر شروع قرن و حوالی    ،سال تنوع دارد. حال  35سال تا    25زندگی    امید

های تاریخی، محققین دیگری هم بر اساس فرضیات و  به گذار درنظر گرفته شود، علاوه بر نگاه

خزانه و سادات    ،اند. برای مثالدست آوردهههایی را بامید زندگی  ،جداول مدل برای این سال

پیش1352)  دربندی برای  که  ازبینی و گذشته(  ایران،   سال  نگری جمعیت شهری و روستایی 

های مرگ و امید زندگی را با استفاده میزان  ،انداز روش ترکیبی استفاده کرده  1370  سال  تا  1300

دست آوردند. آنها فرض کردند که با حرکت از هر پنج  هدمنی غرب ب-از جداول عمر مدل کول

سال از امید زندگی در بدو تولد   2/ 5ومیر ایران و  یک سطح از میزان مرگ  ،سال به سمت گذشته

درنظر    سال  28/ 9  برابر با  1300امید زندگی در سال    ،مذکور  ةدر مطالع  ،شود. بنابراینکاسته می

در محاسبات اسپلاین قرار گرفتند   2و    1های جداول  گرفته شد. این امید زندگی و امید زندگی

نتیج برای سال    ةو  زندگی هم  1300آن  امید  اساس  ب  26ها حدود  سال  ةبر  آمد.  هسال  دست 

گرفته در کشور، ایران در  های صورتخلاصه کرد که براساس برآورد  طوراینتوان  می  ، بنابراین

ومیر خود را آغاز  سال، گذار مرگ  26  اًابتدای قرن چهاردهم و با امید زندگی در بدو تولد حدود

 کرده است. 

 در منابع مختلف رانی در ا ریوممرگ شروع گذار  زمان و سطح :2 جدول

 گذار  شروع در زندگی دامی  گذار شروع زمان منبع 

 1300 در سال 30 1320 تا 1300 حدود از (1374) یامان

 30 چهاردهم  قرن یابتدا (1367) یمهاجران

 25 چهاردهم  قرن یابتدا (ب  و الف1376) ییسرا

 35 1320 حدود (1367)  ییرزایم
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با افزایش سطوح    نخست   ةطبق تعریف کلاسیک، گذار باروری در مرحل  ومیر:مرگ فاز گذار  

است  همراه  کاهش  سپس  مرگ  ؛و  گذار  در  میزاناما  همواره  هستندومیر  کاهش  حال  در    . ها 

نماید . چیزی که این دو مرحله را از هم متمایز میاست توصیف   ِدو مرحله برای آن قابل  ،حالبااین

به یا  زمان  واحد  در  کاهش  مرحل  ،دیگرعبارتِمیزان  در  است.  کاهش    نخست،   ةسرعت 

د.  شو دوم کُند می  ةو در مرحل  است   ومیر سریعسرعت کاهش مرگ  ،طورکه پیشتر اشاره شدهمان

فاز گذار بررسی گردد.    ،با تفکیک این دو مرحله از هم  ،شودسعی می  ،در این قسمت   ،بنابراین

هایی که برآوردی از آن در دست است  سال ةبا کاربرد هموارساز اسپلاین روی هم ،منظوراینبه

های  تعداد کل امید زندگی   n=145از یک تا    iy  (iعنوان  ها بهو امید زندگی متناظر با آن  ixعنوان  به

نقاط مشکی برآوردهای    2  در نمودار  گردد.شده( روند و سرعت تغییرات ترسیم میآوریجمع

زرد سری  ، و نقاط 1400تا  1355( از 1392) منفرد، نقاط قرمز برآوردهای سری زمانی نورالهی

انجام )زمانی  همکارانش  و  عینی  توسط  سال1394شده  برای  و    ؛است   1420تا    1375های  ( 

 دهد. درنهایت خط آبی، روند حاصل از هموارسازی اسپلاین این برآوردها را نمایش می

 2014تا  1300 یهاسال  ی برا ایران به تفکیک جنس( 0e) امید زندگی راتییتغ روند :2 نمودار
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زندگی   ،3  جدولنتایج   فواصل امید  برای  اسپلاین  منحنی  این  با  متناظر  هموارشده  های 

می  1420تا    1300  ةسالپنج ارائه  خروجیرا  اینکه  بازدهد.  را   1420تا    1300زمانی    ة ها 

براینبینیدلیل وجود برآورد و پیشگیرد بهدربرمی یک    ،اساسهای موجود در این بازه است. 

 ةشود و در میانسال برای هر دو جنس آغاز می  26زندگی    با امید  1300سال  روند صعودی از  

شود و  جدید می  ةسدسال وارد    76زندگی    رسد. این روند با امیدسال می  52قرن به حدود  

 رسد. سال می 80به  1420درنهایت در سال 

به تفکیک جنس در  رانی در ابه روش اسپلاین  های هموارشدهزندگی امید  :3 جدول

 1420تا   1300زمانی  ةباز

 سال
0e  هموارشده 

 سال
0e  هموارشده 

 زن مرد کل زن مرد کل

1300 02/26 17/26 55/27 1365 23/61 14/60 42/62 

1305 21/28 18/28 35/29 1370 10/64 87/62 40/65 

1310 42/30 23/30 21/31 1375 73/66 31/65 18/68 

1315 66/32 34/32 20/33 1380 07/69 43/67 72/70 

1320 98/34 54/34 35/35 1385 15/71 22/69 07/73 

1325 38/37 84/36 71/37 1390 00/73 71/70 24/75 

1330 89/39 28/39 29/40 1395 62/74 94/71 25/77 

1335 56/42 91/41 10/43 1400 04/76 93/72 10/79 

1340 42/45 76/44 14/46 1405 29/77 75/73 79/80 

1345 50/48 79/47 35/49 1410 41/78 49/74 33/82 

1350 73/51 94/50 66/52 1415 47/79 19/75 77/83 

1355 97/54 10/54 99/55 1420 51/80 89/75 17/85 

1360 16/58 19/57 26/59     

منحنی حاصل از اسپلاین در کنار منحنی   ،3  نمودارآمده در  دست هبرای بررسی بیشتر روند ب

در  ( برای هر دو جنس مردان و زنان ترسیم گردید.  2019)  انداز جمعیت جهانبرآوردهای چشم

منحنی مربوط به هر دو جنس انطباق نسبتاً خوبی بین برآورد حاصل از اسپلاین و    ،این نمودار

در نمودار اسپلاین وجود   1360 ةدر ده WPPدهد. البته شکست منحنی  نشان می WPPبرآورد 

  WPPبرآوردی اسپلاین نسبت به  صورت کمدو و بههفتاد بیشترین فاصله بین این  ةندارد و در ده
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افتاده است و    WPPمنحنی اسپلاین کاملاً زیر منحنی    ،شود. در نمودار مربوط به مرداندیده می

نقاطبه زنان  ،معدود  یجز  نمودار  درخصوص  ندارند.  هم  بر  و    ،انطباقی  است  مساعدتر  وضع 

کند  عبور می  WPPشود. اما در انتهای دوره، نمودار اسپلاین از منحنی  انطباق نسبتاً خوبی دیده می

می نشان  افزایش  زیادی  شیب  با  بااینو  از دهد.  حاصل  روند  تطبیق  چگونگی  از  فارغ  حال، 

  3  چین قرمز( هم در نموداراسپلاین )منحنی خط  ، شیب منحنیWPPاسپلاین با منحنی روند  

همواره مثبت هستند که دال بر روند همواره افزایشی امید زندگی   ،های شیب آمده است. منحنی

  ة روند آن در ابتدا موازی محور افقی، در ادامه صعودی و بعد از رسیدن به یک نقطاست. اما  

که از مشتق اول هموارساز طبیعی اسپلاین   ، یابد. مقادیر این تغییراتدوباره سیر نزولی می  ،اوج

آمده است. این مقادیر که گویای تغییرات امید زندگی در واحد    4  در جدول  ،آیددست میهب

برای هردو    ،1300یعنی سال    ، مورد بررسی  ةساله( است، در ابتدای دورزمان )در اینجا بازه پنج

  ، متوسططورِبه، 1305تا  1300 ةسالپنج ةکه در دورمعنیاینبه  ؛سال است   0/ 44جنس در حدود 

های  اما در بازه  ؛ثابت است   1315شد. این مقدار تا  سال به امید زندگی افزوده می  0/ 4حدود  

معناکه در این  اینبه  .رسدبه اوج می  1350  ةدر ده  و   یابدتدریج افزایش میبهزمانی بعد از آن  

اگرچه در   ،1360 ةدر ده ،بیشترین افزایش در امید زندگی کشور رخ داده است. بعد از آن ،دهه

با سایر زمان بالاست مقایسه  به ده   ،ها همچنان سرعت    ،قبل افت داشته و درواقع  ةاما نسبت 

 ؛گرددهشتاد و نود کاملاً مشهود می  ةآغاز گردیده است. این کاهش در ده  یروند کاهش،  رفتهرفته

سال در   0/ 3پنجاه به کمتر از    ةسال در ده  0/ 65تولد از    زندگی در بدو  که افزایش امیدطوریبه

ابتدایی قرن پانزدهم هجری شمسی   ة رود در دو دهها انتظار میبینیرسد و طبق پیشنود می   ةده

 . برسدسال   0/ 2حدود  دربه ثباتی 

 

 

 

 

 

 

 



 223      ن یبا استفاده از روش هموارساز اسپلا رانیدر ا ریومروند گذار مرگ یبررس

 

 

( و  2019انداز جمعیت جهان )چشم ایران: (0e) امید زندگی  راتییتغ روند ةمقایس :3 نمودار

 اسپلاین و شیب نمودار اسپلاین 

 

مرگ   ةآیند  گذار  ایران:  روند  جمعومیر  مطالعات  بین  تحقیق، آوریدر  این  در  شده 

  1400( امید زندگی کشور را تا افق  1392)  هایی هم مشاهده شد. نورالهی و همکارانشبینیپیش

  1400( است که بعد از سال  1394زیناب و همکارانش )عینیبینی  اند؛ اما فقط پیشبینی کردهپیش

کارتر،  - ای لی( با استفاده از روش دومرحله1394زیناب و همکارانش )دهد. عینیرا پوشش می

سازی کرده و  مدل   1390تا    1375زمانی    ةومیر ایران را در بازتغییرات مرگ  نخست،  ةدر مرحل

پیش به  افق  سپس  تا  تغییرات  این  بین شش    ،مذکور  ةدر مطالعآنها  اند.  پرداخته  1420بینی  از 

تر و  های مرگ تعریف شده، سناریوی چهارم را واقعیبرای محاسبه میزان  سناریوی مختلفی که 

نتایج این سناریو تنها    ،حاضر  ةدر مقال  ،اساسند. برایناهمعرفی کرد  WPPنزدیک به برآوردهای  

 منبع محاسبات نمودار هموار اسپلاین است. 
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 1420تا  1300زمانی  ةبازبه تفکیک جنس در   های هموارشدهزندگی شیب تغییرات امید :4 جدول

 سال
 زمان  واحد در یزندگ دیام رات ییتغ 

 سال
 زمان  واحد در یزندگ دیام رات ییتغ 

 زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

1300 44/0 40/0 36/0 1365 60/0 57/0 62/0 

1305 44/0 41/0 36/0 1370 55/0 52/0 58/0 

1310 44/0 42/0 38/0 1375 50/0 46/0 53/0 

1315 46/0 43/0 41/0 1380 44/0 39/0 49/0 

1320 47/0 45/0 45/0 1385 39/0 33/0 45/0 

1325 49/0 47/0 49/0 1390 35/0 27/0 42/0 

1330 52/0 51/0 54/0 1395 30/0 22/0 39/0 

1335 55/0 55/0 59/0 1400 27/0 18/0 35/0 

1340 60/0 59/0 63/0 1405 24/0 15/0 32/0 

1345 63/0 62/0 66/0 1410 22/0 14/0 30/0 

1350 65/0 63/0 67/0 1415 21/0 14/0 28/0 

1355 65/0 63/0 66/0 1420 21/0 14/0 28/0 

1360 63/0 61/0 65/0     

 
نمودار  منحنی،  3  طبق  اسپلاینروند  سال    ،های  از  با  1400بعد  را  مشابهی  تقریباً  روند   ،

کنند. اگرچه در خصوص مردان )نمودار پایین سمت ( عرضه می2019انداز جمعیت جهان )چشم

در  اما    ؛دارد  WPPیکنواخت نسبت به منحنی    برآوردیکمیک  چپ( همچنان منحنی اسپلاین  

  WPPبرآوردی اسپلاین نسبت به  به بیش  1400  ةپوشانی دو منحنی در حوالی دهمورد زنان از هم 

روند افزایشی امید زندگی    ، کلیطورِ رود. اما بهکند و بالاتر میرسد و از منحنی آن عبور میمی

در قرن بعد هم همچنان برقرار است؛ اما با    ،که از ابتدای قرن چهاردهم در ایران آغاز شده بود

- 1400ساله  پنج   ةدر دور  ،برای هر دو جنس  ،کهطوریشیبی بسیار کمتر از شیب ابتدایی آن. به

سال به    0/ 3حدود    ،طور میانگینبه   ،در هر سال  ،(کرونا اپیدمی )بدون در نظر گرفتن اثرات    1395

  سرعت افزایش برای هردو ،  1400-1405یعنی    ،بعدی  ةشود. دوره پنج سالامید زندگی افزوده می

یابد. این کاهش سرعت تا  کاهش می  0/ 35، و  0/ 18،  0/ 27به    ،ترتیب به  ،و زنان  ،مردان  ،جنس

با ثبات یافتن این اعداد در مقادیر  ،  1420تا    1410  ةدر ده  ،اما بعد از آن  ؛ادامه دارد  نیزبعد    ةدور

ومیر در ایران را  های شروع ثبات تغییرات مرگتوان نشانهمی ، یابد. بنابراینپایین، روند ادامه می

که طبق مطالب مذکور، اگرچه تا اواخر  صورتاینابتدایی قرن پانزدهم رصد کرد. به  ةدر دو ده
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خواهد   مقدار ناچیز ولی با سرعتی ثابت و به  ،یابدهمچنان امید زندگی افزایش می  1420  ةده

البته طبق منحنی    ؛بود اما    ،شودافزایش امید زندگی صفر نمی   نیز  1475  سال  حتی تا  WPPو 

این روندها نشان می اندک است.  ثابت و  آن  ازاینشیب  با حفظ شرایط موجود    ،پسدهد که 

 افزایش چندانی در امید زندگی رخ نخواهد داد. 

 یریگجه ینت

شده در  محاسبه  یهایزندگ   دیام  یبه برآوردها  یبود که با نگاه جامع  نیحاضر ا  مطالعه  هدف

زمان ادوار  در  به  ، مختلف  یکشور  هموار  ،یآمار  ی هاروش  ی ریکارگ با  برآ  یروند    ن یا  ندیاز 

آن، در بستر   میترس  یروند گذار بلکه برا  نییمنظور تبنه به   ،اساسنیدست دهد. براهبرآوردها ب

شدند.   یبررس  کیآن به تفک  یانتها  ای  ندهیسه مرحله شروع، گذار و آ  ر،یومگذار مرگ  ةیرنظ

 یفقدان آمارها  لیدلبه  گرددیآغاز م  یو چه سطح  یگذار مرگ از چه زمان  نکهیدرخصوص ا

صورت گرفت. در    ییهایری گجهیمختلف نت  قاتیشده در تحقارائه  یِخیشواهد تار  ةیلازم، بر پا

  25حدود    یزندگ   دیقرن چهاردهم با ام  یشروع گذار را از ابتدا  نیکه مرور شد محقق  یمطالعات

کرده بودند.   نیی( تب1367  ،یی رزای)م  35  یزندگ   دیبا ام  1320الف و ب( تا    1376ییسال )سرا

منجر شد که   جهینت نیدست آمد به اهب نیکه از اسپلا یایروند کل نینظرات و همچن نیا ندیبرآ

هر دو جنس    یسال برا  26  یتولد حدود  در بدو  یزندگ   دیقرن چهاردهم و با ام  یدر ابتدا  رانیا

 خود را آغاز کرده است.  ریومگذار مرگ

کاهش مرگ فروکش   هیکه شتاب اول   ییجا  یعنیعطف آن   ةاز آغاز، دوران گذار و نقط  پس

  ی المللنیب  یهایمرحله اول گذار به مدد تکنولوژ  ،توسعه ِشد. در جوامع درحال  یبررس  کندیم

بالا با سرعت  ا  ییکاهش مرگ  در  مثبت و   یزندگ   دیام  یمنحن  ب ی ش  ،مرحله  نیهمراه است. 

اگرچه    بیکشورهاست و ش  یداخل  یافتگیکاهش مرگ منوط به توسعه  دوم  ةاست. مرحل  ی شیافزا

آن    ب یو ش  نیدو مرحله روند حاصل از اسپلا  نیا  یبررس  یاست. برا  یاما کاهش  ،همچنان مثبت 

  ی محاسبات نشان دادند که انتها  نیدست آمد. اهشده بیآورجمع  یزندگ   دیام  یبرآوردها  یبرا

. چرا  باشدیاول و دوم گذار مرگ کشور م  ةمرحل  نیب   صلحد فا  1360  ةده  یو ابتدا  1350  ةده

همراه بوده است و بعد    یرشدبا سرعت روبه  یزندگ   دیام  شی افزا  ،یزمان  ةدور  نیاز ا  شیکه تا پ

پ  ،شیافزا  رغمیعل  ،یزندگ   دیام  ،از آن با کاهش سرعت  افزارودیم  شیاما   د یام  شی. سرعت 
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و   ابدییم  شیقرن افزا  ةانیسال در م  0/ 7  دودقرن به ح  یسال در ابتدا  0/ 4دو جنس از    یزندگ 

اگر    ،ب یترتنیا. بهابدییکاهش م  یزندگ   دیسالانه در ام  شیسال افزا  0/ 3قرن به حدود    یدر انتها

  بیترتپنجاه به  ةده  یو انتها  انهیسال بوده باشد، در ابتدا، م  26برابر با    1300در سال    یزندگ   دیام

آن،    انیپا  ای  رانیگذار مرگ در ا  ندهی. آرسدی سال م  76به    1400سال و در سال    59و    55،  52به  

شکل    ،نییبار در سطوح پا  نی ا   ،ریومدر مرگ  یاهیثبات ثانو   ک،ی کلاس   فیاست که طبق تعر  ییجا

ندشونده کُ  شیقرن پانزدهم هم به افزا  یاز ابتدا  یزندگ   دیام  ن،ی. بر اساس روند اسپلاردیگ یم

که دو  یطوربه  شود،یثابت م  شیسرعت افزا  1400  ةده  ةمین  زکه ا  ییتا جا  دهدیخود ادامه م

روند   نیا  توانیم  ،اساسنی. براشودیسال ثابت م  0/ 2قرن پانزدهم سرعت در حدود    ییدهه ابتدا

ثبات منوط به ثبات    نیقرن در نظر گرفت. ا  نیاز آغاز ا  رانیدر ا  ریومرا دال بر شروع ثبات مرگ

 شده است.  رییثبات دستخوش تغ نیا کرونایدمیبا ظهور اپ البتهکشور است، که   یعموم طیشرا

به  اما ادامه  بررسدر  اسپلا  جینتا  شتر،یب  یمنظور  از  ام  نیحاصل  در   یزندگ   دیبا  موجود 

سال   یبرا   نیاسپلا  جی قرار گرفت. نتا  سهی( مورد مقا 2019جهان سازمان ملل )  ت یانداز جمعچشم

برابر با   WPPسال و در    79و   73،  76حدود   ،ب یترتبه  ،و زنان ،هر دو جنس، مردان  یبرا  1400

سال   85و    76،  81  نیدر اسپلا  1420  سال  یارقام برا  نیدست آمده است. اهسال ب  79و    76،  77

  د یکه ام  دهدی طور که گفته شد نشان مارقام همان  نیسال است. ا  82و      WPP 81  ،80و در  

اما در مورد    ؛است   WPPسال کمتر از    3حدود    نیبا استفاده از اسپلا  1400مردان در سال    یزندگ 

مردان همچنان    که یدرحال  1420وجود ندارد. اما در سال    یتوجهبلدو جنس و زنان اختلاف قا 

 دیبار در خصوص زنان ام  نی سال(، اما ا  4دارند )حدود    WPPنسبت به    یکمتر   نیاسپلا  جینتا

امر باعث شده که   نیدارد. ا یبرآوردشیسال ب  3حدود  WPPنسبت   نیحاصل از اسپلا یزندگ 

که با شواهد    یاجهیسال برسد. نت  9به حدود    نیسپلاحاصل از ا  یزندگ   دیام  ی تیاختلاف جنس

ا  یتجرب البته  ندارد.  تحق  جهینت  نیمطابقت  م1394)  ینیع  قیدر  مشاهده  هم  اگرددی(  در   ن ی. 

  ی دست آمده است. اما نورالههب  80و    73مردان و زنان    یبرا  1400سال    یزندگ   دیهم ام  قیتحق

 ب یترتمردان و زنان به  یکرده است )برا  وردبرآ  WPPبه    کینزد   یجیسال نتا  نیا  ی( برا1392)

وارد    نیبرآوردها در محاسبات اسپلا  نیاست که هر دو ا  نیجالب توجه ا  ةسال(. نکت  79و    76

نتا  ،اندشده ام  نیاسپلا  جی اما  ع  یهای دزندگ ی به  نزد1394)  ی نیبرآوردشده  ع  ترکی(    ی نیاست. 

برا 1394) را    یزندگ   دیام   1420سال    ی(  زنان  و  است.    85و    76مردان  کرده  برآورد  سال 
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نتنیا  توانیم  ،اساسنیبرا برآوردها  یریگ جهیطور  چه  هر  که  در   یشتریب  یزندگ   دیام  یکرد 

هموارساز   یسازمدل   ندیفرآ بگ  یو  نتا  ،رندیقرار  م  شیپازشیب  ج یانحراف  . شودیکنترل 

  ی برا  دتریجد  ی آمار  یهابه امکان و لزوم استفاده از روش  یاتنها اشاره  ق یتحق  نیا  ، گریدیِازسو 

دست دارد و لازم است که در مطالعات  نیاز ا ییها و شاخص یدزندگ یام راتییروند تغ ةمطالع

 گردند. سهی مقا  جیاعمال شوند و نتا نهیزم نیدر ا  یشتر یب یآمار یهامدل  ندهیآ

 منابع

و مرگ و شناخت مراحل    دیموال  یهازان یبه روند م  یخی در نگرش تار  ی(. کوشش1374)  یمهد  ،یامان

 . 71-83  صص، 14و  13 ةشمار ،جمعیت ةفصلنام ،رانی در ا یتیگذار جمع

تهران: مرکز    ،1385سال    یبرا  رانی ا  یهاجدول عمر خلاصه و کامل استان  ةمحاسب(.  1387)  آقا، هما

 . هیانوسیو اق ایآس یتیجمع یهامطالعات و پژوهش 

  ة نامانی پا  ،رانی در ا  تیجمع  یبر سالخوردگ  ریوممرگ   راتییتغ  ةرومحرکیاثر ن  ةمطالع (.  1391)  نینازن  ،ییآقا

 .ییدانشگاه علامه طباطبا، ی علوم اجتماع ةدانشکد ،یدکتردورة 

 ةنامان ی پا  ،ثبت مرگ بزرگسالان  یابی ارز  یهاو بازآزمون روش   تیحساس  لیتحل(.  1396)   محمد  ترکاشوند،

 دانشگاه تهران.  ،ی علوم اجتماع ةدانشکد ،یدکتردورة 

  یی و روستا  یشهر  تیجمع  ینگرو گذشته  ینیبشیپ(.  1352)  یالله و ابوالقاسم سادات دربندبیحب  خزانه،
 .  رانی . تهران: مرکز آمار ا1370تا سال  رانی ا

)برحسب جنس در   1375سال    یبرا  رانی ا  ریومجداول مرگ (.  1379)  یو طه نوراله  اللهبیحب  ،یزنجان
 . یاجتماع  نیپژوهش تأم  یعال ةتهران: مؤسس ،(ییو روستا یشهر  کیبه تفک هاکل کشور و استان 

ا  ریوممرگ   یبررس(.  1371)  یکوشش  دیو مج  اللهبیحب  ،یزنجان به تحول    رانی در  در مطالعات مربوط 
و    یشهرساز  قاتیتهران: مرکز مطالعات و تحق،  1400تا   1365از    یمل یکالبد  یزی ردر طرح   تیجمع

 . ران ی ا  یمعمار

  ی شهرساز  قاتیمطالعات و تحق  ة تهران: مؤسس  ، رانی در ا  ینیو شهرنش  تیجمع(.  1370)  اللهبیحب  ،یزنجان

 . ران ی ا یو معمار 

 ،جهان  ی قیتطب  یشناست یجمع(.  1350)  یدیوح  یصدر  وشی و دار  یمحمد آراسته خو   ،اللهبیحب  ،یزنجان

 دانشگاه تهران.  یاجتماع یها مطالعات و پژوهش  ةتهران: مؤسس 

  رات یی(. نقش تغ1396)   یخسرو  ریندوشن و اردش  یعباس عسکر  ،یکوشش  دیپور، محمد، مجیساسان

دورة   ،شناسی ایراننامة انجمن جمعیت   ،ریاخ  ةدر ده  رانی در ا  یزندگ  دیام  شی سن و علت مرگ در افزا
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 . 109- 134صص ، 24، شمارة  12

 ة نامانی پا ، روند، الگوها و علل  ل ی: تحلران ی در ا ریوممرگ   یجنس یها تفاوت (. 1397)  محمد پور،یساسان

 . دانشگاه تهران ، ی علوم اجتماع ةدانشکد ،یدکتردورة 

  ة با حذف علل عمد  رانی ا  یزندگ  د یامکان بهبود ام  ی(. بررس1398) ی  محب  بیمحمد و مص  پور،یساسان

   .7-29، صص  1 ةشمار ، 5 ةدور ،جمعیتی مطالعات ةدوفصلنام ،1385- 1394  ةدور یمرگ ط

،  9 ةشمار  ،اجتماعی  علوم  ةفصلنام  ،یملاحظات مقدمات  ران، ی ا  یتیالف(. گذار جمع  1376)  حسن   ،ییسرا

 .  1- 11صص 

، صص  10و    9  ةشمار  ،اجتماعی  علوم  ةنام  ران،ی ا  یتیاول گذار جمع  ةب(. مرحل  1376)   حسن  ،ییسرا

67-51 . 

در    ران ی ا  کی ولوژیدمیاز استمرار انتقال اپ  ی و شواهد  ریوممرگ   یانتقال  ة(. مرحل1385)  منصور  ،یفی شر

 .  171-194، صص 2 ةشمار ،1 ةدور ،ایران شناسی جمعیت  انجمن  ةنام ،ریاخ ةده

 . رانی تهران: مرکز آمار ا ،)جدول عمر( رانی ا یزندگ  دیجدول ام(. 1361)  حسن شمس،

زهرا    ان،ی زاهد  رضایعل  ،یخسرو  ریاردش  ،یساجد  رضایعل  ،یشمس قهفرخ  دهی حسن، فر  ناب،ی ز  ینیع

  نظام  تحقیقات  ،1375- 1420 ران ی در ا ریوممرگ  ینیبشیو پ یساز(. مدل 1394)  یو طه نوراله ییرضا
 .  336-346، صص 4 ة، شمار18 ةدور ،حکیم سلامت

  ران ی ا  ریوممرگ   ة(. علل عمد1397)  یاله زنجانبیپور و حبم یمحسن ابراه  ،یالهام، منصور شریف  ،یفتح

 ة، شمار13سال    ،ایران  شناسیجمعیت   انجمن  ةنام  ،یبا استفاده از جداول عمر چند کاهش  1395در سال  

   .155-185، صص 26

مج  ،یجانیکم ل  یکوشش  دیاکبر،  پ1392)  کانین  یلیو  و  برآورد  ا  ریوممرگ   زانیم  ین یبشی(.  با   رانی در 

 . 1- 25، صص  4  ة، شمار28سال  ،بیمه  ةپژوهشنام، کارتر یاستفاده از مدل ل

تهران:    ،رانی ثبت مرگ در ا  یاساس آمارها  بر  1395جداول عمر کشور در سال  (.  1397)   دیمج  ،یکوشش

 . مه یب ةپژوهشکد

  ی براساس آمارها  1391و    1390  یهاجداول عمر کشور در سال (.  1393)  اکانین  یلیو ل  دیمج  ،یکوشش
 . مهیب ةتهران: پژوهشکد  ،رانی ثبت مرگ در ا

.  انیکی آر  ک.  ة ترجم  ،1352-1356  یهاسال   ی برا  ران ی جداول خلاصه عمر در ا(.  1361)   ال  . یک  ،یکول

 .  ران ی آمار اتهران: مرکز  

بازب  19  دی الف(. کوو  1399)   پوریو محمد ساسان  اریمه  ،یمحب : عصر  یشناختتیجمع  ی گذارها  ینیو 

 . 41- 74، صص30  ة، شمار15سال    ،ایران  شناسیجمعیت  انجمن  ةنام  د؟ی نوپد  یانگل  یعفون-یهای دمیاپ
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  شنهاد ی: پرانی در ا  ریومو مرگ   ت یجمع  یساختار سن  ییای ب(. پو  1399)   پوریو محمد ساسان  اریمه  ،یمحب

  ، 29  ة، شمار15  دورة  ،ایران شناسیجمعیت   انجمن  ةنام،  ریوممرگ   یهازان یم  لی تعد  یبرا  دی جد  یروش

 .  95-120صص 

  ر یسال اخ  کصدی در    رانی ا  تیتعداد و رشد جمع  شی افزا  ةدربار  ی(. ملاحظات1367)  اصغر  یعل  ،یمهاجران

 . 91- 106صص  ، 1  ة، شمار1جلد   ،اجتماعی علوم ةنام(، 1365-1265)

  ، 1  ة، شمار1جلد    ، اجتماعی  علوم  ةنام  ،الگو  ک ی   ةارائ- و توسعه  ریوم(. سطح مرگ 1367)  محمد   ،ییرزایم

 .  107-118صص 

شهر تهران در    ریومعوامل مؤثر بر مرگ   ی(. برآورد سطح و بررس1386)  یخانیعل  لایمحمد و ل  ،ییرزایم

 ،ایران  شناسیجمعیت   انجمن  ةنام  ،ریسال اخ  یآن در س  یکی ولوژیدمیو روند تحولات اپ  1384سال  
 .  30-60، صص  3  ة، شمار2سال 

ناصر  یکوشش  دیمج  ،محمد  ،ییرزایم محمدباقر  تحل(.  1375)  یو  و  - یاتیح  یهاشاخص  لیبرآورد 
دانشگاه   یاجتماع  قاتیمطالعات و تحق  ةسسؤتهران: م   ،1370و    1365  یهای کشور در سرشمار  یتیمعج

 تهران. 

- 1335ها )ومیر کودکان در ایران، روندها و شاخص (. مرگ 1382طه و محمدحسین نجاتیان )  نوراللهی، 
 . مرکز آمار ایران :، تهران(1400

  : تهران  ،رانی ا  یساخت جدول عمر سالانه برا(.  1392عبدالله نژاد )   ا ی ور  ،یطه، حسام خدامراد  نوراللهی،

 آمار ایران.  ةپژوهشکد

دانشگاه   ،بهداشت  ةتهران: دانشکد  ،رانی ا  یاتیح  یهازان یم(.  1356خزانه )  اللهبیوارتکس و حب  ان،ینهاپت
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Abstract 
The mortality transition is the initial phase of demographic transition by improving 

the population health ,increasing the ability to resist disease, and preventing premature 

deaths through scientific advances . In this regard, the current article examines the 

mortality trend in Iran using the smoothing spline method. The research data includes 

life expectancy estimations at different times in the country. The smoothing spline 

technique was used to link the estimates and plot the trend of changes in the life 

expectancy index, and the speed of its changes. The calculations and drawings of plots 

were performed using the pspline package in R software. The results showed that the 

mortality transition in Iran began in the early 14th century (AH) andprogressed very 

rapidly until the mid-1980s. After this period, this trend continued until the early 15th 

century (AH) at a slower pace, that is, while life expectancy is still increasing, but the 

increase acceleration is slowing down. This trend is expected to continue at a steady 

pace in the 15th century (AH). The use of the spline method in this article made it 

possible to model this process more accurately based on non-parametric statistics and 

reveal the sensitivity of the model to different estimates. 

Keywords: Life Expectancy at Birth, Mortality Transition, Nonparametric 

Regression Techniques, Polynomial Models, Smoothing Spline.  
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 نقدهشهر   دراز کرونا  يناش   اضطرابمؤثر بر  ی اقتصاد-ياجتماع و  عوامل جمعيتي

 عادل عبدالهي ،مهسا سعادتي  ،آرزو باقری 

 ( 1401/ 8/4: رش ی پذ خی تار     28/9/1400: افتی در خی )تار

 

 دهيچک
شده است. هدف    اضطراب  جادینموده و باعث ا  یخانگ  ةن یرا مجبور به قرنط در جهان  نفر    هاونیلی کرونا م  روسیو

 ی بر روي اضطراب ناش یجمعیتی و بهداشت يرهایبا کنترل متغ  ياقتصاد -یاثر متغیرهاي اجتماع  یمطالعه، بررس  نیا

زن و مرد    384متناسب،    ص یبا تخص  ي اچندمرحله  يبندطبقه  يری گنمونه. با استفاده از  استنقده    شهر   از کرونا در

  سپس،   .گردید  ل یتکم  1399  سال  زیی آنان در پا  يبرا  CPDIاي  گویه  24  ة و پرسشنام شده  سال انتخاب    20  يبال 

آمده، اضطراب  دستهب  جیاساس نتا . برندشد  لی تحل  Amosافزار  در نرم  يبا استفاده از مدل معادلت ساختار   هاداده

 يها کم و متوسط نسبت به خانواده ةانیماه  ةن یبا هز  يهاردزبانان، خانوادهزبانان نسبت به کُکرتُ ياز کرونا برا  یناش

بوده است.   شتریب  ،بال   یاب ینسبت به افراد با ارز  ندهیآ تیوضع   از و متوسط  ن یپائ  یاب یبال، افراد با ارز  ةان یماه   ةن یبا هز

اعتقاد   افرادي که  و  ،کردندیاستفاده م  نترنتیا  زاافرادي که  آنان به کرونا مبتلا نشدند،    ةخانواد  يکه اعضا   يافراد 

 ة خانواد  ياز اعضا  یکی  افرادي که  در مقایسه بااست،    آنان داشته  یبر اختلافات خانوادگ  یکم  ری داشتند کرونا تأث 

داشتند،    دی تأک  یخانوادگ  اختلافاتکرونا بر    ادیز  ریو بر تأث   ،کردندی استفاده نم  نترنتیکرونا مبتلا شدند، از ا  به  هاآن

 . افتیمی شیافزا کرونااز  ی، اضطراب ناشياقتصاد  یاحساس ناامن شیبا افزا   ن،یداشتند. همچن يکمتر باضطرا

 نقده. ،يمدل معادلت ساختار  ،ياقتصاد-یاجتماعو  کرونا، اضطراب، عوامل جمعیتی ها:کليدواژه 
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 مقدمه 

یک کرونا طی  ویروس  شناسایی  زمان  از  گذشته  مرگ1سال  و  شیوع  آن ،  از  ناشی  ومیر 

 60حداقل   ابتلاي ها مبنی بر احتمالبینیپیش  سراسر جهان افزایش یافته وچشمگیري در  طورِبه

  است؛   نموده ایجاد جوامع در  را زیادي نگرانی و استرس بیماري، این به درصد از افراد جامعه

قرنطینکه  نحويبه در  کشورها  از  بسیاري  مردم  ب  ةباعث شده  بهخانگی  )اندرسون بسر  و    2رند 

هاي بسیاري را در ابعاد مختلف بهداشتی، روانی و  خانگی خسارت  ة(. قرنطین2020همکاران،  

ازدست -اجتماعی از جمله اضطراب، استرس،  ارتباطات اجتماعی،    حس دادن  اقتصادي  امنیت، 

موقعیت  فردي،  بهآزادي  است.  کرده  تحمیل  افراد  به  مالی  امنیت  و  شغلی  رسد می نظرهاي 

 درباره ویروس کرونا از مهمترین دلیل اضطراب افراد در شناختی ابهام و ایجاد  بودن ناشناخته

دهد که  می کاهش انسان در را ادراک ایمنی  ها ناشناخته از این بیماري باشد؛ زیرا ترس  ناشی از 

 (.  2020و همکاران، 3باشد )باجما  آوراضطرابتواند می

اطلاعات افراد شود باعث  تواندمی اضطراب  تشخیص  خوبیبه   را غلط و درست  نتوانند 

(.  2020و همکاران،    4گیرند )وانگ  قرار نادرست  اخبار معرض در  است  ممکن ،بنابراین ؛دهند

ابتلاي  از ناشی اضطراب و آزادي، ترس، فقدان  آشنایاندوري از    ایدادن  دیگر، ازدست سوياز

طولنی، خستگی روانی،   قطعی، مدت قرنطینة پیشگیري یا درمان هرگونه وجود احتمالی، عدم

هراسی  یا سطوح احتمالً آلوده، بیگانه  ءاطلاعات ناکافی از این بیماري و ترس از تماس با اشیا

این همه-اقتصادي  مرتبط با بیماري و ترس از پیامدهاي از مهمترین    ،گیرياجتماعی ناشی از 

استرس قرنطینه  عوامل  زمان  )فردین زاي  ژائو 2020،  5هستند  و  هوانگ  نیشورا 2020،  6؛  و   7؛ 

 (.2020و همکاران،  8؛ بروکس 2020همکاران، 

تواند افراد را در برابر  و انزواي اجتماعی می  گسیخته  هاي حمایتیِ، سیستمقرنطینهدر دوران   

- گیر شدن کوویدکه همه   دهدها نشان میپذیر کند. نتایج پژوهشزا آسیب هاي استرسواکنش
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افکار مضطرب و رفتارهاي  می  19 از سلامت روانی برخوردارند،  که  افرادي  تواند حتی براي 

شرایط این  در  کند.  ایجاد  و    ،وسواسی  و خشم(  افسردگی  اضطراب،  )مانند  منفی  احساسات 

و احساسات مثبت مانند شادي و رضایت از زندگی یافته  حساسیت به خطرات اجتماعی افزایش  

دیگر، مردم بیشتر نگران سلامتی و خانواده خود و کمتر نگران گذران سويیابند. ازکاهش می

(. در این دوران،  2020،  1وقت اوقات فراغت با دوستان خود هستند )اسچوچ اسپنا و همکاران

مدتبه افزایش  و  خانگی  قرنطینه  زمان  شدن  طولنی  یکدیگر،  دلیل  با  زوجین  تعامل  زمان 

میان همسران و اختلافات زناشویی افزایش    هاي خانگی و همچنین تنش ها، خشونت درگیري

آمار طلاق و موارد خشونت خانگی در چین به شدت افزایش یافته  ها،  طبق بررسییافته است.  

 (.  1399و این یک هشدار براي کل دنیا است )فراهتی، 

هاي اجتماعی و اقتصادي زندگی آنان را  بلکه جنبه  ،تنها سلامت افرادنه  ،19-پاندمی کووید

( در بررسی آنلاین ابعاد اجتماعی کرونا نشان داد که  1399فاضلی )  تحت تأثیر قرار داده است؛

دانند که در اجتماعی می  بحرانترین  را بزرگ  19-اندمی کوویدپ  درصد پاسخگویان  80بیش از  

( به  10از  8نمره بسیار بالیی )بیش از همچنین افراد این مطالعه  .اندکردهطول عمر خود تجربه 

 .اندیت بحران کرونا براي سلامت شخصی خود و کشور دادهخطر و جدّ

خانگی، مشکلات اقتصادي فراوانی را براي    ةدر این دوران، فاصله اجتماعی، انزوا و قرنطین

(. در اکثر کشورهاي جهان،  a2020، 3؛ مامون و گریفیتس 2020، 2افراد ایجاد نموده است )مختار

دلیل شرایط قرنطینه، مختل و این امر منجر  در دسترس بودن، تولید و عرضه کافی مواد غذایی به

افزایش هزینه مواد غذایی خانوارها و دشواري  به  افراد محروم شده   گذرانهاي  براي  زندگی 

توسعه بحران شدیدتري را نسبت به یافته و درحالِکشورهاي کمترتوسعه  ،است. در این شرایط

پیشرفته تجربه می اکثر مشاغل کوچک و متوسطکشورهاي  مختل و حتی ورشکسته   ،کنند و 

 (.  2020بروکس و همکاران، ؛  4،2020اند )لینشده

آنچه   مبناي  کرونا  اشارهبر  به  ابتلا  تأثیرات ايگسترده طیف  ،شد،  - اجتماعی و روانی از 

است )نیشورا و همکاران،   ایجاد کرده  المللیو بین ملی فردي، مختلفسطوح   را در قتصاديا

 
1. Schoch-Spana 

2. Mukhtar 

3. Mamun & Griffiths 

4. Lin 



 1400 (، پاییز و زمستان14) 2 ، شماره7 دوره ،جمعیتیمطالعات دوفصلنامه   236

پژوهش2020 بیشتر  تاکنون  بیماري،  شیوع با مرتبط هاي(.  اپیدمیولوژي این  شناسایی   و بر 

 بهباتوجه . (2020و همکاران،    1متمرکز بوده است )هوانگ  مبتلا به آن بیماران بالینی هاي ویژگی

  - اجتماعی  عوامل بررسی تأثیر ،حاضر  ةمطالعافراد، هدف   روانی سلامت  بر اضطراباهمیت تأثیر  

 باشد. می کرونا بر اضطراب ناشی از اقتصادي با کنترل متغیرهاي جمعیتی و بهداشتی،

 تحقيقپيشينه 

گیري کرونا بر ابعاد مختلف زندگی تأثیرات همه ةمطالعات بسیاري در زمین ،طی دو سال گذشته

هاي  یافته  ،مروري  ة( در یک مطالع1399) شافراد انجام گرفته استت؛ شتاهد حق قدم و همکاران

را بررسی نمودند؛   ،19در پاندمی کوید   ختیشناروان مداخلات با ارتباط در ،مقالههشت 

روان در  ستتتلامت  مشتتتکل ترینرایج آنان حاکی از آن بود که اضتتتطراب  ةمطالع ةنتیج

نتایج نظرستتتنجی مرکز افکارستتتنجی دانشتتتجویان ایران در   .استتتت مطالعه  مورد  هاي  جمعیت 

درصتتد  75/ 2خصتتون نگرش مردم نستتبت به ابعاد شتتیوع ویروس کرونا بیانگر آن بود که  

کم   درصتد کم و خیلی  19/ 6 ودرصتد تا حدودي  5/ 1  ،پاستخگویان به میزان زیاد و خیلی زیاد

 (. 1399)ایسپا، نگرانند به ویروس کرونا    ابتلاي خود یا اعضاي خانواده نسبت به

از جمله خودآزاري ناشی از    ،( برخی پیامدهاي روانی در هند2020)  شو همکاران  2ساهو

دلیل عدم دسترسی به اطلاعات  را گزارش دادند. به  کرونادسترسی به اطلاعات نادرست در مورد  

داده  دقیق، مشکلات سلامت روان شامل افسردگی، اضطراب، وحشت و استرس براي افراد رخ 

مانند غم، نگرانی،    ،مؤثر بر پایداري اقتصادي و رفاه افراد جامعه  ختیِشناروانهاي  . واسطهاست 

هاي و عصبی بودن، ویژگی  ،ترس، عصبانیت، دلخوري، ناامیدي، احساس گناه، درماندگی، تنهایی

رنج   میشنا روانمتمایز  افراد  که  هستند  همه ختی  از  پس  و  طی  کنند گیريتوانند  تجربه  ها 

(. بدون  b2020؛ مامون و گریفیتس،  2020و گریفیتس،    4، پاکپور2020،  و همکاران  3)آهورسو

افراد  مداخلات اقتصادي، این مشکلات می توانند رفتارهایی نظیر خودکشی را در میان برخی 
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 (.  2020و همکاران  2، جهان b2020؛ مامون و گریفیتس، 2019، 1د )عرفات و مامون نتسهیل کن

ارتباط ختی مانند خودکشی در  شنا روانهاي  شدت با بیماريرکود اقتصادي، بیکاري و فقر به

 6؛ اویسانیا2019و همکاران،    5؛ رافی 2020،  4ملور   -؛ گلدمن2020و همکاران،    3هستند )بهویان 

مورد خودکشی    69( به مهمترین عوامل مؤثر بر  2020و همکاران )  7(. دسوزا 2015و همکاران،  

نفر( و مشکلات اقتصادي   21در هند در اثر این بیماري شامل ترس از ابتلاي به این بیماري )

عوامل تنهایی و انزوا، فشار ناشی از قرنطینه اجتماعی، مثبت بودن نتیجه آزمایش    کنارنفر( در    19)

جهانی    ةدلیل قرنطینکرونا، استرس ناشی از کار در این دوران و عدم امکان بازگشت به زادگاه به

ختی مربوط  شناروان به تأثیرات شدید  آن بود که باتوجه  ازاشاره کردند. نتایج این پژوهش حاکی  

 نماید.مراقبت از سلامت روانی ضروري می ةبه این بیماري، نیاز به خدمات گسترد

( بهارلویی  و  در  1399افراسیابی  زندگی  پژوه(  از  جوانان  برداشت  پیرامون  که  خود  ش 

تعاملاتی    تنگناي  رفتاري و/روانی   اجتماعی در شرایط کرونایی صورت گرفته است از آشفتگی

اند که در شرایط  و عنوان کردهنموده  عنوان شرایط حاکم بر افراد مورد مطالعه یاد  معیشتی به  و

  ذهنی   سازوکارهاي  تقویت   خودمراقبتی،  ارتقاي  ،بیرونی  کنترلغیرقابلِ  تقریباً  فضاي  کرونایی و در

 .  تسهیل کندی این شرایط را منف ابعاد بر غلبه تواندمی اجتماعی افزاییهم و

که بحران کرونا با تشدید رکود اقتصادي، کاهش   حاکی است (  1399نتایج پژوهش مرادي )

ازدواج و افزایش نگرانی و عدم اطمینان نسبت به آینده، تأثیري جدي بر رفتار باروري داشته و  

( در یک مطالعه کیفی به تحلیل  1400سطح باروري را کاهش داده است. همچنین تاجبخش )

در .  پرداخته است هاي معنایی آنها  دللت و تفسیر  احساس ناامنی زنان در پاندمی کرونا    ةتجرب

استان فارس  در  ریز  نفر از زنان شهر نی  26  ،گیري نظري و هدفمندنمونهبا استفاده از    ،این مطالعه

درماندگی،  ، احساس  اري نهاديذگ هراس اجتماعی، فقدان سیاست   قرار گرفتند.مصاحبه  مورد  

بیازهم و  شده  نهادینه  ترس  اجتماعی،  انزواي  روانی،  نتیج  اعتماديگسیختگی  شرایط    ةدر 

همچنین زنان در این  .بودندپژوهش این محوري در هاي برخی از یافته ،دلیل کروناشده بهایجاد
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 .اندهاي مختلف )جانی، مالی، روانی و اجتماعی( تجربه نمودهدر حوزهرا  احساس ناامنی  شرایط  

( 1996)  1آلریش بکهاي  با تکیه بر نظریهخود و  پژوهش    ( نیز در1400)  شزمانی و همکاران

  بررسی تأثیر شیوع ویروس کرونا بر میزان احساس ناامنی اجتماعی ( به  1999)  2و آنتونی گیدنز

زمانی و همکارانش   پژوهش  هايهیافت .تهران پرداختندساله و بالتر شهر    16  شهرونداندر بین  

 مطالعه  مورد  ةنمون  در  کرونا  شیوع  از  ناشی  اجتماعی  ناامنی  احساس  میانگین  که  است   آن  از  حاکی

احد  و  است   بیشتر(  3)  نظري  میانگین  از  داريمعنیطورِبه  ،(3/ 71) ابعاد  بین  ناامنیر  ،  ساس 

ترتیب احساس ناامنی اقتصادي، جانی، احساسی، عمومی، روانی و جمعی بیشترین میانگین را  به

نشان داد که بین    ي آنهاهاهند. همچنین یافتاو بیشترین تأثیر را از ویروس کرونا پذیرفته  داشته

  . دیگر اینکهداري وجود داردناشی از شیوع کرونا رابطه معنی  سن و احساس ناامنی اجتماعیِ

ناامنی اجتماعی ناشی از شیوع کرونا بر حسب    متفاوت   داريمعنیطورِبه  تحصیلات،  احساس 

پژوهش، این هاي یافته بهتوجهبا. دهدنشان نمی  داريمعنی تفاوت جنسیت، برحسب  ولی ؛است 

با شیوع ویروس کرونا، احساس ناامنی اجتماعی در بین افرادي که سن بالتري دارند بیشتر است  

که   افرادي  پایین  ندسوادبیو  ناامنی اجتماعی بیشتري را  یا تحصیلات  نیز احساس  تري دارند 

میزان احساس ناامنی اجتماعی در بین افراد    ،با شیوع ویروس کرونا  ،کلیطورِبه  .کنندمیتجربه  

 .مورد مطالعه افزایش یافته است 

هاي تاریخی و اجتماعی ترس  گرفته در ایران درصدد تبیین ریشهبرخی از مطالعات صورت

دهد نشان می(  1397مطالعه فاضلی )  ،عنوان نمونهبه اند.  و اضطراب اجتماعی جامعه ایران برآمده

به ایران  معاصر  در جامعه  ترس  تازهپدیدهصورت  که  اشکال  در  و همگانی و  اجتماعی  اي اي 

 وجود دارد و متمایز از ترس از ایران پیشامعاصر است. 

- کووید  ةدر حوز  متعدديمطالعات    ،تجربی نشان داد که طی دو سال گذشته  ةمرور پیشین

ابعاد اجتماعی، اقتصادي و روانی آن در داخل و خارج از ایران انجام    ویژهبهو اضطراب و    19

پژوهش سایر  با  حاضر  پژوهش  تمایز  وجه  است.  نحو شده  بررسی    متغیرهاي اثرگذاري    ةها، 

در   کرونا   اقتصادي با کنترل متغیرهاي جمعیتی و بهداشتی بر روي اضطراب ناشی از-اجتماعی

رد هستند رک و کُدو قوم تُ  ،افراد مورد مطالعه در پژوهش حاضر   ،دیگر آنکه  ةشهر نقده است. نکت
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حاصل  هاي  لذا یافته  ،هاي مختلفی تشکیل شده است ایران از اقوام و فرهنگ  ةو ازآنجاکه جامع

 سیاستی اثرگذار باشد. مداخلاتتواند در تدوین این مطالعه می از

 نظری چارچوب

ساز  ویروس کرونا و دلیل انتشار آن منجربه طرح ادعاي آزمایشگاهی و دست   منشأمبهم بودن  

و یا جنگ   1فکري این ادعاها با طرح مفاهیمی مانند بیوتروریسم  ةبودن این ویروس شد. پشتوان

  ، راستاهمینگردید. در( تقویت  5،2020؛ ناي2021،  4)نایت  3و همچنین تئوري توطئه  2بیولوژیک 

این    ،مریکا و چینآهایی ارائه شد که  تحلیل بازیگران اصلی این وقایع هستند و هدف اصلی 

(. فارغ از درستی و یا نادرستی ادعاهاي  2021  درآوردن کشور مقابل است )نایت،  زانو تحرکات به

اهمیت    نکتةشده،  مطرح روانی،حائز  و  اجتماعی  نظر  که    از  است  ناامنی  و  خطر  احساس 

زدگی و احساس نگرانی  بیمکنند.  در جوامع مختلف ایجاد می  19-کووید  پاندمیهایی مانند  پدیده 

 7ايرمخاطرهو دنیاي پُ  6یادآور مفاهیم جامعه ریسکی  ،حاکم بر شرایط امروزي در سراسر جهان

از این مفاهیم    استفاده( دنیاي مدرن را با  1999( و آنتونی گیدنز )1996است که آلریش بک )

ساز  انسان  خطراتی  ،خطراتی که امروزه متوجه بشریت است   ،اند. از نظر آلریش بکتوصیف نموده

نحو  از  برآمده  پیرامون هستند. درهمین  ةو  دنیاي  با  انسان  مرکز    ،رابطهتعامل  نظرسنجی  نتایج 

پیو  می2020)  8تحقیقاتی  نشان  که  (  مردم    29دهد  از  کروناآدرصد  ویروس  معتقدند   ،مریکا 

را تغییر   آنها  زندگی  سبک  ویروس این    شیوع  گویندمیدرصد    44است،    ویروسی آزمایشگاهی

 اند. کرده  دعا ناشی از ویروس از بین رفتن اپیدمی براي  نیز آنها از نیمی از و بیشداده، 

نظر   آفات و  آمیز جامعهمخاطره  ةبک، جامع  آلریشاز  از  افراد  نگرانی  آن  در  که  اي است 

که اغلب شکل   ،هاي انسانیبلایاي طبیعی مثل سیل و زلزله به سمت مخاطرات ناشی از فعالیت 

محرکه جامعه طبقاتی و صنعتی    ةحرکت کرده است. به تعبیر بک، اگر قو   ،گیر دارندجهانی و همه

ترسم یا نگرانم«.  ام«، شعار جامعه جدید این است »میشد که من »گرسنهدر این شعار خلاصه می 
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داشتن سهمی از درآمدها و مزایاي اجتماع و برابري یا    ،در جوامع سابق، مسئله  ،خلاصهطورِهب

کوشد از مخاطرات و  ایمنی است و هر کسی می  ،محوري و مرکزي کنونی  ةاما اید  ؛نابرابري بود

هتر اتتفتاقتی    ،زدهبیم  جتهانتیِ  ةدر یتک جتامتع(.  43:  1388بماند )قاسمی،    در امانها  ریسک

هاي جهتانتی و فراگیر  تتواند داراي آثار و دللت متی د،  اي از جتهتان رخ دهکته در گتوشته

هتاي اعتتتماد، با مفاهیم و واقعتیت  قویاً ،کب مورد نظرِ زدگتیِبتاشتد. متفهوم ریستک یتا بتیم

(.  83-120:  1997پذیري، امتنتیت و حتراستت در رابطه است )اریکسون و هاگرتی،  مستئولیتت 

علاوه، هاي ملی مرزهاي نفوذناپذیري کشید. بهتوان دور کشورها و فرهنگاي نمیدر چنین جامعه

نااَمن و مخاطرهتوان در کنار سرزمیننمی یا مناطق  اَمن تعریف کرد.  ها  پذیر، مناطق و جوامع 

مداران و صاحبان  سیاست   ،زدة جهانیدر جامعة بیمکشورها قویاً با هم مرتبطند.    ةو مخاطر  امنیت

که در کنار دانشمندان علوم طبیعی و  بل  ؛و اعِمال آن نیستند  قدرتدیگر حاملان صِرف    ،قدرت

هاي مختلف ها در معرض نقدها و چالش وري و تکنوکراتافنو    علم  ةدیگر برگزیدگان حوز

 (. 83-120: 1997گیرند )اریکسون و هاگرتی، ارمیقر

هم شدت بهها بهتوان گفت که ترس، میاساس مبانی نظري اضطراب و هراس اجتماعی  بر

ترس از جابجایی با وسایل   ؛انجامدتازه می هایی ترسترس از بیماري کرونا، خود به  .اندوابسته

 ،نقلیه عمومی، ترس از سفر، ترس از اماکن شلوغ، ترس از مزاحمت دیگران و بالتر از همه

دو عنصر ظاهراً نامرتبط اما در    ،شناختی. در بیماري کرونااضطراب و هراس وجودي یا هستی

بار از حیوان یعنی  اول  ،بلایاي طبیعی و خطرات شخصی حضور دارند. کرونا  ةوابستهمحقیقت به

به   طبیعت  را    انساناز  انسان  هستی  سپس  و  کرده  و  بهسرایت  ساخته  متأثر  شدت 

بدل به مسائل اجتماعی با اهمیت و    ،اي محدودتر کرده است. این دو عنصرملاحظهقابلِطورِهب

اند و قدرت شیوع و فرکانس سرایت حسی عمیق از ناامنی جهانی  اولویت جوامع متعددي شده

توان گفت  می  ،1پرخطر، زیگموند باومن   ةشناس جامعگیري از جامعه. با واماندجاي نهادههرا ب

اید مهمهب  ،امنیت   ةکه  از  یکی  پایهعنوان  مدرنیتهترین  امنیت    ،هاي  تأمین  تا  داشته  سعی  که 

در جامع را  یا    ةشهروندان  »آبکی«  مدرنیته و ظهور جامعه  بحران  وقوع  با  کند،  مدنی تضمین 

یک حالت روحی است و بنابراین    ،اگر ناامنی به تعبیر باومن »مایع« سست شده است.  ةمدرنیت

اي از عصر و دوران ماست، پس باید حضور دائمی آن را با تمامی عواقبی  پاره  کهاي از بودن  شیوه
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است که اتفاقاً  که خواهد داشت، پذیرفت. ظاهراً زیستن توأم با ناامنی، اقتضاي ناگزیر هزاره سوم  

آغاز شد. با    2001سپتامبر    11هاي دوقلوي نیویورک در  اي هراسناک یعنی حمله به برجبا حادثه

اي امن، خطر در بین احتمالت کنیم و نه جزیرهاي ناامن زندگی می این فرض که دیگر در جامعه 

 (.1398)سرافراز،  شودمیبینی  قابل رؤیت و بالتبع قابل پیش ،واقعی و هرروزه

مثابه یک بحران و پاندمی اجتماعی، نشان داد که  بهمرور رویکردهاي نظري مرتبط با کرونا،   

و همکاران، 2؛ گودینیک 1،2020توجه به عواملی از قبیل احساس ناامنی اقتصادي و اجتماعی )ایکه

اعتماد اجتماعی2020 آندریو  اجتماعی  ة (، سرمای2020و همکاران،    3)اِلگار   (    ، 4)بورگونُوي و 

و همکاران،    6هاي شغلی )پرایم آوري و مهارتتاب( ارتقاي  2020  و همکاران،  5؛ بارچر 2020

آوري اقتصادي  تواند منجر به ارتقاي تابآمیز میهاي مخاطره( در موقعیت 2020،  7؛ براوي 2020

آوري اقتصادي  هاي خُرد و کلان شود. ضرورت توجه به ارتقاي تابو اجتماعیِ جامعه در مقیاس

زدگی  زدگی و بحراندر جوامعی مثل ایران که مصیبت   ،آنو اجتماعی و شناسایی عوامل مؤثر بر  

تاریخی ایرانیان است، از اهمیت مضاعفی برخوردار است. با    ة ناپذیر تجربهاي اجتناباز ویژگی

هاي اجتماعی، در سطح خُرد  گیري اضطرابشناسایی عوامل اقتصادي و اجتماعی مؤثر بر شکل

ویژه تداوم کارکرديِ نهادهاي  ههاي بازگشت جامعه به حالت عادي و بتوان زمینهو کلان، می

گیري از ادبیات نظري و شناسایی عوامل  بهره  ،اجتماعی را در برآوردن نیازها تقویت کرد. بنابراین

راهکارهاي سیاستی و    ةارائ  درتواند  اقتصادي و اجتماعی مؤثر بر اضطراب ناشی از کرونا می

  آمده مؤثر باشد.اشی از شرایط پیشهاي نات و ریسکتعدیل پیامدهاي خطر

 هاو داده تحقيقروش 

  ، غربیاز توابع استان آذربایجان    ،سال ساکن در شهر نقده  20زنان و مردان بالي    ،در این مطالعه

، جمعیت 1395  عمومی نفوس و مسکن سال  اساس نتایج سرشماري  مورد مطالعه قرار گرفتند. بر

درصد    65اساس آمار فرمانداري، داراي ترکیب قومیتی    نفر و بر  81598  ،ساکن در شهر نقده
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براي نسبت متغیر مورد مطالعه و سطح    0/ 5  باشد. با درنظرگرفتن مقداررد میدرصد کُ  35رک و  تُ

نمون  5خطاي   اندازه  از فرمول کوکران    ةدرصد،  با استفاده  نیاز  با   384مورد  نفر محاسبه شد. 

اساس ترکیب قومیتی در    اي با تخصیص متناسب بربندي چندمرحلهگیري طبقهاستفاده از نمونه

بر افراد  اطلاعات  پرسشنام  این شهر،  از گویه  24  ةاساس  ناشی  اضطراب    )PDIC(  1کرونا   اي 

همکاران،   و  تحلیلجمع  (  2020)جهانشاهی  انجام  براي  و  گردید    379از    آماري هاي  آوري 

شد. استفاده  شاخص  گویه  پرسشنامه  اضطراب   CPDIهاي  میزان  بررسی  افسردگی 2به   ،3 ،

و فقدان عملکرد اجتماعی    7اي  تکانه )پرهیز( و رفتار  6، اجتناب 5، تغییر شناختی 4هاي خان ترس

هاي پرسشنامه با طیف  گویه  ،CPDIنمره   ةپردازد. جهت محاسبطی یک هفته پیش از مطالعه می 

  100تا    0کل در مقیاس    گیري و نمرةالعاده« اندازه»فوق  4»به هیچ وجه« تا    0تایی از    5لیکرت  

اضطراب متوسط و بیشتر از    51تا    28اضطراب کم، بین    28گردند. نمرات کمتر از  محاسبه می

   (.2020و همکاران،  8د )کیوندهاضطراب شدید را نشان می 51

  منظورِبهکه  (  SEM)  9معادلت ساختاري  هايدل ها از متحلیل داده  منظورِبه   ،مطالعهدر این  

 با مقایسه  در   .رود، استفاده شدکار می( بهشدهمشاهده)  11و آشکار  10سازي متغیرهاي پنهان مدل 

 وابسته و  مستقل متغیرهاي بین  رابطه از سطح یک فقط  آنها که در رگرسیون معمولی هايروش

 مستقل متغیر چندین میان سازي ارتباطمدل  امکان SEMدر  شوند،می تحلیل همزمان صورتبه

 معادلت و روش مدل رگرسیونی  هردو در  (.2006و همکاران،    12دارد )ژو  وجود  و وابسته

زاد درون پنهان متغیرهاي بین بلکه  ؛وجود ندارد وابسته و مستقل متغیرهاي تفاوتی بینساختاري،  

 تأثیر تحت که  متغیرهایی (زاد  برون و  دارند( قرار  مدل درونی عوامل  که تحت تأثیر  )متغیرهایی 

مدل خارج عوامل در   وجود تمایز دارند( قرار از  امکان ،SEMدارد.   تا  شودمی فراهم این 

 
1. Covid-19 Per Traumatic Distress Index  

2. Anxiety  

3. Depression 

4. Specific Phobias, Cognitive Change, Avoidance and Compulsive Behavior 

5. Cognitive Change 

6. Avoidance  

7. Compulsive Behavior 

8. Qiu 

9. Structural Equation Modeling (SEM) 

10. Latent Variables 

11. Observed variables 

12. Zhu 
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 هايداده اساس  مدل نظري بر بررسی شوند و مدل در گیري اندازه خطاي  وسیلةبه پنهان متغیرهاي

متغیر »اضطراب ناشی   مطالعه،در این    .گردد آزمون هاي نیکویی برازش مختلفواقعی و شاخص

کرونا«   دربهاز  پنهان  متغیر  توسط  عنوان  که  شد  گرفته  )سؤ   24نظر  سنجش  مو ال(  قلم  رد 

)جنسیت، سن، سطح تحصیلی، وضع    جمعیتی متغیرهاي  تأثیر    ، علاوهبه  گیري( قرار گرفت.)اندازه

فعالیت، وضعیت تأهل، قومیت، محل سکونت و هزینه خانوار(، متغیرهاي ابتلاي خود، خانواده  

هاي دیگر، استفاده از اینترنت، احساس  و بستگان و آشنایان فرد به ویروس کرونا، سابقه بیماري

تأثیر کرونا بر  در مورد ناامنی اقتصادي، اعتماد سازمانی، ارزیابی وضعیت حال و آینده و نگرش 

خانوادگی از به  ،اختلافات  ناشی  اضطراب  روي  بر  آشکار  متغیرهاي  صورت  به،  کرونا  عنوان 

  .ندتحلیل شد AMOSافزار و نرم  SEMبا استفاده از  ،زمانهم 

 هایافته

  درآمد  پردرآمد، نداشتن شغل نداشتنگویه )  6عوامل احساس ناامنی اقتصادي با  ،مطالعهدر این 

امکان پیدا از شغل اخراج ثابت،    فعلی، عدم  شغل دادنازدست  صورت در شغل نکردن فعلی، 

  یکی یا خود پزشکی هايپرداخت هزینه توان زندگی و عدم ضروري هايهزینه پرداخت  توان

و  کسبه  سیما، دولت، و صداگویه )   11(، اعتماد سازمانی با  بیماري هنگام در خانواده اعضاي از

نیروي اساتیدروزنامه و انتظامی، مجلس، مطبوعات بازاریان،  مردمی،   هايدانشگاه، سازمان ها، 

 ارزیابی وضعیت حال و آینده با سؤالت »اگرملل(  و سازمان( محله و شهر)شهرداري، شوراها 

 ايپله چه   حاضر درحالِزندگی باشد در نوع  بهترین  ،دهم پله و زندگی نوع بدترین ،اول ةپل

نگرش  همچنین  « و  برسید؟ ايپله چهبه   کنیدمی فکر  ه(آیند سال پنج در )  آینده هستید؟ و در

کرونا   »شرایط  برتأثیر  سؤال  با  تا اثر در شده ایجاد اختلافات خانوادگی    بر  میزان چه  کرونا 

  .مورد سنجش قرار گرفتند پرسشنامهاست« در  بوده تأثیرگذار شما خانوادگی اختلافات

در   مندرج  نتایج  طبقدهد.  مطالعه را نشان می   در اینبین  فراوانی متغیرهاي پیش  ،1  جدول

درصد افراد   47درصد را زنان تشکیل دادند.    47درصد افراد نمونه را مردان و    53  ،این جدول

درصد   49/ 1درصد داراي تحصیلات فوق دیپلم و کارشناسی،    49/ 9سال،    20-30در گروه سنی  

ردزبان بودند. درصد کُ  36/ 1زبان و  رک درصد نمونه تُ  63/ 9درصد متأهل بودند.    68/ 1شاغل و  

میلیون    2-3/ 5خانواده    ةماهیان  ةهزین  درصد آنان  60/ 2بوده و  ساکن  در شهر  درصد افراد    71/ 8
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داشتند.   پاسخگویان،    36/ 1تومانی  از  و    43درصد  اعضاي خانواده  از  از   درصد  50/ 7درصد 

هاي  بیماري  ةسابق  افراد  درصد  65/ 7بستگان و آشنایان آنها به ویروس کرونا مبتلا شده بودند.  

  ،ترتیب به   آنان،درصد    59/ 1و    68/ 3کردند.  درصد از اینترنت استفاده می  85/ 2دیگر نداشتند و  

تأثیر    ،ترتیب به  ،درصد افراد  35/ 6و    37/ 7را متوسط ارزیابی نمودند.    خود  ةوضعیت حال و آیند

درصد   63/ 3  در  CPDIکرونا بر اختلافات خانوادگی خود را کم و زیاد گزارش نمودند. میزان  

 . زیاد بود آنها درصد 15 در متوسط و ،نمونه افراد

 جدول فراواني متغيرهای مورد مطالعه  :1جدول 

 درصد  فراوانی هاي مختلفگروه متغیر درصد  فراوانی هاي مختلفگروه متغیر

 جنسيت
 0/47 201 زن

 ابتلا به ویروس کرونا 
 1/36 137 بله

 9/63 242 خیر  0/53 178 مرد

 گروه سني

ابتلای خانواده به   6/6 25 ساله و کمتر 20
 ویروس کرونا 

 0/43 163 بله
 0/57 216 خیر  0/47 178 سال   30 -20
ابتلای آشنایان و بستگان   8/29 113 سال   40 -30

 به ویروس کرونا 
 7/50 192 بله

 3/49 187 خیر  5/10 40 سال   50 -40

 1/6 23 ساله و بیشتر 50
 های دیگر بيماری  ةسابق

 3/34 130 دارد

سطح 
 تحصيلي

 7/65 249 ندارد 6/7 29 زیر دیپلم 
 0/14 53 دیپلم 

 استفاده از اینترنت 
 2/85 323 دارد

 8/14 56 ندارد 9/49 189 فوق دیپلم و کارشناسی  
 5/28 108 کارشناسی ارشد و دکترا 

 ارزیابي وضعيت حال 
 0/28 106 پایین 

وضع  
 فعاليت

 3/68 259 متوسط 1/49 186 شاغل
 7/3 14 بال  9/50 193 غیرشاغل 

وضعيت  
 تأهل 

 9/31 121 مجرد
 ارزیابي وضعيت آینده 

 7/22 86 پایین 
 1/59 224 متوسط 1/68 258 متأهل 

 قوميت
 2/18 69 بال  9/63 242 ترک

 1/36 137 کرد
نگرش تأثير کرونا بر  
 اختلافات خانوادگي 

 7/37 143 کم

محل 
 سکونت 

 6/26 101 متوسط 8/71 272 شهري
 6/35 135 زیاد 2/28 107 روستایی 

هزینه  
ماهيانه  
 خانواده

 6/16 63 میلیون تومان  2کمتر از 
 اضطراب ناشي از کرونا 

 6/21 82 کم
 3/63 240 متوسط 2/60 228 میلیون تومان 2-5/3

 15 57 زیاد 2/23 88 میلیون تومان و بیشتر   5/3
 100 379 تعداد کل 100 379 تعداد کل
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 کرونا  گیري متغیر اضطراب ناشی ازمنظور برازش مدل معادلت ساختاري، ابتدا مدل اندازهبه

بر  یافت برازش   مدل  این  برازش  نیکویی  شاخص  که  𝜒2=2/ 549هاي  اساس  𝑑𝑓⁄ ،

948 /0 =1CFI،950 /0=2GFI    3=064/0وRMSEA است.    آمده  2نتایج در جدول  أیید شد. این  ت

( که P-value=0/ 643وسوم )( و بیست P-value=0/ 174ششم )  هايگویهاز  غیربه   ،در این مطالعه

سازي معادلت ساختاري حذف  معنادار نبود و در مدل   کرونا  اثر آنها بر متغیر اضطراب ناشی از 

 (. P-value <0/ 001معنادار شد )  ها بر متغیر اضطراب ناشی از ویروس کروناسایر گویهشدند، اثر  

 کرونا  از يناش  اضطراب یهاه یگو گيریاندازه  مدل برازش از  حاصل جینتا: 2 جدول

برآورد  

ضرائب  

 استاندارد

برآورد 

انحراف 

 معیار 

مقدار 

 بحرانی
 مقدار-پی

1 
 نگرانی و اضطراب  احساس روزها این گذشته، معمولی روزهاي با مقایسه در

 کنم.می بیشتري
508/0 - - - 

2 
 مواد ضد دارو، قبیل از زیادي کالهاي  دلیلهمینبه   ؛کنمنمی امنیت احساس

 ام. کرده خریداري را ضروري لوازم  سایر و یا ماسک دستکش،  کننده،عفونی 
597/0 081/0 343/13 000/0 ** 

3 
 و  شد  خواهیم  بیماري این درگیر امخانواده اعضاي یا  خودم  کنممی احساس

 هستم.  مضطرب زده ووحشت موضوع این به نسبت
723/0 119/0 722/11 000/0 ** 

4 
 یأس احساس کلیطورِهب  دهم،می انجام حاضرِ درحال که آنچه به توجه  بدون

 کنم. می ناامیدي و
852/0 157/0 930/9 000/0 ** 

5 
 همدردي  احساس آنها  هاي خانواده و کرونا  ویروس به  مبتلایان به نسبت من

 ناراحت هستم. آنها خاطرهب و کنممی
324/0 100/0 348/5 000/0 ** 

6 
 مانند هستند، کرونا بیماري درگیر مستقیم صورت هب که  افرادي به نسبت من

 کنم.می احساس همدردي پزشکان و پرستاران
075/0 - 088/0 359/1 - 174/0 

 ** 000/0 272/7 121/0 465/0 دهم. می دست از نزدیک درآینده اطرافیانم سلامتی به نسبت را امیدم من 7

8 
 اگر حتی ؛کنممی آوريجمع را کرونا  ویروس مورد در روز اطلاعات  تمام من

 بگیرم. را خودم جلوي توانمنمی نباشند، لزم اطلاعات  این
399/0 115/0 373/6 000/0 ** 

 ** 000/0 606/5 093/0 339/0 کنم.می  باور ارزیابی، بدون و مختلف منابع از را کرونا ویروس به راجع اطلاعات من 9

 ** 000/0 587/5 093/0 338/0 کنم.می  باور مثبت و خوب خبرهاي از بیشتر را کرونا ویروس درباره منفی اخبار 10

11 
 آشنایان دوستان، منفی( با اخبار )عمدتاً کرونا   ویروس اخبار مورد  در دائماً من

 کنم. می صحبت همکارانم و
242/0 095/0 162/4 000/0 ** 

 
1. Comparative Fit Index 

2. Goodness of Fit 

3. Root Mean Square Error of Approximation 
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برآورد  

ضرائب  

 استاندارد

برآورد 

انحراف 

 معیار 

مقدار 

 بحرانی
 مقدار-پی

 ** 000/0 858/0 090/0 220/0 ترسم. می  خیلی کار این از من زیرا کنم،می  پرهیز کرونا ویروس اخبار تماشاي از من 12

13 
 مکرري هايبحث و جر و ام شده پذیرتحریک و حساس خیلی من روزها این

 دارم.  خانواده با
436/0 112/0 813/6 000/0 ** 

 ** 000/0 634/9 134/0 663/0 کنم. می زیادي ناامیدي و خستگی احساس 14

 ** 000/0 185/8 140/0 579/0 . است شده کند اطراف طیمح به من يهاواکنش  اد،یز اضطراب احساس لیدلبه 15

 ** 000/0 390/7 159/0 529/0 است.  شده دشوار خیلی برایم کردن تمرکز 16

 ** 000/0 187/7 147/0 471/0 سخت شده است.  خیلی برایم گیريتصمیم 17

18 
 کمردرد سرگیجه، احساس اغلب من کشور، در کرونا ویروس شیوع زمان از

 کنم.می سینه قفسه در ناراحتی یا
358/0 097/0 843/5 000/0 ** 

19 
 یا نفخ معده،  درد احساس  اغلب من  کشور،  در  کرونا ویروس شیوع  زمان از

 کنم. می معده هايناراحتی  سایر
407/0 101/0 439/6 000/0 ** 

20 
 دیگران با ارتباط برقراري هنگام و شده  سخت برایم  جمع در بودن روزها این

 کنم.می ناراحتی احساس
366/0 105/0 901/5 000/0 ** 

 ** 000/0 530/4 097/0 264/0 ام. شده حرف کم  کنم،می صحبت امخانواده با ندرت به روزها، این 21

22 
 یا خودم  که بینممی خواب همیشه .  بخوابم خوب  توانمنمی روزها این

 ایم. شده آلوده کرونا ویروس به امخانواده
526/0 098/0 706/7 000/0 ** 

 643/0 463/0 072/0 025/0 ام. دست داده از را اشتهایم 23

 ** 000/0 294/2 072/0 127/0 ام. شده ادرار تکرر یا یبوست دچار روزها این 24
 درصد  1معنادار در سطح  **درصد،  5معنادار در سطح *

گزارش شده است.    1و شکل    3نتایج حاصل از برازش مدل معادلت ساختاري در جدول  

  آزادي  ةهاي کاي اسکوئر بر درجمدل معادلت ساختاري با استفاده از شاخص  برازشنیکویی  

331 /2  =𝜒2 𝑑𝑓⁄  ،912 /0 =CFI  ،906 /0GFI=    0/ 059وRMSEA=  شده درارایه  تأیید شد. نتایج  

(، هزینه ماهیانه خانواده  P-value=0/ 002این جدول حاکی از آن است که اثر متغیرهاي قومیت )

از   )  2کمتر  تومان  ماهیانه  P-value =038/0میلیون  هزینه  تومان    3/ 5-2  خانواده(،  میلیون 

(024 /0=P-value( ابتلاي خانواده فرد به ویروس کرونا ،)0/ 045= P-value  استفاده از اینترنت ،)

(033 /0=P-value( احساس ناامنی اقتصادي ،)0/ 001>P-value  ارزیابی پائین فرد از وضعیت ،)

( و نگرش تأثیر  value- =0/ 011(، ارزیابی متوسط فرد از وضعیت آینده )P-value=0/ 008آینده )

 باشند.  ( معنادار می P-value<0/ 001)  کرونا  کم کرونا بر اختلافات خانوادگی بر اضطراب ناشی از
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  اضطرابمورد مطالعه بر   یرها يمتغ  یحاصل از برازش مدل معادلات ساختار جینتا: 3 جدول

 کرونا  از يناش

  برآورد 

  ضرائب

 استاندارد

 انحراف

  معيار

 برآورد

  مقدار

 بحراني
 مقدار-پي

 264/0 - 117/1 061/0 - 057/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)مرد(  تیجنس

 226/0 - 212/1 004/0 - 068/0 کرونا از یناش اضطراب  ---> سن

 374/0 - 890/0 127/0 - 050/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( پلمید ری)ز یلیتحص سطح

 826/0 220/0 101/0 013/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( پلمی)د یلیتحص سطح

 949/0 - 064/0 073/0 - 004/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( یو کارشناس پلمی)فوق د یلیتحص سطح

 314/0 008/1 070/0 059/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)شاغل(  تیفعال وضع

 267/0 110/1 075/0 064/0 کرونا از یناش اضطراب  --->تأهل )متأهل(  تیوضع 

 ** 002/0 030/3 072/0 171/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)ترک(  تیقوم

 075/0 782/1 067/0 089/0 کرونا از یناش اضطراب  --->(ي)شهر سکونت محل
 * 038/0 072/2 099/0 125/0 کرونا از یناش اضطراب --->تومان(  ونیلیم 2خانواده )کمتر از  انهیماه نهیهز

 * 024/0 265/2 075/0 137/0 کرونا از یناش اضطراب  --->تومان(  ونیلیم 5/3-2خانواده ) انهیماه نهیهز

 667/0 430/0 072/0 024/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( ریفرد )خ يابتلا

 * 045/0 - 963/12 076/0 - 118/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( ریخانواده فرد )خ يابتلا

 569/0 569/0 063/0 030/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( ریو بستگان فرد )خ انیآشنا يابتلا

 229/0 204/1 067/0 064/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)دارد(  گرید يهايماریب سابقه

 * 033/0 - 126/2 085/0 - 107/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)دارد(  نترنتیاز ا استفاده

 279/0 - 084/1 035/0 - 054/0 کرونا از یناش اضطراب  ---> یسازمان اعتماد

 ** 000/0 529/3 030/0 186/0 کرونا از یناش اضطراب  ---> ياقتصاد یناامن احساس

 446/0 762/0 189/0 107/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( نییحال )پا تیوضع  یابیارز

 251/0 148/1 172/0 151/0 کرونا از یناش اضطراب  --->حال )متوسط(  تیوضع  یابیارز

 ** 008/0 635/2 127/0 231/0 کرونا از یناش اضطراب  --->( نیی)پا ندهیآ تیوضع  یابیارز

 * 011/0 555/2 097/0 201/0 کرونا از یناش اضطراب  --->)متوسط(  ندهیآ تیوضع  یابیارز
 ** 000/0 - 656/3 077/0 - 223/0 کرونا از یناش اضطراب --->)کم(  یکرونا بر اختلافات خانوادگ ریتأث نگرش
 085/0 721/1 076/0 - 096/0 کرونا از یناش اضطراب --->)متوسط(  یکرونا بر اختلافات خانوادگ ریتأث نگرش

 درصد  1معنادار در سطح  **درصد،  5در سطح  معنادار *

کُردآمده، اضطراب ناشی از کرونا براي تُرک دست بر اساس نتایج به زبانان  زبانان نسبت به 

میلیون تومان    2-3/ 5( و  0/ 125میلیون تومان )  2هاي با هزینه ماهیانه کمتر از  (، خانواده0/ 171)
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میلیون تومان، افراد با ارزیابی پائین    3/ 5هاي با هزینه ماهیانه بیش از  ( نسبت به خانوده0/ 137)

( از وضعیت آینده نسبت به افراد با ارزیابی بال از وضعیت آینده، 0/ 201( و متوسط )0/ 231)

خانواده که  افرادي  است.  بوده  نشدهبیشتر  مبتلا  کرونا  ویروس  به  آنان  )هاي  از  -0/ 118اند   ،)

( و نگرش آنان نسبت به تأثیر کرونا بر اختلافات خانوادگی  - 0/ 107اند )اینترنت استفاده کرده

(، اضطراب کمتري داشتند. همچنین با افزایش احساس ناامنی اقتصادي  - 0/ 223کم بوده است، )

 (.0/ 186یابد )افراد، اضطراب ناشی از این بیماري در آنها افزایش می

 
مورد   نيبش يپ  یرهايمتغ اساس  از کرونا بر ياضطراب ناش  یمدل معادلات ساختار :1 شکل

 ( شده است Boldمعنادار   بیمطالعه )ضرا
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 گيرینتيجه بحث و 

  کرونا،   روانی بیماري-منظور بررسی اثرات روحیبهها در سرتاسر دنیا،  در بسیاري از پژوهش

؛ کیو و  2020گیرد )جهانشاهی و همکاران،  مورد استفاده قرار می  CPDI  ايگویه  24پرسشنامة  

؛ کوستانتینی  2020و همکاران،    2الحناوي  ؛2020و همکاران،    1راماسوبارمانیان   ؛2020همکاران،  

و همکاران،    6پاکنهام   ؛2020و همکاران،    5آباد   ؛2020و همکاران،    4شرستا   ؛2020،  3و مازوتی 

اقتصادي و نگرشی،  -دلیل عدم دسترسی به عوامل اجتماعیشده، به(. در اکثر مطالعات انجام2020

 ،هدف اصلی این مطالعهتنها تأثیر عوامل جمعیتی بر اضطراب ناشی از کرونا بررسی شده است.  

،  خودبررسی تأثیر سایر متغیرها مانند متغیرهاي ابتلاي    ،بر درنظرگرفتن متغیرهاي جمعیتیعلاوه

سابق کرونا،  ویروس  به  فرد  آشنایان  و  بستگان  و  اینترنت،    ةخانواده  از  استفاده  دیگر،  بیماري 

  نسبت به   احساس ناامنی اقتصادي، اعتماد سازمانی و ارزیابی از وضعیت حال و آینده و نگرش 

با استفاده از مدل   ،ویروس کروناناشی از  اضطراب  خانوادگی بر روي    اختلافاتتأثیر کرونا بر  

 معادلت ساختاري بود. 

میزان اضطراب ناشی از کرونا    ،درصد افراد نمونه  15/ 0و    63/ 3  ،ترتیب به  ،که  نشان دادنتایج   

میانگین میزان    ،(2020)  شجهانشاهی و همکاران   ة. در مطالعدارندمتوسط و شدید  در سطح  را  

( گزارش  23/ 65  ±  5/ 45ها )( بالتر از چینی34/ 54  ±   14/ 92اضطراب ناشی از کروناي ایرانیان )

  5/ 1درصد و    29/ 3درصد از بزرگسالن ایرانی و    14/ 1درصد و    47/ 0  ،ترتیب به  ،شد. همچنین

میزان اضطراب ناشی از کروناي متوسط و شدید را تجربه کردند.   ، درصد از بزرگسالن چینی

ها اضطراب ناشی از کروناي  سوم ایتالیایی( نیز نشان دادند که یک2020کستانتینی و مازوتی )

و    35/ 5  ،ترتیب اند. همچنین اضطراب ناشی از کروناي افراد در پرو، بهداشتهمتوسط و شدید  

و   8درصد )ژانگ  18/ 8و    52/ 0( و در برزیل  2020و همکاران،    7مالپارتیدا-درصد )کروگر  9/ 3

 متوسط و شدید گزارش شده است.   ،ترتیب به ،(2021 همکاران،

 
1. Ramasubramanian 

2. Al-Hanawi 

3. Costantini and Mazzotti 
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7. Krüger-Malpartida 

8. Zhang 
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که    داد  نشان  پژوهش حاضر  به رک تُنتایج  نسبت  بیشتري  کروناي  اضطراب  داراي  زبانان 

همکاران  .  هستندکُردزبانان   و  الحناوي  مطالعات  در  کرونا  از  ناشی  اضطراب  بر  قومیت  متغیر 

آمده، اضطراب دست هاساس نتایج ب  بر.  نبوده است معنادار  (  2020پاکنهام و همکاران )( و  2020)

هاي  میلیون تومان نسبت به خانواده  3/ 5کمتر از    ةماهیان  ةهاي با هزینکرونا براي خانوادهناشی از  

از    ةماهیان  ةبا هزین تومان )  3/ 5بیش  با    ،بیشتر بوده است   (،P-value<0/ 05میلیون  که مشابه 

( نیز به 2020)  ش. پاکنهام و همکاراناست (  2020)  شراماسوبارمانیان و همکاران  ةمطالع  ةنتیج

اجتماعی پایگاه  میان  اشاره  -همبستگی مستقیم  کرونا  از  ناشی  میزان اضطراب  فرد و  اقتصادي 

اجتماعیاهنمود پایگاه  با  افراد  پایین-ند.  بیشتري    ،تراقتصادي  اضطراب  افراد،  سایر  به  نسبت 

 داشتند. 

( به این مطلب اشاره نمودند که اضطراب ناشی از کروناي جوانان با شغل  2020)  1لیو و هینز

ها، همسو با این استدلل نظري اقتصادي آنان ارتباط دارد. این بخش از یافته- و پایگاه اجتماعی

( و 1999  ؛ گیدنز،1996  است که احساس ناامنی در بین طبقات پایین جامعه بیشتر است )بک،

گذاري اجتماعی براي اقشار  و حتی فاصله خانگیکه راهکارهایی مانند دورکاري، قرنطینه اجآناز

این گروه  ،گیردکمتر مورد توجه قرار می  ،مشاغل خدماتی  ویژهبهدرآمد و  کم بیشتر در  لذا  ها 

گیرند.  دنبال آن احساس ناامنی و اضطراب ناشی از آن قرار میو به  19-کووید  ابتلا بهمعرض  

ها از طبقات پایین  بر حمایت بیشتر دولت   ،گرفتهروست که بسیاري از مطالعات صورتازاین

 .  (2020همکاران، و  2تر تأکید دارند )تمگوواجامعه و اقشار ضعیف

هاي آنان به ویروس کرونا مبتلا نشتده بودند، افرادي که خانواده  ،استاس نتایج این مطالعه بر 

این   ( کهP-value=0/ 045بیماري قرار گرفته بودند )کمتر تحت تأثیر اضتتتطراب ناشتتتی از این 

در بررستی آنها افرادي که   استت که( 2020) شپاکنهام و همکاران  ةمطالع نتیجةهمستو با    یافته،

مالپارتیدا  -اعضتاي خانواده آنها به این بیماري مبتلا شده بودند، اضطراب بیشتري داشتند. کروگر

  ة میان اضتتطراب فرد و ابتلاي اعضتتاي خانواد  ،برخلاف نتایج این مطالعه(  2020) شو همکاران

 گزارش نمودند.همبستگی منفی   به کرونا او

از دیگر متغیرهاي تأثیرگذار بر اضطراب ناشی از   از اینترنت،  استفادهاین مطالعه،    طبق نتایج
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( در پژوهش خود به این نکته اشاره نمود که  1399اسکندریان )  (.P-value=0/ 033بود )کرونا  

، قابلیتت اعتمتاد و اطمینتان بیشتتري بتراي  ي مجازيمنتشرشتده در فضتا  اطلاعاتاخبتتار و  

هاي  بر مبناي پژوهش  ،این نتیجهند.  ک ایجاد میرستتمی    اطلاعاتمتردم نستبت بتته اخبتتار و  

( و فاضلی  1399الف و ب(، پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات )  1398)(، ناجا  1398ایسپا )

هاي اجتماعی مجازي  شبکه  ،درصد از افراد  50و    20،  37،  30،  37ترتیب  ( که در آنها به1398)

ایتتن    متخصصتتانِ  دست آمد. برخیهعنوان مهمترین منبع کسب اخبار انتخاب کرده بودند، ببهرا  

عنتتوان یتتک فرصتتت بررستتی کتترده  بتتهدر دوران قرنطینتته را    اینترنت   استفاده از  ،حتتوزه

  ه استدیجیتتال تبدیتل شتد  خلاقیتکرونتا، مصترف دیجیتتال بته    دوران کتته در  ند  معتقتتدو  

. فضتاي مجتازي  نموددیگتر استتفاده  یکبتتراي آمتتوزش و امیدبخشتی بته  توان  می از آن    و

، بلکته بته ایجتاد نشتاط اجتماعتی در شترایط  هو امیدبخشتی مؤثتر بتود   آمتوزشتنهتا در  نته

 (.  1398جهتتاد دانشتتگاهی،  ه است )ناشتی از شتیوع بیمتاري هتتم کمتتک کتترد   زاياستترس

  پیامدهتتاي  بتته  مجتتازي، فضتتاي  و  اجتماعتتی  ةیبتتا اشتتاره بتته موضتتوع ستترما برخی دیگر

  منجر به کاهش ارتباطات ، هتتر چنتتد بحتتران کرونتتا  اساسبراین  .اندمثبتتت کرونا اشتتاره داشتتته

بتته نتتام دنیتتاي مجازي را تقویتتت کتترده    ،اجتماعتتی  ةیتتک ستترمای  امااست،   شده رودررو

از درصد  19دهتتتتد کتتتته  نشتتتتان می (1399)  پژوهشتتگاه فرهنتتگ و هنتتر ةنتایتتج مطالع  استتت.

در . دانی نمودهان فعالیتتت فراغتتتی ختتود معرفو عنوگو با خانتتواده را بهپاستتخگویان، گفت 

اما مؤثر   ،هاي کم خطرگونه معاشترتدلیل اینها بهبستیاري موارد نیز مصترف اینترنت درخانواده

ویتتژه  به  ،برقتتراري تمتتاس بتتا دیگتترانبوده است.    ،در کاهش اضطراب ناشی از این بیماري

، فعالیتتتی بتتوده کتته در دوران قرنطینتته از هاي مجازياز طریق شبکه  هتتاي تصویتتريتماس

فاضلتتی،  )جامعتته در ستتطح بیتتش از متوستتط تجربه شتتده استتت  درصد  65ستتوي بیتتش از 

کارکرد    ،هاي مشتابه قابل دریافت استت هاي پژوهش حاضتر و پژوهشآنچه که از یافته .(1399

  استاس تئوري سترمایة  بخشتی سترمایه اجتماعی در شترایط بحرانی استت. برمثبت و انستجام

 ،در مواقع بحرانی  ،اجتماعی مناستبی برخوردار باشتند  ةاجتماعی، جوامعی که از انباشتت سترمای

آوري اجتماعی و اقتصتادي بیشتتري را در تاب نتوا، می19-و یا پاندمی کووید  زلزلهمانند ستیل،  

  ، و مشتارکت اجتماعی   اعتمادهاي اصتلی آن، یعنی انستجام،  آنها مشتاهده کرد و با اتکا به مؤلفه

هایی  رو، تقویت ستترمایه اجتماعی یکی از مکانستتیمها را تقلیل داد. ازاینپیامدهاي منفی بحران
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آور را کنترل و هاي بحرانی و اضتتطرابتوانند موقعیت ها با استتتفاده از آن میاستتت که دولت 

 مدیریت کنند.

احساس ناامنی اقتصادي از دیگر متغیرهاي تأثیرگذار بر اضطراب ناشی از   ، در این مطالعه 

مختار  شده توسط  سو با مطالعات انجامهم  این نتیجه،  ( کهP-value<0/ 001)  دست آمدهکرونا ب

کرونا    گذاريتأثیراساس نتایج این مطالعه،    . براست (  a  ،b2020( و مامون و گریفیتس )2020)

 1پایتال.  (value-P<0/ 001)باعث ایجاد اضطراب ناشی از آن شده است  ادگی،  بر اختلافات خانو 

اند که با وجود، همدلی و صمیمیت بین اعضاي  ( به این نکته اشاره کرده2020)  شو همکاران

  ،خانواده در دوران قرنطینه خانگی، برخی از عوامل اجتماعی باعث مشکلات روانی و خشونت 

گیري  بین افراد شده است و ازآنجاکه مردم نسبت به این همه   ،شکل اختلافات کلامی و فیزیکیبه

افرادواکنش نشان می با سایر  تعامل  برخی  نتایتتج  اند.  حساس شده  ،گستردهطورِبه  ،دهند، در 

پژوهشتگاه فرهنتگ و  )  16  بین   در دوران کرونا،  که  تدندهت نشتتان میدر ایران نیز  مطالعتتات  

  درصد  28  تتتا  (1399؛ اداره مطالعتات اجتماعتی و فرهنگتی شتهرداري تهتتران،  1399هنتر،  

در   انتتد.نمودهتجربه    اعضتتاي خانتتواده را  میان  تنتتش در روابتتط،  افراد  (1399)فاضلتتی،  

اداره مطالعتات  )انتد  هکرد، تنتتش در روابتتط زوجیتتن را گتزارش  درصد  58  میان این افراد،

( نیز بر این مهم  1399اسکندریان )  ةمطالع.  (1399اجتماعتی و فرهنگتتی شتتهرداري تهتتران،  

بحتران    داردتأکیتد   درمقابتل  کرونتاکته  و  خانتواده  از  ختارج  روابتط  کاهتش  بته    ،منجتر 

ضمتن اینکته فرصتتی بتراي    . این موضوع،افزایتش روابتط میتان اعضتاي خانتواده شتده استت 

  هتتايآموزش ةارائدر صتورت عتدم مراقبتت و  است، استتحکام و تقویتت ستاختار خانتواده 

متواردي سستت شتدن    در  حتتتی  و  خانتتواده  درون  هتتايتنش  افزایتتش  بتته  توانتتدمی   لزم

 . چارچتوب خانتواده منتهتی شتود 

اساس مشکلات اقتصادي و اجتماعی که   خود، بر ةخودارزیابی افراد جامعه از وضعیت آیند

تأثیر متغیر خودارزیابی افراد جامعه از وضعیت    ،گیرد. در این مطالعهمیبا آن مواجه هستند، انجام  

  تأثیر   به اینکهتوجه(. این نتیجه باP-value<0/ 05آینده نیز بر اضطراب ناشی از کرونا معنادار شد )

 باشد.متغیرهاي اجتماعی و اقتصادي بر اضطراب ناشی از کرونا معنادار بودند، بدیهی می

ة دولت به شرایط روحی و روانی   در شرایط کنونی بسیار حائز اهمیت است، توجه ویژ  آنچه
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است. باوجود تأثیرات مثبت    ،جمله اضطراب و ترس ناشی از کرونا میان افراد جامعهجامعه، از

در راستاي کاهش استرس    لزم است   ،درآمداز افراد فقیر و کم  دولت  مالی  حمایت هاي  سیاست 

خدمات رایگان    ةارائ  ،کم  ةهاي با بهرپرداخت وام  هایی از قبیل سیاست   ،جامعهروانی عمومی در  

کرونا، غربالمشاوره به  بیماران مبتلا  به  تلفنی  آنلاین و  کنترل  اي  ناقل،  افراد  گري و شناسایی 

  هاي اجتماعی براي شناسایی و جلوگیري از انتشار اطلاعات نادرست مربوط به این بیماري، شبکه

فضاي    وها  مردم از طریق رسانه  ةرسانی صحیح در مورد این بیماري به تودآموزش و اطلاع  و نیز

 مداخلات  طراحی،  علاوهبه  .اتخاذ گرددمجازي براي جلوگیري از ترس و وحشت در جامعه،  

گیري این بیماري ضروري است و  سلامت روانی افراد در طول همه  بهبودختی براي  شناروان

اطلاعات    ةبرنامه جامع مداخله تهیه و اجرا شود تا با افزایش آگاهی عمومی از طریق ارائباید یک  

 موقع صورت گیرد.  رسانی بهاطلاعروند بهبود بیماران،  ةدربار

اضطراب و ترس افراد نباید نادیده گرفته شود، بلکه باید تصدیق شود و اطرافیان، جوامع و  

کنند. نکتدولت  آن توجه  به  با  گذاري و آموزش مهارتسیاست مهم دیگر در    ةها  هاي مبارزه 

ها بتوانند خود را با  نحوي باشد که این آموزشفرهنگ و قومیت به  توجه بهاین است که  کرونا  

 ها و هنجارهاي فرهنگی و هویتی حاکم بر اقوام مختلف در ایران سازگار نمایند. ارزش

هاي سیاستی مورد تأکید و توجه هاي علمی و توصیهجهانی نیز آنچه که در تحلیل سطحدر 

  همکاري   یک   ایجاد  ،المللیبین  جامعه  و براي  بشریت   عمومی   منافع  خاطرقرار دارد این است که به

 امنیت   و  1زیستی   ایمنی  با ایجاد زنجیره  ،دارد  وجود  حاضردرحالِ  آنچه  از  ترقوي  بسیار  جهانی

ها و  ایران نیز باید فرصت   ة ضرورتی که جامع  ؛(2020است )ناي،  فوري  ضرورت  یک  ،2زیستی 

آوري جامعه در شرایط بحرانی کمک  تا به میزان تاب  نمایدهاي برخورداري از آن را فراهم  زمینه

 .نماید

 

 

 

 
1. Biosafety 

2. Biosecurity 
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Anxiety in Naqdeh city 
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Abstract 
The Corona virus in the world has forced millions of people to quarantine at home and 

caused anxiety. The main objective of this study was to study the effect of 

socio  - economic covariates by controlling demographic and health covariates on 

corona anxiety in Naghadeh. Using Proportional stratified multi-stage sampling 384 

women and men over 20 years old were selected and a 24-item CPDI questionnaire 

was completed for them in the fall of 2019. Then, data were analyzed by Structural 

Equation Modeling in Amos Software. Accoridng to the results, Corona anxiety was 

more for Turkish people than Kurdish ones, for families with low and medium 

monthly expenses than those with high ones, and for people with low and medium 

assessments of the future situation than thoes with high ones. People whose family 

members were not infected with Corona, used Internet and believed that Corona had 

little effect on their family compared to those whose one of their family members were 

infected with Corona, didn’t use internet, and emphasized family disputes had less 

anxiety. Also, by increasing economic insecurity feeling, the Corona anxiety 

increased. 

Keywords: Corona, Anxiety, Demographic and socio-Economic factors, Structural 

Equation Modeling, Naghdeh. 
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   چکیده

شده است بر اساس    یمطالعه سع  نی در ا  ران،ی در ا  ومیرمرگ   یبر الگو  19- دی کوو  تأثیراز    یآگاه  منظوربه

  ومیرمرگ   یو جنس  یسن  یسازمان ثبت احوال کشور، سطح و الگو  ه توسطمنتشرشد  ومیرمرگ   یهاداده

  1394سال  ازبر حسب سن و جنس  یهفتگ ومیرمرگ مربوط به  هایداده برآورد شود.  رانی در ا یاضاف

از    19- دی از کوو  یناش  یهفتگ  ومیرمرگ مربوط به    هایداده و    کشوراز سازمان ثبت احوال    1400  سال  تا

بینی پیشو با استفاده از تابع    شداخذ    یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک  یهفتگ  یهاگزارش 

  ی رسم  یآمارهاکه    دادنشان    هایافته  .گردید برآورد    یاضاف  ومیرمرگ   ،یینما  یهموارساز  ونیرگرس

این    ن،یهمچن  .شودی را شامل نم  19-د ی از کوو  یناش  یهاشده در کشور، تمام فوت گزارش   ریوممرگ 

در کشور    هافوت   یدرصد   30حدود    شی باعث افزا  زمان انجام این مطالعه،تا    وعیش  یاز ابتدا  ،بیماری

نسبت جنس است.  ناش  یشده  کوو  یفوت  از    80از    شیبشد.  برآورد    1/1  رانی ادر    19- دی از  درصد 

  یساله و بالاتر رخ داده است. همانند برخ  55  یسن  یهادر گروه نیز    19-د ی از کوو  یناش  یرهایمومرگ 
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 مقدمه  

ی احتمال ابتلا به بیماری توجهقابل   طوربهسری است که  مُ  بیمارییک    ةگسترد  شیوع،  گیریهمه

(.  2017  ،و همکاران  1دهد )مدهو را در طیف وسیعی از مناطق جغرافیایی افزایش می  ومیرمرگو  

کلی زیاد است. جهان شاهد طور بهمصونیت در برابر عامل ایجادکننده،    نبوددلیل  بهشدت پاندمی  

ویروس  گیریهمهی  هابیماری توسط  بیشتر  که  ایجاد  است  روند    تأثیرو    شدهها  بر  زیادی 

ی  توجهقابل دارند. شیوع فعلی سندرم تنفسی حاد کرونا ویروس باعث ایجاد بحران سازی تمدن 

کر سراسر  ویروس  ةدر  با  مقایسه  در  خانوادزمین  از  دیگر  )پارک  ةهای  است  شده  و    2خود 

  2019( از دسامبر  19-که ویروس کرونا و بیماری همراه آن )کووید(. ازآنجایی2020  ،همکاران

جان خود را از دست  این ویروس،    تأثیرتحت    ،نفردر سطح جهان گسترش یافت، صدها هزار  

های تحمیلی  اند و کل اقتصادها بر اثر تعطیلیها نفر دیگر به ویروس آلوده شدهمیلیون  .اندداده

متوقف شدهدولت  کوویداند. همهها  بهداشت  19-گیری  بحران عمومی  از هر چیز، یک  قبل   ،

  اپیدمیولوژی   ةات آن فراتر از تنها حوزتأثیر  و(  1400  ،پورساسانیجهانی است )رازقی نصرآباد و  

که از زمان شیوع آنفلوانزا    . بحرانیشاهد یک بحران سیاسی، اقتصادی و اجتماعی هستیم  و بوده

و    4؛ آگراول2020،  3نبوده است )کوهان   همانند آنو رکود بزرگ، جهان شاهد    1918در سال  

 (. 2021همکاران، 

صورت روزانه  بهآن را اغلب   ناشی از  ومیر مرگها تعداد  دولت ،  19-کووید  گیری همهدر طول  

ی قبل و  هاسالدر مقایسه با    ومیرمرگتعداد و میزان    ،. در بسیاری از کشورهاکنندمیگزارش  

  19-ناشی از کووید  ومیرمرگدلیل  بهحدی  ها تاافزایشیافته است. این    افزایشانتظار    موردروند  

؛ 2021  ،و همکاران  5شده است )کلی   مشاهدهو همچنین افزایش مرگ ناشی از سایر علل مرگ  

بر یک کشور معین، معمولاً از طریق تعداد موارد   19-کووید  تأثیر(.  2020  ،و همکاران  6میشلوزی 

دو آماری که روزانه توسط هر کشور گزارش    ؛شودمیابتلا و تعداد مرگ ناشی از آن ارزیابی  

است  ناهمگونی  بااین  .شده  موارد  گستردهحال،  بودن  کامل  و  صحت  در  از  گزارشای  شده 
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کووید    ومیرمرگ از  )تهمتن   19-ناشی  دارد  وجود  کشورها  سراسر  همکاران  1در  ؛ 2020  ،و 

ناهمگونی،  2020  ،همکارانو    2وینبرگر  این  تحت  به(.  و    تأثیرشدت  آزمایش  بودن  محدود 

در کشورهای مختلف    19-های ناشی از کوویدومیرمرگهمچنین تعاریف متفاوتی است که از  

ییدشده توسط تست پی سی آر را أت  ومیرمرگ تنها  ،مثال، برخی از کشورها  عنوانبه.  شودمیارائه  

در که  درحالی  ؛کنندمیشمارش  را    19-ناشی از کووید  ومیرمرگو بر اساس آن،    کنندمیثبت  

موارد این  کشورها  از  دیگر  کووید  ،برخی  به  مشکوک  مرگ  و    شودمینیز    19-شامل  )کلی 

 (.2020 ،و همکاران 3؛ هیساکا 2020 ،همکاران

است که    «4اضافی   ومیرمرگ»  گیریاندازهمستلزم    ،ومیرمرگبر    گیریهمهکلی    تأثیر ارزیابی  

و تعداد مورد    گیرهمهداده در طول بیماری  رخ  علل    ةهماز    ومیرمرگعنوان تفاوت بین تعداد  به

تاریخی  ومیرمرگانتظار   مبنای  یک  اساس  بر  محاسبه   یهاسالها  و    شودمیاخیر  )بیلینسکی 

های اضافی  ومیرمرگ  ة(. مطالعات قبلی در محاسب2020  ،همکارانو    6؛ نارگارد2020  5، ایمانوئل

متفاوت عمل  به مطالعاتاندکردهصورت  برخی  در طول  ومیرمرگ  ،.  موارد    گیری همهها  با  را 

حال، برآورد  . باایناندکردهچند سال گذشته مقایسه    ةیا میانگین ساد  2019شده در سال  گزارش

که احتمالاً در   را  ومیرمرگروندهای موقتی اخیر  باید    ،آلایدهطور به  ،های مورد انتظارومیرمرگ

  ومیر مرگدقیق    ة(. محاسب2021  ،و همکاران  7غیاب پاندمی رخ داده است در نظر بگیرد )موسلیم

  ومیر مرگبندی نادرست  ، احتمال طبقهومیرمرگثیر آن بر تعداد و میزان  أو ت 19-ناشی از کووید

 . کندمیبین کشورها را تسهیل  ةو مقایس دهدمیو علل دیگر را کاهش  19-ناشی از کووید 

یید  أت  ،اولین بار در شهر قم  ،1398بهمن    30در تاریخ    ،رسماً  ،در ایران  19-پاندمی کووید

تقریباً تمام    شد.  ویروس  این  که  کرد  اعلام  بهداشت  وزارت  تاریخ،  این  از  هفته  دو  از  پس 

گذاری مهمی از جمله فاصله  تصمیمات سیاستی   ،خاطرهمینبهکشور را فراگرفته است.    یهانااست

اجتماعی و محدودیت در ترددها برای کاهش موارد ابتلا و فوت اتخاذ گردید )رازقی نصرآباد 

ایران یکی از کشورهای با بالاترین   در زمان انجام این مطالعه،حال،  (. بااین1400پور؛  ساسانیو  
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. در ایران، وزارت بهداشت، درمان  شودمحسوب میو فوت ناشی از آن    19-موارد ابتلا به کووید

پزشکی آموزش  ت  ،و  موارد  کووید    ومیرمرگو    شدهییدأتعداد  از  ملی    19-ناشی  را در سطح 

تا اواخر آذرماه سال   ،شده توسط این سازمان. بر اساس اطلاعات رسمی  منتشرکندمیگزارش  

هزار   128میلیون و    6ترتیب  در کشور به  19-ناشی از کووید  ومیرمرگ ، تعداد موارد ابتلا و  1400

(. لازم به ذکر است که بسیاری از محققان و متخصصان این  2021  ،1متر مورد بوده است )ورد

 کنندمیرسمی ارزیابی    ةرا بیش از آمار منتشرشد  19-ناشی از کووید  ومیرمرگحوزه، آمار واقعی  

، تحقیقات اندکی وجود دارد حالبااین(؛  2021  ،؛ غفاری و همکاران2020  ،)تدبیری و همکاران

علاوه اینکه آمار  (؛ به2021  ،د )مولایی و غلامینهای علمی به این مسئله پرداخته باشکه با روش

. این درحالی است که  شودمیبر حسب سن و جنس نیز منتشر ن  19-ناشی از کووید  ومیرمرگ

برای    19-ناشی از کووید  ومیرمرگجنسی    –دسترسی به آمار دقیق تعداد متوفیان و الگوی سنی  

در مواجهه    19-گیری کوویدهمه  ةثیرات و کارکرد سیستم بهداشت عمومی در دورأدرک واقعی ت

اساس، در این  همینبر  .ضروری است   ،ومیرمرگاین بیماری بر الگوی    تأثیربا آن و آگاهی از  

سازمان ثبت احوال کشور، سطح    ومیرمرگ   ةهای منتشرشدمطالعه سعی شده است بر اساس داده

جنسی   و  سنی  الگوی  ایران    ومیرمرگو  در  کووید- اضافی  از  ناشی  زیاد  احتمال  به    19-که 

 برآورد شود.  -باشدمی

 ینظر چارچوب

از   اپیدمی  شناسانجمعیت ،  19-کوویدگیری  همهتا پیش  به  کمتری  نشان  گیر  های جهانتوجه 

گیر  انگلی همه-ی عفونیهابیماریدادند. چه در فضای نظری و چه در تحقیقات تجربی، از  می

یاد میهابیماریعنوان  بهشمول  جهانو   که دوران  یی  میمندی و   گذشته است   آنهاشد  )محبی 

نظریهطور به.  (1399  ، پورساسانی بر  بنا  جمعیتیمثال،  اپیدمیولوژیک   ، های  گذار  ، 2ازجمله 

شمول، تا پیش از گذار جمعیتی، در طول تاریخ بشر قربانیان زیادی  گیر و جهانی همههابیماری

می محسوب  مرگ  اصلی  علت  و  توسع  زمانهم ،  حالبااین  .ندشدداشته  و  جمعیتی  گذار   ة با 

کاسته شد و این دسته    شدتبه  ومیرمرگ ی اپیدمی و پاندمی در  ها بیماری  تأثیربهداشت، از میزان  

دست بشر هستند    ة ساختی انهدامی و  هابیماریو در پایان، این    ندرو به افول نهاد  هابیماریاز  
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؛ راجرز 1986،  2؛ اولشانسکی و الت 1،1971یابند )عمران که علل اصلی مرگ شده و اهمیت می

ی  هابیماری. رشد سریع دانش و ابزارهای جدید برای پیشگیری و کنترل  (1987،  3و هاکنبرگ 

آنها، به   ناشی از در کاهش بروز و مرگ های سلامت عمومیتلاشبودن  مؤثرعفونی و انگلی و 

یافته کمک  توسعهی عفونی و انگلی در کشورهای  هابیماریهای ناشی از  ومیرمرگکاهش شدید  

به تسلط هر بیشتر این دیدگاه شد. مطابق با این دیدگاه، توجه سلامت عمومی نیز به  کرد و منجر

 (.2009، 4ی مزمن معطوف شد )مک کئون هابیماریپیشگیری و کنترل 

ومیر با گذار مرگم  أتو ومیر که  به تغییرات در توزیع علل مرگ  ،اصطلاح گذار اپیدمیولوژیک

در اولین    1971ابداع شد و در سال    1960  ةده  ةدر میان  اپیدمیولوژیک. گذار  شودمیاست، اطلاق  

تا دهه    1750  سال  ومیر از یک وصف دقیق از گذار مرگ  ،اش منتشر شد. این گذاریبندفرمول

عفونی است که در اروپا و آمریکای شمالی   یهابیماریمنتسب به کاهش    عمدتاًاست که    1990

گسترده در ادبیات جمعیتی و اپیدمیولوژیک  طور بهتجربه شد. گرچه مفهوم گذار اپیدمیولوژیک  

مدت در  طولانی پذیرفته شده است، اما امروزه مشخص شده که تصویر عمران از این تغییرات  

نیست.    ،سلامت جمعیت  را  عنوان بهدقیق  بیماری  الگوهای  در  تغییر  او  از بهمثال،  تغییر  عنوان 

،  حالبااینبشر توصیف کرد.    ةساختدست کاه و  ی توانهابیماریی عفونی به  هابیماری  گیریهمه

مبهم   دست هابیماریعنوان  علل    ،ساختهی  برای  مناسبی  جایگزین   ومیرمرگبرچسب  که 

آن، اکنون که زمان بیشتری سپری (. مهمتر از 1994، 5اند نیست )مکنبثی عفونی شدههابیماری

ه اتفاق افتاده را مشاهد 1970عمران در اوایل دهه  ةتوان آنچه پس از انتشار نظریشده است، می

در بسیاری از کشورهای    ومیرمرگخود را منتشر کرد، کاهش مجدد    کرد. زمانی که عمران نظریة

های اصلی  یکی از محرک   6با درآمد بالا آغاز شد. معکوس شدن روند بیماری ایسکمیک قلب

ای نیز نقش مهمی  ناشی از حوادث جاده  هایآسیب مانند    ،ومیرمرگاما کاهش سایر علل    ؛آن بود

چهارم انتقال اپیدمیولوژیک    ةمرحلعنوان  به  ومیرمرگداشت. از این کاهش مجدد  در این زمینه  

 (.  1986 ،)اولشانسکی و الت  شودمینامیده  «کاهی توانهابیماریخیر در أت»که   شودمییاد 
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رسید که با  میبرعکس به نظر  ؛ی عفونی از بین نرفتندهابیماریاین بود که  ،مهم دیگر ةنکت

ی عفونی جدید مانند بیماری ایدز ظهور هابیماری،  1970قدرت بیشتر بازگشتند. پس از سال  

ی عفونی  هابیماریدر نتیجه نقصان در کنترل    نیز  قدیمی  یهابیماریبرخی از  همچنین    .کردند

دلیل  ی عفونی دیگر بههابیماریو کنترل برخی از    شدندنمایان  )مانند سل و سیاه سرفه( دوباره  

های استافیلوکوک اکتسابی در بیمارستان( حتی دشوارتر شد. عفونت بیوتیکی )مانند  مقاومت آنتی

، یا  پنجم از گذار اپیدمیولوژیک نامیده شود  ةعنوان مرحلبه  ،بنابراین، پیشنهاد شد که این مرحله

مرحله این  جدی  ،اینکه  کاملاً  اپیدمیولوژیک  انتقال  دریک  )اولشانسکی د  شود  گرفته  و   1نظر 

به پدیدار شدن، شیوع و ویژه باتوجه، به 1990  ةاساس، در اواخر ده(. برهمین1998،  همکاران

ی عفونی و انگلی در  هابیماریتداوم حضور اپیدمی ایدز و افزایش فراوانی و تهدیدات ناشی از 

ی  هابیماریپنجمی را نیز با عنوان عصر    ةمرحل  شربع آخر قرن بیستم، اولشانسکی و همکاران

عفونی و انگلی نوپدید و بازپدید برای گذار اپیدمیولوژیک معرفی کردند )اولشانسکی و همکاران، 

میر  وای که با کاهش مرگ(؛ مرحله2006، 2؛ والین و مسله 1986اولشانسکی و همکاران،  ؛1997

 چندان مورد استقبال قرار نگرفت.  ،ویکمابتدایی قرن بیست  ة طی دو ده هابیماریناشی از این 

)تغییر   بهداشتی  و  اپیدمیولوژیک  به  هابیماریانتقال  عفونی  در  هابیماریی  غیرواگیر(  ی 

ی عفونی ایجاد کرده بود. تا چند  هابیماریبینی کاذبی را برای رهایی از  های اخیر، خوشدهه

طرفه است که با کاهش  یکیک فرآیند    ،کردند که گذار اپیدمیولوژیکمیهمه فکر    ،گذشته  ةده

ی غیرواگیر خاتمه  هابیماریو با افزایش    شودمیآغاز    ،ومیرمرگعنوان عامل  به  ،ی واگیرهابیماری

کشورهای    ، دلیلهمینبهیابد.  می درحالتوسعهدر  و  مانند  هابیماری  ،توسعه  یافته  غیرواگیر  ی 

قلبی  هابیماری نقلیو  ی  وسایل  تصادفات  سرطان  ةعروقی،  بهموتوری،  و...  اولویت  ها  عنوان 

درپیشگ بهداشتی  اعتبارات  تخصیص  و  دهیری  چند  در  است.  شده  گرفته   ، گذشته  ةنظر 

دهکدهابیماری این  در  جدیدی  نوظهور  جغرافیایی  ،جهانی  ةی  مختلف  مناطق  و    ،در  ظهور 

در پدیدار    را  ها بیشترین نقشزا، ویروسگسترش یافته است که در بین عوامل عفونی بیماری

 (.  2020، 3ی نوظهور دارند )چنهابیماریشدن 

بلکه    ؛شوندمیی عفونی محو  هابیماریگذار اپیدمیولوژیک بیانگر این نیست که    ةالبته نظری

 
1. Olshansky 

2. Vallin & Mesle 

3. Chen 
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که با بقای    ،کاهی مزمن توانها بیماریهای مسلط مرگ، بر خلاف بیشتر تاریخ بشر، با  علت این  

پایانی گذار    ةشوند. محققان این حوزه انتظار داشتند مرحلمیسنین بالا در ارتباطند، جایگزین  

تر همراه باشد که  طولانیمدت علل مرگ انهدامی و امید زندگی  طولانیاپیدمیولوژیک با حضور  

تا سنین   ،ی مزمن دیگرهابیمارییا    هاناسرطعروقی،  -قلبیی  هابیماریمبتلایان    دهدمیاجازه  

تر از جوانان افزایش یابد  بالا زنده بمانند. همچنین آنها انتظار داشتند امید زندگی سالمندان سریع

 ،دلیل تکنولوژی مدرن پزشکی و بالا رفتن استانداردهای زندگیبه  ،ی عفونیهابیماری  تأثیرو  

 (. 1997، همکاران؛ اولشانسکی و 1986 ،الت و شود )اولشانسکی خنثی 

پایین نیز    ومیر مرگو گذار جمعیتی،    ومیرمرگنشان داد که حتی پس از گذار    19-کووید

باروری  تواند همچنانمی رسد حتی  میکه وقتی به سطح جانشینی    ،در نوسان باشد. همچون 

  ، ومیرمرگنیز چنین حالتی دارد و پس از گذار    ومیرمرگ،  است نواسانات اندک آن دارای اهمیت  

نوسانات کوچک  ،این  اجتماعی  ،هرچند  پیامدهای  بیشتر  برجستهاقتصادی  - دارای  است.  ای 

  ومیر مرگکشورهایی هستند که گذار باروری و    ،درگیرند  19-ویدبا کو   شدتبهکشورهایی که  

-علاوه، کووید. بهاندیافتهسال دست    80و گاه    70و به امید زندگی بالاتر از    اندکردهخود را طی  

کامل  طور بهیک موضوع تاریخی نیستند. آنها    صرفاً  ،های ملی و جهانینشان داد که اپیدمی  19

انواع جدیدی از آنها پدیدار    ،شوند و ممکن است هر از چند گاهی در تاریخ بشرکن نمیریشه

اهمیت  کمبه گسترش ارتباطات و جهانی شدن،  توجهبابازپدید شوند.    ژنتیکیهای  و یا با جهش

تواند پیامدهای خطرناکی داشته می  19-شمولی مانند کوویدگیر و جهانههمجلوه دادن بیماری  

را نادیده گرفت   آنهاتوان  باشد که چه از لحاظ بهداشتی و چه از لحاظ اجتماعی و اقتصادی نمی

های جهانی دیگر نرخ کشندگی  (. درنتیجه، اگر چه اپیدمی1399  ،پورساسانی)محبی میمندی و  

تواند می  آنهاپدیدار شدن و یا بازپدید    غافل شد و  آنهاتوان از  ولی نمی   ،و دوام گذشته را ندارند

 سلامت و بقای بشر را تهدید کند.   ه،عنوان یک خطر بالقو بههمواره 

و جهانگیر شدن آن، یک روند    19اپیدمی کووید    شدنتوان گفت با پدیدار  می  ،کلیطور به

ات مهم جمعیتی، اقتصادی، اجتماعی،  تأثیرو    گیرعالم   میر ناشی از این اپیدمی وجدید از مرگ 

فرهنگی و رفتاری وجود دارد که آن را از مراحل دیگر گذار اپیدمیولوژیک تاریخ بشر متمایز  

این  می یا   هابیماریکند.  هستند  سالخورده  آن  کشورهای  اکثر  که جمعیت  جدیدی  جهان  در 

هایی که از همین  نشانه  یابد.، بیش از گذشته اهمیت میسمت سالخوردگی در حرکت است به
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به   و  دارد  وجود  می  آنها ابتدا  شد،  گذار اشاره  از  جدیدی  دوران  به  ورود  از  حاکی  تواند 

گذار اپیدمیولوژیک    جدیدتر   نظری   یهانابی اپیدمیولوژیک در عصر پساگذار جمعیتی باشد که در  

انگلی نوپدید و بازپدید یاد شده است )محبی میمندی   -ی عفونیهابیماریعنوان عصر  به از آن  

 (. 1399 ،پورساسانیو 

  هاو داده روش تحقیق

است  شده  گرفته  بهره  ثانویه  تحلیل  روش  از  پژوهش  این  به    اطلاعات  .در    ومیرمرگمربوط 

و اطلاعات    کشوراز سازمان ثبت احوال    1400تا    1394هفتگی بر حسب سن و جنس از سال  

از گزارش های هفتگی وزارت بهداشت، درمان   19-هفتگی ناشی از کووید ومیرمرگمربوط به 

حال ساده و درعین   ،و آموزش پزشکی اخذ شده است. منطق روش مورد استفاده در این تحقیق

ای  تا هفته  1394هفتگی از سال    ومیرمرگکاربردی است. در این پژوهش، بر اساس روندهای  

های  گروههایی بر حسب  بینیپیشدر ایران گزارش شده،    19- کووید  ومیر مرگکه اولین موارد  

با  5جنسی  -سنی کووید  ساله،  شیوع  عدم  گرفت 19-فرض  انجام  موارد   .،  این  کردن  کم 

عنوان  به،  19-شیوع کووید  ةدر دور  ومیرمرگ  ةشدگزارششده )مورد انتظار( از موارد  بینیپیش

اضافی درنظر   ومیرمرگعنوان کل  به  ، جنسی و مجموع آنها-اضافی در هر گروه سنی  ومیرمرگ

تابع  بینیپیشاین    .گرفته شد اساس  نمایی بینی  پیشها بر  نرم   1رگرسیون هموارسازی  افزار  در 

های هموارسازی نمایی بر اساس یک سری زمانی،  بینیپیش اکسل انجام شد. این تابع برای انجام  

تر، این تابع یک مقدار آینده را بر اساس الگوریتم دقیقبیان به  .کندمیاز مقادیر موجود استفاده  

رگرسیون  بینی  پیش. برتری این روش نسبت به تابع  کندمیبینی  پیش  2گانه نمایی هموارسازی سه

صورت نمایی و  این است که مقادیر آینده را بر اساس الگوهای تکراری و به FORCASTساده  

و با تشخیص الگوهای فصلی و فواصل اطمینان، انحرافات ناچیز در   نمودهبینی  پیش نه خطی  

در جدول زیر خلاصه شده    ،های مورد استفاده در این روش. دادهدهدمیها را کاهش روند داده

 است.  

 

 

 
1. FORCAST ETS 

2. Exponential Triple Smoothing ETS 
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 19-دیکوو  یدمیدوره اپ یط  یاضاف ریوممرگ برآورد  یمورد استفاده برا  یهاداده : 1 جدول

 ثبت شده
انتظار )به فرض  مورد 

 (19-عدم شیوع کووید

 - 1394های همه علل بر حسب سن و جنس در سال شمار گزارش شده هفتگی مرگ 

 - 1395همه علل بر حسب سن و جنس در سال های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

 - 1396همه علل بر حسب سن و جنس در سال های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

 - 1397همه علل بر حسب سن و جنس در سال های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

  ة شمممدبینی  پیششمممممار   1398همه علل بر حسب سن و جنس در سال های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

هممممممرگهمفمتمگمی     ة هممای 

علمل بر حسمممب سمممن و  

 تا تاریخ  –جنس از تاریخ 

 1399حسب سن و جنس در سال همه علل بر های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

 1400همه علل بر حسب سن و جنس در سال های مرگشمار گزارش شده هفتگی 

 

از فرمول زیر استفاده   19های اضافی در طول دوران کووید  ومیرمرگ برای محاسبه تعداد  

 : شودمی

𝑥𝐷𝑛
0 −  𝑥𝐷𝑛

𝐸 =  𝑥𝐷𝑛
𝐸𝑥𝑐 

که   𝑥𝐷𝑛جایی 
سنیمشاهده  ومیرمرگشمار    0 گروه  هر  در  و    -شده  𝑥𝐷𝑛جنسی 

𝐸    شمار

- بینی، در طول دوره شیوع کوویدبر اساس پیش  ،جنسی-مورد انتظار در هر گروه سنی  ومیرمرگ

𝑥𝐷𝑛در کشور است و    19
𝐸𝑥𝑐      جنسی است. در نهایت، -اضافی در هر گروه سنی  ومیرمرگشمار

∑ 𝑥𝐷𝑛
𝐸𝑥𝑐𝑛

𝑖=0   در کشور است.  19-اضافی در طول دوران شیوع کووید ومیرمرگتعداد کل 

 هایافته

  ومیر مرگنشان دادن اعتبار روش مورد استفاده در این تحقیق، ابتدا الگوها و روندهای    منظوربه

برای هر دو جنس با یکدیگر مقایسه شده   19-کووید  ةشدگزارش  ومیرمرگبرآوردشده و    اضافی 

، از زمان شیوع  شودمیطورکه مشاهده  . همان دهدمی نتایج این عملیات را نشان    1نمودار    .است 

  هفتگی    های اضافی ومیرمرگشمسی، افت و خیزهای    1400سال    تا اواخر مهر ماه  19-کووید

آمارهای    تقریباً  ،برآوردشده بر  کووید  ومیرمرگمنطبق  که    ؛است   19-رسمی  تفاوت  این  با 

  19-رسمی کووید  ومیرمرگاضافی دارای طول و عرض بیشتری نسبت به    ومیرمرگهای  موج

بهاست  نموداربیان .  کشور،    دهدمینشان    1  دیگر،  احوال  ثبت  آمار سازمان  طبق    ومیر مرگکه 
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کووید از  ناشی  بیشتر    19-اضافی  طولانی و  با شدت  زمان  مدت  رسمی  در  آمار  به  نسبت  تر 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی رخ داده است.   19-کووید

 در ایران  19-ناشی از کووید ة های هفتگی رسمی و برآوردشدومیرمرگ روند شمار  ة: مقایس1نمودار 

 
سنی  ةمقایس فوت- الگوهای  ثبت جنسی  )تعداد  های  ثبت    ةشدثبت ی  ها فوتشده  سازمان 

در هر   هشدبینیپیشی  هافوتجنسی( و مورد انتظار )تعداد  -های سنی گروهاحوال در هر یک  

در صورت    ،ی تاریخی سازمان ثبت احوالهافوتبر اساس روند    ،جنسی-های سنی گروهیک  

کووید وجود  می19-عدم  کشور  در  باشد(  مفید  نمودارهای  همان   .تواند  نشان   3و    2طورکه 

  ومیر مرگروند تغییرات الگوهای سنی این دو دسته از    ،هم برای مردان و هم برای زنان  ،دندهمی

بینی  پیششده در  کارگرفتهبهصحت روش  دقت و  گر  بیان  ،این شباهت   .شبیه به هم است   تقریباً

وجود، چه در مردان و چه در زنان، بااین  .مورد انتظار بر حسب سن و جنس است   ومیرمرگ

ی مورد انتظار  هافوتتفاوت معناداری با  ،سالگی به بعد 30ویژه از سنین به ،شدهی ثبت هافوت

تفاوت  .دارند که همان  این  از سنین جوانی  هافوتها  اضافی هستند، پس  افزایش    شدتبهی 

 اند.سالگی به اوج خود رسیده  60-90که در هر دو جنس در سنین سالمندی  یطوربه  ؛یابندمی

توان  را می   اندشده و مورد انتظار شدهی ثبت هافوتکه باعث اختلاف تعداد    ،فیی اضاهافوتاین  

 نسبت داد.  19-های ناشی از کوویدبه مرگ
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شده و مورد انتظار مردان در طول دوران شیوع  های ثبت الگوی سنی فوت  ة: مقایس2نمودار 

 در ایران  19-کووید

 

 
 

- شده و مورد انتظار زنان در طول دوران شیوع کوویدثبت های : مقایسه الگوی سنی فوت 3نمودار 

 در ایران  19
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اوایل اسفند سال    ،مورد مطالعه  ة، در دوردهدمی  نشان  2  لجدو  کهطورهمان تا    1398از 

سال   مهر  برآوردشد1400اواخر  تعداد  زنان    ومیرمرگ  ة،  و  مردان  دو جنس  هر  برای  اضافی 

 ةها، در دوربر اساس این داده  ،همچنین  .مورد بوده است  119446و    135621،  255667ترتیب  به

در ایران برای هر دوجنس مردان   19-های اضافی ناشی از کوویدومیرمرگ مورد مطالعه، درصد  

به زنان  برآوردشد  30درصد و    27درصد،    28/ 6ترتیب  و  تعداد  این مدت،  بود. طی    ةدرصد 

)  ومیرمرگ دو جنس  هر  برای  آمار رسمی  255667اضافی  در  آن  متناظر  رقم  با  مقایسه  در   )

دیگر، آمار بیان به  .دهدمیحدود دو برابر را نشان  در  ثبتی  مورد( ضریب کم  124075)  19-کووید

 آن چیزی است که در واقعیت اتفاق افتاده است.  حدود نصف   19-کووید  ومیرمرگ ةمنتشرشد

ثبتی  اضافی، ضریب کم ومیرمرگ شده و مورد انتظار کشور و برآورد ی ثبت هافوت : تعداد 2جدول 

 در ایران  19-و پوشش ثبت فوت کووید
 زن مرد  دوجنس  

 392060 501346 893406 )سازمان ثبت احوال(  شدهثبت

 272614 365725 637739 مورد انتظار

 119446 135621 255667 تفاوت

 30 27 6/28 19-کوویددرصد فوت اضافه شده ناشی از 

 124075 هافوتگزارش رسمی 

 05/2 ثبتیکمضریب  

 %  50 پوشش ثبت فوت )آمار رسمی روزانه(

 

)بر حسب    19-ی ناشی از کوویدهافوتکل علل و  ناشی از  ی  هافوتتوزیع نسبی    ،4  نمودار

گر تفاوت اندک  بیان  ،. این نمودارکندمیجنسی را با یکدیگر مقایسه  - های سنیدرصد( در گروه

.  های سنی است در گروه 19- ی ناشی از کوویدهافوتی کل علل و هافوتالگوی توزیع نسبی 

تفاوت اندکی   ،19-ی ناشی از کوویدهافوتزنان، توزیع نسبی    در  هم در مردان و هم  ،کلیطور به

ی اندک هاتفاوتاین    ی سنی دارد؛ احتمالاًها گروهی ناشی از همه علل در  هافوتبا توزیع نسبی  

 مةی ناشی از ههافوت زای مرگ مانند حوادث عمدی و غیرعمد در  علل بیرون  تأثیرناشی از  

الگوی سنی جوان که  است  علل  علل  به سایر  نسبت  بهبیان به   .دارند  ومیرمرگتری  نظر دیگر، 

ی  هافوتشباهت زیادی به توزیع نسبی    19-ی ناشی از کوویدهافوترسد که توزیع نسبی  می
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ای در ی زمینههابیماریعروقی و سایر  -ی قلبی هابیماریها،  زا مانند سرطانناشی از علل درون

نمودارها گروه طبق  باشد.  داشته  ایران  در  از4  ی سنی  بیش  دو جنس،  هر  در  از   80  ،  درصد 

درصد از   65و حدود    ساله و بالاتر  55ی  سن  یهادر گروه  19-دیاز کوو  یناش  یرهایمومرگ

 داده است. رخ ساله و بالاتر  65ی سنی هاگروهدر  19-های ناشی از کوویدومیرمرگ

در   19-ی اضافی ناشی از کوویدهافوت : الگوهای توزیع نسبی فوت ناشی از کل علل و 4نمودار 

 ایران ی سنی مردان در  هاگروه

 

در   19-ی اضافی ناشی از کوویدهافوت : الگوهای توزیع نسبی فوت ناشی از کل علل و 5نمودار 

 ی سنی زنان در ایران هاگروه
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این   .آمده است   6در ایران در نمودار    19-ناشی از کووید  اضافیی  هافوتالگوی سنی شمار  

سالگی ناچیز    25دهد که تعداد موارد فوت برای مردان و زنان در سنین زیر  نمودار نشان می

نیز افزایش    19-تعداد موارد فوت ناشی از کووید  ،سن  افزایشبا    ،سالگی به بعد  25است. از سن  

رسد. طی دوره مورد  سالگی به بالاترین حد خود می  75-84سالگی و    65-74یابد و در سنین  می

زنان رخ    برای  مردان و همبرای  سالگی هم    75-84هزار فوت در گروه سنی    30بیش از    ،مطالعه

برای    19-های ناشی از کوویدی سنی، تعداد فوتها گروه  ةدیگر اینکه در هم  ةداده است. نکت

 مردان بالاتر از زنان است.  

 بر حسب جنس در ایران  19-: الگوی سنی شمار فوت اضافی ناشی از کووید6نمودار 

 
در هر یک  ومیرمرگاز کل علل  19-اضافی ناشی از کووید ومیرمرگسهم نسبی ، 7نمودار 

ی ثبتی  هافوتی اضافی تقسیم بر تعداد کل  هافوتجنسی )تعداد برآوردشده    -ی سنیهاگروهاز  

که در    دهدمیاین نمودار نشان    .کندمیجنسی( را با یکدیگر مقایسه    -ی سنی هاگروههر یک از 

  ومیر مرگنقش مهمی در بالا بودن    19-اضافی ناشی از کووید  ومیرمرگ  ،ی سنیهاگروه  ةهم

-اضافی ناشی از کووید  ومیرمرگسهم نسبی    ،کهیطوربه  ؛جنسی داشته است -ی سنیها گروه

درصد بوده است و حتی در   40تا    20سالگی به بالا بین    25در سنین    ومیر مرگاز کل علل    19

 .درصد رسیده است   50ساله زنان، این سهم به مقدار استثنایی حدود    25-34گروه سنی زنان  
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اضافی در این گروه سنی، تعداد پایین مخرج    ومیر مرگازحد سهم  شاید یک دلیل بالا بودن بیش

پایین زنان ناشی از همه علل در این گروه سنی( و همچنین تعداد بالای   ومیرمرگکسر )به دلیل  

  ومیرمرگ  تأثیری سنی تحت  ها گروهپرستاران زن در ایران در این سنین باشد که بیشتر از سایر  

کووید از  گرفته  19-ناشی  نمودارطور به اند.  قرار  این  نقش    ،کلی،  قبلی،  نمودارهای  بر خلاف 

زنان نسبت به مردان را به تصویر   ومیرمرگدر    19-اضافی ناشی از کووید  ومیرمرگتر  برجسته

بین  هاگروه  ةکه در همطوریهب  .کشدمی اضافی    ومیرمرگسال، سهم نسبی    74تا    15ی سنی 

 زنان در مقایسه با مردان بیشتر بوده است.  ومیرمرگاز کل علل  19-ناشی از کووید

بر حسب سن و  ومیرمرگ از کل علل   19-اضافی ناشی از کووید  ومیرمرگ : سهم نسبی 7نمودار 

 جنس در ایران 

 
در سال   ایران  در  است   1395آخرین سرشماری  گرفته   ومیرمرگ تعداد    ،8نمودار    .انجام 

جمعیت آن گروه    ةمورد مطالعه را در پای  ةجنسی در دور-ی سنیهاگروهاضافی در هر یک از  

ناشی از    ومیرمرگ. احتمال بالاتر  کندمیبا یکدیگر مقایسه    1395جنسی در سرشماری  -سنی

 ، نمودار نمایان است. برای هر دوجنساین در سنین سالمندی برای هر دو جنس در  19-کووید

ویژه  به  ؛سالی بسیار پایین است تا میان  19-طی دوره مورد مطالعه، احتمال فوت ناشی از کووید

یابد. این رقم برای مردان و زنان، در  افزایش می  شدتبهها  سال، این میزان  55-64از گروه سنی  

ترتیب، سال، به  95فوت و در سنین بالاتر از    800و    1000ترتیب،  سال به  85-94گروه سنی  

مردان و زنان کشور بود. این  از  هزار نفر جمعیت    10مورد فوت به ازای هر    2100و    1700
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ی سنی در سال هاگروهدرصد از جمعیت این    20تا    10های احتمالی فوت معادل حدود  میزان

برابر    80بیش از    ، ساله  75-84یک فرد  در    19-بود. همچنین احتمال فوت ناشی از کووید  1395

- ساله در هر دو جنس بود. طبق این نمودار، میزان احتمالی فوت ناشی از کووید  25-34یک فرد  

  ،این میزان فوت  .سالگی، بالاتر از زنان بود  34تا    25جز سنین  سنین به  ةبرای مردان در هم  19

فوت به ازای هر ده هزار نفر جمعیت سال   30فوت و برای زنان    35برای مردان    ،در مجموع

 بوده است.  1395

هزار نفر جمعیت( در   10)در   19-ناشی از کووید ،سن ةهای احتمالی فوت ویژ: میزان 8نمودار 

 ایران بر حسب جنس 

 
 

 گیرینتیجه بحث و 

هفتگی سازمان ثبت احوال   ومیر مرگ  ةهای منتشرشدتلاش شد تا بر اساس داده  ،در این مطالعه

الگوهای سنی و جنسی   از کووید  ومیرمرگکشور، سطح، روند و  ناشی  ایران    19-اضافی  در 

شود.   علی  هایافتهبرآورد  که  داد  موجنشان  مشابه،  روند  از    ومیرمرگهای  رغم  ناشی  اضافی 

کووید  19-کووید آمار رسمی  به  نسبت  بیشتری    ، آمارهای رسمی   .داشتند  19-طول و عرض 

که روزانه توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی    ،19-موارد مرگ ناشی از کووید

  19-هزار نفر زن و مرد ایرانی بر اثر کووید  124که تاکنون حدود    دندهمی، نشان  شودمیارائه  
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  19-ی اضافی ناشی از کوویدهافوتاین ارقام با برآورد   ة(. مقایس2021 ،وردمتراند ) کردهفوت  

مطالعه این  رسمی  بیان  ،در  آمارهای  که  است  این  کشورگزارشومیر  مرگگر  در  تمام   ،شده 

توسعه ؛ چنین وضعیتی در سایر کشورهای درحال شودمینرا شامل    19-ی ناشی از کوویدهافوت

  ، ین نسبت در الجزایر، بلاروس، مصر، نیکاراگوئه، ازبکستان و تاجیکستانا   .مشاهده شده است نیز  

قرقیزستان، روسیه  10بالای   السالوادور،  آذربایجان،  آلبانی،  در  بین  ،و    10تا    3/ 5  و صربستان 

داده اساس  بر  ترکیه،  برای  است.  ناقص مرگبرآورد شده  کمهای  نسبت  اضافی،  شماری  ومیر 

نسبت    ،(2021کارلینسکی و کوباک )  ةهمچنین مطالع.  (2022  1برآورد شده است )کوباک  3تقریباً  

برای ایران و    2رومانی  برای    ،2/ 1، برای اکوادور  2/ 5، برای بولیوی  2بتی برای ارمنستان را  ثکم

   دست آورده است.هب 2/ 4

این مطالعههایافته افزایش حدود    19-نشان داد که کوویدهمچنین    ،ی  درصدی    30باعث 

شواهدی از سایر کشورها  است.    ا به امروز شدهاز ابتدای شیوع این بیماری تدر کشور    هافوت

  این کشورها در    که  دندهمینشان    ،داشتند  19-بالایی ناشی از کووید  ومیرمرگکه مانند ایران آمار  

آگوست    1  تا مارس    1مثال، بین  عنوان به  . ها داشته است سهم مهمی از فوت  ،اضافی  ومیر مرگنیز  

درصد بیشتر    20میلیون مورد مرگ رخ داده است که    1/ 6حدود  در ایالات متحده  ،  2020سال  

در ایالات    یدیگر  ة(. مطالعات جداگان2020  ،و همکاران  2شده است )راسنبینی  پیشاز مرگ  

 3دهند )آندرافسی و گلدمنرا گزارش می  درصد  33و    درصد  28ی  ها تفاوت  ،ترتیب به  ،متحده

هزار فوت اضافی    206  تعداد  ،2020از اواسط فوریه تا می  ،کشور صنعتی اروپایی  21(. در  2021

است   داده  فوت  کهرخ  نسبی  و  افزایش  زنان  برای  بود ها  مشابه  استمردان  دراینه    ، زمینه. 

  100مرگ اضافی به ازای    100  ند: تقریباًاهانگلستان، ولز و اسپانیا بیشترین تغییر را تجربه کرد

(. همچنین کشورهایی مانند آلبانی، 2020  ،و همکاران  4درصد افزایش )کنتیس   37یعنی    ؛هزار نفر

و   5)کارلینسکی ند  اهها را تجربه کرددرصدی فوت  40افزایش بیش از    ،بولیوی، اکوادور و پرو

 (.  2021 ،کوباک 

کووید از  ناشی  فوت  جنسی  نسبت  مطالعه،  این  ایران    19-در   گردید.  برآورد  1/ 1در 

 
1. Kobak 
2. Rossen 

3. Andrasfay & Goldman 

4. Kontis 

5. Karlinsky 
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فوت برای مردان اتفاق    110برای زنان،    19-فوت ناشی از کووید  100که به ازای هر  معنیبدین

بر  ی فوت بیشتر مردان در مقایسه با زنان  هانامیز  ة دهندنشاننیز  ها در سطح جهان  افتد. دادهمی

است. برای اکثر کشورهای دارای داده، نسبت فوت مردان به زنان بالاتر    19-بیماری کووید  اثر

(.  2021  ،1رسد )دهینجا و راج مینیز    3/ 5به حدود    این نسبت ،است و در برخی موارد  1از رقم  

برای زنان   19-میزان فوت ناشی از کووید  ،در تعداد محدودی از کشورها مانند هندحال،  اینبا

)جاخمولا است  مردان  از  همکاران  2بالاتر  مردان  تر  بیش  ومیرمرگ(.  2021  ،و  با  میدر  تواند 

 ، و همکاران  3های مردانه مرتبط باشد )تاکاهاشی هورمونهای مرتبط با  ویروسحساسیت بیشتر به  

(. مطالعات در چین، کره جنوبی، ایالات متحده  2020 ،5؛ پارک2020 ،و همکاران 4؛ شارما 2020

اند  هگزارش کرد 19-کووید بیماران  ومیرمرگ و ایتالیا روند مشابهی از تفاوت جنسی را در میزان  

های  های مشابه در شیوع ویروس(. یافته2020  ،و همکاران  7؛ چن 2020  ،و همکاران  6)بورقسی 

  ، ؛ ابراهیم و همکاران 2020 ،کرونا، در خاورمیانه نیز گزارش شده است )نیکپور اقدم و همکاران

2020 .) 

مورد    ،19-ناشی از کووید  ومیرمرگ عنوان یکی از عوامل خطر مهم  به  ،سن  تأثیربراین،  علاوه

در    19-دیاز کوو  یناش  یرهای مودرصد از مرگ   80  بررسی قرار گرفت. در هر دو جنس، بیش از

داده  رخ  ساله و بالاتر    65ی سنی  هاگروهدرصد در   65و حدود    بالاترساله و   55ی  سن  یها گروه

شدت   ،اکثر موارد  در   این است که  19-ی کووید، ویژگی اصلشناختیاز دیدگاه جمعیت است.  

  ، و همکاران 8اوندر ) دهدرخ میساله و بالاتر  70ویژه افراد تر، بهجمعیت مسن دربیماری  بالای

گیر در سراسر جهان در حال تکامل است، کشورهایی که  بیماری همهاین  طورکه  (. همان2020

خواهند  بیشترین آسیب را از ویروس کرونا    ، احتمالاًهستندنسبت بالاتری از افراد مسن  دارای  

آلوده به    ةسال  70  -79یک فرد    احتمال فوت  ، اایتالیدر کشور    19-کوویدهای بر اساس دادهدید.  

، 9سسه ملی بهداشت ایتالیا ؤ م )است  ساله    40  -49  یک فرد  از  بیشتربرابر    27حدود    ،کروناویروس
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ای  ی زمینههابیماریتواند  می  ،ترین گروه سنیدر مسن  ومیرمرگ  احتمالی افزایشدلیل    (.2020

آنها را از علائم بالینی شوند و نمیسرعت با عفونت ویروسی بدتر میمتعدد باشد که به توان 

عروقی،    -ی قلبی هابیماری  :علل اصلی مرگ عبارتند از  ،متمایز کرد. در سطح جهانی  19-کووید

تنفسی مزمن  بیماری  )سرطان(،  عصبی.    ،نئوپلاسم  اختلالات  زمینههابیماریو  پزشکی  ی  ای 

 .  دنشو شناخته می 19-کوویدعنوان یک عامل خطر برای  به

با گذار جمعیتی و توسعه    زمانهمبر اساس رویکردهای گذار اپیدمیولوژیک و گذار سلامتی،  

و این    هکاسته شد  شدتبه  ومیر مرگ اپیدمی و پاندمی در    یها بیماری  تأثیربهداشت، از میزان  

انهدامی و ساختهابیماری شده و اهمیت  تبدیل  علل اصلی مرگ  به  دست بشر هستند که    ةی 

)عمران،می الت،  1971  یابند  و  اولشانسکی  هاکنبرگ،  1986؛  و  راجرز  به  باتوجه  .(1987؛ 

ی این مطالعه هایافتهگیرند.  های فوق مورد نقد و تردید قرار می ، دیدگاه19-کوویدگیری  همه

 یتوانند نقشی واگیردار عفونی و انگلی هنوز هم می هابیمارینشان داد که باید توجه داشت که 

سال   1/ 7، این بیماری  1399تنها در سال    ،کهیطوربه  .میر پایین ایفا کنندومهم در نوسانات مرگ

( که  1400 ،پورقرار داده است )رازقی نصرآباد و ساسانی تأثیرزندگی در کشور را تحت   امیداز 

که در مراحل بالاتر گذار جمعیتی   ، سال  70زندگی بالاتر از    برای کشورهای با سطح امیداین رقم  

تواند درس مهمی برای دوران پس شایسته دقت و بررسی است. این می  و توجهقابل ند،  قرار دار

سرعت در  به  آنهاویژه برای کشورهای با درآمد متوسط که ساختار سنی  به–  میر واز گذار مرگ

سرعت در حال افزایش بهجمعیت سالمندان    ،در این کشورها  . باشد  -حال سالخورده شدن است

 های عفونی و انگلی مانندها و پاندمیپذیرترین گروه در برابر اپیدمیآسیب ؛ جمعیتی که  است 

های عفونی و انگلی را مدنظر ها و پاندمیباید همچنان حضور اپیدمی  ،کرونا هستند. بنابراین

 بود.  هامقابله با آن ةداشت و آماد

که   دنیایی  هستند،  هابیماریدر  مرگ  اصلی  علت  مزمن  و  غیرواگیردار  است ی  ممکن 

با جهش  شده  پدیدارها  اپیدمیهرازچندگاهی   یا  بازگردندو  دوباره  ژنتیکی  به.  های  دلیل  حتی 

فضایی   ةتوسع تحرکات  و  جهانی  بیماریرشد،  روبه  ارتباطات  این  است  سرعتی  ها  ممکن  با 

ها تعامل  جمعیت   ةهای مزمن و ساختار سالخوردگیر و جهانی شوند، با بیماریهمه  ،ازقبلبیش

شدن سازگار شوند و از شرایط آن  و جهانی  نوسازیهای دنیای جدید و  برقرار کنند، با ویژگی

و درون کشوری،    یمانند شهرنشینی، ازدحام جمعیت در شهرهای بزرگ، مهاجرت بین کشور
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بهره    ،میر بیشترومرگایجاد  تر و تر و گستردهتر، سریعهای روزانه و... برای انتشار آسانمسافرت

 (.  1399 ،پوربگیرند )محبی میمندی و ساسانی

رومطالع پیش  روشهمان  .بود  زین  ییهات ی محدود  یدارا  ة  شد،  بیان  بینی پیش  طورکه 

  بینی رگرسیون هموارسازی نمایی است. ممکن است بر اساس تابع پیش  ،های اضافیمیرومرگ

ها را تحت تأثیر  بینیهای دیگر، نتایج پیشکلی روشطور  سایر توابع رگرسیونی و به  استفاده از 

با دهد.  هماناینقرار  پیشحال،  داده شد،  نشان  با  بینیطورکه  زیادی  تا حدود  این روش  های 

 .  شت خوانی داالگوها و روندهای مورد انتظار هم

نشان   مطالعات  برخی  کووید  دهدمینتایج  علل  می  19-که  سایر  الگوی  و  سطح  تواند 

ی ناشی از حوادث  هافوتانتظار داشت که    توانمی  ،قرار دهد. برای مثال  تأثیررا تحت    ومیرمرگ

یابد.    ،ترافیکی بیماری می  دیگر،ازسوی تاحدودی کاهش  بر ثبت  این  از   یهافوتتواند  ناشی 

تواند  خود می  ةداشته باشد که این به نوب  تأثیری تنفسی  هابیماریو    های قلبی، سرطانهابیماری

بر    19-که کووید. بنابراین، درصورتینمایدشده را دچار تغییراتی  بینیپیشکل    ومیرمرگسطح  

الگوی   و  فوت    ومیر مرگسطح  علل  میتأثیرسایر  باشد،  را  هایافتهتواند  گذار  مطالعه  این  ی 

ها هایی که در تفسیر یافتهها و احتیاطوجود این محدودیت با  قرار دهد.  تأثیرتاحدودی تحت  

ما از روندها و الگوهای  ، این مطالعه به شناخت و بهبود درک  لازم است در نظر گرفته شود

اطلاعات با تاکنون  ویژه در شرایطی که  به،  19-میر ناشی از کوویدوجنسی احتمالی مرگ-سنی

کند و برای محققان این حوزه راهگشا است.  ین زمینه منتشر نشده است، کمک میجزییات در ا

توانند با درنظرگرفتن این الگوها و روندها مدیریت و  ریزان میگذاران و برنامههمچنین سیاست 

های مانند آن در آینده داشته ریزی بهتری برای مواجهه با پیامدهای این بیماری یا بیماریبرنامه

 باشند. 

 منابع

  ، 19-کووید   -ابعاد و پیامدهای جمعیتی کرونا(.  1400پور )و محمد ساسانیبی  بیرازقی نصرآباد، حجیه 
 .  سسه تحقیقات جمعیت کشورؤم تهران:  ،طرح پژوهشی

شناختی: عصر  بازبینی گذارهای جمعیت و    19- کووید  (.1399پور )محمد ساسانی  و  مهیار  ،محبی میمندی

- 74 ، صص30 ة، شمار15 ة، دورشناسی ایرانانجمن جمعیت   ةنام انگلی نوپدید؟ -های عفونیاپیدمی 

47  . 
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Abstract 
In order to be aware of the Covid-19 effect on mortality pattern in Iran, in this study, 

based on the published mortality data of the National Organization for Civil 

Registration, has been tried to estimate the level and pattern of age and sex of excess 

mortalityin Iran . Data onweekly mortality by age and sex from 2015 to 2021 from the 

National Organization for Civil Registration and data on weekly mortality due to 

Covid-19 from the weekly reports of the Ministry of Health and Medical Education 

were obtained and the excess mortality was estimated using the exponential smoothing 

regression prediction function. Results showed that the official statistics of deaths 

reported in the country do not include all deaths caused by Covid-19; this disease has 

also caused an increase of about 30 % in deaths since its outbreak The sex ratio of 

Covid-19 deaths in Iran is estimated at 1.1 and more than 80% of Covid-19 deaths 

have occured in the age group of 55 years and older. Like some developing countries 

in Iran, deaths due to Covid-19 are significantly reported less .The results of this study 

demonstrate the importance of rapid reporting all-cause mortality for epidemic 

monitoring. 
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 چکیده
مطالعه   نیاسئت  هف  ا  یتیمسئال  جمع نیاز مهمتر یکی  ،توسئعهدرحالِ یدر کشئورها  تیجمع  یجوان  ةمسئلل

  قا، یو آفر  ایآسئ قارةجوان در    یِگذار کشئورها از سئاتتار سئن  یو اجتماع  یاقتصئاد  ،یشئناتتتیعوام  جمع  یبررسئ

کشئئور   107  یمل  مت ف برا نسئئازما  تیجمع  یهاداده  ه،یثانو   یاسئئت  در یت ت ل  1990-2020  یهاسئئال یط

کاکس نشان داد    ونیمفل رگرس  جیسازی شفنف  نتارتفاد واقعه مفل  ةسئابق   یبا اسئتااده از ت ل  ییقایو آفر  ییایآسئ

  ی رهئا یمتغ  زیمهئاجرت تئالص و ن  زانیتئا  مر  و م  زانیکئ ، م  یبئارور  زانیمسئئئتقئ  م  یرهئایمتغ   یئپس از تعئف

ک  بر رونف گذار کشئورها از   یبارور  زانیم  ری(، متغنیشئهرنشئ  تینرخ تور  و جمع  ،یناتالص داتل  فیکنترل )تول

گذار کشورها از   1ةک ، مخاطر  یبارور  زانیدر م  شیواحف افزا تی  یبه ازا  که،یطوردارد  به  ریتأث   تیجمع  یجوان

دار  معنی  ایآسئ  ةاز قار  شئتریب   قایآفر ةک  در قار  یبارور  زانیم  ری  نقش متغابفییدرصئف کاهش م  58  تیجمع  یجوان

بر گذار از ساتتار    یمثبت  ریاست و تأث   داریمعن  قایآفر  ةمهاجرت تالص فقط در قار  زانیم  ریبرآورد شفه است  متغ

کشئورها در  نیدر ا یگذار سئاتتار سئن  ،ییقایآفر یکشئورهادر   یبارور  یبالا  میزان  بهجوان دارد  باتوجه یسئن

اشئتغال، مسئکن،   هایکلان در بخش  هایگذاریاسئتیسئدر  یمهم  ةمسئلل  نیو ا  افتفیاتااق نم  تینزد  اینفهیآ
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   مقدمه 

م سوب   اجتماعی و اقتصادی هایریزیبرنامه م ور ،کشور هر در آن پویایی و ساتتار جمعیت،

 داده  قرار تأثیر ت ت  را ما پیرامون جهان و زنفگی جوانب  همة تقریباً جمعیتی، شود  ت ولاتمی

  تأثیر آنها   از و دارد م یطی و سیاسی اقتصادی، اجتماعی، هاینرا  ترده بر اثرات متعفدی و

  در   تغییرات پیامفهای و هاکننفهتعیین بررسی با که جمعیت  شناسیرو، پویاییاینزا پذیرد می

  ت لی   است   برتوردار ت قیقاتی زیادی اهمیت  از دارد، جمعیت سروکار رشف و توزیع  ساتتار،

ت  ت ولا آینفة  از دورنمایی بلکه ،داده نشان را گذشته مسیر رونف و تنهانه،  جمعیت  ساتتار

شناتت  گشایفمی گذارانسیاست  فراروی را جمعیتی   و  هافرصت  از مناسبی درك  و و 

صادقی،کنف  می فراهم رو  پیش هایچالش و  سنی،  گ (   1396  )کوششی  ساتتار  از  ذار  یکی 

ومیر که در بستر گذار جمعیتی های باروری و مر فرآینف گذار جمعیتی است  کاهش پیامفهای

این ر مراح  مختلف  د   شونفف، منجر به تغییرات اساسی در ساتتار سنی جمعیت میندهرخ می

ل اظ  تنها به ل اظ جمعیتی، بلکه بهنهبیشتری ئ    سنی اهمیت و وزن  ةهای عمفگذار، یکی از گروه

های متااوتی را رقم تواهف  شرایط، مسال  و فرصت  که یابفمیاقتصادی، اجتماعی و سیاستی ئ 

 (  1397)عزتی و همکاران،  زد

شاهف افزایش    ،ویژه در سنین اولیهبه  ،ومیرعلت کاهش مر گذار جمعیتی، به  نخست در فاز  

سال   15زیر    سنینتور  جمعیتی در    ،عبارتیسال هستیم  به   15  یرز  جمعیت نسبت  سریعی در  

  بر جمعیت  زیادی  اقتصادی  است، فشار  شرایط که شک  هر  سنی مثلثیافتف  درایناتااق می

شود  در فاز  سال وارد می  15زیر    ة وابست  حمایت از جمعیت کثیرِ  برای  ،سنین فعالیت   واقع در 

زایی وارد سنین فعالیت  بیش  ةدور  کاهش یافته و نس ِ  در جامعه  باروری میزان  دو  گذار جمعیتی،  

دهف و شرایط تود اتتصاص می  تری از جمعیت را بهنسبت بزر   ،این سنین  ،در نتیجه  ؛شودمی

تور  جمعیتی وارد سنین فعالیت شفه    ،وضعیت دراین  شود مناسبی برای رشف اقتصادی فراهم می

که تعفاد ک   را  هایی  جمعیت (   1391)صادقی،    شودو شک  هر  سنی ماننف بادکنت کشیفه می

تا بالاترین ساله  صار  )درصف تعفاد ک  جمعیت    40تر یا مساوی  ها بزر آن  ةسال  14تا    0  افراد

 ( 1388)ساعی،  گوینفجمعیت را جوان میآن  ،باشف( (wگروه سنی )

است   کهآنجاییاز  متااوت  زنفگی  مختلف  مراح   در  مرد   نیازهای  و  اقتصادی   ، رفتار 

کشور میجمعیت  تغییرات ساتتار سنی   معنییت  اثرات  آن توانف  اقتصادی  بر عملکرد  داری 
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)بلو    کشور باشف  به سرمایه همان(   2003و همکاران،    1داشته  نیاز  کودکان  های  گذاریطورکه 

انفاز  نیروی کار را عرضه کرده و پس  ،سلامتی و آموزش دارنف، جوانان و میانسالان  زیادی در

جوانی جمعیت  های سلامتی و درآمف بازنشستگی نیاز دارنف   سالخوردگان به مراقبت  کننف و می

درحالِ کشورهای  در  جمعیت  ساتتار  به  مربوط  مسال   از  مهمی  ترکیب  جزء  است   توسعه 

ف، همچنین از نرر میزان  نومیر دارمر از نرر روابط متقابلی که با باروری و    ،سنی  هایگروه

اجتماعی  -گروه سنی و روابط اقتصادی  های هرنیروی انسانی، مقفار و نو  هزینه  فعالیت، اشتغال،

ی و نیازهای جمعیت یت کشور  یکارا  مهمهای سنی با یکفیگر حالز اهمیت بوده و عام   گروه

 (   1368است )مهاجرانی، 

  توسعه  ِدرحال برابر جوامع در ،اجتماعی ةپیچیف پرسمان یت عنوانبه تود ،جمعیت  جوانی

  درازمفت  در هم و کنفمی پیفا مختلف نمود ابعاد مفت درکوتاهدر  هم پیچیفگی این دارد  قرار

  با ،  جمعیت کشورها سنی ترکیب  دهف قرار می  تأثیرت ت   را هابرنامه از بسیاری ،آینفه و در

این    ساتتار سنی توانف بریافتگی میمعنا که توسعهاینبه ؛است  ارتباط در یافتگیتوسعهة  درج

 مطرح ضرورت یت عنوانبه ، جمعیتی مسال   و جمعیت  به توجه امروزه  بگذارد  ثیرأکشورها ت

عنوان کلیف درك تغییرات  بهیکی از فراینفهای جمعیتی است که    ، تغییرات در ساتتار سنیاست   

بازار کار م سوب می توسط  جمعیت  بنفی ساتتار سنی  ، دسته1شود  در جفول  اقتصادی و 

بنفی، ساتتار سنی به سه گروه جوان،  ( آورده شفه است  در این دسنه1976شرایاك و همکاران )

  15بنفی شفه است  شرایاك و همکاران بر اساس درصف افراد کمتر از  میانسال و سالمنف تقسیم

بالای   افراد  نمودهتقسیم  ،سال  65سال و درصف  اراله  را  این  بنفی ساتتار سنی  اساس  بر  انف  

 ،درصف و یا بیشتر باشف  40  ،سال  15درصف افراد کمتر از  در یت جمعیت،  که  زمانی  ،بنفیدسته

 جوان است   جمعیت دارای ساتتار سنی  توان گات آن می

 ها بندی ساختار سنی در جمعیتدسته: 1جدول 

سال به بالا به  65نسبت افراد 
 هاساله 15کمتر از 

 سال 65درصف افراد بالای 
درصف افراد کمتر از 

 سال 15
 ساتتار سنی  میانه

 جوان سال 20زیر  و بالاتر 40 درصف 5زیر  15زیر 

 میانسال 30تا  20 40تا  30 درصف 10تا  5 30تا  15

 سالمنف سال بالاتر 30 30زیر  درصف وبالاتر 10 و بالاتر 30

 ( 1976منبع: شرایاك و همکاران )
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 هایریزیبرنامه نررنقطه  از را مختلای مشکلات و هاپرسمان،  جمعیت  جوانی اصولاً

های  بر اساس شاتص  آوردمی وجودبه کشور هایگذاریسرمایه ویژههب و اقتصادی و اجتماعی

 کشور  آن  فعال جمعیت ،  کشوری هرسال    15-64سنی   گروه اینکه درنررگرفتن با و  المللیبین

سال   15 زیر یعنی ،  دیگر سنی هایگروهو   دهفمی تشکی  ،کننفمی  شرکت  تولیف ملی در که،  را

 ةثمرو    تولیف و دسترنج  از دولت ،بنابراین دارنف، کننفه مصر   نقش معمولاً،  به بالا سال 65 و

برای    را   بهفاشتی و رفاهی آموزشی،  تفمات  سال(،  15-64فعالیت )  ینگروه واقع در سن کار

 (   97: 1367کنف )جوان، می کودکان، نوجوانان و سالمنفان تأمین

  تقریباً ،  های جوانجمعیت  در که افزود توانمی ،جمعیت  جوانی پیامفهای ت لی  و بررسی در

  این درحالی    نفارنف آن افزایش و تولیف در نقشیکننفه هستنف و  مصر  ، صرفاًنیمی از جمعیت 

 ،جوان  سنی است  ساتتار پایین زنفگی امیف و بالا کودکان ومیرمر  ،هاجمعیت  که در این  است 

آموزشی، تفمات  اراله جهت در عریمی های گذاریسرمایه مرتباً  مسکن   و رفاهی  بهفاشتی، 

طلبف )تمنا،  می  -تواهنف رسیف بزرگسالی ینسن به سرعت به که   - سال    15جمعیت زیر   برای

بین دو جمعیت یا یت    ةجوانی جمعیت امری نسبی است که در مقایس  ( 111و    110:  1375

ومیر و سهم جمعیت گروه  مر های باروری،  شاتص  ةوسیلبههای مختلف و  جمعیت در زمان

توانف به افزایش باروری منجر  گردد  جوانی جمعیت میمیساله به ک  جمعیت تعیین    0-14  سنی

جوانی جمعیت سبب    ،دیگرسویانجامف  از تر شفن جمعیت میشود و افزایش باروری به جوان

های جمعیتی  عنوان هزینهبهتوجهی از درآمف کشور  قاب سنگینی بار شاغلین و اتتصاص درصف 

باروری، جوانی جمعیت را  کاهش هزینه  ،ازجملهو   اقتصادی تواهف شف  کاهش  های توسعه 

می  دادهکاهش   )مهاجرانی،  و  بیازایف  اقتصادی  توسعه  سرعت  بر  هر 1368توانف    سنی  (  

  بیشتر سالبهسال آنها موالیف که  چرا ؛هستنف کمتر ارتاا  و ترپهن ةپای جوان، دارای هایجمعیت 

  جوانی تشخیص برای   شودمی  گاته نیز توسعهروبه هایجمعیت  هر  ها،هر  این به  شودمی

(  1388)ساعی،  استااده کرد   1ورتهایم شاتص از توانمی )نو  ساتتار سنی جمعیت(  جمعیت 

 که عبارتست از:  
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 40  مساویِتر یا  بزر   ، ساله  14تا    0  افرادتعفاد  ،  ، اگر در جمعیتیطور که گاته شفهمان

گوینف  جمعیت را جوان می آن   ،باشف (wتعفاد ک  جمعیت صار تا بالاترین گروه سنی )   درصفِ

های سنی در رابطه با اثرات متقاب  متغیرهای اصلی  مقایسه، تاسیر و توجیه دگرگونی در گروه

اجتماعی و نوسانات  -گیرد  ت ولات اقتصادی( صورت میمهاجرتمیر و  ومر جمعیتی )موالیف،  

  تأثیرانفازه بر ساتتار سنی جمعیت  یتیکسان و بهطورِبه  ،ای از طریق متغیرهای جمعیتیدوره

ابتفا نسبت جمعیت  مر میر در کشورهایی که میزان  وف  کاهش مر ننفار آنها بالاست،  ومیر 

( و    0-14جوان  داده  افزایش  را  بربهساله(  می گروه  تفریج  اثر  بزرگسال  سنی  گذارد  های 

های سنی  بیشتر برگروه  ،ومیر متوسط دارنفمر این کاهش در کشورهایی که سطح    ،کهدرحالی

( که سطح  می  تأثیرساله(  15-64بزرگسال  کشورهایی  در  و  است   آنها  ومیرمر گذارد    ، پایین 

  ( 1986، 1)بلو  و فریکمن  سال به بالا( تواهف شف 65سبب فراوانی جمعیت سالخورده )

های  ، یکی از گروهجمعیت   در مراح  مختلف گذار ساتتار سنیشف،    انیبگونه که  همان

اگر  را رقم تواهف زد     تاصیهای  و فرصت   هاچالش  که  بفیامیسنی اهمیت بیشتری    ة عمف

های مناسب  درستی مفیریت شود و سیاست هب  ،رونفهای جفیف تغییرات ساتتار سنی جمعیت 

ای را بهبود بخشیف  اما  برداری از ابعاد مختلف توسعهبهره  توان زمینهاتخاذ شود، می  یثرؤمو  

تنها این فرصت از دست تواهف رفت، بلکه با  نه  ،ضعیف مفیریت شودن وی  بهدرمقاب ، اگر  

  )صادقی و کوششی،   رو تواهیم شفها و مسال  آن روبه، چالشیعنی تهفیفها  ،روی دیگر سکه

1396  ) 

آنها   جمعیت  جوانی ،ییآفریقا   کشورهایماننف    ،توسعه ِدرحال جوامع بارز مشخصات از یکی

اکثر    ،بنابراین   آنها است   سال 15 واقع در سنین زیر    جمعیت  سهممعنی بالا بودن  که بهاست  

  گذار ساتتار سنی رخ نفاده است در آنها  دارای ساتت سنی جوان هستنف و    قارهی این  کشورها

کم است و    آنها  سال  15زیر    آسیا وجود دارد که نسبت جمعیت   قارةکشورهایی در   در مقاب ،

آنها  گذار ساتتار سنی بنابراین  در  از اهمیت  مطالعه ساتتار سنی جمعیت   ،رخ داده است   ها 

ثر بر گذار کشورها  ؤ م   شناتتیجمعیت   عوام تمرکز بر    ،در این مطالعه   ای برتوردار است ویژه

 نیزاقتصادی و اجتماعی    عوام   هرچنف  ؛باشفمی  آسیا و آفریقا قارةاز ساتتار سنی جوان در دو  

    پس از کنترل این عوام  سنجیفه شود شناتتیجمعیت عوام   تأثیرشونف تا میوارد ت لی  
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 چارچوب نظری

ی و تجربی نررتوجهی در اهمیت  اقتصاد جمعیت، رشف قاب   های معاصر در حوزهدر دیفگاه

به بیان چنف نرریه   ،راستاپیامفهای اقتصادی تغییرات ساتتار سنی جمعیت شاهف هستیم  دراین

 پردازیم تصوص میدراین

توان به تلوری سرمایه  می ،انفنوعی به اهمیت ساتتار سنی پرداتتهبهکه هایی  نرریه ازجمله

رشف   دراهمیت ساتتار سنی  ،  اشاره کرد  این دو  2زنفگی اقتصادی  ةو رویکرد چرت  1انسانی

انسانی در سنین    ةسرمای  ةانسانی آمفه است که ذتیر  ةسرماینرریة  در   اقتصادی را مفنرر دارنف 

انسانی   ةسرمای  ةرو، افزایش جمعیت در سنین فعالیت با ذتیررسف  ازاینمیانی به اوج تود می

بِ همانطورکه  است   میکِهمراه  بیان  و سرمای  ،کنفر  کیایت  افزایش  با  باروری  انسانی    ةکاهش 

افزایش سرمای است   اقتصادی جامعه    ةفرزنفان همراه  به رشف  منجر  فرزنفان  آینفه انسانی  در 

  ( 2007، 3ن مشود )هکمی

 ،منرمطورِبه  ،اقتصادی افرادرفتار  در مسیر زنفگی،  زنفگی اقتصادی،    ةبر اساس رویکرد چرت

ها چنین وضعیتی با تغییرات ساتتار سنی جمعیت  کنف و در جمعیت همراه با افزایش سن تغییر می 

درآمف و مصر  با سن مورد بررسی قرار    ةرابط  ،زنفگی اقتصادی  ةهمراه است  در مفل چرت

بسته به    ،ساتتار سنی یت کشور  تغییراتزنفگی اقتصادی و    ةبه الگوی چرتگیرد  باتوجهمی

یا سالمنفان سهم غالب جمعیتی را دارنف ممکن است   ،اینکه کفا  گروه، کودکان، بزرگسالان 

   (1396شوازی و همکاران، شرایط اقتصادی متااوتی ایجاد شود )عباسی

گذار   ،دوّ   شناتتیجمعیت و نرریه گذار    شناتتیجمعیت مفل کلاسیت گذار    در  همچنین

ومیر و    بر ساتتار متغیرهای باروری، مر   تأثیرجمعیت از ساتتار سنی جوان به سالخورده و  

افزایش امیف زنفگی در بفو تولف منجر به    ،گذار جمعیتی  ةدر مراح  اولی  سنی ثابت شفه است 

افزایش جمعیت   به  آن منجر  افزایش  پایانی گذار،  در مراح   کودکان شفه و  افزایش جمعیت 

  توزیع سنی را ت ت  ،مر ، کمتر از تغییرات باروریمیزان  شود  البته تغییرات در  سالمنفان می

می قرار  کاهش  ؛دهفتأثیر  ت ت   معمولاً  ،مر   میزان  زیرا  را  سنین  می  تما   قرار  دهف؛  تأثیر 

 
1. Human Capital 
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تعفاد افراد جفیف واردشفه به جمعیت را در هر  سنی جمعیت    ، های باروریکه کاهشدرحالی

 ف  دهتأثیر قرار میت ت 

،  حالهستنف  بااین  شناتتیجمعیت گذار    ةدر حال تجرب  ،توسعهکشورهای درحال  ةهم  تقریباً

مناطق مختلف  این نیست  کشورها و  یکنواتت  زمان  ،گذار  وارد دوردر  متااوتی  گذار    ةهای 

بنفی و  توان انترار داشت زماناکنون در مراح  متااوتی از فراینف گذار هستنف  میهم  و  انفشفه

 دیگر تغییر کنف  ةای به منطقمیر و باروری از منطقهوهای مر آهنگ تغییرات در میزان

گذار   کلاسیت  مفل  چالش  دو   یشناتتت ی جمع  گذار،  شناتتیجمعیت همچون  های  نیز 

سالخوردگی جمعیت، کاهش رشف و    توان بهآنها می  ةجمعیتی مهمی را در پی دارد که از جمل

 ة  از پیامفهای باروری پایین و تجرباشاره کرد  تغییر ساتتار سنی جمعیت   و  حجم جمعیت ملی،

نسبت    ،گیر در ساتتار سنی جمعیت است  ازطرفی، تغییرات چشمدو   یشناتتت یجمع  گذار

ساله و    65نسبت جمعیت    ، دیگرو ازسوی  ؛ابفی مستمر کاهش میطورِبه  ،سال  15جمعیت زیر  

 ( 1392 )حسینی، بابفبالاتر افزایش می

مفل کلاسیت گذار و   طبقمشخص شف که  ،شفه در بالاهای مطرحبر اساس نرریه  ،بنابراین

قب  از شرو   توان گذار از ساتتار سنی را تبیین کرد   می  ،دو   ی شناتتت یجمع  گذارهمچنین  

نف و ساتتار جمعیت جوان است   ها کوتاه، موالیف زیاد، رشف جمعیت کُگذار جمعیتی، زنفگی

، میزان رشف ازجملهیابف؛ و  میومیر و سپس باروری کاهش  مر در بستر گذار جمعیتی، ابتفا  

ترتیب، کاهش باروری،  اینیابف  بهجمعیت، ابتفا افزایش سریعی دارد و سپس دوباره کاهش می

گذار از ساتتاری جوان به ساتتاری سالخورده    وبه تغییرات اساسی در ساتتار سنی جمعیت  

های  ریزیهای بهفاشتی و آموزشی، در برنامهشود  در ساتتار سنی جوان، نیازها و هزینهمنجر می

یابنف  این درحالی است که در ساتتارهای سنی  اقتصادی و اجتماعی، اهمیتی ویژه می  ةتوسع

تهیگذاردرحالِ و  تانواده  تشکی   ازدواج،  اشتغال،  با  مرتبط  مسال   به  ،مسکن  ة،    ، کلیطورِ و 

دوره با  مرتبط  مینیازهای  ویژه  اهمیت  میانسالی،  و  جوانی  سنی جمعیت،    فیابنهای  ساتتار 

رفتار  باتوجه میمتااوت  به  زنفگی،  مختلف  مراح   و  مسیر  در  افراد  اثرات اقتصادی  توانف 

از مراح   قاب  باشف  در هر یت  اقتصادی یت جامعه داشته  ساتتار  گذار  توجهی در عملکرد 

باتوجه گروهسنی،  از  کفامیت  اینکه  کمبه  و  نو   باشنف،  اکثریت  در  سنی  نیازهای  ک وهای  یف 

ها و مراح  مختلف گذار ساتتار سنی جمعیت، شرایط، کنف  دورهاجتماعی و جمعیتی تغییر می 
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ساتتار سنی جمعیت،   ةرو، با مطالعهمراه تواهف داشت  ازاینبههای متااوتی را  مسال  و فرصت 

 (  1397)عزتی و همکاران،    جمعیت را تشخیص داد   ةهای حال و آینفها و چالشتوان فرصت می

زمین پنجر  ،گذار ساتتار سنی  ةدر  نریر  ماهو   ةمااهیمی  این  است     ، جمعیتی مطرح شفه 

و فرصت  در جهت افزایش جمعیت در سنین فعالیت  ،پیامفهای اقتصادی تغییرات ساتتار سنی

  «سود جمعیتی»م  یهارا مفنرر دارد  لاز  به ذکر است که مای  توسعه اقتصاد   یبالقوه برا  ییطلا

اقتصادی   ةف  سود جمعیتی به بالاع  شفن رشف و توسعنتااوت دار  « با همپنجرة جمعیتی»  و

به آن میزان از   جمعیتیسود   ،درواقع  دارداشاره در سنین فعالیت  جمعیتِناشی از نسبت بالای 

  ، شود  سود جمعیتیرشف اقتصادی که ناشی از تغییرات ساتتار سنی جمعیت است اطلاق می

رشف اقتصادی   ،یتیجمع  یکم  سودسازی شفه است   و دو  جمعیتی ماهو   یکمتود به دو سود  

به چگونگی   ،یتیجمع دو  سوددهف  منتج از افزایش سهم جمعیت در سنین فعالیت را نشان می

 شود  گذار ساتتار سنی به فاز سالخوردگی جمعیت اطلاق می  ازجمله ،ت قق انباشت ثروت

 پیشینه تحقیق

انف که در این بخش  کردهمطالعات مختلای ت ولات ساتتار سنی و عوام  مرتبط با آن را بررسی  

از   تعفادی  میآنها  به  همکاران  عینیشود   اشاره  و  بررسی   (1393)  شزیناب  به  ت قیقی  در 

بررسی  نتایج  پرداتتنف     آن  اجتماعی-اقتصادی هایو دلالت  ایران جمعیت  سنی ساتتار ت وّلات

 1385 سال در ،داشته میانسالیروبه اام جوان ساتتاری 1375 سال تا ایران نشان داد جمعیت آنها  

 کهولت ة دور به 1420 سال در و ،شودتارج می آن از 1415سال   در ،شفه میانسالی دوره وارد

 برای موهبتی به توانفمی مناسب   ریزیبرنامه درصورت ،لاتت و  این ةهم شف  تواهف وارد

 بفل شود   توسعه و اقتصادی زنفگی ةچرت تسهی 

  ایران  جوان ت یجمع یاجتماع تت ولا یبررس  به  یقیت ق  در (  1392تانی و جوادی )م سن

گذار سنی رخ داده است  ایران از ساتتار سنی جوان گذر    ،در ایران  نتایج نشان داد که  پرداتتنف

دلای  اجتماعی و  به  ،های اتیردر سال  همچنینسمت سالخوردگی در حرکت است   کرده و به

 های مربوط به سواد و ازدواج جوانان هستیم  شاهف تغییر م سوس شاتص ،اقتصادی

 بر سنی جمعیت  ساتتار تأثیر بررسی( در ت قیقی با عنوان  1392) شهمکاراننیکو مقف  و 

نشان دادنف که یت درصف افزایش   2008تا  1982دوره زمانی   درکشور دنیا  82در سرانه  درآمف
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با افزایش یت    شود ودرصف در درآمف سرانه می  1/ 08  کاهشسال باعث    15در جمعیت زیر  

 یابف  درصف افزایش می 3/ 39سال از ک  جمعیت، درآمف سرانه  64تا  15درصف در جمعیت 

 ةساتتار سنی جمعیت بر درآمف سران  تأثیر( ت قیقی با عنوان  1391هوشمنف و نیکو مقف  )

سال،   15های سنی )زیر  اثر جمعیت در هر یت از گروه  ،در این مطالعهآنها  ایران انجا  دادنف   

بر رشف اقتصادی مورد بررسی قرار    را  سال( و همچنین بار تکا   65سال و بالاتر از    64تا    15

سال از ک  جمعیت   15نشان داد که یت درصف افزایش در سهم جمعیت زیر  آنها  نتایج     دادنف

به کاهش حفود   بار تکا  جمعیت    0/ 09منجر  افزایش در  درصف درآمف سرانه و یت درصف 

 شود در درآمف سرانه می 0/ 03جوان منجر به کاهش حفود 

  ة وی، ( ت قیقی با عنوان جوانی جمعیت در ایران انجا  داده است  در مطالع1388)  ساعی

  سال   جمعیت   جاری  آمارگیری و 1335-8513  هایسرشماری  هایداده  اساس  بر   م اسبات

به سمت  ایران  جمعیت    1335-1345  هایسال  طی  که   دادنشان  نتایج      است   شفه  انجا   1370

دوره   در  و  کرده  است   به  1365-1375جوانی حرکت  شفه  کاسته  جمعیت  جوانی  از  تفریج 

 دارد   تأثیرهای جوان باروری بر ساتتمان سنی در جمعیت همچنین 

انجا     جمعیت بر رشف اقتصادی( ت قیقی با عنوان اثر ساتتار سنی  1388مهرگان و رضالی )

  نمودنف( استااده  2004-1966ساله )  39ای  کشور در دوره  171های  منرور از دادهبفین آنها    دادنف 

    بالای رشف اقتصادی از متغیرهای جمعیتی است   ثیرپذیریأت  دهنفهنشان  ی این م ققانهایافته

  رشف   جمعیت و بار تکا  دارای اثر منای وسال به ک     15جمعیت زیر  نسبت  رشف    ،نتایجطبق  

  همچنین   است اثر مثبت بر رشف اقتصادی  دارای  سال به ک  جمعیت،    64تا    15نسبت جمعیت  

کمترین    یت،فعال  واقع در سنین  و نرخ رشف جمعیت اثر  بیشترین    ،سال  15نرخ رشف جمعیت زیر  

    دارنفاثر بازدارنفگی را بر رشف اقتصادی 

ساتتمان سنی و مسلله جوانی جمعیت ایران انجا  داد   ت قیقی با عنوان  ( 1368مهاجرانی )

تنها از طریق    و  باشفعل  جوانی جمعیت افزایش باروری می  ازجملهکیف داشت که  أت  ة ویمطالع

 توان جوانی جمعیت را کاهش داد و بر سرعت توسعه اقتصادی افزود  کاهش باروری می

انفاز و رشف ( ت قیقی با عنوان اثرات ساتتار سنی جمعیت بر پس2017)  1روزادو و الوادور 

نشان داد تغییرات در ساتتار سنی جمعیت  ت قیق آنها  اقتصادی در اکوادر انجا  دادنف  نتایج  

 
1. Rosado & Alvarado 
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ر  ها و اثرات مثبت تغییرات ساتتامزیت البته  مثبتی بر رشف اقتصادی اکوادر داشته است     تأثیر

زودی  وابستگی سنی، به هاینسبت جمعیت و افزایش  سنی جمعیت با توجه به سالخورده شفن

 رود  از بین می

هالو با عنوان  (2010)  1وی و  در چین  دلالت   ت قیقی  تغییر جمعیتی  اقتصادی  انجا  های 

نتایج  داده از  انف   داد  آنها  ت قیقحاص   سنی  نشان  ساتتار  تغییرات  کاهش   تصوصاً  ،که  اثر 

کمت   ، 1989بعف از سال    ،، به ت ریت رشف اقتصادی چینتر شفن بار تکا کوچت  برباروری  

دار رشف اقتصادی روی رفتارهای جمعیتی  حاکی از اثر بازتورد معنی همچنینکرده است  نتایج  

   بوده است زنفگی  های نرخ بارروی، سن، ازدواج و امیفاز طریق مکانیسم

ی کشورهای  اثر ساتتار سنی جمعیت بر رشف اقتصاد  باعنوان  ت قیقی(  2001)  2انفرسون

  65حاکی از این است که افزایش سهم جمعیت بالای    او    نتایج پژوهشاسکانفیناوی انجا  داد

که در مورد  درحالی  ؛سال از ک  جمعیت، اثر منای بر رشف درآمف سرانه این کشورها داشته است 

 اثر مثبت مشاهفه شفه است   ،های سنیسایر گروه

متعفدی، در دات  و تارج  مطالعات    ،که در ت قیقات ذکرشفه در بالا مشاهفه شف  طورهمان

کشور، درآمف سرانه    ساتتار   تأثیر   از  و  اقتصادی  رشف  بر  بلافص   سنجیفهرا  سنی  عوام   انف  

 شودگذارنف و در این مطالعه تلاش میمی  تأثیرمیر و مهاجرت( بر ساتتار سنی  و )باروری، مر 

این متغیرهاتأثیر کنار  ات  کنترل  در  اقتصادی و اجتماعی  شام   ،متغیرهای  مشخص    متغیرهای 

عوام  اقتصادی بر ساتتار    تأثیر  اکثر مطالعات با هف  بررسی  ،طورکه مشخص شفشود  همان

  ، تغییرات ساتتار سنی   که  ( مشخص شف2010)  وی و هالو   ةسنی انجا  شفه است  در مطالع

ین  ت ریت رشف اقتصادی چتر شفن بار تکا  جوان، به  کوچت  دراثر کاهش باروری    تصوصاً

دار رشف اقتصادی  همچنین نتایج حاکی از اثر بازتورد معنیکمت کرده است     1989بعف از سال  

های   ت قیقاست زنفگی    های میزان بارروی و امیفروی رفتارهای جمعیتی از طریق مکانیسم

کیف داشتنف که متغیر باروری بر ساتتار سنی اثرگذار  أتنیز  (  1368)  ( و مهاجرانی1388)  ساعی

و   علی  تأثیراست  است   شفه  مطرح  باروری  ماننف  جمعیتی  متغیرهای  متغیرهای  که  آن  رغم 

گرفته در مورد  گذار بر ساتتار سنی جمعیت هستنف، در مطالعات صورتتأثیرجمعیتی، متغیرهای  

 
1. Wei & Hao 
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ساتتار سنی بر رشف اقتصادی    تأثیراین متغیرها اشاره شفه و بیشتر    تأثیرکمتر به    ،ساتتار سنی

 مورد توجه قرار گرفته است   

تلاش   و بانت جهانی  های سری زمانی سازمان مل  مت فبا استااده از داده  ،در این مطالعه

تالص(  متغیرهای  تأثیرشود  می مهاجرت  و  مر   تا   میزان  ک ،  باروری  )میزان    ، جمعیتی 

(  شهرنشین  جمعیت )   متغیر اجتماعی  و  ،(، نرخ تور تولیف ناتالص داتلی)  متغیرهای اقتصادی

ضمن    ،آسیا و آفریقا برآورد شود  بنابراین  قارةبر گذار کشورها از ساتتار سنی جوان در دو  

بالاهای مطرحمتغیر  بررسی پیشینه    ،شفه در  پیشرفته ت لی   آماری  با روش  آن است  سعی بر 

دلی   بهمورد توجه قرار گیرد     مذکور  قارةثر بر گذار ساتتار سنی جوان در دو  ؤ عوام  م  ،واقعه

را با  موجود  پژوهشی  تلأ  اهمیت متغیرهای جمعیتی در گذار از ساتتار سنی جوان، این مطالعه  

  کنف پر می   )میزان باروری ک ، میزان تا  مر  و مهاجرت تالص( مطالعه متغیرهای جمعیتی  

 شونف: بررسی میمنرور، بر اساس مبانی نرری و پیشینه پژوهشی فرضیات زیر اینبه

 داری وجود دارد   معنی ةرابط ،بین میزان باروری ک  و گذار از ساتتار سنی جوان -

 داری وجود دارد  معنی ةرابط ،بین میزان تا  مر  و گذار از ساتتار سنی جوان -

 داری وجود دارد  رابطه معنی ،بین میزان مهاجرت تالص و گذار از ساتتار سنی جوان -

 داری وجود دارد  رابطه معنی ،و گذار از ساتتار سنی جوان  هقاربین  -

بررسی  همان بر  مطالعه  این  اصلی  تمرکز  شف،  بیان  پیش  بخش  در  که  عوام     تأثیرگونه 

شفه نیز این عوام  را در بر می گیرنف؛ هرچنف  است  بنابراین، فرضیات مطرح  شناتتیجمعیت 

 شونف   میعوام  اقتصادی و اجتماعی نیز وارد ت لی  

 هاداده و قیتحق  روش

 مت ف مل  سازمان جمعیت  بخش هایداده از  که در آن است  ثانویه ت لی  نو  از مطالعه این

 57به  مربوط تا  هایداده ، مطالعه این در  1است شفه استااده (2019) و بانت جهانی (2019)

آفریقایی منطق به آسیایی کشور 50 و کشور  آسیا،    ةتاکیت  )آسیای مرکزی، شرق  جغرافیایی 

 
با این م فودیت مواجه اسئئت که  ،زمانی گسئئترده ةالمللی در یت بازهای بیناسئئتااده از دادهکه لاز  به ذکر اسئئت   1

با مقادیر منتشئرشئفه در منابع ملی تطابق نفارد و   زمانی مورد مطالعه، لزوماً ةمقادیر ک  متغیرهای مورد اسئتااده در ک  باز

 له در ت لی  و تاسیر نتایج مورد توجه قرار گیرد  لاین مس  بایستمی
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جنوب آسیا، جنوب شرق آسیا، شمال آسیا و آسیای غربی، آفریقای غربی، مرکز آفریقا، شرق  

 ت لی   و کفبنفی آوری،( جمع2020تا    1990های  طی سه دهه )سال آفریقا و جنوب آفریقا(

 شفنف   

در کیف بر نقش عوام  جمعیتی  أت  ، مطالعههای پیش بیان شف، در این  گونه که در بخشهمان

این ت قیق گذار کشورها از ساتتار سنی جوان    ةمتغیر وابست  سنی جوان است    ساتتارگذار از  

است  بر اساس    شفهاستااده    ورتهایم شاتص از کشورها  جمعیت  جوانی تشخیص برایاست و  

سال آنها  15جمعیت زیر نسبت شود که کشورهایی را شام  می کشورهای جوان،این شاتص، 

  15زیر   جمعیت  ک  تعفاد  جمعیتی  در اگردرصف ک  جمعیت است )   40درصف یا بیشتر از    40

 جمعیت ( باشف،w) سنی  گروه بالاترین تا  صار جمعیت ک   درصفِ 40 مساوی یا  بزرگترسال، 

 (   1388 ارسی،)ساعی (مگوییمی جوان را کشور آن

فرزنفان متولف شفه از    متوسط تعفاد)  1ک  باروری  میزان    عبارتنف از:  ت قیق  متغیرهای مستق  

تعفاد ک  متوفیات یت سال معین تقسیم ) 2ومیر (، میزان تا  مر  باروری ةیت زن تا پایان دور

تقسیم دنیاآمفه  هبکودکان زنفه  ک   تعفاد)  3(، میزان تا  موالیف همان سال  ةبر تعفاد جمعیت میان

هایی که در صورت  متوسط سال)  در بفو تولف  امیف زنفگی (،همان سال  ةبر تعفاد جمعیت میان

  ،(رود هر فرد در یت سن تاص عمر کنفومیر انترار میو الگوی مر زیستی  شرایط  ثابت بودن  

  هر هزار نار از جمعیت( کوچی در  برونکوچی و  درونهای  میزان مهاجرت تالص )تااض  نرخ

)مجمو  ارزش نهایی تمامی کالاها و    4تولیف ناتالص داتلی   عبارتنف از:   متغیرهای کنترل  است 

 5نرخ تور    ،انف(زمانی معین در دات  مرزهای یت کشور تولیف شفه  ةتفماتی که در یت باز

 6شهرنشین   جمعیت   ،کننفه است(مصر شاتص قیمت    )تغییر در یت شاتص قیمت که معمولاً

 است   کننف(افرادی که در مناطق شهری زنفگی میتعفاد )

 های زیر برایاست و در این مطالعه از روش 7واقعه پیشینه ت لی  شفه،استاادهآماری   روش

 : ها استااده شفه است داده و ت لی  تجزیه

 
1. Total Firtlity 

2. Crude Death 

3. Crude Birth 

4. Gross Domestic Product 

5. Inflation Rate 

6. Urban Population 

7  . Event History Analysis 
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بفون در نرر    ء برای توصیف زمان بقامیر که  -بقای کاپلان تابع برآورد ناپارامتری  روش   1

  ة که برای مقایس  1آزمون آماری رتبه لگاریتمی     2رود؛  کار میبهمتغیرهای گوناگون    تأثیرگرفتن  

  ة دهف تااوتی که در مقایس نشان می  یعنی  ؛ شودهای مختلف استااده میدر زیرگروه  ءتوابع بقا 

کاکس   متناسب  مخاطره پارامتریمفل نیمه  3؛ دار است میر مشاهفه شف معنی-توابع بقای کاپلان

اثرات که برای   بقا  همزمان  بررسی  از  کار میبه  ءچنف متغیر روی زمان  رود  مفل کاکس یکی 

شک  پارامتری برای توزیع    هیچ  ،واقعه است  در این مفل  ةهای ت لی  پیشین ترین مفلمتفاول

گردد  متغیرها مشخص می   تأثیرشود و تنها یت شک  تابعی برای  زمان واقعه در نرر گرفته نمی

این مفل، مفل مخاطرات     دهنفبین میزان مخاطره را تغییر میو مقفارهای متااوت متغیرهای پیش

می  2متناسب متغیرهای     شودنامیفه  از  گروه  دو  یا  دسته  دو  برای  را  مخاطره  نسبت  زیرا 

تناسب    ،فرض کاکس( بستگی نفارد  مهمترین پیش tو به متغیر زمان )  م اسبه  x2  و   x1توضی ی

 ،3بایست در طول زمان برای همه یکسان باشف )الیسان یعنی شک  مخاطره می  ؛است   هامخاطره

ها را تغییر دهف  اما  مخاطرهتوانف میزان  دانیم تااوت در مقفار متغیرها میطورکه می(  همان2014

های  دلی  لاز  بودن فرض مخاطرهبه   هر دو آزمودنی بایف در طول زمان ثابت باشف  ةنسبت مخاطر

 ، رگرسیون کاکس  شود در این مطالعه از آزمون شونالف استااده می  ،متناسب برای روش کاکس

کنف  مفل بینی می معینی از متغیرها پیشرا بر اساس مقادیر    tمورد نرر در زمان    ةمیزان وقو  واقع

مفل کاکس فرض  مورد استااده در رگرسیون کاکس، مفل مخاطره متناسب کاکس است     ةپای

 کننف: از رابطه زیر پیروی می ،کنف که زمان رخ دادن واقعه و متغیرهای مستق می

 
را   bi(exp(  ریمقاد  کنف   ر ییکه تطر ممکن است با گذشت زمان تغ  دهفیمنشان    (h)علامت  

نشان    ( تیاز    شتری معادل آن نسبت تطر ب  ا )ی  از صار  شتریب  bi  مقفار  نامنفیم  (HR)   نسبت تطر

نسبت تطر کمتر  ف ابییمکاهش  ءطول بقا ب یترتنیاو به ابفیی م شیتطر واقعه افزا که دهفیم

را نشان  یی  رهای، متغبیشتر از یتنسبت تطر     وقو  رویفاد ارتباط منای دارد  لاز یت، با احتما

   دارد  یارتباط منا  ءبا طول بقا  ،نیارتباط مثبت دارد و بنابرا  فادیکه با احتمال وقو  رو   دهفیم

در این مطالعه، گذار از ساتتار سنی  انجا  شف     Stata16.0افزار  نر   ةوسیلبههای آماری  ت لی 

 
1. Logrank 

2  . Proportional Hazard Model 

3  . Allison 
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ومیر، میزان مهاجرت  عنوان متغیر وابسته و متغیرهای میزان باروری ک ، میزان تا  مر  به  ،جوان

و کنترل عنوان متغیرهای مستق   به  ،تالص، تولیف ناتالص داتلی، نرخ تور  و جمعیت شهرنشین

   نفشفوارد مفل 

   هاافتهی 

 توصیفی های یافته

- 2020های  طی سال  شناتتیجمعیت ، به توصیف رونف متغیرهای  توصیایهای  در بخش یافته

دو   ،دهفنشان می  2جفول    گونه که همان  آسیا و آفریقا پرداتته شفه است   ةدر دو قار  1990

ومیر، میزان های تا  موالیف و مر رونف بسیار متااوتی در متغیرهای جمعیتی )ماننف میزان  ،هقار

 انف  باروری ک ، امیف زنفگی و میزان مهاجرت تالص( تجربه کرده

میزان مهاجرت خالص   کل، باروریمیزان  ، میرومرگ ، میزان خام موالیدخام  میزان میانگین : 2جدول

 1990-2020های سال طی آفریقا زندگی آسیا و امیدو 
 میزان مهاجرت 

 تالص
 امیف زنفگی 

تا    میزان

 ومیر مر 

میزان باروری  

 ک 
 زمانی  ةباز میزان تا  موالیف

3/0 - 

4/0 - 

1/65 

7/51 

0/8 

3/14 

90/2 

72/5 

2/24 

5/40 

 آسیا  1990-1995

 آفریقا  1990-1995

3/0 - 

6/0 - 

6/66 

2/52 

6/7 

7/13 

61/2 

35/5 

6/21 

9/38 

 آسیا  1995-2000

 آفریقا  1995-2000

4/0 - 

6/0 - 

5/68 

3/53 

2/7 

9/12 

45/2 

08/5 

9/19 

8/37 

 آسیا  2000-2005

 آفریقا  2000-2005

8/0 - 

4/0 - 

1/70 

5/56 

1/7 

11 

33/2 

90/4 

8/18 

37 

 آسیا  2005-2010

 آفریقا  2005-2010

8/0 - 

3/0 - 

1/71 

5/59 

9/6 

3/9 

21/2 

73/4 

6/17 

9/35 

 آسیا  2010-2015

 آفریقا  2010-2015

4/0 - 

4/0 - 

8/72 

4/61 

9/6 

2/8 

15/2 

44/4 

4/16 

6/33 

 آسیا  2015-2020

 آفریقا  2015-2020

 

بوده است و    24/ 2  و در آسیا  40/ 5  میزان تا  موالیف در آفریقا  1990  -1995زمانی    ةدر باز

رونف کاهشی داشته است  در آترین    ه قارمقفار این شاتص در هر دو    ،های زمانی بعفیدر بازه
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  آسیا   برای  در هزار و  33/ 6( این شاتص برای آفریقا به  2020-2015)  مطالعهزمانی مورد    ةباز

  5/ 72  آفریقا  ةدر قار  1990-1995زمانی    ةبازرسیفه است  میزان باروری ک  در اولین    16/ 4به  

های زمانی بعفی رونفی    این شاتص در بازهه است فرزنف به ازای هر زن بود  2/ 90  و در آسیا

  8و در آسیا    14/ 3  در آفریقا 1990-1995های  ومیر در سالکاهشی داشته است  میزان تا  مر 

در آسیا    6/ 9  در آفریقا و  8/ 2به    2020-2015با طی رونف کاهشی در بازه زمانی    کهبوده است  

ی  داردر آسیا نسبت به آفریقا تااوت معنی  1990-1995زمانی    ة  امیف زنفگی در بازه است رسیف

شاتص در    ( رقم این2015-2020)زمانی    ةدر آترین بازسال(     51سال در مقاب     65دارد )

در    هقارسال رسیفه است  میزان مهاجرت تالص در هر دو    72/ 8و در آسیا به    61/ 4آفریقا به  

تعفاد مهاجران تارج شفه از   ،کشورهامعنی که  اینهای زمانی مورد مطالعه منای است  بهبازه

 انف بیشتر است  تعفاد مهاجرانی که وارد شفه

این رقم است   آمفه  3)شاتص م اسبه جوانی جمعیت( در جفول  ،شاتص ورتهایم نتایج

از بیشتر   ،ساله 0-14جمعیت نسبت  دهف که های زمانی نشان میبازه ةشاتص در آفریقا در هم

    است های سنی سایر گروه

 آسیا و آفریقا  قارةشاخص جوانی جمعیت در دو : 3جدول 

 آسیا              آفریقا

 شاتص ورتهایم

(∑ 𝑷𝟏𝟒
𝟎 ≥ %𝟒𝟎 ∑ 𝑷𝑾

𝟎
 

 ) 

 شاتص ورتهایم

(∑ 𝑃14
0 ≥ %40 ∑ 𝑃𝑊

0
  ) 

 زمانی  ةباز

56  252646 < 281650 128099> 1087506 1990-1995 

28816 64 < 314439 138993 96> 1135573 1995-2000 

32562 52  <347392 148578 8 >1130486 2000-2005 

36809 56 < 384926 157786 8 > 1084394 2005-2010 

41764 27  <431790 166794 4 >1062377 2010-2015 

47447 12 < 485979 175731 84  > 1074453 2015-2020 

 ،زمانی  ة، آفریقا دارای ساتتار سنی جوان است )در این باز1990-1995زمانی    ةدر اولین باز

(؛  استدرصف ک  جمعیت    40هزار نار بوده است که بیشتر از    281650ساله    0-14جمعیت  

  0-14جمعیت    ،زمانی  ةاست )در این باز  نمودهآسیا جوانی جمعیت را تجربه    قارةکه  درحالی

زمانی   ة(  در بازاستدرصف ک  جمعیت    40تر از  هزار نار بوده است که کوچت  1087506ساله  

در رونف  که  دهف  مورد بررسی، آفریقا همچنان دارای ساتتار سنی جوان است و این نشان می
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متااوتی با آسیا دارد  همچنین در این جفول مشخص شف که متغیرهای    گذار ساتتار سنی تجربه

انف  در آسیا، حالت برعکس وجود داشته  هقاررونف بسیار متااوتی در دو    ،جمعیتی مورد مطالعه

زمانی مورد مطالعه، گذار از ساتتار سنی جوان رخ داده و اکثر کشورها از جوانی    ةدارد و در باز

  انفتارج شفهجمعیت 

 های تبیینییافته

های کاپلان میر، رتبه لگاریتمی، رگرسیون کاکس و  آزمونهای تبیینی با استااده از  یافته  بخشدر  

 فندهنشان می   4جفول    منفرج در  نتایج  ها پرداتته شفه است های شونالف به ت لی  دادهباقیمانفه

کشور از ساتتار سنی جوان    67آسیا و آفریقا،    ةکشور مورد بررسی در دو قار  107از مجمو     که

ستون   ودهف  ستون تعفاد واقعه، گذار کشورها از ساتتار سنی جوان را نشان می   انفتارج شفه

  40  ،مورد مطالعه  ةیعنی تا پایان دور  ؛انفکشور سانسور شفه  40دهف که  تعفاد سانسور نشان می

آسیا(     ةکشور در قار  3آفریقا و    ةکشور در قار  37انف )کشور هنوز دارای ساتتار سنی جوان بوده

کشور گذار از ساتتار سنی جوان را    47کشور و در آسیا    20مطالعه، در آفریقا  در طول مفت  

   انفتجربه کرده

 هایسال از ساختار سنی جوان طی آسیا و آفریقا یبرآورد کاپلان میر برای گذار کشورها : 4جدول 

1990-2020 
 زمانی ة باز تطر تعفاد در معرض تعفاد واقعه  تعفاد سانسور تابع بقاء  تطای استانفارد 

0 0000/1 107 - 0 0 1990 

0463/0 6449/0 0 38 107 1995 

0477/0 5794/0 0 7 69 2000 

0483/0 5334/0 0 6 62 2005 

0479/0 4299/0 0 10 56 2010 

0472/0 3925/0 0 4 46 2015 

0468/0 3728/0 40 2 42 2020 

دهف و های مورد استااده نشان میمیر را برای داده-کاپلان  ة، تابع بقای برآوردشف1نمودار

نیز نشان    4گونه که در جفول  کنف  همانترسیم می   هقار ، برآورد این تابع را به تاکیت  2نمودار  

، گذار از ساتتار سنی  2020سو  کشورهای مورد مطالعه تا سال  یتداده شفه است، بیش از  
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بودنف نکرده  تجربه  را  کشورهای  1)نمودار    جوان  در  جوان  از ساتتار سنی  کشورها  گذار    )

ساتتار    ةاحتمال ادام  ،ترتیب اینبه(   2آسیایی بسیار بیشتر از کشورهای آفریقایی است )نمودار  

 سنی جوان در کشورهای آفریقایی بیشتر از کشورهای آسیایی است  

آسیا و   قارة کاپلان میر گذار کشورها از ساختار سنی جوان در دو  تابع بقای برآورد:  1نمودار 

 1990-2020های سال طی آفریقا

 

آسیا و  قارةکاپلان میر گذار کشورها از ساختار سنی جوان در دو   تابع بقای برآورد:  2نمودار 

 1990-2020های آفریقا طی سال
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ت لی  چنفمتغیره، در این مرحله از تابع رتبه لگاریتمی برای آزمون برابری تابع    ةپیش از ارال

که  گونههمانشود   ( استااده میهقارای در این مطالعه )یعنی  تنها متغیر طبقه  ،هابین زیرگروه  ءبقا

جوان،  شودی م  مشاهفه 5جفول    در سنی  ساتتار  از  کشورها  گذار  ی رتفادها  ستون  ،برای 

ی رتفادها ستون و است  67و برای گروه دو  برابر با صار برای گروه اول برابر با  مشاهفهقاب 

در بین دو گروه مورد انترار   ءکه درصورت برابری تابع بقا  ییهاواقعه به تعفاد  که    –مورد انترار  

  ادیر مق  در این مورد،  لذا  است   17/ 01  گروه دو   در  و  44/ 99در گروه اول    –است اشاره دارد

  دستبه  یداریمعنمورد انترار متااوت هستنف که مقفار کای اسکولر    مقادیراز    آنقفر  شفهمشاهفه

را رد    قارةآزمون رتبه لگاریتمی به روشنی فرضیه صار برابری توابع بقا در دو    ،ازجمله   فیآیم

   کنفیم

آسیا و آفریقا طی   ةگذار کشورها از ساختار سنی جوان در دو قار آزمون رتبه لگاریتمی: 5جدول

 1990-2020های سال
 2ی مورد انترار رتفادها 1مشاهفه قاب ی رتفادها گذار از ساتتار سنی جوان 

0 0 99/44 

1 67 01/17 

 67 67 جمع

59/299chi2(1) =              0000/0 Pr > chi2 = 

 

 رگرسیون کاکس تحلیل چند متغیره

جفول   در  نمونه  ک   برای  کاکس  مفل  برآورد  برآورد   6نتایج  این  نتایج  است   شفه  اراله 

دو  طورِبه برای  جفاول    هقار جفاگانه  به  8و    7در  است   شفه  بین اراله  بالا  همبستگی  سبب 

جمعیتیِ مطالعه  متغیرهای  این  در  بررسی  ت لی   ،مورد  از  در  برتی  شف  مشخص  اولیه  های 

ا  مر   )میزان باروری ک ، میزان ت این سه متغیر  تأثیرگذاری نیستنف و  تأثیرمتغیرها، متغیرهای  

از بین    وارد شفنف و  نامبرده  سه متغیر  ،در مفل نهایی  ،بنابراینو مهاجرت تالص( بیشتر است   

نتایج    ،متغیرهای جمعیتی اساس  بر  است   اراله شفه  کاکس  در مفل  متغیر  این سه  نتایج  فقط 

تنها متغیر میزان    ،زمانی مورد مطالعه  ةدر باز  ،، از میان متغیرهای مورد بررسی6جفول    در  منفرج

 
1. Events Observed  

2. Expected Observed 
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معنی متغیر  ک ،  و  باروری  میتأثیردار  جوان  سنی  ساتتار  از  گذار  بر  میزان  گذار  متغیر  باشف  

ای منای با گذار کشورها  رابطه  ،یت( کمتر از  HR)  ةو نسبت مخاطر  -0/ 85با ضریب   باروری ک 

افزایش در میزان  یت واحف  دهف که  نشان می نسبت مخاطره  مقفاراز ساتتار سنی جوان دارد   

به  وجهتاب  ،دهف  بنابرایندرصف تطر گذار کشورها از ساتتار سنی جوان را کاهش می  58  ،باروری

 سزایی در گذار کشورها از ساتتار سنی جوان دارد  هب تأثیرمیزان باروری ک   ،نتایج

آسیا و  ةکشورها از ساختار سنی جوان در دو قار  در گذار متغیرهای مورد بررسی تأثیر: 6 جدول

 1990-2020های آفریقا طی سال

 نسبت مخاطره  |P>|z استانفارد  تطای ضریب  متغیرهای مستق  

 0/ 42657 *  000/0 0/ 08227 - 0/ 85197 میزان باروری ک  
 0/ 95430 362/0 0/ 04778 - 0/ 04796 میزان تا  مر   

 0067/1 766/0 0/ 02264 0/ 00670 میزان مهاجرت تالص
 0067/1 428/0 0/ 45189 0/ 26865 هقار 

 0/ 98851 410/0 0/ 01401 - 0/ 01154  تولیف ناتالص داتلی
 0/ 99987 739/0 0/ 00046 - 0/ 00012 نرخ تور   
 919525/0 719/0 0/ 23316 - 0/ 08390 شهرنشین جمعیت 

 مفل رگرسیون
 کاکس 

 376تعفاد مشاهفه شفه:    
 67: هاواقعهتعفاد    
 1910 زمان در معرض واقعه:   

3192/243- Loglikelihood=          
                        39/103 = LR chi2(12)  

                        0000/0 Prob > chi2 =   

 

آسیا نشان   ةقار  درن  گذار از ساتتار سنی جوا  را درمورد بررسی  متغیرهای    تأثیر  ،7جفول  

داری معنی  ةدهف  در برآورد مفل کاکس از میان متغیرهای مورد مطالعه، میزان باروری ک  رابطمی

  مخاطره   نسبت  مقفارآسیا دارد     ةدر قارزمانی مورد مطالعه    ةدر بازبا گذار از ساتتار سنی جوان  

می ک ،  نشان  باروری  میزان  در  واحف  افزایش یت  که  از    49دهف  کشورها  گذار  درصف تطر 

 دهف  ساتتار سنی جوان را کاهش می
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آسیا طی  قارة جوان در سنی کشورها از ساختار گذار در متغیرهای مورد بررسی تأثیر: 7 جدول

 1990-2020های سال

 نسبت مخاطره  |P>|z استانفارد   تطای ضریب  متغیرهای مستق  

- 6690/0 میزان باروری ک    2807/0  017/0 *  51221 /0  

0060/0 میزان تا  مر     0834/0  942/0  0060/1  

- 0/ 01885 میزان مهاجرت تالص  03760 /0  616/0  9813/0  

- 0/ 01045 ناتالص داتلی تولیف  01509 /0  489/0  9896/0  

- 000262/0 نرخ تور     00048 /0  588/0  9997/0  

1887/0 جمعیت شهرنشین   40777 /0  643/0  2077/1  

 مفل رگرسیون

 کاکس 

 103 :شفهمشاهفهتعفاد 

 47: هاواقعهتعفاد 

 515 زمان در معرض واقعه:

 Log likelihood = 5364/150-  

 LR chi2(12) = 90/21  

 Prob > chi2 = 0000/0      

 

رابطه با این    شود  درآفریقا مشاهفه می  ةدر قارمتغیرهای مورد بررسی    تأثیر،  8در جفول  

  دو متغیر میزان باروری ک  و میزان مهاجرت تالص بر   ،از میان متغیرهای مورد بررسی،  هقار

دهف متغیر میزان باروری ک  نشان می  ةمخاطر  نسبت   مقفاردارنف     تأثیرساتتار سنی جوان    گذار از

  درصف تطر گذار کشورها از ساتتار سنی جوان   83  ،که افزایش یت واحف در میزان باروری ک 

کمتر در معرض    ، کشورهایی که میزان باروری ک  بالاتری دارنف  ،دیگر ِعبارت)به   دهفرا کاهش می

میزان مهاجرت تالص در  برای   مخاطره  نسبت   مقفار  تارج شفن از ساتتار سنی جوان هستنف( 

رابطه مثبت با گذار کشورها از    ةدهنفباشف که نشان( می1/ 113آفریقا بیشتر از عفد یت )  ةقار

متغیر باروری ک  بر گذار از ساتتار    تأثیرهمچنان    ،هقارساتتار سنی جوان است  اما در این  

   است سنی جوان بیشتر  
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آفریقا طی   قارةجوان در  کشورها از ساختار سنی گذار متغیرهای مورد بررسی در تأثیر: 8جدول

 1990-2020های سال
 نسبت مخاطره  |P>|z استانفارد   تطای ضریب  متغیرهای مستق  

- 7185/1 میزان باروری ک    10469 /0  004/0 * 17931 /0  

0/ 03337 میزان تا  مر    0931/0  711/0  0339/1  

0/ 10791 مهاجرت تالص میزان  69320 /0  042/0 * 113/1  

- 0420/0 تولیف ناتالص داتلی  54269 /0   458/0   95884 /0  

0/ 00052 نرخ تور   00418 /0   899/0  0005/1  

- 5034/0 جمعیت شهرنشین   45857 /0   525/0  60446 /0  

 رگرسیونمفل 

 کاکس 

 279:شفهمشاهفهتعفاد 

 20:  هاواقعهتعفاد 

 1395 زمان در معرض واقعه:

 

Log likelihood = 4632/44-  

 LR chi2(12) = 51/66  

 Prob > chi2 =  0000/0  

دلی  متغیر دووجهی در این ها است  بهتناسب مخاطره  ،کاکسرگرسیون  فرض  مهمترین پیش

ای در این    متغیر طبقهشف برآورد ها باقیمانفه ت لی   مبنای بر  متناسب  هایمخاطره فرض  ،مطالعه

متغیرمی  هقار  ،مطالعه این  برای  ب  ،باشف و  گرفته شف  جفول  هآزمون شونالف  فرض    9کار  نیز 

ها  نتیجه گرفت که فرض تناسب مخاطره  توانیم   دهفیمنشان    قارتناسب مخاطره را برای متغیر  

 هایمخاطره فرض از ان را  نتایج،واقع شف و    فییتأمورد    هقار کلی برای متغیر دوشقی  طورِبه

   کنفنمی تأییف را متناسب 

های  ی شونفلد برای دادههاماندهی متناسب با استفاده از آزمون باق  یهاآزمون فرض مخاطره : 9جدول

 1990-2020های طی سال  ساختار سنی جوانگذار از 

Prob>chi2 تی دو درجه آزادی Rho  

 هقار 0/ 00929 01/0 1 9394/0

 آزمون کلی  01/0 1 9394/0
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 گیریبحث و نتیجه 

اهمیت    و از  بودههای مختلف جوامع  اثرگذار بر بخش  موارداز    ،ساتتار جمعیت و ت ولات آن

های  حوزه  در  هاییریزیبرنامهتوان  جمعیت میهر  سنی    ارساتت بر اساس    تاصی برتوردار است 

سنی   ساتتار از  گذار ت لی   ،هف  این مطالعهانجا  داد   فرهنگی    و   مختلف اقتصادی، اجتماعی 

  باروری ک ، میزان تا    میزان)  جمعیتیمتغیرهای  برتی  رونف   مبنای کشور بر  107 در جوان

 ( و اجتماعی ، نرخ تور تولیف ناتالص داتلی)  اقتصادی(،  مهاجرت تالصومیر و میزان  مر 

گذار کشورها از ساتتار سنی    2020 تا 1990 هایسال طی ،هاطبق یافته  بود   )رشف شهرنشینی(

 است   داشته آفریقایی  کشورهای فاصله زیادی با آسیا ةقار مناطق ةهم در جوان

قار مطالعه  50از    ، آسیا  ةدر  باز   47  ،کشور مورد  آترین  تا  از    ةکشور  مطالعه  زمانی مورد 

کشور از    20تنها    ،کشور مورد مطالعه  57از    ، آفریقا  ةدر قار   انف ساتتار سنی جوان تارج شفه

کنگ،  تی کشورها هماننف چین، ژاپن، هنگبر   ،آسیا  ةانف  در قارساتتار سنی جوان تارج شفه

، تنها هقاردر این   انفاز ساتتار سنی جوان گذر کرده ، زمانی مورد مطالعه ةب رین و    قب  از باز

که  بودنفمورد مطالعه دارای ساتتار سنی جوان ة عراق، افغانستان و یمن تا پایان دورسه کشور 

 در آنها  توانف از شرایط سیاسی، اقتصادی و بهفاشتی ناشی از جنگتا حفی میاین وضعیت آنها  

 باشف  متااوت از آسیا می آفریقا شرایط ساتتار سنی کاملاً قارة  پذیرفته باشف  اما در تأثیر

کشور( هنوز دارای ساتتار    37کشورهای زیادی )  ،مورد مطالعه  ةتا پایان دور  ،آفریقا  ةدر قار

  تأثیر متااوت است     هقارهای گذار از ساتتار سنی جوان نیز در دو  کننفهتعیینسنی جوان هستنف   

میزان باروری ک  در    آفریقا بیشتر است   ةمیزان باروری ک  بر گذار از ساتتار سنی جوان در قار

گزارش شفه است  در برآورد  4مورد مطالعه نیز همچنان بالاتر از  ةحتی در پایان دور ،هقار این 

مثبتی بر گذار    تأثیرمیزان مهاجرت تالص    ،آفریقا  ةدر قار  نشان داد  HRمقفار    ،رگرسیون کاکس

   از ساتتار سنی جوان دارد 

دیفگاه    هایپفیفه  ازجمله  مهاجرت از  که  است  و  اقتصادیجمعیتی  اجتماعی   ،

  جوامع ساتتار سنی  بر  تالص    مهاجرت میزان    تأثیردارای اهمیت فراوانی است     شناتتی جمعیت 

در    سبب به مهاجران    ترکیب اتتلا   سرمای باشمیسنی  تلوری  چرت  ةف   و  زنفگی    ةانسانی 

  ة به الگوی چرت  باتوجهکیف دارنفأبر اهمیت ساتتار سنی در رشف اقتصادی ت  ،هر دو  ،اقتصادی

اقتصاد را    ،تغییرات ساتتار سنی یت کشور  ی،زنفگی  متااوتی  اقتصادی  ممکن است شرایط 
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کنف گذار جمعیتی رخ  باروری و مر   هایمیزان  کاهش   ایجاد  بستر  در  که  به  ندهمیومیر  ف، 

ترتیب، کاهش باروری، به تغییرات  اینشونف  بهتغییرات اساسی در ساتتار سنی جمعیت منجر می

   شود  جوان به ساتتاری سالخورده منجر می  اساسی در ساتتار سنی جمعیت در گذار از ساتتار

نرریهمان ت  ةطورکه  تغییرات ساتتار سنی  در  باروری  کاهش  نقش  بر  کیف  أگذار جمعیتی 

و نتایج رگرسیون کاکس    ، اقتصادی و اجتماعیکیف بر عوام  جمعیتیأاین مطالعه با ت  ،داشته است 

نقش مهمتری در گذار کشورها از ساتتار سنی جوان دارد    ،نشان داد که متغیر میزان باروری ک 

  ، یسن  ساتتار  راتییتغ  دادنشان    ،(2010)  هالو   و   یو  قیت ق  ج ینتا  باهمسو    ،قیت ق  نیا  جینتا

بارور  تصوصاً کاهش  بار تکا  جوان    تربر کوچت  ،یاثر    های ساعی ت قیق   دارد  ریتأث شفن 

اثرگذار    جمعیت   کیف داشتنف که متغیر باروری بر ساتتار سنیأت  نیز  (1368)  مهاجرانی  و  (1388)

 است   

جوانباتوجه سنی  از ساتتار  گذار  در  ک   باروری  میزان  اهمیت  می  ،به  که  مشخص  شود 

های کارآمف اتخاذ سیاست به    ،مناسب   اجتماعی  و  های اقتصادییجاد زیرساتت کشورها بایف با ا

ضروری بپردازنف     ،و  تود  جمعیت  سنی  ساتتار  با  اقتصادی،  های  ریزیبرنامه  درمتناسب 

   از اهمیت تاصی برتوردار است ساتتار سنی اجتماعی، فرهنگی، رفاهی و سیاسی توجه به 

آسیا و    ةهای گذار از ساتتار سنی جوان در دو قارکننفهاین مطالعه نشان داد هرچنف تعیین

بالای  سطح  به  رسف باتوجهنرر میباروری نقش مسلطی دارد  به میزان  ، اما  آفریقا تاحفی متااوتنف

ای نزدیت اتااق کشورهای آفریقایی، گذار از ساتتار سنی در این کشورها در آینفهدر  باروری  

این   و  در سیاست  مسللهنیاتف  زیادی  در بخشگذاریاهمیت  کلان  اشتغال، مسکن، های  های 

تغییرات ساتتار  آنها    در  دارد  با تغییر میزان باروری در کشورها،  در این کشورها  آموزش و غیره

برای گذار از ساتتار سنی جوان، ورود به  تود را  بایف  همزمان  ها  و دولت   دهفنیز رخ می سنی  

 سالخوردگی جمعیت آماده کننف  ةو ورود به دور پنجرة جمعیتی ةدور

، مطالعات و  مربوط به ساتتار سنی جمعیت   هایگیری در مورد سیاست تصمیمکلی،  طورِبه

میبررسی را  بیشتری  سیاست های  هرگونه  و  مطالعاتیبفون    گذاریِطلبف  توانف  می  پشتوانه 

کنفرا  ناپذیری  جبرانصفمات   ایجاد  کشورها    بر   مهمی  اتتأثیر  ،جمعیت   سنی   ساتتار  .در 

  و   آموزشی  تفمات  کار،  نیروی  مشارکت   اقتصادی،  رشف  نرخ  ازجمله  ،جامعه  مختلف  هایجنبه

  توجه است  توجه به ساتتار سنی و پیامفهای آن درتورِ  ،بنابراین   مسکن دارد  بازار  و  بهفاشتی
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جمعیت را تشخیص    ةهای حال و آینفها و چالشتوان فرصت ساتتار سنی جمعیت، می  ةبا مطالع

های  ریزیگردد مطالعات بیشتری اهمیت ساتتار سنی جمعیت و برنامهپیشنهاد می  ،  بنابراینداد

های گوناگون جمعیتی، بهفاشتی، آموزشی  ساتتار سنی بر جنبه  تأثیر مورد نیاز هر ساتت سنی و  

 و    را مفنرر داشته باشنف   

 منابع 
   نور پیا  دانشگاه تهران، ،شناسیجمعیت  مبانی .(1375سعیف ) تمنا،

   مشهف فردوسی دانشگاه  مشهف، ،آن جغرافیایی بستر و ایران جمعیت .(1367) جعار  جوان،

، همفان، انتشارات دانشگاه  شناسی اقتصادی اجتماعی و تنریم تانوادهجمعیت(   1392حسینی، حاتم ) 

 بوعلی سینا  

- 130صص  ،  1  ة، شمار1  ةدور،  یرفتار  علو   ةمجل،  جوانی جمعیت در ایران(   1388ساعی ارسی، ایرج )

115   

 ،آن سیاستی الزامات و پیامفها جمعیت، سنی ساتتار تغییرات  ( 1396صادقی، رسول و مجیف کوششی ) 
 کشور    جمعیت تخصصی و جامع مفیریت و مطالعاتة مؤسس تهران: 

پیامفهای اقتصادی و   ن: جمعیتی در ایرا  ةنی و ظهور پنجرتغییرات ساتتار س(   1391)   صادقی، رسول

-150، صص  55ة  ، شمار14، سال  شورای فرهنگی اجتماعی زنان و تانواده  ةفصلنام،  الزامات سیاستی

96   

  ، ناثر ساتتار سنی جمعیت بر امنیت اقتصادی ایرا(   1397زانا مراری و تاطره علیلو )  ، عزتی، مرتضی

   125- 159 صص ،2 ةشمار ،19سال  ،رهای اقتصادی رشف و توسعه پایفاپژوهش

 و سنی ساتتار تغییرات(  1396و میمنت حسینی چاووشی ) صادقی رسول  ،شوازی، م مفجلالعباسی
   ور شک  جمعیت ت قیقات ةسسؤم  ، تهران:هاچالش و هافرصت :ایران در پنجرة جمعیتی
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Abstract 
Population youth is one of the most important issues in many developing countries. 

The purpose of this study is to investigate demographic, economic and social factors 

affecting transition from young age structure in Asian and African countries between 

1990 and 2020. United Nations population data for 107 countries were modeled using 

the event history analysis. The results of the Cox regression model showed that after 

adjusting for the covariates of total fertility rate, crude death rate and net migration 

rate as well as control variables (gross domestic product, inflation rate and urban 

population), the variable of total fertility rate affects transition from population youth; 

so that for one unit increase in the total fertility rate, the hazard of transition decreases 

by 58%. The role of this variable was estimated to be more significant in the African 

continent. The net migration rate variable is significant only in the African continent, 

showing a positive effect on transition from the young age structure. Considering the 

high fertility of African countries, the transition of age structure in these countries will 

not happen in the near future, and this is an important issue in macro-level policy in 

sectors of employment, housing, education, etc. 

Keywords: Event history analysis, transition, age structure, population youth, Asia, 

Africa. 
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